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گرم و  میاقل یمسکون یهاپلان خانه یکانسپت طراح نیبهتر نییتع

 شهر سمنان یسنت یمعمار یهاخشک بر اساس فرم

     

 1محمدحسین باغبان
 70/11/89تاریخ دریافت:  

 27/12/89تاریخ پذیرش: 
 

  17088کد مقاله:  

 
 

 یده ـچک
 

شده است. افزوده نیزم یموجود در سطح کره یهایآلودگ زانیروز بر مروزبه تهیبعد از گذر از دوران سنت و ورود به مدرن
کره  یجهان شیگرما دهیپد شیدایپ نیکرده است و همچن نیوارد کره زم انیسال یکه انسان در ط ییهایبا توجه به آلودگ

را ارائه  داریحوزه راهکار توسعه پا نیا شمندانیبردن منابع موجود، اند نیو از ب ستیزطیگسترده مح یهابیتخر ن،یزم
 یبا معمار یسنت یمعمار ییراستادر خصوص هم یتا پژوهش دیدر دوران مدرن سبب گرد یمعضلات نیچن شیدایاند. پداده

آن  یمعمار یو راهکارها داریپا یاصول معمار یاو مطالعات کتابخانه های. در ابتدا با بررسردیصورت بگ یامروز داریپا
 لیمنظور نکه به یسنت یمعمار یموردمطالعه راهکارها یسنت یو معمار داریپا یمعمار یسپس رابطه دندیردمشخص گ

 یهاخانه یمعمار یاصل یهافرم یدانیم یهایشد. در ادامه با کمک بررس یبوده است جداساز داریپا یمعمار کیبه 
قرار گرفتند.  یانرژ یو بررس لیمورد تحل یسازهیشب یافزارهاو با کمک نرم دیگردشهر سمنان مشخص  یسنت
و انتشار  یمصرف انرژ یجیمنظور کاهش تدربه 2707 یکه بر اساس چالش معمار sefairaافزار به کمک نرم یسازهیشب

تعدد  دیمشخص گرد یسازهیشب هگرفته است. بعد از مرحلانجام باشدیم یوساز شهرساخت طیدر مح یاگلخانه یگازها
ساختمان داشته است.  یاز انرژ یدرک معماران سنت نیبا پلان گودال باغچه نشان از هوش و ذکاوت و همچن ییهاخانه
به  یبعد یهادرصد بوده است و رتبه 81با گودال باغچه و عدد  ییهامتعلق به طرح خانه یسازهیدر شب داریفرم پا نیبهتر
 .رندیگیقرار م Iبا طرح  ییهاو در انتها خانه U ،Lبا طرح  ییهابه خانه بیترت

 

 گودال باغچه ،یانرژ یسمنان، معمار ،یسنت یمعمار دار،یپا یمعمار یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 (Baghban.arch@gmail.com) کارشناس ارشد مهندسی معماری -1
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 مقدمه -1
. معماری کندیمبیشتر  رانیاز به توسعه پایدار  روزروزبه، گرمایش جهانی کره زمین، یطیمحستیزبحران انرژی، مشکلات 

با کمک راهکارهای معمارانه اصول کلی توسعه پایدار را ارائه دهد. ابتدا با مشخص  تواندیمکه  باشدیمپایدار جزئی از توسعه پایدار 
نمودن قواعد اصلی معماری پایدار و مطالعات صورت گرفته در خصوص معماری اقلیم گرم و خشک راهکارهای معماری سنتی 

به کمک مطالعات میدانی عناصر  سپسفلات مرکزی ایران که در راستای اصول معماری پایدار بوده است مشخص گردیدند 
سنتی مبحث فرم  یهاساختماندر طراحی  رگذاریتأثعوامل  نیترمهم. یکی از گرددیممعماری پایدار سنتی شهر سمنان مشخص 
 5میدانی  یهایبررساست. با  شدهیماستفاده ابنیه  وسازساختمتنوعی جهت  یهافرمو شکل بنا بوده است. در هر بافت سنتی از 

که مناسب  SEFAIRAمعماری  افزارنرممسکونی شهر سمنان مشخص گردید. در ادامه با کمک  یهاخانهالگوی اصلی برای 
 و نتایج در جدولی ارائه شد. یسازهیشبنمونه فرم  5بررسی انرژی ساختمان در خصوص کانسپت و فرم کلی است هر 

 

 توسعه پایدار -2

عام خود رشد و گسترش و  یگرفته است توسعه در معناشکل یداریاز ادغام دو مفهوم کاملاً متفاوت توسعه و پا داریتوسعه پا
در خود  ی رالغو یاز معنا شتریب یمفهوم داریاما توسعه پا شوندیو جاودان بودن معنا م ابادوام بودن مان یدر لغت به معناو  یداریپا
 یمعان یگستردگ نیدارد که ا یاریمتفاوت و بس یگسترده هست که معان اریو اصطلاح بس دهیا کی داریتوسعه پا. است دادهیجا

 و یانرژ ازنظر طیمح یآن بر رو بیکاهش آس داریپا یهدف از طراح» است. هگشت نظرانصاحبمختلف  یهاسبب واکنش
 ایو  یکاهش مصرف مواد سم ای یعیطب طیتوسعه مح ریپذ دیتجد ریاست کاهش مصرف منابع غ یعیاز منابع طب یبرداربهره

در  یادیز اریبس می. مفاه (5, ص. 1098)مهدی زندیه ، سمیرا پروردی نژاد, ,  «در صنعت ساختمان هست. عتیبه طب رسانبیآس
صورت به توانیمتعدد را م فیبحث خارج است اما تعار نیاست که از حوصله ا شدهگفته داریاز توسعه پا یاگسترده اریمقالات بس

نسل حاضر بدون  یازهایبه ن ییو پاسخگو ستیزطیمحتحمل  تیدر ضمن در نظر گرفتن ظرف یزندگ تیفیک ارتقاءارائه داد :  ریز
 محدود شود.ی خود ازهاین نیتأم یبرا ندهیآ یهاو امکانات نسل ییتوانا کهآن

 

 معماری پایدار -3

را مدنظر دارد و بر اساس  میبا اقل یو سازگار یطیمحستیکه ملاحظات ز شودیگفته م یمعمار گونهآنبه  داریپا یمعمار
بر  یمعمار یکه از اثرات منف داردبر آن  یسع داریپا ی. معمارشودیو ساخته م یطراح یعیمؤثر از منابع طب یبرداربهره
مجاور  یعیطب شدهساخته یهاطیمخرب بر مح راتیکاهش تأث جهانیدر طرح  داریپا یبنا یهایژگیکاسته شود. از و ستیزطیمح
 یعیبا توجه به منابع طب یستیبا یمصنوع یهاطیهدف ساخت مح نیاست با هم ذکرشده یکل نهیزم نیو همچن اطرافشان هیناح

 ردیانجام گ ندگانیآ یآن برا ظو حف یلیفس یهاسوخت رینظ ریناپذ دیدر مصرف منابع تجد ییجوصرفهموجود و 
 

 ضرورت معماری پایدار -4

قرار گیرد  موردتوجهباید  آنچهاما ؛ توسعه پایدار وجود دارد تریکلعوامل گوناگونی برای استفاده از معماری پایدار و نگاهی 
بر بسیاری از  یطیمحستیزبحران انرژی در دهه هفتاد میلادی و در ادامه آن، مشکلات ». باشدیم جادشدهیاضرورت جهانی 

در مصرف بالای انرژی با چالشی  مؤثریکی از عوامل  عنوانبهی انسانی، سایه افکند و باعث شد حوزه طراحی معماری هاتیفعال
، حفظ  ستیزطیمحنیاز مبرم جهانی به حفظ  رونیازا  (2, ص. 1081) روح اله عشریه، مائده امیری رسکتی,  «سخت مواجه گردد.

 یوسوسمتبه  نظرانصاحبی تجدید ناپذیر سبب روی آوردن معماران و هایانرژی تجدید ناپذیر و از طرفی کمبود هایانرژ
 معماری پایدار گردید . 

 

 اصول معماری پایدار -5

است و انسان  دادهازدستیکی از اهداف مهم پایداری جبران مافاتی است که انسان در طی صنعتی شدن و پیشرفت ظاهری »
ی هانسلبرای  هاآنبقا و حفظ  منظوربهی موجود در طبیعت استعدادهاو استفاده بهینه از  هاستمیاکوسامروزی را به فکر حفاظت از 

) روح اله عشریه،  «نیز جلوگیری به عمل آورد هاآناست تا در عین آسایش و ارتقای کیفیت زندگی بشر، از تخریب  داشتهواآینده 
 از اندعبارت. اصول کلی معماری پایدار  (4, ص. 1081مائده امیری رسکتی, 

 حفظ انرژی. – 1
 هماهنگی با اقلیم – 2
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 کاهش استفاده از منابع جدید – 0
 احترام به کاربران – 4
 احترام به سایت – 5
به یک ساختمان پایدار  هاآن یریکارگبه: یک ساختمان باید بتواند با کمک تمامی اصول معماری سبز و پایدار و ییگراکل – 6

 (017, ص. 1094)اس ام ویلر، تی بیتلی,  (12, ص. 1082 )خشایار کاشانی جو ، مهدی بهادری, تبدیل شود.

 

 معماری پایداراستانداردهای جهانی  -6

کاهش  منظوربه ییاستانداردها، قوانین و هانامهنییآتدوین شروع به  افتهیتوسعه یکشورهامعماری پایدار  یدهیادر سالهای بعد از پیدایش 

 بانام 1887 سال در هاساختمان یطیمحستیز یازدهیامت سیستم اولین به توانیم جمله آن از "نمودند.  ستیزطیمحمخرب انسان بر  راتیتأث
و  2777در سال  متحدهالاتیاتوسط  LEED ازآنپسدر فرانسه و  HQEدر انگلستان اشاره کرد که در ادامه سیستم  BREEAM سیستم

CASBEE  و  2771در ژاپن در سالSTAR GREEN  یبندرتبه یهاستمیستنظیم گردیده است. روند تکامل  2772در استرالیا در سال 
در سیستم امتیازدهی  LEEDبه تأثیر  توانیممذکور، تاکنون ادامه دارد که از آن جمله  یهاستمیسبر اساس  عمدتاًدر کشورهای دیگر 

و  LEED( و همچنین تواما Reed et al, 9،2778در آفریقای جنوبی ) STAR GREENدر کشور امارات، هندوستان و  هاساختمان
CASBEE  عدم  کندیم ییخودنمابسیار  آنچه متأسفانهاما   (2, ص. 1085)زهرا رئیسی، مرتضی نیکروان,  ."نمود در کشور چین اشاره

 .  باشدیممتناسب با اقلیم کشور ایران  یازدهیامت یهاستمیسحضور و استفاده از چنین 

 

 و اصول آن 2232 معماری -7

سازمان غیرانتفاعی و مستقل است که جهت پاسخگویی به بحران تغییرات اقلیمی، با اهدافی چون کاهش  2707معماری 
محیط  یتوسعه یلهیوسبهو مدیریت تغییرات اقلیمی  شهری وسازختسادر محیط  یاگلخانهسریع مصرف انرژی و انتشار 

 تغییرات اقلیمی نهیدر زمشد. این اهداف بر طرح کنوانسیون سازمان ملل متحد  سیتأسانطباق پذیر با اقلیم، در سال  وسازساخت

UNFCCC  توجه به نقش  ضرورتبهعموم کشورها قرار گرفت، تمرکز دارد؛ که در آن  دیتائمورد در پاریس  2715که در سال
افزایش میانگین دمای جهانی  2757تا بتوان تا سال  پردازدیمدر انتشار و انجام اقدامات لازم جهت انتشار  وسازساخت یهاطیمح

 .بالاتر از سطح پیش صنعتی نگاه داشت 2را زیر 
در نظر گرفته  یاگلخانهکه عامل اصلی انتشار گازهای  شهری وسازساخت یهاطیمحرا دارد که  تیمأموراین  2707معماری 

 بحران تغییرات اقلیمی تبدیل کند. حلراهرا به مرکز اصلی  شوندیم

در محیط  یاگلخانهکاهش تدریجی مصرف انرژی و انتشار گازهای  -1 :کندیمدو هدف اصلی را دنبال  2707معماری »
، طراحی و ساخته یزیربرنامه، هاآن یاتوسعه یهابرنامه، شهرها و هاکه ساختمان یطریق تغییر درروش شهری، از وسازساخت

، حفاظت از منابع طبیعی و دسترسی به وهواآبانطباق پذیر با اقلیمی که بتواند اثرات تغییرات  وسازساخت. توسعه محیط 2. شوندیم
 (0, ص. 1085)مهدی همایی ،محمد شجاعی,  .«را مدیریت کند نهیهزکمتجدید پذیر  یهایانرژمنابع 

 

 تحلیل انرژی یافزارهانرم -8

از محاسبات  بالاترکامپیوتری با دقتی بسیار  یافزارهانرمانسانی جای خود را به  یهایریگاندازهامروزه محاسبات دستی و 
امروزه محاسبات  هایکشنقشهو  یرسازیتصونبوده است. علاوه بر  بهرهیب جلوروبهانسانی داده است. حوزه معماری نیز از این روند 

جهانی موجود  یبازارهادر  افزارهانرممختلفی از این  یهانمونهاست.  محاسبهقابلمختلف  یافزارهانرمانرژی و پایداری نیز با 
 از اندعبارت افزارهانرمبرخی از این  است.

بار سرمایش و گرمایش مصرف انرژی و نور ساختمان  محاسبه تیقابل افزارنرماین ، DESIGN BUILDER افزارنرم – 1
 را دارد.

 .باشدیممحاسبه انرژی ساختمان  یافزارهانرم نیتریمیقداز  ECO TECT افزارنرم – 2

 است. شدهساخته یانرژ ازنظرکه برای طراحی بهینه یک ساختمان  ENERGY PLUS افزارنرم – 0

 .کندیمانرژی و روشنایی ساختمان را محاسبه  یبنددستهمیزان انرژی و  افزارنرماین  SEFAIRA افزارنرم – 4
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 sefaira افزارنرممعرفی  -9

بیشتر  sefairaافزونه . شودیممعماری اضافه  یبعدسهطراحی  یافزارهانرمافزونه بر روی سایر  صورتبه افزارنرماین 
با توجه به موقعیت جغرافیایی پروژه برای  افزارنرمانتخاب کانسپت مناسب است. این  یمرحلهبررسی و آنالیز اولیه طرح در  منظوربه

برای رسیدن به  ازیردنمو یانرژ نیتأمفسیلی برای  یهاسوختمنابع طبیعی و تجدید پذیر و کاهش مصرف  ازبیشتر  یریگبهره
خاص این افزونه تطبیق و ارائه نتایج بر اساس اصول چالش  یهایژگیو نیترمهم. یکی از ردیگیمقرار  مورداستفادهمنطقه آسایش 

 منظوربه 2707میزان نزدیکی طرح به اصول معماران  دهندهنشان افزارنرمدر این  شدهارائه یهاگراف. باشدیممعماری  2707
ساختمان از  یریگبهره. همچنین میزان باشدیم ستیزطیمحکاهش اثرات زیست تخریبی انسان بر رسیدن به یک معماری پایدار و 

 .دهدیمرسیدن به محدوده آسایش را نیز مورد تحلیل و بررسی قرار  منظوربهنور طبیعی 

 

 معماری سنتی -12
ی اقلیمی هر ازهاینپاسخگوی  ستیزطیمحبوده که ضمن توجه به  یفردمنحصربه ییهایژگیومعماری سنتی ایران دارای 

 گریکدیاز شرایط آب و هوایی و جغرافیایی منطقه بوده است. به دلیل ادغام دو کلمه سنت و معماری با  متأثرکه  باشدیممنطقه نیز 
نباشد  انیبقابلسنتی  یمعماراز  یمشخصسبب شده است تا تعریف جامع و  دو کلمهو تعاریف و تعابیر مختلف استنباط شده از این 

در بافت های  آنچهحتم  طوربهاما ؛ اندنمودهی خود این کلمه را تعریف هاپژوهشبر اساس  نظرانصاحبو هر یک از محققان و 
بر اساس اصول و  یطیمحستیزو  بومستیز طیشرااز  یریگبهرهاین است که معماری سنتی ایرانی، ضمن  شودیمسنتی مشاهده 

)علی خاکی ، سیده ی آسمانی و معنوی ایرانیان دارد. باورهاریشه در اعتقادات و  هاارزشاست. این  گرفتهشکلی فرهنگی هاارزش
معماری سنتی  کندیمیکی از تعاریف موجود در خصوص معماری سنتی بیان  (16, ص. 1084اشرف سادات ، اسماعیل ضرغامی, 

 که دارای سه خصیصه زیر باشد :  شودیمبه معماری اطلاق 
 معماری سنتی محصول روشی سنتی در طراحی و ساخت است. -1

گشته و  دستبهدستمعماری سنتی دارای الگوهایی است که تبلور فرهنگ جامعه است، در طول زمان استمرار یافته و  -2
 است. شدهمنتقل

  (15, ص. 1099)ناهید صادق پی, . بامعناستو  باارزشمعماری  یاگونهسنتی با امری مقدس مرتبط و  معماری -0

 

 توسعه پایدار سنتی -11

و  یو خودپسند ازشین یهودگیاز ب زیپره یدارمردممانند  ییهایژگیاست و ماندهیباقکه از گذشتگان  یآثار یبا توجه به بررس
, 1084 ،است )سادات انیدر بنا کاملاً نما یرانیا داریپا یبارز معمار یهاشاخصه عنوانبهتوازن و تعادل کمال و وحدت.  ییگرادرون
برآمدن پا  عتیبودن و از طب یعیبلکه با مفهوم طب ستا خودخودبه یریگشکل یبه معنا کیصورت ارگانبه یرانیا ی( معمار10ص. 

 نیا ابدییماهرانه انعکاس م یفرهنگ یو نمادها یعی. طبطیبا مح یو اقتصاد یروابط اجتماع یبرخ یبوم یگرفته در شکل معمار
و  ی. از انرژنهیاستفاده به باشدیم هاانسان یمعنو یهاخواستهو  یعیطب املجامعه در ارتباط با عو کی یازهاین یجوابگو یمعمار
 طیبا مردم همزاد و با مح یبوم یمعمار رودیمبه شمار  یمعمار نیا اتیاز خصوص داریپا یهایانرژاز انواع  کیاکولوژ یبرداربهره

و استفاده از  یفنون محل یریکارگبهاست  انینما یبوم یدر معمار عتی. طبیو هماهنگ یطیهمساز است استفاده از امکانات مح
است در  کردهیساکنان را بر آب. م یعملکرد یازهایاز ن یراحتی بخشنسبتاً ساده داشته و به یندیمصالح بوم آورد و اغلب فرآ

به  دنیرس ی. برامثبتدر به کار بردن جوانب  یریتوجه نمود بلکه اصل الهام گ کیفرم میبه مفاه توانیم تنهانه یبوم یمعمار
  (4, ص. 1081 ،یاست. )رسکت شیآسا

شده  خودساختهاز فرهنگ و ادب. منطقه  ریو با تأث رماه استادکارخانه به دست  نیا چراکهاست  داریپا یمعمار کی یرانیخانه ا
در خود حل نموده  یخوببهو معضلات آن را  یمیاقل طیساکن شرا یهاخانواده یفرهنگ یهابا اصول و ارزش قیاست و ضمن تطب

و  یانرژدر مصرف  ییجوصرفهخود و  یکیاکولوژ یازهایدر دل خود جهت رفع ن عتیو آوردن. طب عتیبا طب یاست هماهنگ
 یهمگ یرانیا یهاانسان بود. مصالح خانه یهاازیاز مسائل ن یاریدرست به بس یپاسخ دیخورش یاز انرژ نهیاستفاده به نیهمچن

. "خواهد شد یداریروز ساکنانش بوده است و موجب پا یازهاین یخود جوابگو ییفضا یریپذانعطافبا  شهیبوده و هم اوردیب
 یازهاین یو پاسخگو میمتقابل با اقل یسطوح معمار یهمواره در تمام رانیا یسنت یمعمار یطورکلبه (4, ص. 1081 ،یعی)شف
. برداردرا در  داریپا یدر عرصه معمار نینو میاز. مفاه یاریبس یمعمار نیشده در ا کاررفتهبهبوده است و عناصر  نیساکن شیآسا

 (4, ص. 1084 ،ی)مکف
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 استراتژی معماری پایدار سنتی -12
که  باشدیمی مهم در دنیا امروز هاجنبهیکی از  ستیزطیمحکه حفاظت از  باشدیمتوسعه پایدار دارای ابعاد گوناگونی 

. پایداری محیطی با دو بعد حفاظت از پردازدیماز توسعه پایدار تحت عنوان پایداری محیطی به این مسئله  یارمجموعهیز
تا بتوان با  قراردادراهکارهایی را مورد جستجو  توانیم. در این راستا ردیگیممورد ارزیابی قرار  هایآلودگو کاهش  ستیزطیمح

معماری  یراهکارها دودستهدر  توانیمرا  راهکارهارسید. این  ستیزطیمحی پایدار در راستای حفاظت از اتوسعهکمک آن به 
چگونگی پیمایش از توسعه پایدار تا  توانیمو تحلیل نمود. در دیاگرام زیر  یجداسازمعماری مدرن بررسی  یراهکارهاسنتی و 
 ی سنتی مرتبط با یک معماری پایدار را مشاهده کرد.راهکارها

 
 (: عناصر معماری سنتی برای دستیابی به معماری پایدار1)جدول 

 ناشر سال نویسنده نام مقاله 
عناصر معماری سنتی برای دستیابی به معماری 

 پایدار

1 
توسعه پایدار و مفاهیم آن در 

 معماری مسکونی ایران

 زندیه و
پروردی 

 نژاد
1098 

 نشریه مسکن و
 محیط روستا

 -شوادان ها  -نارنجستان  -حیاط  -چهار صفه 
 خانهحوض -سرداب  -اتاق کرسی  -بام  -بهارخواب 

 -بادگیر  -کنده  - سراهاآب -شناشیل ها  -بستان  -
 سایبان -ایوان 

2 
فضاهای زیرزمینی در معماری 

 رانیابومی اقلیم گرم و خشک 

خدابخشیان 
مفیدی  و

 شکیرانی
1081 

نشریه هویت 
 شهر

 زیره - هاسرداب - ینیرزمیز یفضاها

0 
معماری بومی  باارزشعناصر 

منطقه سیستان بر مبنای 
 اقلیمی معماری پایدار یهامؤلفه

مولانایی و 
 سلیمانی

 احتکن -خار خانه  -کولک  -دورچه  -سورک  نشریه باغ نظر 1080

4 
توسعه پایدار شهری رویکرد 

 محله یراهکارهاجهانی با 

محمدی 
سنگ لی و 

 قرشی
1085 

نشریه مطالعات 
 هنر و معماری

 حوض آب -بادگیر  -حیاط مرکزی 

5 
حیاط  شدهگمبازخوانی نقش 

مرکزی در دستیابی به معماری 
 پایدار

 1081 احمدی
نشریه شهر و 
 معماری بومی

استفاده  -حوض  -وضع خورشید  -حیاط مرکزی 
 -مصالح بومی  -از اختلاف دمای شب و روز 

حس  -گیاهان و محیط  -عمق زمین  - آجرفرش
 تعلق

6 
 معماری پایدار در یالگوهابررسی 

اقلیم گرم و خشک نمونه موردی 
 سنتی شهر کاشان یهاخانه

 ،سجاد زاده
و کارخانه 
 مکفی

1084 

همایش ملی 
عمران و معماری 
با رویکرد توسعه 

 پایدار

 - یرنگشهیش -گودال باغچه  -سقف گنبدی 
 - هاوانیا -پوشش گیاهی  -هواکش و نورگیر 

مصالح با  - ینیرزمیزفضای  -بادگیر  - یآجرکار
دیوار  -احجام مکعبی  -ظرفیت حرارتی بالا 

 کاهش مساحت جانبی -ضخیم 

0 
پایدار در معماری  یالگوهابررسی 

سنتی ایران و چگونگی نمود آن 
 در معماری حال

عشریه و 
امیری 
 رسکتی

1081 
نشریه شهر و 
 معماری بومی

 -حیاط مرکزی  -مصالح  - ییگرادرون
انحنای  -ارتفاع زیاد  -حداقل بازشو  - خانهحوض

 0 -زمستان و تابستان نشین  -بادگیر -سقف 
 - دری 5دری و 

9 
معماری زمین پناه مسیری به 

 سمت معماری پایدار
مدی و 
 جعفری

1080 
فصلنامه علمی 

 معماری سبز
 نهایی بام یهاپوشش -گودال باغچه هل 

8 
استفاده از مصالح بومی در  ریتأث

 یشهرهاطراحی معماری پایدار 
 کویری

سلیمی و 
 اسدیان

1084 

عمران،  کنفرانس
معماری و 

های زیرساخت
 شهری

گرانیت در  –تراورتن  -آجر معمولی  -آجر سفال 
 هاینماساز

17 
معماری  یالگوهامصالح و  ریتأث

در  و خشکبومی اقلیم گرم 
 پایداری

روبیاتی و 
 فروزانفر

1086 

 

سومین کنفرانس 
 یهاپژوهش

 یشهرسازمعماری 
 و مدیریت شهری

 - هاسرداب -نخیر و نهاز ها  -حیاط 
طاق و  -ضخامت دیوار  -پیوستگی  -درختان 

 دوپوستهسقف  -بالاتر بودن ارتفاع سقف  -گنبد 
 -بادگیر  -مصالح  -

https://www.civilica.com/Papers-ICICA01=%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C.html
https://www.civilica.com/Papers-ICICA01=%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C.html
https://www.civilica.com/Papers-ICICA01=%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C.html
https://www.civilica.com/Papers-ICICA01=%DA%A9%D9%86%D9%81%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%B3-%D8%A8%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%84%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%86%D8%8C-%D9%85%D8%B9%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D9%88-%D8%B2%DB%8C%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D8%AE%D8%AA-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%B4%D9%87%D8%B1%DB%8C.html
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 فرم و شکل -13

در  شدهانجامکه از مطالعات  گونههمانو انرژی مصرفی آن دارد.  زیادی در میزان نورگیری ریتأثفرم و شکل یک ساختمان 
خصوص معماری سنتی مشخص است شکل ساختمان یکی از مواردی بوده است که معماران سنتی در راستای ایجاد یک محدوده 

است و  شدهینماستفاده  یسازساختماناما در هر شهر فقط از یک فرم و شکل برای ؛ اندکردهیمآسایش برای ساکنان به آن توجه 
سنتی شهر سمنان  یهاخانهاست. از همین رو با بررسی  شدهیمعماری متنوع کمک گرفته گوناگون برای م یهاطرحاز  زمانهم

 مشخص شود و در ادامه هر یک مورد تحلیل انرژی و نور قرار گیرند. هافرمسعی شده است که الگوی این 

 

 سمنان یهاخانهفرم و شکل  -13-1

سمنان به پنج  یهاخانهموردی  یهانمونهسمنان با کمک بررسی  یهاخانهدستیابی به الگوهای سنتی  منظوربه
 .باشدیم مشاهدهقابلدر جدول زیر  یموردبررس یهاخانهبه همراه ذکر نام  هایبررسالگوی ساخت رسیدیم که نتایج 

 
 سنتی سمنان یهاخانهفرم  یبندمیتقس(: 2)جدول 

 موردی یهانمونه دیاگرام طراح نوع طرح ردیف

1 
 با طرح ییهاخانه

 گودال باغچه
 

رجبی، تدین، رنجبران، ناظمیان، خطیبی،  یهاخانه
 فانی، فامیلی، نظری، بیدختی

2 

 I با طرح ییهاخانه
 باز سوکیاز 

 

 منشی الاطبا، خانه عبدوس یهاخانه

 I با طرح ییهاخانه
 سو باز از دو

 

 عمارت جعفری

 با طرح ییهاخان 0

 

 ادب، ترابی یهاخانه

 با طرح ییهاخانه 4

 

 شمالی بازار سمنان یهاخانه

 

 سمنان یهاخانهتحلیل انرژی فرم  -14

 یسازهیشب افزارنرمدر  الگوهاسنتی شهر سمنان هر یک از این  یهاخانهطراحی  یهافرمآمدن الگوی  به دستدر ادامه بعد از 
درصد امتیاز چالش  81آوردن  به دستطرح گودال باغچه با  شودیمکه از جدول زیر مشخص  طورهمانقرار گرفت.  یموردبررسو 

درصد کمترین امتیاز را در  64دو سو باز با عدد  Iو الگوی  باشدیممسکونی شهر سمنان  یهاخانهبهترین فرم طراحی پلان  2707
 .انددادهاین چالش به خود اختصاص 
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 سمنان یهاخانهکامپیوتری فرم معماری  یسازهیشب(: 3)جدول 

ف
 طرح یبعدسه دیاگرام طراح نوع طرح ردی

نور  شدت بررسی
وارده به 

 یهاقسمت
 ساختمان

عدد 
 آمدهدستبه
 یسازهیشبدر 

درصد 
پایداری 

 انرژی

1 
طرح 
گودال 
   باغچه

  

81% 

2 

از  I طرح
 سوکی

    باز
 

69% 

از  I طرح
سو  دو

    باز
 

64% 

0 
یهاخان
 با ی
     L طرح

68% 

4 
یهاخانه
با  ی

     طرح

95% 

 

 یریگجهینت -15

نشان از هوش و ذکاوت  Uبا طرح  ییهاخانهکویری و همچنین  یشهرهابا طرح گودال باغچه در بافت سنتی  ییهاخانهتعدد 
، یانرژ ییجوصرفهمعماران سنتی داشته است. این مسئله بیانگر این مهم است که معماران سنتی درک بسیار بالایی از چگونگی 

 افزارنرم گونهچیه. در دورانی که اندداشته ستیزطیمحفسیلی و همچنین کاهش اثرات مخرب بر روی  یهاسوختکاهش مصرف 
توانسته بودند با درک عمیق خود از معماری  یرانیامطرح نبوده است معماران  هاساختمانخصوص انرژی برای  و محاسباتی در

 یسازهیشبببرند. به کمک  هعمده شهری بهر یوسازهاساختبهترین فرم طراحی در اقلیم گرم و خشک را مشخص و از آن برای 
بهترین  2707در چالش معماران  81آوردن امتیاز  به دستباغچه با سنتی شهر سمنان فرم گودال  یهاخانهمعماری  یهافرم

طرح  تیدرنهاو  69باز با امتیاز  سوکیاز  I، طرح 68با امتیاز  L، طرح 95با امتیاز  Uبعدی به ترتیب طرح  یهارتبهعملکرد و در 
I  بافرم ییهاخانهمسائل این است که  نیترتوجهقابلاما یکی از ؛ رندیگیمقرار  64از دو سو باز با امتیاز I  از دو سو باز نیز توانسته

که معماری سنتی توجه زیادی به انرژی  دهدیمبودند عدد قابل قبولی را در این چالش به خود اختصاص دهند. این امر نشان 
در خصوص فرم کلی  هانآداشته است و این امر از انتخاب آگاهانه  ستیزطیمحمصرفی ساختمان و چگونگی تطبیق آن با 

 .باشدیممشخص  کاملاًساختمان 
 

 منابع
نمود آن در  یو چگونگ رانیا یسنت یدر معمار داریپا یالگو ها ی(. بررس1081. )یرسکت یریمائده ام ه،یروح اله عشر .1

 .یبوم یشهر و معمار هیحال. نشر یمعمار
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