
 
 
 
 

 رد یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نییبت
 )لباز ناتسرهش بآ تشپ شخب و یزکرم شخب :یدروم هعلاطم) نارایهد باختنا

 1این لضاف بیرغ
 ناریا ،لباز ،لباز هاگشناد ،ییاتسور یزیرهمانرب و ایفارغج رایشناد

 یقوش هیضرم
 یمزراوخ هاگشناد ،ییاتسور یزیرهمانرب و ایفارغج یرتکد یوجشناد

 داژن یریما انیم
 ناریا ،لباز ،لباز هاگشناد ،یرهش یزیرهمانرب و ایفارغج دشرا سانشراک

 13/24/1313 :هلاقم شریذپ خیرات   42/14/1313 :هلاقم تفایرد خیرات

 هدیکچ
 و ریگ میمصت داهن ناونع هب اتسور یملاسا یاهاروش رظن دم ینوناق یاه رایعم و اه کلام اًافرص نارایهد باختنا رد هک تسا هتسیاش    
 نیا رب .دوشن هداد تلاخد اهنآ باختنا رد یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت و دشاب رایهد هدننک باختنا
 تیحجرا یاه کلام و اهرایعم هچ رایهد باختنا رد هعلاطم دروم هقطنم رد هکنیا و اتسور رایهد باختنا فیک و مک عوضوم ساسا

 رد هک هتفای تیعوضوم و تیمها ،دناهدوب لیخد یا هلیبق -یموق تاشیارگ و یلحم تاحیجرت نازیم هچ ات صوصخ نیا رد و هتشاد
 یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نیببت ،شهوژپ نیا فده اذل .تسا هتفرگ رارق یملع قیقحت نیا  راک روتسد
 یرامآ هعماج .تسا لباز ناتسرهش بآتشپ شخب و یزکرم شخب ییاتسور قطانم رد نارایهد باختنا رد یا هلیبق – یموق بصعت
 باختنا نارکوک لومرف ساسارب هک ،هدوب یرایهد یاراد یاهاتسور یلاها زا رفن 102 دادعت و یرایهد یاراد یاتسور 91قیقحت نیا

 نیا یلااب دامتعا تیلباق زا یکاح نآ جیاتن هک تسا هدش هدیجنس خابنورک یابلآ رامآ اب زین قیقحت یاههیوگ ییایاپ و ییاور .دندش
 شخب رد نارایهد باختنا رد رثؤم یاهریغتم یدنبتیولوا و یدنبهبتر ،اههداد یرامآ یاهلیلحت و هیزجت یارب .دشابیم اههیوگ
 .دش هدافتسا ،SPSS16 رازفامرن رد یاهنومن کت T و Friedman Test نومزآ زا ،لباز ناتسرهش ،بآتشپ شخب و یزکرم
 و اروش یلیماف هطبار ،تسا هتشاد ریثات هعلاطم دروم هقطنم رد رایهد باختنا رب هک یلماوع نیرتمهم ،هدمآ تسد هب جیاتن ساسا رب

 افیا اهشخب نیا رد رایهد باختنا رد ار ریثات نیرتمهم ییارگ هفیاط لماع عقاو رد .تسا هدوب اتسور مدرم نیب یلیماف هطبار و رایهد
 .تسا هدرک
 
 یزکرم شخب ،ییاتسور تیریدم ،نارایهد باختنا ،یا هلیبق – یموق بصعت ،یلحم تاحیجرت :یدیلک ناگژاو
 لباز ناتسرهش ،بآتشپ و

                                                            
 Fazelniya@uoz.ac.ir (لوئسم هدنسیون) این لضاف بیرغ -1
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  همدقم -1
 نامزاس یاراد هراومه ،اهناسنا ناکسا و رارقتسا زکرم و یعامتجا یاه دحاو نیلوا ناونع هب ییاتسور یاهاگتنوکس
 ناونع تحت هزورما هک هچنآ اب توافتم و رتهدرتسگ موهفم اب یتیریدم نکل ،دناهدوب دوخ فلتخم تیریدم و یعامتجا
 مظعا شخب هک موس ناهج یاهروشک رد اهاتسور تیریدم .تسا حرطم ای دوشیم سیردت تیریدم نف ای و ملع
 رازه 41 بیرق رد تیعمج مراهچ هسزا شیب ،شیپ ههد ود ات هک ناریا رد اًاصوصخ) دنراد رارقتسا اهاتسور رد تیعمج
 ریس هعلاطم اب .(1 :1713 ،بلاط) تسا برغ یتعنص یاهروشک یاهاتسور اب توافتم یتیریدم (دنا هدوب نکاس اتسور
 یاهراتخاس ظاحل هب ینلاوط نایلاس یط ناریا ییاتسور تیریدم ماظن هک میباییم رد ییاتسور تیریدم یخیرات

 رد یلوصا و دمآراک تیریدم ءلاخ هنافسأتم و تسا هتشاذگ رس تشپ ار یاهدیچیپ یاهینوگرگدو تلاوحت ،یعامتجا
 اًارهق هلئسم نیا و تساهدوب روهشم ریخا یاه ههد رد و 4013 لاس ات صوصخ هب راودا نیا یمامت رد اهاتسور
 ینامز تایضتقم و طیارش رییغت هب هجوت اب ،وس کی زا .تسا هدومن داجیا ناییاتسور یارب زین ار یاهدیدع تلاکشم
 دیدج راتخاس ،وس رگید زا و هدوبن دلوم هعماج نیا تلاکشم لصف و لح هب رداق ،تیریدم یتنس راتخاس رگید
 ریغ هلمج زا ددعتم لیلاد هب ،تسلااب هب نییاپ زا یزیر همانرب و روما رد مدرم تکراشم رب ینتبم هک ییاتسور تیریدم
 یدیلوت یاهناکم هلزنم هب اهاتسور ،هک تسا نیا تسا ملسم هچنآ .دنک ادیپ ار دوخ هاگیاج تسناوتن ،ندوب یموب

 طیارش اب قبطنم و ازجم یتیریدم یوگلا دنمزاین ،اهرهش هب تبسن توافتم ییاهتیلاعف و یگدنز هویش اب صاخ
 دعب هچ رگا .(1 :1213 ،ناراکمه و یراختفا نیدلا نکر) دنتسه اتسور رب مکاح یتخانش موب و یعامتجا – یداصتقا
 لکش اهاتسور رد هریغ و ییاتسور نارمع رتفد ،رایمه هناخ ،یملاسا یاروش نیوانع تحت یتلایکشت بلاقنا زا
 ،یناوضر) دیدرگن لصاح یلوبق لباق قیفوت طبترم ییارجا یاهنامزاس و مزلا یاه هنیمز نتشادن لیلد هب یلو ،دنتفرگ
 یرادرب وگلا اب و دیسر بیوصت هب افک دوخ یرایهد سیسأت نوناق 7713 لاس رد ،اهیناماسبان نیا لیلد هب .(1213:388
 هرادا روظنم هب ات دش هداد هزاجا روشک ترازو هب ،دوب یرادرهش و رهش یاروش داهن ود رب لمتشم هک یرهش تیریدم زا

 رد لقتسم یقوقح تیصخش اب افکدوخ تروص هب ،یلاها تساوخرد اب و لحم یاهیگژیو هب هجوت اب روما ی

 ،لمعلاروتسد نیا یارجا رد .دیامن سیسأت ،دوب روشک رد اتسور رازه 11 رب غلاب هک راوناخ تسیب یلااب یاهاتسور
 دنچ یط هک ددرگیم ینیب شیپ و درک رداص ار یرایهد 71813 سیسأت زوجم 1213 لاس نابآ نایاپ ات روشک ترازو
 رب .(0213:18 ،یناک یفجن و یودهم) دوش سیسأت یرایهد راوناخ تسیب یلااب یاهاتسور یمامت یارب هدنیآ لاس
  .تسا هدش رئاد یرایهد «رفن رازه18 دادعت» رضاح لاح رد ،اهشرازگ نیرخآ ساسا
 زین و یلحم عماوج یاهتیفرظ رب یدایز هزادنا ات ییاتسور یاه هاگتنوکس دیدج تیریدم هدنیآ ،تشاد هجوت دیاب
 زکرمت و تاطابترا ندش یناهج عطقم رد .دشابیم یکتم دوجوم عبانم زا یرادرب هرهب و ناکم قیقد لرتنک و هرادا

 ییارگ درف و ییارگ درخ اب هلباقم ،یلحم یحاون و ییاتسور هعسوت ی ارب اهیزیر همانرب قیقد درکلمع ،اههیامرس
 رارق دوخ روتسد رد ار تکراشم و ییارگ عمج ،اهراکتبا زورب ،یلحم هعسوت كرد دیاب اهاتسور دیدج تیریدم .تسا
 ،یدورگنل یعیطم) دشاب ییاتسور یاهاضف یطیحم تسیز و یعامتجا ،یداصتقا تلاکشم لیلحت هب رداق و دهد



 90 ...و يلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نییبت

 هب نارایهد هک تسا یگدنزاس یلک موهفم و راکوزاس کی یاراد ییاتسور تیریدم فصو نیا اب .(8213:418-388
 اتسار نیا رد ات دنشاب رداق دیاب مدرم یرایدوخ و تکراشم و تلود مامتها هب تیانع اب اهاتسور دیدج ناریدم ناونع
  .دنرادرب رثوم یماگ

 رپ شقن ناشیاتسور تیریدم رد دارفا نیا دوریم راظتنا دنزاسیم ار نآ طیحم اتسور کی یلاها یمامت هک اجنآ زا
 نآ و هتشاذگ شیامن هب ار یمتسیس نینچ یناهج حطس رد ییاتسور طاقن تیریدم دنور هکیلاحرد دنشاب هتشاد یگنر
 تبسن رتقفوم بتارم هب یدرکلمع ناییاتسور یزاس دنمناوت رد ،یاهیور نینچ یریگیپ لیلد هب و ،دننکیم لابند ار
 کی یط ات دش یاهزیگنا ناگدنراگن یارب مهم نیا هب هجوت ترورض و موزل .دناهداد ناشن ام ییاتسور عماوج هب
 باختنا رد یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نیببت ،یسررب هب شهوژپ
 هب یبایتسد کش نودب .دنزادرپب تسا لباز ناتسرهش بآتشپ شخب و یزکرم شخب ییاتسور قطانم رد نارایهد
 ور نیا زا .دراد یگتسب یلحم ناریدم یاهفرح یاهتیحلاص هب یدایز دح ات ییاتسور قطانم رد یا هعسوت فادها
 هدوب ییاتسور هعسوت نارظن بحاص و نارازگراک هغدغد تیرتمهم زا هراومه تیحلاص اب و تیافک اب ناریدم باختنا
 هراومه دوش باختنا اتسور تیریدم ناکس نتفرگ رایتخا رد یارب یاه یگژیو هچ اب ،یسک هچ هکنیا نیاربانب .تسا
-تفارظ یاراد تایصوصخ و عونت ظاحل هب ییاتسور یاه هاگتنوکس تیریدم هک تسا نیا تیعقاو .تسا هدوب مهم
 دجاو فلتخم تاهج زا تسیابیم زین دراد هدهع رب ار اتسور تیریدم شقن هک رایهد اذل .دشابیم دوخ صاخ یاه
 ،دنوشیم باختنا اتسور تیریدم یارب هک یدارفا هک تسنیا لوقعم راظتنا .دشاب یصاخ یاه تیحلاص و اهیگژیِیو
 رد .دنوش باختنا تسا هتفرگ رظن رد نانآ یارب نوناق رد هک یطیارش و دعاوق ،اه یدنمناوت ،اه تیفرظ ساسا رب افرص
 ناونع هب اتسور یملاسا یاهاروش رظن دم ینوناق یاه رایعم و اه كلام اًافرص نارایهد باختنا رد هک تسا هتسیاش عقاو
 باختنا رد یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت و دشاب رایهد هدننک باختنا و ریگ میمصت داهن
 و اهرایعم هچ رایهد باختنا رد هکنیا و اتسور رایهد باختنا فیک و مک عوضوم ساسا نیا رب .دوشن هداد تلاخد اهنآ
 و تیمها ،دناهدوب لیخد یا هلیبق-یموق تاشیارگ نازیم هچ ات صوصخ نیا رد و هتشاد تیحجرا یاه كلام
 .تسا هتفرگ رارق یملع قیقحت نیا راک روتسد رد هک هتفای تیعوضوم

  قیقحت لاوس -1-1
 یزکرم شخب ییاتسور قطانم رد نارایهد باختنا رد یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت .3
 ؟دراد ریثأت دح هچ ات لباز ناتسرهش بآتشپ شخب و
 قیقحت هیضرف-1-2
 ،ییارگ هفیاط لباز ناتسرهش بآتشپ شخب و یزکرم شخب ییاتسور قطانم رد نارایهد باختنا رد دسریم رظن هب
 .تسا رت رثؤم رایهد باختنا رد لماوع ریاس زا یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت
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 قیقحت ماجنا تیمها و ترورض -2

 ینامز یاهسایقم رد یلام و یعیبط ،یعامتجا یاههیامرس زا هچراپکی و دلوم ،عماج هدافتسا یعون ییاتسور تیریدم
 قیرط زا ییاتسور طیحم و هعماج تیاده ،یهدنامزاس دنیآرف یترابع هب .(Walker,2001:113)تسا ییایفارغج و
 ییاتسور تیریدم .دنتسه ییاتسور هعماج فادها نیمات لیاسو اهداهن و اهنامزاس نیا .تساهداهن و اهنامزاس لکش
 مدرم تکراشم اب دنارف نیا رد .تسا یمدرم یاهداهن و تلود ،مدرم ،نکر هس لماش هک تسا یاهبناج دنچ یدنیآرف
 تحت و هدیدرگ ارجا و نیودت ییاتسور هعسوت یاهحرط و اههمانرب و ییاتسور یاهنامزاس ،تلایکشت قیرط زا و
 رد هدننک نییعت و مهم شقن مدرم تکراشم نیب نیا رد .(1213:338 ،یناوضر)دریگیم رارق یبایشزرا و تراظن
 یوزاب ناونع هب رایهد باختنا ییاتسور تیریدم رد مدرم تکراشم عون نیرتمهم زا یکی و دراد ییاتسور تیریدم
 لامعا اتسور یملاسا یاروش یاضعا ینعی ناشیا ناگنیامن قیرط زا هک دشابیم اتسور تیریدم رد یاروش یارجا
 تیریدم رد نارایهد هک یتیمها و شقن لیلد هب و دوشیم باختنا یصاخ یاهرایعمو كلام ساسارب نارایهد .دوش یم
 عقاو رد .تسا هدش هتخادرپ دنرثؤم نارایهد باختنا رد هک یاهرایعم و لماوع یسررب هب قیقحت نیا رد دنراد اتسور
 نیا رد و هتشاد تیحجرا یاه كلام و اهرایعم هچ رایهد باختنا رد هکنیا و اتسور رایهد باختنا فیک و مک عوضوم

 نیا راک روتسد رد هک هتفای تیعوضوم و تیمها ،دوش یم هداد تلاخد یا هلیبق-یموق تاشیارگ نازیم هچ ات صوصخ
 .تسا هتفرگ رارق یملع قیقحت
 قیقحت هنیشیپ -3

 عوضوم رظن زا ییاهتهابش هچرگ .تسا دودحم و مک ناریا روشک رد اهیرایهد صوصخ رد هدش ماجنا تاقیقحت
 و هعلاطم اب ات تسا هدش شلات دوجو نیا اب .تسا توافتم تاقیقحت نیا فادها نکیل دوشیم هدید تاقیقحت نیا رد
 هب همادا رد هک دوش هئارا و لیمکت قیقحت هنیشیپ نوگانوگ یاهشرازگ و تلااقم هعلاطم زین و دوجوم تایبدا رد ریس
 هب قیقحت نیا درکیور اب و رضاح قیقحت هزوح رد دسریم رظن هب دوجو نیا اب .دوشیم هراشا اهنآ نیرتمهم زا یخرب
-یم ریز حرش هب هتفرگ تروص تاقیقحت زا یخرب .تسا هتفرگن تروص یهباشم قیقحت ،هعلاطم دروم هقطنم رد هژیو
 :دنشاب
 اب ناریا رد ییاتسور تیریدم یاهشلاچ و اهروحم یسررب هب یشهوژپ رد 1213 لاس رد یحایر و موصعم یریدق
 یگدنکارپ ار (یرایهد) اتسور یلعف تیریدم یاهشلاچ و هتخادرپ یاهناخباتک و یدانسا هعلاطم و یفیصوت شور
 ،مدرم تکراشم یلحم یاهوگلا دوبن ،رادیاپ یلام عبانم نتشادن ،یتلود یاهنامزاس دزن رد اهاتسور دحاو تیریدم
 اهیرایهد تیلاعف تاسیسات و اهرازبا ،تازیهجت دوبمک و ییاتسور تیریدم رد هدید شزومآ یناسنا یورین دوبمک
 یاهاتسور تیریدم رد رگید یاهبرجت ،اهیرایهد مان هب شهوژپ رد ،0213لاس رد یناکیفجن و یودهم .دنا هدرمشرب
 نییبت و ناریا رد اتسور یتیریدم لئاسم یسررب نمض (یبرغ ناجیابرذآ ناتسا یاهیرایهد :یدروم هنومن) ناریا

 .تفرگ رارق لیلحت و هیزجت دروم اهنآ فعض و توق طاقن ،اهیرایهد لیکشت یگنوگچ



 02 ...و يلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نییبت

 یاهیرایهد یقیبطت هسیاقم ییاتسور تیریدم نیون ماظن یدرکراک شقن یشهوژپ رد 1213 لاس رد یردب و یتمعن 
 شقن هک دش صخشم شهوژپ رد و دنداد رارق یبایزرا دروم ار ناتسلگ ناتسا گرزب و کچوک یاهاتسور رد لاعف
 ینامیا .دراد کچوک یاهاتسور رد یرایهد تیقفوم نازیم اب یگنتاگنت هطبار یعامتجا و یداصتقا ،یراتخاس لماوع
 اب یلحم تیریدم درکلمع شجنس یاهلدم یسررب و هعلاطم هب یقیقحت رد1213 لاس رد یدابآزوریف و یمرجاج
 ندوزفا اب درکلمع شجنس لدم کی تیاهن رد و دنتخادرپ ناریا رد ییاتسور و یرهش تیریدم یاهنامزاس رب دیکات
 شجنس هب یشهوژپ رد 3213 لاس رد ناراکمه و هناتسآ نابرد .دش داهنشیپ یلحم داهن تایصوصخ هب طوبرم میهافم
 و دنتخادرپ(نیوزق ناتسرهش :یدروم هعلاطم) یلحم یاهتموکح رد ییاتسور ییاورمکح رب رثؤم لماوع لیلحت و
 کبس ،تلایصحت حطس ،یلغش تیاضر ،اتسور تیعمج ،تحاسم یاهریغتم هک تسا نآ زا یکاح شهوژپ نیا جیاتن
 ریغتم ورایهد هبرجت ،راوجمه یاهیرایهد اب یرایهد لماعت ،ناییاتسور یعامتجا ماجسنا بیرض ،رایهد تیریدم
 دروم یلحم یاهتموکح رد ییاتسور ییاورمکح رب رثؤم یاه ریغتم نیرت مهم بیترت هب یرایهد زیهجت و رارقتسا
 .دنیآیم رامش هب هعلاطم
 نیب یرگیجنایم یاهداهن ناونع هب اهیرایهد هاگیاج یسررب هب یقیقحت رد ،3213 لاس رد ناراکمه و داژن یرفعج 
 ناییاتسور هک دوب نیا رگنایب شهوژپ نیا جیاتن ،دنتخادرپ (دابآ فجن ناتسرهش یاهاتسور هعلاطم دروم) مدرم و تلود
 هب اهاتسور رد هک ییاتسور یهعسوت یلوتم یاهنامزاس زا ،دنراد نارایهد زا ییلااب اًاتبسن تیاضر هکنیا دوجو اب
 .دنرادن یبوخ اًاتبسن تیاضر ،دنزادرپیم تیلاعف
 .تسا هدش هتخادرپ باختنا رب رثوم لماوع هنیمز رد هتفرگ تروص تاقیقحت زا یخرب هب همادا رد
 ار یزیر همانرب و تیریدم نامزاس نانکراک یزاسدنمناوت رب رثوم لماوع یقیقحت رد 1213 لاس رد یزاین و نایرونم
 ،تیامح و تیاده ،تکراشم یاه صخاش بیترت هب هک هک داد ناشن قیقحت نیا جیاتن دنداد رارق یسررب دروم
 .تسا هدرکافیا یزاسدمناوت رد ار شقن نیرتشیب سفن هب دامتعا و تیلوسم ،ینامزاس قلعت ،تاطابترا ،تاعلاطا

 ،دنداد رارق یسررب دروم ار نانکراک یزاسدنمناوت رب رثوم لماوع یقیقحت یط 1213 لاس رد یراودیما و یدجاس
 نانکراک دوخ یلااب هزیگنا و تیقلاخ لماع نیلوا نانکراک یزاسدنمناوت رد هک دوب نیا رگنایب قیقحت نیا جیاتن
 .دشاب یم
 یسودرف هاگشناد رد ینیرفآراک باختنا رب رثوم لماوع یسررب هب یقیقحت رد 7213 لاس رد روپ یلعفطل و یماوق 
 و ردپ تلایصحت نازیم و دمآرد ،نس یاه صخاش بیترت هب هک دوب نیا رگنایب شهوژپ نیا جیاتن ،دنتخادرپ دهشم
 .تسا هتشاد ینیرفآراک باختنا رد ار شقن نیرتشیب اهنآ ردام
 اهتراهم ،یکیزیف تاناکما و طیحم هناگراهچ لماوع زین (Dennis, 2005) سیند و (Maccaffery, 2005 ) یرفاک کم
 یامرادیس و ادوگ .دننادیم رثؤم ریدم باختنا رد ار یلغش تاراظتنا ،درکلمع یبایزرا ،زاین دروم یاه شزومآ و
(Gowda & siddarmaih, 1999) كاردا رب مه یعمج تکراشم هک دندیسر هجیتن نیا هب دنه رد یا هعلاطم یط 
 .دراذگ یم اج رب یراد ینعم ریثأت اتسور رد ریدم باختنا رب مه و یلغش
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 یرظن ینابم -4

 ییاتسور تیریدم فیرعت -1-4
 ار هدش نییعت شیپ زا فادها هب یسرتسد روظنم هب نامزاس کی رد لرتنک و یربهر ،یهدنامزاس ،یزیر همانرب دنیارف
 زا ناسنا هک ارچ تسین ریخا راگزور هب طوبرم اهنت تیریدم .(0213:88 ،یناک یفجن و یودهم) دنیوگ یم تیریدم
 یوس هب اهنآ تیاده و تاناکما جیسب هب یتسیاب دوخ یاهفده هب ندیسر یارب هک تسا هدرب یپ رما نیا هب زابرید
 یاهماظن هراومه دوخ هتشذگ خیرات هیاپ رب ییاتسور هعماج هک دهدیم ناشن یناریا هعماج یخیرات ریس .دزادرپب فادها
 هدوب یتیریدم یاهشنیب یاراد زابرید زا هک تسا یعماوج نیلوا فیدر رد تباب نیا زا و هتشاد یصخشم یتیریدم
 و فلتخم لاوحا اب قبطنم یریدم دوجو ترورض هراومه زین ییاتسور عماوج ،تیریدم و یربهر اب هطبار رد .تسا
 نآ یربهر تردق یاراد و هعماج نطب زا هتساخرب هک تسا هدیبلط ار یسک و هدرک ساسحا ار دوخ عونتم یاهزاین

 نیمأت و نیمز زا زاین دروم داوم دیلوت ینعی یلصا فادها هب ندیسر رد ار دوخ یربهر تحت دارفا همه ات ،دشاب هعماج
 یاهداهن و اهنامزاس درکلمع هورگ رد ییاتسور دمآراک تیریدم (Whyte, 1980: 25). دزاس اناوت رطاخ تینما
 صصخت و شناد ،هبرجت هب هتسباو زین ییاتسور هعسوت تیریدم یاراک درکلمع .دشابیم اهاتسور هرادا رد لوئسم
 رادروخرب رتلااب تلایصحت زا ییاتسور تیریدم رد لوئسم دارفا و اضعا ردقچ ره نیاربانب .دشابیم نآ نانیرفآ شقن
 شیازفا رد یهجوت لباق و تبثم تارثا دنشاب شیوخ تیلوئسم اب طبترم یاهبرجت و صصخت یاراد ای و دنشاب
 هتفای صیصخت یاههمانرب و اهتخاسریز ،یربهر .(2213:8 ،اسراپ یریصب)تشاد دنهاوخ ییاتسور تیریدم ییاراک
 یلک روط هب (sayd.2000:83).دنراذگریثات ییاتسور تیریدم هدنیآ رد هک دنتسه ییاتسور تیریدم مهم رصنع هس
 ینثتسم یلک هدعاق نیا زا زین ییاتسور تیریدم .دومن میسقت (نیون)ارگ ون و یتنس لکش ود رد ار تیریدم ناوتیم
 ارگون و نیون تیریدم ناونع هب ،دنشابیم یملاسا یاروش ییارجا یوزاب نیرتمهم هک اهیرایهد ساسا رب و دشابیمن
 .دشاب هتشاد ار ارگون تیریدم یاه هصیصخ هیلک دیاب و دنوشیم دادملق
 یمسا اب دوخ تیلاعف زا یعطقم ره رد هک نیا اب و هتشاد دوجو ناریا یاهاتسور رد یدامتم نایلاس زا تیریدم نیا 

 ناریا رد ییاتسور تیریدم یاه هنوگ ...و رایمه ،نابهد ،ادخدک .تسا هدرک لامعا ار دوخ تیریدم یلو هدش هدناوخ
 دحاو نیا هک تسا یهیدب و دش یم بوسحم ناریا رد یعامتجا و یتلایکشت دحاو نیرتکچوک اتسور هک ارچ .دنا هدوب
 زا دناوتیمن یندم و یفرع نیناوق هب دارفا ندوب دنبیاپ و یداصتقا ،یعامتجا تابسانم دوجو ظاحل هب یعامتجا
 ماظن زا رثاتم یتیریدم نامزاس لکش یناسنا عماوج بلغا رد هک یروطب ،دشاب زاینیب ،یتیریدم نامزاس تلایکشت
 رتارف عماوج نآ شقن ،دشاب رتارف عماوج زا یاهعماج ریز ،هعماج رگا صوصخب و تسا هعماج نآ رب مکاح یعامتجا
 ات اهاتسور نیشیپ یاه ماظن ندش ندیچرب اب و یملاسا بلاقنا یزوریپ زا دعب .دوب دهاوخ رتراذگ ریثات بتارم هب زین

 اتسور حطس رد یاهدیدع تلاکشم اتسور تیریدم مدع و هدوبن رادروخرب تباث یتیریدم ماظن کی زا ریخا نایلاس
 یلمع زا سپ و دیسر یملاسا یاروش سلجم نیوصت هب اهیرایهد لیکشت نوناق ریخا نایلاس رد هکنیا ات .دوب هدش
 .(23: 2213 ،ناراکمه و یدجسم تشخ ینیسح) دش راذگاو اهیرایهد هب اهاتسور تیریدم ،نوناق نیا ندش
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  یرایهد یموهفم فیرعت -2-4
 زا دش یعس و دیدرگ حرطم ییاتسور تیریدم رما رد (0113 لاس) ینابهد و هد نمجنا لیکشت نوناق اب نابهد هژاو
 کلام بختنم و هدنیامن هراومه فرع و (0313) طوبرم نوناق قبط هک ادخدک ،دوشن هدافتسا رگید ادخدک ی هژاو
 .(1713:21 ،بلاط) تسا هدشیم نییعت تلود و ناییاتسور ،کلام قفاوت اب اًارهاظ ،دوب

 روشک ترازو هب 03/0/7713 بوصم روشک یاهاتسور رد افکدوخ یاهیرایهد سیسأت نوناق یهدحاو هدام قبط رب 
 تساوخرد اب لحم تیعقوم هب هجوت اب یرایهد مان هب ینامزاس اهاتسور روما یهرادا روظنم هب .دوشیم هداد هزاجا
 ،ناراکمهو داژن یرفعج) دیامن سیسات اهاتسور نیا رد لقتسم یقوقح تیصخش اب افک دوخ تروص هب و یلاها

 اًلامع ،ییاتسور تیریدم اب طبترم روما یدصت و هرادا یارب یتلود ریغ و یمومع داهن هباثم هب ،اهیرایهد .(3213:13
 بوصم نارادرهش تاباختنا و روشک یملاسا یاروش تاباختنا و فیاظو ،تلایکشت نیناوق بیوصت زا سپ
 دلوتم (روشک یاهاتسور رد افک دوخ یاهیرایهد سیسات نوناق) ةدحاو هدام و (اهاروش نوناق هب موسوم)3/1/1713
88 زا شیب رد ،و دندش  ناییاتسور تیعمج زا رفن نویلیم هدجه دودحو هدش یزادنا هار طیارش دجاو یاتسور 444
 دوخ یتامدخ و ینارمع تامدخ ششوپ ریز ار طیارش دجاو یاهاتسور تیعمج لک زا دصرد 17 ای طیارش دجاو
213 ،اهیرایهد روما تنواعم) دنا هداد رارق  ترازو یاهیرایهد و اه یرادرهش نامزاس تاعلاطا نیرخآ ساسا رب .(7:1
 ناوتیم ار اهاتسور رد یرایهد سیسأت .دنا هدش لیکشت روشک رسارس رد یرایهد 81138 دادعت ،7213دادرخ رد ،روشک
 سیسأت و ییاتسور تیریدم رد تلود تلاخد ماگنه زا هک ارچ ،دروآ رامش هب ییاتسور تیریدم خیرات رد یفطع هطقن
 لاح رد اروش رب هولاع یرایهد سیسأت اب اما ،دوب هد یاروش ای نمجنا هدهع رب اتسور روما تیریدم هراومه ،هد نمجنا

 .(2213:408 ،یهلادبعو یمرجاج ینامیا) دراد دوجو اتسور رد یتیریدم داهن ود رضاح
 ریدم باختنا ینوناق یاه کلام و اهرایعم و اهصخاش -5
 ،تقد اهنآ زا هدافتسا هک دشاب هتشاد یتایصوصخ دیاب ،دوریم راک هب ریدم باختنا یارب هک یاهصخاش یلک روطب

 یهلیسو هب نآ یریگهزادنا هک دشاب یاهنوگ هب دیاب صخاش .دهد شیازفا ار یبایشزرا نیآرف یشخب رثا و تحص
 رد صخاش یریگهزادنا ینعی .دشاب هتشادن ،دیآیم تسد هب نآ زا هک یجیاتن رد یریثات ،فلتخم یاهشور ای دارفا
 دناوتیم یماگنه باختنا و یبایشزرا متسیس یلک روط هب .دزاس دیاع ار یناسکی جیاتن شیب و مک ،توافتم یاهنامز
 .(383-1713:483 ،تداعس)دوش هدافتسا ،دنراد لغش اب میقتسم طابتزا هک ،یعقاو یاهصخاش زا هک دشاب رثؤم

 :رایهد باختنا ینوناق طیارش
 ناریا یملاسا یروهمج روشک تیعبات (فلا 
 یساسا نوناق و ناریا یملاسا یروهمج ینابم هب داقتعا (ب 
 لهأت رودقملا یتح و نس لاس 11 رثکادح و لاس 18 لقادح نتشاد (ج 
 اتسور رد رایهد تمس یدصت نامز رد تنوکس (د 
 راک ماجنا یارب یحور و یمسج ییاناوت زا یرادروخرب (ـه 
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 ملپید یلیصحت كردم لقادح ندوب اراد (و 
 یدرف نییعت هب تبسن شخب یاروش قفاوت اب دناوت یم اروش ،بسانم تلایصحت اب درف دوجو مدع تروص رد :هرصبت 
  .دیامن مادقا رایهد تمس یدصت یارب رتمک تلایصحت اب
 ردخم داوم هب دایتعا مدع و ترهش نسح نتشاد (ز 
 دشاب یعامتجا قوقح یضعب ای مامت زا تیمورحم بجوم هک یرفیک تیموکحم هقباس نتشادن (ح 
 تمدخ زا مئاد تیفاعم ای و یمومع هفیظو تمدخ نایاپ تراک نتشاد (ط 
 یرایهد تمس یدصت نامز رد یتلود راک هب لاغتشا مدع (ی 
 یرایهد تمس هب تقو مامت لاغتشا (ك 
 دشاب اتسور یاروش وضع نامزمه دناوت یمن رایهد (ل 
 رد یموهفم لدم بلاق رد ار ریز لماوع رضاح قیقحت ،ینادیم هیلوا تادهاشم و اه یسررب و قیقحت هنیشیپ ساسارب
 :دنادیم رثؤم اهیرایهد باختنا

 
 نارایهد باختنا رد رثوم لماوع یموهفم لدم :3لکش

 قیقحت یسانش شور -6

 :هقطنم یلامجا یفرعم -1-6
 ناتسچولب و ناتسیس ناتسا تمسق نیرت یلامش رد و ناریا روشک یقرش هیلا یهتنم رد (لباز ناتسرهش) ناتسیس هقطنم
 هقیقد 21 و هجرد 31 و یلامش ضرع هقیقد 38 و هجرد 31 یلا هقیقد 7 و هجرد 41 نیب هقطنم نیا .تسا هدش عقاو
 3/2 دودح هک دشابیم عبرمرتمولیک 73313 دودح هقطنم نیا تعسو .دراد رارق یقرش لوط هقیقد1 .و هجرد 13یلا
 یایرد هب بونج زا ،یبونج ناسارخ ناتسا هب لامش زا .تسا هداد صاصتخا دوخ هب ار ناتسا تحاسم زا دصرد
 قبط ،ناتسیس یهقطنم رد لباز ناتسرهش .تسا دودحم نامرک ریوک هب برغ زا و ناتسناغفا روشک هب قرش زا ،نامع
 شخب ،یتاعلاطم یهودحم .دشابیم شخب 0 و یرهش زکرم 1 اب ،تیعمج رفن 801413یاراد 1213 لاس یرامشرس
 یمیلقا یاه یدنب هقبط مامترد هقطنم نیارب مکاح میلقا .(7213 ،ناریا رامآ زکرم) دشابیم بآ تشپ شخب و یزکرم
 ،دارگیتناس ی هجرد 38 هنلااس یامد نیگنایم .(118 :3713 ،یورسخ و شراگن) دشابیم کشخ و مرگ عون زا
 یاه شور ساسارب هوقلاب قرعت و ریخبت ،دصرد 21 اوه یبسن تبوطر نیگنایم ،رتم یلیم 0/31 هنلااس شراب نیگنایم
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-صخاش ناونع هب هزور 483 یاهداب .تسا هدش هبساحم رتم یلیم 1330 ات رتم یلیم 4471 دودح ،هبساحم فلتخم
 .(43:3213 ،ناراکمهو یریم) دشابیم هقطنم یوج هدیدپ نیرت
 تاعلاطا و اههداد یروآدرگ رازبا و شور -2-6
 نیا رد .تسا یشیامیپ و ینادیم تاعلاطم رب ینتبم و یاهناخباتک _یدانسا تروصب شهوژپ نیا رد راک شور
 .تسا هدش هدافتسا رظن دروم تاعلاطا و رامآ یروآعمج تهج همانشسرپ زا شهوژپ

 لیلحت حطس و دحاو *
 هعلاطم حطس و لباز ناتسرهش بآ تشپ شخب و یزکرم شخب رایهد یاراد یاهاتسور قیقحت نیا لیلحت دحاو
 .دشابیم اهاتسور نآ رد نکاس (دمتعم دارفا)ناییاتسور و اتسور
 هنومن هعماج و یرامآ هعماج *
 یاهاتسور نیب زا اتسار نیا رد هک دشابیم بآ تشپ و یزکرم شخب یاهاتسور ،لماش یرامآ هعماج هنیمز نیا رد
 .دندش باختنا اتسور رفن 413 یلااب یاهاتسور ،رایهد یاراد
 اههداد یروآدرگ و هنومن مجح نییعت ،یریگهنومن شور *
 یاتسور 40 نیبزا اتسار نیا رد هک دشابیم بآ تشپ و یزکرم شخب یاهاتسور ،لماش یرامآ هعماج هنیمز نیا رد
 هب رفن 841 ،نارکوک لومرف لاسا رب سپس و دندش باختنا ،دوب اتسور08هک رفن 413 یلااب یاهاتسور ،رایهد یاراد
 یارب .دندش لیمکت اهاتسور یلاها زا رفن 841 نیا طسوت هدش هیهت یاههمانشسرپ و دش نییعت یرامآ هنومن ناونع
 .دشاب یم =1.23αنآ نازیم هک ،تسا هدش هدافتسا 3 ات 4 هنماد اب خابنورک یافلآ هرامآ زا قیقحت یاههیوگ ییایاپ نازیم
 .تسا هدوب رادروخرب مزلا نانیمطا بیرض زا همانشسرپ نیاربانب
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 قیقحت یاهریغتم یتایلمع فیرعت*
 شخب و یزکرم شخب) لباز ناتسرهش ییاتسور قطانم رد نارایهد باختنا رب رثؤم لماوع لیلحت و شجنس یارب
 ،رایهد یهاگشناد تلایصحت نازیم ،رایهد یلیصحت هتشر ،لغش :زا دنترابع هک یلقتسم یاهریغتم زا ،(بآ تشپ

 مدع ،مدرم تلایصحت حطس ،اتسور مدرم یلیماف هطبار ،رایهد و اروش نیب یلیماف هطبار ،ییارجا هقباس ،نس ،تیسنج
 .تسا هدش هدافتسا نارایهد باختنا هتسباو ریغتم هب بسن یا هفیاط تافلاتخا

 تاعلاطا لیلحت و هیزجت شور*
 نیا ،یراذگدک زا دعب ،همانشسرپ زا جرختسم و هدش یروآعمج تاعلاطا و اههداد لیلحت و هیزجت روظنم هب
 یاهشور زا ،اههداد لیلحت و هیزجت رد اهریغتم شجنس حطس و عون اب بسانتم .دندش SPSS رازفامرن دراو تاعلاطا
 ساسا رب ،اهریغتم یدنبهبتر و یدنبتیولوا تهج ،(Friedman Test)نمدیرف نومزآ نوچمه یرامآ لیلحت فلتخم
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 زا لماوع نیب یرادانعم توافت نداد ناشن یارب نینچمه .دش هدافتسا هتسباو ریغتم رب اهریغتم و اهلماع ریثأت نیرتشیب
 .دش هتفرگ هرهب یاهنومن کت T نومزآ
 قیقحت یاه هتفای-7

 اههداد یسررب -1-7

 نایوگخساپ یسنج عیزوت*
 دندوب رفن 841 رب غلاب هک یرامآ یهنومن لک زا ،دینکیم هدهاشم 3 هرامش لودج رد هک روطنامه رضاح هعلاطم رد
  .دندوب نز دصرد 43 ای 0 و درم دصرد 43 ای 11

 نایوگخساپ سنج عیزوت :1 لودج

 
 
 

 قیقحت یاه هتفای :عبنم
 نایوگخساپ ینس عیزوت*
 دصرد 43/11 ینعی رفن 343 ،هلاس41 ات 13 ینس هورگ رد دصرد 73/18ینعی رفن17 ،هنومن هعماج رفن 841 دادعت زا
 دصرد 18/43 ینعی رفن 31 و هلاس 41 ات 10 ینس هورگ رد دصرد 20/28 ینعی رفن 12 ،هلاس 10 ات41 ینس هورگرد
 .دنتشاد رارق رتلااب و هلاس 41ینس هورگ رد
 نایوگخساپ تلایصحت عیزوت*
 12/48) رفن 11 دادعت ،داوسیب (نایوگخساپ دصرد 1/7) رفن 18 دادعت ،دوشیم هدید 8 هرامش لودج رد هک روطنامه
 رفن 72 دادعت ،لکیس داوس حطس (نایوگخساپ دصرد 02/18) رفن 87 دادعت ،ییادتبا داوس حطس (نایوگخساپ دصرد
 یهاگشناد تلایصحت (نایوگخساپ دصرد 72/23) رفن 71 دادعت و ملپید داوس حطس (نایوگخساپ دصرد 32/28)
 .دنراد

 نایوگخساپ تلایصحت یناوارف عیزوت :2 لودج
 یعمجت دصرد دصرد یناوارف داوس تیعضو

 81.7 81.7 18 داوسیب
 20.28 12.48 11 ییادتبا

 81.81 02.18 87 لکیس
 13.32 32.28 72 ملپید
 4.443 72.23 71 رتلاابو ملپید قوف
  4.443 841 لک

 قیقحت یاه هتفای :عبنم
 هیضرف نومزآ و تاعلاطا لیلحت -2-7
 مادک شقن دوش مولعم ات ،تسا هدش هتخادرپ اهنآ لیلحت و هیزجت هب یلصا یاهریغتم ییاسانش زا سپ شخب نیا رد 
 .تسا هدوب رترثوم رایهد باختنا رد لماع

 یعمجت دصرد دصرد یناوارف سنج عون

 11.73 11.73 11 نز
 4.443 10.82 308 درم
  4.443 841 لک



 72 ...و يلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نییبت

 هفیاط لباز ناتسرهش بآ تشپ شخب و یزکرم شخب ییاتسور قطانم رد نارایهد باختنا رد دسریم رظن هب :هیضرف
 .تسا رت رثؤم رایهد باختنا رد لماوع ریاس زا یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت ،ییارگ
 و اروش نیب یلیماف هطبار شقن هک دینکیم هدهاشم ،نارایهد باختنا رد رثوم لماوع زا اههبتر نیگنایم هب هجوت اب
 .تسا رتگنررپ لماوع ریاس نیب رد رایهد

 Friedman Test رد لماوع هبتر نیگنایم :3 لودج
 Mean Rank نیگنایم هنماد اهریغتم فیدر

 33.1 لغش 1

 10.1 رایهد یلیصحت هتشر 2

 71.8 رایهد یهاگشناد تلایصحت نازیم 1
 81.1 تیسنج 0
 78.1 نس 1
 1 ییارجا هقباس 1
 10.7 رایهد و اروش نیب یلیماف هطبار 7
 12.1 اتسور مدرم یلیماف هطبار 2
 13.1 مدرم تلایصحت حطس 3
 17.1  یا هفیاط تافلاتخا مدع 43

 قیقحت یاه هتفای :عبنم
 نمدیرف نومزآ ساساری لماوعو لیلحت و هیزجت :4 لودج

 

 
 قیقحت یاه هتفای :عبنم

 یا هنومن کت T نومزآ
 یاهنومن کت T نومزآ زا ،نارایهد باختنا رد رثوم یاهریغتم و لماوع ریثأت رد یرادانعم توافت نداد ناشن یارب
 حطس و یدازآ هجرد ،T رادقم ،رایعم زا فارحنا ،نیگنایم ریظن یرامآ یاهلیلحت ،1 یهرامش لودج رد .دش هدافتسا
 ،رایهد باختنا رد رثوم لماوع نیب زا هک دیدرگ صخشم ،T رادقم هب هجوت اب .تسا هدش هداد ناشن اهریغتم یرادانعم
 هب -.113رادقم اب نس لماعو -183.0رادقم اب رایهد یهاگشناد تلایصحت نازیم ،-.114رادقم اب رایهد یلیصحت هتشر
 رادقم اب رایهد و اروش نیب یلیماف هطبار ،زایتما و هبتر بیترت هب ،دنتشاد رایهد باختنا رد ار ریثات نیرتمک بیترت
13 رادقم اب تیسنج ،288.13 .  رادقم اب اتسور مدرم یلیماف هطبار ،111.13 رادقم اب یا هفیاط تافلاتخا مدع ،017
 ییاتسور قطانم نارایهد باختنا رد ار ریثأت نیرتشیب 137.33 رادقم اب مدرم تلایصحت حطس ریغتم رخآ رد و132.83
 نیا هب هجوت اب ساسا نیا رب .دناهدش رادانعم ،44/4 حطس رد هدش رکذ یاهریغتم همه .دناهتشاد لباز بآتشپ شخب
 زا ییارگ هفیاط دسریم رظن هب :رظن دروم هیضرف ،هتفرگ تروص نومزآ هب هجوت اب تفگ ناوتیم ،هدمآ تسدهب جیاتن

 .دیسر تابثا هب ،تسا رت رثؤم رایهد باختنا رد لماوع ریاس
 

 

 

 دادعت
N 

 (روکسا یاک)

Ch-square 

 یدازآ هجرد
Df 

 یراد ینعم حطس

Asymp.sig 
213 27571 9 11171 
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 نارایهد باختنا رد رثوم لماوع یاهنومن کت T نومزآ :5لودج

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 قیقحت یاه هتفای :عبنم
 تاداهنشیپ و یریگهجیتن ،یدنبعمج -8
 ار یا هدیچیپ یاه ینوگرگرد و تلاوحت ،یعامتجا یاهراتخاس ظاحل هب زارد نایلاس یط ،ناریا ییاتسور تیریدم ماظن
 یارب ار یا هدیدع تلاکشم راودا نیا یمامت رد اهاتسور رد یلوصا و دمآراک تیریدم ءلاخ و تسا هتشاذگ رس تشپ
 روما زکرمت هب یشیارگ هراومه ،یتلود فلتخم یاهنامزاس نیب فیاظو عیزوت رانک رد .تسا هدومن داجیا ناییاتسور
 ماکح قیرط زا ییاتسور قطانم رد هژیوب و ناریا رد زکرمتم یهرادا یهقباس .تسا هتشاد دوجو هناخترازو کی رد هد
 فلتخم روما یهرادا رد مدرم تکراشم یگنهرف و یعامتجا یاههنیمز دوبن .تسا راد هشیر یرما گرزب ناکلام ای و
 یروآ عمج رد یلحم یاهنمجنا زا نیلوئسم تیامح رگید فرط زا تاناکما و تصرف ندادن و فرط کی زا اتسور
 رب هعسوت هچنانچ .دوب هتسب ،دنشاب یرثا ءاشنم هنیمز نیا رد دنتساوخیم هک مه ار یناییاتسور تسد ...و ضراوع
 .دریگ ماجنا اه یرایهد طسوت یلحم حطس رد راک نیا هک دوب دهاوخ رتحیحص و رتبسانم دوش ماجنا مدرم زاین یانبم
 هدهع هب ناییاتسور تلاکشم لصف و لح رد ییازس هب شقن اهاتسور رد تلود ی هدنیامن ناونع هب یرایهد ور نیا زا
  .دراد
 یلحم ناریدم یا هفرح یاه تیحلاص هب یدایز دح ات ییاتسور قطانم رد یا هعسوت فادها هب یبایتسد کش نودب
 بحاص و نارازگراک هغدغد تیرتمهم زا هراومه تیحلاص اب و تیافک اب ناریدم باختنا ور نیا زا .دراد یگتسب
 تیریدم ناکس نتفرگ رایتخا رد یارب یاه یگژیو هچ اب ،یسک هچ هکنیا نیاربانب .تسا هدوب ییاتسور هعسوت نارظن
 و عونت ظاحل هب ییاتسور یاه هاگتنوکس تیریدم هک تسا نیا تیعقاو .تسا هدوب مهم هراومه دوش باختنا اتسور
 تسیاب یم زین دراد هدهع رب ار اتسور تیریدم شقن هک رایهد اذل .دشاب یم دوخ صاخ یاه تفارظ یاراد تایصوصخ
 تیریدم یارب هک یدارفا هک تسنیا لوقعم راظتنا .دشاب یصاخ یاه تیحلاص و اهیگژیِیو دجاو فلتخم تاهج زا
 رظن رد نانآ یارب نوناق رد هک یطیارش و دعاوق ،اه یدنمناوت ،اه تیفرظ ساسا رب افرص ،دنوش یم باختنا اتسور
 رظن دم ینوناق یاه رایعم و اه كلام اًافرص نارایهد باختنا رد هک تسا هتسیاش عقاو رد .دنوش باختنا تسا هتفرگ

 df یدازآ هجرد T رایعم فارحنا نیگنایم دا دعت اهریغتم

 

 یرادانعم هجرد

Asymp.sig 

 .444 341 334.43 .12 430.1 841 لغش

 .444 341 -.114 .872 33.8 841 رایهد یلیصحت هتشر
 .444 341 -183.0 .137 332.8 841 رایهد یهاگشناد تلایصحت نازیم

 .444 341 017.13 .337 811.1 841 تیسنج
1 نس 84 703.8 113. 113.- 341 444. 
 .444 341 430.3 .113 141.1 841 ییارجا هقباس
 .444 341 288.13 .312 042.1 841 رایهد و اروش نیب یلیماف هطبار
 .444 341 132.83 .033 271.1 841 اتسور مدرم یلیماف هطبار
 .444 341 137.33 .2 311.1 841 مدرم تلایصحت حطس
 .444 341 111.13 .112 811.1 841 یا هفیاط تافلاتخا مدع



 92 ...و يلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نییبت

 یاه یریگ تهج و یلحم تاحیجرت و دشاب رایهد هدننک باختنا و ریگ میمصت داهن ناونع هب اتسور یملاسا یاهاروش
 و اتسور رایهد باختنا فیک و مک عوضوم ساسا نیا رب .دوشن هداد تلاخد اهنآ باختنا رد یا هلیبق – یموق بصعت
-یموق تاشیارگ نازیم هچ ات صوصخ نیا رد و هتشاد تیحجرا یاه كلام و اهرایعم هچ رایهد باختنا رد هکنیا
 تسدب ریز جیاتن و تفرگ رارق یملع قیقحت نیا  راک روتسد رد هک هتفای تیعوضوم و تیمها ،دنا هدوب لیخد یا هلیبق
 .دمآ
 هفیاط لماع ،رایهد باختنا رد هدش حرطم یاهصخاش نیب زا T نومزآ و نمدیرف نومزآ هب هجوت اب شهوژپ نیا رد
 لماع نیا .تسا هتشاد رایهد نییعت رد ار شقن نیرتشیب دصرد (10.7) هدش هبساحم یاهبیرض هب هجوت اب ییارگ
 رد ....و اتسور تیریدم هقباس ،تیسنج ،یلیصحت هتشر ،تلایصحت حطس هلمج زا رگید لماوع ندش گنرمک ببس
 زا هنیهب هدافتسا هب رداق هک دشابیم دوخ ییارجا تمس زا یفاک یهاگآ دقاف هدش باختنا درف و دوشیم رایهد باختنا
 فادها یارجا هب رداق و هدوب توافتم ناییاتسور تاراظتنا اب یدح ات تروص نیا رد هک دشابیمن دوخ تارابتعا
 هن لماع نیا و هدرک هجوت صاخ هفیاط کی یاهزاین هب اهنت رایهد هک دوشیم ببس نینچمه ،دشابیمن اهنآ رظن دروم
 تهج هدش درت اههفیاط رد هزیگنا داجیا ثعاب تدم رازد رد هکلب هدش اههفیاط نیب فلاتخا شیازفا ببس اهنت
 رب افرص ،نارایهد باختنا ،تسیاب یم هک هک لوقعم راظتنا فلاخ رب عقاو رد .دوشیم اتسور زا جراخ هب ترجاهم
 جیاتن اما ،دریگ تروص ،تسا هتفرگ رظن رد نانآ یارب نوناق رد هک یطیارش و دعاوق ،اهیدنمناوت ،اه تیفرظ ساسا
 بصعت یاه یریگ تهج زین و یلحم تاحیجرت ،لماع ،رایهد باختنا رد هعلاطم دروم هقطنم رد داد ناشن قیقحت
 .تسا هتشاد رایهد نییعت رد ار شقن نیرتشیب یا هلیبق – یموق
 و اه یگژیو دجاو فلتخم تاهج زا تسیاب یم زین دراد هدهع رب ار اتسور تیریدم شقن هک رایهد ،هکنیا هب رظن

 رب افرص ،دنوش یم باختنا اتسور تیریدم یارب هک یدارفا هک تسنیا لوقعم راظتنا .دشاب یصاخ یاه تیحلاص
 و دنوش باختنا تسا هتفرگ رظن رد نانآ یارب نوناق رد هک یطیارش و دعاوق ،اه یدنمناوت ،اه تیفرظ ساسا
 نیارب .دشاب هتشاد رایهد نییعت رد ار شقن نیرتمک یا هلیبق – یموق بصعت یاه یریگ تهج زین و یلحم تاحیجرت
 باختنا رد یرلااس هتسیاش نامرآ ققحت و اه هیور حلاصا اتسار رد ریز تاداهنشیپ قیقحت جیاتن هب هجوت اب و ساسا
 :ددرگ یم هئارا نارایهد
  یلحم تاعاضتقا هظحلام اب نارایهد باختنا صوصخ رد طریذ طباوض و نیناوق ،اه راکوزاس حلاصا -

 هقطنم ره یلحم تاعاضتقا اب بسانتم نارایهد باختنا هژیو همان ماظن هیهت -
 .طبریذ یاه لمعلاروتسد و نوناق حیرص صن تیاعر یاتسار رد نارایهد باختنا دنیارف رب رترثؤم تراظن لامعا -
 عبانم
213) ،یرفنضغ ،یربکا  .1ص 8هرامش ،اهیرایهد همانهام ،ریبد رس تشادای ،(8
 رب دیکات اب یلحم تیریدم درکلمع شجنس یاه لدم یسررب ،(1213) ،دمحا ،یدابآزوریف و نیسح ،یمرجاج ینامیا

 .333-33صص ،81هرامش ،یعامتجا مولع همان ،ناریا رد ییاتسور و یرهش تیریدم یاه نامزاس
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 ،رضاح نامز ات تیطورشم زا ناریا رد ییاتسور تیریدم تلاوحت یسررب ،(2213) ،دیجم ،یهللادبع و نیسح ،یمرجاج ینامیا
 .388- 008 صص ،81 هرامش ،مهدجه لاس ،دربهار همانلصف

 هعومجم ،(نادمه ناتسا :یدروم هعلاطم)ییاتسور هعسوت تیریدم رد رثوم یاهداهن یسررب ،(2213) ،هرین ،اسراپ یریصب
 .رادیاپ هعسوت و تسیز طیحم ،ناسنا یلم شیامه تلااقم

 نیب یرگیجنایم یاهداهن ناونع هب اه یرایهد هاگیاج یسررب ،(3213) ،دوعسم ،یرظتنم .دمص ،یرتنلاک .دوعسم ،داژن یرفعج
 یملاسا دازآ هاگشناد یللملا نیب و یسایس تاقیقحت همانلصف ،(دابآ فجن ناتسرهش یاهاتسور هعلاطم دروم) مدرم و تلود
 .12-033 صص ،مجنپ هرامش ،اضرهش دحاو

 هعسوت رد یعامتجا هیامرس شقن .(3213) ،دیمح ،نایاش و للهادعس ،یتیلاو.نسح ،هتخارفا .رفعج ،ناوج .اضرملاغ ،یریم
 .21هحفص ،13دلج ،دهشم یسودرف هاگشناد-یا هیحان هعسوت و ایفارغج ،ییاتسور

 هحفص ،3843هرامش ،رگزرب همان هتفهود ،اتسور تیریدم ،(2213) ،یدهم دیس .یدامادریم ،نسح دیس .یدجسم تشخ ینیسح
23-33. 

 رب رثؤم لماوع لیلحت و شجنس ،(3213) ،یلعدیس ،یردب .اضردمحم ،یعیطم نسحدیس ،یناوضر .اضریلع ،هناتسآ نابرد
 ،17 هرامش ،یناسنا یایفارغج یاه شهوژپ ،(نیوزق ناتسرهش :یدروم هعلاطم)یلحم یاه تموکح رد ییاتسور ییاورمکح
 .233 -33 صص

 .نارهت ،سموق رشن ،ناریا رد ییاتسور هعسوت یزیر همانرب رب یاهمدقم ،(1213) ،اضر دمحم ،یناوضر
 دیکأت اب ییاتسور تیریدم هب ون یشرگن ،(1213) دیشمج ،یلانیع و للهادمح ،یرادیق یساجس ،اضرلادبع ،یراختفا نیدلا نکر

 .1213 ناتسبات ،8هرامش ،43لاس ،هعسوتو اتسور همانلصف ،راذگ ریثأت یاهداهن رب
713) ،یدهم بلاط  .نارهت هاگشناد تاراشتنا :نارهت ،ناریا رد یئاتسور تیریدم ،(1
 هدش یحارط همانشسرپ هارمه هب نانکراک یزاسدمناوت رب رثوم لماوع یسررب ،(1213) ،مظعا ،یراودیما و...ا لضف ،یدجاس

 .20-81صص ،تیفیک ناریدم یللملا نیب سنارفنک نیمتفه ،لماوع یدنب تیولوا تهج

 .تمس:رشان ،یناسنا عبانم تیریدم ،(1713) ،رایدنفسا ،تداعس
 همانلصف ،ناریا رد ییاتسور تیریدم یاه شلاچ و اهروحم یسررب .(1213) دیحو ،یحایر و یبتجم ،موصعم یریدق

 .233-773 صص ،41هرامش ،11 لاس ،ییایفارغج یاه شهوژپ
 یدزمتسد لاغتشا اب هسیاقم رد ینیرفآراک باختنا رب رثوم لماوع یسررب ،(7213) ،اضردمحم ،روپ یلعفطل و یداه ،یماوق

 .48-3صص ،08هرامش ،مهدزناپ لاس ،هعسوت و شناد هلجم ،دهشم یسودرف هاگشناد یدروم هعلاطم :ناگتخومآ شناد
 .7213 ،ناتسچولب و ناتسیس ناتسا ،(1213) ،لاس نکسم و سوفن یمومع یرامشرس جیاتن ،ناریا رامآ زکرم

 .دهشم یهاگشناد داهج ،ناریا رب دیکات اب ییاتسور یزیر همانرب ،(8213) ،نسح ،یدورگنل یعیطم

 یاه یرایهد و اه یرادرهش نامزاس :نارهت اه یرایهد روما تنواعم درکلمع شرازگ ،(1213 ،2213) ،اه یرایهد روما تنواعم
 .روشک

 :یدروم هنومن)ناریا یاهاتسور تیریدم رد رگید یاهبرجت ،اهیرایهد ،(0213) ،ربکا یلع ،یناک یفجن و دوعسم ،یودهم
 .38-31صص ،11 هرامش ییایفارغج یاهشهوژپ ،(یبرغ ناجیابرذآ ناتسا یاه یرایهد



 03 ...و يلحم تاحیجرت ریثأت لیلحت و نییبت

 هعومجم ،یزیر همانرب و تیریدم نامزاس نانکراک یزاسدنمناوت رب رثوم لماوع ،(1213) ،اضر دیمح ،یزاین و سابع ،نایرونم
 .148-433صص ،یناسنا عبانم هعسوت سنارفنک نیموس تلااقم

 یاهیرایهد یقیبطت هسیاقم ییاتسور تیریدم نیون ماظن یدرکراک شقن یبایزرا (1213) ،یلع دیس ،یردب و یضترم ،یتمعن
 .173-313صص ،31 هرامش ییایفارغج یاهشهوژپ ،ناتسلگ ناتسا :یدروم هعلاطم گرزب و کچوک یاهاتسور رد لاعف

 تنواعم ،یشهوژپ حرط ،ناتسچولب و ناتسیس ناتسا یزرواشک میلقا یسررب ،(3713) ،یورسخ دومحم و نیسح ،شراگن
 .نادهاز ،ناتسچولب و ناتسیس هاگشناد یشهوژپ
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Abstract 
    This is the best of all that the rural managers must be selected purely with 
emphasized on law and individual competences and do not involved the local and 
relationship Preferences in Rural Manager Selection process. Rural Management has 
certain elegance for diversity issues that it should be considered for growth and social 
– cultural, economic and political progress the village communities. Dynamic 
management, art and science, formulation, implementation and evaluation of decisions 
is multi-functional that enable villagers to achieve their long term goals. In this 
direction in order to achieve the desired goals villagers, Dehyar (A rural manager in 
Iran) must be selected according to necessary competent and adequate in the 
management so respond to the needs and demands of the villagers and makes the 
village progress. The aim of this study was to analyze the affecting factors in the 
selection Dehyar in central sector and in Posht-e-Aab sector in Zabol. For statistical 
analysis and for ranking and prioritization of affecting variables in selecting of Dehyar 
in the central sector and in Posht-e-Aab sector in Zabol, were used single-sample T-
test and the Friedman Test with Software of SPSS16. Based on the obtained results, 
the most important factors that influenced in the choosing Dehyar in the study area is 
family relationship between Dhyar and Showra (A rural manager in Iran) family 
relationship between the people of the village. In fact, the most important influence on 
the selection of Dhyar is Clan-oriented in these sectors. 
 
Keywords: Analysis, Local and Relationship Preferences, Rural Management, 
Selection, Posht-Ab and Central District, Zabol  
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