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 یدهـچک
 

در دل  یطولان یهامسافت یط زیو ن یمدت به امکانات شهر یطولان یعدم دسترس لیبه دل ،یگردطبیعت یدر سفرها
ها گردطبیعت تیحساس زانیبردن به م یپ ندیفرآ نی. در اکندمی دایپ یجد یتینظافت البسه موضوع مسئله، بکر عتیطب

 یطراح یطراحان برا گیریتصمیمدر  تواندمی هاآن سفرمطالعه نحوه و طول مدت  نیلباس همچن یزگیدر خصوص پاک
کند. پژوهش حاضر از منظر  فایا یجد یکاربر به همراه داشته باشد، نقش یرا برا تیکه بتواند رضا یمحصول بوم کی

در آن مورد استفاده قرار گرفت. حجم  شیمایقرار گرفته و پرسشنامه به عنوان ابزار پ یکاربرد هایپژوهشهدف در دسته 
 یکه تنها بو ینشان داد؛ نظافت لباس در حد جینتا د.شدن گیرینمونه ینفر بود که به روش گلوله برف 11نمونه معادل 

اقناع کننده و  هاگردطبیعت یلباس نباشد برا یرو یفیو به شرط آنکه خود مصداق کث دینامطبوع را از آن دور نما
 نیکه به ا یابعاد محصول دهدمیدارد نشان  ازیبه نظافت ن شتریب شانینظر ا ازکه  ایالبسهنوع  یاست. از طرف موردقبول

 نیسفر نظافت نمود مخاطب یرا ط ریز هایلباسبشود  صرفاًباشد، در واقع چنانچه  یحداقل تواندمی شودمی یمنظور طراح
 خواهند داشت. تیاحساس رضا
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 مقدمه -1
حفاظت و به بهبود  زیستمحیطسفر مسئولانه به مناطق طبیعی است که از  1یگردطبیعت المللیبینی در تعریف جامعه

و  محیطیزیستاز حداقل تأثیرات مخرب، ایجاد آگاهی و احترام  اندعبارت یگردطبیعتکند. اصول زندگی افراد کمک می
، فراهم آوردن سود زیستمحیطی سازنده برای میزبانان و میهمانان، درآمدزایی مستقیم برای حفظ فرهنگی، فراهم آوردن تجربه

کشور  محیطیزیستاجتماعی و  اقتصادی و بهبود زندگی برای اقوام محلی و افزایش توجه به شرایط سیاسی
است.  تأسیسات. هدف این سفر مناطق بکر طبیعی است و منطقه مورد نظر فاقد امکانات اقامتی و (ecotourism, 2018)میزبان

کنند. درجه مایل است و افراد با پای پیاده و بدون وسایل موتوری موقعیت را طی می 3یشتر از ب معمولاًفاصله مکان هدف تا جاده 
شخصی و جعبه محتوای مواد غذایی باشند و  هایکولهباید قادر به حمل  کنندگانشرکتسختی این سفر به صورتی است که 

تر را تجربه یا بیش یک ساعت تقریباًدر مسیری با پستی و بلندی به مدت  رویپیاده
ی، گردشگران در معرض گردطبیعت. با توجه به شرایط و ویژگی سفرهای (adventureiran,2018;Jurowski,2010)کنند

در محیط طبیعت و تعرق به دلیل تحرک و فعالیت فیزیکی هستند. در مواردی که مدت سفر چند روز طول  هالباسکثیف شدن 
و به صورت انفرادی در مسافت  پشتیکولهگردها باید وسایل خود را در شود. طبیعتها تشدید کشد ممکن است آلودگی لباسمی

کند که تا حد ممکن بار سبکی طولانی حمل کنند. حفظ پایداری و استقامت و مدیریت بهینه انرژی افراد در مدت سفر ایجاب می
سازد. همچنین مسیرهای هدف در این سفرها اکثراً فاقد خدمات اضافی را محدود می هایلباسداشته باشند و این امر، امکان حمل 
تبدیل  هاگردطبیعتپاکیزگی و تمیزی البسه برای  مسئلههست. در چنین شرایطی  شوییخشکو امکانات شست و شوی لباس و 

تواند به را در مقیاس انفرادی شست می هالباسکه با آن بتوان  حملقابل ایوسیلهو داشتن  شودمیجدی  هایدغدغهبه یکی از 
ی را با آرامش خاطری بیشتر رقم بزند، از طرفی محصولاتی که در گردطبیعتسفر  بخشلذتنظافت شخص کمک کند و تجربه 

و شرایط  یگردطبیعتسفرهای  هایویژگیدر این پژوهش قصد داریم با پرداختن به  تنوع زیادی ندارند. اندشدهاین زمینه طراحی 
 –در طول سفر  –کثیف هایلباسور شستشوی گردشگران خاص این سفرها، نیازهای آنان را در استفاده از محصولی به منظ

محصولی که لازم است در این زمینه طراحی شود  هایویژگیدر تعیین  تواندمینماییم. نتایج این مطالعه  بندیاولویتمطالعه و 
 قرار گیرد. برداریبهرهواقع شود و توسط طراحان امر مورد  مؤثر

 

 آن هایویژگیو  یگردطبیعت -2

های مختلف اکوتوریسم صحبت شود. در این خصوص، محققان ویژگی این سفرها بهتر است ابتدا در مورد گونهبرای توضیح 
ی سختی در سفر و تجربه-ها به تلاش فیزیکیدو طیف سخت و نرم را بیان کردند. این واژگان به میزان تمایل اکوتوریست

ی خالص سفر در طبیعت راحتی کمتری داشته اضرند برای تجربهی سخت عموماً حهاگردطبیعتهای طبیعی اشاره دارد. جاذبه
فیزیکی سخت  هایچالشتخصصی با  طوربههای کوچک در گروه هاآن باشند و شرایط سخت سفر و محیط خشن را پذیرا باشند.

دلی تجربه کنند و . در مقابل طیف نرم تمایل دارند سفر در طبیعت را در شرایط سطحی و متعاپردازندمیبه سفر طولانی مدت 
کمتر حاضر به پذیرش شرایط سخت فیزیکی و ناملایمت در طول این سفر به عنوان یک تجربه دلخواه هستند و بیشتر  درنتیجه

و تعداد افراد بیشتر  تربزرگ هایدسته. طیف نرم به عنوان توریست انبوه در باشندمیخواهان گذراندن اوقات با دیگر همسفران خود 
. پردازندمیتفریحی با امکانات رفاهی )یا حداقل بدون چالش و سختی فیزیکی(  هایمحلکوتاه مدت در  به سفرهای
به صورت تخصصی برخورد می کنند در حالی که طیف نرم به عنوان یک بخش از پکیج  یگردطبیعتی سخت با هااکوتوریست

 (.Laarman & Durst, 1987;Weaver & Lawton, 2002ی سفری به آن نگاه می کنند)چند وجهی تجربه
ی تخصصی موکداً با هدف مهمتوغلو گردشگران طبیعت را به دو دسته تخصصی و عمومی تقسیم کرده است. افراد دسته

بینند. دیدن و تجربه طبیعت سفر می کنند حال آنکه گروه عمومی بازدید از طبیعت را به عنوان جزئی از یک بسته توریستی می
های که نیاز به تحرک کمی دارند تفریحی، طبیعت پیمایی و فعالیت-های گردشگران طبیعت را به سه نوع فرهنگیهمچنین فعالیت

که شامل  کندمیبیان  یگردطبیعت. موفورث چهار نوع فعالیت توریستی را تحت (Mehmetoglu, 2007)بندی کرده استدسته
(. آرنگر و Mowforth, 1992ر ماجراجویانه و توریسم تخصصی است )ی، توریسم با هدف فرهنگی، سفگردطبیعتتوریسم 

فاکتور انگیزشی با محوریت طبیعت شامل:  4را با  یگردطبیعت یسفرها همکاران بر اساس انگیزش و خدمات گردشگری، ،
خدمات)از مستقل تا  فاکتور سازماندهی 4)لذت جویانه( و 1ی طبیعت، ورزشی و ماجراجویی، هدونیستیکحفاظت از طبیعت، تجربه

 (.Arnegger, Woltering & Job ,2010گانه دسته بندی کرده اند ) 16ماتریس  کاملاً سازمان یافته( به صورت

                                                           
1. Ecotourism 
2. Hedonistic 
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را ایجاد کردند که یک ابزار برای ایجاد برنامه ریزی جامع  1های گردشگریباتلر و والدبروک نیز روشی به نام طیف فرصت
ری در طبیعت است. این روش شامل درجه سختی دسترسی به حمل و نقل، بازار، وسایل نقلیه و برای مدیریت فعالیت های گردشگ

کانال های اطلاعاتی است. برای مثال سفرهای ماجراجویانه در سه سطح سخت، متوسط و نرم طبقه بندی شده است که در سطح 
و دور از تماس با منطقه مسکونی انجام  تأسیساتمکانات و و در مناطق بکر بدون ا شودمیاول از وسایل نقلیه غیر موتوری استفاده 

را ارایه کردند که برای شناخت  1، طیف فرصت های اکوتوریسم(. بوید و باتلر نیزButler and Waldbrook, 2003شود)می
ی طیف ژوروسکی با بررسی روش های پیشین طبقه بند (.Boyd and Butler, 1996سفرهای اکوتوریستی بود) هایویژگی

بندی سفرهای را برای طبقه 3ی و اکوتوریسمگردطبیعتی طرحی با نام طبقه بندی تجربه هاآنو تلفیق  سفرهای طبیعت محور
ی نسبت به سه پارامتر اصلی از جمله تجربه و هدف سفر، میزان مهارت و دانش مورد نیاز گردشگران و مشخصه های گردطبیعت

. وی سفرهای طبیعت محور را (Jurowski, 2010)ی از جاده، امکانات و...( ارائه کرده استفیزیکی)درجه ی سختی، دوری/نزدیک
از نظر  نیز یگردطبیعت یسفرها یبرا یگرید یها یطبقه بند. در سفر طبقه بندی کرده است  کنندگانشرکتبر اساس تجربه 

 سطح شرح داد از جمله: 1در  توانیکه م شده استارائه  یدرجه سخت
نسبتا هموار و  ریدر مس دیشد یکیزیف تیبه فعال ازیاست و بدون ن یعیو طب یخیاماکن تار از دیمانند قدم زدن و بازد آسان:

 خانواده و کودکان مناسب است. یتور برا نیا یها تیشود فعال یکوتاه انجام م معمولاً یمسافتها
ی چالشی را ندارند بدون گردطبیعتی سفرهای نیازمند تحرک بدنی بیشتر اما قابل انجام برای اکثر افرادی که تجربه متوسط:

 یریدر روز در مس لومتریک 41تا  10 نیبه طول ب یدوچرخه سوار ای لومتریک 11به طول  معمولاً رویپیاده نیاز به تجهیزات خاص.
 تور است. نیقابل انتظار در ا یبدن یها تیاست از فعال یکم یها یو بلند یپست یکه دارا

 ارتفاعات شیمایشامل پ ریارتفاعات سازگار باشند. مس شیمایبا پ یو تنفس یکیزیظر فاز ن دیبا کنندگانشرکتنسبتا سخت: 
 10تا  11 نیمسافت ب مودنیقابل انجام است. پ شرفتهیپ ناتیتمر ایخاص  زاتیبه تجه ازیبدون ن یاست ول )کمتر از دو روز(

 .سفر است نیا هایویژگیاز  رویپیاده اعتس 6تا  4و  لومتریک
سفر انجام  نیاز دو روز( در ا شیب معمولاً)چند روز یدر ط ادیز یها یو بلند یبا پست ییچشم اندازها شیمای: پزیبرانگچالش 

است که  یسفر مناسب افراد نیبرنامه استراحت وجود دارد. ا ریمس نیو ب ستیاندازه ن کی ی سفرتمام روزها ی. درجه سختشودمی
 10تا  11حدودا  ریمس شیمایرا دارند تا پ یطولان یو دوچرخه سوار رویپیاده یبالا هستند و تجربه  یجسمان یآمادگ یدارا

سطح ناهموار را تجربه  یرو یدوچرخه سوار لومتریک ۰0تا  10 ای ادهیپ یساعت با پا 6تا  1قابل توجه به مدت  بیبا ش لومتریک
 کنند.

 ریدر مس شیمایاست. پ دهیآماده و ورز اریبس یبدن طیشرا ازمندیو ن یگردطبیعت یسطح سفرها نیسخت تر تقریباًدشوار: 
نسبتاً مجهز باشند  دیبا کنندگانشرکتمتر است.  3000 یبالا یدر ارتفاعات کوهستان معمولاًو  ادیز یها یو بلند یناهموار با پست

-adventureiran, 2018; pure)ابدیممکن است ادامه  شتریب ایروز  1تا  4 نیببپوشند. مدت سفر  نگیکیو کفش ها

adventures, 2018; salkantaytrekking, 2018). 
توان به درک مناسبی از ویژگی این سفرها ی میگردطبیعتو درجات متفاوت سختی سفرهای  با بررسی سطوح مختلف تجربه

شرایط حمل و ی را در نظر بگیریم که با هایویژگیکند تا در طراحی محصول دست یافت. درک ویژگی این سفرها به ما کمک می
استفاده توسط کاربر سازگاری داشته باشد. سفرهایی که در این تحقیق مورد هدف طراحی محصول است در سطوح یک تا سه و 

 توان در موارد زیر برشمرد:خلاصه می طوربهرا  هاآنگیرد. ویژگی درجات سختی متوسط تا دشوار قرار می

 ساده و اولیه تأسیساتدی دارای امکانات و تا حدو حضور در مناطق بکر و طبیعی، تاریخی -

 یا دارای مسیر آفرود رویپیادهکیلومتر به صورت  10حداکثر تا  تقریباًفاصله از جاده  -

 حمل تجهیزات به صورت شخصی -

 و بیشتر روز 1مدت زمان سفر حدوداً تا  -

 

 آنان هایویژگیو  هاگردطبیعت -3
 یاز صنعت گردشگر یمتفاوت یها افتیتجارب و ره تیکه خواستار فعالد وجود دارن یگردشگر انیاز مشتر یدیگروه جد

 یاز عوارض انسان شتریب عتیکه طب ییجا اند؛ زیستمحیطسازگار با  یحیو تفر یگردشگر یکه به دنبال فرصت ها یافراد، هستند
 ،وحش اتیدارند از ح لیو تما و تجربه کنار زده اند یآگاه یرا در جستجو یسنت سموریت یو مرزها تیمحدود هاآن .نمود دارد

                                                           
1. TOS 
2. ECOS 

3. Nature and Ecotourism Experience Classification Schema(NEECS) 
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به دنبال  نیهمچن .کنند دیبازد یوحش یدرختان و گلها ،پستانداران و پرندگان ی گرمسیری،هاجنگل ،ابانهایب ی،مل یپارک ها
سفرشان به نفع  نهیهز خواهندیم هاآن. لات همسو با هم داشته باشندیهستند که تما یافراد افتنیو  دیجد یتجربه سبک زندگ

از جمله  یمتفاوت یهابا روش توانیرا م هااکوتوریست(. Wearing & Neil, 1999)شود یمنته عتیو حفظ طب یاقتصاد محل
 کرد فیبر پاسخ دهنده تعر یو مبتن یاریچند مع ،محورارزش ،محور زشیانگ ،محور تیفعال-تیموقع

(Hvenegaard,2002 نتایج مطالعات نشان .)یعیاز مناطق طب دیبازد یرا ط ستیرفتار تور ،تیبر فعال یروش مبتن، دهدمی 
به عنوان  یزشیتوان از منظر انگنمیکنند  یم دیرا بازد یعیطب یهاکه جاذبهیی هاستیکه همه تور کندیم دیو تاک کندیم یبررس

که  یرا بر اساس عامل هااکوتوریستمحور  زشیروش انگ(. Lawton,2009; Mehmetoglu,2007)در نظر گرفت ستیاکوتور
نسبت به  توریسم گریبه انواع د هاآن لیتما زانیبر اساس م نیهمچن .کندیم یبنددسته کندیم جادیا هاآنفر را در س زهیانگ

بر پاسخ دهنده  یدر روش مبتن(. Perkins&Grace,2009)کندمی یطبقه بند هاآنسفر  یو تناوب زمان یگردطبیعت
 یبندطبقه گردطبیعت ریغ ای گردطبیعتخودشان به دسته  یکه مورد پرسش قرار گرفته اند بر اساس نظر شخص یگردشگران

 شوندیم

(Luo&Deng,2008.) در ابعاد مشخص به کار  هاستیاز تور یشمار انیدر م هااکوتوریستنسبت  فیتوص یروش برا نیا
، 1یسبب ستیکنند: تور یطبقه بند ریز هایدستهاز  یکیها خواست تا خود را در  ستیاز تور نیسکیل پرمثا یگرفته شده است. برا

توانستند دو گروه انتخاب  یها م ستیاز فنل تور گرید یقی. در تحق(,2003Priskin)ستیو اکوتور 1ماجراجو ستیتور ،گردیعتطب
کرد و در مقابل گروه دوم  فیرا داشتند تعر یگردطبیعتعلاقه به  نهیشیکه پ ییکننده ها دیگروه اول را به عنوان بازد یو کنند.
ها بررسی .(Fennell,2003)باشند سمیبالقوه مداوم اکوتور انیمشتر توانندیندارند اما م یقبل ییآشنا سمیاند که با اکوتور یکسان

و  یمخالف نابود ،محیطیزیستداشتن اخلاق  :باشندمی لیشناسانه ذمشخصات روان یدارا هاگردطبیعتعموماً دهد، نشان می
سود و  ،بودن 4تریکآنتروپوسن یبودن به جا 3نتریکوسیبا ی،رونیب یها زهیو نه انگ یدرون یها زهیانگ تمرکز بر ،منابع بیتخر

اشتن انتظار دی، عیطب یها طیبه دست آوردن تجربه دسته اول در مح یاتلاش بر ،زیستمحیطوحش و  اطیکمک رساندن به ح
 (.Ballantine&Eagles,1994)یتیاز نظر شخص رشد یافته یو عاطف یداشتن ابعاد شناخت ،عتینسبت به طب یآموزش و قدردان

ی از محصول مورد نظر این پژوهش میتواند در سبک ها و اقشار مختلف توریست یا مسافرین جای گیرد اگرچه دایره استفاده
قابل استفاده و مناسب قشر اکوتوریست باشد،  یگردطبیعتاما در پژوهش حاضر برای ما مهم این است که محصول در سفرهای 

نسبت به استفاده از محصول شست و شو وجود ندارد و  هااکوتوریستبا این حال تفاوت زیادی در بین دسته بندی های جزئیِ 
یی است که ترجیحاً مدت طولانی تری در سفر میمانند، هااکوتوریستی موضوع مهم قرار گیری مخاطبین تحقیق در دسته

 در تحقیق استفاده شود. هااکوتوریستبهتر است از روش مبتنی بر پاسخ دهنده برای دسته بندی  درنتیجه
به جمع آوری اطلاعات جمعیت شناختی از  هاآنکشف رفتارها و نیاز های  درنتیجهو  هااکوتوریستشناخت هر چه بهتر جهت 

و درآمد  لاتیسطح تحص ،سفر زهیو انگ تیفعال ،قیمانند علا یشناخت تیفر و جمعسرفتار  هایویژگیدر مورد نیاز است.  هاآن
اما  موجود است یجامع اریو اطلاعات بس قاتیانگلستان تحق و کانادا ،ایاسترالی، شمال یکایاز جمله آمر یغرب جوامع ها در ستیتور

که در مورد  یمطالعات با توجه به جدید بودن این امر در ایران حجم مطالعات صورت گرفته هنوز به سطح جامعی نرسیده است.
، اطلاعات نسبتا پراکنده ای به دست در داخل کشور انجام شده است طبیعت و رفتار سفر گردشگران یشناخت تیجمع هایویژگی

، صابری 138۰. در مجموع می توان گفت در میان این گردشگران درصد مردان کمی بیشتر از زنان است )سلیمی، دهدمی
 یگردشگران دارا تیجمع اکثر. رندیگیم قرار انسالیجوان و م یدر رده سن عموماگردشگران  یاز نظر بافت سن( 1383وهمکاران، 

و  یمدرک کاردان قیدرصد نمونه مورد تحق 6/46 دهدمین نشان هلراد یدر منطقه گردشگر یقیتحق .هستند یدانشگاه لاتیتحص
صورت  1386در سال  یکه در شهرستان سار یقیدر تحق(. 138۰)یوسفی و همکاران، به بالا هستند سانسیدرصد ل 31و  سانسیل

 13و  ونیلیم 3درصد تا  3/3۰ ،ونیلیدرصد تا دو م ۰/16 ،تومان ونیلیم کیصد پاسخ دهندگان تا سقف در ۰/11گرفته است 
پشت -خود بر محور تنگ درکش قیدر تحق یطهماسب(. 138۰)سلیمی، داشته اند انهی. درامد ماهونیلیم میسه و ن یبالا زیدرصد ن

ه است)طهماسبی و درصد کارمندان عنوان کرد 16آزاد و  نیدرصد شاغل 11گردشگران را به صورت  یشغل تیپر استان بوشهر وضع
 ی،مورد پرسش به صورت خانوادگ تیدرصد از جمع 66نشان داده است که  یاز گردشگران سار قیدر تحق یمیسل(. 138۰همکاران،

 تیاکثر (.138۰)سلیمی، به سفر دارند لیتما یرت گروهدرصد به صو 3/11درصد با دوستان و  3/1 ی،صورت انفرادبه درصد  3/۰
که شامل  یاند و همسفرانسفر کرده یبه صورت خانوادگ زین رپر استان بوشه پشت-درکش گردشگران محور تنگ درصد( 1/43)

اکثر (. 138۰اند)طهماسبی و همکاران، و مابقی به صورت انفرادی بوده ردیگ یدرصد را در بر م 38 هستند نیزدوستان و همکاران 

                                                           
1. causal 
2. adventure 
3. Biocentric 
4. anthropocentric 
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 .(1381؛ زارعی،138۰؛ طهماسبی،138۰،و همکاران )یوسفیکنندیسفر م دیخود به منطقه مورد بازد یشخص لهیگردشگران با وس
 نی. همچننشان داده انددرصد  6/48 مجموعارا کنند یو متل اقامت م یکه در چادر مسافرت یتعداد گردشگرانیوسفی و همکاران 

از سه روز بوده است و اکثر  شتریبدرصد  1/16روز و  3 تا 1درصد  6/18روز،  کیدرصد  1/41 تیاکثر بیمدت اقامت افراد به ترت
سفر افراد  یزهیانگ (%۰1) درصد نیشتریب زیو همکاران ن یدر پژوهش طهماسب اند.کرده رسف یگردطبیعت زهیبا انگ (%1/3۰) افراد

به منطقه سفر  عتیاز طب دیعنوان گردشگر با هدف بازد به که یتمام افراد توانیالبته نم .بوده است عتیاز طب دیبازد مورد پرسش
پرسش  از افراد مورد یمین تقریباًرفتار سفر گردشگران نشان داده شده است که  قاتیدر تحق کهیدر حال یدنام تسیاکوتور کنندیم

سفرشان  تیاز فعال یفقط قسمت یگردعتیو احتمالا طب (138۰)یوسفی و همکاران، کنند یو دوستان اقامت م انیشنادر خانه آ
از بررسی و مقایسه اطلاعات به دست آمده در خصوص  یک روز طول بکشد.باشد که کمتر از درکنار دیدوبازدید فامیلی 

 یسطوح درآمد هااکوتوریستدر خارج از کشور )نمونه های ذکر شده(  که شودمیی ایرانی و خارجی اینطور استنباط هااکوتوریست
جامعه  یاقتصاد یکل تینسبت به وضع یداخلی هااکوتوریستقرار دارند. درآمد متوسط به بالا در سطح  معمولاًدارند اما  یمتفاوت

گردشگران داخل کشور  تیجمع .هستند کیآکادم لاتیتحص یعموما دارا همچنین هااکوتوریست. ردیگیقرار م یدر سطح متوسط
وجود ندارد و نسبت زن و  یگردشگران داخلنسی بین ج یبند میاز نظر تقس یتفاوت معنادار معمولاً ،برخوردار است یاز بافت جوان

 یاقامت م تلم ایچادر  ای پکه در کم دهندیم لیتشک یرا افرادداخلی از گردشگران  یمین تقریباً. همچنین متوازن است تقریباًمرد 
 .کنند

 

 یگردطبیعتشو در سفرهای شست -4
که می توان دسته بندی های مشخصی برای این وسایل در  دهدمیمطالعه بر روی لوازم مورد حمل در چنین سفرهایی نشان 

از: پیراهن  اندعبارتپوشاک قرار می گیرند که  نظر گرفت، اما آن بخش از وسایلی که نیاز به شست و شو خواهند داشت در دسته
کن  گرم , کفش) بوت، صندل،...(، لباس زیر پشمی، ژاکت، بادگیر، (، راهنیپ شرت،-شرت، سویی-ی رویی)لانگ اسلیو، تیلایه

 ;coleman, 2019روسری، دستکش، کلاه()-شلوارک، شال-زانو و آرنج، لباس شنا، شلوار سریع خشک شونده

Mindfultravelexperiences, 2014; adventure16, 2019; rei, 2018) 

مشکل ساز باشد و موجب  تواندمیمسئله  نیبه ا یاست و عدم توجه کاف یهیبد ینظافت و بهداشت در سفر امر تیرعا
 ینم یامر مستثن نیاز ا زیسفر ن یاز مسائل بهداشت یکیگردشگران به عنوان  ها وگردطبیعت یالبسه برا یشستشو .شود یماریب

 .شده است انیب ئلهمس نیحل ا یبرا یمختلف یرو روش ها نیاز ا ،باشد
 یجاذبه ها یگردشگر هایمحلو هتل ها در  یاز اماکن اقامت یبعضی: هتل ها و اماکن اقامت یاستفاده از خدمات شستشو -

 یساعت بعد موکول م 14 به البسه لیتحو معمولاًاست و  بر نهیروش هز نیا .کنند یارائه م شوییخشکخدمات  ی،عیطب
 .شود

 .به منطقه مورد سفر کینزد یدر منطقه مسکون شوییخشکالبسه به  لیحوت -

مورد نظر در منطقه خدمات ارائه دهد با استفاده از  سیروش اگر سرو نیدر ا :البسه یشستشو نیاستفاده از خدمات آنلا -
 .شود یالبسه در مکان اقامت شخص انجام م لیو تحو افتیداد. در ینتوان سفارش آنلا یم شنیکیاپل

 فیو ضع نکیها در س کروبیو م یتجمع باکتر لیبه دل یی:عنوان لگن رختشوبه ییروشو ای ییظرفشو نکیاستفاده از س -
 .باشد یبهداشت ریغ تواندیروش م نیاز ا یماریآن در اقامتگاه ها امکان انتقال ب یبهداشت طیبودن شرا

توان از  یم انفرادی حمل طیشرا ای یشخص یدر خودرودر صورت داشتن فضا  :حملقابل ییاستفاده از محصولات لباسشو -
 .میپرداز یم هاآن بررسی دارند که در ادامه به یدستگاه ها تنوع محدود نیمحصولات استفاده کرد. ا نیمتنوع ا یمدل ها

مشخصات، ( 3الی  1.)تصویر اندشدهاسکرابا، لاواریو و درامی سه محصولی هستند که برای شستشوی لباس در سفر طراحی 
 مشاهده کرد. 1معایت و مزایا هر یک از این وسیله ها را می توان در جدول 

 

 
 برای شستشوی لباس حملقابل ایوسیله: اسکرابا، 1تصویر 
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 برای شستشوی البسه حملقابل: درامی، محصولی  2تصویر 

 
 برای شستشوی البسه حملقابل: لاواریو، محصولی  3تصویر

 
 شستشوی لباس در سفر حملقابل: بررسی مقایسه ای سه محصول 1جدول 

 معایب مزایا مشخصات نام محصول

Scrubba 

 تریل 13: تیظرف

 30-10مدت زمان شستن: 
 -هیثان

امکان شستشوی لباس در هر مکان، 
توسط سایش مش  مؤثرشستشوی 

 برجسته ریز داخلی و قابلیت حمل
بسیار آسان و اشغال کمترین فضا 

 برای نگهداری

با آفتاب و  ادیدر اثر مجاورت ز یریپذ بیآس
و کاهش طول عمر در  یریپذ بیآس .آب داغ

بودن جداره  ریپذ بیآس .ادیاثر چنگ زدن ز
 .پیلباس مثل ز زینسبت به اجسام ت سهیک

نسبت به  سهیک یرونیجداره ب یریپذ بیآس
خارج شدن  امکان .سطوح زبر و خشن

 ی.هنگام آبکش سهیاز ک هالباس

Drumi 

 لیتر. 9ظرفیت: 
لیتر  10-1: میزان مصرف آب

 در هر آبگیری
 دقیقه 1مدت زمان شستن: 

چرخش توسط  مؤثر یشستوشو
و  حملقابل طبلک با نیروی پدال.

. طراحی ارگونومیک. سبک بودن
 .ندهیو دوام دربرابر مواد شو مقاومت

تغییر اندازه و جمع شوندگی. عدم قابلیت 
نیازمند وسیله نقلیه و فضا برای حمل. قیمت 

 بالا.

Lavario 

مدت زمان  لیتر. 11ظرفیت: 
رفت و برگشت  بار 10شستن:

up & down .در سه مرحله 
مکانیسم: رفت و برگشت 

عمودی و عبور جریان آب از 
 بافت لباس

عبور جریان توسط  مؤثر یشستوشو
-غوطه هایلباسیی آب توسط جابجا

بودن، داشتن  حملقابلور درون آب. 
و دوام  مقاومتطراحی ارگونومیک. 

 .ندهیدربرابر مواد شو

حجیم و ابعاد نسبتا بزرگ برای حمل. عدم 
 قابلیت تغییر اندازه و جمع شوندگی.

 

 روش تحقیق -5
با بررسی ادبیات موضوعی و نمونه محصولات موجود به درکی اولیه از موقعیت پژوهشی در مسیر طراحی رسیدیم و در این 

می شود  جربرای استخراج چک لیست طراحی من نیازها، بندیاولویتشناسایی و به تشریح پژوهش میدانی که به تکمیل  بخش
که درطراحی این محصول  هااکوتوریست هایویژگید حساسیت های نظافتی و می پردازیم. به منظور دریافت اطلاعاتی در مور

کاربردی قرار گرفته و ابزار پیمایش در  هایپژوهشپژوهش حاضر از منظر هدف در دسته  میدانی شدیم. وارد مطالعاتتاثیر گذارند 
طلاعات بصورت کمی و کیفی جمع آوری بوده است. در این مسیر ا سوال باز و بسته 11 پرسشنامه آنلاین باآن شامل یک 

گلوله برفی در این بخش استفاده شده است و حجم نمونه برابر با  گیرینمونه.باتوجه به خاص بودن جامعه آماری، از روش اندشده
رت بوده است. برای سهولت طبقه بندی کردن داده ها و کوتاه کردن زمان پاسخ دهی پرسش ها به صو هاگردطبیعتنفر از  11
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بسته چندگزینه ای و یک سوال باز با پاسخ کوتاه طراحی شد که مبنای طراحی این سوالات، اطلاعات بدست آمده از مطالعات 
 باشد.کتابخانه ای می

 

 ها و بحثیافته-6
اق قریب به اتفسال است و  16-30( مربوط به % ۰/41)بیشترین توزیع سنی نشان داد بررسی جمعیت شناختی پاسخ دهندگان 

میلیون تومان  3ی این تحقیق درآمدی بالای هااکوتوریست % 16حصیلات دانشگاهی هستند. دارای ت % 86یعنی  کنندگانشرکت
 میلیون در ماه را اظهار کرده اند. 3درماه داشته اند و مابقی کمتر از 

بیش از یک هفته  هاآن %1/16و  جامداز سه روز بطول می ان ها بیشگردطبیعت % 4/6۰بر اساس نتایج مطالعات میدانی سفر 
براساس  .عنوان شده استبهار و تابستان  ،ی این تحقیقهااکوتوریستی گردطبیعتبیشترین فصول همچنین  در سفر می مانند.

پیراهن زیر و در مرحله بعد مانتو، تی شرت،  هایلباس کندمیکه در این سفرها به شستشو نیاز پیدا  ایالبسهبیشترین  1نمودار 
زیر خود را می شویند.  هایلباس ان اظهار کرده اند که یک روز در میانگردطبیعتاز  % 41 آستین دار، شال و روسری بوده است.

 .روزانه این کار را انجام می دهند طوربه % 1/13نیز یک بار در هفته، و  % 3/1۰سه بار در هفته،  % 3/1۰
 

 
 یگردطبیعتمختلف البسه در سفر  هایدستهفراوانی انتخاب اهمیت شست و شوی : نمودار توزیع 1نمودار 

 

از پرسش شوندگان اظهار کرده اند که در سفر شست و شو تا حدی که  % 9/11در مورد حدود و کیفیت شست و شوی البسه 
ست و شو تا حدی که فقط عرق لباس به ش % 9/30نتیجه مانند شستن با آب و پودر شوینده باشد برایشان کفایت میکند. همچنین 

پرسش شوندگان به صرف اینکه لباس بوی نامطبوع  % 9/90در خصوص حدود کیفیت نظافتی البسه  تمیز شود اکتفا کرده اند.
 بوی اینکه ولو )نباشد آن روی کثیفی از اثری یا لکه اینکه صرف % 1/11ندهد آن را همچنان قابل استفاده و تمیز می دانستند. 

نیز هیچ محدودیتی  % 8/1آن را تمیز می دانستند.  نباشد لباس روی کثیفی خود اینکه صرف % 9/1و  (باشد داشته نامطبوع
به تلاش برای تمیز نگه داشتن لباسهایشان در طول سفر می باشد که بر  هااکوتوریستنشان دهنده میزان تمایل  1نمودار  نداشتند.

 )بسیار زیاد( سطح بندی شده است. 10ابدا دغدغه ای برای آن ندارند( تا )0ز اساس امتیاز دهی مقیاس لیکرت ا
 

 
 یگردطبیعتدر طول سفر  هالباسها به تمایلشان برای تمیز نگهداشتن گردطبیعت: نمره دهی 2نمودار 
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در سوال باز از افراد خواسته شد تا راه حل هایی که برای شست و شوی البسه داشته اند را بیان کنند. پس از بررسی عبارات در 
نشان داده شده  3حل ها اشاره داشتند جداسازی و دسته بندی شد که نتایج در نمودار پاسخ ها، کلید واژه های مشابه که به راه 

 است.

 
 هاگردطبیعت: فراوانی راه حل های اشاره شده در پاسخ های 3نمودار 

 

 نتیجه گیری -7
عدم دسترسی طولانی مدت خاصی که دارد ملزومات خاص خودش را می طلبد.  هایویژگیی، به دلیل گردطبیعتسفرهای 

نظافت البسه موضوعیتی جدی پیدا کند.  مسئله شودمیو نیز طی مسافت های طولانی در دل طبیعت بکر باعث  به مناطق شهری
ایست که باید مد نظر واقع شود و این موارد در کنار هم لزوم طراحی محصولی که بتواند  مسئلهاز سویی عدم امکان حمل بار زیاد 

ها در خصوص گردطبیعتل قبول نظافت لباس را فراهم کند آشکار میسازد.در این فرآیند پی بردن به میزان حساسیت تا حد قاب
و راه حل هایی که برای نظافت لباس  هاآناز نظافت آن و همچنین مطالعه نحوه و طول مدت سفر  هاآنپاکیزگی لباس و تعریف 

برای طراحی یک محصول بومی که بتواند رضایت را برای کاربر به همراه داشته  طراحان گیریتصمیمدر  تواندمیاعمال می کنند 
ها انجام نگرفته گردطبیعتباشد، نقشی جدی ایفا کند. برای این منظور و باتوجه به اینکه پیش از این چنین مطالعاتی در مورد 

سطح کیفیت شستن یعنی شست و شو با آب به صرف  در مورد دهدمیپاسخ ها نشان است، مطالعات میدانی را آغاز نمودیم. نتایج 
متناسب است و همین عبارات در راه حل ها  3نمودار پاک شدن تعریق و شست وشو با پودر شوینده با فراوانی عبارات ذکر شده در 

حالیست که رعایت این در حمل لباس بیشتر را به جای شست و شو انتخاب می کنند،  هااکوتوریستاز  % 3/1۰تکرار شده است. 
و انتخاب فصل بهار وتابستان  هاآنهمچنین طول مدت سفر ذکر شده از سوی  حداقلی وزن حمل جزو ضروریات این سفرهاست.

مورد نیاز را  هایلباسلزوم طراحی محصولی برای شستشوی  ،(کندمیبرای سفر کردن از سوی ایشان ) که تعریق بسیار را ایجاب 
از تکنولوژی پیچیده نیز  تواندمیمحصول نهایی  دهدمیها نشان گردطبیعت. از سویی سطح تحصیلات نشان میدهدقاطعانه 

طراحی این وسیله به آن برخوردار باشد و در خصوص این کاربران نیازی به لحاظ کردن سهولت درک کارکرد محصول وجود ندارد. 
های ایران نظافت گردطبیعتاز سویی دیگر باتوجه به فرهنگ  شوند.ها کمک میکند تا از حمل بار اضافی و لباس بیشتر بی نیاز 

لباس در حدی که بتواند بوی نامطبوع را از آن دور نماید، به شرط آنکه خود مصداق کثیفی روی لباس نباشد اقناع کننده و مورد 
ابعاد محصولی که به این منظور  دهدمیان ها بیشتر به نظافت نیاز دارد نشگردطبیعتکه از نظر  ایالبسهاز طرفی نوع  قبول است.

زیر را طی سفر نظافت نمود مخاطبین احساس  هایلباسبشود  صرفاًحداقلی باشد، در واقع چنانچه  تواندمی شودمیطراحی 
 11نباید بیش از  –هاگردطبیعتبا توجه به میانگین سطح درآمد  –در نهایت اینکه قیمت محصول نهایی رضایت خواهند داشت.

 میلیون ریال برآورد شود.
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