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هاي كالبدي بر ارتقاء خلاقيت كودكان در ارزيابي نحوه تاثير مولفه
 هاي شهري فضاهاي بازي پارك

Evaluation of the Way Physical Components Impact the Enhancement 
of Children's Creativity in Play Grounds of Urban Parks 

 
 فرح حبيب، (نويسنده مسئول) زاده محمد نقي، گلرخ كوپايي

 
 28/10/1393تاريخ پذيرش:  14/04/1393تاريخ دريافت: 

 چكيده
بسـياري از فضـاها و   ي گسترش شهرها و افزايش بي رويه وسايل نقليه موجب شـده كـه كودكـان امكـان اسـتفاده     

توانند بيشـترين تـاثير   هاي شهري ميهاي مناسب بازي را نداشته باشند؛ در حاليكه فضاهاي شهري به ويژه پارك زمين
هـاي كالبـدي تاثيرگـذار بـر     يـابي بـه مولفـه   هدف از تحقيق حاضر، دست را در پرورش خلاقيت كودكان داشته باشند.

ترين شاخص هريك هاي شهري و تبيين با اهميتدر فضاهاي بازي واقع در پارك ساله ايراني 12تا  6خلاقيت كودكان 
در اين تحقيق، بر پايـه تلفيـق نظريـات مـرتبط بـا موضـوع، از روش تحقيـق         باشد.ها ميي ميان آنها و رابطهاز مولفه

نفـر   154جامعه آماري شامل ي محقق ساخته هدفمند به تمام يابي) استفاده شد و با توزيع پرسشنامهپيمايشي (زمينه
پاسـخ قابـل    94هاي شهرسازي، معماري، روانشناسي و علـوم تربيتـي در ايـران و دريافـت     متخصصين موجود در حوزه

آوري و سـپس اطلاعـات بدسـت    ي آماري، نگرش متخصصين نسبت به عوامل تاثيرگذار كالبدي جمـع بررسي از نمونه
بنـدي شـد؛ سـپس بـا روش تحليـل      هاي آماري، تجزيه و تحليل و رتبهو آزمون spss22افزارهاي آمده با استفاده از نرم

نتايج تحقيـق مطـابق    مدل پژوهش بر اساس روابط ميان متغيرها تدوين گرديد. Smart PLSمسير و به كمك نرم افزار 
ودكـان، تنـوع،   هاي تاثيرگذار بـر افـزايش خلاقيـت ك   ي آن است كه مهمترين مولفهبا نگرش متخصصين، نشان دهنده

و در اين ميـان شـاخص تنـوع مصـالح و      باشدهاي شهري ميپذيري كالبدي در فضاهاي بازي پاركسرزندگي و انعطاف
 گذارد.فضاهاي نشستن به صورت مستقيم و غير مستقيم بيشترين تاثير را بر خلاقيت كودكان مي

 :هاي كليدي واژه
 .كالبديپذيري كودك، خلاقيت، تنوع، سرزندگي، انعطاف
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 "هاي شهري هاي كالبدي بر افزايش خلاقيت كودكان، مورد پژوهي پاركتحليل نقش ويژگي"اين مقاله برگرفته از رساله دكتري گلرخ كوپايي با عنوان * 
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 انجام يافته است.
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 مقدمه -1

فرآينــدهاي شــناختي، شخصــيت و تــأثيرات فرهنگــي و 
زيست محيطي همه عـواملي هسـتند كـه بـه منظـور درك      

انـد. اجـزاي   ها مورد بررسي قرار گرفتـه خلاقيت در اين سال
مختلفي نظير مسائل انگيزشي، دانش، مهـارت و فرآينـدهاي   

همـراه ايـن    مربوط به خلاقيت به عنوان يك سبك شناختي
اند؛ بنابراين خلاقيت به عنوان نتيجـه  محورها شناسايي شده

تعامل پيچيده بين اجزاي مختلف در نظر گرفته شـده اسـت   
)Decortis et al., 2013 .( 

ي  هـاي انجـام شـده در زمينـه    پـژوهش حجم وسيعي از 
خلاقيت به مباحث ژنتيكي و عاطفي پرداختـه اسـت؛ طبـق    

ي خلاقيـت، تنهـا   مقاله در زمينـه  7000از  1ي آمابيلاشاره
اي خلاقيت پرداختـه  ها به متغيرهاي زمينهمورد از آن 138

است و اين در حالي است كه عوامل محيطي به صورت غيـر  
ير بر عوامل فردي بـر خلاقيـت مـوثر    مستقيم و از طريق تاث

هــا و بــوده و تغييــر در عوامــل محيطــي نســبت بــه ويژگــي
 Amabile andتـر اسـت (  استعدادهاي فردي، بسـيار راحـت  

Pillemer, 2012    بنابراين دو عامل تاثيرگـذار بـر خلاقيـت ،(
باشد و با توجـه بـه اينكـه     شامل عوامل فردي و محيطي مي

نور، منظر، صدا و حتـي آلـودگي   عوامل كالبدي زيادي نظير 
ــت      ــذار اس ــت تاثيرگ ــزايش خلاقي ــر اف ــري ب ــوتي و بص ص

)Kristensen, 2004حــال تــاثير عوامــل كالبــدي  )، بــا ايــن
 محيط بر خلاقيت انسان كمتر مورد توجه بوده است.

هاي عنـوان شـده در زمينـه روانشناسـي     با توجه به نظريه
ه كمـون و  سـال كـودكي سـرآغاز مرحل ـ    12تـا   6رشد، دوره 
و بـه اعتقـاد    )131، 1388(احـدي و بنـي جمـالي،    سازندگي 

 ,Piaget and Inhelderشـروع عملكـرد عينـي اسـت (     2پيـاژه 

-دار تحقق مـي )؛ در اين مرحله از رشد، تفكر نظام103 ,1969
ــه يــادگيري ســريع و تفكــر منطقــي   يابــد و كودكــان قــادر ب

ك و باشند. اين سـنين زمـان كاشـتن بـذر در ذهـن كـود       مي
پروراندن تخيل كودك است. روانشناسان معتقدند بسـياري از  

ي كودك، از جمله پرورش خلاقيت بـا  مسائل رشد همه جانبه
ايجاد فضاهاي باز عمـومي در بطـن شـهر و فضـاهاي در نظـر      

هاي روزمره كـه متناسـب بـا شـرايط     گرفته شده براي فعاليت
تعديل اسـت  فيزيكي و رواني كودكان باشد، تا حد زيادي قابل 

)Christensen and O'Brien, 2003, 57 ــن اســاس ــر اي ). ب
هـاي شـهري بايـد بـه     طراحي فضاهاي بازي كودكان در پارك

اي باشـد كـه ضـمن تفـريح كودكـان در جهـت افـزايش        گونه
كمتر بـه بررسـي نقـش و     خلاقيت آنان نيز باشد؛ با اين وجود

لاقيـت  هاي شهري با رويكرد خكيفيت فضاهاي بازي در پارك
رو، تحقيق حاضر بـا بررسـي مبـاني    پرداخته شده است؛ از اين

هاي كالبدي نظري موجود، به صورت خاص به شناسايي مولفه
پـردازد. بـر ايـن    موثر بر خلاقيت كودكان در فضاهاي بازي مي
 گردد:اساس سوالات تحقيق به شرح ذيل مطرح مي

فضـاهاي  هاي كالبـدي در  ها و مولفهكدام يك از شاخص -
 گذارد؟بازي بر خلاقيت كودكان تاثير مي

هـاي مـرتبط بـا    ي تاثير گذاري هر يك از شـاخص نحوه -
پـذيري كالبـدي بـر    هاي تنوع، سرزندگي و انعطافمولفه

 افزايش خلاقيت چگونه است؟

 مروري بر ادبيات موضوع -2

 خلاقيت -2-1
هـاي  با توجه به انتزاعي بـودن مفهـوم خلاقيـت، نظريـه    

در ايـن مـورد وجـود دارد و از زوايـاي مختلـف بـه        متنوعي
خلاقيـت نگريســته شــده اســت، لـيكن وجــه اشــتراك ايــن   

ها، تازگي و نو بودن است. يعني كار جديدي كه قـبلا   تعريف
 ).Runco, 2006نبوده (

ي خلاقيت در كـودك، تخلـيلات وي   مبناي پرورش قوه
سـه،  باشد؛ تخيل نوعي فعاليت خلاق است كه در آن مقايمي

استدلال، تصور ذهني بـا تعيـين قـدر و درجـه وجـود دارد.      
يابـد و  تخيل خلاق در دوران كودكي به سرعت پـرورش مـي  

. )1382(احـدي و جمـالي،   رسد در نوجواني به اوج خود مي
پردازي كودكان در ارتقاي خلاقيـت  كنجكاوي، بازي و خيال

رتقـاء  بازي علاوه بر انگيزش خلاقيت، باعث ا .آنان مؤثر است
(شـفايي و مـدني،    گرددسطح تعاملات اجتماعي آنان نيز مي

)، بـازي باعـث   1962ي ژان پيـاژه ( ؛ بر اساس نظريه)1389
شــود و بــه نقــل از پيشــرفت رشدشــناختي و خلاقيــت مــي

، تخيل و خلاقيت در بازي عميقاً ريشه دارند. بازي 3موريلس
ق هاي حل مسـئله را كـه بـراي خـلا     پذيري و مهارتانعطاف

ي بازي به تخيل پـر  كند و روحيهبودن لازم است تقويت مي
 .)45و  44، 1380(دافي، دهد و بال مي

با توجه بـه مـوارد عنـوان شـده در ارتبـاط بـا خلاقيـت        
كودك، بنابراين در پژوهش حاضر به فضاي بازي كودكان كه 

رود و به عبارتي بهترين مكان براي بروز خلاقيت به شمار مي
شرايط كالبدي كه از عوامل تاثيرگذار بر خلاقيت  به محيط و

 شود.باشد پرداخته ميمي
 هاي شهريتبيين عوامل تاثيرگذار بر خلاقيت در پارك -2-2

جهت تبيين عوامل كالبدي تاثيرگذار بر خلاقيت، بر اسـاس  
)، هملين، آلوود و مـارتين  2012( 4ديدگاه نظري آمابيل و پيلمر

) و انديشمندان فعال ديگـر در  2015()، پلامبيچ و بوش 2008(
ي خلاقيت ديگر، عوامل موثر شناسايي شـده و در جـدول   زمينه

 با توجه به ميزان فراواني آراء آورده شده است. 1
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تـوان گفـت كـه تنـوع،     با توجه به آراء انديشمندان، مـي 

% بالاترين امتيـاز را در   34/21كنكاش و پيچيدگي با امتياز 
ا به دست آورده است، عامـل دوم محـيط   هميان ديگر گزينه

ــاز   ــا امتي ــي و ســرزندگي ب ــا  44/18طبيع %، مشــاركت و ي
پذيري كه به صورت مسـتقيم جـزء عوامـل كالبـدي     اجتماع

ــي  ــوب نم ــاز  محس ــا امتي ــود، ب ــوم و  47/17ش ــل س    % عام
% در  67/10پذيري كالبـدي و عملكـردي بـا امتيـاز     انعطاف

هاي پنجم تـا دوازدهـم   املمقام چهارم اهميت قرار دارند؛ ع
به ترتيب اولويت شامل امكانـات و تجهيـزات، شـكل و ابعـاد     

بخـــش و قابـــل درك، ايمنـــي و امنيـــت، فضـــا، آرامـــش
ــوذپري   خــوش ــگ و دسترســي و نف ــان، رن ــي، مبلم       منظرگ

توان گفت كه سه ويژگي مهم كالبدي باشند؛ بنابراين ميمي
هـاي  پـردازان، ويژگـي  تاثيرگذار بر خلاقيت از ديدگاه نظريـه 

 باشند.پذيري ميتنوع، سرزندگي و انعطاف
 

Table 1: Main factors effective on fostering creativity in kids in researchers' view 

Effective 
factor in 
creativity 

V
ariety, com

plexity and 
exploration

 

V
itality and natural 

environm
ent

 

Participation (sociability)

Flexibility (function and 
context)

 A
m

enities
 

Shape and the scale of 
space

 

Tranquility and 
contem

plativeness
 Security and safety
 

Scenic
 Furniture

 

C
olour

 

A
ccessibility

 

Load factor 
(%) 21.34 18.44 17.47 10.67 7.76 4.85 3.88 3.88 3.88 3.88 2.91 0.97 

 
 تنوع -2-2-1

هـاي محيطـي   گوناگوني تجربه فضا، دلالت بـر ويژگـي  "
هـا و معـاني   هـا، اسـتفاده  كند كـه واجـد فـرم   هايي ميمكان

؛ هـدف از گونـاگوني و تنـوع آن اسـت كـه      "گوناگون باشند
. )59، 1382(بنتلــي، ميــزان حــق انتخــاب را فزونــي دهــد 

ــوبز« ــاب » 5جــين جيك ــهرهاي  «در كت ــرگ ش ــدگي و م زن
پنج معيار را براي فضاي مطلوب در نظـر گرفتـه   » آمريكايي

ها تنوع است؛ از نظر وي تنوع زمينه مناسـبي   كه يكي از آن
كنـد  لاقيت و نوآوري فـراهم مـي  را براي رشد، كارآفريني، خ

)Jacobs, 1961توان گفت كه بـراي ايجـاد   ). به طور كلي مي
توان از دو روش استفاده فضاهاي جذاب، متنوع و سرزنده مي

هاي انسـاني و دوم   كرد، اول از طريق حضور انسان و فعاليت
از طريق عناصر مصنوع و طبيعي محيط، كه در اين پژوهش 

بـر روي تنـوع كالبـدي و بصـري در     تمركز بـه طـور خـاص    
 باشد.فضاهاي بازي كودكان و عوامل تاثيرگذار بر آن مي

 سرزندگي -2-2-2
سرزندگي به اين معناست كـه   6بر اساس نظر كوين لينچ

شكل شهر تا چه اندازه حامي عملكردهاي حياتي و نيازهـاي  
. خســتو و ســعيدي )154، 1381(ليــنچ، بيولــوژيكي اســت 
را بستر كالبدي مناسبي كـه خصوصـاً بـه     رضواني سرزندگي

هاي متنـوعي   لحاظ امنيت و آسايش فيزيولوژيكي، به فعاليت
دانند يابد، مي كه عمدتاً به شكل انتخابي يا اجتماعي بروز مي

تري با ديد جامعلاندري  .)1389(خستو و سعيدي رضواني، 

را به چهار دسته، شامل سرزندگي اقتصـادي،  سرزندگي شهر 
پـذيري فرهنگـي   پذيري محيطـي و زيسـت   عي، زيستاجتما

 كنند كه برايعنوان مي 7كروهرستلنارد و  كند.تقسيم مي

 شـهر،  محـيط  در سـرزندگي  يا و زنده شهري به يافتن دست

 هـاي دوسـت  تجربـه  ايجاد براي هاييو موقعيت هامكان بايد

بنـابراين  ؛ )1377(لنـارد و كروهرسـت،   آورد  فـراهم  داشتني
 استفاده توان باجهت ايجاد سرزندگي در فضاهاي شهري مي

تـر نمـود؛ در    دوستانه و صـميمانه  ها رافضا طبيعي، عناصر از
اين پژوهش به صورت خاص تمركـز بـر سـرزندگي ناشـي از     

 باشد.حضور عناصر طبيعي در محيط مي
 پذيري كالبديانعطاف -2-2-3

اي دارد، در يـك   پـذيري مفهـوم بسـيار گسـترده     انعطاف
پـذيري شـهري اشـاره بـه     توان گفت انعطاف تعريف كلي مي

هـاي اجتمـاعي، زيسـت    ر و تمـام شـبكه  توانايي سيستم شه
محيطي و تكنولوژي مرتبط با آن دارد كه در شرايط بحراني 
و خاص، در يك زمان واحـد بتوانـد بـه صـورت مطلـوب بـه       
نيازها پاسخگو باشد و توانايي به روز كردن و هماهنگ كردن 

 Meerow etسريع خود را در شرايط مختلف داشـته باشـد (  

al., 2016(  پـذيري بـه مفهـوم     . در مقياس كـوچكتر انعطـاف
توانــائي و قــدرت فضــا در پــذيرفتن عملكردهــا و مــأوا دادن 

تـر،  باشد و به عبـارت سـاده   هاي گوناگون در خود ميفعاليت
هايي كه به دليل امكانات و تجهيزات، ابعاد فضا، وجـود  مكان

هـاي مختلـف   در يك زمان يـا در زمـان  ... سطوح مختلف و 
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. )5، 1382(بنتلـي،  پاسخگوي عملكردهاي گوناگون باشـند  

 -1پـذيري را در سـه گونـه تعريـف نمـود،      توان انعطـاف مي
تغييرپـذيري   -2پذيري (جابجـايي فصـلي و روزانـه)،     تطبيق

 پذيري (فضاي چند عملكـردي) تنوع -3، (تفكيك و تجميع)
  ظــور از انعطــاف در پــژوهش حاضــر؛ من)1382فــر، (عينــي

 باشد.پذيري و تغييرپذيري ميتنوع
ــذاري   ــاب تاثيرگ ــات انديشــمندان در ب براســاس نظري

پـذيري كالبـدي بـر    هاي تنوع، سـرزندگي و انعطـاف  مولفه
هايي كـه بـراي هـر يـك از     ، شاخص2خلاقيت، در جدول 

هـاي خـرد   ها مطرح شده است، تحت عنوان شـاخص مولفه

ــا اجمــاع و هــم بيــان شــده ا ســازي  عــرض ســت، ســپس ب
انـد. بـه   دست آمـده هاي كلان به هاي خرد، شاخص شاخص

 12عنوان مثال بر اساس منابع موجود، فاكتور تنـوع داراي  
توان با تجميع مفاهيم مشـابه،  باشد كه ميشاخص خرد مي

هـا را بـه چهـار     بنـدي، ايـن شـاخص    سازي و دسـته معادل
هـاي متنـوع، مصـالح     فـرم هـا و   شاخص كلان شامل حجـم 

 اي بيان نمود.  متنوع، تباين فضايي و عناصر شاخص نشانه
اشـاره شـده    2هـايي كـه در جـدول    با توجه به شـاخص 

تبيـين گرديـده و بـه     1 شكلاست، مدل پژوهش به صورت 
 عنوان مبناي پژوهش مورد بررسي قرار گرفته است.

 
Table 2: Main proposed factors affecting creativity based on theoretician studies 

Factor Macro factor Micro factor Theoretician 

V
ar

ie
ty

 

Variety in mass and form 

Variety in form Carmona (2010), Bentley (2003), Walz 
(2015), Pakzad (2007) 

Details of envelope Harun, Mansor & said (2013), Pakzad 
(2007), Carmona (2010) 

Difference in levels Harun, Mansor & said (2013), Saeide & 
oktay (2012) 

Style and structure Fainstein & DeFilippis (2015), Walz (2015) 

Variety in material (soft/hard, 
shiny/Opaque, heavy/light) 

Variety in natural elements Walz (2015), Harun, Mansor & said (2013) 
Material Saeide & oktay (2012) 
Texture Saeide & oktay (2012) 

Variety in colors Carmona (2010) 
Variety in equipment and 

amenities Harun, Mansor & said (2013) 

Space variety 
Space variety Harun, Mansor & said (2013), Walz (2015), 

Carmona (2010)  

Axil and proportion Saeide & oktay (2012), Pakzad (2007), 
Carmona (2010) 

Signage Signage Saeide & oktay (2012), Carmona (2010) 

V
ita

lit
y

 

Aesthetic (beautiful natural scene) 

Beauties of urban spaces Carmona (2010) 
Natural elements Pakzad (2007), Landry(2000), Aval (2015) 

Form of space Khasto and Saedi rezvani (2010) 
Proportion of space Pillemer (2004), Carmona (2010) 

Physical comfort based on 
microclimate 

Physiological comfort Landry(2000), Aval (2015), Pillemer (2004), 
Lynch (2002) 

Biological needs Lynch (2002) 
Thermal comfort Landry(2000), Aval (2015) 

Mental comfort (Presence of 
natural elements such as flower, 

water and plants) 

Desirability and quality Pakzad (2007), Jacobs (1961), Carmona 
(2010) 

Mental comfort Landry(2000), Khasto and Saedi rezvani 
(2010), Carmona (2010) 

Satisfaction and charm Landry(2000), Carmona (2010) 
Understandable Landry (2000) 

Convenient atmosphere 

Sense of belonging Landry(2000), Pillemer (2004) 
Friendly environment Landry(2000), Krohest and Lettard (1998) 

Public space Pillemer (2004), Khasto and Saedi rezvani 
(2010), 

Fl
ex

ib
ili

ty
 

Scale of space ( flexibility in space 
and possibility of separation and 

aggregation) 

Size of the space Živković & Jovanović (2012), Bentley 
(2003) 

Flexibility in space Meerow, Newell and Stults (2016), Einifar 
(2003) 

Geometry of space Živković & Jovanović (2012), Sharifi & 
Yamagata (2016) 

Flexibility and variety in material 
and equipment 

Equipment and amenities Bentley (2003) 
Flexible elements Sharifi & Yamagata (2016), Carmona (2010) 
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various vertical and horizontal 
surfaces and simple geometric 

mass in the space 

Vertical and horizontal 
organization Wurman (1986) 

Variety in level and surface Sharifi & Yamagata (2016), Bentley (2003) 

Presence of shelter and variety in 
sitting places 

Possible potential of different 
space organization 

Živković & Jovanović (2012), Sharifi & 
Yamagata (2016) 

Shelters and sitting space Sharifi & Yamagata (2016), Bentley (2003) 
Outdoor gathering space Sharifi & Yamagata (2016) 

 

 
Fig. 1 Main effective factors on fostering creativity in kids 

 
 روش تحقيق  -3

يـابي)   در تحقيق حاضر، از روش تحقيق پيمايشي (زمينـه 
استفاده شده است؛ اين روش شامل مراحل توصيف، تبيـين و  
كشف روابط متغيرهاست. چارچوب نظري با اسـتفاده از روش  

ــه اي و مــرور نوشــتارهاي تخصصــي مربوطــه و مــدل  كتابخان
سـاس  ارزيابي بـر اسـاس مبـاني تبيـين گرديـد؛ سـپس بـر ا       

ي ي محقـق سـاخته  هاي مستخرج شـده، پرسشـنامه  شاخص
 26پاسخ تهيه و بعد از بررسـي روايـي و پايـايي آن بـا      -بسته

سوال در اختيار نمونه آماري قرار گرفته است؛ جهـت افـزايش   
ي آمـاري مـورد   ميزان اطمينان و اعتبار نتايج تحقيق، جامعـه 

وانشناس و ي متخصصان شهرساز، معمار، رمطالعه شامل كليه
هاي روانشناسـي  اند كه در زمينهكارشناسان علوم تربيتي بوده

-ي علمي و حرفـه  رشد، كودك و خلاقيت تسلط لازم و تجربه
تعيـين   20نفـر  154ي آمـاري  . در نتيجه جامعه19انداي داشته

گيري مورگان، حجم نمونه  گرديد كه با استناد به جدول نمونه
محاسبه گرديد؛ ليكن بـا در نظـر   نفر  108آماري اين پژوهش 

هـا،   ي آماري و احتمال ريـزش نمونـه  داشتن تعداد كم جامعه
جهت افزايش ميزان اعتبار تحقيق انتخاب نمونه به طور كامل 

ــه ــابراين روش  از كــل جامع ــه شــد؛ بن ــاري در نظرگرفت ي آم
باشـد؛   گيري در دسـترس مـي  گيري تحقيق، روش نمونه نمونه

 ذف افرادي كه در دسترس نبودند و حذف كه از اين ميان با ح
نفـر   94هـاي  هاي داراي نقض در پرسشنامه، نهايتاً پاسخپاسخ

، آزمـون  spss22افـزار  نتايج به كمـك نـرم   وارد تحليل گرديد.
بندي فريدمن، اولويت بندي و استخراج گرديد و  دو و رتبه كاي

، smart plsافـزار  در نهايت به روش تحليل مسير با كمك نـرم 
 روابط ميان متغيرها به دست آمد.

 ي مورد مطالعهنمونه -4
ي روانشناسـي رشـد و   هاي بررسي شده در زمينـه نظريه

ي  سـال كـودكي را سـرآغاز مرحلـه     12تـا   6خلاقيت، دوره 
 6كنند؛ عـلاوه بـر آن از سـنين    كمون و سازندگي عنوان مي

بـازي  تري را در فضاهاي سالگي كودكان امكان حضور آزادانه
هـاي اختيـاري دارنـد،    هاي شهري، جهت انجـام بـازي  پارك

تا  6بنابراين سوالات پرسشنامه بر اساس كودكان گروه سني 
ي آماري نيز بر  سال تنظيم گرديده و نقطه نظرات جامعه 12

 اين اساس گردآوري شده است.

Convenient atmosphere 
(sencse of belonging) 

Physical comfort 

Mental comfort 

Form and shape variety 

Space variety 

Significant physical 
elements (Signage)  

Main factors effective on fostering creativity 
in kids 

Physical flexibility  
(Multifunctional 

Physical vitality in 
natural elements 

Physical variety and 
diversity 

Space Size (furniture 
flexibility) 

Equipment and material 
flexibility 

Variety in vertical and 
horizontal surfaces 

Variety in sitting space  

Natural scenic views Material variety 
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 هاتحليل داده -5
 اعتبار و روايي پژوهش -5-1

 -رسشـنامه جـدول هـدف   جهت بررسي روايي محتـوايي پ 
محتوي تنظيم شده و سوالات مربوطه از آن استخراج گرديـد،  
سپس بررسي روايـي صـوري بـه كمـك متخصصـان مجـرب       

هاي شهرسـازي، معمـاري، روانشناسـي و علـوم تربيتـي      رشته
انجام گرفت و براي ارزيابي روايي سازه، از روش تحليل عـاملي  

باشـد  مـي  747/0براي اين تحليل  KMOاستفاده شد. ضريب 
 ,Fieldكه نشـان از تحليـل عـاملي متعـادل و مطلـوب دارد (     

بـه دسـت    953/577). مقدار آزمون كرويت بارتلت برابـر  2013
تاييـد شـد.    P<0/001آمد كه معناداري مقدار اخير در سـطح  

دهـد كـه بـا دريافـت نظـرات       نتايج تحليل عـاملي نشـان مـي   
هـاي  مـذكور، بـه كمـك ويژگـي     هايمتخصصان مجرب رشته

توان نقش محيط بر افزايش خلاقيـت  كالبدي معرفي شده مي
گيري نمود. همچنين نتايج ي مناسب اندازهكودكان را به گونه

 903/0حاصل از بررسي اعتبـار پرسشـنامه بـا ضـريب آلفـاي      
نشان داد كه پرسشنامه محقق ساخته از اعتبـار تحقيقـي لازم   

 باشد. برخوردار مي
 هاي كالبدي در ارتقاء خلاقيت كودكاننقش مولفه -5-2

 نقش تنوع كالبدي بر افزايش خلاقيت كودكان -5-2-1
ــزايش    ــدي در اف ــوع كالب ــش تن ــتاي ســنجش نق در راس

هاي متنـوع، تبـاين   خلاقيت، چهار شاخص مصالح متنوع، فرم
فضايي و وجود عناصر شاخص كالبدي (نشانه)، به كمك طيف 

 4مورد بررسـي قـرار گرفتنـد و در جـدول      اي ليكرتگزينه 5
 اند. آمارهاي توصيفي متغيرهاي مذكور بيان شده

 

Table 3: Descriptive statistics of variety factor 

Factor Non Low Normally High Very high 
Frequency  Frequency Frequency Frequency Frequency 

Material variety 0 0% 0 0% 2 2.12% 51 54.25% 41 43.61% 
Mass variety 0 0% 0 0% 2 2.12% 61 64.89% 31 32.97% 
Space variety 0 0% 2 2.13% 5 5.31% 53 56.38% 34 63.82% 

Signage 0 0% 5 5.31% 25 26.59 46 48.93% 18 19.14% 
 

ي مـورد بررسـي، مطـابق بـا     پرسشـنامه  94هـا در  يافته
ي معنـادار ميـان خلاقيـت و    احتمال وجـود رابطـه   4جدول 

داد؛ لذا به كمك آزمون تنوع در فضاي كالبدي را افزايش مي
هاي تنوع كالبـدي شـامل مصـالح     دو، هر يك از شاخصكاي

ها مورد هاي متنوع، تباين فضايي و وجود نشانهمتنوع، حجم
، سـطح معنـاداري   5رار گرفتند؛ با توجه به جـدول  بررسي ق

ــر از    ــاخص كمت ــار ش ــر چه ــراي ه ــي 05/0ب ــد ( م -Pباش

Value<0/05آمده را به كل  توان نتايج به دست) بنابراين مي
جامعه نسبت داد. همچنين با توجه به نتايج به دسـت آمـده   

، هـر  5ها در جدول از آزمون فريدمن مطابق با ميانگين رتبه
تباين  باشند. ها داراي اولويت متفاوتي ميين شاخصيك از ا

هـاي شـهري بـه    فضايي در فضاي بازي كودكان در پارك
ميزان بسيار زياد و در اولويت اول و وجود مصالح متنـوع  
به ميزان زياد و در اولويت دوم بـر خلاقيـت كودكـان در    

    باشــند؛ عــلاوه بــر آن وجــود حــين بــازي تاثيرگــذار مــي
اي به ميزان قابل وع و عناصر شاخص نشانههاي متنحجم

 باشند.توجهي بر ميزان خلاقيت تاثيرگذار مي

 
Table 4: The results of  (Chi-squared) and Friedman test for the variety factor 

Factor  Degrees of freedom (DF) p-value Mean F 
Material variety 42.723 3 0.000 3.1099 2 

Mass variety 32.227 3 0.000 3.0266 3 
Space variety 71.957 3 0.000 3.2553 1 

Signage 20.128 3 0.010 2.5000 4 
 
 نقش سرزندگي كالبدي بر افزايش خلاقيت كودكان -5-2-2

در افزايش جهت سنجش نقش سرزندگي كالبدي 
هاي زيباي طبيعي  خلاقيت، چهار شاخص منظره

شناسي)، آسايش فيزيكي با توجه به خرد اقليم،  (زيبايي

آرامش رواني به كمك حضور عناصر طبيعي و فضاي دنج و 
اي ليكرت مورد بررسي گزينه 5خودماني، به كمك طيف 
هاي  آمارهاي توصيفي شاخص 6قرار گرفتند، كه در جدول 

  اند.ان شدهمذكور بي
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Table 5: Descriptive statistics of vitality factor 

Factor Non Low Normally High Very high 
Frequency Frequency Frequency Frequency Frequency 

Beautiful natural 
scenery. 0 0% 0 0% 5 5.31% 43 45.74% 48.93 43.61% 

Physical comfort 0 0% 0 0% 10 10.63% 61 64.89% 24.46 32.97% 
Mental comfort 0 0% 0 0% 2 2.12% 46 45.60% 45.60 63.82% 

Cozy atmosphere 0 0% 5 5.31% 2 2.12% 49 52.12% 38 40.42% 
 

چهار شـاخص  ، سطح معناداري براي اين 7مطابق با جدول 
)، كـه امكـان تعمـيم    P-Value<0/05باشـد ( مـي  05/0كمتر از 

سازد. همچنين بـا توجـه   نتايج آزمون به كل جامعه را ميسر مي
، هر يك از 7به نتايج به دست آمده از آزمون فريدمن در جدول 

هاي ويژگي سرزندگي كالبـدي، داراي اولويـت متفـاوتي    شاخص
هـاي زيبـاي طبيعـي در    نظـره باشند، بر اين اساس ايجـاد م مي

اولويت اول و به ميـزان بسـيار زيـاد و وجـود آرامـش روانـي در       
فضاهاي بازي كودكان از طريق حضور عوامل طبيعي نظير گـل،  
گياه و آب به ميزان زياد بـر خلاقيـت كودكـان در زمـان بـازي      

باشد؛ علاوه بر آن وجود فضاهاي دنج و خودمـاني و  تاثيرگذار مي
تواند بـه ميـزان قابـل    فيزيكي در اين فضاها مي احساس آسايش

 توجهي بر خلاقيت تاثيرگذار باشند.
 

Table 6: The results of Κ2 (Chi-squared) and Friedman test for the vitality factor 

Factor  Degrees of 
freedom (DF) p-value Mean F  

Beautiful natural scenery. 44.191 3 0.000 3.2181 3.93 1 
Physical comfort 69.149 3 0.000 2.9362 2.07 4 
Mental comfort 58.064 3 0.000 3.2092 2.82 2 

Cozy atmosphere 64.638 3 0.010 2.9326 2.18 3 
 
كالبدي بـر افـزايش خلاقيـت    پذيري نقش انعطاف -5-2-3

 كودكان
پذيري كالبدي يا به عبـارت  جهت سنجش نقش انعطاف

ديگر فضاي چند عملكردي در افزايش ميزان خلاقيت، چهار 
شاخص ابعاد فضا، تغييرپذيري در امكانات و مصـالح، وجـود   

سطوح عمـودي و افقـي متنـوع در فضـا و وجـود سـرپناه و       
اي گزينـه  5كمك طيـف  فضاهاي نشستن متنوع در فضا، به 

آمارهـاي   8ليكرت مورد بررسي قرار گرفتند كـه در جـدول   
 اند.توصيفي متغيرهاي مذكور بيان شده

 
Table 7: Descriptive statistics of flexibility factor 

Factor Non Low Normally High Very high 
Frequency Frequency Frequency Frequency Frequency 

Space scale 0 0% 2 2.12% 18 19.14% 41 43.61% 33 35.10%
Flexible material and 

equipment 0 0% 0 0% 2 2.12% 33 35.1% 59 62.76%

Surface variety (Vertical 
and horizontal) 0 0% 8 8.51% 15 15.94% 43 45.74% 28 29.78%

sitting space variety 0 0% 2 2.12% 5 5.31% 56 59.57% 31 32.97%
 

، سـطح معنـاداري بـراي ايـن چهـار      9مطابق با جدول 
) كـه بـه   P-Value<0/05باشـد ( مي 05/0شاخص كمتر از 

معناي قابل قبول بودن آن و امكان تعميم بـه كـل جامعـه    
نتايج به دست آمده از آزمون باشد. همچنين با توجه به مي

، هـر يـك از   9ها در جدول فريدمن مطابق با ميانگين رتبه
ايـن   باشـند. بـر  ها داراي اولويت متفـاوتي مـي  اين شاخص

اساس امكان تغييرپذيري در امكانات و مصالح فضاي بـازي  

هاي شـهري بـه ميـزان بسـيار زيـاد و در      كودكان در پارك
و فضاهاي نشسـتن مختلـف    ها اولويت اول و وجود آلاچيق

هاي متنوع به ميزان زياد و در اولويت دوم  آيي جهت گردهم
گذارنـد؛ عـلاوه بـر آن ابعـاد      بر خلاقيت كودكان تاثير مـي 

مختلف فضا و سطوح متنوع در فضا به ميزان قابل تـوجهي  
  گذارند.بر خلاقيت كودكان تاثير مي
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Table 8: The results of Κ2 (Chi-squared) and Friedman test for the flexibility factor 

Factor  Degrees of 
freedom (DF) p-value Mean F  

Space scale 41.170 3 0.000 3.1081 2.51 3 
Flexible material and 

equipment 41.957 3 0.000 3.4189 3.01 1 

Surface variety (Vertical 
and horizontal) 24.553 3 0.000 2.7838 1.95 4 

sitting space variety 91.234 3 0.010 3.1216 2.53 2 
 
 تبيين مدل تحقيق -5-3

توان با رويكـرد  ها، ميجهت تبيين روابط ميان شاخص
، مـدلي  Smart plsحداقل مربعات جزئي از طريق نرم افزار 

از روابط ميان متغيرهاي استخراج شـده پيشـنهاد داد؛ بـر    
(داوري  96/1بيشتر از  tاين اساس با در نظر گرفتن ميزان 

، تاثيرات مستقيم و غير مستقيم به )90، 1393و رضازاده، 
 دست آمده از عوامل مذكور محاسبه گرديده است.

 برازش شامل كه  آزمون برازندگي مدل پيشنهادي نيز 
گيري، برازش بخش ساختاري و بـرازش بخـش    مدل اندازه

 .21باشد نيز مورد بررسي و تاييد قرار گرفتـه اسـت  كلي مي
مدلي از رابطه متغيرهاي با اولويت اول و دوم مذكور  2 شكل

متغيـر  » مصـالح متنـوع  «دهـد شـاخص   است كه نشان مـي 
ــاخص ــتقل و ش ــاي مس ــف «ه ــتن مختل ــاهاي نشس و » فض

 ــ« ــذيري امكان ــزاتتغييرپ ــايي «، »ات و تجهي ــاين فض ، »تب
متغيرهـاي  » آرامـش روانـي  «و » هاي زيباي طبيعيمنظره«

 ميانجي و خلاقيت متغير وابسته است.
 

 
Fig. 2 Proposed model for interrelationship between 

factors 

مسير بر  3شاخص مستقل تنوع مصالح از طريق 
به ميزان  به صورت مستقيم -1گذارد: خلاقيت تاثير مي

هاي  به صورت غير مستقيم از طريق شاخص -%2، 56
به  -3%،  41فضاهاي نشستن و آرامش رواني به ميزان 

هاي تغييرپذيري صورت غيرمستقيم و از طريق شاخص
 %.11امكانات و مصالح و تباين فضايي به ميزان 

مسير بر خلاقيت  3شاخص فضاي نشستن از طريق 
به  -2%، 76رت مستقيم به ميزان به صو -1گذارد: تاثير مي

هاي زيباي صورت غير مستقيم از طريق شاخص منظره
از طريق شاخص آرامش رواني  -3%،  24طبيعي به ميزان 

 %. 9به ميزان 
شاخص تغييرپذيري امكانات و مصالح به صورت غير 

% بر  21مستقيم و از طريق شاخص تباين فضايي به ميزان 
 گذارد.خلاقيت تاثير مي

%  6شاخص تباين فضايي به صورت مستقيم و به ميزان 
 گذارد.بر خلاقيت تاثير مي

%  4شاخص آرامش رواني به صورت مستقيم و به ميزان 
 گذارد.برخلاقيت تاثير مي
هاي زيباي طبيعي به صورت مستقيم و شاخص منظره

 گذارد.% بر خلاقيت تاثير مي 47به ميزان 
 گيرينتيجه -6

هــاي جهــت ارزيــابي نقــش ويژگــي در پــژوهش حاضــر
ــازي كودكــان در افــزايش خلاقيــت در   كالبــدي فضــاهاي ب

هاي تاثيرگذار بر آن مدلي هاي شهري و تبيين شاخص پارك
پـذيري  بـر اسـاس سـه ويژگـي تنـوع، سـرزندگي و انعطـاف       

كالبدي مطابق با نظريات انديشمندان تدوين و با اسـتفاده از  
خته مـورد ارزيـابي قـرار    پاسخ محقق سا -ي بستهپرسشنامه

گرفت، جهت تكميـل ابـزار تحقيـق از نظريـات متخصصـين      
معمار، شهرساز، كارشناس علوم تربيتي و روانشـناس كـه در   

هاي پژوهشي و تجربـي داشـتند، اسـتفاده    اين زمينه فعاليت
ها جهت پاسخ بـه  شد؛ در نهايت با تحليل هر يك از شاخص

 مطرح گرديدند:  سوال اول پژوهش، نتايج به شرح ذيل 
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دهد كه براي اين تحليل ويژگي تنوع كالبدي، نشان مي

هاي ها و فرممولفه، چهار شاخص، مصالح متنوع، حجم
توان  متنوع، تباين فضايي و عناصر شاخص كالبدي را مي

بندي آزمون مطرح نمود؛ كه در اين ميان بر اساس رتبه
به عنوان فريدمن، تباين فضايي و بعد از آن تنوع مصالح، 

هاي موثر بر خلاقيت در طراحي فضاهاي مهمترين شاخص
 باشد.بازي كودكان مي

تحليل ويژگي سـرزندگي كالبـدي، نشـان داد كـه تمـام      
هـاي زيبـاي   هاي مرتبط با سرزندگي شـامل منظـره  شاخص

طبيعــي، آســايش فيزيكــي، آرامــش روانــي و فضــاي دنــج و 
ايـن ميـان بـر     باشـد و در خودماني بر خلاقيت تاثيرگذار مي

هاي زيباي طبيعـي  بندي فريدمن شاخص منظرهاساس رتبه
هاي موثر ايـن  و بعد از آن آرامش رواني از مهمترين شاخص

 باشند.مولفه بر افزايش خلاقيت مي
پذيري كالبدي نيز به ايـن مسـئله   تحليل ويژگي انعطاف

پـذيري شـامل ابعـاد    هاي انعطافاشاره دارد كه تمام شاخص
ييرپذيري امكانات و مصالح، سطوح مختلـف افقـي و   فضا، تغ

عمــودي و فضــاهاي نشســتن متنــوع، بــر افــزايش خلاقيــت 
تاثيرگذار هستند و در اين ميان بـر اسـاس آزمـون فريـدمن     
شاخص تغييرپذيري امكانات و مصالح و بعـد از آن فضـاهاي   

هـاي  هاي متنوع از تاثيرگـذارترين شـاخص  نشستن و سرپناه
 باشند.فزايش ميزان خلاقيت مياين مولفه بر ا

جهت پاسخ به سوال دوم پژوهش، از روش تحليل مسير 
ي ميـان  ، سعي در يـافتن رابطـه  smart plsافزار به كمك نرم

ي پيشـين بـوده اسـت.    دست آمده در مرحلههاي بهشاخص
ي ايـن  هـا، بيـان كننـده   و ميزان روابط ميان شاخص 2مدل 

سـتقل تنـوع مصـالح و    نكته است كه بـا افـزايش شـاخص م   
هاي ميانجي فضاهاي نشستن، تغييرپذيري امكانـات  شاخص

هـاي زيبـاي   و مصالح، تباين فضايي، آرامش روانـي و منظـره  
هـاي شـهري،   طبيعي در فضـاهاي بـازي كودكـان در پـارك    

ميزان خلاقيت كودكـان بـه عنـوان متغيـر وابسـته افـزايش       
ي نشستن و هاي بررسي شده، فضاهايابد. از ميان شاخص مي

ها و پس از آن مصالح متنوع، بـه صـورت مسـتقيم و    سرپناه
غير مسـتقيم بيشـترين تاثيرگـذاري را بـر ميـزان خلاقيـت       

 هاي بازي دارد.كودكان در زمين
هـا و مـدل تحقيـق، در    در راستاي كاربردي نمودن يافته

ي طراحـي شـهري و معمـاري، بـر اسـاس مسـيرهاي        حوزه
ها بر يكديگر در مدل تحليلي، صتاثيرگذاري هر يك از شاخ

اصولي جهـت طراحـي در فضـاهاي بـازي كودكـان تـدوين       
 باشد:گرديده كه به شرح زير مي

: تنوع مصالح و جزئيات در اجزاء و مبلمـان  1اصل 
 موجود در فضا

وجود مصالح با خصوصيات متنوع نظير سطوح خشـن   -
هـاي  و نرم، شفاف و مات، سبك و سنگين در كـف و جـداره  

ها را لمس كرده مين بازي به صورتي كه كودكان بتوانند آنز
 ها درگير شوند.و در حين بازي با آن

اســتفاده از مصــالح متنــوع غيــر طراحــي شــده نظيــر  -
 هاي درختان بريده شده در فضاي بازي.ها، تنهلاستيك

 : تنوع در رنگ2اصل 
هاي مختلف به ويژه سه رنـگ اصـلي در   استفاده از رنگ -

 ها.ها و مبلمانف، بدنهكف، سق
ها و امكـان  هاي رنگي در سقف و ديوارهاستفاده از شيشه -

ها، جهت آشنايي كودكان با تركيبات رنگ جايي آنجابه
 و طيف نور در محيط.

 : حضور عناصر طبيعي3اصل 
استفاده از آب به صورت فواره، آبنما، ديـوار آب و جـوي    -

باعث لطافـت و  ي فضاي بازي كودكان در اطراف و ميانه
 شود.آرامش در فضا مي

هاي كم عمق و يا ايجاد فضاهاي بازي با آب نظير حوض -
هاي كوتاه زميني به نحوي كه كودكان بـه صـورت   فواره

 مستقيم امكان دسترسي به آن را داشته باشد
 : تباين فضايي4اصل 

ها ايجاد تنوع در نور و سايه، به وسيله ابعاد مختلف حجم -
 كوتاه و بلند ميان و اطراف زمين بازي. هايو ديواره

ها و ابعـاد مختلـف   ها و ديوارها با ارتفاعاستفاده از حجم -
بــا فواصــل قرارگيــري نزديــك و دور جهــت ايجــاد      

 هاي مختلف در فضا.محصوريت
ايجـاد فضـاهاي تـو در تــو و داراي پيچيـدگي بـه وســيله       -

 تلف.هاي ثابت يا نيمه متحرك با ابعاد مخها و ديوارهحجم
 : تغييرپذيري مصالح و تجهيزات5اصل 

وجود مصالح متنوع نظير شن، ماسه، خاك، گل و مصـالحي   -
 ديگر كه قابليت تغييرپذيري و ساخت و تركيب دارند.

استفاده از ديوارهاي متحرك كـه بـه صـورت درجـا بـه       -
وسيله مفصل امكان حركت دارند و يا بـه صـورت ريلـي    

 جايي دارند.امكان جابه
-هاي سبكي كـه امكـان جابـه   استفاده از قطعات و حجم -

 جايي و تركيب داشته باشند.
 چيدمان متنوع فضاهاي نشستن -12اصل 

بان بـه وسـيله عناصـر مصـنوع و يـا پوشـش       ايجاد سايه -
 هاي نشستن.گياهي در مكان
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هـاي تكـراري   تبزرگ، جهت فضاي نشستن به جـاي نيمك ـ  هاي هندسي مختلف در ابعاد كوچك واستفاده از فرم -

هـاي گروهـي و انفـرادي را    كنوني به صورتي كه امكان بازي
 .فراهم آورد

 :نوشت پي
1. Amabile 
2. Piaget 
3. Morales 
4. Pillemer 
5. Jane Jacobs 
6. Kevin Lynch 
7. Lenard and Crowhurst 
8. Walz 
9. Harun, Mansor & said 
10. Fainstein & DeFilippis 
11. Saeide & oktay 
12. Sargazi aval 
13. Landry 
14. Jacobs 
15. Živković & Jovanović 
16. Meerow, Newell and Stults 
17. Sharifi & Yamagata 
18. Wurman 

ي معتبـر  اي از ميان متخصصان موجود در سطح كشور، افرادي كه داراي حداقل تاليف يك كتاب، دو مقالـه جهت بررسي تسلط و تجربه علمي و حرفه .19
هاي مرتبط بـا موضـوع بودنـد بـه عنـوان جامعـه آمـاري        ها در زمينهنامه تحصيلات تكميلي آننامه و يا پاياناقل دو پايانعلمي، تدريس، راهنماي حد

 انتخاب شدند.
 باشندنفر مي 28نفر و علوم تربيتي  69نفر، روانشناسي كودك  33نفر، شهرسازي  24ي معماري ي آماري به تفكيك در رشتهتعداد كل جامعه .20
، ارتباط متغيرهـا، اوزان رگرسـيون،   Smart PLSهاي كالبدي به دست آمده، با استفاده از نرم افزار تحليلي ي مدل ارتباطي ميان شاخصجهت طراح .21

دار بودن روابط ميان متغيرها و آزمون برازندگي مدل بدست آمده است؛ كه به دليل گستردگي مطالب از توضيحات مربوطه در مـتن صـرف نظـر    معني
 .ها به مدل نهايي اشاره شده استشده و تن

 :منابع فهرست
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 .64، ص. 13 شماره ،يباز يهنرها يران،ا يدر مسكن سنت يريانعطاف پذ يلتحل يبرا ييالگو. )1382( يرضافر، عل ينيع �
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