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 زنان در ادیان توحيدی شبه جزیره در صدر اسلامپوشش 
 9*نیامهراب صادق

ای عربستان عصر نزول از اهمیت ویژه ةیهودیت و مسیحیت هر کدام به دلایلی در جامع :چکيده

رستی پهای شرک و چندگانهبرخوردار بودند. نظام دینی یکتاپرست آنان از نظر اخلاقی از نظام

 ةتر بود. سنت دینی یهودیان و مسیحیان پوشش را برای زنان واجب دانسته و آن را نشانمتراکم

پوشش زنان و دختران عرب  ةلفی در بارهای مختداند. در حالی که روایتدامنی میعفت و پاک

تر از زنان عرب بودند. اشعار، ای روشن است که زنان اهل کتاب پوشیدهوجود دارد، تا اندازه

دهد که برخی از زنان اهل کتاب تمام بدن ها، و ادبیات برجای مانده از آن دوران نشان مینقاشی

قرآن کریم پوشیدن آن را برای زنان و  که "جلباب"پوشاندند. و نیز سر و صورت خود را می

جا ساکن بودند و حبشی است که مسیحیان در آن ةدختران مسلمان لازم دانسته است، یک واژ

دهد که پیش از آنان که اسلام حجاب را بر زنان مسلمان واجب کند، پیروان اهل این نشان می

 اند.کتاب پوشش کاملی داشته

 عصر رسالت.؛ عربستان ؛حجاب ؛زنان اهل کتاب :هاواژهکليد
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 مقدمه

های نظامها و نیز شبهجامعه عرب در روزگار پیش از اسلام، ترکیبی بود از نظام 

کتاپرست. های دینی یپرستی گرفته تا نظامپرستی و چندگانهدینی مختلف. از بت

 هاییای تمرکز داشتند. با این حال، در نزدیکهر کدام از این ادیان در معابد ویژه

این مسیحیت بود که بیش از دیگر ادیان گسترش  6آغاز رسالت پیامبر اسلام

ای یافته بود. یهودیت نیز به دلایل مختلف در میان مردم آن زمان از اهمیت ویژه

ها ملتی برخوردار از یک سنت دینی شفاهی فربه بودند که به آن 9برخوردار بود.

نفس بیشتری نسبت به ادیان بومی از  اد بهداد تا با اعتمآنان این امکان را می

های خود سخن بگویند. شناخت عربستان پیش از اسلام، و وضعیت باورداشت

تر از این نظر مهم است که آنان را با اش برای مسلمانان، بیشدینی و فرهنگی

 کند. های اسلام آشناتر میگیری و تکوّن آموزههای شکلزمینه

انگیزترین تکالیف دینی زن مسلمان ش زنان در شمار بحثحجاب و پوش ةمسأل    

ای است که حجاب زوایای زیادی در جهان امروز است. نرخ این مشاجرات به گونه

ف های مختلدار در حوزهدامنه ةپیدا کرده و از یک موضوع صرفاً دینی به یک مسأل

علمی، تاریخی، و اجتماعی تبدیل شده است. برای فهم معنا و کارکرد حجاب، 

ن گیری این آموزه است. ایترین راه توجه به بستر پیدایش و شکلشاید مناسب

در چه وضعیتی از درک  6دهد که پیامبر اسلاما نشان میبررسی تاریخی به م

، زنان مسلمان را به پوشیدن سر و بدن خود از چشم دینی و فرهنگی از حجاب

پیش رو به وضعیت حجاب زنان یهودی و مسیحی  ةنامحرم امر فرمودند. مقال

 عربستان در هنگام پیدایش اسلام ناظر است.

                                                           
 . 1831، پاییز 72لامنس، اچ، عربستان باختری در روزهای قبل از هجرت، در فصلنامه تاریخ اسلام شماره  .1
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 یهودیان و مسيحيان عربستان در عصر بعثت  

ود. با این ب های بومیپرستی و کیشبستر تاریخی دینداری در عربستان، چندگانه   

ها پیش در حال، اشاعه و نفوذ مذاهبی که به خدای یگانه معتقد بودند و از مدت

رستی شده بود. پعربستان رسوخ یافته و پیروانی داشتند، سبب سستی و تحوّل بت

این وضع تا عصر بعثت پیوسته شدّت یافته بود. بعید نیست که یهودیان نخستین 

در  به عربستان آورده باشند. حضور ادبیات یهودیان کسانی باشند که یکتاپرستی را

های مذهبی دهد که آنان در شمار پرنفوذترین گروهشعر عرب جاهلی نشان می

اند. اگر چه تاریخ ورود آنان به عربستان روشن نیست؛ عربستان عصر نزول بوده

 د به مناطقها قبل از میلاها قرنکند یهودیهایی وجود دارد که معلوم میولی نشانه

خیبر، یثرب، و فدک مهاجرت نموده و ب عربستان از قبیل نواحی تیماء، شمال غر

   9ثروتمند شده بودند.

جزیره عربستان گسیل در این که یهودیان چرا و به چه منظوری به سوی شبه   

ما "گوید: می اد علیشده بودند، اسناد و شواهد محکمی در دست نیست. جو

محکمی که بر اساس آن بتوانیم دربارة یهود در جزیرةالعرب سخن نصوص تاریخی 

 اندکردهنی به آنجا آمده و چه کارهایی میکه در چه زمابگوییم نداریم، مانند این

مسلم است. اما احتمالاً ورود جزيرةالعرب و... اما به هر حال، اصل وجود یهود در 

نیز در این زمینه  محمدعلی قطب 2بوده است. بخت نصر در عهد جزيرةالعربیهود به 

 گوید: می

حضور یهود در شبه جزیره اصیل نبوده، بلکه عارضی است. اما دربارة زمان    

ند کای استناد میختلاف وجود دارد. هر کسی به ادلهورود آنها به شبه جزیره ا

                                                           
 .121، ص. 1، ج. ی، الدول العربیة قبل الاسلام، بغداد، مكتبه المثنتاریخ العرب یمحاضرات ف م،1691احمد، صالح،  یعل .1

 .115تا  111، ص. 9ج.  .، بغداد، دارالعلم، مكتبة النهضةتاریخ مفصل عرب قبل از اسلام م،1629، ی. جواد عل7
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کند. در واقع اینها به عنوان تأیید نظر خود ارائه میو روایات و قرائنی را 

دمت به حقیقت مرجحات و اجتهاداتی است که غرض آنها در اکثر موارد، خ

جزيرةالعرب گوید: به نظر ما علت مهاجرت یهود به تاریخی است. سپس می
 9به آنهاست. صربختنّ حملة

 686عربستان نباید به پیش از سال  ةیهودیان در شبه جزیر ةبه هر روی پیشین   

قبل از میلاد باز گردد. در این سال وقتی نبوکد نصر حکومت یهودیه را تصرف و 

معبد یهودیان را ویران کرد، شمار زیادی از یهودیان را به همراه صدقیا پادشاه آنان 

نشین به بابل برده و آنان را تبعید نمود. این نخستین حضور یهودیان در مناطق عرب

میلادی  77آید. البته موج دوم مهاجرت یهودیان به این مناطق به سال به شمار می

گردد که این بار نیز معبد توسط رومیان تخریب شده و یهودیان مجبور شدند باز می

 2اورشلیم را ترک کنند.

 دانستند کسیجا که دین خود را یک دین نژادی میجزیره، از آنیهودیان در شبه   

کردند؛ امّا در نشر اساطیر و قصص رجال و روایات تاریخی به آن دعوت نمی را

های مردم گویان در جلسهعنوان قصه کردند. آنان بهخود در میان مردم تلاش می

برای آنان روایت  های سنت مکتوب و شفاهی خود راانشرکت کرده و داست

در میان اعراب منتشر  کردند و از این راه، فرهنگ و آداب و رسوم خود رامی

کردند. از این نظر فرهنگ یهودی در عربستان آن روزگار فرهنگی شناخته شده می

دور  هابا این حال، یهودیان عربستان نتوانسته بودند خود را از فرهنگ عرب 3بود.

یدند پوشها لباس میمثل عرباز فرهنگ عربی رنگ گرفته بودند؛ نگه دارند. آنان 

                                                           
 .12و  19، ص ی، قاهره، مكتبة مدبولمع الیهود والاستیراتیجیة العربیةالموحدة یمعارك النب ق،1511، یقطب، محمد عل .1

 . 23ان آگاه، ص ، ترجمة ابوالقاسم پاینده، تهرتاریخ عرب ،1899، فیلیپ خلیل، یحتّ .7

. 122، بیروت، المؤسسة الجامعیة للدراسات والنشروالتوزیع، ص عصر الجاهلیة یحضارة العرب ف ق،1511، یحسن، حسین عل .8
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 سرودند: کردند و به زبان عربی سخن گفته و شعر میدواج میو با اعراب از

ه آنها اینک گفتند و دلیلی برزیره با زبان و لهجة عربی سخن مییهودیان ج   

 راند، نداریم. تنها افرادی که با حرفة کتابت و سحگفتهبه زبان عبری سخن می

 برای افرادی کهدانستند و کتب مقدس را سروکار داشتند، لغت عبری را می

کردند. در میان یهودیان شبه خوانده و تفسیر میان نبودند، میآشنا به این زب

جزیره، کسی که معروف به فقاهت و تألیف باشد، وجود نداشته است. یهودیان 

 9مدند.آدانستند و مشرکان برای این امور به نزد آنها مییثرب سحر و کهانت می

با دینداران یهودی قدری متفاوت بود. در این زمینه  جزیرهاحوال مسیحیان شبه   

ترین روایات از حضور مسیحیان در سرزمین شواهد قطعی وجود ندارد. کهنه

 دد. اینگرنخست میلادی، یعنی شش قرن پیش از اسلام باز می ةعربستان به سد

ول و به اورشلیم هم نزد آنانی که قبل از من رس"روایت در عهد جدید وجود دارد: 

دور از ( 97: 9)غلاطیه  "بودند نرفتم، بلکه به عرب شدم و باز به دمشق مراجعت کردم.

سرزمینی باشد که آن زمان نبطیان بر آن فرمان  "عرب"ذهن نیست که مراد پولس از 

 2میلادی بخشی از ایالت غربی امپراطور روم شده بود. 976راند و از سال می

های دوم و سوم وجود دارد که بر دیگری مربوط به سده ةهای پراکندگزارش   

در قطر کلیسا و یا اسقفیه وجود داشته است و نیز  226ها در سال اساس آن

چهارم میلادی در مناطق جنوب شرقی  ةشواهدی در دست است که در سد

 3اند.جزیره و شهرهای مهمی چون حیره جوامع مسیحی حضور داشتهشبه

تبلیغ  ةتر حاصل مهاجرت مسیحیان و بیشتر نتیجستان کممسیحیت در عرب   

                                                           
 .191تا  113همان،  جواد علی، .1

2 . Griffith, Sidney H(2002), "Christians& Christianity" in Encyclopedia of Quran, V. 

1, Brill. PP307-315. 

3  .  Trimingham, J. Spencer(1979), Christianity among the Arabs in Pre-Islamic 

Times, Longman, London. P. 77. 
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 366رسولان و مبلغّان مسیحی است. نخستین هیئت تبلیغی مسیحیان در سال 

میلادی به ریاست تئوفیلوس هندی و در زمان حکومت کنستانتینوس دوم به سوی 

که ای هترین منطقشدهترین و شناختهجنوب عربستان، یعنی یمن گسیل شدند. مهم

هایی نجران بود. مردم این منطقه همان ةاین تبلیغات مسیحی شدند، منطق ةدر نتیج

مباهله کردند. گروهی  6ر اسلام با رسول اکرمهستند که در نهایت و پس از ظهو

طبیعت الهی  ةهای منطقه نجران متأثر از تبلیغات مسیحیان جذب آموزاز عرب

دین روی آوردند. با این حال، شدند و از بت پرستی به این  7داستن عیسی

 هایمهاجرت نیز از اسباب فراوانی جمعیت مسیحیان در عربستان بود. در دوره

میلادی( و یزدگرد  371 -397) شاهان ایرانی، بویژه شاپور دوم ةکشتار و شکنج

میلادی( مسیحیان برای نجات جان خویش راهی عربستان آن روز  027-311) دوم

 شدند. 

 جزیرهشبه پوشش زنان در

ری و مادرسالاری های پدرسالاجامعه عرب در دوران جاهلیت ترکیبی بود از نظام  

 اوضاع خرسند داشتند. در این نظام جاهلی زنانحال دست بالا را  که مردها به هر

ای نداشتند. ساختار بشدت مردانه حقوق آنان را نادیده گرفته بود. ولادت کننده

در  (61و  68)نحل . شدبدی بود و اسباب رنجش پدران می ةدختر برای پدران نشان

در کنار شوهران خود را  خوردن قبایل زیادی از عربستانِ آن روز، زنان حق غذا

خلیفه دوم در مورد وضعیت زنان در جاهلیت گواه خوبی باشد:  ةشاید گفت نداشتند.

 9انگاشتیم.زنان را به هیچ مییعنی ما پیش از اسلام .« کنا فی الجاهلیة لانعد النساء شیاءً»

تر این است که زنان خود نیز این وضعیت را پذیرفته بودند و وقتی از آزاردهنده

شد بهترین زن چه کسی است: بهترین زن کسی است که پسری در آنان پرسیده می

                                                           
 .96، ص9 بخاری، صحیح بخاری، ج .1
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 9رود، داشته باشد.شکم، پسری در بغل و پسری که پشت سرش راه می

میزانِ فعالیت اجتماعی بانوان روایت یکسانی ندارند.  ةمنابع تاریخ جاهلی در بار   

ای و تلاش برای یافتن رویهّ 2اندزنان چنین حقی نداشته ةچه مسلم است همآن

روابط اجتماعی و آداب و رسوم، شهر به شهر، قبیله به قبیله  3یکسان ممکن نیست.

های اجتماعی زنان، همانند فعالیتست. و حتی گروه به گروه مختلف و بوده ا

س نزد زنان با کمترین لباای در قبیله یکسانی نداشته است؛ ةپوشش آنان نیز رویّ

دیگر هنگام خروج  ةکردند و در قبیلشدند و از آنان پذیرایی میمردان حاضر می

 0د.نشدو تا بازگشت به خانه از آن جدا نمی از منزل از پوشش کامل استفاده کرده

گونی پوشش و زینت زنان با محیط اجتماعی و طبیعی آنان نسبت معناداری گونه

ر تداشت. برای نمونه در زندگی صحرایی که ارتباط میان دو جنس زن و مرد کم

که آنان برای فرار از دست بود، به ویژه اینتر و یکبود، پوشش زنان ساده

حرا زنان ص ردند. شرایط سختکهای طبیعی از پوشش بیشتری استفاده میآسیب

گونه که مردان نیز کرد، هماننشین را مجبور به پوشاندن سر و صورت میبادیه

گویند زنان ساکن بادیه، به دلیل شرکت با این حال، برخی منابع می 6.کردندچنین می

فعال در تحصیل معاش، نسبت به زنان شهری از آزادی بیشتری برخوردار بودند. 

 6ند.کردنه با مردان در اجتماع اختلاط میبیابانی حجابی نداشتند و آزادااین زنان 

پوشاندن سر و صورت نزد زنان جاهلی، خلاف رویه بود و زنان بدون حجاب    

                                                           
 .718القدیمه، صاحمد امین سلیم، جوانب من تاریخ و حضارة العرب فی العصور  .1

 .151آمنه فتنت مسکه برّ، واقع المرأه الحضاری فی الاسلام، ص .7

 .179، ص 1جواد علی، همان، ج  .8

 .711العبودیه، الرق و المرأه، ص فاضل، انصاری، .5

 .111 أمل نصیر، صورة المرأه فی الشعر الاموی، ص .1

 .777السعداوی، نوال، چهره عریان زن عرب، ص .9
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گوید: بین زنان و مردان جاهلیت، گونه که جاحظ میآن 9شدند.در جامعه ظاهر می

کردند و نگاه به وگو میحجابی نبود و آنان به سهولت با هم معاشرت و گفت

د ای بوپوشش آنان به گونه"گوید: زمخشری نیز می 2.همدیگر هیچ عار و ننگ نبود

ز دیگر شواهدی ا 3."کننده مانند گردن و سینه نمایان بودکه مواضع مهیّج و تحریک

خداست؛ از شواهد  ةزنان در خان ةتوان ارایه داد طواف برهنکه در این زمینه می

آید که برخی از زنان به صورت عریان در اطراف کعبه طواف تاریخی بر می

در جاهلیتِ پیش از اسلام، موسم  دهد کهبررسی اشعار جاهلی نشان می 0کردند.می

ردن بری کحج فصلی برای خودنمایی زنان بر مردان بوده است. برخی از برای دل

  6.کردند تا خواستگار مورد نظرشان پیدا شودبه صورت عریان طواف می

 خوانده است.می "فتنه"هاست که تاریخ عرب زن را همواره بریبه دلیل همین دل   

گر، فریب، خدعهزن را همواره به صورت کنیزی بازیگر دلرب ادبیات جاهلی ع

ها با کمک قدرت صلتباز و معرفی کرده است و تمام این خصفت، عشقشیطان

شده است. در ادبیات عرب، توانایی آنان در طنازی معطوف می جنسی زنانه و

د رسن پاکدامن عفیف دارند. به نظر میتر از زناروسپیان نقشی به مراتب مهم

یک روسپی یک زن " اند، زنان بدون ماسک و حجاب:یان سمبل زنان حقیقیروسپ

دیگر به تظاهر به  حقیقی است، چرا که ماسک فریب را از چهره خود برداشته و

 6ورزد، و یا به ادعای پاکی و اخلاص نیازی ندارد.این که عشق می

به دست ما رسیده است  6ات که از پیامبر بزرگوار اسلامبرخی روای ةمطالع   

                                                           
 .171المرأة العربیه فی ضلال الاسلام، ص عبدالله، عفیفی،. 1

 .153 ، ص7 جاحظ، رسائل، ج. 7

 .97، ص8زمخشری، الکشاف عن حقایق التنزیل و...، ج. 8

 .718، العبودیه، الرق و المرأه، صفاضل ،انصاری .5

 پیشین. .1

 .51نجیب محفوظ، خان خلیلی، ص  .9
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نیز از وضعیت پوشش زنان در آن روزگار حکایت دارد. برای نمونه از عایشه نقل 

 گوید: است که می

ام بود. رسول خدا که دختری در خانهبه منزل آمد در حالی 6رسول خدا   

ای را که دور کمرش بسته بود به من داد و گفت: این پارچه را به دو پارچه

کن، یک نیم را به این دختر، و نیم دیگر را به دختری که در منزل نیم قسمت 

 9اند.کنم این دو دختر بالغ شدهالسلمه است بده، زیرا فکر میامّ

دهد که این روایت و روایاتی از این دست که تعدادشان کم نیست، نشان می   

ن و باسالگی در عرب جاهلیت رفتاری چندان زشت نبوده است. اگر چه بیبرهنه

 ةگزیدند و در نقطلباسان معمولاً از سرِ فقر و ناداری این پوشش را بر مییا کم

امعه های بلند و گشاد در سطح جمقابل آنان، ثروتمندانی بودند که با پوشیدن لباس

 های اخلاقی نشانسان لباس و پوشش افزون بر جنبهکردند. بدینرفت و آمد می

 نیز بود.اجتماعی زنان  ةطبق ةدهند

 پوشش زنان اهل کتاب

ند با پیو به حجاب و مفاهیم در روشنی سنت دینی یهودیان و مسیحیان اشارات   

حجاب  رب کیدأو ت دامنیو پاک به رعایت عفاف تأکیددر این سنت علاوه بر  دارد. آن

در این سنت  ی حفظ عفت عمومی وجود داشته است.زنان، همواره قوانینی برا

ی دامنی و تعهد اخلاق جنسای از پاکای تثبیت شده بود که نشانهگونهپوشش به 

رفقه "در نقل ماجرای ازدواج اسحاق با رفقه، در سفر پیدایش آمده است:  بود.

چشمان خود را بلند کرد و اسحاق را دید و از شتر فرود آمد، زیرا که از خادم 

آید و خادم گفت آقای من پرسید، این مرد کیست که در صحرا به استقبال ما می

همچنین در کتاب ( 66-60: 20پیدایش ) «.است. پس برقع خود را گرفته خود را پوشانید

                                                           
 .957سنن ابوداود، ص  .1
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، چادر و (9: 0ها )غزل غزل واژگانی برقع با( 98: 6)اعداد  مقدسّ لزوم پوشش موی سر

در اسفار حضرت موسی بر لزوم پوشاندن سر از  آمده است.( 96، 3)امثال نقاب 

: 38)پیدایش . شده است ، تأکيدنامحرمان و پرهیز از هرگونه آرایش برای دیگر مردها

مردی از بنی و بوعز )" خوانیم:می "چادر"در باب استفاده از« روت»در کتاب  (96

اسرائیل( گفت: چادری که ه روت )عروس نعومی و از زنان بنیخطاب ب (اسرائیل

بگرفت و او شش کیل جو پیموده و بر آن برِ توست بیاور و بگیر، پس آن را 

، که به «برقع»و « چادرُ»واژه در کتاب مقدسّ  (96: 3)روت،  «.گذاشت و به شهر رفت

 دهد.معنای روپوش صورت است، کیفیت پوشش زنان اهل کتاب را نشان می

حجاب و پوشش زنان  ةافزون بر کتاب مقدس، در سنت تلمودی نیز بر مسأل   

باشد،  آمیزدهد که اگر رفتار زن فضیحتشده است. تلمود آموزش میتأکید فراوان 

شوهر حق دارد او را بدون پرداخت مبلغ مهریه طلاق دهد و زنانی که در موارد 

شود، ازدواجشان باطل است و مبلغ مهریه به زیر به رفتار و کردار آنها اشاره می

، برای کندیهود سرپیچی می گیرد: زنی که از اجرای قوانین دینیایشان تعلّق نمی

ریسد رود؛ در کوچه و بازار پشم میمثال، بدون پوشاندن سرِ خود، به میان مردان می

پردازد، زنی که در حضور شوهر وگو میسری به گفتو با هر مردی از روی سبک

با شوهر خود به صدای دهد و زن بلندصدا که در خانه خود، به والدین او دشنام می

  9گوید.که چه می شنونداو می همسایگانِ و کندمی صحبت زناشوییامور  بارهبلند در

شمرده شده و نسبت به رعایت پوشش  "عورت"در سنت تلمودی تمام بدن زن    

شایسته نیست دختران  در این سنت 2و حجاب در تمام بدن او تأکید شده است.

یهودی بدون پوشش کامل از منزل خارج شوند. این کار موجب نزول بلا شده و 

                                                           
 .139ای از تلمود، ترجمه گوگانی، ص ، گنجینه(1819) اهامکهن، آبر .1

2. Talmud, Suta 8a.  
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گردانی خدا از قوم اسرائیل خواهد شد. در تفسیری که اشعیا از تخریب اسباب روی

جابی حقبل میلاد( دارد، دلیل این ویرانی معبد و اسارت اسرائیل بی 686اول معبد )

 9شده است.زنان یهودی عنوان 

جوب پوشش نزد اهل قوانین سرسختانه و شدید عفاف و واز دیگر مؤیدهای    

بودن ها، مجاز نکتاب و بویژه یهودیان، تفکیک محل عبادت زنان از مردان در کنیسه

به اخذ شغل اجرایی و قضایی زنان، ناشایسته شمردن اشعاری که در وصف زیبایی 

است که در متن توسط زنان از پشت پرده  اد خطابهزنان سروده شده است و ایر

 2مقدسّ صریحاً بیان شده است.

 نویسد: دورانت در الزام حجاب برای زنان یهودی میویل

ر که چیزی بر سآنپرداخت چنان که مثلا بیود میاگر زنی به نقض قانون یه   

ختی س هر با رشت یارفت و یا در شارع عام نخ میم میداشته باشد به میان مرد

اش تکلم ش آنقدر بلند بود که چون در خانهکرد یا صدایمردان درددل می از

، در این صورت مرد توانستند سخنان او را بشنوندنمود همسایگانش میمی

 3حق داشت بدون پرداخت مهریه او را طلاق دهد.

اندن موی نپوش"نویسد: زم مییهود، یهودیت و صهیونی دايرةالمعارفالمسیری نیز در    

ساخت. این نگاه افراطی در سر، خلافی بود که مرتکب آن را مستوجب طلاق می

های شدت ، محدودیت زنان را در عرصهجامعه دینی و فرهنگی زمان یهود

رساند که بعضاً از ممنوعیت مدرسه دختران کاملاً آشکار مردسالاری آن دوران می

                                                           
 132کهن، همان، ص. . 1

 .711 سالتز، ادین اشتاین، سیری در تلمود، ترجمه باقر طالبی، ص .7

، ص 17ج  ،یاسلامتهران، انتشارات آموزش انقلاب  ، ترجمه احمدآرام و دیگران، چ سوم،تاریخ تمدن ،(1892) ویل دورانت .8

81. 
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  9"است.

داند و آموزش زنان توسط مردان را ان را بد میسنت یهودی خلوت مردان و زن   

وگوی علنی میان ذکور و اِناث، حتیّ بین زن و در این سنت گفت"کند. نهی می

ادند فرست. دختران را به مدرسه نمیشوهر از طرف فقهای دین ممنوع گردیده بود ....

ه هم با اینشمردند. و در مورد آنها کسب اندکی علم را به ویژه چیز خطرناکی می

  2"تدریس خصوصی برای انِاث مجاز بود.

رسم "نویسد: می زن یهودی در ادبیات ربّانی در کتاب 3خاخام دکتر مناخم برایر   

ای نهگو شدند بهمی عمومی ظاهر در انظار پوشیده است که سر بوده زنان یهودی این

در همین کتاب  0"پوشاندند.صورت جز یک چشم را می ةکه گاهی اوقات حتی هم

دارد: حجاب بیان می ةگونه در بارهایی اینهای نامدار یهودی توصیهاو از ربیّ

پسندیده نیست دختران اسرائیل با سرهای برهنه در ملاء عام قدم بزنند.... نفرین "

خود را  ةبر مردی که اجازه دهد موهای همسرش دیده شود. زنی که موهای آراست

های در سنت ربیّ 6"آورد.ذارد با خود فقر و تنگدستی میدر معرض دید دیگران بگ

یهودی نیایش با خدا در حضور یک زن برهنه ممنوع است و آشکار شدن موی 

 شود دعا به استجابت نرسد.سر زنان به معنای برهنگی است و سبب می

 سد:نویتاریخی جوامع یهودی از حجاب زنان می ةتجرب ةدکتر مناخم برایر در بار   

پوشاندن موی سرشان  تانایتک قصور و کوتاهی زنان یهودی در ةدر دور   

ی وقت دلیل به همین شده است.حیاء جامعه شمرده می و عمومی عفت به توهین

                                                           
تاریخ  یهاموسسه مطالعات و پژوهش :یهود، یهودیت و صهیونیسم، تهران دایرةالمعارف ،(1838) ، عبدالوهابیالمسیر. 1

 .خاورمیانه

 .99دورانت، ویل، همان، ص  .7

3. Menachem m. Brayer. 

4. Brayer, Menachem M (1986), The Jewish woman in Rabbinic literature: A 

psychological perspective, haboken. P. 239 

5. Brayer (1986), p. 240. 
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شد، به موجب این لغزش و گناه چهارصد زوزیم جریمه سرشان برهنه می

 9شدند.می

پاکدامنی و رعایت عفت البته حجاب و پوشش زنان یهودی همواره به معنای    

اصالت هودیت، پوشش نمادی از بلندنظری و عمومی نبوده است. در تاریخ ی

عزّت نفس بوده است. به همین دلیل پوشش را نباید همواره به  ةاجتماعی و نشان

 معنای رعایت اخلاق جنسی و یا عفاف دانست. 

دارد.  شش ادامهدر عهد جدید و سنت دینی مختص به مسیحیان نیز تأکید بر پو   

وشش اند، بلکه پهای عهد عتیق در باب پوشش را نسخ نکردهمسیحیان نه تنها آموزه

نشین تر خانهدهند بیشزنان ترجیح می که قدر مورد تأکید استزن در مسیحیت آن

شدند. از طرفی، مردان را نیز و مطیع شوهران خود باشند و کمتر وارد اجتماع می

کسی که به زنی نظر شهوت "کرد نمود و سفارش میچشم می ملزم به رعایت شدید

در این سنت، تزیین  (28: 9)متی،  ".اندازد، همان دم، در دل خود با او زنا کرده است

ها و آویختن موی سر و آرایش آن و تنظیم آنها در آیینه و سوراخ کردن گوش

را نیز  ورت ظاهریگلوبند، خلخال، طلا و دستبند قیمتی، رنگ کردن مو و تغییر ص

ه کند کد. پطرس صریحاً بیان میاناز موارد مغایر با عفاف شناخته و ممنوع شده

: 3)اول پطرس  "شما را زینت ظاهری نباشد از بافتن موی و متحلی شدن به طلا و..»

ا همچنین زنان، خویشتن ر"گوید: خود به تیموتائوس می ة. پولس نیز در رسال(9-6

ها و طلا و مروارید و رختِ لباسِ مزّین به حیا و پرهیز؛ نه به زلفبیارآیند به 

دهم که بها...زن با سکوت به کمال اطاعت تعلیم گیرد و زن را اجازت نمیگران

 (96 -1: 2)تیموتائوس  ."تعلیم دهد یا بر شوهر مسلطّ شود؛ بلکه در سکوت بماند

وان تگونه میت زنان را اینبرخی دیگر از آیات عهد جدید در باب پوشش و عف   

                                                           
1. Brayer(1986), p. 239. 
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 بیان کرد:

نشین، نیکو و مطیع شوهران خود باشند. اندیش، عفیفه، خانهزنان جوان خِرد   

پوشاندن  های مسیحی که براساس آن،اردینالها و کدستورات دینی پاپ

صورت الزامی و تزیین موی سر و آرایش آن و تنظیم آنها در آیینه و سوراخ 

 آویختن گلوبند، خلخال، طلا و دستبند قیمتی، رنگ کردن موها و کردن گوش

 (6-9: 3اول پطرس ) و تغییر صورت ظاهری ممنوع بود.

گو و نه بنده شراب همچنین زنان پیر در سیرت متقی باشند و نه غیبت   

زیاده؛ بلکه معلمات تعلیم نیکو تا زنان جوان را خِرَد بیاموزند که شوهردوست 

نشین، نیکو و مطیع شوهران ند و خرداندیش، عفیفه، خانهو فرزنددوست باش

 (6-9: 2)تیطس خود که مبادا کلام خدا متهم شود.

گونه اول پولس به قرنتیان در باب دلیل لزوم پوشش برای زنان این ةدر رسال   

 خوانیم: می

خواهم شما بدانید که سر هر مرد، مسیح است و سر زن، مرد و سر اما می   

را رسوا وّت کند، سر خود خدا. هر مردی که سرپوشیده دعا یا نبمسیح 

نماید. اما هر زنی که سر برهنه دعا و یا نبوّت کند، سر خود را رسوا می

پوشد، موی سازد، زیرا این چنان است که تراشیده شود. زیرا اگر زن نمیمی

اید بپوشد. ، بسر را نیز ببرُد؛ و اگر زن را موی سر بریدن یا تراشیدن قبیح است

زیرا که مرد را نباید سر خود را بپوشد. چون که او صورت و جلال خداست؛ 

مرد است. و نیز  زیرا که مرد از زن نیست بلکه زن ااما زن جلال مرد است. ز

باید مرد به جهت زن آفریده نشد، بلکه زن برای مرد. از این جهت زن می

... در دل خود انصاف دهید: آیا عزتّی بر سر داشته باشد به سبب فرشتگان. 

آموزد شایسته است زن ناپوشیده نزد خدا دعا کند؟ آیا خود طبیعت به شما نمی

باشد؟ و اگر زن موی دراز دارد او که اگر مردی موی دراز دارد، او را عار می
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گر را فخر است، زیرا که موی به جهت پرده بدو داده شد؟ و اگر کسی ستیزه

 (96 -3: 99)اول قرنتیان  اهای خدا را چنین عادتی نیست.باشد، ما و کلیس

آباء مسیحی و  ةهای دورترین الاهیدانم(، یکی از برجسته 227–967) ترتولیان   

ه ای با عنوان پوشش دختران که بگذار مسیحیت لاتینی، در رسالهدر حقیقت پایه

و در این ا یاصل ةپوشش زنان پرداخته است. البته مسأل ةاو منسوب است، به مسأل

ت پوشش سر توسط دختران در هنگام دعا و حضور در کلیساست. رساله، ضرور

 ةبارشوهردار مورد توافق بود، ولی در  زیرا در میان آباء کلیسا پوشیدن زنان

ا در مای زنان جوان ش"نویسد: ود. او در این رساله میدوشیزگان چنین توافقی نب

ها و سا و در میان غریبهکه باید در کلیشوید، در حالیها با حجاب ظاهر میخیابان

رساله یادشده ترتولیان به ضرورت  ةالبته در ادام 9"نتان خود را بپوشانید.برادرا

های زندگی توجه کرده و آنان را به رعایت پوشش زنان مسیحی در تمام عرصه

 کند.حجاب توصیه می

ید بر پوشش زنان تأکو سنت دینی یهودیان و مسیحیان که کتاب مقدس با این   

جزیره در عصر رسالت ماجرای زنان شبه ةزیادی دارد، ولی واقعیت اجتماعی در بار

که  واقعیت آن استدیگری است که باید با استناد به شواهد تاریخی آن را فهمید. 

ترین گزارش در این ندارد. شاید کهنهای اعتمادآفرینی در این زمینه وجود آگاهی

زمینه به قدیس ترتولیان بازگردد. او اشاره دارد که در عربستان سر و صورت زنان 

مسیحی پوشیده بوده و تنها یک چشمشان پیداست. برخی شواهد تاریخی نیز نشان 

 بازاندن صورت امری معمول بوده است. دهد که در میان مسیحیان نجران پوشمی

 نسبت مطلوب ای از وضعیت بهشواهد تاریخی تا اندازه که برخیر حالیگردد. د

                                                           
ی مهدی گلجان، دفتر مطالعات و تحقیقات زن ، زن در اسلام مسیحیت و یهودیت، ترجمه(1836) . عبدالعظیم محمد، شریف1

 .22و خانواده، ص 
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 مطالعات برخی دیگر از د؛نکنپوشش در میان زنان یهودی و مسیحی روایت می

که به سنت دینی خود بیش از آنمسیحیان  یهودیان وکه دهد تاریخی نشان می

العات نشان بودند. این مط هها تأثیر پذیرفتبند باشند، از اختلاط فرهنگی با عربپای

دینی  زیستند تاثیر پذیرفته بودند تا سنتدهد آنان بیشتر از فرهنگی که در آن میمی

 گوید:می خودشان. جواد علی در این زمینه

در اموری مانند لباس پوشیدن و ... بر خصائص نژادی خود  جزيرةالعربیهود    

پوشیدند و با اعراب عربی میاین رو، لباس  کردند. ازچندان محافظت نمی

د کردنها زندگی میند. یهودیان در قلعهگفتکردند و شعر عربی میازدواج می

و قدرت بسط نفوذ خود و تشکیل حکومت را نداشتند، بلکه در سایة رؤسای 

کردند تا رؤسای غی را سالیانه به آنها پرداخت میقبایل زندگی کرده و مبال

کنند و مانع تعدی دیگران به آنها شوند و در همین راستا، قبایل از آنها حمایت 

 9شدند.با قبایل هم پیمان می

دهد زنان یهودی و مسیحی مقابل، برخی مطالعات اجتماعی نشان می ةدر نقط   

تر از زنان صحرانشین و اعراب عربستان در عصر رسالت پوشیده ةدر شبه جزیر

وشیدند پی داشتند ولی سر و گردن خود را نمیااند. آنان لباس بلند و پوشیدهبوده

از دستمالی برای پوشش سر نیز  ،دهد گروهی از آنانو البته برخی شواهد نشان می

یهودیان پوششی به مراتب معتقد است که  شهید مطهریکردند. استفاده می

 اند:چه بعدها اسلام آن را واجب شمرد داشتهتر از آنگیرانهسخت

 هب کردند حجابدر بین یهود و مللی که از فکر یهود پیروی می در ایران و   

 هاملت این بین در. داشت وجود خواستمی اسلام آنچه از شدیدتر مراتب

ها سخن از پوشیدن ه در بعضی از ملتبلک شد،می پوشیده هم کفین و وجه

                                                           
 .191-113همان،  جوادعلی، .1
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 کردن« قایم»زینت زن و چهره زن نبود، سخن از پنهان کردن زن و به اصطلاح 

زن بود و این فکر به صورت عادت سفت و سختی درآمده بود. اسلام گرچه 

پوشانیدن وجه و کفین را واجب نکرد ولی تحریم هم نکرد، یعنی اسلام علیه 

ای هتن را واجب ننمود و در نتیجه ملتپوشانیدن چهره قیام نکرد و باز گذاش

  9.عیت کردندغیرعرب که مسلمان شدند از همان عادت و رسم دیرین خود تب

دهد زنان یهودی و ها و ادبیات و اشعار برجای مانده از آن دوره نشان مینقاشی   

تر از دیگران بودند. در متن مسیحی شهدای مسیحی در عربستان آن روز پوشیده

حمیر که گویا به ماجرای اصحاب اخدود مربوط است و اندکی پیش از ظهور 

نجران رخ داده است، عباراتی وجود دارد که تأکید  ةاسلام و آغاز رسالت در منطق

آید ای که از این سند بر میاند؛ به گونهکند زنان مسیحی پوشش کاملی داشتهمی

هایی که از در تصویرسازی 2پوشاندند.آنان به طور معمول صورت خود را نیز می

ز نان احضرت مریم و نیز زنان مقدس مسیحی در شبه جزیره باقی مانده است، ز

 ای که حتی سر آنان نیز پوشیده است.هایی پوشیده برخوردارند به گونهلباس

تواند دلیلی برای وجود در آیات قرآن نیز شواهد و قرائنی در دست است که می   

پوشش در میان زنان یهودی و مسیحی در زمان آغاز رسالت پیامیر باشد. برای 

النبی قل لازواجک و بناتک و نساء المومنین يدنین يا ايها " :احزاب ةسور 61 ةنمونه آی
! ی پیامبرنی: ا؛ یععلیهن من جلابیبهن ذلک ادنی ان يعرفن فلا يو ذين و کان الله غفورا رحیما

 دخویش فرو افکنن به همسران و دخترانت و زنان مومنان بگو جلبابهای خود را بر

د و مورد آزار قرار نگیرند )نزدیک خود سازند(، این کار برای اینکه شناخته شون

، توبه کنند( خداوند همواره نون خطا و کوتاهی از آنان سر زدهو اگر تاکبهتر است )

                                                           
 .۵۲۵٫ ،۹۱مطهری، مرتضی، مجموعه آثار، ج . 1

 .151 -171، صص. 71پاکتچی، احمد، حجاب در دایرةالمعارف بزرگ اسلام، ج  .7
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جلابیب جمع جلباب به معنای یک لباس  ةدر این آیه کلم ".آمرزنده مهربان است

ست حبشی ا ةپوشند، یک واژهای خود میبلندی است که زنان بر روی دیگر لباس

ن دهد که زنان ساککار رفته است. تأکید قرآن بر این واژه نشان میبهکه در قرآن 

قرآن کریم  ةاستفاد 9اند.اند از این نوع پوشش برخوردار بودهحبشه که مسیحی بوده

این است که  ةل خدا نشانز درک معنای آن توسط مخاطبان رسواز این واژه و نی

انتخاب  چرایی و از معنا که کسی ایزیادی داشته است، به گونه یریفراگ این پوشش

 آن پرسش نکرد.

آید که اسلام مبدع حجاب و پوشش کلی و نیز پوشش سر از این شواهد بر می   

نبوده است؛ امّا آن را تأیید کرده و بر اهمیت آن تأکید کرده است. قرآن کریم از 

خواهد که دیدگان خود را از نامحرم فرو بسته مردان و زنان با ایمان به اصرار می

موها،  کند که با روسریا ایمان سفارش میدامنی پیشه سازند، سپس به زنان بو پاک

 های خود را بپوشانند: گردن و سینه

و به زنان با ایمان بگو دیدگان خود را ]از هر نامحرمى[ فرو بندند و پاکدامنى    

از آن پیداست  ورزند و زیورهاى خود را آشکار نگردانند مگر آنچه که طبعاً

و باید روسرى خود را بر سینه خویش ]فرو[ اندازند و زیورهایشان را جز 

براى شوهرانشان یا پدرانشان یا پدران شوهرانشان یا پسرانشان یا پسران 

شوهرانشان یا برادرانشان یا پسران برادرانشان یا پسران خواهرانشان یا زنان 

نى نیازند یا کودکامرد که ]از زن[ بى یا خدمتکاران ]همکیش[ خود یا کنیزانشان

اند آشکار نکنند و پاهاى خود را ]به ر عورتهاى زنان وقوف حاصل نکردهکه ب

دارند معلوم گردد اى بند تا آنچه از زینتشان نهفته مىاى به زمین[ نکوگونه

 .مؤمنان همگى ]از مرد و زن[ به درگاه خدا توبه کنید امید که رستگار شوید
 (39ه نور: )سور

                                                           
 .175پاکتچی، احمد، همان، ص  .1
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 دامنه بااین که قرآن کریم در این آیه و در آیاتی مشابه اینگونه از مفاهیم هم   

دهد که آنان ها را دارند، نشان میگوید و مخاطبان توان فهم آنحجاب سخن می

ان تواند مستند به پوششی باشد که زناند و این آشنایی میبا این مفاهیم آشنا بوده

 اند.بستان عصر نزول داشتهمختلف عر قاهل کتاب در مناط

ای از روایات نیز در توان به پارهای که در بالا به آن اشاره شد، میافزون بر آیه   

این زمینه اشاره داشت. روایاتی که کنیزان و یا پیروان دیگر ادیان را از پوشش سر 

ها اند و تنپوشاندهدیگری است بر این که آنان بدن خود را می ةدارد نشانمعاف می

و البته در نظر فقهای امامیه بهتر  9پوشش سر و صورت رخصت داشتند. ةدر زمین

 و برخی از فقهای شیعه به 2ها نیز سر و موی خود را بپوشانند.آن است که آن

ات یاد شده نشان فضای حاکم بر روای 3.اندحکم داده آنان برای حجاب استحباب

پوشش سر باشند، چون پوشیدن  ةتوانند به معنای اجازدهد که این روایات میمی

ها بود و برخی روایات نشان شدن کنیزان با آزادهسر در حقیقت به معنای مشابه

 اند. کرده)برای نمونه( کنیزان را از این پوشش نهی می دوم ةدهند خلیفمی

 بندی جمع

د. انستان زمان نزول بودهدار در عربا دو جریان فکری ریشههمسیحیها و یهودی   

پرست از سنت دینی متراکمی برخوردار بودند آنان بر خلاف ادیان بومی و چندگانه

رینی های اعتمادآفکرد. با این حال، دانستهسنتی که پوشش را بر زنان آنان الزام می

ند لیت ساکن در آن منطقه، توانسته باشدر دست نیست که نشان دهد آنان به مثابه اق

چنان بر سنت دینی خود پافشاری کرده و پوششی را برگزینند که برابر سنت هم
                                                           

 .713 الاقتصاد، ص، (1511) طوسی، محمد .1

 .186، الکافی، گردآوری رضا استادی، اصفهان، ص (1518) حلبی تقی، ابوالصلاح .7

رف فقه اسلامی بر مذهب اهل ، قم، مؤسسه دائرة المعا532، ص 5نجفی، محمد حسن، جواهر الکلام فی ثوبه الجدید، ج . 8

 .ق1571، چاپ اول، :بیت
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 لیت()اق قوم مغلوب"ها ممکن است از سرِ گمان تصوّر کنند: شان باشد. برخیدینی

همواره شیفته تقلید از شعائر و آداب و طرز لباس و مذهب و دیگر عادات و رسوم 

و به همین دلیل این اندیشه را تقویت کنند که زنان اهل کتاب  9"ت غالب است.مل

اند. با این حال، شواهد تاریخی منبع قابل مانند زنان عرب پوشش مطلوبی نداشته

 اعتمادتری هستند.

شواهد تاریخی روایت متفاوتی دارند. بر اساس این شواهد پوشش زنان اهل    

عربستان بیشتر بوده. روایات و شواهدی وجود دارد  ةکتاب از اعراب ساکن منطق

که مسیحیان و یهودیان در پوشیدن سر و صورت خود نیز جدی بودند. در آیات 

حجاب بکار رفته است که برای مردم  ةقرآن کریم کلمات و مفاهیمی در بار

عربستان آن روز آشنا بودند. این مفاهیم بیشتر در مناطق مسیحی نشین مثل نجران 

یا حبشه بکار رفته و مورد استفاده بود. این بدان معناست که پوشش مورد تأکید  و

 اسلام در زنان اهل کتاب آن منطقه، پوششی رایج بوده است. 

 

 منابع
فقه اسلامی  دائرة المعارف، قم، مؤسسه 087، ص 0نجفی، محمد حسن، جواهر الکلام فی ثوبه الجدید، ج 

 .ق9029، چاپ اول، :مذهب اهل بیتبر 

 .9306مقدمه ابن خلدون، عبدالرحمن بن خلدون، ترجمه محمد پروین گنابادی، بناه نشر و ترجمه،

 (، الکافی، گردآوری رضا استادی، اصفهان.9073حلبی تقی، ابوالصلاح)

 .مجموعه آثار ،یمرتض ،یمطهر

گلجان، دفتر مطالعات  یمهد ةترجم ت،یهودیو  تیحی(، زن در اسلام مس9381)فیمحمد، شر میعبدالعظ

 .77زن و خانواده، ص.  قاتیو تحق

 .909 -929، صص. 27بزرگ اسلام، ج  دايرةالمعارف احمد، حجاب در ،یپاکتچ

 .986 ص ،یاز تلمود، ترجمه گوگان یانهی(، گنج9366آبراهام) کهن،

                                                           
 .1851مقدمه ابن خلدون، عبدالرحمن بن خلدون، ترجمه محمد پروین گنابادی، بناه نشر و ترجمه، .1
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 .276ص  ،یدر تلمود، ترجمه باقر طالب یریس ن،یاشتا نیسالتز، اد

تاریخ تمدن، ترجمه احمدآرام و دیگران، چ سوم، تهران، انتشارات آموزش انقلاب  (،9367ویل دورانت)

 .37، ص 92اسلامی، ج 
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