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 های فراضناختی والدینمقایسه سازگاری چندگانه و نگرش اعتیاد در جوانان براساس مهارت
 

 1علي خادمي

 
 چكيذٌ

ًفط پؿط  100. ثطإ اٗي هٌظَض تؼساز ثَز فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي ٕؾبظگبضٕ چٌسگبًِ ٍ ًگطـ اػت٘بز زض خَاًبى ثط اؾبؼ هْبضتْب ؿِٗهمبّسف اظ اٗي پػٍّف 
ؾبلِ اظ خَاًبى هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ توبقبٕ هؿبثمبت ٍضظـ ٍال٘جبل ٍ فَتجبل اضٍهِ٘ ثِ ضٍـ ًوًَِ گ٘طٕ ّسفوٌس اًتربة قسًس. پطؾكٌبهِ  25 -16

بى تىو٘ل قس. ًتبٗح تدعِٗ ٍ تحل٘ل آهبضٕ ( ٍ پطؾكٌبهِ ًگطـ اػت٘بز تَؾظ خَاً BAQفطاقٌبذتٖ تَؾظ ٍالسٗي ٍ پطؾكٌبهِ ؾبظگبضٕ چٌسگبًِ ثل ) 
. ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ، اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا 1ًكبى زاز وِ :  ٍ ذٖ زٍ ثب آظهَى تحل٘ل ٍاضٗبًؽ چٌس هتغ٘طٕ

. ه٘عاى ًگطـ اػت٘بز زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت 2 اؾت. ثِ عَض هؼٌبزاضٕ ًؿجت ثِ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي زض ؾغح ثبلا
ثطًبهِ ضٗعٕ  ًكبى هٖ زّس وِ ًتبٗح اٗي تحم٘ك فطاقٌبذتٖ ثبلا ثِ عَض هؼٌبزاضٕ ًؿجت ثِ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ووتط اؾت.

اظ قىل گ٘طٕ آؾ٘ت ّبٕ ذبًَازگٖ،  ٗه السام زض ضاؾتبٕ پ٘كگ٘طٕ هٖ تَاًس يٍالسّٗبٕ ػلوٖ ٍ اصَلٖ زض ظهٌِ٘ آهَظـ هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ثِ 
 .زض خَاًبى ثبقسٍ اختوبػٖ  ّ٘دبًٖ

 خَاى ؛؛ اػت٘بزؾبظگبضٕ چٌسگبًِ ؛ضت فطاقٌبذتٖهْب ياشٌ َای کليذی :

 

 

 مقذمٍ
اختوبػٖ هٖ تَاى ضاثغِ آًْب ضا اظ زٍ ثؼس  -ّبٕ ضٍاًٍٖ آؾ٘ت 2ّبٕ فطاقٌبذتٖ ٍ ؾبظگبضٕثب تَخِ ثِ هطٍض ازث٘بت هْبضت

ضا زاًف هب زضثبضُ فطاٌٗسّبٕ قٌبذتٖ ذَزهبى ٍ چگًَگٖ اؾتفبزُ اظ آًْب ثطإ  3فطاقٌبذتپ٘كگ٘طٕ ٍ زضهبى هَضز تَخِ لطاض زاز. 
بذتٖ ذَز ٗب زاًؿتي زضثبضُ ضؾ٘سى ثِ ّسف ّبٕ ٗبزگ٘طٕ، تؼطٗف هٖ وٌٌس. ّوچٌ٘ي، فطاقٌبذت، زاًف ٗب آگبّٖ فطز اظ ًظبم قٌ

( ث٘بى هٖ وٌٌس وِ فطاقٌبذت ثِ هؼٌبٕ تفىط زضثبضُ تفىط اؾت. 1380) 5ٍ ثطاٍى 4(. ث٘لط1380)ؾ٘ف، زاًؿتي ً٘ع ًبه٘سُ هٖ قَز
زض ثؼسٕ زٗگط، خٌجِ ّبٕ فطاقٌبذت قبهل ّطگًَِ زاًف ٗب فؼبل٘ت قٌبذتٖ اؾت وِ ٗه هَضَع قٌبذتٖ ضا زض ثط هٖ گ٘طز ٍ ٗب 

َضز هبّ٘ت هطزم، ثِ ػٌَاى ٗه ًظبم ٗه فؼبل٘ت قٌبذتٖ ضا ًظن هٖ زّس. اظ اٗي ثؼس، فطاقٌبذت ػجبضت اؾت اظ زاًف هطزم، زض ه
قٌبذتٖ؛ ٍ ً٘ع زاًف زض هَضز هبّ٘ت تىبل٘ف قٌبذتٖ هتفبٍت ٍ ّوِ چ٘عّبٖٗ وِ ثِ فطاٌٗسّب ٍ تَل٘سات قٌبذتٖ فطز هطثَط ثبقس. 

ٍى (. ث٘لط ٍ ثطا1979، 6اٗي هفَْم ّوچٌ٘ي هْبضت ّبٕ اخطاٖٗ ًظبضت ٍ تٌظ٘ن فؼبل٘ت ّبٕ قٌبذتٖ ضا قبهل هٖ قَز )فلاٍل
فطز زض هَضز ًظبم قٌبذتٖ  اعلاػبت ( اظ زٍ ًَع فطاقٌبذت صحجت هٖ وٌٌس: الف( زاًف زضثبضُ قٌبذت، قبهل ؾِ خٌجِ:1380)
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ة( تٌظ٘ن قٌبذت ٍ ًظبضت ثط آى  اعلاػبت هطثَط ثِ ضاّجطزّبٕ تؿْ٘ل وٌٌسُ اعلاػبت فطز اظ ّسف ٍ ٍٗػگْ٘بٕ ضفتبض ٍ، ذَز

هَخت ّساٗت فطاٌٗسّبٕ تفىط ٍ قٌبذت زض فطز هٖ قًَس. تٌظ٘ن ٍ وٌتطل فطاقٌبذتٖ، قبهل ٍ وٌتطل اؾت ٍ  وِ قبهل  تٌظ٘ن
اٗي ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ هَخت هٖ قًَس وِ فطز ثتَاًس خٌجِ ّبٕ  ضاّجطز تٌظ٘ن.   ٍ ضاّجطز ًظبضت، عطح ضٗعٕ هَاضز ظٗط اؾت:

( هْوتطٗي ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ ضا 1990) 1بم زّس. هَؼآؾ٘ت ظا ضا زض ذَز ٍ زٗگطاى تكر٘ص زازُ ٍ الساهبت ثوَلغ ضا اًد
آظهَى ٍالؼ٘ت. ّط وسام اظ اٗي  -4 ًظبضت ثط فؼبل٘ت  -3  ٍاضؾٖ ًتبٗح  -2 پ٘ف ثٌٖ٘ پ٘بهسّب -1قبهل ضاّجطزّبٕ ظٗط هٖ زاًس: 

ضاّجطزّبٕ فطاقٌبذتٖ هٖ تَاًس ّن زض هَضز ذَز ٍ ّن زض هَضز فطظًساى تَؾظ ٍالسٗي هغطح قَز ثِ گًَِ إ وِ تَاًبْٗ٘بٕ 
بل هٖ اختوبػٖ هتؼسزٕ ضا ثِ  زًج –ٍالسٗي اظ لحبػ ًظبضت، اضظٗبثٖ ٍ وٌتطل فطاقٌبذتٖ ضفتبضّبٕ ذَز ٍ فطظًساًكبى فَاٗس ضٍاًٖ 

 آٍضز.
ؾبظز ثغَض اًغجبلٖ ثب  زاًس وِ اضگبً٘ؿن ضا لبزض هٖ ( ؾبظگبضٕ ضا تغ٘٘طاتٖ زض ضفتبض ٗب فطاٌٗسّبٕ اًسٗكِ ه1989ٖ)  2ؾبتطلٌس

ّب ٍ  ٗؼٌٖ وٌتطل وطزى ذَز زض ضٍثطٍ قسى ثب اؾتطؼ گبضٕؾبظ تغ٘٘طات هح٘ظ ٗب تغ٘٘طات حبصل زض تَاًبئْ٘بٕ ذَز وٌبض آٗس.
ٕ وِ آًْب )اؾتطؾَضّب( ووتطٗي تأث٘ط ضا ثٌوبٌٗس. ّساٗت ذَز قبهل ّساٗت فىط، ّساٗت ػول ٍ ضفتبض ٍ زض ّساٗت ذَز ثٌحَ

ؾبظگبضٕ ٗؼٌٖ  (.2001،  3تَاًس ًكبًگط ؾبظگبضٕ فطز ضٍثطٍ قًَسُ، ثب اؾتطؼ ثبقس )لاٍتَى صَضت اهىبى ّساٗت زٗگطاى ً٘ع هٖ
ظاّب ٗب تحول اثطات آًْب  طإ خلَگ٘طٕ، اظ ث٘ي ثطزى ٗب ضؼ٘ف وطزى اؾتطؼّط ًَع تلاـ ؾبلن ٗب ًبؾبلن، ّك٘بض ٗب ًبّك٘بض ث

آًچِ زض ؾبظگبضٕ هَضز تَخِ اؾت تؿلظ فطز ثط هح٘ظ ٍ احؿبؼ  (.1378 ، 4) ضَٗضؾبًٖ ضا زاقتِ ثبقس  ثغَضٗىِ حسالل آؾ٘ت
ٍ زض خْت ضؾ٘سى ثِ اّساف ذَز آًْب ضا حصف تط، فطز ثبٗس ثتَاًس هَاًغ عج٘ؼٖ ضا قٌبؾبٖٗ  وٌبض آهسى ثب ذَزـ اؾت. ثؼجبضت زل٘ك

وٌس. ٍ هح٘ظ ذَز ضا ثِ قَ٘ٓ ًَؾبظهبًسّٖ ًوبٗس. ٍ اظ عطف زٗگط ثب هؿبئل هٌفٖ زضٍى ذَز وِ اٍ ضا اظ اّساف ذَز هٌحطف 
ثٌسٕ وطز قبهل هَاضز ظٗط  ثغَض ولّٖ، آًچِ وِ زض ؾبظگبضٕ هٖ تَاى خوغ (.1376، 5ؾبظز ً٘ع وٌبض آٗس )ؾبضاؾَى ٍ ؾبضاؾَى هٖ

تغج٘ك ٗب ٍفك زازى قرص ثب احت٘بخبت ثَخَز آهسُ  ،(1368تغج٘ك ٗب ٍفك زازى قرص ًؿجت ثِ هح٘ظ )ؾبػتچٖ،  اؾت:
قسُ زض خْت ضت آهَذتِهْب ٍ (1377ّبٖٗ وِ ًكبى اظ ضفغ هَاًغ ٍ تضبزّب ثبقس. )قطٗؼتوساضٕ،  فؼبل٘ت (،1376)پَضهمسؼ، 

 (.1373ًؿت،  ضاثغٔ ؾبلن ه٘بى ذَز ٍ هح٘ظ اختوبػٖ )اؾلاهٖ

تَاًس زض ظًسگٖ ذَز ثىبض گ٘طز،  زض زٗسگبُ قٌبذتٖ، تفىط هٌغمٖ  ػملاًٖ وِ ٗه فطز ظهٌ٘ٔ آًطا زاضز ٍ هٖاظ لحبػ ًظطٕ،  
قرصٖ ٍ ؾبظگبضٕ اؾت )قف٘غ آثبزٕ ٍ ًبصطٕ، اگط ثىبض گ٘طز ؾبظگبضٕ اؾت. ثٌبثطاٗي تفىط هٌغمٖ ٍ ػملاًٖ اؾبؼ ؾلاهت 

اؾت. هَخَزٕ ؾبظگبضٕ اؾت وِ  ٗبزگ٘طٕ قَز  ثؼٌَاى هلان ؾبظگبضٕ هغطح هٖزض زٗسگبُ ضفتبضگطاٖٗ، هتغ٘طٕ وِ  (.1378
ٕ ٍٕ ضفتبضّبٕ هٌبؾت ضا ٗبز ثگ٘طز ٍ ذعأً ٗبزگ٘طٕ ٍٕ تَاًبٖٗ پبؾرگَٖٗ ثِ ً٘بظّبٕ ٍٕ ضا زاقتِ ثبقس. هَخَزٕ وِ ٗبزگ٘ط

ّب پبؾرسّٖ ضؼ٘فٖ ذَاّس زاقت ٍ اٗي ه٘عاى ضفتبضّبٕ ًبؾبظگبضاًِ ٍٕ ضا افعاٗف ذَاّس  زض حس پبٌٖٗ٘ ثبقس زض همبثل هحطن
ًگطٕ خصة ظًسگٖ  زاًٌس وِ ثب قَض ٍ قَق ٍ آٌٗسُ فطز ؾبظگبض ضا وؿٖ هٖ ًَفطٍٗسْٗب اظ خولِ آزلط (.1994، 6ٍو٘ن زاز )فبًؿلَ

وِ ضا گؿتطـ زّس  زّس. ػلالٔ اختوبػٖ آه٘ع ٗب الگَّبٕ ضٍاى ضًدَضٕ ّسض ًوٖ ّبٕ عفطُ ض زفبعقَز ٍ اًطغٕ ذَز ضا ز هٖ
 ٍ  وٌس )پطٍچبؾىب آٍضز ٍ زض خْت ؾلاهت ضٍاًٖ ٍ ؾبظگبضٕ ٍٕ ووه هٖ اهىبى هكبضوت زض ضفبُ هكتطن ثكطٗتّ ضا ثَخَز هٖ

 (.1381 ،7ًَضوطاؼ
ؾبلِ ضا ثِ ػٌَاى آظهَزًْ٘بٕ  19 – 17( زض ثطضؾٖ ذَز خَاًبى 2007ٍ ّوىبضاًف ) 8اظ لحبػ پ٘كٌِ٘ ػولٖ تحم٘ك، تئَزٍض

وٖ تٌظ٘ -ُ وطزًس. ًتبٗح ًكبى زاز وِ ذَزتٌظ٘وٖ پبٗ٘ي ٍ ٍالسٗيتحم٘ك اًتربة وطزًس ٍ اظ گعاضقْبٕ ذَز آًْب ٍ ٍالسٗي اؾتفبز
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ْبز آهَظقْبٕ ذَزتٌظ٘وٖ ثِ خَاًبى ٍ آهَظقْبٕ فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ثب ضفتبضّبٕ اًحطافٖ خَاًبى ضاثغِ هؼٌبزاض زاضز. هحممبى پ٘كٌ
زض ٍالسٗي ٍ خَاًبى ثعّىبض اقبضُ هٖ وٌٌس ٍ زض  "فطاقٌبذت ثس"( ثِ ٍخَز 1999) 1ٍ ّبٌٗسهبضـ  ثِ ٍالسٗي ضا اضائِ وطزًس. لًَس

اظ خولِ فمساى ٗب ضؼ٘ف ثَزى  ثطضؾٖ ذَز ثِ اٗي ًت٘دِ ضؾ٘سًس وِ ثعّىبضاى ٍ ٍالسٗي آًْب اظ فطاٌٗسّبٕ فطاقٌبذتٖ ضؼ٘ف
 ثبظًگطٕ ذَز، اضظٗبثٖ ذَز، ذَز هكبّسُ گطٕ ٍ ؾَال وطزى اظ ذَز ثطذَضزاض ّؿتٌس.

ًَخَاًبى ٍ خَاًبى اٗطاًٖ ثِ ؾَء  ثطضؾٖ ػَاهل ذغطؾبظ زض آلَزگٖ "( زض تحم٘ك ذَز ثب ػٌَاى 1382صسٗك ؾطٍؾتبًٖ )
ؼٌَاى ٗه هَلفِ فطاقٌبذتٖ( ث) ٖ زضٍى ذبًَازگٖ ٍ وٌتطل ذبًَازگٖ پبٗ٘يثِ اٗي ٗبفتِ اقبضُ هٖ وٌس وِ ّوجؿتگ "هصطف هَاز

 ثب احتوبل ذغط ّوطاُ اؾت.
ٕ ٍ ثعّىبضٕ ًَخَاًبى زض ثطضؾٖ ه٘عاى اضغطاة، افؿطزگٖ، پطذبقگط"ػلاٍُ ثط اٗي، هحممبى زض تحم٘مٖ ثب ػٌَاى 

ًحطافبت اختوبػٖ زض ًَخَاًبى ذبًَازُ ّبٕ گؿؿتِ ث٘كتط اقبضُ هٖ وٌٌس وِ ه٘عاى ثعّىبضٕ ٍ ا "ّبٕ گؿؿتِ ٍ پَ٘ؾتِ ذبًَازُ
 (.1379اؾت. احتوبلاً زض ذبًَازُ ّبٕ گؿؿتِ ه٘عاى هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي پبٗ٘ي ثبقس) وبٌّٖ ٍ ّوىبضاى، 

آهَظـ هْبضتْبٕ  ًكبى زاز "زضهبى ّ٘دبًٖ ٍ ذَز تٌظ٘وٖ ٍ ؾبظگبضٕ زض فطظًساى علاق"ثب ػٌَاى  ًتبٗح پػٍّكٖ
،  ) لٌمَا فطاقٌبذتٖ ثِ ٍالسٗي زض هؼطض علاق هَخت ضفغ هكىل ًبؾبظگبضٕ آًبى قسُ ٍ ؾبظگبضٕ فطظًساى ضا ً٘ع ثبلا هٖ ثطز

( زض تحم٘ك ذَز زضثبضُ ػلت ٗبثٖ اػت٘بز الىل خَاًبى ثِ هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي زض ذَز 2000(. ٍٗل٘بم ٍ گبوًََ )1999
ؾبظگبضٕ چٌسگبًِ ٍ ًگطـ اػت٘بز زض خَاًبى ثط  ؿِٗهمبّسف اظ اٗي پػٍّف ثط اٗي اؾبؼ،  ي آًْب زؾت ٗبفتِ اًس.خَاًبى ٍ ٍالسٗ
 ثَزُ اؾت. فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي ٕاؾبؼ هْبضتْب

 
 

 پصيَص ريش

توبقبٕ خبهؼِ هَضز هغبلؼِ زض اٗي تحم٘ك ولِ٘ خَاًبى پؿط هطاخؼِ وٌٌسُ ثطإ . ثَزعطح تحم٘ك حبضط ٗه عطح تَص٘فٖ 
ًفط پؿط زض  100هؿبثمبت ٍضظـ ٍال٘جبل ٍ فَتجبل اضٍهِ٘ ثَزًس. خْت اًتربة ًوًَِ ثب اؾتفبزُ اظ قَُ٘ ًوًَِ گ٘طٕ تصبزفٖ تؼساز 

ٍ پطؾكٌبهِ اعلاػبت قرصٖ زض هَضز اػت٘بز  اًتربة گطزٗسًس. ثؼس اظ اًتربة ًوًَِ،. پطؾكٌبهِ ؾبظگبضٕ ثل 25 -16فبصلِ ؾٌٖ 
ثِ خَاًبى زازُ قس تب زض   لطاض زازُ قس تب ذَز آًْب ضا تىو٘ل ًوبٌٗس. ّوچٌ٘ي، پطؾكٌبهِ فطاقٌبذتٖ ّبتي ٍ ٍلع زض اذت٘بض خَاًبى

اذت٘بض ٗىٖ اظ ٍالسٗي ذَز لطاض زازُ ٍ اظ آًْب ثرَاٌّس وِ پطؾكٌبهِ ضا تىو٘ل ًوبٌٗس ٍ ثب تحَٗل ّط ؾِ پطؾكٌبهِ ثِ آزضؼ تؼ٘٘ي 
 ِ زضٗبفت وٌٌس.قسُ ٗه ؾبن ٍضظقٖ ثِ ػٌَاى ّسٗ

 

 ابسارَای اوذازٌ گيری

ؾَال ثطإ  160تِْ٘ قسُ اؾت ٍ قبهل   تَؾظ ثل 1961: اٗي پطؾكٌبهِ زض ؾبل (BAQپرسطىامٍ سازگاری بل )

اضظٗبثٖ ؾبظگبضٕ زض اثؼبز ذبًَازگٖ، خؿوبًٖ، تحص٘لٖ، اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ هٖ ثبقس وِ زض اٗي تحم٘ك ؾِ ثؼس ذبًَازگٖ، 
 ٍ ؾَال ٍخَز زاضز ٍ ًوطات پبٗ٘ي ًكبًگط ؾبظگبضٕ ثبلا 32اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ اؾتفبزُ قسُ اؾت. زض اٗي پطؾكٌبهِ ثطإ ّط ثؼس 

ثطاٍى ثطإ اثؼبز  -اٗي پطؾكٌبهِ ثب اؾتفبزُ اظ فطهَل اؾپ٘طهي« اػتجبض» ًوطات ثبلا ًكبًگط ؾبظگبضٕ پبٗ٘ي هٖ ثبقس. ضطٗت 
 گعاضـ قسُ اؾت. 91/0،  88/0،  85/0،  81/0،  91/0ذبًَازگٖ، خؿوبًٖ، تحص٘لٖ، اختوبػٖ، ّ٘دبًٖ ثِ تطت٘ت 

 پبٗبٖٗ(. خْت ثطضؾٖ  1953گعاضـ قسُ اؾت) ثل،  61/0تب  11/0گبضٕ اظ ضطٗت ّوجؿتگٖ زضًٍٖ ث٘ي اثؼبز هرتلف ؾبظ
ثِ زؾت 89/0تب  78/0پطؾكٌبهِ ؾبظگبضٕ زض پػٍّف حبضط ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّوؿبًٖ زضًٍٖ ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ آى ث٘ي 

 آهس.

                                                           
1 Lundh & Hindmarsh                                           
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ٖ اظ ٍالسٗي، اظ ثِ هٌظَض ؾٌدف هْبضت ّبٕ فطاقٌبذتٖ ٗىَای فراضىاختي آويل ي عابذی: پرسطىامٍ مُارت

هبزُ زاضز ٍ ّط آظهَزًٖ ثِ ّط هبزُ ثِ صَضت چْبض گعٌِٗ  20( اؾتفبزُ قسُ اؾت. اٗي پطؾكٌبهِ 1996) ٍٕ ػبثس ل٘آًپطؾكٌبهِ 
( ثب تَخِ ثِ خْت ؾَال، ًوطُ گصاضٕ هٖ  1، 2، 3، 4( ٗب ثطػىؽ )  4، 3، 2، 1ل٘ىطتٖ پبؾد هٖ زّس. اٗي گعٌِٗ ّب ثِ تطت٘ت ) 

ًكبًگط هْبضت ّبٕ  40ًكبًگط هْبضت ّبٕ فطاقٌبذتٖ ثبلا ٍ تب  80-41اتقًَس. ثِ ًظط هٖ ضؾس وِ اظ لحبػ تفؿ٘ط ًوطات، ًوط
گعاضـ قسُ اؾت. ضطٗت پبٗبٖٗ  93/0تب  72/0فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ثبقس. ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ اٗي پطؾكٌبهِ زض زاهٌِ إ اظ 

 ثِ زؾت آهس. 82/0. زض پػٍّف حبضط ضطٗت آلفبٕ وطًٍجبخ آى ثطاثط ثب اؾت 73/0ثبظآظهبٖٗ آى ثؼس اظ ٗه هبُ 
 

: اعلاػبت لاظم زض هَضز اػت٘بز خَاًبى ثِ ؾ٘گبض، هَاز هرسض ٍ الىل اظ عطٗك پرسطىامٍ اطلاعات ضخصي در مًرد اعتياد

 پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ خوغ آٍضٕ گطزٗس.
ه٘بًگ٘ي اثؼبز هتغ٘طّب ثطإ همبٗؿِ  طُ٘چٌسهتغ بًؽٍٗاض ل٘تحلّبٕ ثسؾت آهسُ اظ آظهَى ذٖ زٍ ٍ ً٘ع آظهَى ثطإ تحل٘ل زازُ

 اؾتفبزُ گطزٗس.
 

 َایافتٍ
 : ضاخص َای آماری متغير مُارت فراضىاختي یكي از يالذیه جًاوان1جذيل 

 ه٘بًگ٘ي زضصس تؼساز ٗىٖ اظ ٍالسٗي  گطٍّْب قبذص ّبٕ آهبضٕ
 

اًحطاف 
 اؾتبًساضز

 16/4 73 زضصس 24 ًفط 24 (120 -61ٍالسٗي زاضإ هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا) ًوطات 

 25/5 46 زضصس 76 ًفط 76 (60ٍالسٗي زاضإ هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي) ًوطات تب 

 

زضصس  24ه٘عاى هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي گطٍُ ًوًَِ ضا ًكبى هٖ زّس.ثط اؾبؼ زازُ ّبٕ اٗي خسٍل  1ّبٕ خسٍلزازُ
 . ّؿتٌسزضصس ٍالسٗي خَاًبى، زاضإ هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي  76ٍالسٗي خَاًبى، زاضإ هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ٍ 

 ضاخص َای آماری متغير سازگاری جًاوان: 2جذيل 

 قبذص ّبٕ آهبضٕ
 اثؼبز ؾبظگبضٕ زض زٍ گطٍُ

اًحطاف هؼ٘بض خَاًبى  ه٘بًگ٘ي خَاًبى پؿط
 پؿط

 68/1 10 ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت ثبلا
 24/2 15 ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت پبٗ٘ي

 25/1 6 ؾبظگبضٕ اختوبػٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت ثبلا
 06/2 12 اختوبػٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت پبٗ٘يؾبظگبضٕ 

 ؾبظگبضٕ ّ٘دبًٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت ثبلا
 ؾبظگبضٕ ّ٘دبًٖ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت پبٗ٘ي

7 
13 

89/1 
03/2 

 

هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ٍ پبٗ٘ي ًكبى ه٘بًگ٘ي ٍ اًحطاف اؾتبًساضز هتغ٘ط ؾبظگبضٕ ضا زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب  2زازُ ّبٕ خسٍل
هٖ زّس. ثط اؾبؼ زازُ ّبٕ اٗي خسٍل ه٘بًگ٘ي ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ، اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت 
فطاقٌبذتٖ ثبلا ووتط اظ ه٘بًگ٘ي ؾبظگبضٕ خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي اؾت. لاظم ثِ شوط اؾت وِ زض 

 ؾكٌبهِ ثل ًوطات پبٗ٘ي ًكبًگط ؾبظگبضٕ ثبلا ٍ ًوطات ثبلا ًكبًگط ؾبظگبضٕ پبٗ٘ي اؾت.پط
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 ضاخص َای آماری متغير اعتياد جًاوان: 3جذيل 

 قبذص ّبٕ آهبضٕ
 اثؼبز اػت٘بز

 تؼساز خَاًبى 
 پؿط

زضصس خَاًبى 
 پؿط

 زضصس 5/12 3 هصطف ؾ٘گبض زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت ثبلا
 زضصس 38 29 ؾ٘گبض زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت پبٗ٘ي هصطف

 0 0 هصطف هَاز هرسض زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت ثبلا
 زضصس 13 10 هصطف هَاز هرسض زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت پبٗ٘ي

 هصطف الىل زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي فطاقٌبذت ثبلا
 ٍالسٗي فطاقٌبذت پبٗ٘يهصطف الىل زض خَاًبى زاضإ 

1 
16 

 زضصس 4
 زضصس  21

 

فطاٍاًٖ اػت٘بز ثِ ؾ٘گبض، هَاز هرسض ٍ الىل ضا زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب  هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ٍ پبٗ٘ي ًكبى   3زازُ ّبٕ خسٍل
هٖ زّس. ثط اؾبؼ زازُ ّبٕ اٗي خسٍل ه٘عاى اػت٘بز زض خَاًبى زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ووتط اظ ه٘عاى اػت٘بز زض 

سٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي اؾت.لاظم ثِ شوط اؾت وِ زض اٗي تحم٘ك وؿٖ هؼتبز ثِ ؾ٘گبض قٌبذتِ قسُ وِ خَاًبى زاضإ ٍال
ًد ؾ٘گبض هصطف وٌس. وؿٖ هؼتبز ثِ هَاز هرسض قٌبذتِ قسُ وِ زض ّط ّفتِ حسالل ٗه ثبض هَاز هرسض  3زض ّط ضٍظ ث٘كتط اظ 

 ّفتِ حسالل ٗه ثبض الىل هصطف وٌس.  هصطف وٌس. وؿٖ هؼتبز ثِ الىل قٌبذتِ قسُ وِ زض ّط
 

 متغير مُارت فراضىاختي بالا ي پایيه یكي از يالذیه جًاوان پسر مقایسٍ t: آزمًن  4جذيل 

 قبذص ّبٕ آهبضٕ
 گطٍّْب

اًحطاف  ه٘بًگ٘ي تؼساز
 اؾتبًساضز

df t  ِهحبؾج
 قسُ

t  خسٍل زض
 01/0ؾغح 

ًت٘دِ 
 آظهَى

تفبٍت  61/2 42/28 98 16/4 73 24 گطٍُ هْبضت ثبلا
 25/5 46 76 گطٍُ هْبضت پبٗ٘ي هؼٌبزاض

ثِ عجك ًتبٗح همبٗؿِ قسُ اًس.  tآهسُ ٍ ثب آظهَى  هتغ٘ط هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي خَاًبى ّبٕ آهبضٕ قبذص 4زض خسٍل  
خسٍل زض ؾغح  tاظ همساض ثطإ همبٗؿِ ه٘بًگ٘ي ٍالسٗي ثب  هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ٍ پبٗ٘ي هحبؾجِ قسُ  tه٘عاى  زؾت آهسُ، 

تفبٍت هؼٌبزاض ٍخَز  هْبضت فطاقٌبذتٖ ٍالسٗيّب هؼٌبزاض اؾت. ٗؼٌٖ ث٘ي  زضصس ثعضگتط اؾت. لصا تفبٍت ث٘ي ه٘بًگ٘ي 99اعوٌ٘بى 
 زاضز. 

 یكساوي  ماتریس  کًياریاوسبرای بررسي  باکس M: وتایج آزمًن 5جذيل 

 زازُ ّب قبذص ّبٕ آهبضٕ

 03/16 ثبوؽ M آهبضُ

 Fقبذص 

Df1 

Df2 

 ؾغح هؼٌبزاضٕ

53/2 

6 
22/11050 

021/0 

 
 

 : آزمًن کريیت بارتلت برای بررسي َمبستگي متعارف متغيرَای يابست6ٍجذيل 
 زازُ ّب قبذص ّبٕ آهبضٕ

 00/0 ًؿجت احتوبل

 همساض ذٖ زٍ

Df 

 ؾغح هؼٌبزاضٕ

36/214 

5 
00/0 
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تحل٘ل  ضا ثطإ آظهَى ٍاثؿتِ ٕطّب٘هتؼبضف هتغ ّٖوجؿتگٍ ٗىؿبًٖ  هبتطٗؽ  وٍَاضٗبًؽ  پ٘ف فطض ّبٕ  6ٍ  5خساٍل  هٌسضخبت

ثطإ  ٗىؿبًٖ  هبتطٗؽ  وٍَاضٗبًؽ  ًكبى  زاز  وِ  اٗي   ًتبٗح  آظهَى ثبوؽ ٍاضٗبًؽ چٌس هتغ٘طٕ ًكبى هٖ زٌّس. هغبثك اٗي خساٍل، 
قَز  وِ  هبتطٗؽ   اؾت؛  لصا،  ًت٘دِ  گطفتِ  هٖ  ث٘كتط 01/0ػلاٍُ  ثطاٗي،  ه٘عاى  هؼٌبزاضٕ  آظهَى  ثبوؽ  اظ  . هفطٍضِ ثطلطاض  اؾت

 هؼٌبزاض اؾت. ٍاثؿتِ ٕطّب٘هتؼبضف هتغ ّٖوجؿتگ ٖثطضؾ ٕثطاّن ثبضتلت  تٗآظهَى وطٍ وٍَاضٗبًؿْب  ّوگي  ّؿتٌس.-ٍاضٗبًؽ
 

 گريٌ يالذیه با مُارت فراضىاختي بالا ي پایيه 2در  خاوًادگي، اجتماعي ي َيجاويسازگاری  : وتایج تحليل ياریاوس چىذمتغير7ٌجذيل 

 هدصٍض اتب ٕؾغح هؼٌبزاض  زضخِ آظازٕ ذغب  زضخِ آظازٕ اضظـ ًبم آظهَى

/.154 ٖٗلا٘اثط پ  3 96 67/3 014/0 178./ 
/.823 لىعٍٗ ٕلاهجسا  3 96 67/3 014/0 178./ 

/.196 ٌگ٘تلّ اثط  3 96 67/3 014/0 178./ 
/.196 ٕضٍ كِٗض يٗثعضگتط  3 96 67/3 014/0 178./ 

 

 ٍاثؿتِ هؼٌبزاض اؾت ٍ ه٘عاى اٗي تفبٍت هتغ٘طّبٕ زض تطو٘تقَز تفبٍت ث٘ي زٍ گطٍُ  ، هلاحظِ ه7ٖ ّوبًغَضٕ وِ زض خسٍل
ٍاثؿتِ هطثَط اؾت. اٗي اهط ث٘بًگط آى  ٍاضٗبًؽ ثِ اذتلاف ث٘ي زٍ گطٍُ زض تأث٘ط هتمبثل هتغ٘طّبٕ زضصس 8/17اؾت ٗؼٌٖ  /.178

ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ٍ پبٗ٘ي حسالل اظ لحبػ ٗىٖ اظ هتغ٘طّبٕ ٍاثؿتِ تفبٍت هؼٌبزاضٕ ٍخَز  اؾت وِ ث٘ي گطٍّْبٕ
 .زاضز

 
 گريٌ يالذیه با مُارت فراضىاختي بالا ي پایيه 2در  خاوًادگي، اجتماعي ي َيجاوياری : وتایج تحليل ياریاوس تک متغيرٌ سازگ8جذيل 

هدوَع  ًبم آظهَى
 هدصٍضات

 هدصٍض اتب ٕؾغح هؼٌبزاض  ه٘بًگ٘ي هدصٍضات ٕزضخِ آظاز

 151/0 002/0 34/10 1717.35 1 1717.35 ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ
 20/0 001/0 49/14 16434.15 1 16434.15 ؾبظگبضٕ اختوبػٖ
 /.178 001/0 56/12 61/1971 1 61/1971 ؾبظگبضٕ ّ٘دبًٖ

هؼٌبزاض اؾت. ٗؼٌٖ ث٘ي  ذبًَازگٖ، اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ زض هتغ٘طّبٕ ؾبظگبضٕ Fخسٍل فَق ًكبى هٖ زّس وِ ؾغح هؼٌبزاضٕ 
 گطٍُ تفبٍت هؼٌبزاض ٍخَز زاضز.  2ذبًَازگٖ، اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ ه٘بًگ٘ي ؾبظگبضٕ 
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 قبذص ّبٕ آهبضٕ
 اثؼبز اػت٘بز

ذٖ زٍ هحبؾجِ  df تؼساز
 قسُ

ذٖ زٍ خسٍل زض 
 01/0ؾغح 

 وتيجٍ آزمًن

 تفبٍت هؼٌبزاض 64/6 20/17 1 100 مصرف سيگار

 مصرف مًاد مخذر

 مصرف الكل

100 
100 

1 
1 

90/13 
21/13 

64/6 
64/6 

 تفبٍت هؼٌبزاض
 تفبٍت هؼٌبزاض

ًتبٗح آظهَى ذٖ زٍ اظ لحبػ همبٗؿِ فطاٍاًٖ ّب زض ؾِ ًَع اػت٘بز آهسُ اؾت. عجك زازُ ّبٕ اٗي خسٍل، فطاٍاًٖ ّبٕ  9زض خسٍل 
ًكبًگط آى اؾت وِ ه٘عاى اػت٘بز ثِ زض ّط ؾِ ًَع اػت٘بز ثب فطٍاًٖ ّبٕ هَضز اًتظبض تفبٍت هؼٌبزاضٕ زاضز ٍ اٗي هكبّسُ قسُ 

خَاًبى پؿط زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت  ًؿجت ثِ خَاًبى پؿط زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ؾ٘گبض، هَاز هرسض ٍ الىل زض
 ووتطاؾت. فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ثِ عَض هؼٌبزاضٕ
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 بحث ي وتيجٍ گيری
اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ خَاًبى پؿط زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ ثبلا ثِ ًتبٗح اٗي پػٍّف ًكبى زاز وِ ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ، 

عَض هؼٌبزاضٕ ًؿجت ثِ خَاًبى پؿط ٍ زذتط زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي زض ؾغح ثبلا اؾت. ّوچٌ٘ي، ه٘عاى اػت٘بز ثِ 
ثبلا ثِ عَض هؼٌبزاضٕ ًؿجت ثِ خَاًبى پؿط زاضإ ؾ٘گبض، هَاز هرسض ٍ الىل زض خَاًبى پؿط زاضإ ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ 

(، ثطٍخٌٖ ٍ 1382ٍالسٗي ثب هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ووتط اؾت. اٗي ًتبٗح ثب تحم٘مبت اًدبم گطفتِ تَؾظ صسٗك ؾطٍؾتبًٖ)
 1ٍ ً٘ل گّبً(، 2000(، ٍٗل٘بم ٍ گبوبًَ)1999) ، لٌمَا(1999ٍ ّبٌٗسهبضـ ) لًَس (،1379(، وبٌّٖ ٍ ّوىبضاى)1380ّوىبضاى)

ّوبًگًَِ وِ اٗي  .اؾتّوؿَ ( 2007ٍ ّوىبضاًف ) تئَزٍض ( 2003ٍ)  3ٍ پبًبهبوٖ (، لًٌَ٘ي، ؾَلاًتبَٗؼ2001) 2گ(، چب2001ً)
هحممبى ّن هغطح وطزُ اًس اظ لحبػ ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ، هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ثبلا زض ته ته اػضبٕ ذبًَازُ هَخت هٖ قًَس 
وِ تٌكْبٕ قىل گطفتِ زض اثؼبز هرتلف ذبًَازگٖ اظ عطٗك اضظٗبثٖ قٌبذتٖ ٍ ثبظًگطٕ ٍ وٌتطل فطاقٌبذتٖ قٌبذتِ قسُ ٍ ثوَلغ 

ضا ثب اًطغٕ هضبػف ضٍاًٖ ٍ تَاى ؾبظگبضٕ ثبلا ٍ ّوچٌ٘ي هدْع ثِ اهىبًبت حل هكىلات، زٍثبضُ ثِ صحٌِ ضفغ گطزز ٍ فطز 
ذبًَازُ ثطگطزاًس. اصلٖ تطٗي خٌجِ ّبٕ ؾبظگبضٕ وِ ثِ زًجبل تمَٗت هْبضت ّبٕ فطاقٌبذتٖ زض زاذل ذبًَازُ قىل هٖ گ٘طز اظ 

(. لًٌَ٘ي، 2001ٗطٗي ٍ افعاٗف هكبضوت ذبًَازگٖ اؾت) چبًك، ث٘ي ضفتي وٌِ٘ ّبٕ پٌْبى ٍ لاِٗ إ، لدجبظٕ ّبٕ ظ
(  ؾلاهت ضٍاًٖ ٍ قٌبذتٖ ٍالسٗي ضا اظ لحبػ تفىطات ٍ اضظٗبثٖ ّب ٍ وٌتطلْبٕ زضٍى ذبًَازگٖ ثِ 2003ؾَلاًتبَٗؼ ٍ پبًبهبوٖ )

زضصس اظ ٍالسٗي گطٍُ  76ت آهسُ ػٌَاى ٗىٖ اظ  هلان ّبٕ ؾبظگبضٕ فطظًساى هغطح وطزُ اًس. ّوبًغَضٗىِ زض اٗي تحم٘ك ثِ زؾ
ًوًَِ زاضإ هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ّؿتٌس وِ اٗي هٖ تَاًس ثِ ػٌَاى ٗىٖ اظ خٌجِ ّبٕ آؾ٘ت قٌبذتٖ ذبًَازُ هغطح ثبقس. اظ 
لحبػ ؾبظگبضٕ اختوبػٖ، خَاى ثِ ذبعط خٌجِ اختوبػٖ اـ ٍ ً٘بظ ثِ ضٍاثظ هتمبثل ثب زٗگطاى ثِ عطف خوغ ّب ٍ گطٍُ ّبٕ 

هَلؼ٘ت ّبٕ اختوبػٖ ٍخَز زاضز وِ خَاى ًبذَاؾتِ ٍ ًبآگبّبًِ  تلف هٖ ضٍز ٍ ثؼضٖ اظ تٌكْبٕ ذَز ضا زض آًْب ضّب هٖ وٌس.هر
ٗب ثِ التضبٕ هَلؼ٘ت ٍ قطاٗظ، زچبض اقتجبُ فىطٕ ٍ ضفتبضٕ هٖ قَز. ٍلتٖ وِ ًتبٗح اػوبل ٍ ضفتبضّبٕ خَاًبى ٍاضؾٖ 

وِ آًْب زلت ٍ صحت ػولىطز قٌبذتٖ ذَز ضا تصح٘ح ًوبٌٗس. ٍاضؾٖ ًتبٗح زض چٌ٘ي فطاقٌبذتٖ هٖ قًَس، فطصت پ٘سا هٖ قَز 
 هَلؼ٘تٖ تَؾظ ذَز خَاى ٗب افطاز هؼتجط اظ خولِ ٍالسٗي، اٗطاز وبض ضا هكرص ذَاّس وطز ٍ اظ ازاهِ آى خلَگ٘طٕ ذَاّس ًوَز

 (.1990)هَؼ، 
هٖ قًَس زاضإ ً٘بظّبٕ ػبعفٖ  اؾتوطاض شات اٍ ضا هَختاظ لحبػ ؾبظگبضٕ ّ٘دبًٖ، خَاى ػلاٍُ ثط ً٘بظّبٕ خؿوبًٖ وِ 

هٖ  گطٍُ، ث٘بى ٍاثطاظ ذَز، پ٘كطفت،پصٗطفتِ قسى ٍ ؾبٗط ً٘بظّبٕ ضٍاًكٌبذتٖ ً٘ع اظ لج٘ل هحجت، اهٌ٘ت، احؿبؼ اضظـ، تؼلك ثِ
 ٍ هَخجبت غل٘بى ّ٘دبًبت اذتلالات ٍ ًبثؿبهبًْ٘بٕ ضٍاًٖ قسُ  ثبقس. ػسم اضضبٕ اٗي ً٘بظّب هَخت ثطٍظ هكىلات قسُ ٍ هٌكب

ذؿتگٖ،پطٗكبًٖ ثِ فطز زؾت هٖ زّس ٍ اٍ ضا زض اًدبم  زضًٍٖ خَاى ضا فطاّن هٖ آٍضز . زض ًت٘دِ اٗي حبلات افؿطزگٖ ،ذوَزٕ،
ضؼ٘ت ػبعفٖ هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي هَخت هٖ قَز وِ ثب اضظٗبثٖ ٍ وبض ٍ ضؼ٘ف هٖ ؾبظز. اهَض هحَلِ ثٖ تفىط ٍون

اضتجبط صو٘وبًِ لاظم ضا ثب اٍ اٗدبز وطزُ ٍ اظ تساٍم هكىل ػبعفٖ خَاى خلَگ٘طٕ وٌٌس. ٍالسٗي زاضإ هْبضت فطاقٌبذتٖ خَاى، 
پبٗ٘ي، هْبضتْبٕ لاظم ثطإ تكر٘ص ٍ اضظٗبثٖ ٍضؼ٘ت ضٍاًٖ خَاى ضا ًساقتِ ٍ لصا اظ قىل گ٘طٕ آؾ٘جْبٕ ضٍاًٖ ٍ اختوبػٖ 

 (.  2001ٍ ً٘ل، ٌٌس) ّبًگخَاى خلَگ٘طٕ ًوٖ و
( ػلت ػوسُ إ وِ ثطإ ؾَء هصطف الىل زض خَاًبى شوط هٖ وٌٌس، اظ ٗه عطف ضؼ٘ف ثَزى 2000ٍٗل٘بم ٍ گبوًََ )

ذَزثبظًگطٕ ٍ ذَز وٌتطلٖ ٍ پبٗ٘ي ثَزى اؾتسلال اًتعاػٖ ٍ تفىط آٌٗسُ ًگط زض ذَز خَاًبى ٍ اظ عطف زٗگط ضؼ٘ف ثَزى ه٘عاى 
ثؼس فطاقٌبذتٖ آًبى اؾت. هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي زض ٍالسٗي هَخت هٖ قَز وِ اٍلاً آًْب  ًظبضت ٍ اضظٗبثٖ ٍالسٗي ثِ ػٌَاى ٗه

زض هَضز ضفتبضّبٕ اًحطافٖ ذَز اظ خولِ هصطف ؾ٘گبض، هَاز هرسض ٍ الىل اظ زاًف فطاقٌبذتٖ ٍ اضظٗبثٖ ٍوٌتطل فطاقٌبذتٖ ثطإ 
ِ زٌّس؛ ثبً٘بً هْبضت فطاقٌبذتٖ پبٗ٘ي ٍالسٗي هَخت هٖ قَز وِ زض تغ٘٘ط ضفتبض ذَز اؾتفبزُ ًىطزُ ٍ ثِ ضفتبض اًحطافٖ ذَز ازاه

                                                           
1 Hong & Neil  
2 Chang                                         
3 Leinonen, Solantaus, & Punamak 
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هَضز خٌجِ ّبٕ اػت٘بز ثِ ؾ٘گبض، هَاز هرسض ٍ الىل زض فطظًساًكبى ً٘ع اظ حؿبؾ٘ت ٍ تَخِ لاظم ثطذَضزاض ًجَزُ ٍ ًظبضت ٍ وٌتطل 
 ثطإ وبّف آؾ٘جْبٕ زٍضُ خَاًٖ ضا اظ ذَز ًكبى ًسٌّس.

آلَزگٖ خَاًبى ثِ هصطف ؾ٘گبض ٍ هَاز هرسض، ضاّجطزّبٕ ًظبضت ٍ تٌظ٘ن  ٍالسٗي ثِ ػٌَاى  زض ثطضؾٖ ػَاهل ذغطؾبظ زض
(. ضاّجطز ًظبضت 1382ٗىٖ اظ خٌجِ ّبٕ فطاقٌبذتٖ، ًمف هحَضٕ ضا زض آؾ٘ت قٌبؾٖ اػت٘بز خَاًبى زاضز)صسٗك ؾطٍؾتبًٖ، 

ًظبضت وطزى ثطًَع ضفتبض ٍ ػىؽ الؼول ّبٖٗ اؾت وِ  قبهل تَخِ ثِ ضفتبض ٌّگبم ثطٍظ آى، ؾَال وطزى زضثبضُ هؿبئل ضفتبضٕ ٍ
زض ٗه هَلؼ٘ت ٍخَز زاضز. پبؾد ثِ ّط هَلؼ٘تٖ ثِ اٗي ًَع ًظبضت ّب  ً٘بظ زاضز. قرص٘تٖ وِ زاضإ اػت٘بز اؾت، هؼوَلا فبلس 

اٗي قىل وِ چطا هي  ٍٗػگْ٘بٕ ظٗط اؾت: الف( ثِ ضفتبضـ تَخِ ًوٖ وٌس. ة( زضثبضُ ضفتبضـ ثطإ ذَز ؾَال عطح ًوٖ وٌس، ثِ
چٌ٘ي ضفتبضٕ ضا اًدبم هٖ زّن؟ ج( ّ٘چ گًَِ ًظبضتٖ ثط ضفتبض ٍ ػىؽ الؼول ّبٕ ذَز ًساضز. ضاّجطز ًظبضت ٍالسٗي ثِ ػٌَاى 
ٗه ضاّجطز فطاقٌبذتٖ هٖ تَاًس زض همبثل چٌ٘ي ضفتبضٕ ٗه ؾَال اٗدبز وٌس؛ ٍ اگط پبؾد هٌغمٖ ثِ آى ؾَال پ٘سا قَز ، آى ٍلت 

ضفتبضٕ وِ ثسٍى ًظبضت اًدبم گ٘طز، خٌجِ ّبٕ آؾ٘ت ظاٖٗ ذَاّس زاقت. ًظبضت ثط ضفتبض  "ثط ضفتبض ًظبضت هٖ قَز. "اؾت وِ 
ضا زض تٌظ٘ن  "هي"قرص٘ت خَاى ذَاّس گطزٗس ٍ اثط ثركٖ فؼبل٘ت  "ذَز  "ٗب  "هي  "ثبػث تمَٗت ٍ فؼبل قسى فؼبل٘ت ّبٕ 

ز ًظبضت، ضاّجطز تٌظ٘ن ضفتبضٕ ثِ صحٌِ هٖ آٗس وِ زض زٍ ظهبى ضطٍضت هٖ ٗبثس:  هٌغمٖ ضفتبض افعاٗف ذَاّس زاز. ثِ زًجبل ضاّجط
الف( ظهبًٖ وِ فطز اظ ضفتبضّبٕ فؼلٖ ذَز ًت٘دِ لاظم ضا ًوٖ گ٘طز. ة( ظهبًٖ وِ فطز ضفتبضٕ ًبثٌْدبض، ثَْ٘زُ ٍ ثٖ ضثظ هثل 

ِ فطز ووه هٖ وٌس تب ٗه ثبظًگطٕ زض ضفتبض ذَز اًدبم اػت٘بز ضا اًدبم هٖ زّس. زض چٌ٘ي هَلؼ٘ت ّبٖٗ ضاّجطز تٌظ٘وٖ ٍالسٗي ث
زازُ ٍ ًمبٗص ضا زضن ٍ ثِ هَلغ ضفغ ًوَزُ ٍ چگًَِ ضفتبض وطزى ذَز ضا اصلاح وٌس. ضاّجطز تٌظ٘ن، ضفتبض ضا اظ حبلت ثٖ ًظوٖ 

ضفتبضّبٕ ًبثٌْدبض ذَز ضا ذبضج وطزُ ٍ ثِ حبلت هٌظن زض هٖ آٍضز. ػسم اؾتفبزُ اظ ضاّجطزّبٕ تٌظ٘وٖ هَخت هٖ قَز وِ افطاز 
لجَل وطزُ ٍ ثِ اصلاح آًْب السام ًوبٌٗس. الجتِ زض وٌبض ضاّجطزّبٕ تٌظ٘وٖ ٍالسٗي، ضاّجطزّبٕ تٌظ٘وٖ ذَز خَاى اثطثركٖ 
ث٘كتطٕ  ًكبى ذَاّس زاز. ٗه قرص٘ت هؼتبز هؼوَلا فبلس ٍٗػگْ٘بٕ تٌظ٘وٖ ظٗط اؾت: الف( ثِ اٗي فىط ً٘ؿت وِ ػلت ًمبٗص 

ضن ٍ ضفغ ًوبٗس. ة( ثِ اٗي فىط ً٘ؿت وِ ضفتبض ًبثٌْدبض ذَز ضا اصلاح وٌس. زض چٌ٘ي قطاٗغٖ ضاّجطزّبٕ تٌظ٘وٖ ذَز ضا ز
خٌجِ پ٘كگ٘طاًِ  ٍالسٗي لاظم ذَاّس ثَز. شوط اٗي ًىتِ ضطٍضٕ اؾت وِ اؾتفبزُ اظ اٗي هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ زض ٍّلِ اٍل ثبٗس

 (. 2001ٍ ً٘ل،  )ّبًگ زاقتِ ثبقٌس
ولٖ ًتبٗح اٗي تحم٘ك ًكبى زاز وِ ث٘ي هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ٍالسٗي ٍ ؾبظگبضٕ ذبًَازگٖ، اختوبػٖ ٍ ّ٘دبًٖ ٍ ً٘ع غَض ث

ه٘عاى گطاٗف ثِ اػت٘بز زض خَاًبى ضاثغِ هؼٌبزاض ٍخَز زاضز. اٗي اهط المب وٌٌسُ ثطًبهِ ضٗعٕ ّبٕ ػلوٖ ٍ اصَلٖ زض ظهٌِ٘ آهَظـ 
تب اظ قىل گ٘طٕ آؾ٘ت ّبٕ ذبًَازگٖ، ضٍاًٖ ٍ اختوبػٖ خلَگ٘طٕ قَز. هحسٍزٗت  اؾتب هْبضتْبٕ فطاقٌبذتٖ ثِ ذبًَازُ ّ

هْن پػٍّف حبضط اؾتفبزُ اظ خَاًبى ػلالوٌس ثِ هؿبثمبت ٍضظـ ّبٕ ٍال٘جبل ٍ فَتجبل زض قْط اضٍهِ٘ ثِ ػٌَاى ًوًَِ پػٍّف 
 هٖ ثبقس وِ زض تؼو٘ن ٗبفتِ ّب لاظم اؾت ثِ آى تَخِ قَز.
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