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 های اختلال شخصیت مرزی در پیش بینی رفتارهای خودجرحی  نقش رگه

 در افراد با اختلال شخصیت مرزی

 1بخش هحوذی ًسین رکی

 2سجاد بشرپَر

 3هحوذ ًریواًی

  4هسلن کرد

 

 چکیذه

خْت هكرص کطزى ًقف ل ایي اذتلاافطاز هجتلا ثِ ذَزخطحی  ّبیزض پیف ثیٌی ضفتبضّبی قرصیت هطظی ضگِ ًقفثطضؾی  ، حبضطپػٍّف ّسف 
 97-96زاًكگبُ هحقق اضزثیلی زض ؾبل تحصیلی هكغَل ثِ تحصیل زض توبهی زاًكدَیبى  ثَز.  ّوجؿتگی کِ ثب ضٍـثَز.  ّط ػبهل زض ضفتبض ذَزخطحی

هقیبؼ اذتلال قرصیت هطظی بزُ اظ ی اٍلیِ اظ ططیق غطثبلگطی ثب  اؾتفًفط اظ آًْب  زض هطحلِ 120کِ تؼساز  ،زازًسخبهؼِ آهبضی ایي پػٍّف ضا تكکیل 

(STB قٌبؾبیی ؾپؽ )ی ًفط ثب اؾتفبزُ اظ هصبحجِ ثبلیٌی ؾبذتبضیبفتِ 30SCID-II ثِ پطؾكٌبهِ ریص اذتلال قرصیت هطظی ضا زضیبفت، تك ٍ
ًتبیح ضفت.  ثکبض گطؾیَىّبی آهبضی ضطیت ّوجؿتگی ٍتحلیل ضّب ضٍـخْت  تحلیل زازُ. ًسٍ ّوکبضاى پبؾد زاز SHI)آؾیت ثِ ذَز ؾبًؿَى )

ّوچٌیي ًتبیح ًكبى زاز کِ . زاضزضفتبضّبی ذَزخطحی ّوجؿتگی هثجت هؼٌبزاضی ثب ًبهِ اذتلال قرصیت هطظی پطؾف حبکی اظآى اؾت کِ ؾِ ثؼس
تَاى هیذَزخطحی  ضفتبض ظپیكگیطی ا ًبهِ خْت قٌبؾبیی ٍایي پطؾف اظلصا . ثَزثیٌی ضفتبض ذَزخطحی تطی ثطای پیفثیي قَیهتغیط تکبًكگطی پیف

  اؾتفبزُ کطز.

 ضگِ ّبی قرصیت هطظی.اذتلال قرصیت هطظی، ضفتبضّبی ذَزخطحی،  :یذلیک یّاٍاشُ

 

 مقذمه

ICD-10 زض  5اذتلال قرصیت هطظی
افطاز هجتلا ثِ  اذتلال قرصیت هطظی تقطیجب  .ثجبتی ّیدبًی هكرص قسُ اؾتثب ثی6

ّب هكَْز اؾت؛ ایي گًَِ ثیوبضاى ّبی هکطض آى7خطحیک ثَزى شاتی ظًسگی آًْب زض ذَزثطًس زضزًبّویكِ زض ثحطاى ثِ ؾط هی

ای کِ زاضًس، هوکي اؾت ثطای خلت کوک  زیگطاى، اثطاظ ذكن یب ثطای کطذت کطزى ذَز زض ثطاثط حبلات ػبطفی فلح کٌٌسُ

                                                           
1
 Nassimzakibakhsh.m@gmail.com قٌبؾی، زاًكگبُ هحقق اضزثیلی، اضزثیل، ایطاى )ًَیؿٌسُ هؿئَل( ، گطٍُ ضٍاىکبضقٌبؼ اضقس  
 ، اضزثیل، ایطاىزاًكگبُ هحقق اضزثیلی قٌبؾی، ، گطٍُ ضٍاىزاًكیبض 2
 قٌبؾی، زاًكگبُ هحقق اضزثیلی، اضزثیل، ایطاى اؾتبز هوتبظ، گطٍُ ضٍاى 3
  ٌبذتی، زاًكگبُ قْیس ثْكتی، تْطاى، ایطاى.َم قلػلَم قٌبذتی، پػٍّكکسُ هغع ٍ ػزکتطی  4

 ایي هقالِ از پایاى ًاهِ کارشٌاسی ارشذ استخراج شذُ است
5 Boderline personality disorder 
6 International Statistical classification of Diseases and Related Health 
7 Self-injury 
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زضصس ایي افطاز  10تب  8ذَزکكی زض  (.1396 ،1ضٍئیع)ؾبزٍک، ؾبزٍک ٍ ذَزظًی کٌٌس یب ثِ اقکبل زیگطی ثِ خطح ذَز ثپطزاظًس

ٍ اقساهبت ذَزکكی زض افطاز هجتلا ثِ ایي اذتلال ثؿیبض  زّس، ٍ اػوبل خطح ذَیكتي)هثل ثطیسى یب ؾَظاًسى( ٍ تْسیسضٍی هی

دوي ضٍاًپعقکی کٌٌس) اًپطزاظی هکطض ذَزکكی اغلت زلیلی اؾت ثطای ایٌکِ ایي افطاز ثطای کوک هطاخؼِ هیقبیغ اؾت. اًسیكِ

(. ثب ٍخَز ایٌکِ ایي اذتلال هرطة اؾت، هطبلؼبت اًدبم قسُ زض هَضز ایي اذتلال ثبلیٌی ًبتَاى کٌٌسُ، ثؿیبض 1394، 2آهطیکب

ًكبى زازُ اؾت کِ ضفتبض ذَزظًی ٍ  (1395) ی ؾؼیسٍ ػعیع هحسٍز اؾت. ّوؿَ ثب هطبلؼبت قجلی، ًتبیح هطبلؼِ قدبع السیي

ظ قجیل ذطاـ ٍ ثطیسى ثسى زض ظًساًیبى هجتلا ثِ اذتلال ضٍاًی ثیكتط اؾت ٍ زض ایي هیبى  ثبلاتطیي هیعاى  ّوچٌیي ضفتبضّبیی ا

قیَع ضفتبضّبی خطح ذَیكتي ٍ ذَزکكی هطثَط ثِ اذتلال قرصیت هطظی اؾت. ّوچٌیي زض هطبلؼِ ای زیگط هكرص قسُ 

ثِ ًؿجت افطاز ثب ضفتبضّبی ذَزخطحی ثسٍى ػلاین اذتلال اؾت افطاز ثب ضفتبضّبی ذَزخطحی ّوطاُ ثب اذتلال قرصیت هطظی 

گطزى، ، قرصیت هطظی ثیكتط ػلاین افؿطگی، ایسُ پطزاظی ذَزکكی، ًبتَاًی زض تٌظین ّیدبًی ٍ قٌبذتی ضا ثطٍظ هی زٌّس)تطًع

زخطحی غیط ذَزکكی گطا زض هطبلؼِ ای زیگط ًكبى زازُ قسُ اؾت کِ ضفتبضّبی ذَ  (.2015، 3چبپوياؾتیي، ضٍزضیگع، ضٍظًتبل ٍ 

گطا اضتجبط قَی ثب ٍیػگی ّبی اذتلال قرصیت هطظی زاضز، ٍ هتغییط ّبی ثبلیٌی ضفتبضذَزکكی گطا  ثب قرصیت هطظی ثِ ًؿجت 

، 4پبلاضؼ ريباس، سولر، پاسکال، رودريگرز و توروبيا، سوتو، ، ٍگبهتغییط ّبی خوؼیت قٌبذتی هبًٌس ؾي اضتجبط ثیكتطی زاضز)

 (.2017، 4پبلاضؼ

تَاى بؾبیی افطاز ثب اذتلال قرصیت هطظی اظ اثعاضّبی ثبلیٌی ٍ پػٍّكی ظیبزی اؾتفبزُ قسُ اؾت زض ایي هیبى هیخْت قٌ 

ًباهیسی، تکبًكگطی  :ػبهل 3اقبضُ کطز. ایي پطؾكٌبهِ خْت ؾٌدف ایي اذتلال ػلاین ضا زض  5ثِ پطؾف ًبهِ خکؿَى ٍکلاضیح

زؾتِ ثٌسی کطزُ اؾت، ٍ ایي ػَاهل ضا خْت تكریص ٍ ثؼٌَاى  طؼای ٍ پبضاًَییسی ٍاثؿتِ ثِ اؾتتکبًكگطی ٍ ػلائن تدعیِ

ّبی ایي اذتلال زض ًظطگطفتِ اؾت، لصا ثبتَخِ ثِ پیكیٌِ پػٍّكی اضائِ قسُ زض ظهیٌِ ٍخَز ضفتبضّبی ذَزخطحی زض افطاز ثب ضگِ

حی پػٍّف حبضط ثب ّسف ثطضؾی اذتلال قرصیت هطظی ٍ ًجَز هطبلؼِ زض ظهیٌِ ّوجؿتگی ایي ػلاین ثب ثطٍظ ضفتبضّبی ذَزخط

 ًقف ضگِ ّبی قرصیتی هطظی زض پیف ثیٌی ضفتبضّبی ذَزخطحی اًدبم گطفت.

 

 پژوهش روش

خبهؼِ ایي  96-97توبهی زاًكدَیبى زاًكگبُ هحقق اضزثیلی زض ؾبل تحصیلی  ایي پػٍّف ثِ ضٍـ ّوجؿتگی اًدبم قس.

زض حبل 96-97یبى زاًكگبُ هحقق اضزثیلی کِ زض ؾبل تحصیلی ًفط اظ ثیي کل زاًكدَ 1000زض هطحلِ اٍل  پػٍّف ثَزًس.

ًفط اظ افطازی کِ  زض هطحلِ غطثبلگطی ًوطُ ثطـ  120ای غطثبلگطی اًدبم گطفت. تحصیل ثَزًس، ثِ ضٍـ ًوًَِ گیطی ذَقِ

تٌس. اظ ایي هیبى قطاض گطف SCID2پطؾكٌبهِ اذتلال قرصیت هطظی ضا ثسؾت آٍضزًس، تحت هصبحجِ تكریصی ًیوِ ؾبذتبض یبفتِ 

ّبی اذتلال قرصیت هطظی ضا زاقتٌس قٌبؾبیی قسُ ٍ اًتربة قسًس. پؽ اظ اضائِ ضضبیت ًبهِ ٍ آگبّی ًفط کِ هلاک 30

ثِ آظهبیكگبُ ضٍاًكٌبؾی زاًكگبُ  (SHI) ثِ پطؾكٌبهِ آؾیت ثِ ذَز  ّب ثطای پبؾرگَیی هطاخؼبى اظ ّسف پػٍّف آظهَزًی

 . هحقق اضزثیلی هطاخؼِ کطزًس

 گیریابسارهای انذازه
                                                           
1.Sadock, Sadock, Roeze 
2 Association AP. Diagnostic and statiscal manual of Mental disorder 
3 Turner, Gordon, Astin, Rodrigues, Rosenthal, Chapman 
4 Vega, torrubia, Soto,.Ribas, Soler, Pascual, Rodriguez, Pallares 
5 Jackson, Claridge 
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1مقیاس شخصیت مرزی )
STB:) ( زض آکؿفَضز ثطاؾبؼ هلاک ّبی 1991ایي هقیبؼ  تَؾط خکؿَى ٍ کلاضیح )DSM-

III  خْت ثطضؾی ذصلت ّبی هطظی زض خوؼیت غیط ثبلیٌی ٍ ثط اؾبؼ هسل اثؼبزی ٍ پیَؾتبض ًكبًِ قٌبذتی اذتلال قرصیت

ػبهل ) ؾَال ثَزُ ٍ ّسف آى اضظیبثی اذتلال قرصیت هطظی اظ اثؼبز هرتلف 22ای هطظی ؾبذتِ قسُ اؾت. ایي هقیبؼ زاض

اؾت. طیف پبؾرگَیی آى ثسیي  (ػبهل ػلائن تدعیِ ای ٍ پبضاًَییسی ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ: ًباهیسی، ػبهل تکبًكگطی، ػبهل ؾَم

خکؿَى ٍکلاضیح ضطیت پبیبئی ز. صَضت اؾت کِ ثِ ّط گعیٌِ ثلی یک ًوطُ ٍ ثِ ّط گعیٌِ ذیط صفط ًوطُ تؼلق هی گیط

گعاضـ کطزُ  STBضا ثطای  81/0ٍ ّوکبضاى ضطیت آلفبی  2ّوچٌیي، ضاٍلیٌگع. گعاضـ کطزُ اًسSTB 61/0ثبظآظهبئی ضا ثطای 

ٍ  64/0ثب هقیبؼ ّبی ضٍاى ضًدَضذَیی ٍضٍاى پطیكی گطایی زض فطٌّگ اصلی ثِ تطتیت  STBٍایی ّوعهبى ، ّوچٌیي ضاًس

 (.1384، هحوسظازُ، گَزضظی، تقَی ٍ هلاظازُثِ ًقل اظ؛ اؾت )ُ گعاضـ قس 44/0

ایي اثعاض یک هصبحجِ تكریصی ًیوِ ؾبذتبض یبفتِ اؾت کِ ثطای ؾٌدف  (:SCID-5-PDهصاحبِ بالیٌی ساختار یافتِ )

بحجِ تَاى اظ ایي هص تسٍیي قسُ اؾت. ثطای تكریص اذتلالات قرصیت هیDSM-5ثط اؾبؼ  IIاذتلال قرصیت هحَض  10

اطلاػبتی زض ظهیٌِ پبیبیی زض زؾت ًجَز ثب ایي حبل ثؿیبضی  SCID-5ای یب اثؼبزی ثْطُ گطفت. زض ظهبى اًتكبض  ثِ صَضت هقَلِ

ضا هَضز ثطضؾی قطاض  DSM-IVثطای  DSM-II-R  ٍSCID-IIثطای  SCID-IIّبی آى یؼٌی اظ هطبلؼبت، پبیبیی پیكیٌِ

، 3اؾپیتعض ثٌدبهیي ٍ ،ٍیلیبهعي آظهَى زض هطبلؼبت هرتلف ًكبى زازُ قسُ اؾت)فطؾت، زازُ ثَزًس. پبیبیی ٍ ضٍایی ثبلای ای

1396.) 

ؾبذتِ قسُ اؾت. ایي 1998پطؾكٌبهِ آؾیت ثِ ذَز تَؾط ؾبًؿَى ٍ ّوکبضاى زض ؾبل  :4(SHIپرسشنامه آسیب به خود )

ًسى ثِ ذَز ضا زض پبؾد زٌّسگبى ثطضؾی هی کٌس. آیتوی )ثب پبؾد ثلِ / ذیط( اؾت کِ ؾبثقِ آؾیت ضؾب 22پطؾكٌبهِ ذَزگعاضقی 

 BPDگیطًس، تٌْب هقیبؾی اؾت کِ زض تكریص ّبیی کِ زض ایي حیطِ قطاض هیپطؾكٌبهِ آؾیت ثِ ذَز ثط ذلاف ؾبیط پطؾكٌبهِ

ی آى یک یب اذتلال قرصیت هطظی قبثل اؾتفبزُ اؾت. پطؾكٌبهِ آؾیت ثِ ذَز زض هقبثلِ ثب هصبحجِ ثبلیٌی کِ تقطیجبً اخطا

یب  5زضصس هی ثبقس. ثِ ػجبضت زیگط افطازی کِ ًوطُ  85.5ؾبػت ٍ قبیس ثیكتط طَل هی کكس، زقت تكریص آى زض ًوطُ ثطـ 

زضصس ایي فطز ًكبًِ ّبی اذتلال قرصیت هطظی ضا زاضز. هطبلؼِ اػتجبض ایي  85ثیكتط زض ایي پطؾكٌبهِ هی گیطًس، ثِ احتوبل 

 اظ پبؾد زٌّسگبًی کِ ثط اؾبؼ هصبحجِ تكریصی اذتلال هطظی% 84 ثیكتط، ثِ طجقِ ثٌسی زقیقیب  5 پطؾف ًبهِ ثب ًقطِ ثطـ

تحقیقبت ثؼسی اػتجبض ّوگطای ایي اثعاض ضا ثب . ٍاخس ایي اذتلال ثِ قوبض هی ضفتٌس، زض طجقِ اذتلال قرصیت هطظی گطزیس 2

آلفبی کطٍى ثبخ ایي  ایي هطبلؼِ زض ،زکی ًكبى زازُ اًساثعاضّبی ذَزگعاضقی قرصیت هطظی، افؿطزگی ٍ ؾبثقِ آظاضزیسگی زضکَ

 .(1390 قطثبًی ٍ ًجَی،، یي ظازُ)طبّجبظ حؿثِ زؾت آهسُ اؾت 74/0پطؾكٌبهِ 

 یافته ها

زضصس  7/86ًفط( پؿط ثَزًس. ّوچٌیي 15زضصس ) 50ًفط( زذتط ٍ 15زضصس ) 50اظ کل زاًكدَیبى قطکت کٌٌسُ زض ایي پػٍّف، 

ًفط( زاضای تحصیلات کبضقٌبؾی، ٍ  19زضصس)  3/63ًفط( هتبّل ثَزًس زض ایي پػٍّف  4زضصس ) 3/13ًفط( هدطز ٍ  26)

 ای تحصیلات کبضقٌبؾی اضقس ّؿتٌس.ًفط( زاض 11زضصس )7/36

 

                                                           
1
 Schizotypal trait questionnaire- b form 

2
 Rawlings 

3
 First, Wiliams, Benjamin,Spitzer 

4
 The Self-Harm Inventory 
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 رگرسیَى چٌذگاًِ هتغیرّای پصٍّش : هیاًگیي، اًحراف هعیار، ضریب ّوبستگی 1ٍجذٍل 

 3 2 1 اًحراف هعیار هیاًگیي 

   1 425/1 36/5 ًبهیسی -1
  1 **69/0 284/1 26/6 تکبًكگطی -2
ػبهل تدعیِ یب   -3

پبضاًَییس ٍاثؿتِ ثِ 
 اؾتطؼ

56/3 97/1 58/0** 75/0** 1 

ضفتبض ّبی  -4
 ذَزخطحی

 
90/11 735/3 38/0* 55/0** 43/0** 

 
 داریسطح هعٌی T ضریب استاًذارد ضرایب غیر استاًذارد

B خطای استاًذارد Beta   
 000/0 791/6  031/3 016/19 ثبثتقساض ه
 046/0 039/2 13/0 109/0 250/0 ًبهیسی -1
 020/0 489/2 30/0 212/0 687/0 تکبًكگطی -2
یب  ػبهل تدعیِ   -3

پبضاًَییس ٍاثؿتِ ثِ 
 اؾتطؼ

187/0 069/0 09/0  099/0 

 62/0;R             32/0;R2           30/0;R2  ُ702/10           تؼسیل قس;F          0001/0;sig 

 

قَز، هیبًگیي  )ٍ اًحطاف هؼیبض( ًباهیسی، تکبًكگطی، ػبهل تدعیِ یب پبضاًَییس ٍاثؿتِ هكبّسُ هی 1ّوبى گًَِ کِ زض خسٍل 

 (. ّوچٌیي73/3) 90/11( ٍ 97/1) 56/3(، 284/1) 26/6(، 425/1) 36/5ثِ اؾتطؼ ٍ ضفتبضّبی ذَزخطحی ثِ تطتیت ػجبضتٌس اظ: 

زض ایي خسٍل ضطیت ّوجؿتگی  هتغیطّبی ًباهیسی، تکبًكگطی، ػبهل تدعیِ یب پبضاًَییس ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ ثب ضفتبضّبی 

( ٍ تدعیِ 55/0(، تکبًكگطی )38/0قَز ضفتبض ذَزخطحی ثب ًباهیسی )ذَزخطحی ًكبى زازُ قسُ اؾت. ّوبى طَض کِ هكبّسُ هی

طِ هؼٌبزاضی زاضًس. ثِ هٌظَض ثطضؾی ًقف ًباهیسی، تکبًكگطی ٍ ػبهل تدعیِ یب پبضاًَییس ( ضاث43/0یب پبضاًَییس ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ )

ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ زض پیف ثیٌی ضفتبض ذَزخطحی اظ تحلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ ثِ ضٍـ ٍضٍز اؾتفبزُ قس. ًتبیح حبصل اظ تحلیل 

 32تدعیِ ٍ پبضاًَییس ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ تَاى پیكی ثیٌی ضگطؾیَى چٌسگبًِ ًكبى زاز کِ هتغیطّبی ًباهیسی، تکبًكگطی ٍ  ػبهل 

تط ضفتبض ذَزخطحی زضصس اظ تغییطات ضفتبضّبی ذَزخطحی ضا زاضًس. ّوچٌیي ًتبج ًكبى زاز کِ هتغیط تکبًكگطی پیف ثیي قَی

 (.>Beta  ٍ05/0p;30/0اؾت )

 

 و نتیجه گیری بحث

تَاًس ػَاقت خسی ثطای ؾلاهت ٍ ثْساقت ػوَهی ی اؾت، کِ هیّبی اذتلال قرصیت هطظی ضفتبضّبی ذَزخطحیکی اظ هلاک

ًكبى زازُ قس کِ ضفتبض ذَزخطحی زض افطاز ثب اذتلال قرصیت هطظی ثیكتطیي  (1395) خبهؼِ زاقتِ ثبقس. زض هطبلؼِ قدبع السیي

از ثب ضفتبضّبی ذَزخطحی زّس افطًكبى هی( 2017)ّوکبضاى ّوچٌیي هطبلؼِ تطًط ٍ  .قیَع ضا ثِ ًؿجت اذتلالات زیگط زاضز

پطزاظی ذَزکكی  ٍ ذَزخطحی ثیكتطی ّوطاُ ثب اذتلال قرصیت هطظی ثِ ًؿجت افطاز ثسٍى ػلاین اذتلال قرصیت هطظی ایسُ

 ّؿتٌس.کِ ّوؿَ ثب ًتیدِ پػٍّف حبضط  .زٌّسثطٍظ هی
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زاذتِ قسُ ثَز اهب ًقف ثِ ثطضؾی ّوجؿتگی اذتلال قرصیت هطظی ثب ضفتبضّبی ذَزخطحی پطزض پػٍّف ّبی گصقتِ  

هلاک اؾت  9ی ازاض DSM5ّبی قرصیتی هَضز ثطضؾی قطاض ًگطفتِ ثَز،  ّوچٌیي اظ ططفی اذتلال قرصیت هطظی زض ضگِ

کِ ّط هلاک هی تَاًس ّوجؿتگی هتفبٍتی ثب ضفتبضذَزخطحی زاقتِ ثبقس. زض پطؾكٌبهِ خکؿَى ٍ کلاضیح ػلاین اذتلال 

سی قسُ اؾت کِ ػجبضتٌس اظ: ًب اهیسی، تکبًكگطی، ػلاین تدعیِ ای ٍ پبضاًَییسی ٍاثؿتِ ثِ ػبهل زؾتِ ثٌ 3قرصیت هطظی زض 

ثیٌی ضفتبض ذَزخطحی افطاز ثب اذتلال قرصیت هطظی هَضز ؼبز ثِ صَضت اذتصبصی زض پیفاؾتطؼ. زض ایي پػٍّف ًقف ایي اث

ٍ ػلاین تدعیِ یب پبضاًَییس ٍاثؿتِ  ًباهیسی، تکبًكگطی  ضفتبض ذَزخطحی ثبزّس ثطضؾی قطاض گطفت. یبفتِ ّب ثسؾت آهسُ ًكبى هی

تبض ًتبیح تحلیل ضگطؾیَى چٌسگبًِ کِ خْت ثطضؾی ًقف ّط ثؼس زض پیف ثیٌی ضفاظ ططفی . ثبقسهیضاثطِ هؼٌبزاضی  ،ثِ اؾتطؼ

ب ًتبیح ایي ًتبیح ّوؿَ ث اؾت. ذَز خطحی ّبیضفتبضثطای  تطیثیي قَیهتغیط تکبًكگطی پیف ذَزخطحی اًدبم قس ًكبى زاز

ّبی زٍضاى کَزکی ثب اؾتفبزُگطی فبکتَض ؾًَكبى زازُ قس تکبًكگطی ثِ ٍاؾطِ ِهطبلؼیک زض  هطبلؼبت پیكیي ثَزُ اؾت.

ّوچٌیي (. 2016، 1، آًب خی)زضای، ؾبقب، ضٍخبزهؼٌبزاضی زاضهثجت گطایبًِ ثیوبضاى ظى زض طَل ظًسگی اضتجبط ضفتبضّبی ذَزکكی

ّبی ذَزکكی زض ثیوبضاى هجتلا ثِ ثیوبضی ضٍاًی ثیٌی تکطاض تلاـتکبًكگطی ػبهل هَثطی زض پیف ، ًكبى زازی زیگطی اهطبلؼِ

ًكبى زاز تکبًكگطی حطکتی  زیگطی پػٍّف. (2017، 2ًلی، تبکط، پطضا، زضاٍلا، گطاهط، ٍآٍض، قْطهبًلَ لاکطٍکؽ،کلجطى، ،) اؾت

گطایبًِ اظ افکبضذَزکكی ٍ ذَزخطحی زض ّبی ذَزکكیٍ ػبهل هَثط زض تفکیک تلاـ گطایبًِّبی ذَزکكیػبهل هَثط زض تلاـ

ّبی ًظطی ٍ  ثط اؾبؼ تجییيلصا  .(2017، 3، کباٍ، ضاثطت، قی، ٍاًگیبًْیٍاًگ، چیي، اٍکؽ، قیي، ٍاًگ، )زاًف آهَظاى اؾت

تدعیِ یب پبضاًَییس ٍاثؿتِ ثِ اؾتطؼ زض پیف  ًباهیسی، تکبًكگطی ٍ ػلاین ّبی قرصیت هطظی هبًٌسّبی اضایِ قسُ ضگِ پیكیٌِ

تَاى اظ ایي هتغییطّب خْت پیف ثیٌی ٍ پیكگیطی ثیٌی ضفتبضذَزحطخی افطاز ثب اذتلال قرصیت هطظی ًقف زاضًس لصا هی

 ضفتبضّبی ذَزخطحی اؾتفبزُ کطز.

ضای تكریص اذتلال قرصیت . ًوًَِ پػٍّف حبضط تٌْب هحسٍز ثِ افطاز غیطثبلیٌی زازاقتهحسٍزیت  چٌسایي پػٍّف 

کٌس، لصا پیكٌْبز هی قَز  هطظی ثَز کِ ایي اهط تؼوین ًتبیح ضا ثِ کل هجتلایبى ثِ اذتلال قرصیت هطظی ثب زقَاضی هَاخِ هی

زّس کِ زض ثطًبهِ ّبی هطثَط ثِ کبّف  ًتبیح ایي هطبلؼِ ًكبى هیزض هطبلؼبت آیٌسُ اظ آظهَزًی ّبی ثبلیٌی ًوًَِ گیطی قَز. 

 تَاى ػلائن اذتلال قرصیت هطظی ضا هس ًظط قطاض زاز.  ضّبی ذَزخطحی هیضفتب

 

 ابع من

. تطخوِ یحیی ؾیس هحوسی، تْطاى: ٍیراست پٌجن راٌّوای تشخیصی ٍ آهاری اختلالات رٍاًی(.  1394پعقکی آهطیکب. )اًدوي ضٍاى

 ًكط ضٍاى.

. فطظیي پسشکی بالیٌیرٍاًپسشکی: علَم رفتاری/رٍاىخلاصِ (. 2013ؾبزٍک، ثٌدبهیي خیوع؛ ؾبزٍک، ٍیطخیٌیب آلکَت؛ ضٍئیع، پسضٍ. )

 (، تْطاى، ًكط اضخوٌس.1396ضضبػی )

(. قیَع اذتلالات ٍضاًی زض ظًساًیبى اقسام کٌٌسُ ثِ ضفتبضّبی ذَزآؾیت ضؾبى )خطح ذَیكتي ٍ 1395ػعیعی، ؾؼیس. ) قدبع السیي، ػصوت؛ یبؾط

ّوایش علوی پصٍّش علَم تربیتی ٍ رٍاًشٌاسی آسیبْای. اجتواعلی ٍ چْارهیي ذَزکكی( ظًساى هطکعی ّوساى، 

                                                           
1
 Daray, Roja, Ana  

2
 Colborn, LaCroix, Neely, Tucker, Perera, Daruwala, Grammer, Weaver, Ghahramanlou 

3 Wang, Chen, Xu, Shen, Wang, yan He, Cao, Roberts, Shi, Wang 



 شناختینوین روانهای فصلنامه پژوهش

 6931مهرماه  61و  61شناسی و علوم رفتاری دانشگاه تبریس های رواننامه اولین کنگره دوسالانه تازهویژه 
 

 

٦ 
 

 هرجع داًش،فرٌّگی ایراى، اًجوي تَسعِ ٍ ترٍیج علَم ٍ فٌَى بٌیادیي، 

PSCONF04_264.html-https://www.civilica.com/paper 

(. هقبیؿِ گطایف قرصیتی ذَز ترطیجی ٍ ذَزقٌبؾی اًؿدبهی زض ثیوبضاى هجتلا 1390ُ، ؾحط؛ قطثبًی، ًیوب؛ ًجَی، ؾیس هؿؼَز. )ظاز طبّجبظ حؿیي

 .44-35: (2)6، رٍاًشٌاسی هعاصرثِ هبلتیپل اؾکلطٍظ ٍ افطاز ؾبلن، 

ّای هصاحبِ بالیٌی ساختاریافتِ برای اختلال(. 1396فطؾت، ة هبیکل؛ ٍیلیبهع، غاًت ثی. زثلیَ؛ ثٌدبهیي، لطًب اؾویت؛ اؾپیتعض، ضاثطت. )

 ؾیٌب. . تطخوِ فطّبز قبهلَ، تْطاى، اثيDSM5 شخصیت

(.  ثطضؾی ؾبذتبض ػبهلی،ضٍایی، پبیبیی ٍ ٌّدبضیبثی هقیبؼ 1394هلا ظازُ، خَاز. )  هحوسػلی؛ تقَی، ؾیسهحوسضضب؛ هحوس ظازُ، ػلی؛ گَزضظی، 

 .75.-89(: 27ٍ28)7ی، فصلٌاهِ اصَل بْذاشت رٍاى ُ قیطاظ. قرصیتی هطظی زض زاًكدَیبى زاًكگب

 ضاثطِ ی ضاّجطزّبی ًظن خَیی قٌبذتی ّیدبى ٍ هکبًیؿن ّبی زفبػی ثب ػلاین اذتلال قرصیت هطظی.(. 1396) ؾْیلا ؛ حؿٌی خؼفط. ،ًَحی

 . 66-57 (،43)11 ،شٌاسی بالیٌی هجلِ اًذیشِ ٍ رفتار در رٍاى

Turner, B. J., Dixon – Gordon, K.L., Astin, S. B., Rodrigues, M. A.,  Rosenthal, M. Z., &Chapman, A. L.. 

(2015). Non- suicidal self-injury With and without borderline Personality disorder, differences self-injury 

and diagnostic  comorbidity.  Journal of psychiatry Research, 230, 28-35. 

Vega, D., Torrubia, R., Soto, À., Ribas, J., Soler, J., Pascual, J.C., Rodríguez-Fornells, A., & Marco-Pallarés, J. 

(2017). Exploring the relationship between none suicidal self-injury and borderline personality Traits in 

young adults. Journal of Psychiatry Research, 256, 403-411. 

Daray, F.M., Rojas, S.M., Bridges, A.J., Badour, C.L., Grendas, L., Rodante, D., Puppo, S., & Rebok, F.  (2016). 

The independent effects of child sexual abuse and impulsivity on lifetime suicide attempts among female 

patients. Child Abuse & Neglect, 58, 91–98.   

Jackson, M.,&  Claridge, G. (1991). Reliability and validity of a psychotic traits questionnaire (STQ). British 

Journal of Clinical Psychology, (4)30, 311-323. 

Colborn, V.A., LaCroix, J.M., Neely, L.L., Tucker, J., Perera, K., Daruwala, S.E., Grammer, G., Weaver, J., & 

Ghahramanlou-Holloway, M. (2017). Motor impulsivity differentiates between psychiatric inpatients with 

multiple versus single lifetime suicide attempts. Psychiatry Research, 253, 18–21. 

Wang, Y.G., Chen, S., Xu, Z.M., Shen, Z.H., Wang, Y.Q., He, X.Y., Cao, R.F., Roberts, D.L., Shi, J.F., & 

Wang, Y.Q. (2017). Family history of suicide and high motor impulsivity distinguish suicide attempters 

from suicide ideates among college students. Journal of Psychiatric Research, 90, 21-25. 

https://www.civilica.com/paper-PSCONF04_264.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Vega%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Torrubia%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Soto%20%C3%80%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ribas%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Soler%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Pascual%20JC%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodr%C3%ADguez-Fornells%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Marco-Pallar%C3%A9s%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28692921
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Daray%20FM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rojas%20SM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bridges%20AJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Badour%20CL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Grendas%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rodante%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Puppo%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Rebok%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27352091
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Colborn%20VA%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=LaCroix%20JM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Neely%20LL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tucker%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Perera%20K%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Daruwala%20SE%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Grammer%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Weaver%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Ghahramanlou-Holloway%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28319787
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wang%20YG%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chen%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Xu%20ZM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shen%20ZH%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wang%20YQ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=He%20XY%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cao%20RF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Roberts%20DL%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Shi%20JF%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Wang%20YQ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28214643

