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‌چک٘ذُ

ًَاسٕ‌عاکٌاى‌ٍ‌فزٌّگ‌‌تکز‌تَدى،‌آراهؼ،‌هْواى‌هاًٌذّاٖٗ‌‌ٍٗضگٖ‌داؽتي‌عثة‌ّإ‌کَٗزٕ‌ٍ‌ت٘اتاًٖ‌تِ‌همقذ

ٔ‌گًَؽتاب‌دارًذ.‌تا‌تلف٘ك‌دٍ‌‌ؽًَذ‌کِ‌لاتل٘ت‌سٗادٕ‌در‌گزدؽگزٕ‌کن‌غذاٖٗ‌غٌٖ،‌اس‌همقذّاٖٗ‌هحغَب‌هٖ

‌ ‌ؽتاب‌کن»گزدؽگزٕ »‌ ‌هحَر-سه٘ي»ٍ ‌هح٘طذارٗپا‌ضَاتط‌تٗرعا‌ٍ« ‌هٖ‌ٕ ‌گزدؽگزٕ‌‌سٗغت، ‌راُ ‌اس تَاى

ٖ‌ؽٌاعاٖٗ‌ٍ‌ارسٗاتٖ‌همقذّاٖٗ‌اعت‌کِ‌تا‌درپّا‌دعت‌ٗافت.‌اٗي‌پضٍّؼ‌‌تؽتاب،‌تِ‌حفظ‌صئَهَرفَعاٗ‌کن

‌،کارتزدٕ-پضٍّؼ‌تَف٘فٖ‌يٗا‌اطلاعات.‌ّا‌کوک‌کٌٌذ‌ّإ‌خَد‌تِ‌هاًذگارٕ‌ت٘ؾتز‌گزدؽگزاى‌در‌همقذ‌ٍٗضگٖ

‌ ‌‌ٕ‌اس‌هٌاتع‌کتاتخاًِز٘گ‌تْزُتا ‌کارؽٌاعاى‌‌ٍ‌گفت‌ٌتزًتٗاإ، ‌تعذاد‌کوک‌پزعؾٌاه‌آٍرٕ‌ؽذ‌ٍ‌تِگزدٍگَ‌تا ،ِ

‌دل٘ل‌‌20 ‌رٍػ‌فاع٘لَط‌ارسٗاتٖ‌ؽذ. ‌اس ‌اعتفادُ ‌ت٘اتاًک‌تا ٍ‌ ‌خَر ‌ؽْزعتاى‌طثظ‌ٍ ‌دٍ صئَهَرفَعاٗت‌اس

‌ّن ٍ‌ ‌اهت٘اسدّٖ ‌هع٘ارّإ ‌ت٘ؾتز ‌تعذاد ‌فاع٘لَط، ‌رٍػ ‌گزدؽگزٕ‌‌اًتخاب ‌هع٘ارّإ ‌تا ‌آًْا ‌ت٘ؾتز خَاًٖ

.‌ًذؽذ‌ل٘ل‌عاهلٖ‌اکتؾافٖ،‌تزرعٖ‌ٍ‌تحل٘لٕ‌تحز٘کارگ‌تٍِ‌تا‌‌SPSSافشار‌‌ًزم‌کوک‌تِّا‌‌ؽتاب‌اعت.‌دادُ‌کن

‌ ‌صئَهَرفَعاٗت‌آهذُ‌دعت‌تًِتاٗج ‌کِ ‌دادًذ ‌گزم،‌‌ّإ‌دق‌ًؾاى ٍ‌ ‌پزٍدُ،‌رٍعتإ‌ٍ‌هعادى‌عزدر،‌کال‌عزد

‌‌تِ‌هزغَم‌رٍح‌کَٗز‌ٍ‌ت٘اضِ‌رٍعتإ ‌‌1تزت٘ة‌اهت٘اس ‌تزإ‌ّذف‌گزدؽگزٕ‌کن‌5تا ‌ّوچٌ٘ي،‌ؽتاب‌داؽتٌذ.‌را

را‌‌‌5تا‌‌1اهت٘اس‌تزت٘ة‌تِ‌ت٘اضِ‌رٍعتإ‌ٍ‌جي‌ٖ‌گزهِ،‌رٗگهعذً‌آب‌خاکغتزٕ،‌ًوک،‌تل‌کال‌ّإ‌صئَهَرفَعاٗت

‌در‌پاٗاى،‌دعت‌تِ‌هحَر-سه٘ي‌گزدؽگزٕ‌ّذف‌تزإ ‌اسراّکارّا‌آٍردًذ. ّإ‌‌جولِ:‌تکو٘ل‌راُ‌ٖٗ‌پ٘ؾٌْاد‌ؽذ،

ّا؛‌‌ٖ‌صئَهَرفَعاٗتارتثاطٖ،‌فضاّإ‌تفزٗحٖ‌ٍ‌اهکاًات‌گزدؽگزٕ؛‌تِْ٘‌ٍ‌تَل٘ذ‌ًمؾِ‌ٍ‌تزٍؽَر‌تزإ‌هعزف

‌الاهتگاُ ‌دٍرُ‌عاسگارٕ ‌هح٘ط؛ ‌تا ‌تْزُ‌ّا ‌هحلٖ؛ ‌هزدم ٍ‌ ‌گزدؽگزاى ‌تزإ ‌آهَسؽٖ ‌گزدؽگزٕ‌‌ّإ ‌اس تزدارٕ

‌علوٖ‌تزإ‌جذب‌گزدؽگزاى‌ٍ‌دٗذار‌اس‌هٌاطك.
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‌همذهِ
وٝ زض نٛضت ٘جٛز ٔس٤ط٤ت نح٥ح ٕٔىٗ اؾت  اؾت ظ٤ؿت٣ ٔح٥ٍ ٣ ٚ فطٍٞٙ، ؾ٥بؾ٣،  ٣ارتٕبٖ ٣ٔٛيٖٛ بثب٥ٖث ٚ ط٤وٛ

 ٟٔبرطت ؛قٛزظا٣٤  ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ث٥بثبٖ ٣ثٛٔ ٔطزْ ١٤ضٚ ٣ث ٚ ٌؿتطزٜ ٢ٞب ٟٔبرطت ؾجت ٚ طؾب٘سث ت٥آؾ ؾبوٙبٖ ٣ظ٘سٌ ثٝ

تط قسٖ وط٠ ظ٥ٔٗ ٚ ؾٟٓ نٙٗت ٌطزقٍط٢  . اظ َطف٣ ز٤ٍط، ٔٛيٛٔ ٌطْزاقت ذٛاٞس ٣زضپ ضا ذٛز فطاٚاٖ ٔكىلات ع٥٘

ٞب٢ رٟب٣٘، ؾٟٓ نٙٗت ٌطزقٍط٢ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ،  قٛز وٝ ثب تٛرٝ ثٝ آٔبضٞب٢ ؾبظٔبٖ زض ت٥ِٛس ٌبظ وطثٗ ُٔطح ٣ٔ

تٛر٣ٟ  ا٘س؛ ثٙبثطا٤ٗ ث٣ زازٜٞب ٚ و٤ٛطٞب تكى٥ُ  زا٥٘ٓ وٝ لؿٕت ظ٤بز٢ اظ وكٛض ٖع٤عٔبٖ ا٤طاٖ ضا ث٥بثبٖ ا٘سن ٥٘ؿت. ٣ٔ

ثؿب  ٔخبث١ ؾطٔب١٤ ٣ّٔ، ٕٔىٗ اؾت ثٝ يطض ٔب ثبقس؛ چٝ ثٝ ا٤ٗ ٔٙبَك ٚ زض٘ٓط ٍ٘طفتٗ لبث٥ّت آٖ ثطا٢ ا٤زبز زضآٔس ثٝ

ٞب٢ ا٤طاٖ ضا  ظ٘ٙسٜ زض و٤ٛطٞب ٚ ث٥بثبٖ ض٤ٚٝ ٚ ثسٖٚ ثط٘ب١ٔ ٌطزقٍط٢ ا٘جٜٛ ٚ ٘بپب٤ساض ٚ حت٣ آؾ٥ت حبيط، ٌؿتطـ ث٣ حبَ زض

ؾٕت ا٤ٗ ٔٙبَك ٞزْٛ  ٞب ٚ و٤ٛطٞب، ثٝ ٓ؛ تٛضٞب٢ ٌطزقٍط٢ وٝ ثسٖٚ تٛرٝ ثٝ َج٥ٗت حؿبؼ ٚ قىٙٙس٠ ث٥بثبٖقبٞس٤

 تبظ٣ٌ ٥٘ع تطزز ذٛزضٚٞب٢ آفطٚز ضا زض ا٤ٗ ُٔٙم١ حؿبؼ قبٞس٤ٓ.  آٚض٘س ٚ ثٝ ٣ٔ

پب٤ساض زض آٖ السا٣ٔ ٔٙٓٛض قٙبؾب٣٤ لبث٥ّت ٔٙبَك ثطا٢ ٌؿتطـ ٌطزقٍط٢  قٛز وٝ اٌط ثٝ حبَ، ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ُٔطح ٣ٔ

ا٤ٗ،  ثط آٖ، ذب٣ِ قسٖ ا٤ٗ ٔٙبَك اظ ؾىٙٝ ضا قبٞس ثبق٥ٓ. ٖلاٜٚ تجٕ ؾبظٌبٖ ُٔٙمٝ ٚ ثٝ ظٚز٢ ثب٤س ترط٤ت ثْٛ نٛضت ٥ٍ٘طز، ثٝ

ا٢  ز٘جبَ ظٔبٖ ٚ ٔىب٣٘ ثطا٢ زٚض٢ اظ قتبة ٚ ؾطٖت ٚ ِحٓٝ زض ز٥٘ب٢ پطؾطٖت ٚ ّٕٔٛ اظ فٙبٚض٢ و٣٘ٛٙ، ا٘ؿبٖ أطٚظ٢ ثٝ

ٞب ٞؿتٙس وٝ ا٤ٗ آضأف ٚ ؾىٛت ضا ثطا٢ ٟٕٔب٘بٖ  تط٤ٗ ٔٙبَك، و٤ٛطٞب ٚ ث٥بثبٖ . ٤ى٣ اظ ثٟتط٤ٗ، ظ٤جبتط٤ٗ ٚ آضاْآضأف اؾت

ضٚ، قب٤س ثتٛاٖ ٌفت ا٤زبز ٣ٖٛ٘ اظ ٌطزقٍط٢ پب٤ساض ٚ آضاْ زض ٔٙبَك و٤ٛط٢ ا٤طاٖ، وٕى٣ ثٝ   آٚض٘س. اظ ا٤ٗ اضٔغبٖ ٣ٔ ذٛز ثٝ

زض ظٔبٖ ؾفط ٚ ٌطفتٗ ا٘طغ٢ ثطا٢ ثبظٌكت ثٝ ظ٘س٣ٌ پطؾطٖت ذٛز اؾت. اظ َطف٣ ثٟجٛز حبَ ٌطزقٍطاٖ ٚ ا٤زبز آضأف 

ز٤ٍط، ٌطزقٍط٢ پب٤ساض ٕٔىٗ اؾت ثب ا٤زبز قغُ ٚ زضآٔس ثطا٢ ؾبوٙبٖ ٔح٣ّ، اظ ٟٔبرطت آ٘بٖ اظ ا٤ٗ ٔٙبَك ر٥ٌّٛط٢ وٙس ٚ 

 طز.ظ٤ؿت٣ ٥٘ع وٕه ذٛاٞس و ٕٞچ٥ٙٗ ٌطزقٍط٢ ثب قتبة ا٘سن ثٝ حفّ ٔٙبَك اظ ٘ٓط ٔح٥ٍ

ٞب٢ ثىط ؾفط  ثطا٢ اؾتطاحت ثٝ ٔىبٖٔطزْ تٕب٤ُ زاض٘س ، ٚرٛز زاضزٔسضٖ أطٚظ زض رٛإٔ  وٝ ؾطٖت٣ ٔؿبثم١ ز٥ُِ ثٝ

ٔطزْ ضا زض ٔٗطو فمط ظٔب٣٘ ٚ  ،قتبة زض ظ٘س٣ٌٚ پ٥كطفت  ،حبَ ٥ٖٗ زض وطزٜ، زض آ٘زب آضأف ٚ ؾىٛت ضا تزطثٝ وٙٙس.

ثطا٢ حُ ا٤ٗ ٔكىُ،  .اؾت  ٚ حت٣ ٌٓ وطزٖ ٘فؽ ذٛز لطاض زازٜ ٌطا٣٤ ٞب٢ ؾُح٣، ٘جٛز وٙتطَ ٚ افطاٌ زض٥ٌط٢

قتبة ضا پ٥كٟٙبز زاز٘س. ا٤ٗ ٘ٛٔ اظ ٌطزقٍط٢ ْٟ٘ٛٛض، ثٝ  قٙبؾ٣، ٌطزقٍط٢ وٓ ا٘س٤كٕٙساٖ حٛظ٠ ٌطزقٍط٢ ٚ ربٔٗٝ

ح٣ّ ٚ ٞب ٚ انبِت زض ؾفط، اضتجبٌ ثب ٔطزْ ٔ وٙس ٚ ثط وبٞف ؾطٖت زض ؾفط ٚ و٥ف٥ت تزطثٝ و٥ف٥ت زض ؾفط تٛرٝ ٣ٔ

ٞب٢ ٔح٣ّ، اؾتفبزٜ اظ ٚؾب٤ُ ٘م١٥ّ ٣ٕٖٔٛ  تلاـ ثطا٢ زضن ٚ قٙبذت فطًٞٙ ٚ ٥ٔطاث، اؾتفبزٜ اظ غصا ٚ ضؾتٛضاٖ

 وٙس.  ٔٙبؾت ثطا٢ ٔح٥ٍ، آحبض وطثٗ وٕتط ٚ پب٤ساض٢ ث٥كتط تأو٥س ٣ٔ

بؾ٣ ثٟطٜ قٙ ٞب٢ ظ٥ٔٗ ٔحٛض ٤ب غئٛتٛض٤ؿٓ ٣ٖٛ٘ اظ ٌطزقٍط٢ اؾت وٝ زض آٖ اظ ربشث١ پس٤سٜ-ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ

َٛض ٣ّٕٖ  ، ا٥ِٚٗ ثبض تبْ ٞٛظ ث1995ٝثط٘س. ا٤ٗ ٘ٛٔ اظ ٌطزقٍط٢، قبُٔ زٚ ٘ٛٔ آٔٛظق٣ ٚ فطاغت٣ اؾت وٝ زض ؾبَ  ٣ٔ

٤بث٣ ٚ ا٘تربة  ٤ٚػٜ زض ٔٛضز ٔىبٖ ٞب٢ ثؿ٥بض٢ زض ا٤ٗ ذهٛل ٚ ثٝ زض اٍّ٘ؿتبٖ آٖ ضا آغبظ وطز. پؽ اظ آٖ، پػٚٞف

ٕٞچ٥ٙٗ زض  ٞب( ا٘زبْ ٌطفت. قٙبؾ٣ ٚ فطًٞٙ ٚ تبض٤د )غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٥ك ظ٥ٔٗفطز تّف ٞب٢ ٔٙحهطثٝ ٞب ثب ٤ٚػ٣ٌ ٔىبٖ

ٞب٢ ظ٤بز٢ زض ذهٛل ٤بفتٗ ثٟتط٤ٗ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت زض ٔٙبَك ٔرتّف ا٘زبْ پص٤طفتٝ اؾت. تٗساز٢  ا٤طاٖ، پػٚٞف

ب ا٤ٗ تفبٚت وٝ ٘ٛٔ اؾت؛ ث پػٚٞف ٞٓ زض ٔٙبَك ٔٛضز ٘ٓط ا٤ٗ ٔمبِٝ، ٣ٙٗ٤ ُٔٙم١ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ َجؽ ا٘زبْ ٌطفتٝ 

ٔحٛض ٤ب غئٛتٛض٤ؿٓ ثٛزٜ اؾت. أب زض ٔمب١ِ پ٥ف ضٚ تلاـ ثط -ٞب فمٍ ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ ٌطزقٍط٢ ٔٛضز ٘ٓط ا٤ٗ پػٚٞف

رّٕٝ حفّ  قسٜ اظ قتبة ا٘تربة قٛ٘س؛ تب ثتٛاٖ ثٝ اٞساف شوط َٛض ٤ٚػٜ ثطا٢ ٘ٛٔ ٌطزقٍط٢ وٓ آٖ اؾت تب ا٤ٗ ٔٙبَك ثٝ
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ٞب زض ُٔٙم١ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ َجؽ  ر١ّٕ ا٤ٗ پػٚٞف رطت ؾبوٙبٖ ٔح٣ّ زؾت ٤بفت. اظظ٤ؿت ٚ ر٥ٌّٛط٢ اظ ٟٔب ٔح٥ٍ

  ( اقبضٜ وطز.1393( ٚ افلاو٣ )1393(، اؾ٣ّ٥ٕٗ )1394تٛاٖ ثٝ ؾّٕب٣٘ ) ٣ٔ

 وٝ ُّٔٛة ٢ىطز٤ضٚ ؛اؾت آٖ ٠زٚثبض ٢ط٥ٌ قىُ ٣چٍٍٛ٘ ،زض ا٤طاٖ ط٢ٌطزقٍ ٢ضٚ  ف٥پ ٢ٞب چبِف اظ ٣ى٤ اوٖٙٛ

 ٣ف٥يٗ ٢ٞب َطح ٢ارطا اظ، فكبض ضٚح٣ ٚ قتبة آٟ٘ب وبؾتٝ قٛز ٚ ثجط٘س ِصت فطاغتكبٖ اٚلبت اظ ٕٞچٙبٖ )ٌطزقٍطاٖ( ٔطزْ

ٞب٢ رغطاف٥ب٣٤   ، ثب٤س لبث٥ّتزٚثبضٜ ٢ط٥ٌ قىُ ٚ ٣زٌطٌٛ٘ ٤ٗا ضٚ٘س زض. ا٘زبٔس ٣ٔ ٥ٕ٣الّ طات٥٥تغ ثٝ وٝزٚض٢ وٙٙس 

ٔٙبَك و٤ٛط٢ ٚ ث٥بثب٣٘ ؾٟٓ ثؿعا٣٤ زض رغطاف٥ب٢ وكٛض زاض٘س، ثب٤س ثطا٢ ا٤ٗ وٝ  آ٘زب٣٤ وكٛضٔبٖ ٥٘ع ٔس ٘ٓط لطاض ٥ٌطز. اظ

ٕٞچ٥ٙٗ ثب٤س  ٞب٢ لاظْ فطاٞٓ آ٤س. ٔٙبَك ثطتط ثطا٢ ٌطزقٍط٢ ا٘تربة قٛز ٚ أىب٘بت ٚ ظ٤طؾبذت ،ض٤ع٢ قٛز ٔٙبَك ثط٘بٔٝ

ا٤ف ظٔبٖ البٔت ٌطزقٍطاٖ ٚ ا٤زبز ز٥ُِ زاقتٗ ٖٛأُ پب٤ساض٢، افع ثٝ قتبة و٢ٓ ٌطزقٍط٘ٓط ٌطفت وٝ  ا٤ٗ ٘ىتٝ ضا زض

ضٚ، پطؾك٣ وٝ  ا٤ٗ ثبقس. اظ ٝ زاقت تٛا٘س زض ٔٙبَك و٤ٛط٢ ٚ ث٥بثب٣٘، وبضوطز٢ اضظقٕٙس قغُ ٚ زضآٔس ثطا٢ ٔطزْ ٔح٣ّ، ٣ٔ

ٞب٢ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ َجؽ ثب تٛرٝ ثٝ ٥ٗٔبضٞب٢  ٞب٢ قٟطؾتبٖ وسا٥ٔه اظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت»قٛز ا٤ٗ اؾت:  ُٔطح ٣ٔ

ٔمبِٝ ؾ٣ٗ ثط آٖ اؾت وٝ  ا٤ٗ زض. «قتبة، ث٥كتط٤ٗ لبث٥ّت ضا ثطا٢ تٛؾ١ٗ ا٤ٗ ٘ٛٔ اظ ٌطزقٍط٢ زاض٘س؟ ٌطزقٍط٢ وٓ

ح٣ّ ثطا٢ حفّ ٚ پب٤ساض٢ ٔح٥ٍ و٤ٛط٢ ٚ ث٥بثب٣٘ ٚ ٥٘ع ا٤زبز زضآٔس ثطا٢  قتبة، ضاٜ وٌٓطزقٍط٢  ٞب٢ ظ٤طؾبذت‌ثطاؾبؼ

ط، ثٝ ؾلأت فطز٢ ٚ ارتٕب٣ٖ ٌطزقٍطاٖ تٛرٝ قٛز تب ز٤ٍ َطف٣ ٔطزْ ٔح٣ّ ٚ ر٥ٌّٛط٢ اظ ٟٔبرطت آٟ٘ب ت٥ٟٝ قٛز؛ اظ

‌ٔٙٓٛض ثٟجٛز ذٛز اؾتفبزٜ وٙٙس. تط٢ زض ا٤ٗ ٔٙبَك ثٕب٘ٙس ٚ اظ ؾىٛت ٚ آضأف و٤ٛط ثٝ ثتٛا٘ٙس ٔست َٛلا٣٘

‌هثاًٖ‌ًظزٕ
 200 حسٚز زض اٍّ٘ؿتبٖ ٔكٟٛض قٙبؾبٖٗ ٥ظٔ اظ ٣ى٤ 1ه٤ؾسٚ آزاْ. اؾت رٟبٖ زض ؿ٤ٓغئٛتٛض ظازٌبٜ اٍّ٘ؿتبٖ وكٛض

. زاز ٣ٔ ت٥تطت ٔطزْ ٢ثطا ضا ٣قٙبؾٗ ٥ظٔ ٢ٞب ربشثٝ اظ س٤ثبظز ٢تٛضٞب ،٣قٙبؾٗ ٥ظٔ ثٝ فطاٚاٖ ٖلال١ ٥ُزِ ثٝ ،لجُ ؾبَ

 تب 150 ثٝ ٣حت اٍّ٘ؿتبٖ زض ٣ٖٕٛٔ ٢ٌطزقٍط ٢تٛضٞب ٚ ٣٤نحطا ٢ٞب ت٤ؾب ٚ ٞب ٔٛظٜ ،٣قٙبؾٗ ٥ظٔ ثٝ تٛرٝثٙبثطا٤ٗ، 

 اظ 2ٞٛظ تبْ وٝ ٣ظٔب٘ ؛قس آغبظ 1995 ؾبَ اظ ،آٖ ٣ّٖٕ ٢ٔٗٙب زض ؿ٤ٓغئٛتٛض َطح د٤تبض .ٌطزز ٣ثبظٔ ف٥پ ؾبَ 200

  طاث٥ٔٔفْٟٛ  4عا٥پب٘ 1996 ؾبَ زض پؽ اظ آٖ،. وطز ب٥ٖث ؿ٤ٓغئٛتٛض اظ ضا ذٛز ٣3ّٖٕ ف٤تٗط ٥ٗ٘رؿت اٍّ٘ؿتبٖ

 :1390 نسض، ٣٤٘ىٛ ٚ ٥ّّٖٛ حبد) 5زوط رٟبٖ ٣ّٖٕ ٔتٖٛ ٚاضز ثبضٗ ٥اِٚ ٢ثطاضا  ٞب ت٤غئٛٔٛضفٛؾب ٕٞبٖ ب٤ ٢غئٛٔٛضفِٛٛغ

؛ 137: 1393 آضا،؛ 76: 1391 ،٣لٙٛات؛ 2: 1389 ،٢ٔمهٛز؛ 86: 1391 ،٣ ٚ ٍٟ٘جبٖٕب٘؛ 120٤: 1392 بٖ،٤قب؛  50

 (.1: 2012؛ ٞٛظ، 28: 1389 ،٢ٔرتبض

‌‌غنٗصئَتَر

 ٚ ٢غئٛٔٛضفِٛٛغ ٚ ٣قٙبؾٗ ٥ظٔ زضن ٚ زا٘ف وؿت ثٝ ٌطزقٍطاٖ ؾبذتٗ لبزض ٔٙٓٛض ثٝ ٢ط٥تفؿ ٚ ٣ذسٔبت أىب٘بت ٖطي١

ط حفبْت ُٔٙمٝ ث٣ٕٟٔ تأح٥ط  ٚ قٛز ثٝ زٚ ٘ٛٔ آٔٛظق٣ ٚ فطاغت٣ تمؿ٥ٓ ٣ٔاؾت ٚ  ٔىبٖ ٔحى ٢ٞب ٣٤جب٤ظ زضن اظ فطاتط

٣ٖٛ٘ ٌطزقٍط٢ (. 113: 2016؛ وٛوبٖ، 224-227: 1390نسض،  ٥ّّٖٛ ٚ ٘ى٣٤ٛ )حبد ٚ ا٤زبز التهبز ٔٙفٗت٣ ثطا٢ ُٔٙمٝ زاضز

 ٚ ٔىبٖ ٣قٙبؾ ٣٤جب٤ظ ٚ ٣فطٍٞٙ طاث٥ٔ ثّىٝ قٛز، ٣ٔ قبُٔ ضا ؿت٤ظٍ ٥ٔح فمٍ ٘ٝ ٚ تپب٤ساض ٔجت٣ٙ ثط َج٥ٗت اؾ

                                                                                                                                                                   
1. Adam Sedgwick 

2. Thomas Hose 
 ٔكبضوت ثب ٕٞطاٜ) غئٛٔٛضفِٛٛغ٢ ٚ قٙبؾ٣ ظ٥ٔٗ زضن ٚ زا٘ف وؿت ثٝ ٌطزقٍطاٖ ؾبذتٗ لبزض ٔٙٓٛض ثٝ تفؿ٥ط٢ ٚ ذسٔبت٣ أىب٘بت ١ٖطي . غئٛتٛض٤ؿ3ٓ

 .اؾت ٔىبٖ ٔحى ٞب٢ ظ٤جب٣٤ زضن اظ فطاتط وٝ اؾت( ظ٥ٔٗ ّْٖٛ ١تٛؾٗ زض آٟ٘ب
4. Panizza 

 اضظـ ٞب ٔىبٖ ا٤ٗ ارتٕب٣ٖ، تبض٤ر٣، غئٛٔٛضفِٛٛغ٤ى٣، قٙبؾ٣، ظ٥ٔٗ تأح٥طٌصاض ٖٛأُ اظ ا٘ؿبٖ زضن ثٙبثط وٝ غئٛٔٛضفِٛٛغ٤ى٣ فطا٤ٙسٞب٢ ٚ ٞب ِٙسفطْ .5

 .زاض٘س التهبز٢-ارتٕب٣ٖ ٚ تبض٤ر٣-فط٣ٍٙٞ ٣ّٕٖ، قٙبذت٣، ظ٤جب٣٤



 1398،‌تاتغتاى‌‌2ٓ،‌ؽوار‌51ٓدٍر‌،ٖاًغاً‌ٕا٘جغزاف‌ّٕا‌پضٍّؼ‌496

 

؛ زاؾ٥ّٛا ٚ 735: 2007؛ پط٤طا، 207: 1395 ،٢آثبز ٣ظٍ٘ ٚ ٣طوت٥ِٛٔ) طز٥ٌ ٣ٔ٘ٓط  زض ضا ٣ٔحّ ٣اٞبِ كتط٥ث ضفبٜ ،تط ٟٔٓ ٕٞٝ اظ

ا٘ساظٞب٢ ٓ قٙبؾ٣ ٚ غئٛٔٛضفِٛٛغ٢ ٚ ٔٙبثٕ ٚ چك ٔطثٌٛ ثٝ ظ٥ٔٗ« ظ٥ٔٗ»زض غئٛتٛض٤ؿٓ، ثرف (. 159: 2014ضٚچبؼ، 

ز٣ٞ ثٝ چ٥ٙٗ  قىُ حبَ آٚض٘سٜ ٚ زض ٚرٛزٝ ٤ٙسٞب٢ ثاو٥س ثط زضن فطأٔٛرٛز ؾُح ظ٥ٔٗ، ٕٞطاٜ ثب ت ٞب٢ قىَُج٣ٗ٥ ٚ 

، افتبزٖ زض احؿبؼ ح٥طت ٚ احطپص٤طٔٙٓٛض تفط٤ح  ثٝ ٞب ٤تٌطزقٍط٢ قبُٔ ثبظز٤س اظ غئٛؾب ٞب٢ ٔؤِفٖٝٛاضي٣ اؾت ٚ 

(. 70-71: 1391ضاز،  ٣ٕ٥ٖٓ ٚ ٣ٕب٘؛ 2006٤ ٛؾبْ،٥٘ ٚ ٥ًٙزاِٚ) ٣ ٚ زضن اضظـ ٚ فطا٥ٌط٢ ٚ آٔٛظـ اظ َج٥ٗت اؾتقٍفت

 ٔت٣ًٕٗ، َطف اظ ٚ سثب٤ تٛؾٗٝ ٟٔٓ ٢غئٛٔٛضفِٛٛغ ٚ قٙبؾ٣ٗ ٥ظٔ آحبض ثب ٔٙبَك زض ٕٔىٗ اؾت ٢ٌطزقٍط اظ قبذٝ ٤ٗا

(. 258: 2009ٞب ثبقس )٥ٞز٣،  ٢٘بٕٞٛاض ٚ قٙبؾ٣ٗ ٥ظٔ طاث٥ٔ حفّ ٚ ربٔٗٝ ٣ّٖٕ ؾُح ثطزٖ ثبلا ،٢اضظ كتط٥ث ٢زضآٔسٞب

 ب٤ ٞب ٤تغئٛٔٛضفٛؾب ٣٤قٙبؾب ثط وٝ اؾت ٢ٌطزقٍط ٚ ٥ٗظٔ ّْٖٛ حٛظ٠ ثب ٔكتطن اضتجبٌ زض ٘ٛ ٣ُٔبِٗبت ٞب٢ ـ ضٚ اظ ٣ى٤

 (.164: 1391 ،٢ٞطآثبز ٥ٕ٣ضح ٚ ٥ٕ٣ٔم) اؾت اؾتٛاض ه٤ٔٛضفِٛٛغ ػ٤٠ٚ ٞب٢ٖ ٔىب

‌‌غنٗصئَهَرفَتَر

 ٞب ت٤غئٛٔٛضفٛؾب قٙبذت آٖ اؾبؼ وٝ اؾت ٢ٌطزقٍط ٚ ٥ٗظٔ ّْٖٛ حٛظ٠ ثب ٔكتطن اضتجبٌ زض ٣ّٖٕ ٢ٞب ف٤ٌطا اظ ٣ى٤

 ٞب٢ ٢تٛإ٘ٙس ٚ ت٥ْطف ٣ٔٗطف يٕٗ( ٚ 138-139: 2007)ض٤ٙبضز ٚ ِٛاؾب٘ب،  اؾت ه٤غئٛٔٛضفِٛٛغ ػ٤٠ٚ ٞب٢ٖ ٔىب ب٤

 ٚ ٞبٝ ربشث(. 120: 1392 بٖ،٤قب) زٞس ٣ٔ اضتمب ب٤ وطزٜ حفّ ضا ِٙسفطْ ٣٤ب٥رغطاف ٢بٞ ه٥ٝذه ٚ ت٤ٞٛ ب،ٞ ِٙسفطْ ٢ٌطزقٍط

 ٚ ٢ثٙس َجمٝ ،٣٤قٙبؾب وٝ ضٚز ٣ٔ قٕبض ثٝ ُٔٙمٝ ٚ وكٛض ٞط فطزٝ ٔٙحهطث ٢ٞبٝ ٤ؾطٔب اظ ؿٓ،٤غئٛٔٛضفٛتٛض ٢بٞ ٢تٛإ٘ٙس

 (.1390 ثلازپؽ،) اؾت ثطذٛضزاض ٢بض٥ثؿ ت٥إٞ اظ ٣ّٖٕ ٢ٌطزقٍط تٛؾ١ٗ ٔٙٓٛض ثٝ آٖ ٢ع٤ضٝ ثط٘بٔ

‌تٗصئَهَرفَعا

 ٣ى٤غئٛٔٛضفِٛٛغ ٢ٙسٞبا٤فط ٚ ٞب قىُ نٛضت ثٝ ٣ى٤غئٛٔٛضفِٛٛغ ٢ٞبٝ ٤ؾطٔب ب٤ ٢غئٛٔٛضفِٛٛغ ٢ٌطزقٍط ٢ٞب ِٙسفطْ 

 ٤ٗا ،٣ارتٕبٖ ٚ ٣ر٤تبض ،٣قٙبؾٗ ٥ظٔ ،٣ى٤غئٛٔٛضفِٛٛغ طٌصاض٥حأت ٖٛأُ اظ ا٘ؿبٖ زضن ثطاؾبؼ وٝ ٛ٘سق ٣ٔ ف٤تٗط

 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٣لٙٛات؛ 28: 1389 ،٢ٔرتبض) ٘سا ٢التهبز ٚ ٣ر٤تبض-٣فطٍٞٙ ،٣ّٖٕ ،٣قٙبذت ٣٤جب٤ظ اضظـ ٢زاضا ٞب ِٙسفطْ

 زض ػ٤ٜٚ ٢ٞب طؾبذت٤ظ ٚ ٢ٌطزقٍط ٢ٞب ت٥فٗبِ تٛؾ١ٗ ٢ثطا ضا لاظْ ٥١ٙظٔ ٞب ت٤غئٛٔٛضفٛؾب(. 4: 2001؛ پب٥٘عا، 81: 1391

. بض٘س٥ثؿ ت٥إٞ حبئع ُٔٙمٝ ه٤ ٣قٙبؾٗ ٥ظٔ تىبُٔ ٚ ٣قٙبؾٗ ٥ظٔ د٤تبض قٙبذت زض ٚوٙٙس  ٣ٔ زبز٤ا ُٔٙمٝ ه٤

: 1394 ٕٞىبضاٖ، ٚ ٣ؾّٕب٘) ٘سا بؼ٥ٔم وٛچه ب٤ بؼ٥ٔم ثعضي ٚ ٔتٙٛٔ ب٤ ٔٙفطز نٛضت ثٝ اثٗبز ٘ٓط اظ ٞب ت٤غئٛٔٛضفٛؾب

(. 2007 ،طا٤ پط ؛2011 ،عا٥پب٘ ؛2009 ،ٙبضز٤ض ؛2011 ٢،ٌِٛط ؛2011 ،وٛٔب٘ؿٍٛ ؛2011 ،ؾٛضح ٚ ِٛت٥ف اظ ٘مُ ثٝ 178

 ٚ ازضان ٔٙٓٛض ثٝ ا٢ ػ٤ٜٚ ٢ٞب اضظـ اظ وٝ سا٘ ػ٤ٜٚ ه٤غئٛٔٛضفِٛٛغ ٢بٞ س٤ٜپس ثبض٠زض ٥ٕ٣ٔفبٞ ٞب ت٤غئٛٔٛضفٛؾب

 قٙبذت٣ ثْٛ ٚ ٣، ل٣ٔٛر٤تبض ،٣ٔصٞج-٣فطٍٞٙ طاث٥ٔ ثب ت٥تطو زض ب٤ ذٛز ٢ذٛز ثٝ ٤ٗثٙبثطا ؛ثطذٛضزاض٘س ا٘ؿبٖ ٢ثطزاض ثٟطٜ

  .(137: 1393 ٕٞىبضاٖ، ٚ آضازاض٘س ) ُٔٙمٝ ٞط ساض٤پب ٢ٌطزقٍط ٢ط٥ٌ قىُ زض چك٥ٍٕط٢ ٞب٢ لبث٥ّت

 زبز٤ا نٛضت زض٣٤ اؾت، ب٤غئٛٔٛضفِٛٛغ ٚ ٣قٙبؾٗ ٥ظٔ تٛرٝ ربِت ٢ٙسٞبا٤فط ٚ ٞب قىُ ٢زاضا وٝ ٣ٔىب٘

 ٚ تٛرٝ ربِت جب،٤ظ ٙسا٤فط ب٤ قىُ ٢زاضا وٝ ضا ٣ٔىب٘ زضٚالٕ،. قٛز ٣ٔ ٤ُتجس ت٤غئٛؾب ثٝ ٢ٌطزقٍط ٢ٞب طؾبذت٤ظ

 ثٝ تٛاٖ ٣ٔ ،ربشثٝ آٖ حفّ ت٤ط٤ٔس ٚ ٢ٌطزقٍط ٢طٞب٥ٔؿ ٚ ٣البٔت أىب٘بت زبز٤ا ثب ،اؾت ٣قٙبذتٗ ٥ظٔ طٌصاض٥حأت

(. 28: 1390 نسض، ٣٤٘ىٛ ٚ ٥ّّٖٛ حبدوطز ) اٖٕبَ آٖ ضا ٣زٞ بٔبٖؾ ٚ ٣حفبْت ٢ٞب ثط٘بٔٝٚ زض آٖ،  وطز ٤ُتجس ت٤غئٛؾب

-٣ؿت٤تٛض ٖٛأُ ٞب، ربشثٝ وٙبض زض وٝ قٛز ٣ٔ لّٕساز ٣ٚالٗ ت٤غئٛؾب ٣ظٔب٘ ثبِمٜٛ ت٤غئٛؾب وٝ اؾت شوط قب٤بٖ

 .زقٛ زبز٤ا ع٥٘ ٣طؾبذت٤ظ

زض ا٤تب٥ِب آغبظ  1980ٞب٢  زض ؾبَ ٌطزز وٝ ثٝ حطوت ارتٕب٣ٖ غصا٢ آضاْ ٚ قٟط آضاْ ثبظ٣ٔ قتبة وٓ ٌطزقٍط٢ ١ض٤ك

تبظ٣ٌ ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌطفتٝ  ٞب٢ ْٟ٘ٛٛض اؾت وٝ ثٝ قتبة ٣ٖٛ٘ اظ ٌطزقٍط٢ (. ٌطزقٍط٢ و1ٓ: 2014)اٜٚ ٚ آؾف، قس 
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ٞب٢ ٘بق٣ اظ آٖ،  نٛضت ٚاوٙف زض ثطاثط ؾطٖت ٚ اؾتطؼ وٙس ٚ ثٝ اؾت. ا٤ٗ ٘ٛٔ اظ ٌطزقٍط٢، ثٝ و٥ف٥ت ؾفط تٛرٝ ٣ٔ

ىط٢ ذبل ذٛز ضا زاضز وٝ ثط وبٞف قتبة زض ؾفط ٚ و٥ف٥ت ٌطفتٝ، ذٌُٛ ف  قتبة رب١ٗٔ ٔسضٖ ٚ ٌطزقٍط٢ ا٘جٜٛ قىُ

تزطث٥بت ٚ انبِت زض ؾفط، اضتجبٌ ثب ٔطزْ ٔح٣ّ ٚ تلاـ ثطا٢ زضن ٚ قٙبذت فطًٞٙ ٚ ٥ٔطاث، اؾتفبزٜ اظ غصا ٚ 

ٞب٢ ٔح٣ّ، اؾتفبزٜ اظ ٚؾب٤ُ ٘م١٥ّ ٣ٕٖٔٛ وٝ ٔٙبؾت ثطا٢ ٔح٥ٍ اَطاف اؾت ٚ آحبض وطثٗ وٕتط ٚ پب٤ساض٢  ضؾتٛضاٖ

قتبة چبضچٛة ٔف٣ٟٔٛ رس٤س٢ اؾت وٝ رب٤ٍع٣ٙ٤ ضا  ؾفط وٓ(. »7: 1393وٙس )٥ٔط٢،  ٕٞطاٜ زاضز، تأو٥س ٣ٔ كتط٢ ثٝث٥

زٞس. زض ا٤ٗ ٘ٛٔ اظ ؾفط، ٌطزقٍطاٖ ثب قتبة وٕتط ٚ اظ ضاٜ ٔؿ٥طٞب٢ ظ٣ٙ٥ٔ  ثطا٢ ؾفطٞب٢ ٞٛا٣٤ ٚ ثب ذٛزضٚ پ٥كٟٙبز ٣ٔ

قتبة  ؛ ٕٞچ٥ٙٗ ٌطزقٍط٢ وٓ«قٛ٘س. رب ٣ٔ تط٢ زاض٘س ٚ وٕتط ربثٝ ٣٘وٙٙس؛ زض آ٘زب تٛلف َٛلا ٞب ؾفط ٣ٔ ؾ٢ٛ ٔمهس ثٝ

ا٥ٕٞت تزطث١ ؾفط ثٝ )ٚ زضٖٚ( ٤ه ٔمهس، اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛأ ٚؾب٤ُ »قٛز، ٔب٘ٙس  زٞٙس٠ ث٥كتط٢ ضا قبُٔ ٣ٔ ٖٙبنط تكى٥ُ

تط حٕب٤ت اظ  ٟٔٓ ٕٞٝ ٞب ثب ؾطٖت٣ وٕتط ٚ اظ ٞب٢ ٥ٔطاث ٚ فطًٞٙ ٔمهس قتبة، وبٚـ ؾب٤ت ٘م٥ّٝ، ذٛضزٖ ٚ آقب٥ٔسٖ وٓ

(. ٣ٖٛ٘ اظ ٌطزقٍط٢ وٝ قبُٔ ا٤زبز اضتجبٌ ٚ اضتجبٌ ٔٗٙب٣٤ ثب ٔطزْ 1395:‌12 ،لأؿسٖٚ ٚ )ز٤ى٥ٙؿٖٛ« ظ٤ؿت ٔح٥ٍ

قتبة قبُٔ ؾفطٞب٢  ٞب، فطًٞٙ، غصا، ٥ٔطاث ٚ ٔح٥ٍ اؾت. ٌطزقٍط٢ وٓ )رٛإٔ ٔح٣ّ، ٕٞطاٞبٖ ؾفط ٚ ذٛز(، ٔىبٖ

قٛز وٝ  ٚ٘مُ اؾتفبزٜ ٣ٔ قٛز ٚ ز٤ٍط الؿبْ حُٕ ؾت؛ اظ ؾفطٞب٢ ٞٛا٣٤ اؾتفبزٜ ٣ٕ٘تط ا ٞب٢ َٛلا٣٘ وٕتط ٚ البٔت

قٛز )ٞبضؼ ٚ  رب٣٤ ث٥ٗ ٔجسأ ٚ ٔمهس، ثرك٣ اظ تزطث١ ؾفط ٔحؿٛة ٣ٔ ظ٤ؿت زاض٘س؛ ربثٝ ؾبظٌبض٢ ث٥كتط٢ ثب ٔح٥ٍ

 (.1-2: 2009ٕٞىبضاٖ، 

‌ؽتاب‌‌گزدؽگزٕ‌کن

ٕىٗ اؾت زض فًبٞب٢ ضٚؾتب٣٤ ٚ قٟط٢ اتفبق ث٥فتس ٚ ا٤ٗ ٘ٛٔ اظ ا٢ اظ ٌطزقٍط٢ ثب ٖلا٤ك ٤ٚػٜ اؾت وٝ ٔ ٌٛ٘ٝ

قتبة اؾت وٝ ثٝ رٙجف  ارتٕب٣ٖ ٚ َطظ ٔهطف اظ رٙجف غصا٢ وٓ-ٌطزقٍط٢، ٘ت٥زٝ ٚ ٔحهَٛ ا٤سئِٛٛغ٢ ؾ٥بؾ٣

؛ اؾت ظ٘ٙسٜ زض ثطاثط ؾطٖت ظ٤بز، غ٥طؾبِٓ ٚ ق٠ٛ٥ ظ٘س٣ٌ غ٥طٔؿئٛلا٘ٝ زض ز٥٘ب٢ ٔسضٖ، تٛؾٗٝ ٤بفتٝ  رب٤ٍع٤ٗ ٤ب پؽ

ٔجٙب٢  قتبة ٣ٖٛ٘ ٔهطف ؾ٥بؾ٣ ٚ ١ٌ٘ٛ رس٤س٢ اظ تٛؾ١ٗ ٌطزقٍط٢ ٔؿئٛلا٘ٝ اؾت وٝ ثط ز٤ٍط، ٌطزقٍط٢ وٓ ث٥بٖ ثٝ

ث٣ٙ٥ ٚ َط٤م١ ٔهطف اؾت ٚ ِعٚٔبً رب٤ٍع٣ٙ٤ ثطا٢ ٌطزقٍط٢ ا٘جٜٛ ٥٘ؿت  ر٥ٌّٛط٢ اظ ق٠ٛ٥ ظ٘س٣ٌ پطقتبة، رٟبٖ

ا٢ ٔتفبٚت اظ ت٥ُٗلات ثبقس وٝ لبث٥ّت وبف٣ ثطا٢  ظ ٌٛ٘ٝقتبة ٕٔىٗ اؾت ثٟتط٤ٗ تٗج٥ط ا (. ٌطزقٍط٢ و2009ٓ)٥ٔٙتُ، 

قتبة، اضتمب٢ ٌطزقٍط٢ ٔؿئٛلا٘ٝ اؾت؛ اٌطچٝ  ظ٤ؿت٣ ضا زاضز. ا٥ٍ٘ع٠ ان٣ّ ثطا٢ ٌطزقٍط٢ وٓ وبٞف تأح٥طات ٔح٥ٍ

ظ٤ؿت،  ٚوبض ٔح٣ّ ٚ آزاة ٚ ؾٙٗ آٟ٘ب، حٕب٤ت ٚ ٔحبفٓت اظ ٔح٥ٍ زض ح٥ٗ وٕه ثٝ رٛإٔ ٔح٣ّ ٚ حٕب٤ت اظ وؿت

قتبة ثب  وٙس. رٙجف وٓ قٍطاٖ ٔؿئَٛ ضا زض ح٥ٗ ؾفط ٚ تزطث١ ت٥ُٗلات ثب حؽ ضيب٤تٕٙس٢ ث٥كتط٢ ٔٛارٝ ٣ٌٔطز

حُ تٕب٣ٔ ٔكىلات رٟبٖ ٥٘ؿت ٚ  ٞب٢ تٕسٖ ٔؿئٛلا٘ٝ ثبقس؛ أب ضاٜ تٕب٣ٔ ارعا٢ آٖ ٕٔىٗ اؾت ٤ى٣ اظ فٗب٥ِت

 (.4: 2015، وبض ثطز )ضٌٚٛٚؾىب ٚ ِٛوٛٚا تٛاٖ آٖ ضا زض تٕب٣ٔ ٘مبٌ ز٥٘ب ثٝ ٣ٕ٘

 ز٤سٌبٜقتبة ضا اظ  ٣ٕٖٔٛ ٚ ان٣ّ ٌطزقٍط٢ وٓ ٠ا٥ٍ٘ع 6 ٔطاتت ٞسف ٚ ذٛز، ؾّؿّٝ پػٚٞفزض  اؾف٥ٕٖٞٛ اٜٚ ٚ 

، 3، فطاض2ذٛز ثٝ ، ثبظٌكت1وٝ قبُٔ آضأف ٔٛرٛز ٥ٗٔٗ وطز٘س ٔتٖٛثبظذٛا٣٘  ٕٞچ٥ٙٗ ثبوبضقٙبؾبٖ ٚ ٌطٜٚ فىط٢ ٚ 

ٞب٢ ٌطزقٍطاٖ  تٛاٖ ا٥ٍ٘عٜ ٣ٔ 1(. زض قىُ 4-5: 2014اؾت ) 6ٚ وكف٥بت 5، زض٥ٌط٢ ٚ ٔكبضوت4ٞب ٚر٢ٛ تبظٜ رؿت

‌قتبة ضا ٔكبٞسٜ وطز.  ثطا٢ ؾفط وٓ
                                                                                                                                                                   
1. relaxation 

2. self-reflection 

3. escape 
4. novelty-seeking 
5. engagement 
6. discovery 
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طوع ثط ثٝ تلاـ ثطا٢ تٕ ضا زا٘بٖ ؾطاؾط ز٥٘ب ٞب ٔٛي٣ٖٛ اؾت وٝ ا٥ٍ٘عٜ ٚ ٖلال١ رغطاف٣ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

تلاـ ٞب زض  . ا٤ٗ ضٚـا٘س ٖطيٝ وطزٜوٝ زض ٌصقتٝ  ٞب٣٤ اضظ٤بث٣ زٞس؛ ضٚـ ٘كبٖ ٣ٔ ٞب٢ اضظ٤بث٣ تٛؾٗٝ ٚ حفّ ضٚـ

ض٤ع٢ ٌطزقٍط٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ قٙبؾب٣٤  ٞب٢ ٔؿتٗس ثطا٢ تٛؾ١ٗ غئٛتٛض٤ؿٓ ٚ ثط٘بٔٝ ٞب ٚ ٔىبٖ قٙبؾب٣٤ ؾب٤ت ثطا٢

ٞب٢  زض چٙس ز١ٞ اذ٥ط، ضٚـ‌(.178: 1394، فطر٣ ؾجىجبضؾّٕب٣٘ ٚ ) ٕ٘ب٤س ٣ٔوٝ حفبْت اظ آٟ٘ب يطٚض٢  ا٘س ٞب٣٤ ٔىبٖ

ٞب٢  ٞب٢ ٔرتّف٣ ثطا٢ اضظ٤بث٣ تٛإ٘ٙس٢ ٥ٗٔبضٞب ٚ اضظـ وٝ زض آٟ٘ب قسٜ ٔٗطف٣ٞب  ٔرتّف٣ ثطا٢ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٚ اضظق٥بث٣ قس  وٕه وبضقٙبؾبٖ ٔرتّف غئٛتٛض٤ؿٓ ٚ ّْٖٛ ظ٥ٔٗ ثطضؾ٣ اؾت. ٞط ضٚـ ثٝ غئٛتٛض٤ؿٓ ٔٙبَك ت٥٥ٗٗ قسٜ

تط٤ٗ  تٛاٖ ٟٔٓ ٣ٔ 1زض رسَٚ ‌(.179ٕٞبٖ: قس ) ٔٗطف٣ضٚـ اضظ٤بث٣  ٔخبث١ ٟ٘ب٤ت ثٝ زض ،ٚ پؽ اظ ٣َ ٔطاحُ ٔرتّف

 ٞب ضا ٔكبٞسٜ وطز.  ٞب زض ظ١ٙ٥ٔ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت پػٚٞف

‌ّا‌ّإ‌پ٘ؾ٘ي‌در‌سهٌ٘ٔ‌ارسٗاتٖ‌صئَهَرفَعاٗت‌.‌پضٍّؼ1جذٍل‌
‌خلافِ‌عال‌پذٗذآٍرًذُ

ً٘ٛ ؾب٤ت 2005 پطاِ ضفٛ ٔٛ ٝ ٔٗطف٣ٚ  اضظ٤بث٣ غئٛ ُٔٙم١  ث ؿٝ پطزاذت. ثلاٖ ٖٔٛ قب٥٘ٛٔىؽٞب٢   فطا٘

بضز  2007 ض٤ٙ
ٔٛضفٛؾب٤ت صقتٝ زضثبض٠ اضظ٤بث٣ غئٛ ب٢ٌ  ؾب٤ت زض پػٚٞف ذٛز يٕٗ ثطضؾ٣ وبضٞ ضفٛ ٔٛ  ـرس٤س٢ ضا ثطا٢ اضظ٤بث٣ غئٛ ٛٝ٘  بٞ، ضٚ ٕ ٞب ٔٗطف٣ وطزٚ  ثطا٢٘ 
  ٚ  پطزاذت. ٙت٤تط ١ ُٔٙمثٝ اضظ٤بث٣ زض٠ ث٥ّٛٙ

ؾب٤ت 2007 پط٤طا ضفٛ ٔٛ ٣ّٔ ٖٔٛ ثٝ اضظ٤بث٣ غئٛ  ق٥ٛٙ پطتغبَ پطزاذت. ٞب٢ پبضن 
بضز ٔٛضفٛؾب٤ت ٔطٚض٢ ثط ضٚـ 2008 ض٤ٙ ، ثٝ اضظ٤بث٣ ٥٘بظ ٌطزقٍطاٖ پطزاذت. ٞب٢ اضظ٤بث٣ غئٛ  بٞ زاقتٚ  پؽ اظ آٖ
بضز ت پطزاذت. 39ثٝ اضظ٤بث٣  2009 ض٤ٙ ٣ زض زض٠ تط٤ٙ ٍٙٞ ٔٛضفٛؾب٤ت ثب ظ١ٙ٥ٔ فط  غئٛ

ٚ ٕٞىبضاٖ ؼ  ؾب٤ت ثٝ 2012 فبؾ٥ّٛ ضفٛ ٔٛ ٖ  اضظ٤بث٣ غئٛ ٛ٘ب ضت٥ؽ ٤ پٛبضن ؾ٥ّٛ س.ٞب٢ غئ  پطزاذتٙ
ٕىبضاٖ  ٞ ضٚ  ؾب٤ت 2011 ضاٚ ضفٛ ٔٛ س. ثٝ اضظ٤بث٣ غئٛ ٛ٘بٖ پطزاذتٙ ؿٛٚؼ ٤ ب٘ح١٥ ؾ٥ط٤سض رع٤ط٠ِ   ٞب٢ ظ٤ط آة 
ٕىبضاٖ  ٞ ٥٘ٚعٚ  ؾب٤ت 2011 ز ضفٛ ٔٛ س. ثٝ ثطضؾ٣ٚ  اضظ٤بث٣ غئٛ ٥٘ب پطزاذتٙ بٙض٢ اؾپب ٣ رعا٤ط ل  ٞب٢ آتكفكب٘
ٕىبضاٖ  ٞٚ ٣ ٥ّت 1389 لطثب٘ س. َج٥ٗتٞب٢  ثٝ اضظ٤بث٣ لبث ٕساٖ پطزاذتٙ ةٞ  ٗ رٛٙ ٥ٕ  ٌطز٢ زض ٔحسٚز٠ زض٠ ؾ٥

ضف٥ى٣ حٛيٝ آثط٤ع آؾ٥بة ثٝ اضظ٤بث٣ ٔىبٖ 1389 ٔرتبض٢ ٔٛ ًٛ٘ پطزاذت. ٞب٢ غئٛ  ذطاثٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ پطاِ
ٕىبضاٖ  ٞ  ٚ٣ ٥ّت 1391 ٔم٥ٕ ؾب٤ت ثٝ لبث ضفٛ ٔٛ ٜ وبقبٖ ٞب٢ ربزٜ ؾٙز٣ غئٛ ـ پط٤-ا٢ زض آظازضا س.لٓ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ  طا پطزاذتٙ
ٕىبضاٖ  ٞ ر٣ٚ  ٝ ٔىبٖ 1391 اضٚ ؾب٤ت ث ضفٛ ٔٛ ٛ ٤بث٣ غئٛ ٖ َجؽ ثب اؾتفبزٜ اظ اٍِ س. ٞب٢ قٟطؾتب ض٤ؿت٣ پطزاذتٙ تٛ فٛ ٔٛ  ٞب٢ غئٛ
ٕىبضاٖ  ٞ  ٚ٣ ب٘ ـ 1391 ٤ٕ ٝ ضٚ ٝ ٔمب٤ؿ ؾب٤ت ث ٔٛضفٛ س. ٞب٢ اضظ٤بث٣ غئٛ  ٞب زض اؾتبٖ ٞطٔعٌبٖ پطزاذتٙ
ٕىبضاٖ  ٞ ىبٖ 1392 ٤ٚؿ٣ٚ  ٔٛضفٛؾب٤تؾٙز٣  ثٝ أ ٥ٌلاٖ غئٛ س. ٞب٢ ُٔٙمٝ  ؼ پطزاذتٙ  غطة ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ فبؾ٥ّٛ

ٕىبضاٖ لس٤ط٢  ٞ ب٣ٖٕ 1393 ٔٗهْٛٚ  بز ارت ٖ ثط اثٗ ٚ تأح٥ط آ  ٖ ؾ١ٗ ٌطزقٍط٢ ث٥بثب اٖٛ تٛ بٍٜ-ثٝ اضظ٤بث٣ ت ت٘ جِس٢ زض ؾىٛ ٚ وب س. التهبز٢   ٞب٢ ضٚؾتب٣٤ قٟطؾتبٖ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه پطزاذتٙ
ٕىبضاٖ  ٞ ؾب٤ت 1393 افلاو٣ٚ  ضفٛ ٔٛ س. ثٝ ثطضؾ٣ غئٛ بٙضز پطزاذتٙ ه ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ض٤ ٖ ذٛضٚ  ث٥بثب٘  ٞب٢ قٟطؾتب
ٕىبضاٖ  ٞ  ٚ٣ بٕ٘ ؾب٤ت 1394 ؾّ ضفٛ ٔٛ ـ  ثٝ اضظ٤بث٣ غئٛ ٖ َجؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ س. GAMٞب قٟطؾتب  پطزاذتٙ
ٕىبضاٖ  ٞٚ ٣ِٛ پٛبضن ثبزاة ثٝ اضظ٤بث٣ ٥ٔطاث ظ٥ٗٔ 1395 ٥ٔطوت بٙذت٣ زض غئ بٙضز پطزاذتٙس.ؾٛضت  ق ـ پط٤طاٚ  ض٤  ثب ضٚ

‌هٌثع:‌ًگارًذگاى
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ٞب  قتبة زض غئٛٔٛضفٛؾب٤ت قٛز وٝ زض آٖ ثٝ ثطضؾ٣ ٌطزقٍط٢ وٓ ٌطفتٝ ٔٛضز٢ ٔكبٞسٜ ٣ٕ٘ ٞب٢ ا٘زبْ زض پػٚٞف

ٞب  تپطزاذتٝ قسٜ ثبقس. ثب تٛرٝ ثٝ لبث٥ّت ظ٤بز ُٔٙم١ ٔٛضز ثطضؾ٣، لاظْ اؾت پػٚٞك٣ زضثبض٠ اضظ٤بث٣ لبث٥ّت غئٛٔٛضفٛؾب٤

ٞب٢ زاضا٢ ٔع٤ت ث٥كتط ثب اؾتفبزٜ اظ ٥ٗٔبضٞب٢ ا٤ٗ ٘ٛٔ ذبل  قتبة، غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٔٙٓٛض ٌطزقٍط٢ وٓ ا٘زبْ پص٤طز ٚ ثٝ

ٞب  قتبة زض ا٤ٗ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت اظ ٌطزقٍط٢ قٙبؾب٣٤ قٛ٘س؛ ؾپؽ ثٝ ثطضؾ٣ ثبظاض ٖطيٝ ٚ تمبيب٢ ٌطزقٍط٢ وٓ

ٔتٙبؾت ا٘زبْ پص٤طز. ثٙبثطا٤ٗ، پػٚٞكٍطاٖ زض ا٤ٗ پػٚٞف ثٝ اضظ٤بث٣  ض٤ع٢ پطزاذتٝ قٛز ٚ پؽ اظ ٣َ ا٤ٗ ٔطاحُ، ثط٘بٔٝ

 قتبة پطزاذتٙس. ٔٙٓٛض تٛؾ١ٗ ٌطزقٍط٢ وٓ ٞب ثٝ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

‌رٍػ‌پضٍّؼ
ٞب٢ ضٚـ  ٞب ٚ اضظـ تح٣ّ٥ّ قبذم-ا٤ٗ پػٚٞف وبضثطز٢ اؾت وٝ زض آٖ، ثطا٢ تح٥ُّ اَلاٖبت اظ ضٚـ تٛن٥ف٣

پب١٤ ضٚـ اضظ٤بث٣  ا٢ ثط ٞب، اظ ضٚـ پ٥ٕب٤ك٣، ٥ٔسا٣٘ ٚ وتبثرب٘ٝ ثطا٢ ت١٥ٟ اَلاٖبت ٚ زازٜ اضظ٤بث٣ غئٛتٛض٤ؿٓ اؾتفبزٜ قس.

ٔٙٓٛض تٛؾ١ٗ  ٞب ثٝ ضٚ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت وٝ زض پػٚٞف پ٥ف آ٘زب٣٤ ٞب٢ فبؾ٥ّٛؼ اؾتفبزٜ قس. اظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٞب ثب ٞسف  ٣ ٤ب زاذ٣ّ، غئٛٔٛضفٛؾب٤تٞب٢ ذبضر ٞبؾت ٚ پ٥ف اظ ا٤ٗ، زض پػٚٞف قتبة زض ا٤ٗ ٔىبٖ ٌطزقٍط٢ وٓ

ٞب ٚ ٔٙبثٕ ٔٗتجط  ٞب٢ ذٛز اظ ٔمبِٝ ا٘س، ٍ٘بض٘سٌبٖ ا٤ٗ پػٚٞف زض پػٚٞف قتبة اضظ٤بث٣ ٘كسٜ تٛؾ١ٗ ٌطزقٍط٢ وٓ

تط٤ٗ ٥ٗٔبضٞب٢ ا٤ٗ ٘ٛٔ  ٤بفتٙس وٝ ٟٔٓ  ظ٤طٖٙٛاٖ زؾت 5٘بْ أىب٘بت ٚ ذسٔبت ثب تٗساز  قتبة، ثٝ ٥ٗٔبض٢ ثٝ ٌطزقٍط٢ وٓ

 قٛ٘س. ٍط٢ ٔحؿٛة ٣ٔاظ ٌطزق

ٞب٢ ٔٛضز ٘ٓط٘س. ٕٞچ٥ٙٗ، زض ضٚـ ان٣ّ  قتبة زض ٔمهس ٢ اضظ٤بث٣ ثطا٢ ٌطزقٍط٢ وٓبضٞب٥ٔٗ بض،٥ط٤ٗٔظ پٙذ ٤ٗا

رّٕٝ وٓ وطزٖ قٕبض٢ اظ ظ٤ط٥ٗٔبضٞب٢ اضظـ ٣ّٕٖ ٚ وٙبض  ؾٛ ثب ٞسف پػٚٞف ا٘زبْ ٌطفت؛ اظ ٞب٣٤ ٞٓ فبؾ٥ّٛؼ، تٗس٤ُ

اضظ٤بث٣ آٖ  ٚ ا٘س رهه٣ ٚ ٣ّٕٖت ث٥كتطٞب٢ آٖ  وٝ غئٛتٛض٤ؿٓ ٚ اضظـزباظآ٘ٞب٢ تىطاض٢ اظ پطؾكٙبٔٝ.  ٌصاقتٗ پطؾف

وبضقٙبؼ زض ظ١ٙ٥ٔ ٌطزقٍط٢ وٝ  10، اظ 1ثطف٣ ٥ٌط٢ ٌِّٛٝ ٥ٌط٢ اظ ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ، ثب ثٟطٜٖب١ٔ ٔطزْ زقٛاض اؾت وٕه ثٝ

ٔىبٖ  20قٙبذت ٚ آٌب٣ٞ اظ ٔٛيٛٔ غئٛتٛض٤ؿٓ ٤ب ٌطزقٍط٢ زض ٔٙبَك ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ َجؽ زاقتٙس، زضثبض٠ 

 10غئٛٔٛضفٛؾب٤ت زض ُٔٙم١ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ  10طؾ٥سٜ قس. ٞط وبضقٙبؼ ثٝ ٌع٤ٙف غئٛتٛض٤ؿت٣ زض ا٤ٗ ٔٙبَك پ

ؾجت  غئٛٔٛضفٛؾب٤ت زض ُٔٙم١ َجؽ پطزاذت وٝ اظ ز٤سٌبٜ آ٘بٖ ث٥كتط٤ٗ لبث٥ّت ضا ثطا٢ تٛؾ١ٗ ٌطزقٍط٢ زاقتٙس. ثٝ

اظ ٞط ٘ٛٔ تٟٙب ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ ، ٥ط٢ٌ ٤ٙس قىُاقىُ ٚ فط ٔب٘ٙس ،ٞب ٤ٚػ٣ٌاظ ٢ ا پبضٜٞب٢ ُٔٙمٝ زض  غئٛٔٛضفٛؾب٤تٕٞب٘ٙس٢ 

 ،ا٢ وتبثرب٘ٝ ُٔب١ِٗ وٕه ثٝ ٞب ٌع٤ٙف ثبقس.  زاقتٝ ٣وٝ پطاوٙس٣ٌ رغطاف٥ب٣٤ ٔٙبؾج چٙبٖ ثٛزا٘تربة  ا٤ٗ .قسثطٌع٤سٜ 

 ٚ ز٤سٌبٜ وبضقٙبؾبٖ ا٘زبْ ٌطفت.ٞب٢ ٥ٔسا٣٘  ثطضؾ٣

قٛ٘س ٚ لبث٥ّت ٞط٤ه اظ  ط٤ف ٣ٌٔطٜٚ ان٣ّ تٗ 6ٞب زض  ٘كس٠ فبؾ٥ّٛؼ، ٥ٗٔبضٞب ٚ اضظـ زض ضٚـ ان٣ّ ٚ تٗس٤ُ

 1ٞب٢ ٔرتّف ٌطزقٍط٢، چٙس ظ٤ط٥ٗٔبض زاضز وٝ ثب ٘ٓبْ أت٥بظز٣ٞ اؾتب٘ساضز، اظ  ٞب ثطا٢ اؾتفبزٜ زض وبضثط٢ ا٤ٗ اضظـ

ٞب ٚ  ٞب٢ ُٔٙمٝ اظ ز٤سٌبٜ اضظـ قٛز. پؽ اظ ثطضؾ٣ ٚ أت٥بظز٣ٞ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ثطا٢ ٞط ٌطٜٚ ٔكرم ٣ٔ 10تب 

لؿٕت ٣ّٕٖ، حفبْت٣ ٚ  3ٞب زض  قس. ا٤ٗ اضظـ ٗس ثب٤س اضظـ ٟ٘ب٣٤ ٞط غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ت٥٥ٗٗ ٥ٗٔ٣ٔبضٞب، زض ٔطح١ّ ث

ٞب ٚ ٥ٗٔبضٞب٢ ث٥كتط ثٛز؛  ثٙس٢ ٌطزقٍط٢ ٔحبؾجٝ قس. ز٥ُِ ا٘تربة ا٤ٗ ضٚـ فبؾ٥ّٛؼ ثطا٢ أت٥بظز٣ٞ، تٗساز زؾتٝ

قٛ٘س. ٕٞچ٥ٙٗ ا٤ٗ ٥ٗٔبضٞب ثب  ٣ٞ ٣ٔٞب اظ ٘ٓط ٥ٗٔبضٞب٢ ث٥كتط٢ أت٥بظز ٣ٙٗ٤ زض ضٚـ فبؾ٥ّٛؼ، غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٞب٢ أت٥بظز٣ٞ  ضٚ ٘ؿجت ثٝ ز٤ٍط ضٚـ  ذٛا٣٘ ث٥كتط٢ زاض٘س؛ اظ ا٤ٗ قتبة ٞٓ ٥ٗٔبضٞب٢ ٌطزقٍط٢ وٓ

ٞب،  ٞب زض ظ١ٙ٥ٔ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت تط ثٛز. ثطذلاف ز٤ٍط پػٚٞف ٞب ثطا٢ اٞساف ا٤ٗ پػٚٞف ٔٙبؾت غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

                                                                                                                                                                   
1. Snowball Sampling 
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تٟٙب٣٤ ُٔطح ٘جٛز؛ ثّىٝ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٕٞطاٜ ثب ظ١ٙ٥ٔ فط٣ٍٙٞ، تبض٤ر٣  ضفِٛٛغ٤ى٣ ثٝزض ا٤ٗ پػٚٞف ٤ه ٔىبٖ غئٛٔٛ

‌٘ٓط ٌطفتٝ قس ٚ ارتٕب٣ٖ آٖ زض تط٤ٗ ٔطوع ر٥ٕٗت٣  ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، تُ ذبوؿتط٢ ثب ظ١ٙ٥ٔ فط٣ٍٙٞ آٖ ٣ٙٗ٤ ٘عز٤ه؛

عز٤ه ثٝ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت زض )ضٚؾتب( ثٝ آٖ )ضٚؾتب٢ ٔهط(، زض٘ٓط ٌطفتٝ قس وٝ ٖٛأُ فط٣ٍٙٞ، أىب٘بت ٚ ذسٔبت ٘

 ضٚؾتب ٔٛرٛز ثٛز.

فىط٢ وبضقٙبؾبٖ ٌع٤ٙف قس، اظ آٟ٘ب زضذٛاؾت قس ثطپب١٤ ٥ٗٔبضٞب٣٤ وٝ  غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ثب ٞٓ 20پؽ اظ آ٘ىٝ 

ٞب٢ ٔٙترت أت٥بظ زٞٙس. ؾپؽ أت٥بظٞب٢ ٞط ٥ٗٔبض ثط قٕبض وبضقٙبؾبٖ  زض پطؾكٙبٔٝ آٔسٜ اؾت، ثٝ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

٥ٌط٢  قس ٚ ثب ثٟطٜ  SPSSافعاض زؾت آ٤س. ٥ٗٔبضٞب ٚاضز ٘طْ قس تب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ أت٥بظ ثطا٢ ٞط ٥ٗٔبض ثٝ( تمؿ٥ٓ 10)٣ٙٗ٤ 

ٞب ثطا٢  وٕه آٖ، لبث٥ّت غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ز٣ٞ ثٝ زٚ زؾتٝ ثرف قس تب ثٝ اظ ضٚـ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ اوتكبف٣، ثطا٢ ٚظٖ

ب٣ّٔ ثطا٢ ٞط غئٛٔٛضفٛؾب٤ت، اضظـ ز٣ٞ تح٥ُّ ٖ قتبة ؾٙز٥سٜ قٛز. ثطپب١٤ ٚظٖ غئٛتٛض٤ؿٓ ٚ ٌطزقٍط٢ وٓ

پؽ اظ ثطضؾ٣  ٞب ا٘زبْ ٌطفت. ٞب ٚ ٔمب٤ؿٝ قتبة ٚ اضظـ غئٛتٛض٤ؿٓ آٖ ثطآٚضز قس ٚ ؾپؽ آظٖٔٛ ٌطزقٍط٢ وٓ

اضظـ ثرف ) 7اضظـ ٟ٘ب٣٤ ٞط غئٛٔٛضفٛؾب٤ت، زض  ،قسٜ زض ا٤ٗ ٔطح٤ّٝبزٞب٢  اضظـ ز٤سٌبٜٞب اظ  غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

 ٞب٢ اضظـ ؾطا٘زبْٔحبؾجٝ ٚ  جب٣٤، التهبز٢، لبث٥ّت اؾتفبزٜ ٚ أىب٘بت ٚ ذسٔبت،قٙبذت٣، فط٣ٍٙٞ، ظ٤ ث٣ّْٕٖٛ، 

 قس.ٟ٘ب٣٤ ت٥٥ٗٗ 

، ٚ حفبْت٣ قٙبذت٣ ثْٛٞب٢  اضظـ، ٞب٢ ٣ّٕٖ اضظـٞب ٖجبضت ثٛز٘س اظ:  اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤تٞب٢  ٥ٗٔبضٞب ٚ اضظـ

ٞب٢ أىب٘بت ٚ  لبث٥ّت اؾتفبزٜ، ٚ اضظـٞب٢  ظـاض، ٞب٢ التهبز٢ اضظـ، قٙبذت٣ ٞب٢ ظ٤جب٣٤ اضظـ، ٞب٢ فط٣ٍٙٞ اضظـ

 ذسٔبت.

پ٥ك٥ٗ، ٔب٘ٙس فبؾ٥ّٛؼ  ٍطاٖپػٚٞك٢ قس٠ وبضٞب ثطٌطفتٝ ٚ انلاح اٍِٛقسٜ زض ا٤ٗ  ٞب٢ ت٥٥ٗٗ ٥ٗٔبضٞب ٚ اضظـ

(، ٔم٣ٕ٥ 1391(، ٤ٕب٣٘ )1393(، ٔمهٛز٢ )1394(، ؾّٕب٣٘ )2005)، پطِٚٛاً٘ (2007)، پط٤طا (2007)ض٤ٙبضز (، 2011)

ضٚـ رس٤س  ٔخبث١ ٘ٛ زض ؾٙزف ٚ اضظ٤بث٣ ٟ٘ب٣٤ ثٝ ٣ٚ تطو٥ج وٛچه ٞب٢وٝ ثب تغ٥٥ط ( ٚ... اؾت1389(، ٔرتبض٢ )1391)

 ا٢ آٔسٜ اؾت وٝ زضاذت٥بض وبضقٙبؾبٖ ٌصاقتٝ قس. ١ٕ٘ٛ٘ پطؾكٙبٔٝ 2ٖطيٝ قس. زض رسَٚ 

ط تٗساز آٟ٘ب تمؿ٥ٓ قس تب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ آٖ ؾطا٘زبْ ثطا٢ ٥ٗٔبضٞب٣٤ وٝ چٙس٤ٗ ظ٤ط٥ٗٔبض زاض٘س، ظ٤ط٥ٗٔبضٞب ثب ٞٓ رٕٕ ٚ ث

تمؿ٥ٓ قس تب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظـ ٣ّٕٖ  3ظ٤ط٥ٗٔبض اضظـ ٣ّٕٖ ثب ٞٓ رٕٕ ٚ ثط ٖسز  3زؾت آ٤س؛ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ،  اضظـ ثٝ

قسٜ، چ٣ٍٍ٘ٛ پ٥ٛ٘س آٟ٘ب ثب  زؾت آ٤س. ٕٞچ٥ٙٗ زض ٔطح١ّ آظٖٔٛ اٍِٛ، يٕٗ آظٔب٤ف زضؾت٣ ٥ٗٔبضٞب٢ قٙبؾب٣٤ ثٝ

ثطآٚضز قس، رساٌب٘ٝ ثطا٢  1ٞب ثب تٛرٝ ثٝ ٚظ٣٘ وٝ ثب تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ؾ٣ قس. ؾپؽ ١ٕٞ اضظـضٚـ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ثطض

وبض٥ٌط٢ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ  ز٣ٞ قس٘س. ّٖت ثٝ ٞب، ٚظٖ قتبة ٚ غئٛتٛض٤ؿٓ ٚ ؾٙزف لبث٥ّت غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٌطزقٍط٢ وٓ

ٌٛ٘ٝ اظ ٌطزقٍط٢  ٚ ارطا٢ ا٤ٗقتبة  ٞب، يٗف زض پ٥ك١ٙ٥ ٘ٓط٢ ٚ تزطث٣ زض ظ١ٙ٥ٔ ٌطزقٍط٢ وٓ ز٣ٞ زازٜ ثطا٢ ٚظٖ

 ٞب٢ قبذم پػٚٞف، ا٤ٗ قتبة ثٛز. زض لهس ٌطزقٍط٢ وٓ ٞب ثٝ ٞب ٚ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت زض غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

 َجؽ ٚ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه قٟطؾتبٖ ٞب٢ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ثطپب١٤ آٟ٘ب، قتبة آٚضزٜ قس ٚ ٚ ٌطزقٍط٢ وٓ غئٛتٛض٤ؿت٣

 .قس٘س اضظ٤بث٣

 

                                                                                                                                                                   
1. factor analysis 
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٣ ّٕٖ  ـ  اضظ

1/1 

٥ٗٔ بٙؾ٣ تبض٤د ظ س ق ٤ٛب٢ تبض٤د ٤ه ضذساز ٤ب فطا٤ٙ ٌ 
 ٚ ٤ٛب٢ تبض٤د ث٥ف اظ ز ٌ

س  ضذساز ٤ب فطا٤ٙ
س ظ٤بز ٤ٛب٢ تبض٤د ضذساز ٤ب فطا٤ٙ ٌ ٥ٗٔ بٙؾ٣  جَمبت ظ ُ  ٔح٣ّق ٤ٛب٢ و ٥ٗٔجَمبت ٌ مٝ ظ ُٙٔ بٙؾ٣   ق

٤٥ٗٔه  بٙؾ٣  پس٤س٠ ظ ٗ اؾت تب چٝق ٕى  ٜٔ ساظ ٥ٗٔ ا٘ ط تبض٤د ظ ٖ ثبقس ث٥بٍ٘ ب٢ٞ آ س ٚ فطا٤ٙ بٙؾ٣  َ  ؟ق خٔب ٝ )ثطا٢  ٗ اؾتچكٕ ٥ٗٔ ٕٔى ط ثرك٣ اظ تبض٤د ظ ٣ٙٗ ث٥بٍ٘ ٤ ٗ ٚ ا٤ ٗ ؾُح آة ثبقس  ٗ ضفت ٚ پب٥٤ ٚ ثبلا  صاض٢  ثٍٛ س ضؾ ط فطا٤ٙ ٖ  ث٥بٍ٘ بٙؾ٣ آ ق
مُٝ  اؾت.( ٔٙ

2/1 

 ٚ  ٣ ىب٘ ٤ٛتٔ  ٞ
 ٤بث٣ وٓ

ٛٝ٘ 7ث٥كتط اظ  ٕ٘ 
تٕط اظ  5ث٥كتط اظ   7ٚ و

٘ٝٛ ٕ٘ 
تٕط اظ  3ث٥كتط اظ  ٛٝ٘ 4ٚ و ٕ٘  ٗ ٛٝ٘ 1ٚ  3ث٥  فطز ثٝ ٔٙحهط ٕ٘

م١  ُٙٔ ٖ پس٤سٜ چٝ قسٜ ثطضؾ٣زض  ٖ ٚرٛز زاضز ٥ٔعا ٝ آ كبث ٣ ثٝ ؟ب٢ٞٔ  ج٥َٗ ط پس٤سٜ َٛض  ٝ ثبقس اٌ ٝ ٘ساقت كبث  ٔٝ مُ ٙٔ  ـث٥كتط٢ زاضز ،ا٢ زض  ط ؾب٤ت .اضظ ٝ ز٤ٍ ط ٘ؿجت ث ٛضز ٓ٘ ٔٙٓط ؾب٤تٔ   ٚ بٕض٢  ٗ ت زضٔ  ٝ اؾت؟ ٚرٛز تفبٚ ٘ٛ  بٞ چٍ

3/1 
غ٤ى٣ ِٛٛ ضٛف ٔٛ ٔ غئ  زضنس 75ث٥كتط اظ  زضنس 75 زضنس 50 زضنس 25 زضنس 5ث٥كتط اظ  تٛٙ

سز پس٤سٜ ٚ تٗ  ٔ ٥ٗٔب٢ٞ  تٛن٥ف٣ اظ تٛٙ ٣ٙٗ ظ بٙذت٣ اؾت. ٤ اٛضو ق سزٖ  ٝ اؾت؟ تٗ ٘ٛ ٝ چٍ م ُٙٔ َ،) زض  خٔب اٛضو، آتف ٞٓ ثطا٢  ٖ ٤ه ؾب٤ت زاضا٢ٖ  بٔ ٜ ثبقس ظ ٚ غ٥ط  ٣٘ٛ ث٣ٛ، زٌطٌ  .(فكب٣٘، ضؾ

 ـ ْٛ اضظ بٙذت٣ ث  ق

1/2 
ْٛ ط٥تأح بٙذت٣ ث ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ق  ظ٤بز ذ٥ّ

ط   ٞٓ ٥ٗٔؾٟ بٙؾ٣  پس٤س٠ ظ ٛٝ٘ زض تٛؾ١ٗق ٌ  ٝ م ُٙٔ زٛ زض  ٛر ٣ضا ب٢ٞٔ  ٝ  وبضوطز٢وٙس ) آقىبضٔ  ٥ٗٔب٢ٞ  پس٤سٜو ٝ زض ظ مُ ٙٔ بٙذت٣  ٤ٚػ٣ٌ ق ٚ تٛن٥ف   ّ ٝ، حف ٛٝ٘ ٔٗطف٣، تٛؾٗ  ٌٚ ض٢ زاض بٞ  ٚ ربٛ٘  ٣ ٥ٌبٞ  .س(٘ب٢ٞ 

2/2 

٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ظ٤ؿت ٔح٥ٍ  ظ٤بز ذ٥ّ

 ٖ ٥ٗٔبٞ س٤ٜپسٔؿئٛلا ح٥ٍ ٢ ظ  ُٔ ؿبئ ضٛزٔ  بٙؾ٣ زضٔ  ْ زازٜ ق زب بٔت٣ ا٘ ٝ السا ٥ّغبت ثطا٢ اؾتفبزٜ ظ٤ؿت٣ چ ت، تج ٚ حفبْ َ پب٤ساض٢  ٥ٓط: انٛ بٔت٣ ٘ س؟ )السا ت٘ربة  ا٘ ٥ّغبت زضثبض٠ ا مهس، تج  ٔٝ ٖ ث بٕ ثطا٢ ضؾ٥س اٛپ٥  ٞٚ ب٢ٞ قره٣  ٖ اظ ذٛزضٚ ٘ىطز
ب٘ٝٔ ٔمهس ٛ٘ت، ثط ُ ؾى ح  ٔٝ عز٤ه ث ٖ(. ب٢ٞ٘  طزقٍطا  ٌٚ ح٣ّ  ٛظق٣ ثطا٢ افطازٔ   ب٢ٞ آٔ

3/2 

حبفٓت ٥ٗتٔ  رٛز ٘ساضز ٚي ت٣ْٚ  زٛ زاضز اؾت ٔحسٚز٤ت ا٤زبز قسٜ حفب ٌ ذبن٣ ٚر م٘ب ٛض  بٞ زض ث٥كتط ثرف زض   َٝ ُث ت قسٜ وبٔ  اؾت حفبْ

٥ٗٔٞط  بٙؾ٣ ضا  پس٤س٠ ظ ٖ ثٝق تٔرههب  ٚ  ٖ ؿئٛلا ٗ اؾتٔ  فّ نٛضت ٕٔى رت ٙٙسٔحبفٓت  ٣ب٢ٞٔ  حبفٓت، ث٥كتط ثب تو سف اظٔ  ٤ْٚٛػ٣ٌ ثط و٥س أ.ٞ  بٙذت٣ ث ٝ  ق م ٗ اؾت ثرفاؾتُٔٙ ٕى  ٔ.  ٝ بٖضي ٛض  ثٝب٢ٞ اظ ٤ه  حسٚز٤ت ٔٓٙ ثبظز٤س ثبٔ 
ثٝٚ بٖضيٝ ض ٚ قٛز ٤ب حت٣  ضٚ ثبقس  ا٢ ثٝ ض ٓ ز ؿتم٥ ُ اظ زؾتطؾ٣ٔ  بٖضي٤ٝب َٛض وبٔ ُ  ثٝا٢  ثبظز٤س اظ   آظاز ثبقس.َٛض وبٔ

٣ ٍٙٞ  ـفط  اضظ

1/3 
ٚ ضفتبض  ْ ٚ ضؾٛ ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت آزاة   ظ٤بز ذ٥ّ

 ٌ ٥ٗٔاضتجب بٙؾ٣  ؾب٤ت ظ ٤ٚػ٣ٌق ٣ ثب  ٝ اضتجبَ ٝ چ بٖضي ْ )٤ه  ٚ ضؾٛ ٚ آزاة  ٞٙط٢، ازث٣، اذلال٣  ٥ٗت  مب٢ٞ ضٚؾتب٣٤  ثب ٚي ُٙٔ  ْ ٚ ضؾٛ ٗ آزاة  ٥ٙ ٕچ  ٞٚ ٚ ل٣ٔٛ زاضز؟( ؟زاضزٝ ٚ ل٣ٔٛ   ٣ ٍٙٞ ُ فط ؿبئ ٣ ثبٔ  ٝ اضتجبَ بٖضي  ٗ  .آ٤ب ا٤

2/3 
٣ بٖٕ لات ارت بٔٗ  ٤بز ظ ٣ذ٥ّ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ت

ٌ ثب  ٝ ا٤زبز اضتجب ٖ ث ب٘ لال١ آ  ٖٚ ح٣ّ  ٖ اظؾ٢ٛ افطازٔ   ـٌطزقٍطا ٖ پص٤ط ٥ٔعا  ،ٖ طزقٍطا  ٌٚ ح٣ّ   ْٔ طز  ٖٔ ٥ٔب  ٍ اٚث ٝ اؾت؟ض ٘ٛ ٖ چٍ  ٌطزقٍطا

3/3 
ج٣ٞ ص  ٔٚ ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت تبض٤ر٣   ظ٤بز ذ٥ّ

٥ٗٔ ٕ  آ٤ب پس٤س٠ ظ لٚب٤ بٙؾ٣ ثب  ٥ٗٔق بٙؾ٣ ثبؾتب٣٘ تبض٤ر٣ ٤ب ثمب٤ب٢ ظ ج٣ٞ ق ص  ٣ زاضز؟اضتجبَ ٤بٔ 

4/3 
ًٙٞ ٚ فط  ظ٤بز   ٣ذ٥ّ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ٞٙط 

اٛضٜ بٙض ٤ه  ٣٤بٞ ركٙ ٝ زض و ٥ٗٔو بٙؾ٣ پس٤س٠ ظ ٣ ق ٍ اؾت ٤ب پس٤سٜ ثطٌعاضٔ  طتج  ٖٔ ٝ آ ٚ ث ٝ ثٝ قٛز  ٞٙط٢ و  ٚ  ٣ ٍٙٞ ٌ اؾت ٤ب ف٥ّٓ ب٢ٞ فط ٝ زض اضتجب بٖضي  ٗ ٣ٖٛ ثب ا٤ طاؾٓ ٘  ٔٚ ٝ  بٞ  ٣ ثطا٢ب٣٤ٞ و ضفٛؾب٤ت ثطٌعاضٔ  ٔٛ ٝ ٤ب غئٛ بٖضي  ٗ  قٛز. ا٤

 ـظ٤جب٣٤  اضظ

1/4 

ٌ ز٤س٣٘ ٚ  م٘ب
ساظ ؾب٤ت چكٓ  ا٘

٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت  ظ٤بز ذ٥ّ

ساز  ٥ّت ز٤س ثطا٢ تٗ ٝ لبث ٣ و ٥ٗٔم٘بَ بٙؾ٣ ضا پس٤س٠ ظ ٌ اظ ضاٜ ق مب  ٘ٗ ٚ ربزٜ زاضز. ا٤ ٚ ضاٜ بٞ  ٗ بٞ  ٣ آٞ  ٔٗ ٥٥ٗ ٣  بٞ ت م٘بَ ضٛ  ٙٓٔ ٛ٘س ) ٣ اؾتق زبٔ  ٝ اظ آ٘ ٖ ؾب٤ت و اٛ ٚ آٖ حس بٞ ضا ثٝ ت  ٜ س كبٞ بٙؾتٔ   ٔٚ ٚ  (.ضا زضن وطز  وبف٣   ً ُ، ض٘ اذتلاف زض قى
ٚ ٝ ٥ٙٔ ٗ ظ غ٢ ث٥ ِٛٛ ضٛف ٔ ٥ٗٔ بٙ پس٤س٠ ظ ٥ٗٔ ؾ٣ق ٚ ثؿتط ظ  ٝ بٖضي  ٗ ٣ٙٗ ث٥ طاف آٖ )٤ ٝ  ،ب٢ٞ اَ رٛز زاضز و  ُٚ ٚ قى  ً س ثٝثچمسض اذتلاف ض٘ ا٘ٛ ٝ ثبقس ت ٥ّت ز٤س زاقت ث٣ٛ لبث  (.ثبقس؟ زاضا٢ ظ٤جب٣٤ٚ  ذ

 ـالتهبز٢  اضظ

1/5 
طزقٍطاٖ سازٌ  تٕط اظ  تٗ  ف٘ط 75000ث٥كتط اظ  ف٘ط 50000ث٥كتط اظ  ف٘ط 20000ث٥كتط اظ  ٘فط 5000ث٥كتط اظ  ف٘ط 5000و

ٝ ٤ب وكٛض ثبقس. م ُٙٔ  ٖ طف٥ت ٌطزقٍطا  ْٔ زٕٛ ٍ ثبٔ  طتج ٝ ثب٤سٔ  ٥ٕك ٞ ٝ ٖ و طزقٍطا سازٌ   تٗ

بٔت ٚ ذس ب٘ت  ىب  أ

1/7 
٣ بٍٞ تٔ بٔت الب ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ذس  ظ٤بز ذ٥ّ

٥ٗٔ ٝ پس٤س٠ ظ عز٤ه ث بٍٜ آ٤ب٘  تٔ بٙؾ٣ الب ب٘ت پرت ق ىب ٜ )أ بٍ تٔ زٛ زض الب ٛر ب٘تٔ  ىب ح٣ّ، أ زٛ زاضز؟پع،  ٚ ب٢ٞٔ  ربثطات٣( ٚر  ٔٚ تٙط٘ت  اٛة، ا٤  ذ

2/7 
بٔت غصا٣٤ ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ذس  ظ٤بز ذ٥ّ

٥ٗٔ عز٤ى٣ پس٤س٠ ظ ٜ( زض٘  ٚ غ٥ط  ٣ ضظ٢، زأ حهٛلات وكبٚ ح٣ّ ٔ) ٜ اظ ت٥ِٛساتٔ  ح٣ّ، اؾتفبز ٚ غصا٢ٔ  ٔ غصا٣٤، پرت، ؾط رٛز زاضز؟ آ٤ب تٛٙ بٙؾ٣ٚ   ق

3/7 
بٔت حُٕ مُ٘ ذس ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت ٚ  ظ٤بز ذ٥ّ

ب٢ٞ پ٥بزٜ ؿ٥ط چطذٝ آ٤بٔ  ٚ زٚ اٛض٢، ربزٜ ض٢ٚ  بٙؾت ثطا٢ حُٕ ؾ ؼ ب٢ٞٔ  ثٛٛ ٣ٕٔٛ )ات  ُٖ ٥ٗٔ ٚ٘م عز٤ى٣ پس٤س٠ ظ طزقٍط٢( زض٘  زٛ زاضز؟ ب٢ٌٞ  بٙؾ٣ ٚر  ق

4/7 
ؿ٥ط پ٥بزٜ زؾتطؾ٣  ٔٝ ٝ ربزٜ ضٚ ٘عز٤ه ث ح٣ّ ٘عز٤ه ث  ٔٝ تِ ٜ آؾفب ٝ ضا مُٝ ٘عز٤ه ث ٙٔ ٝ ربز٠  ٝ  ا٢ ٘عز٤ه ث ٚ قٟط٘عز٤ه ث  ٜ طا  ثعضٌ

ٝ ربزٜ ٚ ضاٜ ٘عز٤ى٣ ث  آٞٗ بٞ 

5/7 
بٌض٢ بٔ٘س  ـ ٣ ظ٤بز تٔٛؾٍ وٓ ٥٘ؿت اضظ  ظ٤بز ذ٥ّ

٥ٗٔ ب٣٤٘ پس٤س٠ ظ اٛ فٝ ت ؤِ  ٔٝ ٝ ث ر ٖ ثب تٛ بٌض٢ ٌطزقٍطا س ب٘ٔ بٙؾ٣ زض افعا٤ف  طزقٍط٢ وٓ ق فٝ ب٢ٌٞ  ؤِ ٝ اؾت؟ ٔ) ٘ٛ طزقٍط٢ وٓ قتبة چٍ بٍٜ ب٢ٌٞ  تٔ ح٣ّ، الب  ًٔ ٙٞ ُ غصا، فط بٔت حُٕ بٞ، قتبة قبٔ ٜ اؾت.( ذس ٚ غ٥ط  ُ م٘ ٚ 

‌هٌثع:‌ًگارًذگاى

‌طثظ « قٙبؾ٣ ا٤طاٖ ثٟكت ظ٥ٔٗ»ضا  ٚ آٖ  قٛز ٣ٔ قٙبذتٝتط٤ٗ قٟطؾتبٖ ذبٚض٥ٔب٘ٝ  وٝ ثعضي ؽْزعتاى

 24زضرٝ ٚ  55زل٥مٝ ٚ  15زضرٝ ٚ  58قٕب٣ِ ٚ ََٛ  ١زل٥م 41زضرٝ ٚ  31زل٥مٝ ٚ  8زضرٝ ٚ  35ث٥ٗ ٖطو  ذٛا٘ٙس، ٣ٔ

ضا آثبز  ٤ٟٛن ٚ ٖكك٤ٟٛن ٚ زؾتٍطزاٖ ٚ ؾٝ قٟط َجؽ، زِثرف ٔطوع٢، زِ 3 . ا٤ٗ قٟطؾتبٖقطل٣ لطاض زاضز ١زل٥م

 ز٥ُِ لطاض ثٝ(. 32 :1391ٕٞىبضاٖ،  ٚ اضٚر٣ ؛1395 ٥ٛظ،٘ َجؽ ٢؛ ذجطٌعاض177-182 :1390 ٣،)ؾّٛت ٥ٌطز زضثط ٣ٔ

٤ى٣ اظ ٔؿتٗستط٤ٗ ٔٙبَك ‌زقت ِٛت ٚ و٤ٛط ٔطوع٢، ،٘بح١٥ ثعضي و٤ٛط٢ ا٤طاٖ ٥ٔبٖ زٚ زاقتٗ ا٤ٗ ُٔٙمٝ

. اظ ٢ اؾتغئٛتٛض٤ؿت٣ يطٚض ثب ض٤ٚىطز، ثطضؾ٣ آٖ ضٚ ا٤ٗاظ  .قٛز قٙبذت٣ ٚ غئٛٔٛضفِٛٛغ٤ى٣ زض وكٛض قٙبذتٝ ٣ٔ ظ٥ٔٗ

زض  ا٢ٜ ضا٢ ٚ ز ٞب٢ ضٚزذب٘ٝ وٝ ٔز١ٖٕٛ ِٙسفطْ اؾتؾطزض ٚ وبَ ر٣ٙ  ُٔٙم١ وبَ آٖ،ٞب٢ غئٛتٛض٤ؿت٣  تط٤ٗ ربشثٝ ٟٔٓ



 1398،‌تاتغتاى‌‌2ٓ،‌ؽوار‌51ٓدٍر‌،ٖاًغاً‌ٕا٘جغزاف‌ّٕا‌پضٍّؼ‌502

 

 ٢ٚ فطٔب٘ساض ٢ٔٗبٚ٘ت اؾتب٘ساض ٤تؾب ٚة ؛1395 ٌّكٗ، َجؽ زا٘كٙب١ٔ ؛1394 ٕٞىبضاٖ، ٚ ؾّٕب٣٘) قٛز آٖ ز٤سٜ ٣ٔ

  (.54 :1393 ٣،اؾتبٖ ذطاؾبٖ رٙٛث ٢؛ ؾبِٙب١ٔ آٔبض1395قٟطؾتبٖ َجؽ،  ٤ػ٠ٚ

 ١زل٥م 32ََٛ قطل٣ ٚ  ١زضر 58زض  ،ٞعاض و٥ّٛٔتط ٔطثٕ ٔؿبحت زاضز 12وٝ ث٥ف اظ  ؽْزعتاى‌خَر‌ٍ‌ت٘اتاًک

ث٥بثب٣٘ ٚ آٖ، ٚٞٛا٢  اؾت. آة ث٥بثب٘ه زض وٕطثٙس ث٥بثب٣٘ ٥ٕ٘ىط٠ قٕب٣ِ لطاض ٌطفتٝ ثٙبثطا٤ٗ ذٛض ٚ ؛ٖطو قٕب٣ِ لطاض زاضز

ٞب٢  ٞب٢ آٖ رعٚ وٜٛ ٕ٘ى٣ ٚ آٞى٣ اؾت. وٜٛ ،ٌچ٣ ٝٞب٢ ُٔٙم ٔتط اؾت. ظ٥ٔٗ ٥ٔ٣ّ 100وٕتط اظ  ،٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثبض٘س٣ٌ آٖ

ٔتط اظ ؾُح زض٤ب اضتفبٔ زاضز.  2000ا٘سو٣ ث٥ف اظ  ،تط٤ٗ وٜٛ آٖ ٞب٢ آِپ٣ تّٗك زاضز ٚ ٔطتفٕ ذٛضز٣ٌ ٝ چ٥ٗٔطوع٢ ا٤طاٖ ٚ ث

٘فط اظ ر٥ٕٗت اؾتبٖ انفٟبٖ ضا  17656ٔتط اؾت. قٟطؾتبٖ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه  980ٞب٢ آظاز  ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضتفبٔ ُٔٙمٝ اظ ؾُح آة

ٌطزاٖ ٚ  ٥ٕٞٗ ٘ىتٝ وبف٣ اؾت وٝ أطٚظٜ ٔمهس ثؿ٥بض٢ اظ َج٥ٗتٖ قٟطؾتبزض شوط اٚنبف َج٣ٗ٥  .اؾت زض ذٛز رب٢ زازٜ

ٞطؾبِٝ ٥ٔعثبٖ ٌطزقٍطاٖ  اؾت ٚ ا٤ٗ قٟطؾتبٖٔٙساٖ ثٝ ٌطزقٍط٢ ث٥بثبٖ  ٤ٚػٜ ٖلالٝ ٔٙساٖ ثٝ اوٛتٛض٤ؿٓ ثٝ ٖلالٝ

ٞب٢  تط٤ٗ ربشثٝ اظ ٟٔٓ ٤ٚػٜ ٌطزقٍط٢ ث٥بثبٖ اؾت. ثبؾتب٣٘، فط٣ٍٙٞ ٚ ثٝ-ٞب٢ ٌطزقٍط٢ تبض٤ر٣ ٔٙس ثٝ ربشثٝٝ ٖلال

ٔٛاضز٢ ٔب٘ٙس ٔطاؾٓ ظ٘ز٥طظ٣٘ آتك٥ٗ زض قت ثٝ ٕٞچ٥ٙٗ  ؛ضٚؾتبٞب٢ ث٥بيٝ ٚ ا٤طاد اقبضٜ وطزتٛاٖ ثٝ  ٌطزقٍط٢ ُٔٙمٝ ٣ٔ

: 1391)اثٛاِحؿ٣ٙ ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٚ ٔطاؾٓ ٔطثٌٛ ثٝ ؾطٚ ا٤طاد اقبضٜ وطز 1ذٛا٣٘ ذٛا٣٘، قج٥ٝ ٖبقٛضا زض ضٚؾتب٢ ث٥بيٝ، تٗع٤ٝ

 (.1392 ؾّٕب٣٘ ٚ ثسض٢، ؛86 :1392لهبث٣، ؛ 109 :1393ِٚسا٣٘،  قط٤ف٣؛ 145

٘مك١ ٔٛل٥ٗت ٔىب٣٘  2ضٚ زض قىُ  ض٤ع٢ وٕه قب٤بٖ تٛر٣ٟ زاضز؛ اظ ا٤ٗ  ٞب زض ثط٘بٔٝ ٔىبٖ زل٥ك غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ب ثٝ ٔحُ تط٤ٗ ضٚؾت اؾت. ثطا٢ ا٤ٗ وبض اظ ٘بْ ٘عز٤ه ٞب٢ قٟطؾتبٖ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ َجؽ آٚضزٜ قسٜ  غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ ذٛز ٔٗٙب ٚ ٔفْٟٛ  ٞب ثب ظ٥ٔٙٝ َٛض وٝ ُٔطح قس، غئٛٔٛضفٛؾب٤ت اؾت. ٕٞبٖ ٞب اؾتفبزٜ قسٜ  غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

 اؾت. تط٤ٗ ٔطوع ر٥ٕٗت٣ ثٝ آ٘بٖ زض ٘مكٝ آٚضزٜ قسٜ  وٙٙس؛ ثٙبثطا٤ٗ ٘عز٤ه پ٥سا ٣ٔ

‌
‌خَر‌ٍ‌ت٘اتاًک‌ٍ‌طثظّإ‌هٌتخة‌در‌ؽْزعتاى‌‌.‌ًمؾٔ‌هَلع٘ت‌هکاًٖ‌صئَهَرفَعاٗت2ؽکل‌

‌ّإ‌پضٍّؼ(‌)هٌثع:‌ٗافتِ

                                                                                                                                                                   
 چ٥ٙٗ ٞٓ. اؾت ٌطفتٝ ٣ٔ نٛضت ذٛا٣٘ تٗع٤ٝ ؾ٥بٚـ ؾٛي ثطا٢ ٌصقتٝ زض ٚ ٌطزز ثبظ٣ٔ اؾلاْ اظ لجُ زٚضاٖ ثٝ ث٥بيٝ زض ذٛا٣٘ تٗع٤ٝ وٝ ٔٗتمس٘س ثطذ٣ .1

 .اؾت زاقتٝ ضٚاد ث٥بيٝ زض اٚاذط ٥ٕٞٗ تب و٥ٕه ا٢ تٗع٤ٝ ٞب٢ ٕ٘ب٤ف



 ‌‌503ؽتاب‌کن‌ٕهٌظَر‌گزدؽگز‌تِ ٍ‌طثظ‌اتاًک٘ؽْزعتاى‌خَر‌ٍ‌ت‌ّٕا‌تٗفَعاصئَهَر‌ٖاتٗارس

 

‌ّا‌تحث‌ٍ‌ٗافتِ
٥ٌط٢ اظ ٘ٓط  ٞب٢ زٚ قٟطؾتبٖ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ٚ َجؽ ٚ ثٟطٜ پؽ اظ ثطضؾ٣ ْطف٥ت ٌطزقٍط٢ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

٥ٌط٢  غئٛٔٛضفٛؾب٤ت( ا٘تربة قس. وبضقٙبؾبٖ ثب ثٟطٜ 10غئٛٔٛضفٛؾب٤ت )اظ ٞط قٟطؾتبٖ  20وبضقٙبؾبٖ، زضٟ٘ب٤ت تٗساز 

قٙبذت٣، فط٣ٍٙٞ، ظ٤جب٣٤، التهبز٢ ٚ أىب٘بت ٚ  ث٣ّْٕٖٛ،  ٞب٢ قسٜ ٚ ثب اؾتفبزٜ اظ اضظـ ٞب ٚ ٥ٗٔبضٞب٢ ٔٗطف٣ اظ قبذم

، ٣ٙٗ٤ تٗساز 10غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ضا اضظ٤بث٣ وطز٘س. زضٟ٘ب٤ت، اضظـ ٟ٘ب٣٤ ٞط غئٛٔٛضفٛؾب٤ت، تمؿ٥ٓ ثط  20ذسٔبت، 

ٞب ٚ  ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ اضظـ تٛاٖ زازٜ ٣ٔ 3وبضقٙبؾبٖ، قس تب ٥ٔب٣ٙ٥ٍ٘ ثطا٢ اضظـ آٖ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ثبقس. زض رسَٚ 

 ٞب ضا ٔكبٞسٜ وطز. أت٥بظٞب٢ ٔرتّف غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

‌ّإ‌هختلف‌اسًظز‌کارؽٌاعاى‌ّا‌تزإ‌ارسػ‌.‌اهت٘اس‌صئَهَرفَعاٗت3جذٍل‌

‌جوع‌اهکاًات‌التقادٕ‌سٗثاٖٗ‌فزٌّگٖ‌ؽٌاختٖ‌تَم‌علوٖ‌ًام‌صئَهَرفَعاٗت/هع٘ارّا

 33/68 10 10 10 10 33/8 10 ذطٚ وبَ ؾطزض، ضٚؾتب٢

 83/65 10 10 10 10 33/8 10 ٘ب٤جٙساٖ زق ؾطز ٚ ٌطْ،

 78/60 5/8 5/7 10 12/8 33/8 33/8 ض٤ً رٗ، چٛپب٘بٖ

 03/60 9 5/7 10 37/9 5/7 16/9 ضٚؾتب٢ ث٥بيٝ

 41/58 8 5/7 10 75/8 33/8 33/8 ٌطٔٝ  ٔٗس٣٘، ضٚؾتب٢ آة

 24/57 5/8 5/7 10 75/8 83/5 16/9 غبضنٛفٝ، ا٤طاد

 36/55 5/8 5/7 10 37/9 66/6 83/5 و٤ٛط ضٚح ٔطغْٛ، فٟبِٙذ

 36/55 5/8 5/7 10 37/9 66/6 83/5 زق تُ ح٥ٕس، ض٤ً قتطاٖ

 58/54 5/7 5/7 10 75/8 5 33/8 وبَ ر٣ٙ، اظ٥ٔغبٖ

 33/51 8 5/7 5/7 5/7 5 83/5 و٤ٛط ضثبٌ ذبٖ

 2/51 5/8 5/7 10 37/4 83/5 5/7 و٤ٛط حّٛاٖ، ضٚؾتب٢ حّٛاٖ

 51 6 5/7 10 5 5 5/7 ؾّىٖٙٛ ٚ ٥٘عاض ٔهط

 53/50 7 5 10 87/6 5 16/9 وبَ ٕ٘ه، ضٚؾتب٢ ٔحٕسآثبز

 53/50 5/7 5/7 10 37/4 83/2 33/8 و٤ٛط َجمٝ، ٕ٘ه ؾ٥بٜ

 11/50 7 10 10 12/8 33/3 16/4 ٔٗبزٖ ٚ ضٚؾتب٢ پطٚزٜ

 86/47 6 5 10 37/4 33/8 66/6 تُ ذبوؿتط٢، ٔهط

 47 6 5/7 5/7 37/4 3/8 83/5 ث٥بثبٖ ض٤ً وّٝ، ٔهط

 5/45 8 5 5/7 5/7 5 5 وفٝ ٕ٘ه، و٤ٛط زؾتٍطزاٖ

 49/39 5/4 5 5/7 5/2 33/3 ‌66/6زض٤بچ١ ٕ٘ه ذٛض

 08/39 6 5 5/7 75/2 83/2 5 ٞب٢ ٟٔطربٖ لٙبت

‌ّإ‌پضٍّؼ‌هٌثع:‌ٗافتِ

غئٛٔٛضفٛؾب٤ت قٛز، ٔزٕٛٔ ث٥كتط٤ٗ أت٥بظٞب زض ٥ٗٔبضٞب٢ ٔتفبٚت ٔطثٌٛ ثٝ  ٔكبٞسٜ ٣ٔ 3َٛض وٝ زض رسَٚ  ٕٞبٖ

 ٞب٢ ٟٔطربٖ ثٛز. وبَ ؾطزض ثٛز ٚ ٔزٕٛٔ وٕتط٤ٗ أت٥بظٞب زض ٥ٗٔبضٞب٢ ٔتفبٚت ٔطثٌٛ ثٝ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت لٙبت

تٛاٖ ٘ت٥زٝ  اؾبؼ ٣ٔ ا٤ٗ وؿت وطز وٝ ثط 25/9ٞب، ث٥كتط٤ٗ أت٥بظ ضا اضظـ ظ٤جب٣٤ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  اظ٘ٓط اضظـ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٞب٢ ٔٙترت ُٔٙمٝ اظح٥ج ظ٤جب٣٤ زض حس ثبلا٣٤ لطاض زاض٘س. وٕتط٤ٗ أت٥بظ ضا  ب٤تٌطفت وٝ اظ٘ٓط وبضقٙبؾبٖ غئٛٔٛضفٛؾ

ٞب، نٛضت ٍ٘طفتٗ الساْ  ز٥ُِ ٘جٛز حفبْت اظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت وؿت وطز وٝ ا٤ٗ قب٤س ثٝ 822/5قٙبذت٣ ثب أت٥بظ  اضظـ ثْٛ

 4و٤ٛط٢ ٚ ث٥بثب٣٘ ثبقس. زض رسَٚ ز٥ُِ ٘ٛٔ پٛقف ٥ٌب٣ٞ ذبل ٔٙبَك  وبف٣ ثطا٢ حفّ ٔٙبَك تٛؾٍ ٔؿئٛلاٖ ٚ ٥٘ع ثٝ

 ٞب٢ ٔٙترت ُٔٙمٝ اظ٘ٓط وبضقٙبؾبٖ ضا ٔكبٞسٜ وطز. ٞب٢ ٔرتّف غئٛٔٛضفٛؾب٤ت تٛاٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظـ ٣ٔ
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ٞب ضا ثٝ تفى٥ه قٟطؾتبٖ ٔكبٞسٜ وطز تب  ٞب٢ ان٣ّ اضظ٤بث٣ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت تٛاٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ اضظـ ٣ٔ 5زض رسَٚ 

 لطاض زاض٘س. 10تب  1ٞب تؿ٥ُٟ قٛز. أت٥بظٞب زض ثبظ٠  قٟطؾتبٖض٤ع٢ ثطا٢  ثطاؾبؼ ا٤ٗ ٘تب٤ذ، ثط٘بٔٝ

‌ّا‌اسًظز‌کارؽٌاعاى‌.‌ه٘اًگ٘ي‌ارسػ‌صئَهَرفَعاٗت4جذٍل‌

‌اهکاًات‌ٍ‌خذهات‌التقادٕ‌سٗثاٖٗ‌فزٌّگٖ‌ؽٌاختٖ‌تَم‌علوٖ‌ارسػ

 55/7 125/7 25/9 699/6 822/5 ٥ٔ‌249/7ب٥ٍ٘ٗ أت٥بظ

‌ّإ‌پضٍّؼ‌هٌثع:‌ٗافتِ

‌ّا‌تِ‌تفک٘ک‌ؽْزعتاى‌ّإ‌افلٖ‌ارسٗاتٖ‌صئَهَرفَعاٗت‌ه٘اًگ٘ي‌ارسػ.‌5جذٍل‌

‌خَر‌ٍ‌ت٘اتاًک‌طثظ‌ّا‌ّإ‌ارسٗاتٖ‌صئَهَرفَعاٗت‌ارسػ

 4982/7 ‌9999/6اضظـ ٣ّٕٖ

 0625/6 ‌5826/5قٙبذت٣ اضظـ ثْٛ

 8365/5 ‌5825/7اضظـ فط٣ٍٙٞ

 25/9 ‌25/9اضظـ ظ٤جب٣٤

 75/6 ‌5/7اضظـ التهبز٢

 7 ‌1/8أىب٘بت اضظـ ذسٔبت ٚ

‌ّإ‌پضٍّؼ‌هٌثع:‌ٗافتِ

قٙبذت٣ ثطا٢ قٟطؾتبٖ َجؽ وٕتط  قٛز، ثطاؾبؼ ٘ٓط وبضقٙبؾبٖ، اضظـ ٣ّٕٖ ٚ ثْٛ َٛض وٝ ٔكبٞسٜ ٣ٔ ٕٞبٖ

اضظ٤بث٣ قس. ثطا٢ قٟطؾتبٖ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه اضظـ فط٣ٍٙٞ، التهبز٢ ٚ ذسٔبت ٚ أىب٘بت وٕتط اضظ٤بث٣ قس٘س. زضذهٛل 

 زض رب٤ٍبٜ ذٛث٣ لطاض زاض٘س. 25/9قٟطؾتبٖ ثب أت٥بظ اضظـ ظ٤جب٣٤، ٞط زٚ 

ٞب ٕ٘ب٤بٖ  ٞب٢ آظٖٔٛ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٌطفتٝ قس تب ٕٞجؿت٣ٍ زازٜ پؽ اظ ا٤ٗ ٔطحّٝ، ثطا٢ ارطا٢ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ اظ زازٜ

 ٔكبٞسٜ وطز. 6تٛاٖ زض رسَٚ  قٛز. ٘تب٤ذ آظٖٔٛ ضا ٣ٔ

‌ّا‌ّإ‌صئَهَرفَعاٗت‌.‌هحاعثٔ‌آلفإ‌کزًٍثاخ‌ٍ‌ّوثغتگٖ‌تزإ‌ارسػ6جذٍل‌

‌آلفإ‌کزًٍثاخ‌در‌فَرت‌حذف‌ّوثغتگٖ‌ٍارٗاًظ‌در‌فَرت‌حذف‌ه٘اًگ٘ي‌در‌فَرت‌حذف‌هع٘ارّا

٣ّٕٖ‌947/44 121/46 649/0 715/0 

 742/0 528/0 944/46 ‌373/46قٙبذت٣ ثْٛ

 694/0 725/0 996/36 ‌496/45فط٣ٍٙٞ

 718/0 649/0 221/48 ‌072/45التهبز٢

 739/0 619/0 060/54 ‌946/42ظ٤جب٣٤

 699/0 798/0 223/48 ‌646/44أىب٘بت ٚ ذسٔبت

‌ّإ‌پضٍّؼ‌هٌثع:‌ٗافتِ

ٌعاضـ قس. ؾپؽ تح٥ُّ  858/0ٞب،  پؽ اظ آٖ، ٔمساض آِفب٢ وطٚ٘جبخ ٔكرم قس؛ ا٤ٗ ٔمساض ثطاثط ثطا٢ و١٥ّ اضظـ

1ٖب٣ّٔ اوتكبف٣ 
KMO ٜٞب ا٘زبْ ٌطفت. ثب تٛرٝ ثٝ ا٤ٙىٝ ٔمساض  ثط ض٢ٚ زازKMO  ؾُح ٔٗٙبزاض٢ نفط  805/0ثطاثط ثب ٚ

( تب 281: 2004؛ لا٘سائٛ ٚ اٚض٤ت، 41: 1395قس )ظاض٣ٖ،  ثٛز، تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ثطا٢ قٙبؾب٣٤ ؾبذتبض ٔٙبؾت تكر٥م زازٜ 

ٞب ضا اظ ا٤ٗ  ٔحٛض تفبٚت لبئُ قس ٚ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت-قتبة ٚ ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ ٞب٢ ٌطزقٍط٢ وٓ ثتٛاٖ ٥ٔبٖ زٚ ٘ٛٔ ٔمهس

                                                                                                                                                                   
1. Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 



 ‌‌505ؽتاب‌کن‌ٕهٌظَر‌گزدؽگز‌تِ ٍ‌طثظ‌اتاًک٘ؽْزعتاى‌خَر‌ٍ‌ت‌ّٕا‌تٗفَعاصئَهَر‌ٖاتٗارس

 

 ٥ٗٔ2بض ان٣ّ زض  6، 1ب ٤ىس٤ٍط ٔمب٤ؿٝ وطز. ٕٞچ٥ٙٗ، ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ان٣ّ ٚ چطذف ٚاض٤ٕبوؽِحبِ ث

قتبة ٖٛأُ فط٣ٍٙٞ، التهبز٢، أىب٘بت  ٞب٢ ٌطزقٍط٢ وٓ ٔمِٛٝ ث٥بٖ قس٘س. ٘تب٤ذ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ٘كبٖ زاز وٝ ثطا٢ ٔمهس

قٙبذت٣ ٚ ظ٤جب٣٤  ٔحٛض ٥٘ع ٖٛأُ ٣ّٕٖ، ثْٛ-قٍط٢ ظ٥ٔٗقٛ٘س. ثطا٢ ٌطز تط٢ ٔحؿٛة ٣ٔ ٚ ذسٔبت ٥ٗٔبضٞب٢ ٟٔٓ

 اؾت، ٘تب٤ذ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ ضا ٔكبٞسٜ وطز.   SPSS24افعاض  وٝ ذطٚر٣ ٘طْ 7تٛاٖ زض رسَٚ  ٣ٔ. ث٥كتط٤ٗ تأح٥ط ضا زاض٘س

)وٕتط٤ٗ  -3ز٣ٞ تح٥ُّ ٖب٣ّٔ أت٥بظز٣ٞ قس٘س وٝ أت٥بظٞب اظ  ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ٚظٖ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٔطحّٝ، ا٤ٗ اظ پؽ

ٞب ضا زض رسَٚ  آٔسٜ ثطا٢ ٞط٤ه اظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت زؾت ٞب٢ ثٝ تٛاٖ ضتجٝ اؾبؼ ٣ٔ ا٤ٗ + )ث٥كتط٤ٗ أت٥بظ( ثٛز. ثط3أت٥بظ( تب 

 ٔكبٞسٜ وطز. 8

‌ّا‌ّإ‌صئَهَرفَعاٗت‌.‌ًتاٗج‌چزخؼ‌ٍارٗواکظ‌تزإ‌ارسػ7جذٍل‌

‌هحَر-گزدؽگزٕ‌سه٘ي‌ؽتاب‌گزدؽگزٕ‌کن‌هع٘ارّا

 892/0 ‌217/0اضظـ ٣ّٕٖ

 619/0 ‌364/0قٙبذت٣ اضظـ ثْٛ

 398/0 ‌805/0اضظـ فط٣ٍٙٞ

 769/0 ‌321/0اضظـ ظ٤جب٣٤

 199/0 ‌839/0اضظـ التهبز٢

 386/0 ‌823/0اضظـ أىب٘بت ٚ ذسٔبت

‌ّإ‌پضٍّؼ‌هٌثع:‌ٗافتِ

 دّٖ‌تحل٘ل‌عاهلٖ‌ّا‌تا‌اعتفادُ‌اس‌ٍسى‌.‌اهت٘اسدّٖ‌تِ‌صئَهَرفَعاٗت8جذٍل‌

‌هحَر-گزدؽگزٕ‌سه٘ي‌ًام‌صئَهَرفَعاٗت‌رتثِ‌ؽتاب‌گزدؽگزٕ‌کن‌صئَهَرفَعاٗتًام‌‌رتثِ

 22978/1 وبَ ٕ٘ه )ٔحٕسآثبز( 1 49929/1 زق ؾطز ٚ ٌط1‌ْ
 07413/1 تُ ذبوؿتط٢ )ٔهط( 2 49929/1 وبَ ؾطزض‌2
 90812/0 ٔٗس٣٘ ٌطٔٝ آة 3 41973/1 ٔٗبزٖ ٚ ضٚؾتب٢ پطٚز3‌ٜ
 88903/0 رٗض٤ً  4 91193/0 ضٚؾتب٢ ث٥بي4‌ٝ
 84923/0 ضٚؾتب٢ ث٥بيٝ 5 88203/0 و٤ٛط ضٚح ٔطغ5‌ْٛ
 84643/0 زق ؾطز ٚ ٌطْ 6 85304/0 ضثبٌ ذب6‌ٖ
 84643/0 وبَ ؾطزض 7 25791/0 ضٚؾتب٢ ا٤طاد‌7
 75316/0 ضٚؾتب٢ ا٤طاد 8 24287/0 ض٤ً ر8‌ٗ
 41884/0 وبَ ر٣ٙ 9 18360/0 ٔٗس٣٘ ٌطٔٝ آة‌9
 38602/0 ؾّىٖٙٛ 10 18171/0 وفٝ ٕ٘ه‌10
 33664/0 و٤ٛط حّٛاٖ 11 11666/0 وبَ ر11‌٣ٙ
 22422/0 و٤ٛط َجمٝ 12 -10163/0 و٤ٛط حّٛا12‌ٖ
 -26909/0 و٤ٛط ضٚح ٔطغْٛ 13 -28535/0 ض٤ً 13‌ٌّٝ
 -55228/0 زض٤بچ١ ٕ٘ه ذٛض 14 -46563/0 و٤ٛط َجم14‌ٝ
 -65287/0 ض٤ً ٌّٝ 15 -72532/0 تُ ح٥ٕس‌15
 -30733/1 وفٝ ٕ٘ه 16 -74115/0 ؾّى16‌ٖٛٙ
 -32637/1 ٞب٢ ٟٔطربٖ لٙبت 17 -05618/1 ٞب٢ ٟٔطربٖ لٙبت‌17
 -44654/1 ضثبٌ ذبٖ 18 -25478/1 وبَ ٕ٘ه )ٔحٕسآثبز(‌18
 -58380/1 تُ ح٥ٕس 19 -58632/1 تُ ذبوؿتط19‌٢
 -62374/1 ٔٗبزٖ ٚ ضٚؾتب٢ پطٚزٜ 20 -83171/1 زض٤بچ١ ٕ٘ه ذٛض‌20

‌ّإ‌پضٍّؼ‌ٗافتِهٌثع:‌

                                                                                                                                                                   
1. rotation varimax 
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ٔحٛض )غئٛتٛض٤ؿٓ(، اظ آظٖٔٛ -قتبة ٚ ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ ٞب زض زٚ ٌطٜٚ ٌطزقٍط٢ وٓ ثٙس٢ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت پؽ اظ ضتجٝ

ٞب زض زٚ قٟطؾتبٖ َجؽ ٚ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه اؾتفبزٜ قس. ز٥ُِ  ثطا٢ آظٖٔٛ اذتلاف غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٤ٚ1ت٣ٙ- ٘بپبضأتط٢ ٔٗ

٤ٚت٣ٙ ثطا٢ ٔمب٤ؿ١ تٛظ٤ٕ ٤ه ٔتغ٥ط و٣ٕ ٤ب -ٞب ثٛز. ٕٞچ٥ٙٗ، آظٖٔٛ ٔٗ از وٓ ٕ٘ٛ٘ٝاؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ ٘بپبضأتط٢، تٗس

 2ٞب٢  (. ثب تٛرٝ ثٝ ٔؿتمُ ثٛزٖ قطا٤ٍ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت376: 2010ضٚز )لاضؾٖٛ ٚ ٞبَ،  وبض ٣ٔ ٌطٜٚ ٔؿتمُ ثٝ 2تطت٥ج٣ زض 

 ا٤ٗ آظٖٔٛ ضا ٔكبٞسٜ وطز.تٛاٖ ٘تب٤ذ  ٣ٔ 9قٟطؾتبٖ اظ ٤ىس٤ٍط، آظٖٔٛ ٔٙبؾج٣ اضظ٤بث٣ قس. زض رسَٚ 

‌هحَر‌در‌دٍ‌ؽْزعتاى‌طثظ‌ٍ‌خَر‌ٍ‌ت٘اتاًک-ؽتاب‌ٍ‌سه٘ي‌.‌تزرعٖ‌ٍضع٘ت‌گزدؽگزٕ‌کن9جذٍل‌

‌عطح‌هعٌادارٕ‌آسهَى H0فزض٘ٔ‌‌

 105/0 ٤ٚت٣ٙ-ٔٗ قتبة زض زٚ قٟطؾتبٖ ٤ىؿبٖ اؾت. ٚي٥ٗت ٌطزقٍط٢ وٓ 1

 280/0 ٤ٚت٣ٙ ٔٗ ٔحٛض زض زٚ قٟطؾتبٖ ٤ىؿبٖ اؾت.-ٚي٥ٗت ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ 2

‌ّإ‌پضٍّؼ‌هٌثع:‌ٗافتِ

ٞب٢ زٚ  تٛاٖ ٌفت اذتلاف٣ ٥ٔبٖ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت اؾت، ٣ٔ 05/0ثب تٛرٝ ثٝ ؾُح ٔٗٙبزاض٢ آظٖٔٛ وٝ ث٥كتط اظ 

ٔحٛض ٚرٛز ٘ساضز ٚ ٞط زٚ قٟطؾتبٖ زض ٤ه -قتبة ٚ ظ٥ٔٗ قٟطؾتبٖ َجؽ ٚ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ثطا٢ اٞساف ٌطزقٍط٢ وٓ

قتبة ث٥كتط اظ  ٞب٢ َجؽ ثطا٢ ٞسف ٌطزقٍط٢ وٓ چٙس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ أت٥بظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ٞطؾُح لطاض زاض٘س. 

ٔحٛض -ٞب٢ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ثطا٢ ٞسف ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ ٞب٢ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ثٛز ٚ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

 ٞب اظ ِحبِ آٔبض٢ ٔٗٙبزاض ٘جٛز٘س. ث٥كتط اظ َجؽ ثٛز، ا٤ٗ اذتلاف

‌گ٘زٕ‌ًت٘جِ
ٔخبث١ ظ١ٙ٥ٔ ١ٕٞ   قٙبؾ٣ ٚ غئٛٔٛضفِٛٛغ٤ى٣ ثٝ ٞب٢ ظ٥ٔٗ قٙبؾ٣ اؾت وٝ ثط ٤ٚػ٣ٌ ٔٗٙب٢ ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ تٛض٤ؿٓ ثٝغئٛ

ٞب٢ ٔىب٣٘  ٞب٢ رغطاف٥ب٣٤ تأو٥س زاضز. ٞسف اظ غئٛتٛض٤ؿٓ، پب٤ساض٢ وُ ٔح٥ٍ ٚ حفّ ٤ٚػ٣ٌ ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ ٚ ٤ٚػ٣ٌ فٗب٥ِت

قتبة، چبضچٛة ٔف٣ٟٔٛ ٢ٛ٘ اؾت وٝ زض آٖ،  (. ؾفط و217ٓ: 1395قٛز )٥ٔطوت٣ِٛ ٚ ٕٞىبضاٖ،  اؾت وٝ ثبظز٤س ٣ٔ

تط٢  وٙٙس، زض آ٘زب تٛلف َٛلا٣٘ ٞب ؾفط ٣ٔ ؾ٢ٛ ٔمهس ٌطزقٍطاٖ ٚ ٔؿبفطاٖ ثب قتبة وٕتط ٚ اظ ٔؿ٥طٞب٢ ظ٣ٙ٥ٔ ثٝ

ا٥ٕٞت » ٥ٌطز؛ ٔب٘ٙس: زٞٙس٠ ث٥كتط٢ ضا زضثط ٣ٔ ٌٛ٘ٝ اظ ٌطزقٍط٢، ٖٙبنط تكى٥ُ قٛ٘س. ا٤ٗ رب ٣ٔ زاض٘س ٚ وٕتط ربثٝ

ٞب٢ ٥ٔطاث ٚ  قتبة، وبٚـ ؾب٤ت تزطث١ ؾفط ثٝ )ٚ زضٖٚ( ٤ه ٔمهس، اؾتفبزٜ اظ ا٘ٛأ ٚؾب٤ُ ٘م٥ّٝ، ذٛضزٖ ٚ آقب٥ٔسٖ وٓ

(. ثطپب١٤ 2010:‌12)ز٤ى٥ٙؿٖٛ ٚ لأؿسٖٚ، « ظ٤ؿت تط حٕب٤ت اظ ٔح٥ٍ ٟٔٓ ٕٞٝ ٞب ثب ؾطٖت٣ وٕتط ٚ اظ فطًٞٙ ٔمهس

زؾت  ٚض٢ ث٥كتط٤ٗ أت٥بظ ضا ثٝ ٞف، ٥ٗٔبضٞب٢ ٣ّٕٖ، ظ٤جب٣٤ ٚ لبث٥ّت ثٟطٜز٤سٌبٜ ٚ ٘ٓطؾٙز٣ وبضقٙبؾبٖ زض ا٤ٗ پػٚ

٤ٚػٜ ٌطزقٍط٢ ٣ّٕٖ  ٞب٢ ُٔٙمٝ ٚ لبث٥ّت ظ٤بز آٖ ثطا٢ ٌؿتطـ ٌطزقٍط٢، ثٝ آٚضز وٝ ث٥بٍ٘ط اضظـ ظ٤بز غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

 ٕٞىبضاٖ ٚ ٢ٔمهٛز(، 1391) ٕٞىبضاٖ ٚ ٣ٕب٤٘(، 1389) ٢ٔرتبضٞب ثب زؾتبٚضزٞب٢ پػٚٞك٣  ٚ آٔٛظق٣ اؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ

ٚض٢ أت٥بظ ظ٤بز٢ زاضز، ا٤ٗ أت٥بظ ٘كبٍ٘ط  ذٛا٣٘ زاضز. ثب آ٘ىٝ لبث٥ّت ثٟطٜ ( 1394ٓٞ) ٕٞىبضاٖ ٚ ٣ؾّٕب٘(، 1393؛ 1391)

ؾجت ٘بقٙبذتٝ ٚ ثىط ثٛزٖ  ٞب ٚ لبث٥ّت ظ٤بز آٟ٘ب اظ ٘ٓط تٛاٖ تحُٕ ٥٘ؿت، ثّىٝ ث٥كتط ثٝ حفبْت ظ٤بز اظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٌصاض٢ ٚ ٘جٛز ضاٜ زؾتطؾ٣ ٔٙبؾت ٤ب ٘جٛز  ٞبؾت. ا٤ٗ ٤ٚػ٣ٌ ثبظتبة ا٘زبْ ٍ٘طفتٗ تج٥ّغبت ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٤ٗ ٔىبٖ

 ٚ ٣ٕب٤٘ (،٢1391 )ٞطآثبز ٥ٕ٣ضح ٚ ٥ٕ٣ٔم (،1391) ٕٞىبضاٖ ٚ ٢ٔمهٛزٞبؾت. ا٤ٗ ٤بفتٝ ثب ٘تب٤ذ پػٚٞف  ظ٤طؾبذت

 ذٛا٣٘ زاضز. ( 1395ٓٞ) ٢آثبز ٣ظٍ٘ ٚ ٣طوت٥ِٛٔ( ٚ 1394) ٕٞىبضاٖ ٚ ٣ؾّٕب٘(، 1393) ٕٞىبضاٖ، ٚ آضا(، 1391) ٕٞىبضاٖ

                                                                                                                                                                   
1. Mann-Whitney U (2 samples) 



 ‌‌507ؽتاب‌کن‌ٕهٌظَر‌گزدؽگز‌تِ ٍ‌طثظ‌اتاًک٘ؽْزعتاى‌خَر‌ٍ‌ت‌ّٕا‌تٗفَعاصئَهَر‌ٖاتٗارس

 

ٞب٢ فط٣ٍٙٞ  ؾبظ٢ حفبْت٣ ثطا٢ اوِٛٛغ٢ ٚ وٕجٛز ٤ب ٘جٛز ر٥ٕٗت زض ثطذ٣ ٔٙبَك ٚ ٘جٛز ثط٘بٔٝ ؾجت ٘جٛز آٔبزٜ ثٝ

 ٞب٢ ٔزٕٛٔ، غئٛٔٛضفٛؾب٤ت ظ٤ؿت٣ ٚ فط٣ٍٙٞ أت٥بظ وٕتط٢ زاقت. زض ٞب، ٥ٗٔبض اضظـ ثْٛ ٞب ٚ ٕٞب٤ف ٔب٘ٙس ركٙٛاضٜ

ٞب٢ قٟطؾتبٖ َجؽ ٚ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه تفبٚت  ُٔٙمٝ، ْطف٥ت فطاٚا٣٘ ثطا٢ رصة ٌطزقٍطاٖ زاض٘س ٚ ٥ٔبٖ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

قتبة ث٥كتط ثٛز وٝ  ٞب٢ َجؽ ثطا٢ ٞسف ٌطزقٍط٢ وٓ آٔبض٢ ظ٤بز٢ ٥٘ؿت؛ ٞطچٙس ٥ٔب٥ٍ٘ٗ أت٥بظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

ٞب ٚ ٖٛا٣ّٔ ٔب٘ٙس آٖ ثبقس.  ٞب ٚ ٕٞب٤ف ٌعاض٢ ركٙٛاضٜٕٔىٗ اؾت ثبظتبة زاقتٗ ذسٔبت ٚ أىب٘بت البٔت٣ ث٥كتط، ثط

ٔحٛض ث٥كتط تكر٥م زازٜ -ٞب٢ ٌطزقٍط٢ ظ٥ٔٗ ٞب٢ قٟطؾتبٖ ذٛض ٚ ث٥بثب٘ه ثطا٢ ٞسف ٥ٔب٥ٍ٘ٗ أت٥بظ غئٛٔٛضفٛؾب٤ت

قٙبذت٣  ٘رٛضز٣ٌ ث٥كتط آٖ اؾت ٚ ثط ٥ٗٔبضٞب٢ ٣ّٕٖ، ثْٛ تط ثٛزٖ ُٔٙمٝ ٚ زض٘ت٥زٝ، ثىط ٚ زؾت قس وٝ ٘كبٍ٘ط ٘بقٙبذتٝ

 ٚ ظ٤جب٣٤ تأح٥ط فطاٚا٣٘ زاضز.

ا٤ٗ اضظ٤بث٣ پب٤بٖ وبض ٥٘ؿت ٚ ثطا٢ ثٟجٛز ٚي٥ٗت ٚ تٛؾ١ٗ ٌطزقٍط٢ زض ٔٙبَك و٤ٛط٢ ثب پكت٥جب٣٘ رب١ٗٔ ٔح٣ّ، 

 ض٤ع٢ ان٣ِٛ ٚ ثطپب١٤ پب٤ساض٢ ٔٙبثٕ ا٘زبْ ٥ٌطز. ا٘سضوبضاٖ ثب٤س ثط٘بٔٝ ٔؿئٛلاٖ ٚ زؾت

 قٛز: ض٤ع٢ ث٥بٖ ٣ٔ ٔٝزضپب٤بٖ، پ٥كٟٙبزٞب٣٤ ثطا٢ اضتمب٢ ثط٘ب

 ثب ٞب البٔتٍبٜ ٢ؾبظٌبضا٤زبز  ؛ُٔٙمٝ زض ؾلأت ٢ ثٟساقت٣ ٚٞب طؾبذت٤ظ ٍ،٥ٔح ٢وبِجس ٣زٞ ؾبظٔبٖ ٚ  ؾبذت  •

 ٞب٢ ٥ٌب٣ٞ ٚ رب٘ٛض٢ ُٔٙمٝ؛ ٚ ٌٛ٘ٝ ٣قٙبؾٗ ٥ظٔٞب٢  ٔٛظٜ ٣؛ ثطپب٣٤ؾٙت ٢ٕٔٗبض

 پرف ب٤ ٍطاٖزقٌط ٥ٔبٖ پرف وتبثچٝ وتبة؛ وتبثچٝ ٚ ثٙط، ،ٞب ت٤ؾبٔٛضفٛغئٛ ٢ٞب ضاٜ ٘مك١ت٥ٟٝ ٚ ت٥ِٛس  •

 پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٌطزقٍطاٖ رصة ٣؛ّٖٕ ٢ٌطزقٍطٔٙٓٛض ا٤زبز  طاٖ ثٌٝطزقٍ ٢ٞب اتٛثٛؼ زض ٣غبت٥تجّ ٢عضٞب٥ت

 ؛٘زْٛ ٚ ٥ٗظٔ ّْٖٛ

رّٕٝ  ، اظفطٚـ ٢ثطا آ٘بٖ ٞب٢ فطاٚضزٜ ٚ ٣قٙبؾ ٔطزْ ٢ٞب ٢ٌبِطؾبظ٢  ؛ آٔبزٜٞب َطحپكت٥جب٣٘ ٔطزْ ٔح٣ّ اظ  •

 تزبض٢؛  ٢ثط٘سٞبؾبظ٢  ٣ ٚ آٔبزٜقغّ ٢ٞب فطنت زبز٤اثطا٢  ٣٤ٞب ٔىبٖا٘ساظ٢  ضاٜ

 ٗت٥َج اظ پكت٥جب٣٘ ٚ قٙبؾب٘سٖٔٙٓٛض  ٣ ثٝٔحّ ٔطزْ ٚ ٌطزقٍطاٖ ٢ثطا ٣آٔٛظقٌٛ٘بٌٖٛ  ٢ٞب زٚضٜز٣ٞ  ؾبظٔبٖ •

 .٣فطٍٞٙ-٣ارتٕبٖ ٥ٍٔح ٚ

 ثطا٢ ٕٞچ٥ٙٗ ثبقٙس؛ وٕتط وطثٗ ثب التهبز٢ ٥٘بظٞب٢ پبؾر٢ٍٛ تب زٞٙس تغ٥٥ط ضا ذٛز ٖطي١ اؾت ٕٔىٗ ٞب ٔمهس

 پس٤س ضا زاذ٣ّ ثبظاضٞب٢ ٘رؿت ١ّٞٚ زض ٚ ٔح٣ّ ثبظاضٞب٢ اظ ث٥كتط ؾٟٓ آٚضزٖ زؾت ثٝ ثطا٢ ٔؤحطتط ضلبثت ٚي٥ٗت آٟ٘ب

  .آٚضز ٣ٔ
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