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  چکیده
تکیزای  بیا    آگیاهی  آمیزششِ  اثربخشییِ  بررسیِ بر آن است تا به حاضر پژوهشِ
 وییژ   ییادگرر   ناتزانی با آمزشان دانش نارساخزانی و خزاندن شکلاتم بر باش ،

 همیرا    آشمیزنِ  پی  -آشمیزن  پیرش  طرح با آشمایشی نرمه نزع اش مقاله، بپرداشد. این
 دختیر نارسیاخزان   آمیزشان  دانش تمامی پژوهش، آمار   جامعه. است  گزا  گرو 
 ابتیدایی  دوم رییتحصی    پاییه  در 95-96 تحصیریی  سیا   در که شزد می شامل را

 بیا  جامعة میذکزر،  اش. بزدند تحصرل به مشغز  درچه استان اصفهان شهر مدارس
 گیرو   دو در و شیدند  انتخیا   نمزنه عنزان به آمزش دانش 30 ساد  تصادفی روش
 و جیسیه  10 مدت به آشمایش گرو  سپ ،. گرفتند قرار گزا  و آشمایش نفر  15
 ایین  در. گرفتنید  قیرار  کیزای  بیا بیاش ،   آگاهی ت مداخیة تحت جیسه 3 هفته هر
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 ایین  در به کار رفتیه  ابزار. نکردند دریافت ا  مداخیه گزنه هرچ گزا  گرو  شمان،
 آشمزن ( وKormi-Nori et al., 2008) نما نارساخزانی و خزاندن آشمزن پژوهش،
 میزرد  کزوارییان   تحیریل  آمار  آشمزن با پژوهش، ها  داد . بزد ساخته محقق
 بر تکزای  آگاهی   مداخیه تأثرر که داد نشان گرفت. نتایج قرار تحیرل و تجزیه

 درسیتیِ  و خزانیدن  شمان ها، وای  شنجررۀ ها  مؤلفه در) آمزشان دانش نارساخزانی
یابد اشار  نمیزد   پژوهش ها  یافته بزد. بر پایة دار معنا α=0.05 سطح در( خزاندن

 معنادهی در و بزد  مرتبط یماتک ساختار درک و شناخت با تکزای  که آگاهی
 به تکزای  آگاهی مداخیة اش شزد می پرشنهاد است. بر این اساس، مؤثر ها وای  به

 استفاد  ویژ  یادگرر  ناتزانی با آمزشان دانش خزاندن ها  مهارت افزایش منظزر
 .گردد

 

 ناتزانی یادگرر  ویژ ، نارساخزانی ،آگاهی تکزایشناختی های کلیدی: واژه
 

 مقدمه .1
، 2افیراد بیا نیاتزانی    آمیزششِ  قیانزنِ اسیت کیه      نیاتزانی  هیا   گزنیه یکیی اش   1ناتزانی یادگرر  وییژ  

 ،کند. بر اساس این قانزن معرفی میشرایط دریافت خدمات ویژ   دارا را آن آمزشان مبتلا به  دانش
که شیامل   است ساسی  اختلا  در یک یا برش اش یک فرایند روانی اایادگرر  ویژ  به معن  ناتزانی

ممکن است خزد را با نقص در تزانیایی   . این ناتزانیدرک یا استفاد  اش شبان، گفتار یا نزشتار است
و یا انجام محاسبات ریاضیی نشیان    کردن گزش دادن، فکر کردن، صحبت، خزاندن، نزشتن، هجی

شکلات برنایی، شینزایی  م دارا که شزد  را شامل نمیدهد. این ناتزانی، افراد با مشکلات یادگرر  
 جنبیة افراد با ناتزانی ذهنی، اختلا  عاطفی یا افراد  که اش  همچنرن، هستند.ها  حرکتی  یا ناتزانی

 ,Jacobs et al., 2016)گررد  را نرز در بر نمی ،هستند ینئرطی، اقتصاد  و فرهنگی در سطح پامحر

p. 146). ةدر طبقی  3وییرایش پینج    -لات روانیراهنما  تشخرصی و آمار  اختلا در ،این ناتزانی 
در ایین  . دگیرد  معرفیی میی   4اختلا  یادگرر  وییژ   نامو با  گرفتهقرار « رشد  -اختلالات عصب»

 ةدر نسیخ  تیر  پیرش است اختلا  خزاندن، اخیتلا  نزشیتن و اخیتلا  ریاضیی کیه       سعی شد  ،راهنما
اخیتلا   در  5رمشخصیگ ییک   ، بیه عنیزان  آمدند به شمار مییک اختلا  مستقل و مجزا  آن،چهارم 

وییرایش   -گنجاند  شزند. بنابراین راهنمیا  تشخرصیی و آمیار  اخیتلالات روانیی      یادگرر  ویژ 
                                                                                                                                        
1 specific learning disabilities (SLD) 
2 individuals with disabilities education act (IDEA) 
3 diagnostic and statistical manual of mental disorders- fifth edition (DSM 5) 
4 specific learning disorder 
5 specifier 

دارد  تأکرید بیر اخیتلا  ییادگرر  وییژ       فقیط و  داردوجزد اختلالات یادگرر  ن اعتقاد  بهپنج ، 
(Ganji, 2015).  

نیاتزانی  مبتلا به ها  شناختی کزدکان  آن است که تزانایی نمایانگراخرر  ها  پژوهش ها  یافته
. در پژوهشیی کیه   (Peng & Fuchs, 2017, p. 16)با کزدکان عیاد  تفیاوت دارد    ،یادگرر  ویژ 

کیزدک بیا نیاتزانی ییادگرر  وییژ        1049بر رو  ( Toffalinil et al., 2017و همکاران ) تزفلانی
ایین    اش جمییه  .شیناختی ضیعد دارنید   هیا    شد که این افراد در برخیی مهیارت   عیزمانجام دادند، م

نقیص در   کیه  ا  گزنیه بیه   .اشیار  نمیزد   1هیا  خزانیدن   مهیارت ضیعد در  تیزان بیه    هیا میی   مهارت
  مشیاهد  درصد کزدکان و نزجزانیان بیا نیاتزانی ییادگرر  وییژ        75 در ها  خزاندن تقریباً مهارت
 نیام را بیا   ،چار مشکل هستندها  خزاندن د افراد  که در مهارت. (Sadock et al., 2015) شزد می

چیاپی   هیا   نخزانیدن میت   درکیه  شیزد   میی  گفته . نارساخزان به افراد کنند میمعرفی  2نارساخزان
دانیش   ،4، آگیاهی واجیی  3رمزگشیایی  ةدر شمرنی مشکلات شدید  دچار  ها، همچنرن اند. آن ناتزان
 ,Snowling) هستند اه وای در خزاندن  ک  پرداششسرعت رن و ئن پا  وایگا خزانهصدا و -حرف

2016 Hulme & .)  
یکی اش مشکلات اصیی که کزدکان نارساخزان بیا آن مزاجیه هسیتند، مشیکل در رمزگشیایی      

در جرییان خزانیدن   مشیکل دارد، ممکین اسیت     رمزگشاییکزدکی که در  است. اه هو جمی ها وای 
جا ساختن حیروف همیرا    تزاند با حذف، افزدودن یا جابه  این خطاها میکه گردد  دچار خطاهایی 

حروفی  ویژ ل هستند، به شکمحروف اش نظر شکل و انداش  دچار  تمایزآمزشان در  این دانشباشند. 
بیه  شیبره   هیا   وای یابی فضایی و طز  خطزط با ه  تفاوت دارند. خطا کیردن در   که اش نظر جهت
و  هیا  وای خیزانی   وارونیه  ،هیا  وای با در نظر گرفتن حیروف ابتیدا و انتهیا      ها وای ه ، حدس شدن 

 Akbari, 2011; quoted)ایین کزدکیان اسیت    کردن اش دیگر مشکلات  مشکلات شدید در هجی

from Kalani et al, 2015, p. 68-69). تزانید منجیر بیه     ، مشکلات آگاهی واجی نریز میی  همچنرن
ترکرب و آگاهی واجی )اصیی  ها  صزرتبرخی اش  شیرا  .مشکلاتی در یادگرر  رمزگشایی شزد

هیا    بیه وا   هیا  وای در تجزییه،   هسیتند. هیا  رمزگشیایی    مهیارت میزرد نریاش   هیا    مؤلفیه  ،تجزیه(
و « بیی ا د »گزید  شنزد و می را می« باد» وایۀفرد  برا  نمزنه، .شزد تبدیل می ها وای  آن ۀدهند تشکرل

« بیاد »را بیه  « بیی ا د » نمزنیه )بیرا    هیا  وای ها بیه   صداها و وا  پرزند شدنترکرب نرز اشار  به تزانایی 
 . (Hallahan et al, 2013)کند( دارد  تبدیل می

                                                                                                                                        
1 reading skills 
2 dyslexia  
3 decode 
4 phoneme awareness 
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 پژوهشۀ . پیشین2
انجیام  هیایی   ، پیژوهش نیاتزانی ییادگرر  وییژ    مشکلات خزاندن افراد بیا   کاهشبه منظزر تاکنزن 

 Yeng et al., 2013; Layes)شیناختی   آگاهی وا  ةمداخی اثربخشی تزان به می اش جمیه .است  شد

et al., 2015; Wise et al., 2016; Pirkhayefi et al, 2016 ;Narimani et al, 2015 ) ، اثربخشی
 ,.et al)  ، تیأثرر حافظیه  (Qian & Bi, 2015; Yaghoubi et al, 2013)حرکتی -  دیدار  مداخیه

2017; Bakhshayesh et al., 2015 Goswami et al., 2016; Shirazi ) و اثربخشییی روش
ایین  در  اشیار  نمیزد   بایید اشار  نمزد.  (Moloodi et al., 2013; Heidari et al., 2012) چندحسی
 .اسیت  نشید   ررسیبه عنزان کزچکترین واحد معنایی شبان، ب 1آگاهی تکزای  رویکرد، ها پژوهش

آمزشان با ناتزانی  دانش رمزگشاییمهارت و تأثرر آن بر خزاندن و  مزضزعتزجه به این  بر این مبنا،
 رسد. ضرور  به نظر مییادگرر  فارسی شبان، 

  
 . مبانی نظری3

هیا اش   ایین ویژگیی   .داردکییی   ویژگیکه دارا  نقش دستزر  است در شبان فارسی چند   تکزای
ی هجیای  تیک  ممکین اسیت   .شیزد  استفاد  میی  ییِی و یه( نما  اضافه )مانند  نقشبه عنزان  این قرارند:

. در ایین مریان،   ی )مانند شبیان، انقیلا  و مدرسیه( باشید    چندهجای یا بزد  و )مانند آ ، گل و مرز(
هیا بیه دو نیزع     ، تکیزای به طزر کییبزد. هجا )مانند شنبیریه( خزاهد  4حداکثر هجاها  یک تکزای 

ماننید تیر،   تصریفی ) ةبه، با( و دو نزع وابست ،نما )مانند اش نقش مستقل قامزسی )اس ، صفت و فعل(
 .شزد ها استفاد  می ها  تاش  و رفع کمبزدها  آن قاقی )که جهت ساختن وای ترین، ها و می( و اشت

برخیی دیگیر اش   ، همچنرن. (Akhoundi, 2008, p. 27)گردد  دانش( تقسر  می ←یِش  مانند دان+
کیه  «  » همخیزان مریانجی  مانند  .اند دست آورد ه تکزایها هستند که نقش خزد را در گذر شمان ب

قصیابی کیه جیا  دو تکیزای قصیا +       ←  قصیا + دو تکزای مانند  .شزد یمکان استفاد  مبرا  
برخیی دیگیر اش    .(Mahmoudi-Bakhtiari, 2000, p. 186-187) اسیت  قصابخانه را گرفته ←خانه

 ، خانه، سرا، گا  و  مانند ا ،و برخی نرز پسزند )دارند ( مانند می، بی و برتکزایها نقش پرشزند  )
 ،با ناتزانی یادگرر  وییژ  آمزشان  بسرار  اش دانشاگرچه . (Khalife, 2009, p. 91-95)د هستنها( 
آگیاهی لاشم را در ایین شمرنیه نشییان    داننید، امیا در تکییالرد خزانیدن     تکزایشیناختی را میی   عید قزا
بیرا    اممکین اسیت در ترکریب تکزایهی     آمیزشان  ایین دانیش  . (Hallahan et al, 2013) دهند نمی

را  «  مدرسیه » و« ا  مدرسیه » وایۀتمیایز دو   ،بیرا  نمزنیه   .شزنداجه   با مشکل مزوایساختن یک 
                                                                                                                                        
1 morphological awareness  

. بنابراین در پژوهش حاضر با تزجه ها ناتزان باشند آن درست داد  و در نترجه اش خزاندن نتشخرص 
بیا نیاتزانی    آمیزشان  دانیش بیر  آگیاهی تکیزای    مبتنیی بیر    ةتأثرر مداخیی  پرزند با در  پژوهش نبزدبه 

خزاهید  ایین افیراد میزرد بررسیی قیرار      مشکلات خزانیدن  ربخشی این مداخیه بر ، اثیادگرر  ویژ 
 گرفت.

 
 پژوهش روش .3
 ، جامعه آماری و نمونه پژوهشطرح پژوهش 1. 3

آشمزن همرا  با گرو  گیزا  بیزد. جامعیه     پ -آشمزن آشمایشی با طرح پرش این پژوهش اش نزع نرمه
  دوم ابتدایی را شامل  ناتزانی یادگرر  ویژ  پایه با دخترآمزشان  تمامی دانش ،آمار  این پژوهش

در مدارس شهر درچه مشغز  به تحصرل بزدند. اش مران جامعیه   95-96شد که در سا  تحصریی  می
 پژوهشی انتخا  گردید.  ة، نمزنزرد اشار م
 

 روند اجرای پژوهش 2. 3
و مربریان میدارس و    کننیدگان و والیدین   اخلاقی و مزافقیت شیرکت   ها  نگرشبا رعایت  نخست،
 ا پ  آشمزن خزاندن و نارساخزانی )نمیا( بیر  س شد. بررسی ها  ورود و خرو  به پژوهش ملاک
شیرکت در ایین    بیرا  شیرایط لاشم   دار آمیزشانی کیه    دانیش  درآمید. اجیرا  به  افراد جامعه تمامی

 30ی سیاد ،  گریر  تصیادف   آمزشان، با روش نمزنه پژوهش بزدند، شناسایی شدند. اش مران این دانش
 15دند و به صیزرت گمیارش تصیادفی در دو گیرو      شپژوهش انتخا   ةآمزش به عنزان نمزن دانش

 60تیا   45جیسیه )هیر جیسیه     10نفر  آشمایش و گزا  قرار گرفتند. سپ ، گرو  آشمایش به میدت  
ا  گیز  ،. در این شمیان، گیرو   ندقرار گرفت آگاهی تکزای  ةجیسه، تحت مداخی 3دقرقه( و هر هفته 

 10دوبیار   ، زرد اشیار  ، آشمزن مبررسیا  دریافت نکرد. سپ  برا  کامل شدن  گزنه مداخیه هرچ
آشمزن اجیرا گردیید. معرارهیا  ورود بیه پیژوهش       روش پ  اش آخرین جیسه درمانی، به عنزان پ 

، رضیایت و  1اش آشمیزن رییزن   90، بهیر  هزشیی بیالاتر اش    دوم ابتیدایی  ةتحصیرل در پایی   مشتمل بر
معریار   و داشیتن دو انحیراف   شرکت در پژوهش برا کنندگان، اولرا و مربران آنان  فقت شرکتمزا
نریز مشیتمل بیر داشیتن هرگزنیه      اش پژوهش  معرارها  خرو   بزد. تر اش مرانگرن اش آشمزن نما پایرن

ها  ذهنی، برنایی، شنزایی، برمیار  صیرع، مصیرف دارو      فعالی و ناتزانی اختلالات رفتار ، برش
 در برش اش سه جیسه اش شروع مداخیه بزد.نداشتن دارودرمانی و حضزر  برا اص خ

                                                                                                                                        
1 Raven's test 
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. بنابراین در پژوهش حاضر با تزجه ها ناتزان باشند آن درست داد  و در نترجه اش خزاندن نتشخرص 
بیا نیاتزانی    آمیزشان  دانیش بیر  آگیاهی تکیزای    مبتنیی بیر    ةتأثرر مداخیی  پرزند با در  پژوهش نبزدبه 

خزاهید  ایین افیراد میزرد بررسیی قیرار      مشکلات خزانیدن  ربخشی این مداخیه بر ، اثیادگرر  ویژ 
 گرفت.

 
 پژوهش روش .3
 ، جامعه آماری و نمونه پژوهشطرح پژوهش 1. 3

آشمزن همرا  با گرو  گیزا  بیزد. جامعیه     پ -آشمزن آشمایشی با طرح پرش این پژوهش اش نزع نرمه
  دوم ابتدایی را شامل  ناتزانی یادگرر  ویژ  پایه با دخترآمزشان  تمامی دانش ،آمار  این پژوهش

در مدارس شهر درچه مشغز  به تحصرل بزدند. اش مران جامعیه   95-96شد که در سا  تحصریی  می
 پژوهشی انتخا  گردید.  ة، نمزنزرد اشار م
 

 روند اجرای پژوهش 2. 3
و مربریان میدارس و    کننیدگان و والیدین   اخلاقی و مزافقیت شیرکت   ها  نگرشبا رعایت  نخست،
 ا پ  آشمزن خزاندن و نارساخزانی )نمیا( بیر  س شد. بررسی ها  ورود و خرو  به پژوهش ملاک
شیرکت در ایین    بیرا  شیرایط لاشم   دار آمیزشانی کیه    دانیش  درآمید. اجیرا  به  افراد جامعه تمامی

 30ی سیاد ،  گریر  تصیادف   آمزشان، با روش نمزنه پژوهش بزدند، شناسایی شدند. اش مران این دانش
 15دند و به صیزرت گمیارش تصیادفی در دو گیرو      شپژوهش انتخا   ةآمزش به عنزان نمزن دانش

 60تیا   45جیسیه )هیر جیسیه     10نفر  آشمایش و گزا  قرار گرفتند. سپ ، گرو  آشمایش به میدت  
ا  گیز  ،. در این شمیان، گیرو   ندقرار گرفت آگاهی تکزای  ةجیسه، تحت مداخی 3دقرقه( و هر هفته 

 10دوبیار   ، زرد اشیار  ، آشمزن مبررسیا  دریافت نکرد. سپ  برا  کامل شدن  گزنه مداخیه هرچ
آشمزن اجیرا گردیید. معرارهیا  ورود بیه پیژوهش       روش پ  اش آخرین جیسه درمانی، به عنزان پ 

، رضیایت و  1اش آشمیزن رییزن   90، بهیر  هزشیی بیالاتر اش    دوم ابتیدایی  ةتحصیرل در پایی   مشتمل بر
معریار   و داشیتن دو انحیراف   شرکت در پژوهش برا کنندگان، اولرا و مربران آنان  فقت شرکتمزا
نریز مشیتمل بیر داشیتن هرگزنیه      اش پژوهش  معرارها  خرو   بزد. تر اش مرانگرن اش آشمزن نما پایرن

ها  ذهنی، برنایی، شنزایی، برمیار  صیرع، مصیرف دارو      فعالی و ناتزانی اختلالات رفتار ، برش
 در برش اش سه جیسه اش شروع مداخیه بزد.نداشتن دارودرمانی و حضزر  برا اص خ

                                                                                                                                        
1 Raven's test 



12 / اثربخشی آموزش آگاهی تکواژی از طریق بازی بر نارساخوانی افراد با ناتوانی یادگیری ویژه

 ابزار پژوهش .3. 3
نیزر  و میراد  در سیا      کرمیی  بیه وسیریة  این آشمیزن  آزمون خواندن و نارساخوانی )نما(: 

آمیزشان سیاخته شید. ایین      ارشیابی و تشخرص مشکلات خزانیدن و نارسیاخزانی دانیش    برا  1381
بیا بسیامد شییاد، متزسیط و      هیا  وای )با سه فهرست  ها وای آشمزن خزاندن  بر د  خرد  آشمزن مشتمل

ک (، آشمزن درک متن )شامل یک متن مشیترک و دو میتن اختصاصیی بیرا  هیر پاییه(، آشمیزن        
 هیا  وای ، آشمزن قافره، آشمزن حذف آواها، آشمزن خزانیدن نیا  ها وای ، آشمزن درک ها وای  ۀشنجرر

ها  مقزلیه   ها  حرف و آشمزن نشانه ، آشمزن نشانههازیرمعنی(، آشمزن نامردن تصبدون  ها  وای )
 ۀشنجریر ، هیا  وای هیا  خزانیدن    مقریاس  اش خیرد   فقیط در این پژوهش  که است لاشم به اشار . است
یین صیزرت   ه اب ها مقراس اش خرد  یکگذار  هر  نمر  ۀاستفاد  شد. نحز ها وای و خزاندن نا ها وای 

  و   تیراش شید    ۀنمیر  1خام تزسط آشمیزدنی، بیا کمیک جیدو  تیی      ۀاش کسب نمر است که پ 
شیزد. لاشم بیه    مقریاس مشیخص میی    وضعرت فرد در آن خیرد   ،بر اساس نمزدار . سپ محاسبه شد
گذار  آشمزن بر اساس  جا نمر  ها محدودیت شمانی دارند. اش آن مقراس که برخی خرد اشار  است 

   تر )کسب نمیر   رنئنحراف معرار پابه معنا  مرانگرن و دو ا 50 ۀب نمرکس بنابرایناست،  تی ۀنمر
 ةابیتلا  فیرد بیه نارسیاخزانی اسیت. در مطالعی       ۀبرش آشمزن خزاهید بیزد و نشیان دهنید     ة( نقط30

نفر کیرد شبیان    100آمزش فارسی شبان اش تهران،  نفر دانش 100نفر ) 300مقدماتی، این آشمزن رو  
هییا  مقییدماتی و اعمییا   پیی  اش تحیرییل داد  .شبییان اش تبریییز( انجییام شییدآذر   100اش سیینند  و 

دختیر( اجیرا    844پسر و  770نفر ) 1614بر  1384نهایی این آشمزن در سا   ةاصلاحات لاشم، نسخ
بیه دسیت آمید. ضیرایب آلفیا        0.82گردید. ضیریب آلفیا  کیل آشمیزن در پیژوهش مقیدماتی       

درک  ،0.85بیدون معنیا    هیا   وای خزانیدن   ،0.91 هیا  ای وها  خزاندن  مقراس کرونباخ برا  خرد 
 ،0.78حیذف آواهیا    ،0.75اویر نامریدن تصی    ،0.62درک میتن   ،0.65 ها وای  ۀشنجرر ،0.73 ها وای 
 ,.Kormi-Nori et al) دست آمده ب 0.88ها  و آشمزن قافره 0.75ها  مقزله ة، نشان0.66حروف  ةنشان

2008; Haydari et al., 2012, p. 44-45) حسیرنی .  ( و همکیارانHosaini, et al., 2016).  در
، حیذف آواهیا،   هیا  وای  ۀ، شنجررها وای ها   دیگر ، نتایج آلفا  کرونباخ را برا  آشمزن پژوهش
، آشمزن نامریدن تصیاویر   0.89ها  برا  آشمزن قافره ،0.95بالاتر اش  ها  وای و شبه  ها وای خزاندن نا

 ,.Hosaini et al)بیه دسیت آوردنید     0.48و برا  آشمزن درک میتن   0.71 ها  وای ، درک 0.67

2016, p. 32). 
 

                                                                                                                                        
1 T table 

هیا    شد کیه وای   میرا شامل ا   وای  100سه متن این آشمزن خواندن:  ۀساخت آزمون محقق
. نید بزد انتخیا  گردیید      دوم ابتیدایی  ر  پاییه اهیا  خزانید   بر اساس میتن کتیا  مهیارت    ها آن

آمیزش صیرف    خزاندن )مدت شمانی که دانیش  شمانل بر دو خرد  آشمزن همچنرن این آشمزن مشتم
 آمیزش در هیر میتن    دانیش کیه   یدرسیت  هیا   وای درست خزانی )تعیداد  کرد( و  خزاندن هر متن می

خزانیدن، میدت    شمیان مقریاس   ین صزرت بزد که برا  خرد ه اگذار  ب وش نمر ( بزد. رخزاند می
شد. سپ  مدت شمان تعررن  کرد، محاسبه می ن صرف میتآمزش برا  خزاندن هر م شمانی که دانش

 محاسبهها  د  و مرانگرن آندست آمه بخزاندن هر متن( برا  هر متن  شمان/100×60فرمز  )شد  با 
 شد  تزسط خزاند  ها  وای خزانی نرز، پ  اش شمارش تعداد  گردید. برا  خرد  مقراس درست می

شد. روایی محتزایی ایین آشمیزن    هر سه متن محاسبه می او در صحت خزاندنآمزش، مرانگرن  دانش
 ضیریب . پاییایی آشمیزن نریز بیا     گردیید ی یادگرر  تأیرید  ناتزان ۀچند نفر اش متخصصان حزشتزسط 

و برا  درست  0.72 دنخزان شمانخرد  آشمزن آن برا   مقدارگرر  شد که  انداش آلفا  کرونباخ 
 دست آمد. ه ب 0.56خزانی 

 

فارسی  جیسات این مداخیه بر اساس محتزا  کتا  محتزا  :از طریق بازی آگاهی تکواژی
یین صیزرت کیه پی  اش     ه ا، تزسط محقق سیاخته شید. بی   دوم ابتدایی ةپای (ها  خزاندار  مهارت)
رویکردهیا   . سیپ  بیا تیفریق    ندبند  شید  طبقهرسی، انزاع تکزایها  مزجزد در کتا ، تهره و بر

 ،درمیانی  هیا   هایین جیسی  رواییی   کیه  لاشم به اشار  استگردید. طراحی   مداخیه ها  ه، جیسباش 
 هیا   ع، شیرح کزتیاهی اش مزضیز   (1) در جیدو  . اسیت  شید  تزسط چند نفر اش متخصصیرن تأیرید   

 است: ، آمد اش طریق باش  جیسات آگاهی تکزای 

 با استفاده از بازی تکواژی آگاهی های های از جلس خلاصه :1جدول
 محتزا هدف ها هجیس

  او

 ایجاد انگرز ،
آشنایی با 
تکزایها  
جمع )ها و 
 ان(،

آشنایی با 
 تکزای خانه

آمزشان گفته شد که امروش قرار است بادبادک درست کیرد  و بیا آن در حریاط بیاش       به دانش -
 .کنند

( کارت 2با یک تکزای )مانند گل، گزسفند، دارو(،  ها وای ( کاغذها  رنگی 1آمزشان  به دانش -
 .ارائه شد ها وای ( تصاویر مربزط به این 3، «ان»و « ها»، «خانه»سزند  تکزایها  پ

هیا در کنیار    مربزط به ه  را با تزجه به جمع یا مفرد بزدن آن ها  وای و  هاآمزشان تصزیر دانش -
  .ها را خزاندند دیگر گذاشته و آن یک

را با کمک کاغذها  « خانه»و « کتا »دو تکزای « کتابخانه»آمزشان برا  تصاویر  مانند  دانش -
شید. لاشم بیه     هیا  بادبیادک سیاخته    ا  به ه  چسباند  و اش این طریق با  رنگی، به صزرت حیقه

 .رنگ بزدند تزضرح است که دو تکزای مرتبط، ه 
  .هایی ساخته شد حیقه« داروها»و « گزسفندان»جمع همچزن  ها  وای برا   روش  به همرن -
تزاننید خیزد    هیا  بادبادکشیان بینیدتر شیزد میی      خزاهنید بیا    شد اگر میی  آمزشان گفته به دانش -
 .ها  جدید  ایجاد کنند را حدس شد  و با آن حیقه اش این قبرل ها  وای 
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هیا    شد کیه وای   میرا شامل ا   وای  100سه متن این آشمزن خواندن:  ۀساخت آزمون محقق
. نید بزد انتخیا  گردیید      دوم ابتیدایی  ر  پاییه اهیا  خزانید   بر اساس میتن کتیا  مهیارت    ها آن

آمیزش صیرف    خزاندن )مدت شمانی که دانیش  شمانل بر دو خرد  آشمزن همچنرن این آشمزن مشتم
 آمیزش در هیر میتن    دانیش کیه   یدرسیت  هیا   وای درست خزانی )تعیداد  کرد( و  خزاندن هر متن می

خزانیدن، میدت    شمیان مقریاس   ین صزرت بزد که برا  خرد ه اگذار  ب وش نمر ( بزد. رخزاند می
شد. سپ  مدت شمان تعررن  کرد، محاسبه می ن صرف میتآمزش برا  خزاندن هر م شمانی که دانش

 محاسبهها  د  و مرانگرن آندست آمه بخزاندن هر متن( برا  هر متن  شمان/100×60فرمز  )شد  با 
 شد  تزسط خزاند  ها  وای خزانی نرز، پ  اش شمارش تعداد  گردید. برا  خرد  مقراس درست می

شد. روایی محتزایی ایین آشمیزن    هر سه متن محاسبه می او در صحت خزاندنآمزش، مرانگرن  دانش
 ضیریب . پاییایی آشمیزن نریز بیا     گردیید ی یادگرر  تأیرید  ناتزان ۀچند نفر اش متخصصان حزشتزسط 

و برا  درست  0.72 دنخزان شمانخرد  آشمزن آن برا   مقدارگرر  شد که  انداش آلفا  کرونباخ 
 دست آمد. ه ب 0.56خزانی 

 

فارسی  جیسات این مداخیه بر اساس محتزا  کتا  محتزا  :از طریق بازی آگاهی تکواژی
یین صیزرت کیه پی  اش     ه ا، تزسط محقق سیاخته شید. بی   دوم ابتدایی ةپای (ها  خزاندار  مهارت)
رویکردهیا   . سیپ  بیا تیفریق    ندبند  شید  طبقهرسی، انزاع تکزایها  مزجزد در کتا ، تهره و بر

 ،درمیانی  هیا   هایین جیسی  رواییی   کیه  لاشم به اشار  استگردید. طراحی   مداخیه ها  ه، جیسباش 
 هیا   ع، شیرح کزتیاهی اش مزضیز   (1) در جیدو  . اسیت  شید  تزسط چند نفر اش متخصصیرن تأیرید   

 است: ، آمد اش طریق باش  جیسات آگاهی تکزای 

 با استفاده از بازی تکواژی آگاهی های های از جلس خلاصه :1جدول
 محتزا هدف ها هجیس

  او

 ایجاد انگرز ،
آشنایی با 
تکزایها  
جمع )ها و 
 ان(،

آشنایی با 
 تکزای خانه

آمزشان گفته شد که امروش قرار است بادبادک درست کیرد  و بیا آن در حریاط بیاش       به دانش -
 .کنند

( کارت 2با یک تکزای )مانند گل، گزسفند، دارو(،  ها وای ( کاغذها  رنگی 1آمزشان  به دانش -
 .ارائه شد ها وای ( تصاویر مربزط به این 3، «ان»و « ها»، «خانه»سزند  تکزایها  پ

هیا در کنیار    مربزط به ه  را با تزجه به جمع یا مفرد بزدن آن ها  وای و  هاآمزشان تصزیر دانش -
  .ها را خزاندند دیگر گذاشته و آن یک

را با کمک کاغذها  « خانه»و « کتا »دو تکزای « کتابخانه»آمزشان برا  تصاویر  مانند  دانش -
شید. لاشم بیه     هیا  بادبیادک سیاخته    ا  به ه  چسباند  و اش این طریق با  رنگی، به صزرت حیقه

 .رنگ بزدند تزضرح است که دو تکزای مرتبط، ه 
  .هایی ساخته شد حیقه« داروها»و « گزسفندان»جمع همچزن  ها  وای برا   روش  به همرن -
تزاننید خیزد    هیا  بادبادکشیان بینیدتر شیزد میی      خزاهنید بیا    شد اگر میی  آمزشان گفته به دانش -
 .ها  جدید  ایجاد کنند را حدس شد  و با آن حیقه اش این قبرل ها  وای 
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 ةهیایی نزشیته و آن را در جعبی    را که ساخته بزدنید، بیر رو  کیارت    هایی آمزشان ترکرب دانش -
  .قرار دادند« ام که یاد گرفته هایی وای »
 ها  ساخته شد  باش  کردند. ر پایان در حراط مدرسه با بادبادکد -

 دوم
آشنایی با 
پسزندها  

و «  »، «ا »
 «یی»

ارائیه شید.   « ییی »و «  »، «ا »پسیزندها    مشیتمل بیر   هیا   وای آمیزشان متنیی بیا     به تعداد دانش-
دور آن هیا خیط    را را پردا کرد  و سیپ   ها وای ، آن جستجز کرد در متن  دآمزشان نرز بای دانش
 .بکشند

  شید  اش میتن را بیا مدادشیمعی و بیه خیط درشیت رو  کیارت         مشخص ها  وای آمزشان  دانش -
ی بریان بند  نمزدند. به  ها  مجزایی تقسر  ها  با پسزند مشترک را در گرو  نزشتند. سپ  کارت
 .ایجاد شد« یی»و «  »، «ا »با تکزای  وایۀسه گرو  کارت 

«  »و « ییی »، «ا »ها را با قرچی اش قسمت پسزندها   ان خزاسته شد کارتآمزش سپ  اش دانش -
 .جدا کنند

، «ییی »اسیت پسیزند   « و -ا»هیا   آن انتهیا  کیه   هیایی  وای آمزشان تزضرح داد  شد که  برا  دانش-
  .گررند می«  »و مابقی پسزند « ا »است پسزند « یه  »هایی که  وای 
مربزطیه   هیا   وای پسیزندها را بیه   دوبیار   گرفته،  ها  صزرت یراهنمای آمزشان با تزجه به دانش -

 .قرار دادند «ام که یاد گرفته هایی وای » ةچسباندند و در جعب
ها  پسزند  رو به  و کارت ها وای ها   که کارت گزنه ایندر پایان باش  کارت را انجام دادند.  -

ت، دو کیارت را بیه طیزر تصیادفی بیر      آمزشان بایسیتی بیه نزبی    پایرن، بر رو  مرز چرد  شد. دانش
کرد و حق  آمزش یک امتراش دریافت می گرداندند. چنانچه دو کارت به ه  مرتبط بزدند، دانش می

بزد، بایستی با کارت  می« ا»  وای انتها اگر  برا  نمزنه،برگرداندن دو کارت دیگر را نرز داشت. 
و  داد قیرار میی  رن ئرو به پا دوبار رت را شد. در غرر این صزرت باید دو کا می فتج« یی»پسزند 

ها روبه بالا قرار گرفتند، باش  تمام شد و فرد  که  کارت ةرسرد. وقتی که هم نزبت به نفر بعد می
   باش  گردید. برشترین امتراش را کسب نمزد، برند 

 سزم

آشنایی با 
کیماتی که 
ها   آخر آن

یه   یا یِی »
 دارند

 هیایی  وای ین صیزرت کیه در مریان    ه اان نقش رفتگر را باش  کردند. بآمزش در این جیسه دانش -
 را بر« یِی»و « یه  »اش جمیه / eها  / واکه و تمامی گشتند میکه رو  شمرن با مقزا نزشته شد  بزد، 

در  نمزنه  نرز قرار داشت. برا  وای  تصزیر آن وایاست که در بالا  هر  اشار داشتند. لاشم به  می
 برداشته شد.  («یِی»   )کسر  /e  / واکه«  ِکتا» وایۀ
 واکیة که « شانه»مانند  هایی وای را خزاندند.  ها دوبار  وای با کمک تصاویر آمزشان  سپ  دانش -

تغررر کیرد و  « شان»حذف شد  بزد، به باشنمایی شد  است( « یه»/ )که با حرف e/آن یعنی  پایانی
  اآن حذف شد، همچنیان معنی   پایانی ۀکه کسر« کتا ِ»نند ما هایی وای معنی آن اش برن رفت. اما 
خیت  شید  بیه     هیا   وای که در بسرار  اش  دریافتندآمزشان  دانش بنابراینخزد را حفظ کرد  بزد. 

   است. وایخزد بخشی اش « یه  »شزند(، حرف  باشنمایی می« یه  »/ )که با حرف eصدا  /
، سیه قطعیه داشیت    گفته پار داد  شد. این پاش  برا  هر  آمزشان به دانش ها گفته پار سپ  پاش   -

مانند لانه+  ِ+ گنجشک. آنان بایستی بیه   هایی گفته پار که رو  هر قطعه یک تکزای نزشته بزد. 
هیا   ی کیه پاییان آن  های وای متزجه شدند که  بنابراینکردند.  درستی این قطعات را به ه  وصل می

  گررند. می«  ِ»است، پسزند « یه»
بایسیتی بیه رفیع اشیکا       هیا  آمیزشان داد  شید کیه آن    اشتبا  به دانیش  گفتة پار در پایان تعداد   -
    خزد قرار دادند. ون جعبهرتصحرح شد  را د ها  گفته پار پرداختند. سپ  این  می

 چهارم
آشنایی با 
ها   همخزان
و «  ِ» مرانجی
 «یِی»

آمزشان خزاسیته شید    بزد. در این جیسه نرز اش دانشجیسه قبل  ۀاین جیسه به عنزان تکمرل کنند -
ها  مزردنظر را تکرار کنند. سپ  بیه صیزرت شیفاهی، بریان کننید کیه اجیزا  اصییی          گفته پار 
را تکرار کیرد    آمزشان خزاست آن را نزشته و اش دانش«  ِ» پسزند چرست؟ سپ  مربیگفته  پار 

آمیزش   به هر دانش گفته پار پاش  هر  سپ . شنزند را می«  ِ»و سپ  بگزیند در کدام یک صدا  
نید. بیرا  ایین کیار بایسیتی اش      کنرا کامیل   گفتیه  پیار  شدکه تمام  هخزاست ها ارائه گردید و اش آن

شیزند کیه فقیط     آمیزشان متزجیه میی    کردند. در این جیسه دانش استفاد  می« یِی»و «  ِ»پسزندها  
« ییِی »گررنید و میابقی پسیزند     میی «  ِ»باشید، پسیزند   « و»یا « ا»، «یه  »ها  آن در انتها هایی که  وای 

و «  ِ»، « »، «ا »، «ییی » ماننید هایی با پسیزندهایی   آمزش وای  کنند. سپ  به هر دانش دریافت می
 شد که در جا  مناسب پسزند مناسب را قرار دهند. ارائه گردید و اش آنان خزاسته « یِی»

آهیز ِ شیبیا،   »  ماننید  وایآمزش داد  شد. سپ  چنید   هر دانشبه « یِی»و «  ِ»ها   در پایان کارت -
آمیزشان بایید پی  اش     آمزشان خزاند  شید. دانیش   برا  دانش«  ِ عیی، هزا ِ تمرز شا ِ قرمز، خانه

 گرفتند.  ، کارت صحرح را بالا میگفته پار شنردن هر 

 پنج   

آشنایی با 
تکزایهایی 

« خزا»که 
استثنا دارند؛ 
 مانند خزا 

را بیه  « خزا ، خزا ، خزار، خزاست، خیزان، خیزاهر و خزاجیه   » ها  وای ر این جیسه کارت د -
را نگا  کرد ، با صدا  بیند بخزانند و  ها وای خزاسته شد که این ها آمزشان ارائه داد ، اش آن دانش

 آرد  بنزیسند.  ةسپ  با انگشت رو  صفح
خزاهید و برخزاسیت( را در    خزابگیا ، میی   )مانند ها وای چندتکزای  اش این  ها  سپ  ترکرب -

را به دقت بررسی کننید   ها قالب یک فهرست به آنان داد  و درخزاست شد که درون این ترکرب
 ند. کن، قرچی ها را اش درون این ترکرب ها وای ها برابند. سپ  این  بالا را در آن ها  وای و 
 امل کنند؛ تکزای  ک ها  ساد  را با این ترکرب ةسپ ، چند جمی -
انید،   ی که بیر رو  طنیا  گریر  شید     های وای در پایان، اش دانش آمزشان خزاسته شد با تزجه به  -

خیزا ، خیزا ، خیزار، خزاسیت،     » هیا   وای ی برانها را با نخ وصل کنند. به  مرتبط با آن ها  وای 
سیتی کیارت   آمیزشان بای  به طنا  با گرر  وصل شد  بزدند. سیپ  دانیش  « خزان، خزاهر و خزاجه

ی هیای  وای  بیرا  نمزنیه  مرتبطشان وصیل کننید؛    ها  وای را با پانچ سزراخ کرد  و با نخ به  ها وای 
 شدند. خزا  وصل می وایۀخزا ، خزابگا ، خزابرد به  خزابد، تخت مانند می

 شش 
آشنایی با 
افعا  ماضی 
 نقیی

نزشیت،  »ماننید   هیایی  فعیل  بار اش  این که گذشته انجام شد. با این تفاوت ةاین جیسه مانند جیس  -
را  هیا  وای ایین   دآمزشان بای استفاد  گردید. دانش« ساخت، ماند، کرد، گفت، شد، شنرد و کاشت

 نمزدند. بند  می ها را دسته شدند. سپ  با نخ آن ها پردا کرد ، قرچی می اش درون مشتقات آن
آمیزشان ایین    یین ترتریب کیه دانیش    ه ابه طزر ویژ  کار شد. بی « یه»در این جیسه بر رو  پسزند  -

که اس  است و اشار  به « خانه»مانند  هایی وای ی برانمختیفی جدا نمزدند. به  ها  وای حرف را اش 
 وایۀدر  هیر چنید    اسیت و قابیل حیذف شیدن نرسیت.      وایمتعیق به خزد « یه»چرز  دارد، حرف 

آمیزشان   اسیت. اش دانیش   افه شد تزان برا  آن شکیی تصزر کرد، پ  به آن اض چزن نمی« نزشته»
« خانه، لانیه، شیانه، صیبحانه، مدرسیه    »مانند  ها  گزناگزنی وای خزاسته شد تا در ذهن خزد برا  

نزشته، نهاد ، مانید ،  » ها  فعلنقاشی بکشند یا عک  آن را نشان دهند. سپ  همرن کار را برا  
ها را  آندوبار  ه  را پاک کرد  و « یه»انجام دهند. اگر قادر به تصزیرساش  نرستند، پسزند « بزد 

 ا  جدید به کار برند. بخزانند و در جمیه

 هفت 
آشنایی با 
ضمایر میکی 

 مفرد

شیزند، بیا    خیت  میی   [و/ ]u/و  [ا] /a/ ،[ییه   ] /e/ هکه ب هایی وای  آمزشان یادآور  شد  به دانش -
ا وساییی که در خانه  وجزد دارنید  آمزشان خزاسته شد ت . سپ  اش دانشها تفاوت دارند وای سایر 

مزجیزد در   هیا   هشخصی، لزاشم آشپزخانه و ییا وسیری   ها  هوسری اش جمیهرا حدس بزنند. وساییی 
بزد بیا  « یه  »ها  آن پایانِکه  هایی وای مدرسه. سپ  تمامی این وسایل بر رو  تخته نزشته شد  و 

بیا رنیگ    هیا  وای د با رنگ قرمز و میابقی  شدن خت  می« و»و « ا»حرف  هی که بهای وای رنگ سبز، 
ها ضمایر میکیی )ام، ات، اش و   نام برد  شد و به آن ها وای آبی مشخص شدند. سپ  یکی یکی 

 ،ساختند. در پایان را می ها آمزشان به نزبت، ترکرب چند مثا ، دانش ارائة..( اضافه گردید. پ  اش 
« ام، ات، اش»پسیزندها    رسیند،  میی  پایان به «یه  »/ که با حرف e/با صدا   ها وای مشخص شد 

و میابقی  « ی ، ییت، ییش  »پسزند  شزند، / ]و[ خت  میu]ا[ و / /aهایی که به واکة / وای گررند،  می
 ند.کن دریافت می« یَ ، یتَ، یشَ»پسزند 

 هشت 
آشنایی با 
ضمایر میکی 

 جمع

و  هیا  وای خیزد   ةاسته شد اش جعبی آمزشان خز این جیسه با ضمایر میکی جمع انجام شد. اش دانش -
 ةجیسی  هیا   را بسیاشند. بیه طیزر وییژ  تمیرین      گفته پار ها یک  پسزندهایی را خار  کرد  و با آن

ارائیه شید.   « میان، تیان، شیان   »آمزشان ضیمایر میکیی    چهارم و هفت  تکرار گردید. سپ  به دانش
و به تصاویر  مرتبط کرد داشتند،  خزد ةی که در جعبهای وای این تکزایها را به  دآمزشان بای دانش

 یمان.  مدرسه ←ی تکزای مدرسه+  ِ+ مانبرانکردند. به  مربزطه وصل می
 بیا را  پیاش   دبایی  هیا  چرید  شید  بیزد، ارائیه شید کیه آن       اشیتبا  به هر دانش آمزش پاشلی کیه بیه    -

 کردند.  مناسب، تصحرح می ها  گفته پار 

 نه 
آشنایی با 

« گان»پسزند 
 «گی»و 

آمزشان ارائه شید. سیپ  بیه هیر      به دانش« رانند ، خزند  و پرند »ی مانند هایر وای در این جیسه  -
آمزشان بایستی پ   ارائه گردید. دانش ،سفرد کاغذ که دو قسمت شد  بزد ةیک برگ آمزش دانش

  را در وایکردنید، سیپ  همیان      ، آن را در یک قسیمت اش برگیه نقاشیی میی    وایاش شنردن یک 
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آهیز ِ شیبیا،   »  ماننید  وایآمزش داد  شد. سپ  چنید   هر دانشبه « یِی»و «  ِ»ها   در پایان کارت -
آمیزشان بایید پی  اش     آمزشان خزاند  شید. دانیش   برا  دانش«  ِ عیی، هزا ِ تمرز شا ِ قرمز، خانه

 گرفتند.  ، کارت صحرح را بالا میگفته پار شنردن هر 

 پنج   

آشنایی با 
تکزایهایی 

« خزا»که 
استثنا دارند؛ 
 مانند خزا 

را بیه  « خزا ، خزا ، خزار، خزاست، خیزان، خیزاهر و خزاجیه   » ها  وای ر این جیسه کارت د -
را نگا  کرد ، با صدا  بیند بخزانند و  ها وای خزاسته شد که این ها آمزشان ارائه داد ، اش آن دانش

 آرد  بنزیسند.  ةسپ  با انگشت رو  صفح
خزاهید و برخزاسیت( را در    خزابگیا ، میی   )مانند ها وای چندتکزای  اش این  ها  سپ  ترکرب -

را به دقت بررسی کننید   ها قالب یک فهرست به آنان داد  و درخزاست شد که درون این ترکرب
 ند. کن، قرچی ها را اش درون این ترکرب ها وای ها برابند. سپ  این  بالا را در آن ها  وای و 
 امل کنند؛ تکزای  ک ها  ساد  را با این ترکرب ةسپ ، چند جمی -
انید،   ی که بیر رو  طنیا  گریر  شید     های وای در پایان، اش دانش آمزشان خزاسته شد با تزجه به  -

خیزا ، خیزا ، خیزار، خزاسیت،     » هیا   وای ی برانها را با نخ وصل کنند. به  مرتبط با آن ها  وای 
سیتی کیارت   آمیزشان بای  به طنا  با گرر  وصل شد  بزدند. سیپ  دانیش  « خزان، خزاهر و خزاجه

ی هیای  وای  بیرا  نمزنیه  مرتبطشان وصیل کننید؛    ها  وای را با پانچ سزراخ کرد  و با نخ به  ها وای 
 شدند. خزا  وصل می وایۀخزا ، خزابگا ، خزابرد به  خزابد، تخت مانند می

 شش 
آشنایی با 
افعا  ماضی 
 نقیی

نزشیت،  »ماننید   هیایی  فعیل  بار اش  این که گذشته انجام شد. با این تفاوت ةاین جیسه مانند جیس  -
را  هیا  وای ایین   دآمزشان بای استفاد  گردید. دانش« ساخت، ماند، کرد، گفت، شد، شنرد و کاشت

 نمزدند. بند  می ها را دسته شدند. سپ  با نخ آن ها پردا کرد ، قرچی می اش درون مشتقات آن
آمیزشان ایین    یین ترتریب کیه دانیش    ه ابه طزر ویژ  کار شد. بی « یه»در این جیسه بر رو  پسزند  -

که اس  است و اشار  به « خانه»مانند  هایی وای ی برانمختیفی جدا نمزدند. به  ها  وای حرف را اش 
 وایۀدر  هیر چنید    اسیت و قابیل حیذف شیدن نرسیت.      وایمتعیق به خزد « یه»چرز  دارد، حرف 

آمیزشان   اسیت. اش دانیش   افه شد تزان برا  آن شکیی تصزر کرد، پ  به آن اض چزن نمی« نزشته»
« خانه، لانیه، شیانه، صیبحانه، مدرسیه    »مانند  ها  گزناگزنی وای خزاسته شد تا در ذهن خزد برا  

نزشته، نهاد ، مانید ،  » ها  فعلنقاشی بکشند یا عک  آن را نشان دهند. سپ  همرن کار را برا  
ها را  آندوبار  ه  را پاک کرد  و « یه»انجام دهند. اگر قادر به تصزیرساش  نرستند، پسزند « بزد 

 ا  جدید به کار برند. بخزانند و در جمیه

 هفت 
آشنایی با 
ضمایر میکی 

 مفرد

شیزند، بیا    خیت  میی   [و/ ]u/و  [ا] /a/ ،[ییه   ] /e/ هکه ب هایی وای  آمزشان یادآور  شد  به دانش -
ا وساییی که در خانه  وجزد دارنید  آمزشان خزاسته شد ت . سپ  اش دانشها تفاوت دارند وای سایر 

مزجیزد در   هیا   هشخصی، لزاشم آشپزخانه و ییا وسیری   ها  هوسری اش جمیهرا حدس بزنند. وساییی 
بزد بیا  « یه  »ها  آن پایانِکه  هایی وای مدرسه. سپ  تمامی این وسایل بر رو  تخته نزشته شد  و 

بیا رنیگ    هیا  وای د با رنگ قرمز و میابقی  شدن خت  می« و»و « ا»حرف  هی که بهای وای رنگ سبز، 
ها ضمایر میکیی )ام، ات، اش و   نام برد  شد و به آن ها وای آبی مشخص شدند. سپ  یکی یکی 

 ،ساختند. در پایان را می ها آمزشان به نزبت، ترکرب چند مثا ، دانش ارائة..( اضافه گردید. پ  اش 
« ام، ات، اش»پسیزندها    رسیند،  میی  پایان به «یه  »/ که با حرف e/با صدا   ها وای مشخص شد 

و میابقی  « ی ، ییت، ییش  »پسزند  شزند، / ]و[ خت  میu]ا[ و / /aهایی که به واکة / وای گررند،  می
 ند.کن دریافت می« یَ ، یتَ، یشَ»پسزند 

 هشت 
آشنایی با 
ضمایر میکی 

 جمع

و  هیا  وای خیزد   ةاسته شد اش جعبی آمزشان خز این جیسه با ضمایر میکی جمع انجام شد. اش دانش -
 ةجیسی  هیا   را بسیاشند. بیه طیزر وییژ  تمیرین      گفته پار ها یک  پسزندهایی را خار  کرد  و با آن

ارائیه شید.   « میان، تیان، شیان   »آمزشان ضیمایر میکیی    چهارم و هفت  تکرار گردید. سپ  به دانش
و به تصاویر  مرتبط کرد داشتند،  خزد ةی که در جعبهای وای این تکزایها را به  دآمزشان بای دانش

 یمان.  مدرسه ←ی تکزای مدرسه+  ِ+ مانبرانکردند. به  مربزطه وصل می
 بیا را  پیاش   دبایی  هیا  چرید  شید  بیزد، ارائیه شید کیه آن       اشیتبا  به هر دانش آمزش پاشلی کیه بیه    -

 کردند.  مناسب، تصحرح می ها  گفته پار 

 نه 
آشنایی با 

« گان»پسزند 
 «گی»و 

آمزشان ارائه شید. سیپ  بیه هیر      به دانش« رانند ، خزند  و پرند »ی مانند هایر وای در این جیسه  -
آمزشان بایستی پ   ارائه گردید. دانش ،سفرد کاغذ که دو قسمت شد  بزد ةیک برگ آمزش دانش

  را در وایکردنید، سیپ  همیان      ، آن را در یک قسیمت اش برگیه نقاشیی میی    وایاش شنردن یک 
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آمید  اش پیژوهش میزرد تجزییه و      تدسی  ههیا  بی   ، داد (21اس )نسخة  اس. پی. اس. افزار با نرم

در سطح آمار تزصرفی اش مرانگرن و انحراف معرار و در سطح آمار استنباطی اش  .تحیرل قرار گرفت
 د. دیبررسی گرها  ها  این آشمزن فرض دا پرشدر ابت .شداستفاد   1چندمتغرر تحیرل کزواریان  

 
 ی پژوهشها یافته .4
هیا    گیرو   هیا    نمر پراکندگیفرض نرما  بزدن  ، پرش2اسمررونزف-آشمزن کیمزگروف پایةبر 

شمیزن  آ هیا   یافتیه آشمیزن تأیرید شید. همچنیرن، بیا       آشمزن و پی   آشمایش و گزا  در مراحل پرش
 4هیا   فیرض همگنیی کزوارییان     (، پیرش F=1.519 و P=0.061) مهارت خزانیدن برا   3باک  ام
 بیزدن  یکسان جهت تعامل F مقدار ها، داد  بزدن خطی بررسی منظزر به ،همچنرند. شتأیرد ها   نمر
 بیه . نبیزد  دار معنیی  α= 05/0 سطح در رفتار  مشکلات متغررها  همگی در 5رگرسرزن خط شرب
 ها  فرض پرش کیرة تأیرد به تزجه با بنابراین،. شد پذیرفته رگرسرزن خط شرب همگنی دیگر، بران

نمرات  ادامه، در. دش استفاد  ها داد  تحیرل و تجزیه برا  آشمزن این اش کزواریان ، تحیرل آشمزن
آشمیزن در   آشمیزن و پی    معرار دو گیرو  آشمیایش و گیزا  در دو مرحییه پیرش      مرانگرن و انحراف

 است. نشان داد  شد  ها  خزاندن مؤلفه
 

 
 

                                                                                                                                        
1 multivariate analysis of covariance 
2 Kolmogorov-Smirnov test 
3 M box 
4 covariance 
5 regression 

آمزشان خزاسته شد تا بیا   ها اش دانش کشردند. پ  اش پایان نقاشی یگر به صزرت جمع میقسمت د
در سمت دیگر اسی    ،رنگ انگشتی، شیر هر نقاشی اس  آن را با انگشت بنزیسند. به همرن ترترب

چیه   شیبره بیه آن   ها  وای و  بگردندداخل متن  سپ یادداشت نمایند. « گان»جمع آن را با پسزند 
اسیت   چیه در میتن آمید     هیا بیا آن   آن ةند را در آن پردا کنند. سپ  بررسی کنند کیه نزشیت  ا نزشته

گان، بایستی تفاوت بیرن آن دو   تفاوت دارد یا خرر؟ مثلاً برا  خزندگان، اگر نزشته باشند خزند 
 خزد را اصلاح کنند. ةرا تشخرص داد  و نزشت

 نجام شد.ا ها وای نرز با همرن « گی»به همرن تریتب پسزند  -

مرور جیسات  ده 
 گذشته

یین  ه او در آن اش ییک بیاش  تختیه اسیتفاد  شید. بی       بزد ها هاین جیسه مرور  کیی بر تمامی جیس
آمیزش پی  اش    آمزشان یک باش  تخته ارائه شد. هیر دانیش   نفر  اش دانش 5صزرت که به هر گرو  

پاسیخ   پرسیش بایستی یا به  ،فتگر ا  که قرار می کرد و در خانه انداختن تاس، شروع به باش  می
، مجبیزر بیزد کیه    گرفت ی صزرت مید. اگر اشتباهکر و یا اشتبا  مزجزد در آن را پردا میداد  می

 تزانست اش خط پایان عبزر کند. کسی برند  باش  بزد که می،چند خانه به عقب برگردد. در پایان 

 آزمون آزمون و پس معیار نمرات پیش میانگین و انحراف :2جدول
 ه دو گروه آزمایش و گوا های خواندن مؤلفه

 تعداد گرو  مقراس
 آشمزن پ  آشمزن پرش

 انحراف معرار مرانگرن انحراف معرار مرانگرن
خزاندن 
 کیمات

 17.614 44.667 10.767 37.933 15 آشمایش
 19.320 41.000 10.426 39.867 15 گزا 

شنجرر  
 کیمات

 3.566 76.000 1.846 69.133 15 آشمایش
 3.662 73.533 3.680 71.600 15 گزا 

خزاندن 
 ناکیمات

 12.798 55.067 10.272 48.333 15 آشمایش
 11.370 51.600 9.960 50.933 15 گزا 

درست 
 خزانی

 7.382 53.0067 10.033 43.333 15 آشمایش
 9.901 46.800 10.127 44.467 15 گزا 

 شمان خزاندن
 15.442 66.267 17.795 84.065 15 آشمایش
 16.651 81.947 17.318 86.145 15 گزا 

 
گرو  آشمیایش، نسیبت بیه     ها   آشمزن، نمر شزد، که در مرحیه پ    میشاهددر این جدو  م

 وجیزد دارد.  ا  تزجه کاهش قابلِ ،شمان خزاندن ةهمچنرن در شمرن است. داشته افزایش گرو  گزا 
 است. بزد ها در سطح تزصرفی  این یافته وجزد،با این 
 

 متغیری چند کوواریانس تحلیل آماری فرض پیش نتایج :3جدول
 خواندن های مؤلفه آزمون پس نمرات

 تزان آمار  مجذور اتا P درجه آشاد  خطا درجه آشاد  فرضره F مقدار نام آشمزن

 0.903 0.578 0.009 18.000 6.000 4.101 0.578 اثر پرلاپی

 
 آشمایش ها  گرو  برن ن،آشمز پرش کنتر  با است، شد  داد  نشان (3) جدو  در که گزنه همان

 گیرو   بیرن  ،دیگیر  بریان  به(. F=4.101و  P=0.009) است دار معنا تفاوت α=05/0 سطح در گزا  و
 وجیزد  تفیاوت ( خزانیدن  هیا   مهیارت ) وابسیته  متغررها  اش یکی لحاظ به حداقل گزا  و آشمایش
 سیه  دارد، وجیزد  تفیاوت  گیرو   دو بیرن  متغریر  کدام با تزجه به که نکته این به بردن پی برا . دارد
 مریزان . اسیت  شید   داد  نشیان  (4) جیدو   در ها یافته .گرفت انجام مانکزا متن در کزاریان  تحیرل
 نمیرات  در فیرد   هیا   تفیاوت  درصید  58 دیگیر،  بریان  بیه  اسیت.  0.578 بیا  برابیر  تفیاوت  ییا  تأثرر
 .استطریق باش   آمزشش آگاهی تکزای  اش تأثرر به مربزط خزاندن مهارت ها  مؤلفه آشمزن پ 
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 آزمون آزمون و پس معیار نمرات پیش میانگین و انحراف :2جدول
 ه دو گروه آزمایش و گوا های خواندن مؤلفه

 تعداد گرو  مقراس
 آشمزن پ  آشمزن پرش

 انحراف معرار مرانگرن انحراف معرار مرانگرن
خزاندن 
 کیمات

 17.614 44.667 10.767 37.933 15 آشمایش
 19.320 41.000 10.426 39.867 15 گزا 

شنجرر  
 کیمات

 3.566 76.000 1.846 69.133 15 آشمایش
 3.662 73.533 3.680 71.600 15 گزا 

خزاندن 
 ناکیمات

 12.798 55.067 10.272 48.333 15 آشمایش
 11.370 51.600 9.960 50.933 15 گزا 

درست 
 خزانی

 7.382 53.0067 10.033 43.333 15 آشمایش
 9.901 46.800 10.127 44.467 15 گزا 

 شمان خزاندن
 15.442 66.267 17.795 84.065 15 آشمایش
 16.651 81.947 17.318 86.145 15 گزا 

 
گرو  آشمیایش، نسیبت بیه     ها   آشمزن، نمر شزد، که در مرحیه پ    میشاهددر این جدو  م

 وجیزد دارد.  ا  تزجه کاهش قابلِ ،شمان خزاندن ةهمچنرن در شمرن است. داشته افزایش گرو  گزا 
 است. بزد ها در سطح تزصرفی  این یافته وجزد،با این 
 

 متغیری چند کوواریانس تحلیل آماری فرض پیش نتایج :3جدول
 خواندن های مؤلفه آزمون پس نمرات

 تزان آمار  مجذور اتا P درجه آشاد  خطا درجه آشاد  فرضره F مقدار نام آشمزن

 0.903 0.578 0.009 18.000 6.000 4.101 0.578 اثر پرلاپی

 
 آشمایش ها  گرو  برن ن،آشمز پرش کنتر  با است، شد  داد  نشان (3) جدو  در که گزنه همان

 گیرو   بیرن  ،دیگیر  بریان  به(. F=4.101و  P=0.009) است دار معنا تفاوت α=05/0 سطح در گزا  و
 وجیزد  تفیاوت ( خزانیدن  هیا   مهیارت ) وابسیته  متغررها  اش یکی لحاظ به حداقل گزا  و آشمایش
 سیه  دارد، وجیزد  تفیاوت  گیرو   دو بیرن  متغریر  کدام با تزجه به که نکته این به بردن پی برا . دارد
 مریزان . اسیت  شید   داد  نشیان  (4) جیدو   در ها یافته .گرفت انجام مانکزا متن در کزاریان  تحیرل
 نمیرات  در فیرد   هیا   تفیاوت  درصید  58 دیگیر،  بریان  بیه  اسیت.  0.578 بیا  برابیر  تفیاوت  ییا  تأثرر
 .استطریق باش   آمزشش آگاهی تکزای  اش تأثرر به مربزط خزاندن مهارت ها  مؤلفه آشمزن پ 
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 های خواندن مؤلفه آزمون پس نمرات متغیری چند کوواریانس تحلیل تفکیکی نتایج :4جدول
مجمزع  متغررها مرحیه

 مجذورات
درجه 
 آشاد 

مرانگرن 
 F P مجذورات

مرزان 
 تأثرر

تزان 
 آمار 

 آشمزن پرش

 0.932 0.361 0.001 13.004 2871.710 1 2871.710 ها وای  خزاندن
 0.402 0.122 0.087 3.186 29.899 1 29.899 ها وای   شنجرر
 0.055 0.002 0.838 0.043 6.942 1 6.942 ها وای نا  خزاندن
 0.787 0.265 0.008 8.291 463.918 1 463.918 خزانی درست
 0.073 00.9 0.647 0.215 59.142 1 59.142 خزاندن شمان

 گرو 

ها وای  خزاندن  374.655 1 374.655 1.696 0.206 0.069 0.239 
ها وای  شنجرر   86.996 1 86.996 9.270 0.006 0.287 0.830 
ها وای نا خزاندن  106.868 1 106.868 0.660 0.425 0.028 0.122 
خزانی درست  335.469 1 335.469 5.264 0.030 0.163 0.600 
خزاندن شمان  1535.921 1 1535.921 5.596 0.027 0.196 0.620 

 

 آمیزشان  دانیش  بیرن  آشمیزن،  پیرش  کنتیر   بیا  ،شیزد  میی   شیاهد م (4) جیدو  در که گزنه همان
 و P=0.206) ها وای خزاندن شمرنه ها  خزاندن در مهارت لحاظ اش گزا  گرو  و آشمایش ها  گرو 
1.696=F )ها وای نا خزاندن و (0.425=P 0.660 و=F) ،هر چند. شزد مین مشاهد  دار  معنا تفاوت 
 در همچنییرن. دارد وجییزد  دار معنییا تفییاوت( F=9.270 و P=0.006) هییا وای  ۀشنجرییر ةؤلفییم در

( F=5.596 و P=0.027) خزانیدن  در سیرعت  و( F=5.264 و P=0.030) خیزانی  درست ها  مؤلفه
هیا    مهیارت  ۀشید  تعدیل مرانگرن به تزجه با گفت تزان می بنابراین.   به دست آمددار معنا تفاوت
 نیاتزان  آمیزشان  دانیش خیزانی و سیرعت در خزانیدن     ، درسیت ها وای  ۀشنجرر  ها نهشمر درخزاندن 

 گیزا ،  گیرو   آمیزشان  دانیش  مریانگرن  به نسبت آشمزن پ  ةمرحی در آشمایش گرو  یادگرر  ویژ 
در صزرتی . است شد  ها شمرنهاین  درها  خزاندن  مهارت افزایش مزجب آمزشش آگاهی تکزای 
 که است اشار  به لاشم برقرار نرست. ها وای نا خزاندن و ها وای  ها  خزاندن که این تفاوت در شمرنه

 .است شد  داد  نشان (5) جدو  در خزاندن ها  مؤلفه  ۀشد تعدیل مرانگرن
 

 آزمون پس و آزمون پیش نمرات معیار انحراف و تعدیل شده میانگین :5جدول
 گواه و آزمایش گروه دو خواندن های مؤلفه

 انحراف معرار مرانگرن تعداد گرو  مقراس

 4.026 46.707 15 آشمایش ها وای خزاندن 
 4.026 38.960 15 گزا 

 0.830 76.633 15 آشمایش ها وای شنجرر  
 0.830 72.900 15 گزا 

 3.447 55.402 15 آشمایش ها وای خزاندن نا
 3.447 51.265 15 گزا 

 2.026 52.171 15 آشمایش خزانی درست
 2.026 47.696 15  گزا

 4.488 66.264 15 آشمایش شمان خزاندن
 4.488 81.950 15 گزا 

 گیری نتیجه .5
آمیزشان   نارساخزانی دانشبر اش طریق باش  بررسی اثربخشی آگاهی تکزای   ،هدف کیی پژوهش

هبیزد  بب سیب اش طرییق بیاش    آگیاهی تکیزای    نشیان داد کیه    هیا  یافتهبزد.  با ناتزانی یادگرر  ویژ 
بیا   حاضیر  نتیایج پیژوهش  شیزد.   میی  آمزشان بیا نیاتزانی ییادگرر  وییژ      ها  خزاندن دانش مهارت
همخیزانی دارد. ایین    ،(Layes et al., 2017, p. 1269-1288) لالزنید  و ربیایی  هیا  لایی ،    یافته

 .انجیام شید  دبسیتانی   لان عیاد  و کزدکیان پیرش   اکزدکیان نارسیاخزان، همسی   گیرو    سهبا مطالعه 
نقیش  هیا  خزانیدن    آمیزشش آگیاهی تکیزای ، در بهبیزد مهیارت      ها  پژوهش نشان داد که هیافت

نشیان  ( Fracasso et al., 2014, p. 140-151) و همکاران فراکاسزها   همچنرن یافته .دارداساسی 
هیا  خزانیدن همچیزن رمزگشیایی و درک      داد که مداخلات آگاهی تکیزای  در بهبیزد مهیارت   

، (Vaknin-Nusbaum et al., 2016)ها   تزان به پژوهش ها می یگر پژوهشمطیب مؤثر است. اش د
و همکیاران   ، لاو(Good et al., 2014و همکیاران )  ، گید (Apel & Werfel, 2014)آپل و ورفیل  

(Law et al., 2015)و همکییاران ، لرسیییتر (Lyster et al., 2016) ،   کانررنگییام و کیییارو
(Cunningham & Carroll, 2015 )دارند همسزییپژوهش حاضر  ها  یافته  کرد که با اشار.  

و همچنیرن   هیا  وای شناخت ساختار اطلاعات تکزای  با  ادعا کردتزان  می ها یافتهدر تبررن این 
را بیه   گسیترد   هیا   وای فیرد   شیزد کیه   ب میی سیب آگاهی تکزای  ط دارد. ارتبا ها وای معنادهی به 

شیناخت   ،همچنیرن بخزانید.  انید آن را درک نمیزد  و   بهتیر بتز  نید تیا  ها  کزچکتر تقسر  ک بخش
-Goodwin & Ahn, 2013, p. 277)د شیز  می ها وای ی بهتر به بخشب معناسبپسزندها و پرشزندها، 

 نقیش بیه منظیزر بررسیی    ( Apel et al., 2012, p. 251-260) و همکیاران  . پژوهشی که آپیل (280
میزرد  دوم و سزم ابتیدایی   ةپای آمزش دانش 56 ،هجیها   مهارتها  فراشبانی بر خزاندن و  مهارت

هیا  فراشبیانی    به عنیزان یکیی اش مهیارت   آگاهی تکزای  که  ها نشان داد بررسی قرار گرفتند. یافته
در سیاختار   بایید اشیار  نمیزد    .چیاپی دارد  هیا   وای ا  در ییادگرر  و شیناخت    کننید   نقش تعررن
ر شبان فارسیی، اش تکزایهیا  پرشیزند  و پسیزند      چه در شبان انگیرسی و چه د ها اش وای بسرار  
و همچنرن معنیادهی   ها وای ا  در ساختار  مزجب تغرررات عمد این تکزایها  گاهی .دش میاستفاد  
آمیزشش و فراگریر     . در ایین مریان،  (Malekian & Naseri, 2015, p. 1214) دنی گرد ها می به آن
کیه ییک تکیزای     «خزا »تکزای  نمزنه،برا  است.  افراد ضرور  ها  وای بهبزد خزاندن ها در  آن

ا  را در  تکزایها  پسزند  و پرشزند  مختید، جایگا  ویژ مستقل اسمی خزاهد بزد، با دریافت 
خیزا +  »و در بیه فعیل،   « می+ خزا + یَد »در برا  نمزنه،  بافت.یک جمیه خزاهد  ها  وای  مران
وجیزد دارنید کیه بیا      هیا  وای  رخیی در این مران ب به اس  تبدیل خزاهد شد.« تخت+ خزا »یا « گا 
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 گیری نتیجه .5
آمیزشان   نارساخزانی دانشبر اش طریق باش  بررسی اثربخشی آگاهی تکزای   ،هدف کیی پژوهش

هبیزد  بب سیب اش طرییق بیاش    آگیاهی تکیزای    نشیان داد کیه    هیا  یافتهبزد.  با ناتزانی یادگرر  ویژ 
بیا   حاضیر  نتیایج پیژوهش  شیزد.   میی  آمزشان بیا نیاتزانی ییادگرر  وییژ      ها  خزاندن دانش مهارت
همخیزانی دارد. ایین    ،(Layes et al., 2017, p. 1269-1288) لالزنید  و ربیایی  هیا  لایی ،    یافته

 .انجیام شید  دبسیتانی   لان عیاد  و کزدکیان پیرش   اکزدکیان نارسیاخزان، همسی   گیرو    سهبا مطالعه 
نقیش  هیا  خزانیدن    آمیزشش آگیاهی تکیزای ، در بهبیزد مهیارت      ها  پژوهش نشان داد که هیافت

نشیان  ( Fracasso et al., 2014, p. 140-151) و همکاران فراکاسزها   همچنرن یافته .دارداساسی 
هیا  خزانیدن همچیزن رمزگشیایی و درک      داد که مداخلات آگاهی تکیزای  در بهبیزد مهیارت   

، (Vaknin-Nusbaum et al., 2016)ها   تزان به پژوهش ها می یگر پژوهشمطیب مؤثر است. اش د
و همکیاران   ، لاو(Good et al., 2014و همکیاران )  ، گید (Apel & Werfel, 2014)آپل و ورفیل  

(Law et al., 2015)و همکییاران ، لرسیییتر (Lyster et al., 2016) ،   کانررنگییام و کیییارو
(Cunningham & Carroll, 2015 )دارند همسزییپژوهش حاضر  ها  یافته  کرد که با اشار.  

و همچنیرن   هیا  وای شناخت ساختار اطلاعات تکزای  با  ادعا کردتزان  می ها یافتهدر تبررن این 
را بیه   گسیترد   هیا   وای فیرد   شیزد کیه   ب میی سیب آگاهی تکزای  ط دارد. ارتبا ها وای معنادهی به 

شیناخت   ،همچنیرن بخزانید.  انید آن را درک نمیزد  و   بهتیر بتز  نید تیا  ها  کزچکتر تقسر  ک بخش
-Goodwin & Ahn, 2013, p. 277)د شیز  می ها وای ی بهتر به بخشب معناسبپسزندها و پرشزندها، 

 نقیش بیه منظیزر بررسیی    ( Apel et al., 2012, p. 251-260) و همکیاران  . پژوهشی که آپیل (280
میزرد  دوم و سزم ابتیدایی   ةپای آمزش دانش 56 ،هجیها   مهارتها  فراشبانی بر خزاندن و  مهارت

هیا  فراشبیانی    به عنیزان یکیی اش مهیارت   آگاهی تکزای  که  ها نشان داد بررسی قرار گرفتند. یافته
در سیاختار   بایید اشیار  نمیزد    .چیاپی دارد  هیا   وای ا  در ییادگرر  و شیناخت    کننید   نقش تعررن
ر شبان فارسیی، اش تکزایهیا  پرشیزند  و پسیزند      چه در شبان انگیرسی و چه د ها اش وای بسرار  
و همچنرن معنیادهی   ها وای ا  در ساختار  مزجب تغرررات عمد این تکزایها  گاهی .دش میاستفاد  
آمیزشش و فراگریر     . در ایین مریان،  (Malekian & Naseri, 2015, p. 1214) دنی گرد ها می به آن
کیه ییک تکیزای     «خزا »تکزای  نمزنه،برا  است.  افراد ضرور  ها  وای بهبزد خزاندن ها در  آن

ا  را در  تکزایها  پسزند  و پرشزند  مختید، جایگا  ویژ مستقل اسمی خزاهد بزد، با دریافت 
خیزا +  »و در بیه فعیل،   « می+ خزا + یَد »در برا  نمزنه،  بافت.یک جمیه خزاهد  ها  وای  مران
وجیزد دارنید کیه بیا      هیا  وای  رخیی در این مران ب به اس  تبدیل خزاهد شد.« تخت+ خزا »یا « گا 
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کیه بیه    هایی وای در  ،نمزنهند. برا  نممکن است تکزای  متفاوت دریافت کپایانی،  واکةتزجه به 
/ɑ/ [آ]ا- /u/ [و]- /e/ [  یه] »همخیزان  ، متفیاوت بیزد  و   هیا  وای شیزند، نسیبت بیه دیگیر      خت  می

کتیا  +  »نسیبت بیه ترکریب    « آهز+  ِ+ من»در ترکرب  برا  نمزنه،د. کنن دریافت می«  » مرانجی
شم را لاآمزش  که آگیاهی تکیزای     دانش هر چندگردد.  اضافه می « »همخزان مرانجی ، «یِی+ من

 بخزاند. « آهزیی»را به اشتبا  « آهز ِ» وایۀندارد، ممکن است 
 بیرش اش ییک  و اغیب ، گسترد  بزد  ها وای بسرار  اش  دهد ها  پژوهش نشان می همچنرن یافته

ییک  فقیط  به کار رفته در آن،  ها  وای  همگیکه  شتمتنی وجزد ندا . در این مران،ندتکزای داشت
مشیترک بیزد  و در    هیا  وای . با این وجزد، تکزایها در بیرن بسیرار  اش   گرردرا در بر تکزای مستقل 

 -بیی  -نیا  -باش -سر -می» مانند تکزایهایی نمزنه،برا   .گررند می رمزرد استفاد  قرا ها وای ساختار 
 هیا  وای تیر شیدن    ب گسترد سبشرکت داشته و  ها اش وای ساخت بسرار  در « گی -خانه -گر -گا 
گسیترد ، دچیار    هیا   وای آمزش با ناتزانی یادگرر  ویژ  در مزاجه با  دانش در این مران،گردند.  می

 ,Sisson & Sisson)برنید   اتزان میی نی  هیا  وای احساس سردرگمی شد  و خزد را برا  خزاندن این 

2014, p. 38)،آمزش با ناتزانی یادگرر  ویژ  دانشد به تزان آگاهی تکزای  میآمزشش  . بر این مبنا 
 تفکرک کرد گسترد  را به اجزا  آن  ها  وای آمزش  د. با کمک آگاهی تکزای ، دانشکنکمک 

  .(Good et al., 2014, p. 9-10)ها بپرداشد  آنبا آمادگی برشتر  به خزاندن تا 
مفرد باشد، امیا   ها وای تزاند در بهبزد  اشار  کرد هر چند آگاهی تکزای  می باید علاو  بر این،

بیر   .خزاهند بیزد نتکزای  قزاعد بسرار  اش کزدکان قادر به یادگرر  ها  دبستان،  سا نخسترن در 
اگریر  ایین قزاعید، مزفیق عمیل کننید.       آمیزشان، در فر  تزان انتظار داشت ایین دانیش   نمی این مبنا،

ه ضرور  اسیت. بی  انگرز  در آنان شزد،  ایجادبنابراین، استفاد  اش روشی که جذا  بزد  و مزجب 
در محرطیی عیار  اش اضیطرا  و تینش، بیا       را ایین کزدکیان  تزانید   استفاد  اش باش  میین منظزر، ا

ها  تحصیریی خیزد را بهبیزد بخشیند      ارت، مهبه این وسریه قرار داد  تا  کافی در یادگرر   انگرز 
(Hall, 2015, p. 3) .بر پایةآگاهی تکزای  را به تزاند  می، اش طریق باش  آگاهی تکزای  ةمداخی 

 بخیش  شکسیت و اضیطرا ، در محرطیی شیاد و فیرح      ةتجربی ایجیاد  و بیدون   آمزشان تزانایی دانش
 .اد با ناتزانی یادگرر  ویژ  شزد  خزاندن افراه ب بهبزد مهارتسب  و اش این طریق آمزشش داد

آمیزشان   دانیش  بیر  اش طریق باش  آگاهی تکزای  ةمداخیدر پژوهش حاضر، باید تزجه داشت 
بیه   پیژوهش  ها  یافتهدر تعمر   بر این مبنا، .شد بررسی  دوم ابتدایی  با ناتزانی یادگرر  پایهدختر 
احتریاط   د، بایی تفیاوت دارنید   تحصریی ةتحصریی، جنسرت و پای ةمنطق جنبةاش   که دیگر  ها گرو 
ارشیابی نارساخزانی افراد بیا   برا که اش روایی و اعتبار کافی  وجزد نداشت آشمزنی، همچنرنکرد. 

دهیی نتیایج    تعمیر   ب محیدودیت در . این امر سببرخزردار باشد فارسی شبانناتزانی یادگرر  ویژ  
اش آشمزن پرگرر  اشار  نمیزد.  نکردن تفاد  تزان به اس ها  پژوهش می اش دیگر محدودیت د.شز می
تداوم تأثررات درمیانی   پرزند باشاخص مناسبی در  ،ها  پرگرر  وجزد آشمزنید تزجه داشت که با

اسیتفاد  اش ایین آشمیزن بیرا  بررسیی نقیاط قیزت و ارشییابی تیداوم بهبیزد             . بیر ایین مبنیا،   است
تزانبخشیی و اخیتلالات    هیا    کیرنریک  در بهتیر اسیت  گیردد. همچنیرن    آمزشان، پرشینهاد میی   دانش

کزدکیان بیا نیاتزانی ییادگرر  وییژ ،      مشیکلات نارسیاخزانی   یادگرر ، اش این روش بیرا  درمیان   
ا  مران این مداخیه و دیگر  مقایسه ،یند آها   در پژوهششزد  پرشنهاد می همچنرن،استفاد  گردد. 

ایین میداخلات    ةیز و برجسیت ، صیزرت گریرد و نقیاط تمیا    همچزن آگاهی وا  شناختی مداخلات
 مشخص شزد.

 
 منابعفهرست 

 .26-27 . صص14 . شمارۀرشد آمزشش شبان و اد  فارسی. «تکزای»(. 1378آخزند ، عبدالحمرد. )
آمزشان پسر با نیاتزانی   تاثرر آمزشش حافظه کار  بر عمیکرد خزاندن دانش»(. 1395برشگربرفروبی، کاظ . )

 .96-110 . صص22. شمارۀ 6 دورۀ .ثناییروانشناسی افراد است .«یادگرر 
 سیاشماندهی  آمزشش اثربخشی(. »1394وند، یزسد اعظمی و صبا حسنزند  ) پررخایفی، عیررضا، باقر حسن

 هیا   اخیتلا   بیه  مبیتلا  آمیزشان  دانیش  نزشیتن  و خزانیدن  سیطح  بیر  واجی آگاهی و شمانی -فضایی
 .27-42ص . ص2. شمارۀ 5. دورۀ ها  یادگرر  ناتزانی «. یادگرر 
بررسیی اعتبیار و   »(. 1395پرهیزن. ) هیاد   جعفر حسینی و   نزر ، عیررضا مراد ، رضا کرمی ،حسرنی، مری 

. 1. شیمارۀ  18 دورۀ .هیا  عییزم شیناختی    تیاش   .«روایی عامیی آشمزن خزاندن و نارسیاخزانی )نمیا(  
 .23-34 صص

تصیحرح نارسیاخزانی دییزی  بیر     اثربخشیی روش  »(. 1391مزلز . )حسرن حردر ، طاهر ؛ امرر ، شعیه و 
 .41-58 . صص22. شمارۀ 2 دورۀ .شناسی کاربرد  روان. «عمیکرد خزاندن کزدکان نارساخزان

مقایسیه اثربخشیی   »(. 1391پیزر. )  بهرامیمنصزر  مرز  اصفهانی، آرشو، عابد ، احمد و  حردر ، طاهر ؛ شا 
دانییش و پییژوهش در  .«زانروش فرنالیید و دیییزی  بییر عمیکییرد خزانییدن دانییش آمییزشان نارسییاخ 

 .36-44صص  .2. شمارۀ 13 . دورۀروانشناسی کاربرد 
فرهنیگ پرشییزندها و  »گییداخت جیان کییه شیزد کییار د  تمیام و نشیید: نگیاهی بییه     »(. 1388خیرفیه، بهمین. )  

 . صیص 149 شیمارۀ  .کتیا  میا  ادبریات   . «شند  یاد دکتر خسرو فرشردورد« پسزندها  شبان فارسی
95-90. 
روانپزشکی: عییزم رفتار /روانپزشیکی    ةخلاص(. 1395. )پدرو رونرز وسادوک  رجرنراو ن،نجامرسادوک، ب

 رضاعی. اصفهان: انتشارات ارجمند. رشینف ةترجمه. 1چ . بالرنی
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دهیی نتیایج    تعمیر   ب محیدودیت در . این امر سببرخزردار باشد فارسی شبانناتزانی یادگرر  ویژ  
اش آشمزن پرگرر  اشار  نمیزد.  نکردن تفاد  تزان به اس ها  پژوهش می اش دیگر محدودیت د.شز می
تداوم تأثررات درمیانی   پرزند باشاخص مناسبی در  ،ها  پرگرر  وجزد آشمزنید تزجه داشت که با

اسیتفاد  اش ایین آشمیزن بیرا  بررسیی نقیاط قیزت و ارشییابی تیداوم بهبیزد             . بیر ایین مبنیا،   است
تزانبخشیی و اخیتلالات    هیا    کیرنریک  در بهتیر اسیت  گیردد. همچنیرن    آمزشان، پرشینهاد میی   دانش
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Abstract 
Introduction 
Specific learning disability (SLD) is disability or disorder that as the Individuals 
with Disabilities Education Act (IDEA) defines it, affects a specific academic skill 
or domain. According to IDEA, SLD is defined as follows: The term “specific 
learning disability” means a disorder in one or more of the basic psychological 
processes involved in understanding or in using language, spoken or written, and 
this disorder may manifest itself in the imperfect ability to listen, think, speak, read, 
spell, or do mathematical calculations. Such a term includes such conditions as 
perceptual disabilities, brain injury, minimal brain dysfunction, dyslexia, and 
developmental aphasia. Such a term does not include a learning problem that is 
primarily the result of visual, hearing, or motor disabilities; of mental retardation; of 
emotional disturbance; or of environmental, cultural, or economic disadvantage 
(Jacobs, Flanagan & Alfonso, 2016). 

One of the main problems of students with SLD is Dyslexia. “Developmental 
Dyslexia” is the most widely used term for children who experience severe 
difficulties in learning to decode print. Children with dyslexia find it hard to 
recognize printed words, have great difficulties “sounding out” unfamiliar words, 
and often also read slowly. In European languages, which have more regular writing 
systems than English, the main symptoms of dyslexia are poor reading fluency and 
spelling, but the predictors of reading (and dyslexia) are the same, namely letter 
knowledge, phoneme awareness and rapid naming (RAN) skills (Hulme & Snowing, 
2016). 

Theretofore, several interventions have been used to improve dyslexia in 
students with SLD, one of which is morphological awareness instruction. 
Researchers have documented that a conscious awareness of the morphology is 
related to reading skills (Cunningham & Carroll, 2015). Words are composed of 
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morphemes, the smallest units of language that convey meaning. Morphemes can be 
free (i.e., base 1 words; book, clap, good, hook) or bound (i.e., prefixes and suffixes, 
collectively known as affixes; books, clapped, goodness, unhook). Words that 
consist of a free morpheme only are monomorphemic, and words that contain both 
free and bound morphemes are multimorphemic. Multimorphemic words can be 
inflected or derived. Inflected morphemes change the tense or number of a free 
morpheme (e.g., clapped, books), whereas derived morphemes change the part of 
speech and/or meaning of the base word (e.g., goodness, unhook). Prefixes always 
modify the meaning of a base word, whereas suffixes may or may not affect base 
words’ meanings (Apel & Werfel, 2014). Morphological awareness refers to an 
individual’s ability to consciously consider the structure of words in terms of the 
smallest meaningful units and to analyze and manipulate these units (Larsen & 
Nippold, 2007; Apel & Werfel, 2014). Morphological awareness can be 
operationalized as an individual’s performance on tasks that require conscious 
analysis of the morphological structure of words (Berninger, Abbott, Nagy & 
Carlisle, 2010; Apel & Werfel, 2014). 
 
Purpose  
The purpose of this study was to investigate the efficiency of play therapy based on 
morphological awareness on dyslexia in students with SLD.  
 
Materials & Methods 
This study was a pre-test/ post-test control group design. The statistical population 
of this study included all female students with SLD that studied at second grade in 
schools of Dorche city in 2016. The sample included 30 students selected by Simple 
Random Sampling from this population and then assigned into two groups of 15 
people (experimental group and control group). The experimental group received the 
play therapy based of morphological awareness in 10 sessions and 3 times a week. 
At this time, the control group did not receive any intervention. The study data was 
collected by the NAMA reading and dyslexia test (korminori & Moradi, 2005) and 
teacher-made test of reading. MANCOVA analysis was used to analysis the data.  
 
Results 
The results showed the efficiency of play therapy based on morphological awareness 
on dyslexia in components of chain words (F=9.270 and P=0.006), reading time 
(F=5.596 and P=0.027) and correct reading (F=5.264 and P=0.030) is significant at 
α=0.05 level. But, it is not effective on reading words (F=1.696 and P=0.206) and 
reading nonwords (F=0.660 and P=0.425) for these students. 
 
Conclusions 
According to the results of this study, since morphological awareness is related to 
perceiving words and also, it is effective in defining words. These results are in 
accordance with the results of various studies, as such as (Apel & Werfel, 2014; 
Good, et al., 2014; Wouters & Ghesquière, 2015; Cunningham & Carroll, 2015; 
Vaknin-Nusbaum, et al., 2016; Lyster, et al., 2016). Therefore, it is suggested to use 
play therapy based on morphological awareness for diminishing dyslexia in students 
with specific learning disability. 
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 چکیده

نیااب اا  فرتریار     ترین مهاار  بااانا ت ات دا  در شماوبش ش        نوشتن، پیچیده
ها  شناختا و فرتشناختا اسیار  ت ات دا  ااا توبا  اا  اطاد واا  ا و         مهار 

شود. هدف پژوهش حاضر، ارر اا میانت  پاردتختن اا  تیان       تبتماوا محقق ما
هاا  در اا فار اا دوره تاتادتیا      ها در ارنام  در اِ مورد نظر و دتاا   مهار 
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