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 مقدمه  -1
 یکیانسان منجر شود و  یدر زندگ شیبه آسا یادیتا حد ز تواندیم دیاست که اگر به خدمت انسان درآ یریدپذیتجد یباد، انرژ

است که  یجالب اریبس یاز نمونه ها یکیبوشهر  میاست. بافت قد یمعمار یباد، استفاده از آن در طراح یریبکارگ یاز نمودها
 [.  2به کار برده است ] یسکونت یو واحدها یشهر یدر فضاها یحرارت شیجهت آسا رباد را د انیحداکثر استفاده از جر

جهت گرفته است و امکان  ایحداکثر باد، به سمت در افتیجهت در یکه معابر اصل مکنییمشاهده م زیبوشهر ن یبافت سنت در
 جهیو در نت ابدییبازشوها به درون خانه ها راه م قیاز طر مینس نی[. ا2-1] آوردیرا در بافت فراهم م ایدر مینس شتریحضور هرچه ب

هوا  دیشد یو گرما یشرج لیدر تقل یرونیو ب یدرون یبازشوها، در جداره ها هیکوران هوا توسط تعب جادی. اشودیم جادیکوران ا
 [.  3دارد ] ینقش اساس

توأم با رطوبت  یگرما ،یو مشکل اصل باشدیدرصد م 90تا  05درصد و حداکثر  00تا  30هوا حداقل  یبوشهر رطوبت نسب در
گرما  افتیدر مواقع گرم از در دیتا حد امکان با نیبنابرا .هوا است انیجر یمشکل، برقرار نیا یراه حل برا نی[. بهتر0است ] ادیز

 شیآسا جادیعوامل ا نیدر مناطق گرم و مرطوب از مهمتر یعیطب هی[. تهو2-0-0نمود ] تفادهنموده و از کوران هوا اس زیپره

 [. 1] باشدیم یحرارت
باد  انیکه رو به جر یباز در بدنه ا مهین یبازشوها و فضاها هیمهم است و تعب اریبر آنچه گفته شد کوران هوا در بوشهر بسبنا

 یبادها نییو تع یمنطقه ا یدارد شناخت بادها تیاهم نجایکه در ا یکمک کند. نکته اکوران  جادیبه ا یادیتا حد ز تواندیاست م
 مطلوب و نامطلوب است.

تمام بافت بوشهر در خدمت  ییو گو ردیشکل صورت بگ نیهوا به بهتر انیشکل گرفته است که جر یابوشهر به گونه یمعمار
باد  انیورود جر نهیارتفاع ساختمان ها کمتر است تا زم یو شمال یغرب یهاهدف، در جبهه نیبد یابیدست یکه برا ییباد است تا جا

سهم  یداخل هیتهو جادیدر به داخل کشاندن باد مطلوب و ا عیوس یها وانیطارمه ها و ا جود[. و6]به درون بافت[ فراهم شود ]
داشته که امروزه به سبب فاصله گرفتن از  ییبالا تیبوشهر اهم میبافت قد یطارمه، در بناها یمیعملکرد اقل نی[ و ا0دارد ] یمؤثر

طارمه به منظور استفاده  یریو جهتگ یکه با طراح یصورت دررا از دست داده است  شینقش پررنگ خو ،یبوم یمعمار یارزشها
 اش برگرداند. یسابق و اصل گاهیتوان طارمه را به جا یاز باد، م یحداکثر
صورت گرفته  یقاتیبوشهر در گذشته تحق یبافت سنت یمعمار یباد در طراح تیاهم زیو ن میهمساز با اقل یرابطه با معمار در

 زانیو م تیبا توجه به قابل یمسکون یفضا یبصر تیفیک لیتحل"( در مقاله 2382و همکاران ) یالحساب یعل نکهیاست. از جمله ا
در  یمیو اقل یطیمح طیبوشهر پرداخته اند. بافت بوشهر به سبب شرا یدر بافت سنت یسکونخانه م یبصر اتیفیک یبه بررس "دید

منتقل شده و  یبه سبب بالا بودن سطح رطوبت به طبقات فوقان یزندگ یمتفاوت است و فضا ینقاط کشور تا حد ریبا سا سهیمقا
 هیسا زیهوا و ن هینقش در تهو یفایبه سبب ا لیشناش وباز مانند طارمه  مهین یهوا در بوشهر، فضاها هیتهو تیبا توجه به اهم

. کنندیم فایو در واقع دو نقش را ا بخشندیارتقا م زیرا ن یبصر تیفیک ،یمیدارند و علاوه بر نقش اقل یا ژهیو تیاهم ،یانداز
 یخیبافت تار یدر خانه ها هاآن  یوجود لیعناصر شکل دهنده و دلا یبررس"با عنوان  یدر مقاله ا زی( ن2382) انیو طبائ تیهدا

 تیرا هدا یخانه بوشهر یعناصر معمار یریاهداف شکل گ نیتر یبوشهر پرداخته اند و اصل یمسکن بوم یبه معرف "بوشهر
از رطوبت  یآفتاب و دور میاز تابش مستق یریباد به درون فضا و امکان استفاده از کوران دوطرفه هوا، جلوگ انیجر یحداکثر

 گرانینموده اند. رنجبر و د یمعرف زیگرفته اند را ن شیاهداف در پ نیبه ا لیجهت ن یه معماران بومک ییراهکارها وبرشمرده اند 
 یسلسله مراتب طراح یبه بررس "بوشهر میباد در بافت قد انیمتناسب با جر یمیاقل یطراح یها تیخلاق"( در مقاله 2398)

 یشهر یاند که فضاها افتهیدست  جهینت نیبه ا تیمراتب پرداخته اند و در نها سلهسل نیا جادیموثر در ا یو عناصر معمار یمیاقل
 ییهایژگیدر و یمیاقل یطراح نیشکل گرفته است و ا یمحل یبادها انیمتناسب با جر یمیاقل یاز طراح یبوشهر در سلسله مراتب

معابر در جهت  یمعابر و مقطع عرض یریگ جهت ،یو معابر شهر نیادیبافت، شکل م یطبقات ارتفاع میو تنظ یابیهمچون مکان 
 است.  افتهیطارمه و ... تبلور  ر،یهمچون شناش یاتیو جزئ یمعمار یشکل فضا شتر،یکوران ب

بوشهر،  یبافت سنت تیبر کل یاجمال یاست. در ادامه با نگاه یدانیو برداشت م یلیتحل یفیتوص قیدر نوشتار حاضر، روش تحق
 شیآسا نیآن جهت تام نهیبه یریقرار گرفته و نحوه جهت گ لیبوشهر مورد  تحل یسنت یاز عناصر معمار یکیطارمه به عنوان 

باد و  یاز انرژ یحداکثر یریجهت بهره گ یا نهیبه ینوشتار تلاش شده راهکارها نیقرار خواهد گرفت. در ا یمورد بررس یحرارت
از دست داده است، به  یادیامروز نقش پررنگ خود را تا حد ز ینمودن طارمه، که در معمار یکارکرد زیو ن یحرارت شیآسا نیتام

مورد  یموجود در بافت بوشهر به عنوان نمونه مورد ینمسکو یارائه شود. پس از آن دو بنا د،یو مف یعملکرد یفضا کیعنوان 
ارائه  یمعمار یها یار خواهد گرفت و در قالب کروکقر یآنها مورد بررس یطارمه ها یریمطالعه قرار خواهند گرفت و جهت گ

 خواهند شد.
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 بوشهر ییایجغراف تیموقع -2
 01تا  قهیدق 6درجه و  05و  یعرض شمال قهیدق 20درجه و  10 نیمربع ب لومتریک 10،603حدود  یاستان بوشهر با مساحت

و  هیلویاز کهگ یاستان از شمال به استان خوزستان و قسمت نیقرار دارد. ا چینویاز نصف النهار گر یطول شرق قهیدق 09درجه و 
فارس محدود است. استان  جیاز هرمزگان، از شرق به استان فارس و از غرب به خل یمتو قس یفار جیاز جنوب به خل راحمد،یبو

 [.  9برخوردار است ] یقابل توجه یو اقتصاد یشیسوق الج تیدارد و از اهم ییایمرز در لومتریک 655از  شیفارس ب جیبوشهر با خل
 

 بوشهر یسنت یباز در معمار مهین ییطارمه؛ فضا -3
و توجه است، استفاده از  دینوشتار مورد تأک نیدر ا هایژگیو ریاز سا شتریجالب توجه بافت بوشهر، که ب یهایژگیاز و یکی
روزانه در  یتهایاز فعال یاریبوشهر است. در واقع بس یمسکون یمهم خانه ها یاز فضاها یکیباز است. طارمه )رواق(  مهین یفضاها

[ و در 8] کندیبه عنوان دودکش عمل م یمرکز اطیشوند و ح یمتصل م یداخل یفضاها به فضا نیا شوند؛یفضاها انجام م نیا
 یداخل یفضا هی[ تا تهو25] کندیم نیباز و بسته را تأم یفضا نیطارمه ارتباط ب گر،ید ی. به عبارتشودیم جادیکوران ا جهینت

 گردد.   لیتسه
تند آفتاب در غرب  یفرار از تابش ها یبنا کرده اند که برا یغرب -یشرق یبوشهر، ساختمان را در راستا یمیبافت قد معماران

 یفراوان یبازشوها زیآن ن یو جنوب یشمال کرهیکارآمد است و در پ اریبس یو جنوب شرق یشمال غرب یاز بادها ییجوو شرق و بهره
 هیاز جمله عوامل اول یعیطب هیتهو رایبخش را فراهم آورد؛ ز شیو آسا نیدلنش یطیاتاق ها، مح اندرونگذاشته اند تا کوران هوا در 

 [.22انسان است ] شیکننده سلامت و آسا نییتع
 

 با گرما زیست یبرا یمیاقل یطارمه؛ راهکار -4
بدون سقف  یطرف باز و گاه کیاز  ییرواج دارد. طارمه فضا رانینقاط ا شتریب یصفه است که در معمار ای وانیطارمه همان ا

است  ریخانه متغ ازی. ابعاد آن نسبت به نردگییدالان و ارتباط دهنده چند فضا مورد استفاده قرار م یموقت فصل منیو به عنوان نش
اتاق  نیچند ایاتاق  کیطول در  ایاندازه از عرض  نیمدور است. ا ایراه پله دو طرفه  کیعرض  دازه[ و حداقل عرض آن به ان21]
 [.23در، در نوسان است ] کیطول و عرض  یحت ای

 

 
  : طارمه در خانه بوشهری1شکل 

 

، علاوه بر باشدتر از سایر قسمت های بنا میخنک طارمه، فضای نیمه باز مستقلی است که در معرض کوران دائم هوا بوده و
یت های روزمره در طارمه انجام . در فصول گرم سال؛ اغلب فعال[0گردد ]آن باعث ورود باد مطلوب به داخل فضاهای بنا نیز می

حیط گیرد و هم در زیر سایه قرار دارد و در هنگام غروب، با استفاده از باد خنک دریا میرا هم تهویه خوبی صورت میشود زمی
 [. 20]گردد استراحت فراهم میمناسبی جهت 
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  : نقش طارمه در تهویه هوای فضای داخلی خانه های مسکونی2شکل 

ها را حفظ کند و برای استراحت شبانه استفاده می شود. شود تا خلوت اتاقطارمه با عناصر چوبی سایه دار میها در برخی خانه
شود، بنابراین طارمه به فضاهای داخلی متصل می شوند و جابجایی هوا با مشکل انجام میک، به دلیل تراکم بالا و کوچه های باری

کند. در واقع در خانه بوشهری، با اینکه حیاط مرکزی وجود دارد، به دلیل وجود طارمه دکش عمل میحیاط مرکزی به عنوان دو
ج متصل اند، خانه برونگرا عمل باد و نسیم( که به خار )بالکن فصلی موقت و فضای نشیمن( و شناشیل )بالکن و فضای استفاده از

 [. 8]کند می

بنابراین با توجه به اینکه نقش اصلی طارمه، ایجاد کوران یا جابجایی هوا و ایجاد باد است اگر چنانچه طراحی به نحوی باشد 
 مطلوبتر خواهد بود. که جهت گیری طارمه رو به سوی باد مطلوب باشد، اثرگذاری اقلیمی طارمه تا حد زیادی

 

 بادهای محلی بوشهر-5

گذارد باد منطقه ای است. شرایط وزش باد عاملی است که ی که بر شرایط تهویه شهری اثر میمهمترین فاکتور آب و هوای
 [. 1] کندر مناطق گرم و مرطوب خودنمایی میتأثیرات زیادی بر آسایش حرارتی انسان دارد که این عامل به ویژه د

مناسب مسکن نقش یکی از عناصر آب و هوایی مهم در منطقه است و در تعیین موقعیت عناصر شهری و جهت گیری باد 
باشند تا بتوانند بوشهر به سمت باد غالب مطلوب می کند به گونه ای که جهت گیری تمام خانه های بافت سنتیموثری را ایفا می

 [.0]حداکثر جریان هوا را دریافت کنند 
بنا به سمت بادهای مناسب یا چرخش آن مخالف جهت بادهای مزاحم و ممانعت از ورود بادهای مزاحم، نمود استفاده چرخش 

 [. 21] صحیح گذشتگان از باد است

شود که بادهای گوناگون در جهات مختلف دریافت سبب می موقعیت قرارگیری بافت تاریخی بوشهر به صورت شبه جزیره،
 شود: ا بین مردم به صورت زیر تقسیم میلب بوشهر با توجه به نام محلی آن هکند. انواع بادهای غا

آید و معمولاً شدید نیست. در زمستان که هوای مجاور اثر تغییرات فشار هوا به وجود میبادهای منظم و فصلی: این بادهای در 
وزد و در داخل خلیج فارس از شمال و جنوب میان گرم تر است از شمال خلیج فارس از هوای مجاور فلات داخلی ایران و عربست

 دهد.وازات ساحل به حرکت خود ادامه میغربی به جنوب شرقی و به م
باد لحمیر )لیمر(: وزش این باد در فصل پاییز است و به قول دریانوردان در برج عقرب وزش آن بسیار زیاد است. این باد دارای 

 و از این حیث قابل پیش بینی است.  شودئمی است که پیش از وقوع ظاهر میعلا
 -وزد و جهت آن جنوب شرقیمعروف است. از جهت ستاره نعش می باد قوس: این باد به باد شرجی یا باد شمال شرقی نیز

 شمال غربی است. در تابستان، گرمای سوزان و در زمستان با وزیدن در جهت شمال شرقی، ریزش باران بیشتری را به همراه دارد. 
وزد و اغلب طوفان های موازات ساحل شمالی خلیج فارس می ماه سال به 8د شمال: این باد یا در واقع باد شمال غربی در با

آورد. بهترین نمونه آن باد چهل روزه است که در تابستان از اواسط خرداد تا اواخر تیر با نظم و گهانی و خطرآفرینی را به وجود مینا
د. این باد معروفترین باد محلی بوشهر بوده و تنها بادی است که در تابستان، هوا را متعادل می کند. از وزفوق العاده ای میشدت 

 کردند. خود را به سمت شمال غربی نصب می همین روست که در گذشته بیشتر ساکنان بوشهر پنجره های منازل
این باورند که این باد ناشی از طلوع ستاره سهیل است که با  وزد و مردم محلی براوایل پاییز می باد سهیلی: از اواخر تابستان و

 [. 2]رسد زش آن گرمای تابستان به اتمام میو
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های محلی بوشهر : باد1جدول   

 کیفیت جهت وزش فصل وزش دنام با ردیف
 مطلوب بشمال و جنو زمستان باد فصلی 8
 مطلوب شمال غربی ماه از سال به ویژه اواسط خرداد تا اواخر تیر 3 شمال 7

 شمال غربی -جنوب شرقی هم تابستان و هم زمستان قوس 9
 در تابستان نامطلوب
 در زمستان مطلوب

 مطلوب شمال پاییز لحمیر 4
 مطلوب شمال غربی اواخر تابستان و اوایل پاییز باد سهیلی 5

 

مصرف انرژی سیستم های فراهم ساختن امکان تهویه طبیعی در ساختمان ها موجب تأمین بهتر آسایش حرارتی و کاهش 
های مناطق گرم و مرطوب  شود. این موضوع در اقلیم گرم و مرطوب اهمیت زیادی دارد. بنابراین در طراحی ساختمانمکانیکی می

ی هم و مسدود نکردن مسیر جریان هوا با عناصر داخلی، امکان ایجاد کوران در شود که با تعبیه بازشوهای رو به روتوصیه می
 [. 20]فضاها فراهم شود 

 

 
بادهای غالب بوشهر :3شکل   

 
و جهت گیری تمام خانه های این منطقه به سمت باد غالب یعنی  [26د ]وزمطلوب بوشهر از جهت شمال غرب می باد غالب و

می « دهدیبادی که از شمال غرب و در جلگه های دجله و فرات در حرکت بوده و سواحل خلیج فارس را تحت تأثیر خود قرار م»
 . [0باشد ]
ت و جهتگیری طارمه نسبت به جریان در ادامه به بررسی دو نمونه موردی خانه مسکونی در بافت سنتی بوشهر خواهیم پرداخ 

 باد را بررسی خواهیم کرد. 
 

 : عمارت امیریه1نمونه موردی شماره 
 موقعیت دقیق این بنا را در محله کوتی و بافت قدیم بوشهر 0این بنا در محله کوتی بافت قدیم بوشهر واقع شده است. شکل 

 دهد. نشان می
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 در محله کوتی و بافت قدیم بوشهر: موقعیت مکانی عمارت امیریه 4شکل 

 دهد. طارمه و جهت گیری آن را نشان می محل قرارگیری  0این بنا دارای یک طارمه در بدنه غربی است. شکل 
 

 
  : جهت گیری طارمه در عمارت امیریه5شکل 

 

  
 [11: تصاویری از عمارت امیریه ]6شکل 

 

 : عمارت کازرونی2نمونه موردی شماره 
موقعیت دقیق این بنا را در محله بهبهانی و بافت قدیم  0بنا در محله بهبهانی بافت قدیم بوشهر واقع شده است. شکل این 

 دهد. بوشهر نشان می
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 : موقعیت مکانی عمارت کازرونی در محله بهبهانی و بافت قدیم بوشهر1شکل 

 

 دهد.طارمه و جهت گیری آن را نشان می محل قرارگیری  9شکل باشد. ها می این بنا دارای طارمه سرتاسری در تمامی بدنه
 

 
  : جهت گیری طارمه در عمارت کازرونی8شکل 

 

 

 

 

 [11]: تصاویری از عمارت کازرونی 9شکل 

 

 تحلیل و بررسی -6
غرب )باد  ه رو به شمالگیری طارمه در عمارت طارمشود که جهتی دو نمونه موردی فوق، مشاهده میبا توجه به بررس

باشد. و در جهت رو به دریا میهایی گسترده باشد و عمارت کازرونی هم به سبب همجواری با دریا، دارای طارمهمطلوب( می
 سازد. ه ورود باد از دو جهت را میسر میموقعیت قرارگیری عمارت کازرونی به نحوی است ک
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 ارائه راهکار -7
گیرد. به نظر زه به ندرت مورد استفاده قرار میمعادل طارمه است که به دلایلی امروتراس در خانه های امروزی به نوعی 

تواند در ایفای نقش تراس در تهویه فضای داخلی مؤثر باشد. برای مه رو به سوی جریان باد مطلوب میرسد جهت گیری طارمی
 ی داخلی استفاده نمود. توان از کرکره هایی جهت مسدود نمودن دید به فضاحل مشکل محرمیت نیز می

 

 
 : استفاده از کرکره برای مسدود نمودن دید به فضای داخلی11شکل 

 
نشینی و به تبع آن محدودیت فضایی و در اقلیم گرم و مرطوب و آپارتماناز سوی دیگر با توجه به اهمیت فضای نیمه باز 

توان یی از فضای داخلی تلقی گردد، میشود که به عنوان جزشود تراس به گونه ای طراحی سته شدن از متراژ تراس، توصیه میکا
فضای تراس را با کف سازی یا اختلاف سطح از فضای داخلی تفکیک نمود و ارتباط تراس با فضای داخلی از طریق بازشوهای 

 کشویی میسر شود و در مواقع نیاز با باز شدن بازشوها، تراس به مثابه جزئی از فضای داخلی عمل کند. 
 

 

 
 

 سازد: تراس به مثابه جزئی از فضای داخلی عمل می کند و تهویه را میسر می11شکل 

 

 نتیجه گیری
اند آن را در جهت ارتقای کیفیت زندگی، از حیث آسایش حرارتی، ری است که معماران بوشهری کوشیدهباد انرژی تجدیدپذی

نمونه های بسیار جالب در استفاده حداکثری از جریان باد بدل کرده به خدمت بگیرند و همین مسأله بافت بوشهر را به یکی از 
است. یکی از موارد بسیار مهم در جهت مقابله با رطوبت بالای هوا، ایجاد کوران است که طارمه ها در این میان نقشی پررنگ و 

نمایند. از این رو، لی را تسهیل میویه هوای فضای داخکشانند و تهها باد را به فضای داخلی خانه میاساسی دارند. طارمه
شود طارمه نقش خود را به شکل مؤثرتری ایفا نماید. در معماری امروزی، ها در جهت باد مطلوب، سبب میرمهگیری طاجهت

طارمه نقش اصلی خویش را از دست داده و به عنصری تزئینی بدل شده است که نقش آن در تأمین آسایش حرارتی بسیار کمرنگ 
توان این فضای مرده ری از اصول معماری سنتی بوشهر میحال آنکه با در نظر گرفتن تمهیداتی در فرآیند طراحی و بهره گیاست 

را جانی تازه بخشید. در تحقیق حاضر به بررسی دو بنای واقع شده در بافت سنتی بوشهر پرداخته شد و نهایتاً راهکارهایی جهت 
توان به جهت گیری تراس )طارمه( رو به سوی ائه شد. از جمله این راهکارها میایط آسایش ارافزایش کارآیی طارمه در بهبود شر

 باد مطلوب و ایجاد پیوستگی بین طارمه و فضای داخلی اشاره کرد. 
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