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 یده ـچک
 

 یرانیا-یعدالت در جامعه اسلام یاجرا یشناختروان یارهایمعنا و مفهوم و مع نییو تب یهدف از مقاله حاضر بررس
مختلف  یهاهیاز جمله نظر یشناخت( و روانثی)قرآن و احاد ینیبه هدف  فوق، متون د دنیرس ی. روش: در راستاباشدیم

 یبررس ۀجیعمل آمد. نتبه هاهیراز نظ یساز کپارچهینقد و  ،یشناسمتون روان یقرار گرفتند. پس از بررس یمورد بررس
آن مشروط  ۀدهندلیمثلث نشان داد که اضلاع تشک کیدر  توانیعدالت را م یمتون نشان داد که اجرا یکیهرمنوت

و در دسترس  ییشکوفا یبرا یفرد یازهای(؛ نیمحصول ای یبا ارزش نظر داتینمودن اختصاص منابع به عمل فرد )تول
که اولا  ابندی صیتخص ینحوبه دیبالقوه و پرورش استعداد فرد اختصاص داد. منابع با یهایقرار گرفتن توانمند

مشارکت آنها در  ۀبه انداز ت،یآنان باشند و در نها یاستعدادها ییشکوفا یدر راستا یافراد باشند، در ثان یازهاین یپاسخگو
ها، عدالت در ارگان یاجرا یبرا یحاتیتلو یفعل یۀ: نظریریگجهی. بحث و نتدجامعه اختصاص داده شو شرفتیرشد و پ

به  توانیم میپارادا نیا یبر مبنا ن،ی. افزون بر اباشدیدارا م یطور کلو اجتماع را به یآموزش یهاطیمؤسسات و مح
 پرداخت. یو محصول یعیعدالت توز زانیم یریگاندازه یها براساخت ابزار و شاخص

 

 واستعداد، الگ از،یرفتار، نعدالت، عمل،  یدی:ـان کلـواژگ
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 مقدمه  -1
 یهاعدالت در حوزه ،یمحصول ،یندیو وجوه مختلف عدالت فرا کندیم دایهر چند که در اجتماع محل بروز خود را پعدالت 

فرد و پاداش متناسب با ان، فراهم  دیتول زانی. در نظر گرفتن مباشدیآنان م یو اختصاص منابع از جمله میعدالت در تقس ،یاقتصاد
. شودیبرسانند اطلاق م ییشکوفا ۀبالقوه خود را به منص یها یجامعه تا بتوانند توانمند ختلفاقشار م یبرا ییهاآوردن فرصت

برخوردار است. خداوند عادل است و عدالت  ییبالا تیاعماق از اهم یشناسآن در روان گاهیو جا یشناسبر روان یاساس عدالت مبتن
 یاجتماع یهاتیمسئول رشیپذ یبرا یمنظور شکوفا شدن و آمادگبه ها. انسانرودیشمار مدر اسلام به نیاز ارکان اصول د یکی

عادلانه  یگرفته و خود را به رفتارها ضیف یتعالیلازم است که به اسم عادل خداوند تعلق خود را نشان دهند و از حضرت بار
 ق(.600-068 ،یعربخشند )ابنب ققرا در خود تح یو آموزش یفرهنگ ،یاجتماع ،یاقتصاد ،یمتخل َّق سازند و ارکان عدالت روان

قوا تحت  ۀشود و هم جادیا نهیانسان تعادل به یمختلف روان یو قوا یارکان وجود نیمعناست که ب نیبه ا یروان عدالت
 ،یو در مکتب عرفان اسلام یابیتیفرد ونگ،ی یشناسموضوع در مکتب روان نی. ارندیقرار گ یمتعال شتنیخو ییو راهنما تیهدا
فرد در  یهاها و کوششو تمام کشش ابدیدر وجود فرد استقرار ن یکه عدالت روان یشده است. تا زمان دهیبه کمال نام دنیرس

فوق لازم است به  یروشن شدن ادعا یصورت کامل اجرا نخواهد شد. برانگردد، عدالت در عمل به تیهدا یاله نیقوان یراستا
 اشاره شود: ریمورد ز
را  نیجسم و روان ا یدرون تیریمد ستمیو س عتیها و نظم طبعدالت استوار است. گردش کهکشان یمبناخود بر  یاله نیقوان
 .  شودیبرقرار نم یو اجتماع یروان ،یعدالت نظام جسم نی. بدون ادهندینشان م

همه  یعدالت در ورا یکه صورت ازل دهدینشان م یدرستروان به یهاو وجود انسان و در حوزه عتیدر طب یاله اتیآ ۀمطالع
 ریاز ارسطو تا خواجه نص یشناس. بزرگان رواندهدیاستقرار و عمق خود را نشان م ،یروان یقوا لیاز جمله در تعد یعیطب نیقوان

سالم  یخووتعادل بر هم خورد خلق نیو معتقد بودند که هر گاه ا دانستندیقوا استوار م لیتعد یمبنانظام روان و قوام انسان را بر 
که تعادل ارکان  یفراوان شده و زمان دیتاک یعدالت و تعادل و مزاج آدم یبر رو زین ی. در طب سنتگرددیو اختلال م یدچار آشفتگ

عدالت پژوهشگران  ینظر انیبن ۀارائ ی. براکندیم دایپ شیگرا یماریب یسوبه یهم بخورد، مزاج انساندر وجود انسان به یاصل
 ارکان آن بهکار بستهاند. نییدر تب زیرا ن یشناختروان یدیتوح یۀاند و نظراعماق استفاده کرده یشناسانرو یحاضر، از الگو

و  حیبه توض شتریب یبعد یاست که در نوشتهها دیاختصار به رئوس مطالب اشاره خواهد شد ام تیرعا ینوشتار حاضر برا در
 .شودیم انیانسان کامل ب دگاهیعدالت از د یارهایمع ریآن پرداخته شود. در ز نییتب

 

 انسان خودشکوفا  )انسان کامل( دگاهیعدالت از د یارهایمع-2
 لیتعد یخود را مطابق قانون اله یروان یروهایتمام ن یخداوند نیدر انسان سالم که تحت قوان یکه عدالت روان ییآنجا از

 یرفتار، اخلاق و منش حضرت عل ت،یر ارتباط عدالت با شخصطور اختصالازم است که به شود،ینموده است به نحو اکمل شکوفا م
طور که بر عدالت بوده است. همان یمبتن انیمتق ی. تمام رفتار مولامیمورد ملاحظه قرار ده شانی)ع( و بروز عدالت را در رفتار ا

 دیو شه افتیبا او زاده شد، پرورش بوده است که عدالت  یاو قهرمان میخوانی( از جرداق م4008) «هیصوت العداله الانسان»کتاب 
مصر انتصاب شده بود  یحضرت به مالک اشتر که به حاکم ۀدر نام تیریاز لحاظ مد شانیا ۀپرورانراه عدالت گشت. منش عدالت

کند و از آن جمله به عدالت حاکم در  یحاکم اشاره م یمستتر در رفتارها یخود به مسائل روان ۀروشن است. حضرت در نام یخوببه
 : دیفرمایو م کندیعنوان توجه نمودن به آنان اشاره منگاه کردن به افراد به

 یا لْعُظ مَاءُ فِ طْمعََیَا للَّحْظ ۀِ وَ ا لنَّظْر ۀِ حَتَّى لا   یفِ ن هُمْیْل هُمْ جَن احکََ وَ أ لِنْ ل هُمْ جَانبَِکَ وَ ابُْسُطْ ل هُمْ وَجهَْکَ وَ آسِ بَ ف اخفِْضْ»
وَ ا لظَّاهرِ ۀِ  ر ۀِیمنِْ أ عْمَالکُِمْ وَ ا لْک بِ ر ۀِیمَعشْ ر  عِبَادِهِ عَنِ ا لصَّغِ سَائِلُکُمْیُت عَال ى  هَف إنَِّ ا للَّ همِْیْا لضُّعفَ اءُ مِنْ عَدلِْکَ عَل  أ سَیَیْل هُمْ وَ لا   فِکَیْحَ

 («  79ف هُوَ أ کرْ مُ  )نهج البلاغه، نامه  عْفُیَف أ نْتُمْ أ ظلْ مُ وَ إنِْ  ذِّبْعَیُوَ ا لْمسَتُْورَۀِ ف إنِْ 
تا بزرگان در تو طمع ستم نکنند، و ناتوانان از دادت  کسان،یروى باش، و در لحاظ و نظر با همه مردم فروتن و نرم و گشاده با
پس اگر شکنجه دهد به ستم ما است و اگر  پرسدیو آشکار شما م دهینشوند، چه خداى بزرگ از کار بزرگ و کوچک و پوش دیناام

 ببخشد به کرم او است.
عدالت را  مانیکه در رفتارها ی. زماندهندیم حیعادلانه را خود توض یرفتارها یشناختروان لینامه دلا نی)ع( در ا یعل حضرت

)ناتوان( از  گریو افراد د رندیبگ ازیتا امت شوندیم کیبه ما نزد ییبه طمع سودجو طلبادهیستمکار و ز یاعده میکنینم تیرعا
 تیکار در نها نیو ا کنندیم یریگاز منکر( کناره یشرکت فعال در امور )از جمله امر به معروف و نه وشده  دیعدالت ناام یاجرا

 یخداوند نیاز قوان یاخلاق و روان و دور کار منجر به فساد نیو ا دیآفر یبشر را مساو یاست که ابنا یبرخلاف قانون خداوند
 .دهدیسوق م یوجود یگانگیاز خودب بهو  سازدیدور م یمتعال شتنیو فرد را از خو شودیم
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 یامفهوم از عدالت را حضرت در نامه نیا« خود یدر جا یزیقرار دادن هر چ: »دیفرمایعدالت م فی)ع( در تعر یعل حضرت
مرکز  نیرا حول محور ا زیو همه چ دنید تیخدا دادن و خدا را در اولو نیرا به قوان تیمتذکر شدند که اولو زیکه به مالک نوشتند ن

عادل  زیمردم ن یو برا ریگ شیبا خدا عدالت را در پ دیفرما ی. در نامه به مالک اشتر حضرت مستاز عدالت ا ینمودن نشان میترس
 نکهیخالصانه حضرتش و دانستن ا یکردن عبارت است از بندگ تیلت را با خدا رعاباش )آنچه که حق مردم است به آنان ده(. عدا

خود قرار داد و  گاهیدر جا توانیرا م یکه چگونه هر امر دید یستیعدل است. حالا با نیخداوند نه تنها منشا عدالت است بلکه او ع
 ند؟یگویمورد چه م نیشناسان در احق مردم را به آنها بازگرداند. روان

 عدالت یشناسان از اجراروان دگاهید
 عدالت در نظر داشت: یدر اجرا دیرا با ریز یارهایاصول و مع یشناسلحاظ روان از

 انسان یاول: ارزش ذات اصل
دارد که قابل اکرام و احترام باشد و خداوند متعال فرموده است:  یارزش ذات ینکته اشاره دارد که هر انسان نیاصل به ا نیا

 «خ ل قْن ا ت فضِْیلاً مَّنْعلَ ى ک ثیِرٍ مِّوَل ق دْ ک رَّمْن ا بنَِی آدَمَ وَحمََلْن اهُمْ فیِ البَْرِّ وَالْبَحْرِ وَرَزقَْن اهُم مِّن  الطَّیِّبَاتِ وَف ضَّلْن اهُمْ »
زندان آدم را گرامی داشتیم و آنان را در خشکی و دریا )بر مرکب ها( حمل کردیم و از چیزهای پاکیزه (: و همانا فر98)اسراء،  

 روزی شان دادیم و آنان را بر بسیاری از آفریده های خود برتری کامل دادیم .
 دگاهیاند که از آن جمله به دهنمود میحد خود ترس نیو عرفا، نور انسان را از لحاظ ارتباط با خدا به بالاتر نیاز بزرگان د یبرخ

بود به خدا  یاکه خود عارف برجسته یاشاره کرد. مولو توانیم یمعنو یدر مثنو یمولو دگاهیالبلاغه و د)ع( در نهج یحضرت عل
 داری)ع( پد یارزش در انسان کامل از جمله حضرت عل نیا یقائل بود و معتقد بود که حد اعلا یاالعادهفوق تیاهم یو ارزش انسان

 (.یمعنو یالعمل حضرت در مثنوو عکس شانیجنگ بر صورت ا دانیاست )رجوع شود به داستان خدو انداختن دشمن در م
« ف ت بَاركََ اللَّهُ أ حسَْنُ الْخ القِِین »است  دهینام نیالخالقگفته است و خود را احسن کیخلقت حضرت آدم خداوند به خود تبر در

الا و دارای خیر فراوان است خداوندی که بهترین آفریننده میباشد، زیرا هر چیزی را نیکو آفریده است. پس (: پس و86)صافات، 
 دیاست که با یاز اصول اساس یکیبا آنان  زیآمآنان و برخورد کرامت یهایها و در مورد توانمندانسان موردداشتن حسن ظن در 

 کندیها اشاره ممشروط به مراجعان و در کل به انسان ریمثل کارل راجرز به اکرام غ گراشناسان انسانشود. هر چند که روان تیرعا
 یشناسروان یعنوان اصل اساساصل را به نیا یاند، ولبوبر به ارث برده نیچون مارت ییعرفا قیرا از طر یعرفان دگاهید نیا انایو اح

ها با توجه به انسان رایدشوار است، ز اریبس یطور کلمسئله در عمل به نیکردن ا ادهی. پنامندیم یو تعامل معنو یو درمانگر
دست خود  ریبه افراد ز شرطودیزلال و شفاف باشند و بدون ق نهیآ لمث توانندینم یطیو مح یقوم ،یو فرهنگ یعلم یهایریسوگ

 ریانسان کامل از اغراض غ رایاصل عمل کند، ز نیابه  تواندیطور کامل و جامع ماحترام و اکرام کنند. فقط انسان کامل است که به
 موضوع نموده است نیعمل کردن به ا ۀگشته و خود را آماد زیتم ییخدا

 برابر یهادوم: فرصت صلا
 دیاصل تاک نیمناسب داشته باشند. ا یبروز رفتارها یبرابر برا یهاکه افراد فرصت یقیبه طر طیمح میاصل تنظ نیا در

مناسب  یبروز رفتارها یبرابر برا یهاآن فراهم کردن فرصت دیو تاک دیهمه افراد فراهم کن یبرابر را برا یهاکه فرصت کندیم
. شودیم یبه آنها مهم تلق یعدم دسترس ایخود از نظر در دسترس بودن و  طیتابع مح که ردیگیصورت م یاست. رفتار در بافت

 ازین یدر راستا ایبه شناخته شدن در اجتماع و  ازیبه احترام و ن ازیمثل ن یفرد یازهایردن نبرآورده ک یرفتارها در راستا نیهمچن
 ییهاطیعدالت پرور مح یهاطی. محردیگیصورت م ازین تبه همنوع و کمک به همنوع در صور یرخواهیبه خ ازیمثل ن یجمع

 یهاطیآورند. مح یوجود مبه کنندیم دیمناسب تول یاندهایمناسب که پ یرفتارها ۀرشد و توسع یرا برا یهستند که بستر مناسب
 شی. اگر به فرمادهندیمانسان ها قرار ن اریمناسب در اخت یبروز رفتارها یبرابر برا یهااست که فرصت ییهاطینامناسب مح

کن به  تیکردن مساوات را رعادر نگاه  یکه حت دهدیکه در مورد مساوات با مردم با مالک اشتر تذکر م میرجوع کن انیمتق یمولا
 یمدرسه و ... طور ،یسوابق دوران کودک ،یخانوادگ ۀخچیعلت تارکه به ییهاتیمعناست که مردم مستضعف با تمام محدود نیا

و  باشندیخجالت، ترس و اضطراب م ،ییو دچار کمرو کنندینم یخود پافشار یهابرجسته به خواسته یلیکه خ انددهرشد کر
 میخود، اکرام و احترام بروز دهند، آنان را در اثر تنظ یایبالقوه خود را نسبت به خواست حقوق و مزا یازهاین توانندیخود نمبهخود
منظور تحقق فراهم آورد. لازم است به طیخود از مح یازهایبرآوردن ن یبرا گریهمانند افراد د ننددرآوردند تا بتوا یبه سطح طیمح
خود برسند و مورد  یهابه خواسته توانندیمشخص شود و روشن گردد که افراد: الف( چگونه م طیدر مح یزیحرك تمامر، م نیا

هر  گریعبارت د. بهیاو رابطه ییاز آشنا یناش ازاتیافراد باشد نه امت رفتاربر  یمبتن ازاتیو امت امدهایب( دادن پ رند؛یقرار بگ تیتقو
 ازاتیدر دادن امت یعنیآن.  تیو کم تیفیرا به افراد بدهد الا شرط رفتار و ک ازاتیو شرط امت دیبدون ق دیعدالت با یدر اجرا یفرد

و ضوابط  نیکه به آن اشاره شد مشخص بودن قوان یزیتم حرك. منظور از مگرینه عامل د ردیملاك قرار بگ دیتنها رفتار افراد با
 .شودیارائه داده م ینیآن قوا ینایبر مها و خواسته ازاتیها، امتاست که پاداش یمنظم
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 گانهسه یهایوابستگ تیسوم: رعا اصل
 نیاست که در رابطه ب یعیقانون طب نیکه ا شودیصحبت م ییدر واقع از قانون بروز رفتارها شودیم یصحبت از وابستگ یوقت

 یدهرفتار مناسب سازمان لیتسه یرا که برا یطیمح میتذکرات و علا نیاز وقوع رفتار و خود رفتار انسان وجود دارد ا شیب طیمح
اشاره  توانیها مها و دستورالعملبخشنامه ن،یقوان یندیشایپ یهامحرك نینامند. از جمله ایم یندیشایپ یهاشوند محرك یم

 یندیك پبشامحر کیمناسب است  یشغل معلم یاز دانشگاه برا یبا چه مدرک یچه فرد نکهیعنوان مثال مشخص کردن اکرد. به
کند  لیمربوطه را تکم یهالازم  را ارائه دهد و فرم كمدار دیاستخدام در دانشگاه فرد با یبرا نکهیمشخص کردن ا ایاست و 
 قایدق یندیشایپ یزیتم یها. محركکندیم لیرفتار وقوع رفتار ثبت نام و استخدام را تسه میرفتار تنظ رایاست. ز یندیشایمحرك پ

 نیخواهند کرد. ا افتیدر یتیفیرا با چه ک یامدیو تحت انجام کدام رفتارها چه پ یطیکه در چه شرا دهندیبه همه افراد نشان م
است که  نیا یمعنابه ی. رهنمودکندیفراهم م یرا از لحاظ رهنمود یطیعدالت مح ازاتیبه امت دنیرس ریمس صیدر تشخ تیشفاف

 لیقباز  یشخص یهابازدارنده ،یکنند و در ثان یلازم است ط ازاتیبه امت دنیرس یرا برا ییرهایکه چه مس دانندیافراد م ۀاولا هم
 .است رگذاریتاث ریمس نیا مودنی( در پییو برونگرا یی)درونگرا یتیشخص ینوع برخوردها ،ییکمرو

 رفتار و عمل امدیچهارم پ صلا
را از  ماتیناملا شان،یرفتارها قیاز طر رندیگیم ادی. موجودات زنده کندیم امدیپ دیتول یاعمل هر موجود زنده عتینظام طب در

گوناگون و رشد و  یازهایموجب برآورده شدن ن های.. جذب خوشکنندیخود جذب م یسورا به هایو خوش ماتیخود دور و ملا
و شناخت وجود ندارد و  زهیکند. رفتار بدون انگ یکمک م زمیبه حفظ ارگان زین ماتی. ناملاشودینسل موجودات زنده م ۀتوسع

. در کنندیم دیتول یاژهیو یامدهایهستند که پ یخاص یفقط رفتارها یول باشد،یجهت رفتارها م ۀکنند میتنظ زهیشناخت و انگ
و  زهیشناخت، انگ ۀمجموع( در نظر گرفته است که زهیعمل افراد )رفتار توأم با شناخت و انگ یرا برا ینیخلقت، خداوند متعال قوان

( یاله ۀزیو انگ تیها اعمال صالح )رفتار توأم با نو انسان عتیطب نیدر تکو  ی. عدالت جهانمیدینام« عمل»نوشتار  نیرفتار را در ا
صالح و عمل نا گرددیم یناخودآگاه جمع ییوفااو، افزون بر شک ییو شکوفا کندیفرد م ۀرشد و توسع یدر راستا ییامدهایپ دیتول

نشان دادن  هتری یکه برا یی)رفتارها شودیم دهینام ایمواقع ر ی( که در برخیو ذات یفطر یاصل زشیناهماهنگ با انگ ی)رفتارها
 نیبا قوان یدارد ول یبا هم هماهنگ اتیمواقع رفتارها و ن ی( و در برخیو فطر ییخدا ۀزیانگ ینه در راستا شودیخود فرد انجام م

عدالت  یها در اجرا. انسانگردندیم یرستگار ریرشد و مس ۀ( به انحراف از جادستندیهماهنگ ن ینوع انسان ی)با ارتقا یعیطب
بر رفتار و  یو منابه اختصاص داده شده به افراد را مبتن رندیاست درس بگ یاله نیقوان نیبر تکو یمبتن عتیاست که از طب ستهیشا

 یهدفدار در راستا داتی( و عمل )تولداتیرفتار )تول یاختصاص داده شده به افراد بر مبنا و منابع امدهایپ یعمل آنان قرار دهند. وقت
که در  شودیم دهیشود عدالت نام عیمتناسب با عمل و رفتار آنان توز زین یمنابع اختصاص ردی( صورت بگیدیفرهنگ توح یارتقا

 نیقوان عتیباشد و طب دیکه با یقرار دادن منابع در موضع یعنی باشد،یدر موضع خود م یهر ش دادناصطلاح قدما عدالت قرار 
 نموده است. دییآن را تا یاله

 

 رفتار عادلانه یگر در اجرامزاحم و مداخله عوامل-3
 یعدالت قرار گرفته است. انسان ها یفطرت پاك انسان بر مبنا رایاست ز یرفتار انسان نیتر یعیعدالت طب یچند که اجرا هر

 یتمام انسان ها فرصت ها یخود استفاده کنند و برا یرا در جا یزیخواهند هر چ یکنند م یبرخورد م یتیا موقعب یغرض وقت یب
 یاعضا یخودشان در حل مشکلات جامعه و فراهم نمودن امکانات برا یازهایاندازه استعداد و ن هکنند تا تمام افراد ب جادیا کسانی

از جوامع به نحو  یاری( عدالت در عمل در بسمی)انحراف از صراط مستق یوجود عوامل انحراف لیبه دل یجامعه شرکت کنند، ول
باعث  یاست که چه عوامل نیسوال مهم ا یاشاره کرد ول امعجو نیا یمعنو یماریتوان به ب یم نجایگردد. در ا یاحسن اجرا نم

 یمقاله به عوامل روان شناخت نیوجود دارند که در ا یادیزاست؟ عوامل  دهیکشان راههیجوامع شده و آن ها را به ب نیا یماریب
 کردد: یانحراف از عدالت اشاره م

 خودآگاه یهازهی( انگالف
 یاختصاص منابع در راستا ان،یاختصاص منابع به دوستان و آشنا ،یامکانات شخص ۀتوسع ،یخودمحو لیاز قب ییهازهیانگ

 گاهیو نشستن در جا یاله نیاز قوان کنندهتیعنوان تبعخدا به یانحراف از بندگ ،یو حزب یفرد ،یاسیس-یفرهنگ یهادهیگسترش ا
و  شوندیم دیها تولانسان یطلبادهیاز ز یناش هازهیانگ نی. ایاله نیقوان یجاو منابع به اتامکان ن،یقوان ریبه تسخ لیخدا و تما
 نشیمشکلات نوع بشر است. در داستان آفر نیاز بزرگتر یکیو  شودیشروع م نشیبا داستان آفر ایانسان در دن یطلبادهیداستان ز

 از بهشت رانده شد؛ ممنوعه ۀویو خوردن از م یطلبادهیانسان به خاطر حرص و ز زین
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 ناخودآگاه یهازهی( انگب
( به دو 4808) ونگیاز نظر  هازهیانگ نیدارند که ا زیناخودآگاه ن یهازهیها انگانسان رانه،یخودآگاه و سوگ یهازهیبر انگ افزون

به  توانیم یناخودآگاه شخص یهازهیانگ نی. از بشوندیم میتقس یناخودآگاه جمع یهازهیو انگ یناخودآگاه شخص یهازهینوع انگ
در درك و  که یشیپوعوامل روان نیاز ا یکیدارند اشاره نمود.  یاژهیو گاهیجا یشیتحول روان که در روان پو ۀکنندتیعوامل تثب

 تیدر اثر ترب یشدگتیعوامل تثب نیدوران تحول است. ا یهایشدگبتیاست تث رگذاریآن تاث یفهم انسان از عدالت و اجرا
است که در اثر  یطیمح دیشد یهاتیاز محروم یاز مواقع ناش یشوند و در برخیم جادیا یو نوجوان ینامناسب فرد رد دوران کودک

مشخص در خانواده  گاهیبه داشتن جا ازیبه عشق، ن ازیبه احترام، ن ازیبه مراقبت، ن ازیفرد مثل ن یاساس یازهایبرآورده نشدن ن
و نداشتن  یاژهیو ۀمرحل یهااثر غرقه شدن در لذت درروند تحول  یعلت کندبه یشدگتیتثب نیاز مواقع ا یاند. در برخشده تیتثب

نداشته و احساس  یمشخص گاهیکه در خانواده جا یعنوان مثال فردکرده است. به ادجیرا ا یضوابط گذر از مرحله در فرد مشکلات
امکانات را به خود و اقوام خود اختصاص  ۀدوست دارد تا هم یاثبات قدرت خود در بزرگسال یبه او دست داده است، برا یکهتر

 یزندگ یدیبا فقر شد یکه در کودک یفرد ایخود را با کسب قدرت پاسخ دهد و  یریناپذیریس یبتواند اشتها قیطر نیدهد و از ا
 ی)برا زندیسر باز م یعدالت اقتصاد یباشد و از اجرا یم انشیبه خود و اطراف یکرده است ناخودآگاه در معرض اختصاص منابع مال

فصل پنجم  ؛یرانیا یاسلام یالگو یهابر اساس شاخص یسلامت روان یالگو یۀرجوع شود به کتاب ته شتریب ۀمطالع
 (؛یناکارآمد معنو یهاطرحواره
از افراد به خاطر قوام قوم و  یبرخ یشناسان معتقدند که از لحاظ ناخوداگاه جمعاز روان ی: برخیناخودآگاه جمع یهازهیانگ

صورت خودآگاه از علت به نکهیبدون ا دهندیخود به خرج م انینسبت به اطراف یو توجه افراط یقوم خود، تعصب شیخو
باعث تعصب،  رندیگ یقرار م طیافراط و تفر ریکه در مس یو نژاد یقوم یرفتارها نهگو نیداشته باشند. ا یآگاه شانیرفتارها

 .گردندیعدالت م یفرد در اجرا یریسوگ جهیو در نت ضیتبع
 

 یریگجهیو نت بحث
خود خودبه عتیدر هم گره خورده است. طب یاله نیو قوان نیتکو ۀنوشتار اشاره شد با مسئل نیچنان که در اعدالت آن موضوع

رشد خود به  یکه برا یسلولتک سمی. مثلا ارگانکندیم نیدادن به رفتارها تأم امدیاثربخش نمودن رفتارها و پ قیعدالت را از طر
. کندیآن برخوردار شده و رشد م یو از انرژ کشاندیآفتاب م یسوبه هیخود، خود را از سا یۀاول یفتارهادارد، با ر ازین دینور خورش

رشد و  یدر راستا یمساو یهافراهم کردن فرصت یشناسدارد و در اصطلاح روان یامدیپ یاست که هر رفتار یعیقانون طب نیا
عمل خود از لحاظ  ۀبه انداز یکردن هر فرد تیها، تقوفرصت نیدنبال او به شودیم دهیتمام افراد نام یاستعدادها برا ییشکوفا

 دهیا نیا یانیوح یهاهیشده است، پا دهیکش انیشناسان به مبحث توسط روان نی. هر چند که اشودیم دهیعدالت نام یو کم یفیک
 :دیفرمایطور که خداوند مروشن است. همان زین

 (0-9)زلزله، « یَعْمَلْ مِثقْ ال  ذ رَّۀٍ خ یرْاً یَر هُ * وَمَن یَعْمَلْ مِثقْ ال  ذ رَّۀٍ ش رَّاً یرَ هُ ف مَن»
 اى کار بد کرده باشد آن را ببیند.اى کار نیک کرده باشد همان را ببیند و هرکس هم وزن ذرههر کس به مقدار ذرهّ پس

و بروز رفتارها به  ازهایبرطرف کردن ن ،یاستعدادها ییز کمک نمودن به شکوفابر هر کس لازم است در نظام عدالت بعد ا پس
عنوان که افراد به ییهاتینشان دادن موقع یعنی ،یزیعمل خودِ فرد پاداش داده شود. وابسته کردن سه عامل محرك تم ۀانداز

مثبت  یکردن رفتارها تیتقو شوند،یمثبت منجر م یامدهایکه به پ ییو کمک به بروز رفتارها داز آن استفاده کنن توانندیفرصت م
 ،یعدالت و رشد و توسعه اقتصاد ۀکنندنیشد، خود تضم دهی( نامامدیرفتار، پ ند،یشایگانه )پسه یهایمقاله وابستگ نیکه در ا

شود که در آن به سه رکن عدالت،  یمطرح م ینظر روان شناس ازنوشتار مثلت عدالت  نی. در اباشدیم یاستحکام نظام اجتماع
کمک کرد تا به  دیبالقوه دارند با یرا که استعدادها یاستعداد و عمل( اشاره شده است.  افراد از،یفرصت برابر و انسان )ن

امعه است که به ج یزان کوشش فردیرا برطرف کرد تا رشد کند و عمل، م ازمندیفرد ن یازهاین دی. باابندیبالفعل دست  یاستعدادها
 شود. یجامعه م شرفتیدهد و موجب پ یارائه م یمحصوول ای یندیفرا داتیتول
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 مثلث عدالت از نظر روانشناسی-1نمودار

 
 دهیعوامل مخل عدالت نام ست،یبر عمل آنان ن یکه مبتن ییهادادن پاداش ایو  امدیانحراف افراد از وابسته نمودن رفتار به پ

 . شوندیم جادیا یو قوم یخودآگاه و ناخوداگاه فرد یهازهیکه در اثر انگ شوندیم
 عبارتند از: یشناساز انحراف جامعه از عدالت از لحاظ روان یریجلوگ یهاروش
 محور؛انحراف از رفتار عدالت یامدهایآگاه نمودن فرد از پ .4
 خودآگاه و ناخودآگاه مؤثر در او؛ یهازهیو انگ لاتیآگاه نمودن فرد از تما .7
عدالت )محاسبه، مشارطه، مراقبه در متون  ریانحراف و بازگشت به مس صیتشخ یبرا یخودنظارت یهاآموزش روش .0
 (؛یاسلام

 کند؛ نهیکه عدالت را در فطرت انسان نهاد یاله نیقوان یسوبازگشت و توبه به .1
 یو ناصح تلق یچشم ، گوش، هاد گریکدیکه افراد نسبت به  یروش اجتماعاز منکر به عنوان  یامر به معروف و نه .0
 شوند؛

 پنج گانه. یخصوص در نمازهابا خداوند در همه حال به قیارتباط عم یبرقرار .6
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