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 چکیده

جـوک فارسـی    1222منظور بررسی اهداف و عملکردهای جوک در ايران، در پژوهش حاضر، به 
اند. همچنـین   بندی شده های آنلاين، انتخاب و بسته به اهدافشان، طبقهسايت طور تصادفی از وب به

نفر از دانشجويان نقاط مختلف کشور انجام گرفته تا عقايد آنان را در مورد  222ای بر روی  مطالعه
کنند، بررسـی کنـد.   ها در جامعه ايران منعکس می ها يا آنچه اين جوک د جوکها و عملکر ويژگی

هـای ايرانـی، اغلـب در مـورد     دهد که گويندگان جوک شده نشان میآوریتحلیل اطلاعات جمع
کنند و برای رسیدن به اهدافشان، تابوهای سیاسی و اجتماعی را  مسائل سیاسی و قومی صحبت می

دهـد و ثابـت    ها را نشان میقومیتی، ارتباط آشفته و رقابتی بین قومیت هایشکنند. غلبه جوک می
کند که افراد بسیاری در اين جامعه چندقومیتی و چندزبانه، شرايط بهتر اجتماعی، اقتصـادی و   می

ای را در  رشـته های بیشتر میان جويند. اين مقاله در پايان، ضرورت پژوهشاجتماعی سیاسی را می
 کند. ها در اين زمینه موثر باشند، بیان میتوانند در پويايی جوکلفی که میخصو  عوامل مخت

 
 .های جنسیتی جوک، های قومی های فارسی، جوک های سیاسی، جوک جوکها:  کلیدواژه
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 مقدمه

هتای تلفتن همتراه، دوستتان،     جا هستند و از طریتق اینترنتت، گوشتی   ها همهجوک
رستند.  المللی خود میبه گوش مخاطبان ملی و بین های ارتباطی دیگر،همکاران و کانال

هتا و  هتا، کلیشته  سایت مشغول انتشار دایمتی جتوک   هزاران نفر و صدها وبلاگ و وب
هتا و حتتی   های مذهبی، نژادها، جنسیتهای مختلف، گروهپردازی درباره قومیتداستان

جلستات رستمی،   اند کته حتتی در    ها به قدری گستردهحیوانات هستند. در ایران، جوک
هتای متذهبی هتم در    شتوند. شخصتیت  های خبری هم شنیده متی ها و کنفرانسنشست

 بترای توضتیح روشتن   ها، برای تقویت و اثبات دلایلشان یا متقاعد کردن مردم  سخنرانی
، گستتردگی کننتد. امتا بتا وجتود ایتن       استتفاده متی  عبارات طنزآمیتز  مباح  پیچیده از 

مختلف جوک صورت گرفته است؛ شتاید   کارکردهایهای بسیار کمی در مورد  پژوه 
ای بررسی مقوله طنز، نیاز بته کتار جمعتی و همچنتین     رشتهبه این دلیل که طبیعت میان

 های بسیار دقیق دارد.ها و روش مهارت
دهنتد و یتا   های جامعته را نشتان متی    ها واقعیتعقاید مختلفی در مورد اینکه جوک

دارنتد یتا خیتر، وجتود      رفتاریای پنهان پشت چنین  گویان، برنامهسازان و جوکجوک
های مختلف و فرهنتگ را  دهنده فرهنگ زبان را شکل 2ساپیردارد. از یک طرف، فرضیه 

های قتومی    معتقد است که جوک1007گ 1دیویسداند و از طرف دیگر،  دار زبان میوام
د اینکته احتمتال   ندرت بر گویندگان و شنوندگان جوک تاثیرگذارند با وجوو سیاسی به

های فرهنگی های مرزی گمیانجی  میان پدیده سهیم بودن این دو بعد افراطی در پژوه 
شتود، پیشتنهاد یتک راه جتایگزین بترای حمایتت از       شناختی، تشخیص داده می و زبان

رسد. به زبان ساده  ناپذیر به نظر میارتباط دوسویه و متقابل بین زبان و فرهنگ، اجتناب
 گبیداری اسلامی  ها منجر به نهضت بهار عربیکه برای مثال، جوک ید استبعت هرچند 

هتای اجتمتاعی،    تتاثیر برنامته  نیست که بگوییم زبان تحت همباشند ت متقاعدکننده    شده
طتور  گتذارد. در شترایط برابتر، زبتان ت بته       هیچ تاثیری بر آن نمیاما فرهنگی قرار دارد 

                                                      

1. Sapir 

2. Davies 
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کتردن، نقتد،   را بترای رهتا ستاختن، سترگرم    تصتادفی یتا عمتدی ت قتدرت نفتوذ لازم       
هتای مختلتف دارد. پتی  از مترور     بخشیدن یا طترد کتردن متردم در موقعیتت     جامعیت
ای از ستبک اجتمتاعی و   ها، در ادامه، خلاصهنظری در مورد جوک های عملی و دیدگاه

 شود.دینامیک جامعه کنونی ایران ارائه می
هتای مختلتف قتومی در ایتن     استان تشکیل شده استت و گتروه   132کشور ایران از 

هایی از قبیل فارستی، ترکتی، لتری، بلتوچی، ارمنتی و عربتی در کنتار        ها، با زباناستان
ها که با نقاط جغرافیایی و شترایط اجتمتاعی   کنند. برخی از این زبانیکدیگر زندگی می

زبانان قابل درک نباشتند.   شناختی خاصی هماهنگ هستند، ممکن است برای فارسی زبان
این تنوع زبانی، علاوه بر اینکه میراث فرهنگی را غنی کرده است و حتی گتاه بتا تنتوع    

کننتده و شتاخص    گویی، تبدیل بته عتاملی تعیتین   قومی نیز هماهنگی دارد، هنگام جوک
هتای اجتمتاعی ت اقتصتادی اقشتار مختلتف جامعته در منتاطق شتهری           شود. رقابت می

هتای   هتا، بتویژه جتوک   گیتری جتوک  تواند عامل مهم دیگری در شکلمیتر، پرجمعیت
های قومی و تضادها، بویژه پتس از دهته   ساز چال  باشد. این مناطق اغلب زمینه قومیتی
اکثر متردم ستاکن در شتهرهای     2373اند. تا پی  از انقلاب اسلامی در سال   بوده 2370

داری یتا دامتداری   شتتند و مزرعته  کوچک و نواحی روستایی، نظام زنتدگی ف تودالی دا  
کترد و نیتازی بته    کس نیازهای ختود را تتامین متی    کردند. در این سبک زندگی، هر می

شتد. امتا پتس از انقتلاب،     های اجتماعی ت اقتصادی احستاس نمتی    تغییرات و پیشرفت
که از دو دهه قبل شروع به لرزیدن کرده بود، فروریختت و بستیاری   ف ودالیسم  های پایه

های شغلی و تحصتیلات بته شتهرهای بتزرگ     برای کسب زندگی بهتر، فرصتدم از مر
برای همانندستازی  ، فشار سنگینی بر مهاجران جدید. این سبک زندگی مهاجرت کردند

میلتی آنهتا بته تاییتد ستاده و ستریع       . بیکرد واردشناختی  های اجتماعی و زبانگروهبا 
شرایط اقتصادی و اجتمتاعی   کسبرای هنجارهای اجتماعی و رقابت با اکثریت جامعه ب

 های قومیتی قرار داد. بهتر، این اقلیت را هدف جوک

                                                      

  ویراستاراستان دارد. گ 82استان داشته است اکنون  13. در زمان تالیف مقاله ایران 2
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و کارکردهتای   دپترداز  متی  جوکهای مختلف در مورد نق  چند نظریهبه  این مقاله
زیربنتای   تحقیتق در ابتزار مهتم    را به عنتوان  هاشناختی و اجتماعی جوک سیاسی، روان

دهتد. مقالته حاضتر در ستایه ایتن       فرهنگی ت اجتماعی و سیاسی ت اجتماعی نشتان متی    
ها  نسبت به ویژگیتری  عمیقهای ایرانی، دیدگاه  بندی جوک ها تلاش دارد با طبقه نظریه

 انواع جوک ارائه دهد. کارکردو 

 های پیشین پژوهش

و  کانتت ، ارستطو ، افلاطونای مانند ، به فلاسفهجوکبح  در مورد ماهیت و نق  
هتای   شناختی ت معناشناختی ختود، نظریته    در نظریه زبان 2راسکینگردد.  برمی شوپنهاور

هتای خصتومتی،    های شناختی یا ناهمسانی و تضاد اجتمتاعی، نظریته   را به نظریه جوک
شتناختی یتا رهتایی     های روان جویی، پیروزی، تمسخر و توهین و نظریه تهاجمی، برتری

را بته دو شتکل معنتایی و عملتی      جوکاز دیدگاهی دیگر،  1اتاردوکند. بندی می  تقسیم
را نقض اصتل   نمای  ناهمسانی و بعد عملی آن جوک راکند: بعد معنایی بندی می طبقه

با توجته بته نقشتی کته در جامعته دارد، ممکتن استت         جوکداند. می گریسهمکاری 
کننده اجتماعی عمل کند که از ستوی جامعته بترای تصتحیح رفتتار      عنوان یک اصلاح به

 نادرست به کار گرفته شده است.
کردن رفتارهای خصتمانه یتا    یعنوان سازوکاری دفاعی، برای خنثبههمچنین شوخی 

 .کار رودآمیز به خشونت
و کارکرد آن، هنوز نظریه جامعی دربتاره   جوکهای مرتبط با نوع  با وجود تنوع در نظریه

یک نظریته جتامع در متورد     توان نبود  معتقد است، نمی2333گ 8ویچمطرح نشده است.  آن
نسبت داد یا عوامل مختلف ت ثیرگذار بتر استتفاده    آنای مطالعه رشتهرا به ماهیت میان جوک

 های مختلف را نادیده گرفت. و تفسیرآن در موقعیت جوکافراد از 

                                                      

1. Raskin 

2. Attardo 

3. Veatch 
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ها اغلب روایی هستند و روایت کردن یا گرفتن معنتا از آنهتا، بتار شتناختی و     جوک
ز گیرنتد؛ ا ها مسائل مختلفی را دربرمیکند. جوک پیچیدگی کمتری را بر افراد تحمیل می

-محبتوب  ازهای قومیتی گرفته تا امور روزانه یک ملت یا اجتماع. جوکو باورها عقاید 
هتای  هتای بتین گتروه    های اجتماعی یتا رقابتت   ریشه در تفاوت وها هستند ترین جوک

رونتد تتا قتدرت سیاستی،      مختلف دارند و اغلب از سوی اکثریتت غالتب بته کتار متی     
 دیتویس  .های قومیتی نشتان دهنتد  اقلیت گروه اقتصادی و اجتماعی یا برتری خود را بر

-ویژگی و طور روشمند مطالعه کردههای قومیتی را در جوامع مختلف بهجوک  2330گ
متورد  را هتای قتومیتی    به گروهمنتسب چشمی  های انسانی مانند سکوت، تهاجم و تنگ

گتویی بتویژه بتا     جتوک  های قومیتی و. وی بر نحوه تفسیر جوکه استبررسی قرار داد
تمرکتز کترد.       مطرح شده بود2332گ 2هابزکه ابتدا از سوی گ تحقیر طرف مقابلهدف 
-های قومیتی، احمق نامیده متی ک  به این نتیجه رسید کسانی که در جو2330گ دیویس

اند؛ مانند مهاجرانی که در مناطق شوند، افرادی هستند که همیشه در حاشیه زندگی کرده
از زبتان اکثریتت   اند یا افرادی که اغلب به زبانی غیتر   یافته یک کشور ساکن هکمترتوسع

تتا   2340قومیتی در جوامع صنعتی چندفرهنگی، طتی دهته    های جوک کنند. صحبت می
دادند و مردم را بر اساس قومیتشتان   مهاجران بدون مهارت را مورد هدف قرار می 2350

ی کردند تا جایی که سترانجام دادگتاه   قسیم میبه دو دسته قابل قبول و غیر قابل قبول ت
 .هایی تعیین کرد مجازاتآمریکا برای آزاردهندگان  در

تمایلات درونی شتهروندان را  هستند که  هاهای سیاسی دسته دیگری از جوک جوک
وارده از سوی دولت برای استتاندارد   هایاند تا در برابر فشار کنند و در تلاشآشکار می

هتا کته   گونته جتوک   نظر مقاومت کننتد. ایتن   کردن طرز فکر آنان و منع انتقاد و اختلاف
هایشان انگیزانند، سیاستمداران نالایق و سیاستای متفکرانه را برمی طور معمول، خنده به

هتای  خصتیت هتایی کته ش   اند: جوکهای سیاسی دو دستهگیرند. جوک را به تمسخر می
کننتد و  سیاسی را با احمق نشان دادن، ختائن خوانتدن و غیرمحبتوب بتودن بتدنام متی      

های افشاگرانه که مردم را از فساد سیاستتمداران یتا سوءاستتفاده آنتان از قتدرت      جوک

                                                      

1. Hobbes 
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های سیاسی ماهیتی خصمانه دارند و علیه وضتعیت موجتود بتین    سازند. جوکمطلع می
شتد؛  هایی که در مصر پی  از برکناری مبارک پخ  متی  پیاممانند شوند مردم پخ  می

از جدیتدترین  ایتن جتوک   « با او به زبان عبری صحبت کنید، شتاید بفهمتد  »برای مثال 
 های سیاسی بودند. هایی هستند که در خدمت اعتراضنمونه جوک
شناختی و ذهنی دارند  ها همچنین برای گویندگان و شنوندگان آنها منافع روانجوک

 .دهندشناختی یا فکری آنان را نشان می عیت روانو وض
عنوان ابتزاری بترای لتذت    به باشند و ها ممکن است نه دوستانه و نه خصمانهجوک

ای را  جویانته  توانند اهداف دلپذیر یا ستتیزه بردن احساسی استفاده شوند؛ ضمن اینکه می
اه و نادیتدنی پشتت   در تلاش برای شتناختن نیروهتای ناخودآگت    2فرویدهم دنبال کنند. 

هایی که هتیچ هتدف جتدی ندارنتد ت و      ها، آنها را به دو دسته معصومانه ت جوک  جوک
بنتدی کترد. او معتقتد بتود؛     کنند، تقستیم  عامدانه یا هدفمند که پیامی جدی را منتقل می

دهنتد کته جامعته آنهتا را تتاب       ای را متی های خصتمانه ها اجازه رها شدن انگیزهجوک
سرکوب شده و صتداهایی   من برترو  منوکارهای زاحساساتی که از سوی ساآورد؛  نمی

های سیاستی را   جوک فرویدکه خودآگاه اخلاقی آنها را سانسور کرده است. برای مثال، 
هتا، بیشتتر    رسد که این جوکبندی کرد؛ هرچند به نظر میهای خصمانه طبقهزیر جوک

دهنده یتک حقیقتت   توانند نشانو نمیصورت محتوایی و فرهنگی بررسی شوند باید به
 جهانی باشند.

هتایی بتوده    هم منبع دیگری برای بحت  دربتاره روش   جوکارتباط بین جنسیت و 
طتور کلتی،   بته  .برنتد است که مردان و زنان در ساختن هویت جنسیتی از آنها بهره متی 

اند  هکرد رسوخدر بسیاری از جوامع های جنسیتی  جوکمشاهده شده است که الگوهای 
کته   علاوه، از آنجتا روند. به بیشتر از جانب مردان به کار می حملات جنسیتیعنوان و به
طور مستتقیم قابتل قبتول نیستت، برختی افتراد        به زنان، به یا توهیندشمنی دادن  نشان
جتوک  هنگتام  به توانند این احساسات خصمانه را از طریق جوک منتقل کنند. مردان  می

دهنتد؛ حتتی    کنند و یا مورد غفلت قرار متی  رانند، محدود می یه میزنان را به حاش گفتن

                                                      

1. Freud  
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روی کنند. هرچند زیتاده ها را درک نمی سازند که براساس آن، زنان جوک هایی می کلیشه
از موقعیتی به موقعیتت دیگتر متفتاوت استت، زنتان در کشتورهای در حتال         جوکدر 

شتان استتفاده    هنوز از نهایت قابلیتهای زیاد ت  ای مانند ایران ت با وجود پیشرفت  توسعه
کنند تا شکاف بین خود و مردان را در تمام تعهدات اجتمتاعی گبتویژه در ستاختن و     می

 ها  کم کنند.تبادل جوک
هتا   کنند؛ این جتوک دنبال می گویی طور خلاصه، افراد اهداف متفاوتی را در جوکبه
 کتردن  از ابتتدا یتا بترای مستخره    هتا  د. جوکنتوانند واکن  مثبت یا منفی داشته باش می
اند. در هر صورت، نادیده گرفتن  اند و یا بیانگر خشم و ناامیدی مردم بوده وجود آمده  به

کننتده و  قبتول، راضتی  ها قابتل  آسای  و... یک شخصیت منفور برای انسان ش ن و مقام،
از  ، جدا از نقض حقوق اجتماعی دیگتران در بستیاری  جوکرسد.  نظر میبخ  بهلذت

تواند زبانی قوی برای افزای  اتحاد مردم باشد و آنها را بنا به دلایلتی بتا هتم    موارد می
کار باع  افزای  حتس همکتاری در میتان کارکنتان     های  ها در محیطمتحد کند. جوک

کنند. به تری تبدیل میتحملهای قابلکننده کاری را به موقعیتشوند و شرایط خسته می
تر، فشار روحی را در میان متردم یتک جامعته کتاه      ی گستردههمین ترتیب در سطح

 توانتد متی  جتوک اینکته   .کننتد  دهند و در نتیجه، صمیمیت میان آنهتا را تقویتت متی    می
عنتتوان ابتتزاری بتترای ستترگرمی، پیونتتدهای احساستتی بتتین افتتراد برقتترار کنتتد، در  بتته

 ای نیز مورد توجه قرار گرفته است.های قبیله خانواده
های ایرانی براساس مقاصد آنها و بررستی  بندی جوکپژوه  حاضر، طبقههدف از 

هتا چته چیتزی را    عملکردشان است؛ به این معنا که افراد مختلف هنگتام تبتادل جتوک   
دهنتد. هتدف پژوهشتگر، ارائته آگتاهی       کنند یا به سادگی نشتان متی  مطرح یا پنهان می

نتی استت کته تنتوع     هتا در جامعته ایرا  درخصوص نیتروی مخترب یتا ستازنده جتوک     
تواننتد نظتری بته    هتای دیگتر نیتز متی     شناختی و قومیتی دارد. خوانندگان فرهنتگ  زبان

ها بیندازند. بترای  گویی ایرانیان برای اهداف شخصی یا اجتماعی جوکهای جوک روش
هتای آنلایتن مختلتف    ستایت  طور تصادفی، از وب جوک به2000دستیابی به این هدف 

دانشجوی  100بندی و برای  های مختلف طبقهشان در گروهآوری و براساس هدفجمع
های مختلتف کشتور ارستال شتد تتا دربتاره نظتر آنهتا در متورد          پسر و دختر در استان
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هتا کته بته مقیتاس     ها تحقیق شتود. ایتن بخت    ها و عملکردهای مختلف جوک ویژگی
موافتق    گشتدیداً  5مخالف  تا  گشدیداً 2های ای لیکرت مرتبط بودند، با شمارهنقطه پنج

هتای ایرانتی و   های عمتومی جتوک  های مختلفی، مانند ویژگیمشخص و وارد فهرست
ی شدند. دانشجویان به این دلیل انتخاب شتدند کته   یتهای قومیتی، سیاسی و جنس جوک

ها تضمین شده باشتد. همچنتین بته ایتن دلیتل کته        آشنایی آنها با تکمیل کردن پژوه 
دهند که در صتف اول تغییترات اجتمتاعی و سیاستی     یل میای از جامعه را تشکزنجیره

گتویی   قرار دارند و بنابراین، در نقطه بهتری برای انعکاس مسائل اجتماعی ماننتد جتوک  
؛ همچنتین  «موافق»و « موافق شدیداً»های اند. به منظور ارائه گزارش بهتر، واکن ایستاده

هتای موافتق و مختالف جتای      ترکیتب شتدند و در گتروه    «مخالف»و « مخالف شدیداً»
 گرفتند.

 نتایج و خلاصه مباحث

هتای ایرانتی،   دهد که اکثریت غالب جوکها بسته به اهدافشان نشان میانتشار جوک
 هتای سیاستی   درصد  هستند. پتس از آن، بته ترتیتب، جتوک     2/31های قومیتی گجوک

درصتد  قترار    1رصد  و انواع دیگر گد 1درصد ، حیوانی گ 1/5درصد ، جنسیتی گ 7/3گ
ی مختلتف در ایتن پتژوه ،     هتا   بخت  کنندگان بته  های شرکتعلاوه، واکن  دارند. به

 دهد.می شاننرا ها عملکرد و نق  این جوک

 های ایرانی جوکهای عمومی ویژگی

درصتد    70کننتدگان گ  های ایرانی، اکثر شترکت های خاص جوکبا توجه به ویژگی
شتوند. ایتن امتر نشتان      ها برای تفریح و سرگرمی تبتادل متی  که این جوک موافق بودند

یک پدیده اجتماعی است و ما اغلب وقتی بتا دیگتران هستتیم،     اساساًجوک دهد که  می
خندیم هرچند که این احساس لذت ناشی از مسخره کردن دیگران ها میبیشتر به جوک

درصتد  معتقتد    31کننتدگان گ غالب شرکتدادن برتری ما بر آنها باشد. اکثریت  یا نشان
دهتد کته   های ایرانتی، جتوک ختاص فرهنگتی هستتند و ایتن نشتان متی         بودند، جوک



 712 جوک در ايران

ره
ما
ش

 
55 

ن 
ستا
زم

79
31

 

دهنتده باشتد یتا     های جالب در یک فرهنگ، ممکن است در فرهنتگ دیگتر آزار   جوک
های فرهنگی مختلف، از تعهدات اخلاقتی،  گونه واکنشی را برنیانگیزد چرا که گروه هیچ

برند. اگتر قترار باشتد شتنوندگان از جتوکی      های مختلفی لذت میابستگیاجتماعی و و
شتناختی اجتمتاعی مشتترکی بتا      لذت ببرند، بایتد از درک فرهنگتی، اجتمتاعی و زبتان    

انتد:  هتا همچنتین بته زمتان و مکتان وابستته      گویندگان جوک برخوردار باشتند. جتوک  
ست بترای نستل دیگتر    کنند، ممکن اهایی که توجه یک نسل را به خود جلب می جوک

هتا، در برختی خصوصتیات     هتای ایرانتی بتا وجتود ایتن تفتاوت      جالب نباشند. جتوک 
های دیگر اشتراکاتی دارند. برای مثتال، از نظتر میتزان، شتکل و     شناختی، با فرهنگ زبان

های مختلتف امتری، اعلانتی و شترطی یتا بتا        اند. همچنین به شیوه محتوا با هم متفاوت
شتوند. بتا ایتن حتال، اغلتب ایتن       د مجهول و معلوم، روایت متی صداهای متفاوتی مانن

شتوند و   های کوتاهی هستند که با توصیف شخصیت اصتلی آغتاز متی   ها، روایتجوک
 افتد.پس از آن، یک داستان ساده اتفاق می

انتد،  گتویی مشتغول  درصد  معتقد بودند که وقتی افراد به جوک 70کنندگان گ شرکت
، تابوهتای عقیتدتی و   طنزها بیشتر از  انرهای دیگر جوک هیچ چیز مقدس نیست؛ چون

هتا در     همچنین مشتاهده کترده استت کته جتوک     1005گ دیویسشکنند. اخلاقی را می
 ایتدئولو یک  ها و موسستات دوران سوسیالیستی بلوک شرق، هیچ احترامی برای ارزش

ن توجه به سن یتا  کسی بدو درصد  اعتقاد داشتند هر 77کنندگان گ اند. شرکت قائل نبوده
تتر پشتت ایتن    های جوان برد اما با این ایده که نسلها لذت میموقعیت، از تبادل جوک

ها و انتشار آنها هستند، موافق نبودند. در واقع همه مردم از هر قشری ماننتد  سازی جوک
در ایتن سترگرمی مفترح شترکت      سیاستمداراندکتر، معلم، تاجر، راننده تاکسی و حتی 

 دارند.
هتا بتر گوینتدگان و شتنوندگان آن، نیمتی از      شناختی جوک با توجه به تاثیرات روان

ها بر هر دو طرف تاثیرگذارند. این مس له گویتای  کنندگان موافق بودند که جوکشرکت
گیرند چه نوع شوند بلکه افراد وقتی تصمیم میها در خلاء تبادل نمیآن است که جوک

هتای مختلتف قترار    کسی بگویند، تحتت تتاثیر انگیتزه   جوکی را با چه روشی یا به چه 
دهتیم  شناختی، ما افراد مشابه و نزدیکی را مورد خطاب قترار متی   گیرند. از نظر روان می
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دانیم درست مانند اینکه سالنی پتر از آیینته را    که آنها را یک نمونه کمدی از خودمان می
تواننتد یتک    هتا متی  گتر، جتوک  به بیان دی. ببینیم و به تصاویر مغشوش خودمان بخندیم

گری، ترسو بودن و طمتاعی باشتند    شناختی از رفتارهای منفی ما مانند حیله تجسم روان
شتناختی بتا خودمتان     که آنها را به افراد دیگری که از نظر فرهنگی، اجتمتاعی یتا زبتان   

کننتدگی بتر   هتا، تتاثیر تصتفیه   رسد که این جتوک  نظر میدهیم. بهاند، نسبت می متفاوت
ویندگان و شنوندگان آنها دارند تتا احساستات منفتی و خصتمانه ختود را نستبت بته        گ

هر زمان فرصتتی باشتد    اند، بهتر خالی کنند. دیگرانی که از نظر اجتماعی با آنها متفاوت
گونه یا کارهای هنری متورد انتقتاد قترار    های مزاحهای دولت را با فعالیتمردم سیاست

شوند  که از سوی دانشجویان دانشگاهی حمایت می« شعر های شب»دهند. برای مثال  می
 کنند. هایی هستند که شاعران فرصت شکستن تابوها را به بهانه شعر پیدا می موقعیت

 های قومیتیجوک

های قومی، اهداف اصتلی  اند که گروه کنندگان با این دیدگاه موافق درصد از شرکت 71
شتوند،   اینکه برای شنوندگان خاصتی گفتته متی   ها به دلیل  های ایرانی هستند. جوک جوک

کنند اما هدف خنده دیگران بودن، تجربه دردناکی است کته   اهداف خاصی را هم دنبال می
کنند. این هتدف کته بته طتور      اغلب مردم از آن به دلیل تبعات اجتماعی منفی اجتناب می

شناختی انتختاب   انهای مختلف جغرافیایی، فرهنگی، اجتماعی یا زباساس جنبه معمول، بر
تر یتا یتک بخت      شود به یک شهر کوچک اشاره ندارد بلکه نمادی از یک ناحیه وسیع می

های قومیتی برای اهتداف و دلایتل مختلفتی تولیتد و پخت       تر است. جوک قومیتی بزرگ
ترین هدف ایتن استت کته اقلیتت بتدون قتدرت را وادار کننتد هنجارهتا،          شوند. مهم می
هتای قتومیتی ستازگاری    هتای گتروه  ای زندگی اکثریت را که بتا ارزش هها و شیوه آل ایده

زور تایید کنند، به زبان اکثریتت ستخن بگوینتد و نفتوذ اقتصتادی و اجتمتاعی       ندارند، به
هایی که بیشتتر  بندی گروه تواند جوک را در طبقهبیشتری داشته باشند. این بازی قدرت می
 ره کردن، آزار دادن و طعنه زدن.جنبه خصمانه دارند، قرار دهد؛ مانند مسخ
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وجود آمدن طبقه متوسط و در نتیجه ایجاد تضاد طبقاتی، دلیل دیگر پخت  شتدن   به
های قومیتی ایرانتی، در جوامتع کوچتک و متزارع      های قومیتی است. بیشتر اقلیتجوک

روستایی مشغول زندگی و دامداری بودند اما از بتین رفتتن نظتام ف تودالی و همچنتین      
برای حمایت از این جوامع،  برنامگی  درپی و بیهای پیمحیطی، مانند خشکسالیمسائل 

های شغلی تسهیل کرد. ایتن  اجتماعی بهتر و فرصت شرایط کسببرای  آنها را مهاجرت
مهاجران برای اینکه بتوانند از پس زندگی پرهزینه و دشوار خود برآیند، به ناچار باید با 

کردنتد. آنتان بتا     ابزار تولید و تجارت بودند، رقابت می دیگران بویژه کسانی که صاحب
توانستتند شتکاف   کردنتد و  های بتور وازی همنتوایی   آل خود، با ایدهو تلاش زیاد کار 

اجتماعی و اقتصادی را با اکثریت غالب کم کنند. ایتن امتر، حتس رقابتت اجتمتاعی و      
 .ساخته شود لیت جوکدرباره این گروه اقو موجب شد انگیخت  اقتصادی اکثریت را بر

هتای   هتای ستاکن استتان    شتود کته ارمنتی    این بح  رقابتی با این واقعیت تایید متی 
هتایی  کنند یا حتی افغتانی هایی که در شرق زندگی میهای جنوب و بلوچ عرب مرکزی،

گیرنتد چتون از نظتر آمتاری،     ها قرار متی ندرت هدف جوکاند، بهکه در کشور پراکنده
اجتماعی، دور از مبارزه با جریان اصتلی وضتعیت فرهنگتی یتا اجتمتاعی      جغرافیایی یا 

هتای ایرانتی   ای در میان جوکگونه جوک فرقهعلاوه بر این، هیچ اکثریت غالب هستند. 
 شود. دیده نمی

هتای قتومیتی،   کنندگان موافق بودنتد کته هتدف اصتلی جتوک      درصد از شرکت 77
اند و رفتارشان را  ا بر مخاطبان خود چیرهتنه درونمایه حماقت است. گویندگان جوک نه

کننتد. ایتن   های خود را نیز بر آنان تحمیل می کنند بلکه افکار درونی و ذهنیتکنترل می
شود که تلاش دارند هوش و ذکتاوت ختود را   گویانی دیده میویژه در جوکموضوع به

خ بتا اهتداف   های قتومیتی تلت  به قیمت احمق شمردن دیگران نشان دهند. اما این جوک
آمیتز،   های قومیتی را بته دلیتل ایتن رفتتار حقتارت     منفی خود ممکن است تحمل گروه

های مختلف با این آزاردهندگان مبتارزه کننتد.   کاه  دهند و آنها را وادارند که به شیوه
 های قتومیتی بترای اینکته شت ن اجتمتاعی و پیشتینه گمشتده ختود را        بسیاری از گروه

زبانان، به حمتلات   هایی در مورد فارسیاند با پخ  جوکتوانسته دست آورند، اخیراً  به
 متقابل دست بزنند.
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شناختی و اجتمتاعی   های ایرانی این تنوع را برحسب اختلافات فرهنگی، زبان جوک
های قومیتی. برای مثال، برخی از ایتن  دهند، نه جهالت واقعی گروه ت اقتصادی نشان می

های ماهری نیستند یتا  دهند، دوزبانهها را هدف قرار میتهایی از قومی ها که گروهجوک
کننتدگان  درصتد از شترکت   74ارتبتاط برقترار کننتد.    متداول اکثریت توانند با زبان نمی

شوند. های قومیتی، به لهجه یا زبان گروه قومیتی هدف روایت میموافق بودند که جوک
نحو زبان فارسی را بته دلیتل وجتود    ها از صوت و ها نحوه استفاده این گروهاین جوک

بته ایتن   . دهنتد  های مختلف در زبان مادری آنها مورد هتدف قترار متی   ساختارها یا واج
های محلی را به حاشیه رانتده   های اقلیت و زبانترتیب، برتری زبان فارسی، نه تنها زبان
 ها قرار داده است.بلکه گویندگان آنها را نیز هدف جوک

های قومیتی شود که جوکبح  متنوع، از این واقعیت ناشی می چال  دیگر در این
هتای قتومیتی   شتود تتا گتروه   های مسخره متفاوت نسبت داده متی  مشابهی به شخصیت

« یتارو »اش  متفاوتی نشان داده شوند. برای مثال، اگر جوکی خنثی باشد، شخصت اصلی
مناسب به کتار بتردن    گویان تشخیص دهند که این محتوا،شود اما اگر جوکخوانده می

کنند که بتا آن گتروه   ای عوض می گونه برای یک گروه قومیتی است، نام شخصیت را به
هتای قتومیتی   قومیتی هماهنگی داشته باشد. به کار بردن تکراری یک جوک برای گتروه 

های قومیتی، داستتانی واقعتی را نشتان    کند که اغلب جوکمتفاوت این ادعا را ت یید می
 .منشاء واقعی ندارند دهند ونمی

های قتومیتی متفتاوت   های جغرافیایی گروهاین راهبرد رایج، همچنین در مورد مکان
رود. برای مثال، جتوک زیتر در دو استتان دور از هتم کته دو گتروه قتومیتی        به کار می

 کنند، روایت شده است:متفاوت در آنها زندگی می
نفتر   30ار مانده بودند، کشته شدند و نفر وقتی زیر آو 3نفر را کشت:  33زمین لرزه 

 دست آوردن کالاهای امدادی مانند چادر و پتو. دیگر در مبارزه برای به
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 های سیاسیجوک

هتا  کنندگان، بسته به افکارشان در مورد عملکرد سیاستی جتوک  درصد از شرکت 71
عتلاوه بتر     .در جامعه هستندآزادی بیان هایی برای  راهها گونه جوکمعتقد بودند که این

کننتد. در  ای سیاستی را دنبتال متی    ها برنامهدرصد نیز موافق بودند که این جوک 51این 
های سیاسی نارضایتی متردم را از تصتمیمات سیاستتمداران در    بسیاری از موارد، جوک

 .دهند مورد مسائل مالی بازتاب می
ارج از دایتره  عنوان منبع اتحاد و همبستگی بین مردم خت هایی بههرچند چنین جوک

دهنتتده دورویتتی، همرنگتتی بتتا جماعتتت و کننتتد، اغلتتب آنهتتا نشتتانقتتدرت عمتتل متتی
هتای  کنند تا به جای بیتان خواستته   ها را منتشر میکاری کسانی هستند که جوک محافظه

های دیگر، فرهنگ مسخره کردن و پوزخند زدن به مسائل جتدی  منطقی از طریق روزنه
گتویی باعت  شتده استت کته حتتی ختود         هنگ جتوک را تثبیت کنند. محبوب بودن فر

ها استفاده  ها یا کوچک نشان دادن مخالفتسیاستمداران نیز از جوک برای پیشبرد برنامه
ای سیاستی را دنبتال کننتد.     های قومیتی هم ممکن استت برنامته   از این نظر جوککنند. 
ری گریزگرایانته  توانند با منحرف کردن توجه فقرا از مشکلات روزانته، تتاثی  ها می جوک

بر آنها داشته باشند و به نحوی طبقه متوسط را سرگرم کنند که احساس شاد بودن کننتد  
های سیاستی و منتشتر کتردن    و بقیه مسائل را از یاد ببرند. علاوه بر این، سرکوب جوک

تفتاوت و منفعلتی را بتار    مدت به لحاظ سیاسی، افتراد بتی  های قومیتی در طولانی جوک
 کنند.مسیر مسخره کردن هموطنان خود را طی می ،به دلیل ترس از دولتآورد که  می

 های جنسیتیجوک

کننتدگان بتا غالتب بتودن     درصد از شرکت 43در مورد ارتباط بین جوک و جنسیت 
های جهانی حقتوق زنتان،   مردان در فعالیت جوک گفتن موافق نبودند با پیدای  نهضت

اند؛ هرچنتد  مردان را از بسیاری جهات به دست آوردهدر ایران هم زنان، حقوق برابر با 
هتای ختانوادگی،    که همچنان راهی طولانی در پتی  دارنتد تتا بتواننتد در همته زمینته      

ای پا جای پای مردان بگذارند. برای مثال، دختران نسبت به پستران در  اجتماعی و حرفه
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از نظتر تعتداد بیشتتر     های علتوم اجتمتاعی،   های دانشگاهی بویژه رشتهبسیاری از رشته
 کنند.مشارکت می جوکهستند و مشتاقانه در دوئل 

هتای  کنندگان موافق نبودند که زنان هدف جتوک  درصد از شرکت 77سرانجام اینکه 
هتای بیشتتری   ها نیز نشان داده استت کته جتوک   ایرانی هستند. مطالعه گروهی از جوک

ویتژه در میتان   که حرکتی آگاهانه بهدرباره مردان وجود دارد. این امر حاکی از آن است 
در اثبتتات برابتتری و  جتتوکزنتتان تحصتتیلکرده پدیتتد آمتتده استتت و آنتتان از قتتدرت  

 اند.  هایشان در جامعه آگاه شده توانایی

 بندی جمع

های قتومیتی  های ایرانی، گروهدهد که اهداف اصلی جوکنتایج این مطالعه نشان می
صلی اکثریت با دوش به دوش کار کردن و زنتدگی  هایی هستند که جریان اویژه گروهبه

کنند. این موضوع اهمیت قومیت را که اساسا با یک زبان یا ناحیه در کنار آنها مبارزه می
عنوان شاخص مهم هویت اجتمتاعی در جامعته    شود، بهجغرافیایی متفاوت مشخص می

هتا و هنجارهتای   رزشهای قومیتی را به دلیل اها گروهدهد. جوکایرانی امروز نشان می
هتای   دهنتد. محبوبیتت جتوک   اجتماعی و فرهنگی متفاوت، جاهل و احمتق نشتان متی   

ستازند و  کند که مردم جوک را به بهای آزردن دیگتران متی  قومیتی این اصل را ثابت می
کنند که بیشتر مردم از اینکه کسی بته آنهتا بخنتدد، ناراحتت     این واقعیت را فراموش می

هتای قتومیتی   ها نه تنها احساسات و اختلافات قومیتی را بین گتروه  جوکاین . شوندمی
آمیتز  توانند به احترام مردم به تنوع قومیتی و همجتواری مستالمت  انگیزند، بلکه میبرمی

 در جامعه لطمه وارد کنند.
هتای   هتای ایرانتی هستتند کته از اعتتراض     های سیاسی نیتز بخشتی از جتوک   جوک
هتای  گیرنتد. بخت  کتوچکی از جتوک    سرچشمه متی ی بیان نرم و بسط آزاداجتماعی 

های هویتی مانند قومیتت بته همتراه    دهد که بیشتر ابعاد اساسی برنامه جنسیتی نشان می
انتد، البتته هنتوز هتم برختی تابوهتای       ملاحظات سیاسی بر مس له جنسیت غالب شتده 

که زنان ایرانی و اخلاقی برای جوک ساختن درباره زنان وجود دارند. ضمن این اعتقادی
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ای و زنتدگی  های مختلتف حرفته  با کم کردن فاصله موجود بین خود و مردان در زمینه
هتا  ای از جوکها واقع شوند. بررسی دستهاند که هدف جوکاجتماعی، مانع از این شده

 .های داخلی هستندهای جنسیتی کمتر از نوع جوک دهد که جوکنشان می
هتای جامعته هستتند    ها نه تنها آیینه واقعیتهد که جوکد نتایج این مطالعه نشان می

گتویی  کننتد. محبوبیتت جتوک   ها نیز کمک میهای منفی و کلیشه بلکه به تثبیت ذهنیت
هتا  تواند حاکی از ناامیدی جمعی مردمی باشد که اقدام بته ستاخت و انتشتار جتوک     می
. ایتن موضتوع   های سیاستی و اجتمتاعی ختود را ستبک کننتد     کنند تا بار محرومیت می
شود که مردم از طریق آنها، به عمد یتا بته   های قومیتی دیده میخوبی در اغلب جوک به

ای هتم در ایتن    کنند. اما ت وری توط ههای هویتی قومیتی مشارکت میسهو، در سیاست
هتای قتومیتی بته ایتن دلیتل استتقبال       اساس آن، دولت از جوک میان مطرح است که بر

 از مسائل اقتصادی و سیاسی دور نگه دارد.کند که مردم را  می
توانتد   ها جتامع نیستت، امتا متی    های این پژوه  به دلیل کم بودن میزان جوک یافته

هتای  شناختی، سیاسی و اجتماعی جوک بندی و همچنین عملکرد روانتصویری از طبقه
هتای   هتا، در حتوزه پتژوه    ایرانی نشتان دهتد. از آنجتا کته پتژوه  دربتاره جتوک       

گیتترد، لازم استتت مطالعتتات بیشتتتری درخصتتوص ابزارهتتای ای قتترار متتی رشتتته میتتان
هتای  هتای قتومیتی و ستبک    کنندگان بیشتر از گتروه  های بهتر و شرکتداده ،آوری جمع

ها و عملکردهایشتان در جامعته   زندگی مختلف صورت گیرد تا تصویر بهتری از جوک
 ایرانی معاصر نشان داده شود.

 
 


