
1395 ُٖٔشبٖ ٠60 / ٕٙبٍدبِ٘ى٠ٓٞ ىٍٚ ٔؼ١ّ ٭ّْٛ ٍٚا٘ٚٙبهش٣/  
Journal of Psychological Science, 2017 (Winter) Vol. 15, Issue 60 

 

 

 

 اثطتركٖ آهَظـ گطٍّٖ َّـ هثتٌٖ  تط ػَاعف 

 زض آظهٌسٕ هصطف هَاز زض هؼتازاى

 
Effectiveness of group emotional intelligence training on

decreasing craving in patient with substance use disorder 

 
  ∗ىوشَ ىاٚى وَىٕشب٣٘

D. Kordestani, Ph.D.
                                                                  

.M. Amiri, Ph.Dا٢َ٥ٔىوشَ ٔلٖٗ 
                                                            ∗∗ 

 ∗∗∗                                   .R. Pourhosein, Ph.Dىوشَ ١ٍب دٍٛك٥ٖٗ 

 

 چك٘سُ
ط٥ٌٌَاٍ سٛا٘ٙي ثَ ٙير آٖ سإ هش٣ ث٥ٖب٢ٍ ٣ٔإز وٝ ٔشغ٥َٞب٢ ٍٚا٘ٚٙب ا٢َُٚٔ وٍٚٛٞب٢

ط٥َ ٌٌاٙشٝ ٚ ىٍ ٍٚ٘ي ثٟجٛى٢ ا٤ٗ إثَ سياْٚ ٚ ٙير َٔٞف ٔٛاى سسٛا٘ٙي  ٞب ٣ٔ ثبٙٙي، ا٤ٗ ٔشغ٥َ

آُٔٛٗ ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ  ط٥َإِٝ دْٚٞ٘ كب١َ ث٣ٍَٕ سٖٔإ ٍٚ ث٥ٕبٍاٖ ٘م٘ ا٤فب وٙٙي، اُ ا٤ٗ

٭ٛا٥ف ثَ وبٞ٘ آُٔٙي٢ َٔٞف ىٍ ث٥ٕبٍاٖ سلز ىٍٔبٖ ثب ٔشبىٖٚ ثٛىٜ إز. ٍٚٗ دْٚٞ٘ 

٘فَ اُ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ  40ثب ٌَٜٚ ٌٛاٜ ثٛى. سٮياى آُٖٔٛ  دٔ -آُٖٔٛ ٙجٝ آُٔب٣ٚ٤ ثب ٥َف د٥٘

٢َ٥ٌ ىٍ ىٕشَٓ ا٘شوبة ٚ ىٍ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٚ ٌٛاٜ  ٍٝٛر ٕ٘ٛ٘ٝ َٔٞف ٔٛاى ثٝ

ٕب٢ُ ٙي٘ي. اثِاٍ دْٚٞ٘ ٙبُٔ، دَٕٚٙبٔٝ آُٔٙي٢ َٔٞف س٥فب٣٘ ثٛى. ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ  ٕٞشب
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ٍ ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ اػَا ٙي. ىٍ دب٤بٖ ا٢ ى ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥ف ىٍ لبِت ىٚاُىٜ ػّٖٝ ٘ٛى ىل٥مٝ

ٞب ثب  آُٖٔٛ سى٥ُٕ وَى٘ي. ىاىٜ ٭ٙٛاٖ دٔ آ٣ُٙٛٔ ىٚ ٌَٜٚ دَٕٚٙبٔٝ ٌٔوٍٛ ٍا ثٝ ٠ىٍٚ

 ط٥َإإشفبىٜ اُ سل٥ُّ وٛٚا٤ٍب٘ٔ ٍٔٛى سل٥ُّ لَاٍ ٌَفز. ٘شب٤غ سل٥ُّ وٛٚا٤ٍب٘ٔ ٘ٚبٍَ٘ س

 ٌَٜٚ ٌٛاٜ ثٝ ٖ٘جز آُٔب٣ٚ٤ ٌَٜٚ ث٥ٕبٍاٖ #>05/0P$ىٍ وبٞ٘ آُٔٙي٢ َٔٞف  وبٍثٙي٢

٘شب٤غ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى وٝ آُٔٛٗ ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥ف سٛاٖ٘شٝ إز ثب ثبلا ثَىٖ  .ثٛى

ٚػٛى  ٞب٢ ثٝ ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥ف ىٍ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ َٔٞف ٔٛاى ىٍ ثَهٍٛى ثب ٔٛلٮ٥ز

 آٍٚ٘يٜ آُٔٙي٢ َٔٞف وٕه ثٕٙب٤ي.

 .ُٛٗ ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فَٔٞف ٔٛاى، آُٔٙي٢ َٔٞف، آٔ ءٕٛ كل٘سّا:-ٍاغُ

 

Abstract 
 

Bio-psycho-social phenomenon of drug abuse is one of the most critical 

issues facing modern countries that many psychological variables can affect 

its severity. These variables can affect the duration and severity of substance 

abuse and can have some roles on these patients' recovery. The purpose of 

this study was to investigate the effect of emotion-based intelligence training 

on craving reduction in patients treated with methadone. The research 

method was quasi experimental with pretest-posttest control group. 40 

patients with drug use randomly were selected and matched into two 

experimental and control groups. The instrument included Tiffany craving 

questionnaire. Emotion-based intelligence training program was 

administered in twelve 90-minutes sessions for the experimental group. At 

the end of the study, the two groups completed the questionnaire as post-test. 

Data was analyzed using analysis of covariance. Analysis of variance 

represented the effect of intervention in reducing the craving (p<0.05) in 

patients of experimental group compared to those in control group. The 

results showed that emotion-based intelligence training has been able to help 

patients with substance abuse in dealing with situations that cause craving by 

raising emotion-based intelligence in them.  

Keywords: substance use disorder, craving, emotional intelligence 

training. 
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 همسهِ 
$ا٘ؼٕٗ  ٔؼٕٛ٭ٝ ثب٢ٍَُ٘ ٙي٠ سٚو٣ٞ٥ ٚ آٔب٢ٍ ا٘ؼٕٗ ٍٚا٘ذِٙى٣ آ٤َٔىبىٍ دٙؼ٥ٕٗ 

، اُ ا٭ش٥بى ٚ ٕٛ 1ٞب٢ َٔٞف ٔٛاى ىٍ فُٞ َٔث٣ٛ ثٝ اهشلاَ #، 2013ٍٚ٘ذِٙى٣ آ٤َٔىب، 

َٔٞف ٔٛاى ثب ٭ٙٛاٖ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى ٘بْ ثَىٜ ٙيٜ إز. ٣ٌْ٤ٚ ا٣ّٝ ا٤ٗ اهشلاَ ٘بسٛا٣٘ ىٍ 

٥يٖ ثٝ ٍفشبٍٞب٢ َٔسج٤ ثب ٔٛاى $ثٝ ٭ٙٛاٖ ٔظبَ، ٥٘بُ ثٝ افِا٤٘ ٔبىٜ َٔٞف٣ ثَا٢ ٍٕ ٟٔبٍ وَىٖ 

ٞب٢  ٥ِٔاٖ ٔبىٜ َٔٞف٣ ثٝ َٕٞاٜ سلاٗ ٟٔبٍ وَىٖ سبط٥َ ىِوٛاٜ، ٥ُٔ ىائ٣ٕ ثَا٢ وبٞ٘ ٤ب 

ث٥ٖب٢ٍ اُ # إز. ٞب٢ َٔسج٤ ثب س٥ٟٝ ٚ َٔٞف ٔٛاى ٞب٢ ٥ٛلا٣٘ ىٍ فٮب٥ِز ٘بٔٛفك ٚ َٝف ُٔبٖ

ٚ ٞب سبو٥ي ا٣ّٝ ٍا ثَ فبوشٍٛٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ٘٪٥َ اُ ىٕز ٍفشٗ سٛا٘بئ٣ ٟٔبٍ هٛى  سٮ٤َف

سٕب٤لار ٖٔلٍٛوٙٙيٜ ٣ٔ ٌٌاٍ٘ي. ثٙبثَا٤ٗ ا٭ش٥بى ١ٚٮ٥ش٣ إز وٝ فَى ثَا٢ َٔٞف ٔبىٜ 

 #.2009وٙي $وبدلاٖ ٚ ٕبىٚن،  ٥ٍٛ ٔشٙبٚة إشفبىٜ ٣ٔ ىاٍى ٚ اُ آٖ ثٝ 2آُٔٙي٢

وٝ  ٢ٍٛ٥ ثٝ ٘ياٍى، ٚػٛى هب٣ٝ سٛافك ٔويٍ ٔٛاى ٕٛءَٔٞف ا٢ ٤ٍٚٝ ٭ُّ ٍٔٛى ىٍ 

 ٍٚا٘ٚٙبهش٣، فَى٢، ٞب٢ ٥ُٔٙٝ ٙبُٔ ٚ ٖٞشٙي ٔش٫ٛٙ ٚ ٔشٮيى ٔٛاى ٕٛءَٔٞف ثب َٔسج٤ ٭ٛأُ

#. ث٥ٖب٢ٍ اُ 2009$٥ٖ٥ٔب،  ٙٛى ٣ٔ ٔل٣٦٥ ٚ اػشٕب٭٣ ٭ٛأُ ٚ هب٘ٛاى٣ٌ ٞب٢ ٣ٌْ٤ٚ

ا٘ي وٝ  ثٝ آٌب٣ٞ اُ ا٤ٗ ٖٔإِٝ ٔٙي ٖ ث٥ٕبٍاٖ ٚاثٖشٝ ثٝ ٔٛاى، ٭لالٝٔشوٞٞبٖ ى٥ٌٍَ ىٍ ىٍٔب

ن وَىٖ ٔٛاى ٤ب ٔب٘يٌب٢ٍ ىٍ سَن وٙٙي. س٤ٛٚك ثٝ سٛاٖ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ ٍا س٤ٛٚك ثٝ سَؿٍٛ٘ٝ ٣ٔ

آ٤ي وٝ ث٥ٕبٍ   ٞب، ٚلش٣ دي٤ي ٣ٔ ٕٞٛاٍٜ ٍاٜ ىٙٛا٢ٍ ثٛىٜ إز. ٤ى٣ اُ ا٤ٗ ٕوش٣ سغ٥٥َ ٍفشبٍ،

ث٥ٖبٍ ثبٙي ٚ ٤ب ىٍ ثَاثَ إشفبىٜ اُ ٔٛاى ٔويٍ  آُٔٙي٢ىٍ ٍٔٛى ٔٛاػٝ ثب ٔٛاى ٔويٍ ىاٍا٢ 

آ٥ِٔ ا٤ٗ ث٥ٕبٍاٖ  . اُ ػّٕٝ هٞب٣ٞ٤ وٝ ىٍٔبٖ ٔٛفم٥ز#2007$ا٥ِبٕٖٛ ٚ آٔٛى٤ب،  ٔمبٚٔز ٘ىٙي

ٚ ٕٕٚٛٝ ٙيٖ ٖ٘جز ثٝ إشفبىٜ اُ ٔٛاى ٔويٍ إز وٝ  آُٔٙي٢ٕبُى  ٍا ثب ىٙٛا٢ٍ ٔٛاػٝ ٣ٔ

َٔٞف ٔٛاى ٔي٘٪َ  ءٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٕٛ ٞب٢ ىٍٔبٖ ٭ٙٛاٖ ٞيف سٛا٘ي ثٝ ٣ٔ

َٔٞف ٔٛاى ٚ ٙير  ءفشٝ ٙي ٤ى٣ اُ ٭ُّ ٥ٍٕٛٛ وٝ ٌ #. ٕٞب٤ُ2007ّٖجَٔٗ، $ لَاٍ ٥ٌَى

#. ٥٘2009ٛسٗ، $ ثبٙي ٣ٔ آُٔٙي٢َٔٞف ٔٛاى  ءا٭ش٥بى ثٝ ٔٛاى ٔويٍ ىٍ ٥ٔبٖ ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ ٕٛ

، ىٍ $ٕٕٚٛٝ#آُٔٙي٢ ْ ٛٞب٢ َٔث٣ٛ ثٝ ا٭ش٥بى، ٔفٟ ث٥ٖب٢ٍ اُ ا٤ٗ ٘٪٤َبر ٚ ىٍ دْٚٞ٘ىٍ 

، ٘م٘ آُٔٙي٢ثَ ا٤ٗ إز وٝ  فَٟ .ثٛىٜ إزإشَٕاٍ َٔٞف ٔٛاى ٚ ٭ٛى كبئِ ا٥ٕٞز 
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#. 2009 ،٥٘ٛسٗ ،2007 ،٤ُّجَٔٗ$ وٙي ٚ ٭ٛى ىٍ ا٭ش٥بى ثٝ ٔٛاى ثب٢ُ ٣ٔا٢ ىٍ اىأٝ َٔٞف  ٭ٕيٜ

 آُٔٙي٢#، 2013$ٔؼٕٛ٭ٝ ثب٢ٍَُ٘ ٙي٠ سٚو٣ٞ٥ ٚ آٔب٢ٍ ا٘ؼٕٗ ٍٚا٘ذِٙى٣ دٙؼ٥ٕٗ  ثَ ٥جك

$وٚ٘ ٣ًٙٞ ل٢ٛ ثٝ َٔٞف ٤ه ٔبىٜ#، اكشٕبلا س٤ٕٛ اغّت افَاى ٔجشلا ثٝ ٔٚىُ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ 

وٝ ثَه٣  ٭ٙٛاٖ ٤ه ٕبهشبٍ ٚ ىٍكب٣ِ ثٝ آُٔٙي٢و٥ي ثَ سٮ٤َف إٙٛى. ٭٥َّغٓ س ٔٛاى سؼَثٝ ٣ٔ

ثَا٢ اىأٝ ٍفشبٍٞب٢ َٔث٣ٛ ثٝ َٔٞف لاُْ إز  آُٔٙي٢وٙٙي وٝ  ٞب، د٥ٟٚٙبى ٣ٔ اُ دْٚٞ٘

٭ٙٛاٖ ٤ه دي٤يٜ ك٥بس٣ ثَا٢ ا٥ٍِ٘ٗ ثٝ َٔٞف ٔٛاى ٚ ٭بُٔ  ثٝ ٥ٖ٘ز، أب غبِجبً ٣ِٚ وبف٣

ٙٛى ٚ ٤ه ٞيف  ٥ّٕٚٝ ٔٮشبىاٖ ثٝ ٔٛاى سؼَثٝ ٣ٔ وٝ ثٝ ،ث٥ٙبى٤ٗ ثَا٢ اُ ىٕز ىاىٖ وٙشََ

 #.2007 $ا٥ِبٕٖٛ ٚ آٔٛى٤ب، ٙٛى ٍفشب٢ٍ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٣ٔ ٞب٢ٝ ياهّٔٙبٕت ثَا٢ ٔ

ٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ اُ ثٝ َٔٞف ٔٛاى ٚ ٙير ا٭ش٥بى ثٝ ٔٛاى ثٝ ٔشغ٥َ آُٔٙي٢اُ ٢ٕٛ ى٤ٍَ 

#. 2006ٞبٔذٖٖٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ، ٢ ٙو٥ٞش٣ ٦ٕٚق ٣ٙٛٞ فَى ٥ِ٘ ثٖش٣ٍ ىاٍى $ٞب ػّٕٝ ٣ٌْ٤ٚ

ٞب٢ هٛى ٍا ٟٔبٍ وٙٙي ثٝ اكشٕبَ  سٛا٘ٙي ثَ ا٥ٍ٘وش٣ٍ ا٘ي افَاى٢ وٝ وٝ ٣ٕ٘ ٞب ٘ٚبٖ ىاىٜ دْٚٞ٘

ػٛ ٖٞشٙي،  ٥ّت ٚ سل٤َه ٙٛ٘ي. ٕٞـ٥ٙٗ ٘ٛػٛا٘ب٣٘ وٝ س٫ٛٙ ٣ٔوٙٙيٜ ىائ٣ٕ ٔٛاى  ٤ُبى َٔٞف

$س٥ٙ٤َياى ٚ  َٔٞف ىٍ آٟ٘ب ثبلاسَ إز آُٔٙي٢ٍٚ٘ي ٚ ٙير  ى٘جبَ َٔٞف ٔٛاى ٣ٔ ث٥ٚشَ ثٝ

٭ٙٛاٖ ٝ ث 3٭ٛا٥فٔجش٣ٙ ثَ ٞب٢ اه٥َ ٞٛٗ  #. ثب سٛػٝ ثٝ ٦ٔبِت ًوَ ٙيٜ ىٍ ٕب2002َػبٖٖ٘ٛ، 

َٔٞف ٔٛاى ٍٔٛى سٛػٝ ث٥ٖب٢ٍ اُ  آُٔٙي٢ٞب٢ ٍٚا٘ٚٙبهش٣ ث٥ٖبٍ ٟٔٓ ىٍ ٥ِٔاٖ ٤ى٣ اُ ٔشغ٥َ

وٝ  ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥ف#. ٦ٕق دب٥٤ٗ ٞٛٗ 2011$٥ُٞ ٚ ٔب٣ٌ،  دٍَْٚٞٚاٖ لَاٍ ٌَفشٝ إز

ٞب ٚ ٔي٤َ٤ز آٟ٘ب إز، ىٍ َٔٞف ٚ ٙير َٔٞف  طَ ثب ٥ٞؼبٖا٘بسٛا٣٘ ىٍ ٔمبثّٝ ٔ٘ب٣ٙ اُ 

#. ٍٞٙب٣ٔ وٝ فَى 1387ثٝ ٘مُ اُ اوج٢َ ٍُىهب٘ٝ،  2008 ٍاٖ،$دبٍوَ ٚ ٕٞىب ٔٛاى ٘م٘ ىاٍى

طَ ااِىُ ٤ب ىهب٥٘بر اُ ٢ٕٛ ٕٖٞبلاٖ سلز فٚبٍ لَاٍ ٥ٍ٥َٔى، ٔي٤َ٤ز ٔ َٔٞف ثَا٢

َٔٞف ٍا  آُٔٙي٢، ه٦َ َٔٞف ٚ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فٞب٢ ٞٛٗ  ِفٝا٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ٔ ٞب ثٝ ٥ٞؼبٖ

ٞب٣٤ وٝ ه٦َ  ٙٛى وٝ فَى ىٍ ٔٛلٮ٥ز ٞب ثب٭ض ٣ٔ ىٞي. سٛا٘ب٣٤ ٔي٤َ٤ز ٥ٞؼبٖ وبٞ٘ ٣ٔ

ٔجش٣ٙ ثَ ا٢ ٔٙبٕت إشفبىٜ وٙي. افَاى٢ وٝ ٞٛٗ  ى ثبلا إز اُ ٍاٞجَى ٞب٢ ٔمبثَّٝٔٞف ٔٛا

ٞب٢ ى٤ٍَاٖ سٛا٘ب٣٤ ث٥ٚش٢َ ىاٍ٘ي، ٚ ىٍ ٘ش٥ؼٝ ىٍ  ث٣ٙ٥ هٛإشٝ ٭ٛا٥ف ثبلا٣٤ ىاٍ٘ي ىٍ د٥٘

ٔلممبٖ  #. اُ ى٤ٍَ ٣ٌ2010ٕٛ، $٥ُٞ ٚ ٔب ىٞٙي َٔٞف ٔٛاى ٔمبٚٔز ث٥ٚش٢َ ٘ٚبٖ ٣ٔثَاثَ 
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ا٘ي وٝ ٥ِٔاٖ ١ٮف ىٍ س٥ٝٛف ٭ٛا٥ف هٛى ٚ ى٤ٍَاٖ، ث٥بٖ ٝل٥ق  ى٤ٍَ ثٝ ا٤ٗ ٘ش٥ؼٝ ٥ٍٕيٜ

ٔجش٣ٙ ٞب٢ ٞٛٗ  ٢ ٭ُٕ ٔٙبٕت ىٍ ٔل٤٥ وٝ اُ ٢ِ٤ٍ٣ٌْ٤ٚ ثَا اكٖبٕبر ٚ ٦ٔبثك آٖ ثَ٘بٔٝ

هشلاَ َٔٞف ٔٛاى، إز ىٍ ٥ٔبٖ افَاى ٔجشلا ثٝ ا ٥جٮ٣ٚ ٔٚىلار ىٍ ٥ُٔٙٝ ٘ب٣٤ٌٛ  ثَ ٭ٛا٥ف

 ٘٪َ ٣ِّٔٛ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٍٚ ثٙب ثٝ #. اُ ا2009ٗ٤، $ٍآ ٚ ٕٞىبٍاٖ ىٍٝي إز 65سب  45ث٥ٗ 

آٖ ٚ ٙٙبٕب٣٤ ٚ ٔشٮبلت  ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فٞب٣٤ ثٝ ا٤ٗ افَاى ىٍ ٥ُٔٙٝ ٞٛٗ  # اٍائٝ آ$1998ُٗٛٔ

ٍٚ ا٤ٗ  ي. اُ ا٤ٗسٛا٘ي فَا٤ٙي ثٟجٛى٢ ا٤ٗ افَاى ٍا س٬٤َٖ وٙ وٙشََ ا٤ٗ ٭ٛا٥ف ٚ اكٖبٕبر ٣ٔ

ب ا٤ٗ أَ ٌَى٤يٜ إز وٝ الاس٣ ىٍ ًٞٗ دٍَْٚٞٚ ىٍ ٍاث٦ٝ ثاٚػٛى آٔيٖ ٕٝ ١ٚٮ٥ز ثب٭ض ث

 آُٔٙي٢ىٍ وبٞ٘  ٘ٚٙبهش٣ ٚ غ٥َ ىا٣٤ٍٚ آُٔٛٗ ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فىٍٔبٖ ٍٚا آ٤ب ٍٚٗ

ٔجشلا ثٝ َٔٞف ٔٛاى ث٥ٕبٍاٖ  آُٔٙي٢طَ إز؟ ٚ آ٤ب ا٤ٗ آُٔٛٗ ثب٭ض وبٞ٘ أَٞف ٔٛاى ٔ

 هٛاٞي ٙي.

 

 ضٍـ 
آُٔب٣ٚ٤ ثب  ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ ٤ه دْٚٞ٘ ٥ٕ٘ٝ جاهؼٔ آهاضٕ، ًوًَِ ٍ ضٍـ اجطإ پػٍّف:

ػبٔٮٝ آٔب٢ٍ ا٤ٗ ثبٙي.  آُٔب٤٘ ٚ ٌٛاٜ ٣ٔ آُٖٔٛ ثب ٌَٜٚ  آُٖٔٛ ٚ دٔ إشفبىٜ اُ ٥َف د٥٘

ثٝ  1392ىٍ ٕبَسلم٥ك ٙبُٔ و٥ّٝ ث٥ٕبٍاٖ وَاو٣ إز وٝ ثَا٢ ىٍٔبٖ  اهشلاَ َٔٞف ٔٛاى 

سٛػٝ ثٝ ٔب٥ٞز ٚ ٫ٛ٘ سلم٥ك كيالُ سٮياى ٍٔٛى ٥٘بُ  ثب. ثٛى٘ئَاوِ سَن ا٭ش٥بى َٔاػٮٝ وَىٜ 

ٌٛاٜ#. ٘فَ ىٍ ٌَٜٚ  20٘فَ ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٚ  20$ ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙي٘فَ  40ثَا٢ ا٤ٗ دْٚٞ٘ 

ثٝ  ٌٛاٜٚ ا٘شٖبة ثٝ ىٚ ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ ٚ  ثٛىٍٝٛر ٕ٘ٛ٘ٝ ىٍ ىٕشَٓ  ٢َ٥ٌ ثٝ ٍٚٗ ٕ٘ٛ٘ٝ

اٜ، كياوظَ ٙجبٞز ٍا سب ىٚ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ٚ ٌٛ د٤ٌَفزٞب٢ ٕٞشب ٙيٜ ا٘ؼبْ  ٍٝٛر ٌَٜٚ

َٔٞف ٔٛاىٌَفشٝ ٚ ٕذٔ  آُٔٙي٢. اُ َٞ ىٚ ٌَٜٚ د٥٘ آ٣ُ٘ٛٔ ثَا٢ سٮ٥٥ٗ ٦ٕق ىاٙشٝ ثبٙٙي

آ٣ُ٘ٛٔ ثَا٢  ُٛٗ دٔٙٛ٘ي. دٔ اُ دب٤بٖ آٔ ػّٖٝ آُٔٛٗ ىاىٜ ٣ٔ 12 ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ ٣٥

. ٔٮ٥بٍٞب٢ ٍٚٚى ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٙبُٔ ا٤ٗ ٔٛاٍى ٌَفشٝ ٙئَٞف  آُٔٙي٢ث٣ٍَٕ ٥ِٔاٖ ٭لائٓ 

ٔؼٕٛ٭ٝ $وَان# وٝ ثَ إبٓ ٔٮ٥بٍٞب٢ ؿٟب٥ٍٔٗ  وٙٙيٜ ٔٛاى ٔويٍ ثٛى: ٔٮشبى٤ٗ َٔٞف

، ا٭ش٥بى آٟ٘ب ٔلَُ ٙيٜ ثٛى. ٙي٠ سٚو٣ٞ٥ ٚ آٔب٢ٍ ا٘ؼٕٗ ٍٚا٘ذِٙى٣ آ٤َٔىب ثب٢ٍَُ٘

ٍٞٙبْ ا٥ِٚٗ َٔاػٮٝ ث٥ٕبٍاٖ ثٝ َٔوِ، ػٟز  ٞب٢ َٕٞاٜ ثٝ ا٤ٗ اهشلاَ ٚ ٕب٤َ اهشلاَ سٚو٥ٜ
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ٞب٢ سٚو٣ٞ٥  ى٤ٍبفز هئبر ىٍٔب٣٘، س٤ٕٛ ٤ه ٍٚا٘ٚٙبٓ، ثَ إبٓ ٔٮ٥بٍٞب ٚ ٔلان

ٞب٢ ٌَٜٚ آُٔب٤٘  . ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕٗ آُٔٛى٣ٌَ٘فزؿٟب٥ٍٔٗ ٍإٞٙب٢ آٔب٢ٍ ٚ سٚو٣ٞ٥ ٍٝٛر 

 ىٕز آٔي.ٝ ث 2/38ٚ ٌَٜٚ وٙشََ  5/37

ث٥ٕبٍاٖ اػَا ٚ  آُٔٙي٢ َٔٞفىٍ َٞ ىٚ ٌَٜٚ، د٥٘ آ٣ُ٘ٛٔ ثَا٢ سٮ٥٥ٗ ٥ِٔاٖ  قَُ٘ اجطا:

ا٢ ىٍ ٣٥ ىٚاُىٜ ٞفشٝ آُٔٛٗ ىاىٜ ٙي ٚ   ىل٥مٝ 90ٕذٔ ٌَٜٚ آُٔب٣ٚ٤ ٣٥ ىٚاُىٜ ػّٖٝ 

٥ٍٛ  ي. ٔلشٛا٢ ا٤ٗ ثَ٘بٔٝ آ٣ُٙٛٔ ث٢َ٥ٌٝ ٙ ٌٔوٍٛ ا٘ياُٜدٔ اُ دب٤بٖ آُٔٛٗ، ٔؼيىا ٔشغ٥َ 

#؛ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘: ٍإٞٙب٢ هٛا٘يٖ ٚ 2011يٜ اُ ٔٙبثٮ٣ ٕٞـٖٛ ٕٛػٕٛب٤ٍٛ ٚ ٘ي٤شب $٭ٕ

#؛ دبلا٣ٖ٘ ٚ اٚوٛسبٖ 2010ثَ ٥جك ٔيَ ٥٥َٔ ٚ ٕب٢ِٛ $ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فآُٔٛٗ ٞٛٗ 

# ؛ الشجبٓ ٙيٜ ثٛى وٝ ىٍ ثٝ َٙف اليأبر 1995# ؛ ٔب٤َ ٚ ٕب٢ِٛ $2010#؛ إذَ٘ب $2010$

ىٞٙيٜ  ػّٖٝ اَٚ: ٔٮَف٣ ٥ٞؼبٖ، ٭ٙبَٝ سٚى٥ُ .دَىاهشٝ ٙيٜ إز آ٣ُٙٛٔ ا٘ؼبْ ٙيٜ ىٍ اىأٝ

ُ٘ي٣ٌ ٙو٣ٞ ٚ  ط٥َ آٖ ثَإ$ٙبُٔ ٭ٙبَٝ: ٣ًٙٞ ٤ُٖش٣، وبٍ وَى٢ $ٞيفٕٙي# ٚ ث٥بٍَ٘# ٚ س

 ٞب٢ ىٍٖٚ فَى٢ ٙبُٔ آُٔٛٗ ٔفب٥ٞٓ:  سٛا٘٘، ْٕٛ ٚ ؿٟبٍْ: اػشٕب٭٣. ػّٖٝ ىْٚ

ٔٮٙب٢ ػٟز ىاىٖ ٚ  . هٛى ا٢ِ٥ٍ٘: ث3ٝ ٟٔب٢ٌٍَٞب ٤ب هٛى . اىاٍٜ ٥ٞؼب2ٖ. هٛىآٌب٣ٞ 1

ٞب ٚ  ٗ هٛإشٝه٥َ ا٘ياهشإس ىا٢ٍ ٥ٞؼب٣٘ ٚ ٕٕز ٞيف ه٤ٛٚشٗ ٞيا٤ز ٭ٛا٥ف ٚ ٥ٞؼبٖ ثٝ

 ٞب٢ ٥ٔبٖ فَى٢ ٙبُٔ آُٔٛٗ ٔفب٥ٞٓ: سٛا٘٘ػّٖٝ دٙؼٓ، ٙٚٓ ٚ ٞفشٓ: ٞب.  ثبُىا٢ٍ سلاٗ

ػّٖٝ ٞب٢ ٥ٞؼب٣٘ افَاى.  اوٙ٘ٚ ؿ٣ٍٍ٘ٛ ثَهٍٛى ثب ٕٞي٣ِ، ٙٙبهز اكٖبٕبر ى٤ٍَاٖ ٚ

، ا٘ٮ٦بف ِٝ، سٖز ٚالٮ٥زإكُ ٖٔ ٙبُٔ: ٤بفش٣ٍ ٕبُٗٞب٢  سٛا٘٘ٞٚشٓ ٚ ٟ٘ٓ: آُٔٛٗ 

، وٙشََ ٥ٞؼبٖ. ػّٖٝ ٤بُىٞٓ ٚ ىٞٓ: آُٔٛٗ ٔي٤َ٤ز س٥ٙي٣ٌ. سلُٕ س٥ٙي٣ٌ د٢َ٤ٌ. ػّٖٝ

  ىٍ ا٤ٗ ث٣ٙ٥. ٞب٢ َٔث٣ٛ ثٝ هّك ٭٣ٕٔٛ ٚ ٍٚك٥ٝ و٣ّ. ١ٍب٤ز هب٥َ ٚ هٛٗ سٛا٘٘ىٚاُىٞٓ: 

 ٭ُٕ آٔي: دْٚٞ٘ اُ اثِاٍٞب٢ ٤َُ إشفبىٜ ثٝ

٦ٕق  ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ كب٢ٚ ا٥لا٭بس٣ ٕٞـٖٛ ٕٗ، ٞب٢ ػٕٮ٥ز ٙٙبهش٣: دَٕٚٙبٔٝ ٣ٌْ٤ٚ

سل٥ٞلار، ١ٚٮ٥ز سإُٞ، ٙغُ، ٫ٛ٘ ٔبىٜ َٔٞف٣، ٍٚٗ َٔٞف، ٥َٛ ٔير َٔٞف ٚ ٕبثمٝ 

 ثبٙي ىٍٔبٖ ٣ٔ

َٔٞف  ٔإّٖٝ ٣ّّٔ ٦ٔبِٮبر ٕٛء ثبٍ س٤ٕٛ ا٤ٗ اثِاٍ ا٥ِٚٗ :5ٓ آُٔٙي٢ َٔٞف س٥فب٥٣٘بٔم
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# ٥ٕٚ1991ّٝ س٥فب٣٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ $ ٞب٢ ٚاثٖش٣ٍ ثٝ ٔٛاى، ىٍ آ٤َٔىب، ثٝ ٔٛاى، َٔوِ دْٚٞ٘

ى٣ٞ $اُ  آ٤شٓ إز وٝ َٞ آ٤شٓ ٞفز كبِز دبٕن ٥30َاك٣ ٚ سي٤ٚٗ ٙي، ا٤ٗ دَٕٚٙبٔٝ ٙبُٔ 

ٞب٢ وبٔلاً  ٞفز إز. دبٕن ٞب اُ ٤ه سب ٌٌا٢ٍ دبٕن وبٔلاً ٔٛافك سب وبٔلاً ٔوبِف# ىاٍى. َٕٜ٘

وٙٙي. ٔؼ٫ٕٛ َٕ٘ار فَى ىٍ  ٞب٢ وبٔلاً ٔٛافك َٕٜ٘ ٞفز ى٤ٍبفز ٣ٔ ٔوبِف َٕٜ٘ ٤ه، ٚ دبٕن

وٙٙيٜ ٌِاٍٗ  َٔٞف ىٍ افَاى َٔٞف آُٔٙي٢ٞب٢ ٤ه َٕٜ٘ و٣ّ ثَا٢ ٙير  ا٤ٗ آ٤شٓ

ىٍ ا٤ٗ   #.1991ٌِاٍٗ ٙيٜ إز $س٥فب٣٘ ٚ ٕٞىبٍاٖ،  94/0ا٤ٗ ٭بُٔ  لبث٥ّز ا٭شٕبىوٙي.  ٣ٔ

 ىٕز آٔي.ٝ ث 86/0دْٚٞ٘ ٥ِٔاٖ آِفب٢ وَ٘جبم ا٤ٗ اثِاٍ 

 

 ّا ّا ٗافتِ زازُ

إشفبىٜ ٙي، ىٍ  6آُٖٔٛ اُ سل٥ُّ وٛٚا٤ٍب٘ٔ ٔٙ٪ٍٛ وٙشََ اطَ د٥٘ ٞب ٚ ثٝ ثَا٢ سل٥ُّ ىاىٜ

ٞب٢ ه٤ ٥ٌٍَٕٖٛ ىٍ ٔشغ٥َ ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٔٛا٢ُ ثٛى. ىٍ ا٤ٗ ٦ٔبِٮٝ سٮبُٔ  ا٤ٗ دْٚٞ٘ ٥ٙت

ا٤َٙٚ،  ىاٍ ٥ٖ٘ز، اُ، ٔٮٙب#p ٚ453/0;F<05/0$ آُٔٙي٢ َٔٞف آُٖٔٛ ثَا٢ ٔشغ٥َ ٌَٜٚ ٚ د٥٘

ٞب٢ ا٤ٗ آُٖٔٛ ٣ٍٕٙٞ  فَٟ ٍ٭ب٤ز ٙيٜ إز. اُ ى٤ٍَ ٔف١َٚٝ سٛاٖ ٌفز وٝ ا٤ٗ د٥٘ ٣ٔ

آُٖٔٛ ٚ  ٞب٢ ىٚ ٌَٜٚ ىٍ َٔكّٝ د٥٘ ٞبٕز وٝ ثَا٢ ث٣ٍَٕ ٣ٍٕٙٞ ٚا٤ٍب٘ٔ ٚا٤ٍب٘ٔ

 ٞب٢ ٤ِٛٗ إشفبىٜ ٙي. آُٖٔٛ ٤ِٛٗ ٔلبٕجٝ ٙيٜ  آُٖٔٛ، اُ آُٖٔٛ ٣ٍٕٙٞ ٚا٤ٍب٘ٔ دٔ

 آُٔٙي٢ َٔٞفٞب؛  آُٖٔٛ ىاٍ ٘جٛى، $دٔ ٍٔٛى ٔشغ٥َ ٍٔٛى ث٣ٍَٕ اُ ِلب٧ آٔب٢ٍ ٔٮ٣ٙ ىٍ

05/0>p ٚ025/0;F#ٔ٘ثب سٛػٝ ثٝ  ٥٤ي ٙي اُ ا٤ٗإٞب ٥ِ٘ س ، ثشبثَا٤ٗ ٔف١َٚٝ ٣ٍٕ٘ٛٞ ٚا٤ٍب ٍٚ

 ٞب٢ ا٣ّٝ ا٤ٗ آُٖٔٛ، ٔؼبُ ثٝ إشفبىٜ اُ ا٤ٗ آُٖٔٛ آٔب٢ٍ ٖٞش٥ٓ.  ٔف١َٚٝ ثَلَا٢ٍ

آظهَى زض زٍ گطٍُ آظهَى ٍ پؽ ه٘اًگ٘ي ٍ اًحطاف هؼ٘اض پ٘ف :1جسٍل   
  

 هَلؼ٘ت هتغ٘ط
 گطٍُ كٌتطل گطٍُ آظهاٗف

 اًحطاف هؼ٘اض ه٘اًگ٘ي اًحطاف هؼ٘اض ه٘اًگ٘ي

 آظهٌسٕ هصطف
 73/16 95/139 21/17 25/140 آظهَى پ٘ف

 52/16 62/139 93/16 90/134 آظهَى پؽ
 

 آُٖٔٛ ىٍ ػيَٚ آُٖٔٛ ٚ دٔ ٞب ىٍ د٥٘ ٘شب٤غ س٥ٝٛف٣ دْٚٞ٘ كب١َ ثٝ سفى٥ه ٌَٜٚ

 اٍائٝ ٙيٜ إز. #1$ ٕٙب٠ٍ
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ٍ گَاُ آظهاٗكٖ زٍگطٍُآظهٌسٕ هصطف ًتاٗج تحل٘ل كٍَاضٗاًؽ هطتَط تِ  :2جسٍل  
 

  هتغ٘ط
 هٌاتغ 

 تغ٘٘طات

هجوَع 

 هجصٍضات

زضجِ 

 آظازٕ

ه٘اًگ٘ي 

 هجصٍضات
F 

 ؾغح 

 هؼٌا زاضٕ

آظهٌسٕ 

 هصطف

387/8060 پ٘ف آظهَى  1 387/8060  20/174  05/0  

616/820 گطٍُ  1 616/820  73/17  05/0  

96/1711 ذغا  37 26/42  - - 

 - - - 40 699173 كل
 

، ثَا٢ آُٔٛىٖ اطَ ٌَٜٚ ٤ب ٔياهّٝ $ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ ثَ٘بٔٝ #2$ ٕٙب٠ٍ ثب سٛػٝ ثٝ ػيَٚ

٭ٙٛاٖ  آُٖٔٛ ثٝ # ثب٤ي اطَ د٥٘آُٔٙي٢ َٔٞف# ثَ ٔشغ٥َ ٚاثٖشٝ $ٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فآُٔٛٗ 

٭بُٔ ٕٞذَاٗ ُىٚىٜ ٙٛى. ٘شب٤غ ٘ٚبٖ ىاى اطَ ٌَٜٚ ٤ب ٔياهّٝ ثب كٌف ٤ب ُىٚىٖ ٔشغ٥َ ٕٞذَاٗ 

 سٛاٖ ٘ش٥ؼٝ #. ثٙبثَا٤ٗ p>  ٚ52/21 $ ;37 ٚ1#F٣ٔ 05/0ٕز $٥ِ٘ اُ ِلب٧ آٔب٢ٍ ٔٮٙبىاٍ ثٛىٜ ا

 ٞب ٙيٜ إز.  ثب٭ض سغ٥٥َ ىٍ ٌَٜٚٞٛٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥ف ٌَفز ثَ٘بٔٝ آُٔٛٗ 

 

 گ٘طٕ تحث ٍ ًت٘جِ
٣ٌَٞٚ َٕٞاٜ ثب  ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥ف ىٞي وٝ آُٔٛٗ ٞٛٗ ٘شب٤غ دْٚٞ٘ كب١َ ٘ٚبٖ ٣ٔ

َٔٞف ٍا ىٍ ٌَٜٚ آُٔب٤٘ ث٥ٚشَ اُ ٌَٜٚ  آُٔٙي٢ٔشبىٖٚ، سٛاٖ٘شٝ إز  ٥ٕٚ١ّ ىاٍٚ ىٍٔب٣٘ ثٝ

آُٔٙي٢ َٔٞف ٌٛاٜ وٝ سٟٙب اُ ىاٍٚىٍٔب٣٘ إشفبىٜ ٣ٔ وَى٘ي وبٞ٘ ىاىٜ ٚ ٔٙؼَ ثٝ ثٟجٛى٢ 

 ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فٟب ٙٛى. ثَ إبٓ ٘شب٤غ ف٥١َٝ دْٚٞ٘ ٔج٣ٙ ثَ ا٤ٙىٝ آُٔٛٗ ٞٛٗ ىٍ آ٘

ٔجش٣ٙ طَ إز ٤ب ه٥َ، آُٔٛٗ ٞٛٗ أَٞف ث٥ٕبٍاٖ ٔجشلا ثٝ َٔٞف ٔٛاى ٔ آُٔٙي٢ثَوبٞ٘ 

ط٥َ ٔٮٙبىاٍ ىاٙشٝ ٚ ىٍ وٙبٍ ىاٍٚىٍٔب٣٘ ىٍ ٔمب٤ٖٝ ثب إس آُٔٙي٢ثَ وبٞ٘ ٥ِٔاٖ  ثَ ٭ٛا٥ف

٥ِ٘  ٞب٢ دْٚٞ٘ ٤بفشٝىٞي. ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ىٍ  سٟٙب٣٤ ثٟجٛى٢ ث٥ٚش٢َ ٍا ٘ٚبٖ ٣ٔ َٔٞف ٔشبىٖٚ ثٝ

ٚ ثٟجٛى٢ ث٥ٚشَ ىٍ ٥ِٔاٖ سٛا٘ي ٕجت ٔٛفم٥ز  ٣ٔ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فى٤يٜ ٙي، آُٔٛٗ ٞٛٗ 

ٔجش٣ٙ ثَ اطَ وبٍثَى ِٕٞٔبٖ ىا٢ٍٚ ٔشبىٖٚ ٚ آُٔٛٗ ٞٛٗ  ٠٭لاٜٚ ا٘ياُٝ ٙٛى. ث آُٔٙي٢

 ثبٙي.  ٣ٔ 755/0َٔٞف   آُٔٙي٢ثَ  ٭ٛا٥ف

ٔجش٣ٙ  وبٍوَى ٞٛٗ ٍاث٦ٝ ٥ُٔٙٝ ىٍ ٙيٜ ا٘ؼبْ ا٘ين ٞب٢ ٕٖٞٛ ثب دْٚٞ٘ كب١َ دْٚٞ٘
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 اِىُ، َٔٞف ثب دب٥٤ٗ ٔجش٣ٙ ثَ ٭ٛا٥فٞٛٗ  وٝ ا٘ي ىاىٜ ٘ٚبٖ ٔٛاى ٕٛءَٔٞف ٚ ثَ ٭ٛا٥ف

؛ 2004ػبٖٖ٘ٛ،  ٚ آُٖ وٛ، آٍَ٘، ؛ س٥ٙ٤َياى،٥ٕ2002ٍبٍ $س٥ٙ٤َياى ٚ ػبٖٖ٘ٛ،  ٚ سٙجبوٛ

# 2004ٚاٍَ٘،  ٚ ٤َ ٔٝ، $ثَاوز # ٚ ٕٛ َٔٞف ٔٛاى2010وٍٛى٤ُٚٚ ىٕٕٛب٤ٛٚا ٚ ٕٞىبٍاٖ، 

ٞب٢ هٛى ٍا ٟٔبٍ  سٛا٘ٙي ثَا٥ٍ٘وش٣ٍ ا٘ي افَاى٢ وٝ ٣ٕ٘ ٞب ٘ٚبٖ ىاىٜ ٍاث٦ٝ ٔٙف٣ ىاٍى. دْٚٞ٘

٥ّت ٚ  ٙٛ٘ي. ٕٞـ٥ٙٗ ٘ٛػٛا٘ب٣٘ وٝ س٫ٛٙ وٙٙيٜ ىائ٣ٕ ٔٛاى ٣ٔ وٙٙي ثٝ اكشٕبَ ٤ُبى َٔٞف

#. ٦ٕق دب٥٤ٗ 2002$س٥ٙ٤َياى ٚ ػبٖٖ٘ٛ،  ٍٚ٘ي ى٘جبَ َٔٞف ٔٛاى ٣ٔ ػٛ ٖٞشٙي، ث٥ٚشَ ثٝ سل٤َه

ٞب ٚ ٔي٤َ٤ز آٟ٘ب إز، ىٍ َٔٞف  طَ ثب ٥ٞؼبٖاٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘ وٝ ٘ب٣ٙ اُ ٘بسٛا٣٘ ىٍ ٔمبثّٝ ٔ

 #.1387هب٘ٝ، ثٝ ٘مُ اُ اوج٢َ ٍُى 2008، $دبٍوَ ٚ ٕٞىبٍاٖ ٔٛاى ٘م٘ ىاٍى

٥ٌَى، ٔي٤َ٤ز  ٍٞٙب٣ٔ وٝ فَى ثَا٢ اِىُ ٤ب ىهب٥٘بر اُ ٢ٕٛ ٕٖٞبلاٖ سلز فٚبٍ لَاٍ ٣ٔ

ا َٔٞف ٍ آُٔٙي٢ٞب٢ ٞٛٗ ٥ٞؼب٣٘، ه٦َ َٔٞف ٚ  ِفٝا٭ٙٛاٖ ٤ى٣ اُ ٔ ٞب ثٝ طَ ٥ٞؼبٖأ

# ٌِاٍٗ وَى٘ي وٝ َٕٜ٘ ٞٛٗ 2001ىٞي. ىٍ ٥ٕٞٗ ٍإشب و٥بٍٚؿ٣ ٚ ٕٞىبٍاٖ $ وبٞ٘ ٣ٔ

آُٔٛ ىث٥َٕشبٖ ثب د٤ٌَٗ وٕشَ َٔٞف ٔٛاى اُ ػّٕٝ ٥ٍٕبٍ ٚ اِىُ  ىا٘٘ ٥ٞ200ؼب٣٘ ثبلاسَ ىٍ 

 #.1378 ،ٕز $ثٝ ٘مُ اُ ه٢َٖٚ وج٥ََٔسج٤ ثٛىٜ ا

اٌَؿٝ أىبٖ ث٣ٍَٕ  ٭ٛا٥فٔجش٣ٙ ثَ ٍٕي وٝ اػَا٢ ٣ٌَٞٚ آُٔٛٗ ٞٛٗ  ٘٪َ ٣ٔ ثٝ

وٙي، ثب ا٤ٗ ٚػٛى  ٞب ٚ ٖٔبئُ ٤ه ٤ه افَاى سلز ىٍٔبٖ ٍا اُ ىٍٔبٍَ٘ ّٕت ٣ٍَٔ٘ا٣٘

سٛا٘ي ٔٙجٮ٣ ثَا٢ سب٥ٔٗ كٕب٤ز اػشٕب٭٣  ٢ ٣ٌَٞٚ، ٣ٔٞب٢ ا٤ؼبى ٙيٜ ٣٥ ا٤ٗ ٔياهّٝ اٍسجب٣

وٙٙيٌبٖ ىٍ  زا٥لا٭بس٣ ثبٙي. سؼبٍة ثب٣ٙ٥ِ ك٥ٗ ٔياهّٝ ٘ٚبٖ ىاى وٝ َٙو ٤ٚ٠ْٜ ىٍ كُٛ ثٝ

 ٠ػّٖبر ثٝ سجبىَ ا٥لا٭بر ىٍ هٞٛٛ ٘لٛ ١ٞب ثٮي اُ اسٕبْ ٔياهّٝ، ٣٥ كب٥ٙ دْٚٞ٘ سب ٔير

ٌَفز.  دَىاهشٙي ٚ اِجشٝ ا٤ٗ أَ ىٍ ك٥ٗ ػّٖبر ٥ِ٘ ٍٝٛر ٣ٔ ٔي٤َ٤ز ثَ فَا٤ٙي سَن ٣ٔ

ًوَ إز وٝ ا٤ٗ دْٚٞ٘ ىٍ لبِت ٥َف د٣ْٚٞٚ ٚ ثب كٕب٤ز ٔب٣ِ ىاٍ٘ٚبٜ د٥بْ ٍ٘ٛ ٝ ث لاُْ

 ا٘ؼبْ ٌَفشٝ إز. 
 

 :ّا ًَقت پٖ
 

2- Craving 1- Substance use disorder 

4- Adjustment coping style 3- Emotional intelligence 

6- ANCOVA 5- Tiffany craving scale 
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