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 چکیده 

تواند از ها میکند. این آسیبمروزه آسیب های فراوانی تربیت دینی کودکان را تهدید میا

خانواده، نهادهای آموزشی، وسایل ارتباط جمعی، دوستان، نهادهای )ناحیه وراثت، محیط 

های  جنبه این آسیب ها وشناخت  حاکم بر جامعه(، و یا از ناحیه منابع و محتوای تربیتی باشد.

. شناسایی  های مثبت نیست تر از شناخت جنبه در فعل و انفعالات تربیتی، کم اهمیت آن منفی

این آسیب ها که در طول مسیر تربیت دینی ظاهر می شود و رفع آنها بهبود نظام تعلیم و 

هدف از انجام این پژوهش بررسی  های آینده به دنبال خواهد داشت.تربیت دینی را در نسل

های قرآنی و روایی برای تربیت های تربیت دینی کودک و ارایه راهکارعوامل موثر در آسیب

در این پژوهش تك تك عوامل شناسایی و آثار و پیامدهای منفی هر  . هرچه بهتر فرزندان است
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نماید. یك مورد بررسی قرار گرفته و راهکارهایی را جهت مقابله با این آسیب ها ارایه می

تحلیلی و جستجو در کتابخانه ها و پایگاهها و منابع -وصیفیاطلاعات این پژوهش با روش ت

اینترنتی جمع آوری شده است. نتایج پژوهش نشان می دهد هرچند امروزه ممکن است 

توانیم با شناسایی به موقع خطراتی تربیت دینی کودکان را مورد هجمه قرار دهد؛ اما ما می

در قرآن و روایات به آنها اشاره شده است های مناسب تربیتی که آنها و به کار بردن شیوه

رعایت  تغذیه حلال مادر، ازجمله روش های زمینه ساز مانند: رعایت آداب معاشرت باهمسر،

 نوزاد وروش های ایجادی مانند: گوش در واقامه اذان گفتن انتخاب نام نیك، آداب شیر دادن،

وروش های  موعظه ی،باز ،دادن عادت ،نیتلق شخصیت، تکریم تنبیه، و تشویق ، محبت

 پرهیز از عیب جویی وپرهیز از استدلال های فراتر از توانایی کودک، اصلاحی مانند: تغافل،

 در تربیت صحیح کودکانمان تاثیر گذار باشیم.

 کودک. تربیتی، تربیت کلید واژگان: قرآن، حدیث، تهدیدات

 مقدمه

 تمام كاركرد محصول كودكان نیدی تربيت امروزه. است اهميت حائز اريبس كودكی دوران

 و همسالان، گروه جمعی، های رسانه مربيان، خانواده، از اعم تربيتی - فرهنگی های سيستم خرده

 برای نمایند. ایجاد تربيت درمساله هایی وآسيب تهدیدات است ممكن كه است اجتماعی محيط

 وروش مبانی از ومربيان خانوادهناآگاهی  به توان می تربيتی گذار تأثير های آسيب جملهز ا نمونه

 اشاره. . . و تربيت امر به حداقلی وقت اختصاص غربی، های آموزه به اعتقاد داشتن تربيتی، های
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 تلفن ای،رایانه بازیهای ماهواره، مانند نوظهور های پدیده از ناشی ها نيز آسيب از سری یك. كرد

 وروانی اجتماعی اخلاقی، های آسيب از دیجدی نوع ساز زمينه خود كه باشد می اینترنت همراه،

 بسيار ابزارهای جمله از كودكان، ميان در گسترش و بسط به توجه با نوظهور های پدیده. است

 ميان در ها این حاضر، حال در. است جامعه آینده دهی جهت و خاص تفكر القای جهت مهمی

 و مقاصد رنگين، پرده این پشت در ولی اند؛ كرده باز سرگرمی یك عنوان به را خود جای كودكان

 روش كودك نشود توجه اسلامی زندگی سبك به لذا اگر .دارد آنها وجود ارائه از دیگری اهداف

 از را كودكان ذهن زمان مرور به ابزار واین آموزد می ها رسانه این از را غربی ناهنجار زندگی

 لازم ها آسيب این وكاهش پيشگيری شناسایی، برای ریزی برنامه پس. كند می اسلامی پاك معارف

 جای وبه است مخالف نادرست های و تربيت ها آسيب گونه این نيزبا اسلام دین. است و ضروری

 آنها كارگيری به با كه دهد می قرار مخاطبانش دسترس در عينی والگوهای سالم های روش آن

 اسلامی وفرهنگ اعتقادات ،ایمان سستی دچار آینده ودر یافته پرورش روش بهترین به فرزندان

 .شوند نمی

این مقاله به دنبال پاسخگویی به این سؤال است كه تهدیدات تربيت كودك در عصر كنونی 

  چيست وراهكارهای قرآنی وروایی آن با رویكرد استفاده بهينه از ابزارهای نوین تربيتی كدامند؟

 تهدیدات تربیتی

 كند می ایجاد اختلال دینی تربيت روند در هك است ومؤثری مهم عوامل دسته آن تهدیدات

 تغذیه، محيط، ،ن تهدیدات ممكن است ناشی ازوراثتای .سازد می ناممكن یا مشكل را آن وتحقق

 روش ومحتوای تربيتی باشد. مربيان،
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 تهدیدات ناشی از وراثت

 تأثير نميزا در چند هر.دارند ریشه وراثت در فرزندان اخلاقی و دینی تربيت های آسيب برخی

 از وراثت عامل. است انكار قابل غير آن تأثير مجموع در اما است، اختلاف تربيت در وراثت عامل

 به والدین روانی و ظاهری های ویژگی از بسياری و گذارد می تأثير فرزندان بر ها ژن طریق

 دهش بيان شكل بدین قرآن در مطلب این (138)اسحاقی،سلوك علوی،ص .شود می منتقل كودكان

 تَذَرْهُمْ انْ انَّكَ* دَیّاراً الْكافِرینَ مِنَ الْارْضِ عَلَى لاتذََرْ رَبِّ نُوحٌ قالَ وَ:» فرماید می كه آن جا است

 شكل در وراثت تأثير به نيز روایات در. )27 و 26/  نوح(«كَفَّارا وَلایَلِدُوْاالَّافاجِراً عِبادَكَ یُضِلُّوْا

  نِصابٍ  أَیِ  فی انظُر» :فرماید می كلامی در اكرم پيامبر. است شده اشاره افراد شخصيت گيری

 را خود تأثير خون كه دهىمی قرار كجا در را خود فرزند بنگر ؛ «دَسَّاس  العِرْقَ  فإِنَ ولَدَك، تَضَعُ

  الْأَخْلَاقِ  حُسنُْ: »فرمایند نيزمی علی (.حضرت266)پاینده،نهج الفصاحه،ص.گذارد می باقى

 غررالحكم )آمدی،.هاست ریشه بودن گرامى دليل خویها نيكوئى.« الأَْعْرَاقِ كَرَمِ  انُبُرْهَ

 (346ودررالكلم،ص

 و تعاليم معيوب و ناقص فرزندان آمدن دنيا به و نامطلوب هایوراثت از پيشگيری برای اسلام 

 لَّكُمْ حَرْثٌ ساؤُكُمْنِ» در قرآن آمده است كه كرده است. ارائه خود پيروان به را لازم راهكارهای

/ بقره) منين المؤ بشر و ملاقوه انكم اعلموا و اللّه اتقوا و لانفسكم قدموا و شِئتُْمْ أَنی حرَْثَكُمْ فَأْتُوا

 اسلام گرانقدر پيامبر .است آخرت وتوشه صالح فرزند تولد زناشویی روابط یعنی نتيجه(223

 هم همسران بكوشيد « لنُِطَفِكُمْ اخْتارُوا وَ مِنْهُمْ انْكِحوُا وَ كْفاءَالاْ اَنْكِحُوا : »فرمایند می باره این در

 را ها بهترین خود های نطفه رشد و پرورش برای و بكنيد انتخاب خودتان برای را شأن هم و سطح

 (236، ص103الاطهار، ج الائمه اخبار لدرر )مجلسی، بحارالانوارالجامعه.برگزینيد
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 تهدیدات ناشی ازمحیط

-رسانه آموزشی، سياری از آسيب های تربيتی از عوامل محيطی مانند: خانواده، مربيان، نهادهایب

 معاشران و رادیو، تلویزیون، اینترنت، ماهواره، دوستان از اعم جمعی ارتباط وسایل و گروهی های

ه برجامعه نشأت می گيرد كه دراین مقاله سعی شد حاكم فرهنگی و اجتماعی سياسی، نهادهای و

 به تك تك این عوامل پرداخته شود.

 ها تهدیدات ناشی ازخانواده

 تربيت مر ا در ها خانواده انگاری ازخطراتی كه خانواده ها را در امر تربيت تهدید می كند، سهل

 در وتضاد ،دوگانگی فرزندان به رفتاردینی عملی الگوی ارایه در والدین شخصيت رفتاری دینی،

بی توجهی به فرزندان،  فعاليتهای روند بر نكردن ومراقبت دقيق رتنظا عدم ، والدین رفتار

 محبت در افراط در اثر و تنعم پروردگی ناز ،)ناشی از فقرزیاد یابی نيازی افراطی( نيازهای جسمی

،  جابی هایوسخت گيری خشونت فرزندان، با تحقيرآميز رفتارهای حساب، بی های ونوازش

زندگی می  اول سال هفت در آزادی ندادن ا، توبيخ وسرزنش ودررفتاره عدالتی و بی تبعيض

 باشد.

( 6)تحریم/ «الحِجارة و النّاسُ وَقُودها ناراً اَهليكم و اَنفُسكم قُوا آمنَوا الّذینَ اَیها یا:»در قرآن آمده 

 مفهوم .«دارید نگه دوزخ آتش از را خود ی خانواده و خود اید آورده ایمان كه كسانی ای»

 منكر از نهی و معروف به امر انجام به را آن اطهار ی ائمه كه «آتش از خانواده ارید نگه»

 به نيز خانواده نگهدارى و .گيرد می بر در را فرزندان به نسبت والدین نظارتی نقش اند، كرده تفسير

 و فكرى آلودگى هرگونه از دور به و پاك محيط ساختن فراهم و درست تربيت و تعليم وسيله
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 امام( 286 ص ،24 ج نمونه، تفسير دیگران، و شيرازى مكارم ناصر)  شود؛ مى حاصل ىعمل

در  ها  و انحراف از خطرات فرزندان حفظ».«آبائهِِمْ بِصَلاحِ الْاَطْفالُ یحْفَظُ: »فرمودند باقر

 حضرت (178ص ،15ج پيشين، )مجلسی، .«هاست آن پدران( ی وظيفه) شایستگی و صلاحيت

 رسول یا شد عرض.  پدرانشان ناپسند شيوه از الزمان آخر فرزندان بر وای رمودندف اكرم رسول

 به را دینی احكام و فرایض از چيزی كه مسلمانی پدران خير: فرمود مشركشان؟ پدران الله

، حسين،  نوری ).كنند می منع را آنها یادگيرند بخواهند خودشان هم اگر و آموزند نمی فرزندانشان

 (625، ص2ج المسائل، مستنبط و سائلالو مستدرك

 تهدیدات ناشی ازمربیان

 نكردن رعایت ،های غلط در تربيتبه كار گيری شيوه متربی، بر مربی مستمر نظارت نبودن

و  عمل با مربی گفتار نداشتن تطابق ،دینی هایبا آموزه متربيان و فرهنگی سنی، جنسيتی سطوح

از جمله خطراتی  های دینیهای دینی وتعليم غلط آموزهوزهوجود نداشتن یا روشن نبودن آم رفتار،

 دینی تربيت و تعليم ميزگرد)است كه ممكن است مربيان در مسير تربيت به آن دچار شوند 

 دهد می انجام عملاً كه آنچه و گوید می معلم آنچه بين تضادی كودكان اگر» ،(معرفت ،فصلنامه

 تأثير آنچه كه تحت، بيشتر چه هر و گرفت خواهند نادیده دگوی می كه را آنچه ها آن كنند، مشاهده

، قرآن (در این باره308 تدریس،ص عملی كوهن،راهنمای ).«گرفت خواهند قرار دهد، می انجام

 «  عْقِلُونَتَ فَلاَ أَ الْكِتَابَ تَتْلُونَ أَنتُْمْ وَ أَنْفُسَكُمْ تَنْسَوْنَ وَ بِالبِْرِّ النَّاسَ أتَأْمُرُونَ»بيان داشته است: 

 شما كه این با نمایيد؛ می فراموش را خودتان اما كنيد، می دعوت نيكی به را مردم آیا( 44/بقره)

  شما نمی اندیشيد؟ آیا! خوانيد؟ می را آسمانی كتاب
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  (ها کودک مهد) آموزشی ازنهادهای ناشی تهدیدات

ه می كنيم. در برخی از دراین مقاله از ميان نهادهای آموزشی فقط به مشكلات مهدها اشار

عدم وجود  تفریحی، به آموزشی مهدهای امروزی ما شاهد این مشكلات هستيم، تغييركاربری

 مادر شدن و ناایمن والدین نقش شدن اهميت بی ،برای مهدها یكسان قانونی و ای مدون،برنامه

 ،ی فكری كودكعدم برانگيختگ ی،حفظ آیات قرآن تقليل آموزش دینی به یادگيری و كودك، برای

اخلاقی. برای برون رفت از این مشكلات بهتر  غير اصول اسلامی، ترویج موازین رعایت عدم

 كودك تهيه وتدوین گردد. مهدهای قانونی برای است نظامنامه

 جمعی ارتباط ازوسایل ناشی تهدیدات

 زیونیتلو

 لات جسمی مانند:عبارت است از مشك تلوزیون حد از بيش استفاده از ناشی مشكلات مهمترین

بينایی و از مهمترین  اختلالات تكلم، توانایی در تأخير ،ضریب هوشی آمدن پایين، اختلال خواب

جایگزینی  فرزندان، با والدین رابطه اختلال در كودكی، دوران بردن از بين مشكلات تربيتی

لگوگيری نامناسب ا ،انزوا طلبی مورد، خشونت، بی هایترس ایجاد تخيل، تلوزیون به جای مربی،

كودكان است.)عباسی  زودرس بلوغ و های مقدستغييرمعنای واژه زشت، مفاهيم از زدایی قبح ،

 ولدی،من دیگر ما(

 اصطلاح به هدف حركات بی موسيقی شدن پررنگ از نشان كودك، های برنامه  ویژه كنونی روند

معنااست .كه این  بی شود، می واندهخ كه ای ترانه و شعر اوقات گاهی.دارد ها برنامه این در موزون
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آینده می شود. از سوی  در سرگرمی و شادی روش انتخاب در كودكان ذائقه سبب تغيير روند

 تهيه برای بيشتر و شناسی اسلامی آشنا نيستند های انسان با ظرافتدیگر بعضی برنامه سازان 

ها در حد فهم وزبان كودكان رنامهب موضوعات كنند. از طرفی می تكيه خارجی الگوهای به ها برنامه

خانواده ها به نيست. برای رهایی از مشكلاتی كه تلویزیون ممكن است ایجاد كند بهتر است، 

كودكان بفهمانند كه برنامه های تلویزیونی بيشتر داستان های ساختگی است و با اتفاقات واقعی 

رای كودكان گوشزد كنند، تماشای منفی تبليغات بازرگانی را ب فاصله دارد. اهداف و تأثيرات

های جذاب قرار محدود و به جای تلویزیون جایگزینتلویزیون را با توجه به سن كودك 

 (رسانه و نقش والدین در تربيت فرزندان دهند.)رضایيان بيلندی،

 ایهای رایانه بازی

 انه ایرای هایبازی به را خود وقت از ایعمده ایرانی بخش كودكان از بسياری امروز

 امكانات، گسترش سایر كمبود یا و فقدان ، ارزانی قيمت،زیاد بسيار اند. جذابيت داده اختصاص

برخی از  های رایانه ای است.ای از علل روی آوری كودكان به بازی رایانه هایبازی فروش اماكن

هداف ضد ها با اهداف ضد اخلاقی، اعتقادی و روان شناختی پی ریزی شده اند. از ااین بازی

 و خطا انجام بر اصرار گناه، از زدایی قبح ، خشونت روحيه القاء توان بهها میاخلاقی این بازی

 یا اخلاقی غير نمادهای ارایه برهنگی، فرهنگ اشاعه اخلاقی، مجاز غير های صحنه نمایش گناه،

و  یگانگی نفی اخلاقی و از اهداف ضد اعتقادی به غير های شخصيت از سازی اسوه ضداخلاقی،

هراسی واز اهداف روان  اسلام منجی، ظهور تحریف یا تضعيف و قيامت، معاد نفی خدا، قدرت

 ها ترساین بازیاحساس شكست اشاره كرد.  اسلامی و نمادهای به نسبت منفی تجربه شناختی به
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 آميز خشونت های اضطراب، رفتار و استرس ذهن، افزایش شدن هيجان، تنبل با ه همرا و وحشت

  بزرگسالی را به دنبال دارد. در

 مطرح مطلبی ای رایانه هایبازی در باره صراحت با و مستقيم صورت به كریم قرآن هرچند در 

 و انحرافی های بازی توليد حكم توانيم می است شده ذكر آیات در كه كلياتی از ولی است نشده

 تَغْلُوا لاَ الْكِتَابِ أَهْلَ یَا قُلْ» ره می كنيم: از آن اشا نمونه ای به ادامه در كه كرد استفاده را مستهجن

 «السَّبِيلِ سَوَاءِ عَنْ ضَلُّوا وَ كَثيِراً أَضلَُّوا وَ قَبْلُ مِنْ ضلَُّوا قَدْ قَوْمٍ أَهْوَاءَ تَتَّبِعُوا لاَ وَ الْحَقِّ غيَْرَ دیِنِكُمْ فِی

 و! نگویيد حق از غير و! نكنيد( روى دهزیا و) غلوّ خود، دین در! كتاب اهل اى: »بگو( 77/مائده)

 منحرف راست راه از و كردند گمراه را دیگران و شدند گمراه پيشتر كه جمعيّتى هاى هوس از

 دیگران شدند گمراه خودشان چون افراد از برخی كه دارد دلالت آیه این. «ننمایيد پيروى گشتند،

 این مصادیق از توانيم می را ای رایانه های بازی كنندگان توليد كه كشانند می گمراهی به نيز را

)صادقی،احكام بازی های رایانه ای( برای برون رفت از این مشكلات .كنيم حساب گمراهان

-بازی تبيين شود، مربيان و والدین توسط ای رایانه های بازی از استفاده پيشنهاد می شود معيارهای

 انجام برای تبيين شود، هابچه برای هاازیب هایآسيب فرزندان خریداری شود، سن مناسب های

 هایبازی اختصاص داده شود، از ی، به كودكان وقت بيشترتعيين شود مشخص زمان هابازی

ها كودكان را و معمایی و نرم افزارهای آموزشی استفاده شود، والدین در انجام بازی فكری

متخصصان با انجام تحقيقات  توسط آموزشی و اخلاقی مناسب ای رایانه های همراهی كنند، بازی

 گسترده و ميدانی ساخته شود.
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 اینترنت

جهت سلطة در ، در برخی موارد عمل كردن بين والدین و فرزندان عاطفی، فكری، جدایی

 اجتماعی و ،های فكریاز آسيب ها و هنجارهای عمدتاً غيرمذهبیفرهنگی و ترغيب به ارزش

 گيری شكل در اختلال و هویت اینترنت، بحران به اعتياد ،ها ارزش تعارض فرهنگی اینترنت است.

اجتماعی  و فردی انزوای و افسردگی جنسی، و اخلاقی انحرافات ها، نسل شكاف شخصيت،

( نيز از آسيب های اخلاقی استفاده بيش از 7اینترنت،ص شناسى آسيب و شناسى روان )شجاعی،

 فشارهای ها، تيك توانمی جسمانی هم های آسيب هاینشانه و علایم از اندازه اینترنت می باشد.

 جذب عدم چاقی، ایجاد معده، های فعاليت ركود ،اجتماعی انزوای و چاقی درد، چشم عصبی،

 و هاشانه سر افتادن تنفسی، مشكلات و بدن كلی فعاليت شدن كم خون، قند افزایش ها،چربی

  (30ص ، واینترنت خانواده ،برشمرد.)حسينی را طبيعی حالت از فقرات ستون شدن خارج

مجازی این  فضای در اطلاعات فناوری منفی نكات با مقابله برای ها راه كارآمدترین از یكی 

های دیگر از راه .نرود ناشایست موارد طرف ای تربيت دینی شود كه قلبا بهاست كه كودك به گونه

ود. والدین باید هنگام استفاده اینترنت به كودك آموزش داده ش از استفاده این است كه فرهنگ

يشنهاد دهند و هنگامی كه از را پ های سالمرا همراهی نمایند و به او گزینه فرزندان از اینترنت آنها

 های مثبت اینترنت استفاده كرد اورا مورد تحسين و تشویق قرار دهند.جنبه

  ایماهواره هایشبکه

 عَذَابٌ لَهُمْ آمَنُوا الَّذِینَ فِی الْفَاحِشَةُ تَشيِعَ أَنْ یُحِبُّونَ لَّذِینَا إِنَّ»فرمایند:  می وتعالی تبارك خداوند

 محيط و) گردد شایع مؤمنان بين در فاحش گناه دارند دوست كسانی كه برای همانا (19نور/)«أَليِمٌ
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. در واقع از دیدگاه و منطق قرآن، باز گو كردن است دردناكی عذاب( گردد آلوده شان زندگی

ها و بر ملا شدن  زیرا موجب آشكار سازی زشتی ترویج آنها، نهی شده است؛ ارایه و ها و زشتی

 گناه كه كسی وآن است دهد، رانده نشر را گناه كه كس فرماید: آن می شود. امام رضا ها می آن

 درای  های ماهواره ( شبكه428ص  ،2ج )كلينی،كافی،. است الهی آمرزش دارد، مشمول می پنهان را

-آرمان به رسانه این گونه این و كنند می تبليغ را اخلاقی ضد ها، مظاهر آگهی ها و برنامه ميان قالب

 خيانت بيشترین حاضر حال در كه كند می خيانت ،خدمت جوامع وها  انسان بخش تعالی های

 هایشبكه یهابرنامه اگر .است و جوانان نوجوانان ميان در فحشا و فساد رواج و ایجاد در ماهواره

 دنبال به ضد فرهنگی هایپيام با و كرده پهن فكری تورهای خانواده اعضای همه برای ایماهواره

 پاك فطرت و دهدا انجام كودكان فكر روی بر را گذاریسرمایه بيشترین هستند، خود اهداف

دكی كه آموزشگاهی است كه به كو ماهواره .اندداده قرار خود حملات آماج مورد را فرزندان

ها، سبك زندگی، علایق و ارتباط واقعيت از افسانه را ندارد، ارزشقدرت تشخيص یا تفكيك 

 بركودكان این است كه كودك به ایماهواره هایشبكه منفی تاثيرات جدید یاد می دهد. از

نا كند. تكرار برخی از تصویرها بر ضمير ای عادت میهای ماهوارههای كانالها، موسيقینماهنگ

خشونت و بی  كند. ماهوارههای روانی میأثير گذاشته و وی را دچار مخاطرهخودآگاهش ت

أله ور كردن فرد به مسائل مادی او را از توجه به مسدهد و به علت غوطهرا رواج می بندوباری

  مان( بام پشت سفره های بشقاب محسن، ولدی، دارد.) عباسیمعاد وآخرت باز می

در  خانواده آگاهی سطح ارتقای ملی، هایارزش از دفاع و ملی بومی، خودی، فرهنگ با تقویت

 الگوهای ترویج كودكان، فراغت اوقات برای مناسب ریزی برنامه ،زمينه اثرات تخریبی ماهواره
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های ماهواره توان با آسيبفرزندان می فهم و درك سطح دینداری و سطح افزایش مناسب، رفتاری

 مقابله كرد.

  وهمسالان ازدوستان ناشی تتهدیدا

تواند می رفيق ناسالم ای دارندسازنده و حساس كودكی نقش شخصيت به دهیشكل در دوستان

 دوستی عواقب درباره كریم قرآنهای ناپسند خود متمایل سازد. خود را به صفات و ویژگیدوست 

 اتَّخَذْتُ لَيْتَنِی یَا یَقُولُ یَدَیْهِ عَلَى لظَّالِمُا یَعَضُّ یَوْمَ »َ: كند می نقل چنين جهنم اهل زبان از نااهلان با

 كَانَ وَ جَاءَنِی إِذْ بَعْدَ الذِّكْرِ عَنِ أَضَلَّنِی لَقَدْ خَليِلاً فُلاَناً أَتَّخِذْ لَمْ لَيتَْنِی وَیْلَتَا یَا سَبِيلاً الرَّسُولِ مَعَ

 انگشت گناهكار، و ظالم انسان كه است روزی قيامت( 29تا  27فرقان) «خَذُولاً لِلْإِنْسَانِ الشَّيْطَانُ

 كاش! من بر وای شدم، می همراه و دوست پيامبر، با كاش ای: گوید می و گيرد می دندان به حسرت

 به مرا و كرد گمراه و منحرف حق راه و یاد از مرا او گرفتم؛ نمی دوستی به را گمراه شخص فلان

 هایسفارش دوست، گزینش در بررسی و دقت ربارهنيز د دین ائمه. كشاند خواری و خذلان

 الاضطرار الجأه اختبارا غير من اخا اتّخذ من: »فرماید می علی حضرت كه چنان دارند، اكيدی

 اشرار رفاقت به باید ناچار بندد، می دوستی پيمان دیگران با ناسنجيده كه كسی «الاشرار مرافقة الی

(. 416الكلم،ص درر و الحكم غرر لالفاظ المفهرس معجمال )برازش، .دهد در تن فاسد افراد و

 در كه نوجوانی و كودك برای یابی دوست روند اصلاح و بهبود برای مطمئن و اساسی راهكار

 این در و است باایمان و مناسب دوستان انتخاب است، شخصيت گيری شكل حال در و راه آغاز

 .است والدین گرنی، یاریگزی دوست برای هاییشاخصه و هاملاك شناخت راه،
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 جامعه بر حاکم سیاسی، اجتماعی، فرهنگی از نهادهای ناشی تهدیدات

 مشاهده است. عدم دینی تربيت در مهم های آسيب از حكومت ناحية از ناشی های آسيب

 مجموعه)  شناختی اهداف از جنبه سه هر در تواندمی دینی جامعه متوليان در عينی های رفتار

 و رفتاری اهداف و( دینی هایارزش به پایبندی و تقيد) عاطفی اهداف ،(دینی تقاداتاع و معارف

 عمل و فكر به ها حكومت نماید. اختلال و اشكال ایجاد ،(دینی فرایض و آداب به عمل) عملی

 امام سخن .گسترانند می مردم ميان در را خود باورهای و ها اندیشه و دهند می جهت جامعه،

 اخلاقی های روش در مردم« بِآبائِهِمْ مِنْهُمْ اَشْبَهُ بِامَُرائِهِمْ الَنّاسُ: »است مسأله همين به ناظر علی

 ) حرانی، .خویش پدران به تا دارند شباهت بيشتر خود های حكومت به اجتماعی صفات و

  (207الرسول، ص آل عن العقول تحف

ها و معارف تبدیل آموزه معه،جا دینی شناسی آسيب برای مستقل سازمان و نهاد یك تاسيس

پرورش مبلغين و معلمين آگاه به معارف دینی در حد  ،ناب اسلامی به صورت مطالب كاربردی

جمله راهكارهای  برای كودكان از صحيح سازی الگو اصلاح رفتاری مسئو لين نظام .نياز جامعه

 حكومتی است. نهادهای دینی تربيت هایآسيب رفع در پيشنهادی

 (حرام لقمه)تغذیه  از ناشی هایآسیب

 و اسلام دین نگاه از است. انكارناپذیر امری فرزندان، دینی تربيت و رفتار بر غذا تأثير امروزه 

 حرام و بوده نكوهش مورد زندگی مادیّ نيازهای در حرام مال از نكردن دوری آدمی، سليمِ عقل

 یبَِينُ الْحَرَامِ كَسْبُ»:فرمایدمی صادق امام .گذاردمی انسان دل و جان بر سوئی اثرات و است

 )حرعاملی، وسائل .گذاشت خواهد جای به انسان یذریّه در را خود اثر حرام كسب«الذُّرِّیَّة فِی
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وَ شاركِهُْمْ فِی الْأَمْوالِ وَ »در باره آیه  محمد ابن مسلم از امام باقر (82ص ،17جلد الشيعه،

سؤال كرد و عرض كرد كه مشاركت شيطان ( 342، ص57ر. پيشين، جمجلسی، محمد باق« )الْأَوْلادِ

مَا كَانَ منِْ مَالٍ حَرَامٍ فَهُوَ شِرْكُ الشَّيطَْانِ قَالَ وَ یَكُونُ »فرمود:  باقر در اولاد به چه معناست. امام

هر مالی كه از راه حرام به دست آید، یعنی  «مَعَ الرَّجُلِ حَتَّی یُجَامِعُ فَيَكُونُ منِْ نُطفَْتِهِ وَ نُطْفَةِ الرَّجُل

شریك است. و اگر كسی اثرات این مال در وجودش باشد و همبستر شود، در نطفه  شيطان در او

آیت الله مظاهری در مورد (. 299، ص2عياشی، ج تفسير ت. )به وجود آمده نيز شيطان شریك اس

غذای حرام، مال حرام، از هر . بی داردتأثير غذا می فرمایند: غذای حرام در شقاوت اولاد تأثير عجي

است.)  منعقد شود رستگار شدن او كاری بس مشكل حرام غذای ازآتشی بدتر است اگر نطفه بچه 

 (50اسلام،ص نظر از فرزند تربيت مظاهری،

 و خلق خوش متدیّن، سالم، فرزندان بخواهيم اگر كه شود می استفاده روایات و آیات از بنابراین

 تا شود پرهيز حرام  لقمه از و باشد حلال زندگی، نيازهای اقتصادی منبع باید ابتدا اشيم،ب داشته... 

 باشد. گذار اثر تربيت و تعليم

 های تربیت اسلامیروش

 اهداف به بخشيدن تحقق جهت مربّی كه است رفتارهایی و ها شيوه تربيتی، هایروش از مراد

 اعظم بخش و اند تربيت كار بارز نمود و مظهر تربيتی ایهروش حقيقت، در. بندد می كار به تربيتی،

 تربيتی اهداف به رسيدن برای او كه است هایی شيوه گرو در تربيتی، نظام یك و مربی موفقيت

 دشوارترین و خطيرترین كه بگویيم اگر نيست گزافه جهت همين به. بندد می كار به و كرده اتخاذ

 آن مؤثر و صحيح كارگيری به و استفاده و تربيتی روش شخيصت و تعيين تربيت، فرآیندِ از مرحله
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، «زمينه ساز»هایدسته، روش سه را به هاتوان آنمی كه شده بيان هاییروش اسلام در .است

  نمود. تقسيم «ایجادی» و «اصلاحی»

 ساز زمینه هایروش

ند كه از صحيح می باش های مطرح شده در آیات و روایات، زمينه ساز تربيتبرخی روش

 .توان به این موارد اشاره كردها میمهمترین آن

  همسر با معاشرت آداب

 كه چرا كند می فراهم فرزند تربيت برای را مناسبی زمينه با همسر معاشرت آداب رعایت

 با خدا، یاد و ذكر نام. دارد فرزند جسم و روح در مستقيم تأثير شوهر، و زن آميزش چگونگی

 انعقاد در شيطان دخالت از جلوگيری موجب آميزش، از قبل كردن دعا و بودن طهارت و وضو

 نطفه تا پذیرد، صورت راحت اعصاب و قلب آرامش با باید آميزش دیگر سوی از و شود می نطفه

 دیدگاه اهل از فرزند تربيت ساز زمينه هایروش گيرد.) راجا، قرار رحم در اضطراب بدون

 (بيت

 تغذیه مادر

 در قرآن آمده است: است برخوردار اهميت بسياری از كریم قرآن در تغذیه و غذا موضوع

ان هنگامى كه انس یعنی .بنگرد خویش غذاى به باید ( انسان24عبس/) «إلى طعامه نافلينظر الانس»

نـشـيـنـد دقـيـقـا بـنـگـرد كـه آنـهـا را از چـه راهـى تـهـيـه كـرده ؟ بـر سـر سـفـره مـى

هاى اخلاقى و تشریعى را مورد نـامشروع ؟ و به این ترتيب جنبه رام ؟ مـشـروع یـاحـلال یـا حـ
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 از مردم، ای« طَيِّبًا حَلَالًا الْأَرْضِ فِی مِمَّا كُلُوا النَّاسُ أَیُّهَا یَا: »قرآن آمده جای دیگردر .توجه قرار دهد

 ـ 88/مائده ـ 168/بقره)آیه چهار در كنيد. خداوند تناول را پاكيزه و حلال است زمين در آنچه

 هنگام در حلال غذای .باشد طيب و حلال یعنی. است آورده را «طَيِّباً حَلالاً»،(114/نحل ـ 69/انفال

بنابراین باید به تغذیه مادر در دوران بارداری توجه  .دارد فرزند روی شگرفی تأثير نطفه تشكيل

 ای شود.ویژه

 کودک شیردادن

 از كودك كه است زمانی سال دو دوران، ترین ساز سرنوشت و ترین همم جنينی، دوران از پس

در آیات قرآن در چند  .دارد می بر دنيا این در را خود زندگی های گام نخستين و كند می تغذیه شير

سوره بقره است كه در  233كند كه یكی از این موارد آیه به بحث شيردادن كودكان اشاره می مورد

یُرْضِعْنَ  الْوالِداتُ وَ» .كندصحبت می آن يل بيشتری نسبت به سایر آیات در موردآن خداوند با تفص

 لا بِالْمَعْرُوفِ كِسوَْتهُُنَّ وَ رِزْقهُُنَّ لَهُ الْمَوْلُودِ عَلَى وَ الرَّضاعَةَ یتُِمَّ أَنْ أَرادَ لِمَنْ كامِلَيْنِ حَولَْيْنِ أَوْلادَهُنَّ

 أَرادا فَإِنْ ذلِكَ مِثْلُ الْوارِثِ عَلَى وَ بِوَلَدِهِ لَهُ مَوْلُودٌ لا وَ بِوَلَدِها والِدَةٌ تُضَارَّ لا عَهاوُسْ إِلاَّ نَفْسٌ تُكَلَّفُ

 جنُاحَ فَلا أَوْلادَكُمْ تَستَْرْضِعُوا أَنْ أَرَدْتمُْ إِنْ وَ علََيْهِما جُناحَ فَلا تَشاوُرٍ وَ مِنْهُما تَراضٍ عَنْ فِصالاً

 مادران،« . بَصيِرٌ تَعْمَلُونَ بِما اللَّهَ أَنَّ اعْلَمُوا وَ اللَّهَ اتَّقُوا وَ بِالْمَعْرُوفِ آتيَْتُمْ ما سَلَّمْتُمْ ذاإِ عَلَيْكُمْ

 را شيرخوارگى دوران بخواهد كه است كسى براى( این. )دهند  مى شير تمام، سال دو را فرزندان

 را مادر پوشاك و خوراك است لازم ،[پدر] شده متولد او براى فرزند كه كس آن بر و كند تكميل

 بيش به موظف كس هيچ.( باشد گرفته طلاق اگر حتى بپردازد، دادن شير مدت در) شایسته طور به

 و دارد، را كودك به زدن ضرر حق( پدر با اختلاف خاطر به) مادر نه! نيست خود توانایى مقدار از

 شيرخوارگى دوران در را مادر هزینه] دهد انجام را كار این است لازم نيز او وارث بر و پدر نه
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 باز شير از( زودتر) را كودك بخواهند مشورت، و یكدیگر رضایت با دو، آن اگر و[ نماید تامين

 براى اى دایه خواستيد( مادر موافقت عدم یا توانایى، عدم با) اگر و نيست آنها بر گناهى گيرند،

 شایسته طور به را مادر گذشته حق اینكه شرط به نيست، شما بر گناهى بگيرید، خود فرزندان

 !بيناست دهيد، مى انجام آنچه به خدا، بدانيد و پرهيزیدب خدا( فرمان مخالفت) از و بپردازید

ما من لبن رضع به الصبی اعظم بركة عليه من لبن » فرماید: در اهميت شير دادن می امام علی

 ، ص15 عاملی، پيشين، ج حرّ).ربركت تر از شير مادر نيستچيزی برای كودك سودمندتر و پ .«امه

 « )سازد ؛شير، سرشت آدمی را دگرگون می «ألَرَّضاعُ یغَُيِّرُ الطِّباعَ»فرمایند:  ( در جای دیگر می175

 (323 ص ،103ج پيشين،. مجلسی

 نیك نام انتخاب

 .نموده است (الهی سنت)به  تعبير آنان از و داده قرار خود عنایت مورد را امور برخی خداوند

 لَمْ یَحْيَى اسْمُهُ بغُِلامٍ نُبَشِّرُكَ إِنَّا كَرِیَّازیَاَ »آمده است:  قرآن است. در الهی سنت یك نيز نامگذاری

 "یحيی" نامش كه دهيممی بشارت فرزندی به را تو ما !زكریا ای( 7/مریم)«سَمِيًّا قَبلُْ مِنْ لَهُ نَجْعَلْ

 بر بلكه و عمر پایان تا همواره، نام، .ایمبرنگزیده او از پيش كس هيچ برای را نام این و است

 خوانده آن به فرد كه است چيزی ترین بيش است، شخص همراه نيز قيامت در حتی روایات اساس

 پدر بر فرزند حقوق از یكی نيز روایات در رو این از است. فرد خانوادگی فرهنگ نشانه و شود می

 ما اَوَّلَ اَنَّ: »فرماید می پيامبر. نماید انتخاب فرزندش، برای نيكو نامی كه است شده شمرده این

 شما از یك هر كه ای هدیه نخستين «وَلَدِهِ اِسمَ أحَدكَُم فَليُحسِّن الحَسنَ، الإسمَ وَلَدَهُ أحَدُكُم یَنحَلُ
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نمایيد. )حر  انتخاب دخو فرزند برای را نام بهترین پس است؛ نيكو نام دهد، می خود فرزند به

 (122 ص ،15عاملی،پيشين، ج

 نوزاد گوش در واقامه اذان گفتن

 در گفتن اقامه و نوزاد راست گوش در گفتن اذان تولد، از پس كارها اولين دینی، آداب در

پدران و مادران و : »كند كه یك پيام بسيار مهم را اعلام می گفتن اذان واقامه. است او چپ گوش

د تا ند و تلاش كننرسد، حسّاس باش نسبت به آنچه به گوش كودك می آغاز تولدوزاد! ازاطرافيان ن

 )قاسمی،« صدایی جز صدای الهی را نشنود و آوایی جز آوای خدایی در اطراف او پخش نشود

 مَوْلُودٌ لَهُ وُلِدَ مَنْ: » فرمودند پيامبر كه كند می روایت صادق امام تربيت(. طلایی دوران

 « الرَّجيِم الشَّيْطَانِ مِنَ عِصْمَةٌ ذلَِكَ فَإِنَّ الْيُسْرَى فِی ليُْقِمْ وَ الصَّلَاةِ بِأَذَانِ الْيمُْنَى أُذُنهِِ فِی ؤَذِّنْفَلْيُ

 فرزند كار این زیرا بگوید؛ اقامه چپش گوش در و اذان راستش گوش در شد، فرزنددار كه هركسی

 (24،ص6)كلينی،پيشين،ج .ددار می امان در كرده، دور شيطان از را

 امنیت تأمین روش

 ترینامن و بهترین را خانواده كانون و كنند روانی آرامش و امنيت احساس خانه در باید فرزندان

 هستند والدین كل این كودكی در) كل به اعتماد و "كل از جزء درك" یعنی امنيت .بدانند پناهگاه

 كل از جزئی كه باشد داشته را درك این انسان عنیی امنيت(. بود خواهد خدا كل این ودرآینده

. ندارد ترسی و داشته اعتماد آن به انسان و كندمی حمایت او از شرایطی هر در كل آن و است

 خداوند در .كرد جستجو متعال خداوند یاد و روحی آرامش و واقعی ایمان در باید را فردی امنيت

( 82/انعام)«لَمْ یَلْبِسُواْ إیِمَانَهُم بِظُلْمٍ أُوْلَئكَِ لَهُمُ الأَمْنُ وَهُم مُّهْتَدُونَلَّذِینَ آمنَُواْ وَا»: فرماید می قرآن
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 وآنها آنهاست آن از تنها ایمنی نيالودند، ستم و شرك با را خود وایمان آوردند، ایمان كه آنها

 گانند. یافته هدایت

 ایجادی هایروش

 تثبيت و تداوم یا تازه رفتار یك ایجاد در هك است هاییروش ایجادی، هایروش از مراد

 :از عبارتند آنها مهمترین آید و می كار به درست، و نيك رفتارهای

 ورزی محبت

 خود تن ىپاره مثل را آنها و ورزند می عشق خود فرزندان به هاانسان یهمه كه نيست شكی

یوسف، را اینگونه  درباره او نگرانى و ترس و یعقوب پدرانه دارند در آیات قرآن محبتمى دوست

 عَنهُْ أَنتُْمْ وَ الذِّئْبُ یَأْكُلهَُ أَنْ أَخافُ وَ بِهِ تَذْهبَُوا أَنْ لَيَحْزُنُنِی إِنِّی قالَ :» دارد كهبيان می

 گرگ و كنيد غفلت او از كه خاطرم پریشان و ترسان آن از من گفت یعقوب(13/یوسف) «غافِلوُنَ

 اینگونه نيز فرزندانش و ذریه به نسبت ابراهيم دلسوزى و مهربانى رهبا یا در .«بخورد را او

 فَاجْعَلْ الصَّلاةَ ليُِقِيمُوا رَبَّنا الْمُحَرَّمِ بَيتِْكَ عِنْدَ زَرْعٍ ذِی غيَْرِ بِوادٍ ذُرِّیَّتِی مِنْ أَسْكَنْتُ إِنِّی رَبَّنا»  آمده:

 من پروردگارا،( 37/ ابراهيم.)«یَشْكُرُونَ لَعَلَّهُمْ الثَّمَراتِ مِنَ ارْزُقْهُمْ وَ إلَِيْهِمْ تَهْوِی النَّاسِ مِنَ أَفْئِدَةً

 دادم، مسكن تو الحرام بيت نزد زرعی و كشت بی وادی به را خود فرزندان و ذرّیّه از برخی

 انواع به و گردان مایل آنها سوی به را مردمان از هاییدل تو پس دارند، پا به را نماز تا پروردگارا،

 الصبِّيانَ أَحبُِّوا: »فرماید می اكرم پيامبر .آرند جای به تو شكر كه باشد ده، روزی را آنها ثمرات

دهيد. )طبرسی،مكارم  قرار شانشفقت مورد و بورزید محبت به كودكان «ارحَمُوهُم وَ

 وَ إِسْماعِيلَ وُلْدِ منِْ رَقَبَةً عْتَقَأَ فكََأَنَّما ابنَْتَهُ فَرَّحَ مَنْ: »فرمایند می دیگر جای ودر (231الاخلاق،ص
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 كه است آن مثل كند، خوشحال را دخترش كه كسی.« الله خَشْيَةِ منِْ بَكى فَكَأَنَّما ابنْ بِعَيْنِ أَقَرَّ مَنْ

 كه است آن مثل كند، خوشحال را پسرى كه كسى و باشد كرده آزاد را اسماعيل فرزندان از اىبنده

 این در صادق امام چنين ( هم 514 ص ،21 ج پيشين، باشد.) حرعاملی، گریسته خدا ترس از

 .«عَام مِائَةِ خَمْسِ مَسيِرَةَ الْجَنَّةِ فِى دَرَجَةً قُبْلَة بِكُلِّ لَكُمْ فَإِنَّ أَوْلادِكُمْ، قُبْلَةِ مِنْ أَكْثِرُوا: »فرماید مى باره

 به بهشت، در شما براى اى درجه اى، وسهب هر براى كه درستى به ببوسيد، زیاد را خود فرزندان

 (485 ص بود.) همان، خواهد سال پانصد مسير ى اندازه

 تنبیه و تشویق

گاهی  .است شده پذیرفته و شناخته اسلامی تربيت در مسلم امری عنوان به تنبيه و تشویق

 اَنفِقوا وَ رَسولِهِ وَ بِاللهّ واآمِن »تأثيرگذارآمده است. مانندآیه:  ابزار درقرآن به عنوان؛ به تنهاییتشویق 

 رسولش و خدا ( به7حدید/«)كَبير اَجْرٌ لَهُم اَنفَْقُوا وَ مِنْكُمْ امنِوا فَالَّذینَ فِيهِ مُسْتَخْلَفينَ جَعَلَكُم مِمّا

 از كسانی پس.كنيد انفاق است داده قرار جانشين آن در را شما خداوند، چه آن از و بياورید ایمان

بيه به عنوان عامل نگاهی نيز ت .است بزرگی پاداش ایشان برای كنند، انفاق و آورند انایم كه شما

 و خدا با كس هر (13انفال/«)الْعِقاب شَدیدُ اللّه فانَّ رَسُولهَُ و اللّه یشاققِِ من »تآثير گذار آمده است.

 .است سخت و شدید خداوند، عذاب همانا( كه بترسد) پس ورزد، مخالفت رسولش

 اَحاطتَْ وَ سيئَةً كَسبََ مَن بلَی» : جایی از قرآن نيز پاداش و تنبيه همراه هم آمده است ماننددر 

 اَصْحابُ اولئكَ الصّالِحات عَمِلُوا وَ امَنوا وَالَّذینَ خالِدون فيها هُمْ الْنّارِ اَصْحابُ فَاُولئِكِ خَطيئَة بِهِ

 چيره او بر بد كردار و بياندوخت زشت كردار كس هر آری، (81)بقره/ «خالِدون فيها هُمْ الْجَنَّة

 ایمان كه كسانی و بود خواهد ماندگار پيوسته آتش، آن در و است دوزخ اهل باشد، هركه شد،
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 خواهند جاوید بهشت، در پيوسته و هستند بهشت اهل كردند، شایسته و نيك كارهای و آوردند

 .ماند

-ویژگی و آداب اساس بر كه است مثبت و بخش نتيجه هنگامی دیگر امر هر مانند نيز تشویق

 داشت، نخواهد تربيتی اثر تنها نه ها ویژگی این به توجهی بی ترینكوچك. رود كار به درست های

 با همراه انگيزه ایجاد رفتار، با تشویق بودن متناسب .كرد خواهد تخریب را فرد شخصيت بلكه

از  خلاقيتوهمراهی تشویق با  دیگران، لویج كودك نكردن دائم مطرح رعایت اعتدال، مهارت،

 تنبيه( و تشویق نشست تشویق است.)سلطانی، عام هایویژگی

 دیگری نادرست رفتار از انزجار اظهار عامل و نمودن هشيار ساختن، آگاه معنای به تنبيه نيز

 ها شارز فضای از كه كودكی. شود خارج ها ارزش فضای از كودك كه است زمانی مال تنبيه. است

 گرفته جلویش باید خشونت بدون قدرت، با. است قالب از خروج حال در یعنی شود می خارج

كُلُّ مَوْلُود یُولَدُ عَلىَ » هدف اصلى در تنبيه كودك، اصلاح و تربيت روح او است و بنابر اصل شود.

 از را او و دشو متأثر او ىباید حسّ انصاف و نفس لوّامه( 327،ص71مجلسی،پيشين،ج«)الْفِطْرَةِ

، تنبيه كودك باید از ضعيف به شدید باشد و مناسب كارى باشد كه انجام داده كند حفظ خطا

 كودك( تربيت در نفس كرامت . )فياض بخش،است

 شخصیت تکریم

است. « تكریم شخصيت»های صحيح و كارآمد در تربيت انسان، روش احترام و یكی از روش

-نيافریده او از برتر را موجودی هيچ و استنموده تكریم را دمآ بنی كریم قرآن در متعال خداوند

 كَثيِرٍ عَلىَ فضََّلْنَاهُمْ وَ الطَّيِّبَاتِ مِنَ رَزَقْنَاهمُْ وَ الْبَحْرِ وَ البَْرِّ فِی حَملَْنَاهُمْ وَ آدَمَ بَنِی كَرَّمْنَا لَقَدْ وَ»: است
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 بر دریا و خشكی در را ها آن و داشتيم گرامی را آدمی دانفرزن ما( 70/اسراء) «تَفْضيِلاً خَلَقْنَا مِمَّنْ

 از بسياری بر و دادیم روزی آنان به پاكيزه غذاهای انواع از و كردیم سوار راهوار هایمركب

 نهاده منّت بشر نوع بر خداوند كه كنيم می استنباط چنين مزبور آیه از «بخشيدیم برتری مخلوقات

 به نظر .مخلوقات سایر بر برتری دیگری و بزرگواری و كرامت یكی: است دو چيز بخشيده او به و

 وظيفه یك وی تكریم و احترام است، برخوردار فطری و عالی مزیّت دو این از انسان كه این

 .سازد متزلزل را آن نباید عاملی هيچ كه است اساسی

 را انسانی مبادا .«كبير عنداللّه صَغيرهُم فإن المُسلمين مِنَ أحَداً تَحقرنَّ لا» :فرمود پيامبراكرم

تنبيه  فارس، ابی ابن ورام است. ) بزرگ خدا نزد آنان كوچك كه كنيد بشمارید و تحقير كوچك

 سيره ، درتكریم و احترام كودكانهای مختلف شيوه (31الخواطر و نزهه النوادر، ص

 كودكان، دعوت نكرد اجابت و كردن گرفتن، دعوت رفتن، اجازه استقبال شامل: بهمعصومان

 و... می باشد. در كارها او مشاركت دادن آميز، محبت زدن كردن، صدا عيادت

 تلقین

 زیرا شود، محسوب تربيتی هایروش مهمترین از یكی تواندمی تلقين زندگی اول سال هفت در

 یدبا روش این برطبق. گيردمی شكل زندمی سر وی از كه رفتارهایی و گفتار طریق از خلق درونی

و یا  فعلی قولی، تواندمی تلقين .داد سوق مطلوب رفتارهای و گفتارها سمت به را كودك ظاهر

 و كند جاری زبان بر را سخنانی بياموزیم كودك به كه است نیا قولی تلقين از منظور .هردو باشد

 به خطاب خود، فرزند درباره پدر مثلا. گيرد قرار درونی مطلوب حالات معرض در طریق این از

 دوست را هایش برادر و خواهر من كودك گوید: می كودك حضور در دیگران به خطاب یا كودك
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ن است كه كودك را در معرض انجام عمل قرار دهيم تا از این طریق حالات آ تلقين فعلی دارد.

عمل درونی مطلوبی در او ایجاد نمایيم. مثلا اگر پولی را به كودك بدهيم تا به فقيری بدهد با این 

 همزمان هم با كنيم، و اگر تلقين فعلی و قولی انگيزه وكشش كمك به دیگران را در وی پدیدار می

 قرار توجه مورد را روش این نيز علی مومنان امير حضرت شد خواهد مضاعف آن تاثير باشد

 اگر «مِنْهُم یَكُونَ أنْ أوشَكَ إلّا بِقَوْمٍ هَتَشَبَّ مَنْ قَلَّ فَاِنَّهُ فَتَحَلَّمْ، حليماً تَكُنْ لَمْ انْ: »اندفرموده و داده

 همانند گروهی به را خود كه كسانی اندكند بسيار زیرا نما، بردباران همانند را خود نيستی، بردبار

 (268ص ،15ج پيشين، حرعاملی. شوند.) نمی آنان از یكی و كنند می

 عادت دادن

در نفسش به   به تدریج به آن خو كرده و حالتى طور مستمر تكرار كرد را به  انسان، عملى  وقتى

 فانّه الجميلَ؛ نفسك عَوِّد» :فرمود اميرالمؤمنين شود.  آید كه اصطلاحاً عادت ناميده مى  وجود مى

 كه را چه آن زیرا بده، عادت  نيكوكارى به را خویشتن. «المثوبةَ لكِ یُجزِل و الأحدوثَة عنك یُجمِل

( 322آمدی،پيشين،ص ).گرداند  مى كامل و بسيار خدا نزد را پاداشت و سازد  مى زیبا آید پدید تو از

 و حساس زمان این . كودك درخوب یا بد  هاى ها است؛ عادت ، دوران تكوین عادت دوران كودكى

 آداب گفتن، سخن آداب. دارد نياز مادر و مربيان و پدر  هاى مراقبت به شدیداً ها، عادت تكوین در

 نيك، اخلاق به تخلق ، زندگى امور اداره در تعاون و اشتراك كردن، كار ، پذیرى وليتمسئ معاشرت،

 دینى مجالس و مساجد در حضور آنها، به عمل و  دینى وظایف شناخت زشت، اخلاق از اجتناب

در  عادت صورت به تا شود  گذارى درپی پایهباید پی مناسب،  هاى فرصت در و  كودكى زمان در

 خواهد ادامه غالباً و بود خواهد آسان برایش ها آن انجام شد بزرگ  وقتى  صورتى نچني در .آید

 (88تربيت،ص و تعليم و اسلام )امينی،.یافت
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 عدالت رعایت مساوات و

 رعایت. است اسلام تربيتی هایازروش یكی نيز كودكان با هماهنگ رفتار و عدالت رعایت

كه  است آنان صحيح تربيت در مهمی عامل و فرزندان اعتماد جلب باعث فرزندان بين در عدالت

( 8مائده/«)لِلتَّقْوَى أَقْرَبُ هُوَ اعْدلُِوا»فرماید: در قرآن نيز بدان اشاره شده است. خداوند در قرآن می

 شده شایانی توجه مهم این به نيز اسلامی در روایات .است ترنزدیك تقوا به كه نمایيد پيشه عدالت

. اندداشته اصرار آن صحيح اجرای بر و سفارش آن به نيز معصومين حضرات از كدام هر و

 به خود فرزندان بين «بيَنَكُم یَعدِلُوا اَن تُحِبُّونَ كَما اَولادِكُم بَينَ اِعدِلُوا: »فرماید می خدا پيامبر

مجلسی،  ) .كنند رفتار عدالت به شما با دیگران دارید دوست كه طور همان نمایيد رفتار عدالت

 (113ص، 23جباقر، پيشين،  محمد

 بازی

 یك تفریح و بازی كه برد پی توان می معنا این به یوسف حضرت داستان در كریم قرآن در

 گونه این صحرا به بردن برادرشان توجيه در است. برادران حضرت یوسف فطری ضرورت

 ما با را یوسف فردا پدر ای (12/ یوسف)«لَحافِظُونَ لَهُ اإِنَّ وَ یَلْعَبْ وَ یَرْتَعْ غَداً مَعَنا أَرْسِلْهُ» : گفتند

 درخواست این با نيز یعقوب حضرت. كند بازی و بگردد مراتع و چمن در تا بفرست صحرا به

در كلامی شيوا  يامبر اكرمپ .شود مشغول بازی به نباید یوسف كه نفرمود و نكرد مخالفت

كسی كه نزد او كودكی هست، باید به حالت كودك  «لَهُ فَلْيَتَصَابَ  صَبِیٌ  عِنْدَهُ  كَانَ  مَنْ »فرماید:  می

 این با پيامبر (275، ص 3، ج  الفقيه یحضره لا ابن بابویه، من )بازی شود. در آید و با او هم

 كه این بر علاوه والدین و مربيان سازد، تا می خاطرنشان را كودكان با بازی و نشينی هم اهميت كلام
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راحت و نااميد نشوند، بلكه با آنان همراهی كنند. بازی با نا خود كودكان های شيطنت و ها بازی از

هاست و آثار نيكویی دارد و علاوه بر نشاط و شادی  های اظهار محبت به آن كودكان یكی از راه

با توانند در ضمن بازی  شود و والدین می كودك باعث رشد استعدادها و تلطيف احساسات او می

 .های انسانی را به او بياموزند كودك نكات اخلاقی و ارزش

بازی مفيد نباید تحميلی باشد، فعال وهمراه حركت، متنوع، طبيعی و زمينه ساز خلاقيت باشد، 

 بر خدا رسول: گوید می سعد بن سهل نام به اكرم نبی یاران از یكی )عباسی ولدی، پيشين(

 كه دیدند بودند، حضرت با كه پيامبر یاران. كردند می زیبا خاك كه گذشتند كودكان از گروهی

 پيامبر. بكنند تميزتان تا هایتانخانه بروید ها بچه: گفتند. استشده كثيف كودكان هایدست و لباس

 ومنبع الزوائد مجمع هيثمی، ).است خاك آنان زندگی گلستان و بهار. كنيد رها را ها بچه: فرمود

  (159ص ، 8ج الفوائد،

 وعظهم

 سنين این در پس دهند، نمی نشان مقاومت كلامی اندرزهای و پند مقابل در كم سنين در كودكان

 فراوانی آیات كریم برد. درقرآن می بين از را آن اثر فراوان نصيحت امّا كرد. نصيحت را آنها توان می

 لقمان ی درسوره انمن خدای. اند قرارگرفته پدران یو موعظه پند مورد فرزندان كه شود، می دیده

وَإِذْ قَالَ لُقْمَانُ لِابْنِهِ وَهُوَ یَعِظُهُ یَا بُنَیَّ لَا تُشْرِكْ بِاللَّهِ : »كند می اشاره فرزندش به لقمان یموعظه به

او  كه درحالی -فرزندش به لقمان را كه هنگامی (بياور یاد به()13/لقمان.)« إِنَّ الشِّرْكَ لَظُلْمٌ عَظيِمٌ

 یا. است بزرگی ظلم شرك، كه مده قرار خدا همتای را چيزی! پسرم: گفت -كردمی را موعظه

وَهِیَ تَجْرِی بهِِمْ فِی مَوْجٍ كَالْجِبَالِ وَنَادَى نُوحٌ ابْنَهُ : »كندمی نقل نوح حضرت زبان از خداوند
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 هم امواجی ميان از آنها وكشتی( 42/هود) .«ینَوَكَانَ فِی مَعْزِلٍ یَا بُنَیَّ ارْكَب مَّعَنَا وَلاَ تَكُن مَّعَ الْكَافِرِ

! پسرم: “زد صدا بود ایدرگوشه را كه فرزندش نوح( هنگام دراین)داد؛ می حركت هاكوه چون

 موعظه درباره نيز خدا رسول كه داریم نيز روایات در !”.مباش كافران وبا شو، سوار ما همراه

 و الاقوال سنن فی كنزالعمّال )علاءالدین،.است دادن پند دین، همانا «النَّصِيحَةُ الدِّینَ إِنَّ: »فرماید می

 (235الافعال،ص

. 1: كنند رعایت را ذیل شرایط باید باشد، داشته تأثير فرزندشان بر پندشان بخواهند اگر والدین

: است آمده روایات در. كنند عمل هایشانموعظه خود به والدین.2 .كنند بسنده ضرورت مقدار به

 دانش به دانا اگر «الصَّفَا عَنِ الْمَطَرُ یَزِلُّ كَمَا الْقلُُوبِ عَنِ مَوْعظَِتُهُ زَلتَّْ بِعِلْمِهِ یَعْمَلْ لَمْ إِذَا الْعَالِمَ نَّإِ»

 فرو سنگ روی از آب قطره كه گونه همان لغزد؛ می ها قلب از اشموعظه نكند، عمل خود

 و خود بين باید نصيحت، تأثير برای .3. (44ص ،1ج پيشين،،. یعقوب محمدبن كلينی، ).ریزد می

 آنان با كه آورد می روی والدینی به فرزند دل. سازند برقرار عاطفی و قلبی ای رابطه فرزندانشان

 هایدل «عَلَيْهِ أَقبَْلَتْ تَألََّفَهَا فَمَنْ وَحْشِيَّهٌ، الرِّجَالِ قُلُوبُ: »فرماید می علی امام. باشد داشته انس

 پنهانی باید ها نصيحت. 4 .گيرد انس ها آن با كه آورند می روی كسی به پس اند؛ وحشی ها سانان

 نظر در را خود مصالح و كنند توجه فرزند مصلحت و منفعت به اندرزها، و پند در .5 .باشد

 اثری چندان است، خودشان منافع برای والدین هاینصيحت كند اگر فرزنداحساس. نگيرند

  (29ص ،2ج مهر، دهنوی، نسيم ) .تداش نخواهد
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 الگویی روش

 از فرد، روش دراین. است الگویی روش و نوجوانان كودكان تربيت در موثر ی ها شيوه از یكی

 دیگران رفتار از مشاهده تأثير تحت و كند می استفاده الگو و سرمشق عنوان به دیگر افراد یا فرد

 مورد را الگویی روش كریم قرآن در بزرگ د. خداوندكن همساز می آن با را خود و نموده پيروی

 الگوی و اسوه عنوان به را اسلام گرامی پيامبر: مانند پسندیده الگوهای هم داده قرار توجه

/ احزاب)«حَسَنَة أسُوَةٌ اللَّهِ رَسولِ فی لَكُم كانَ لَقَد» كندآن جا كه می فرماید: می معرفی مردم تربيت

همچنين از  .است خدا رسول( به اقتدای) در الگو ابعاد همه در ماش برای تردید، بی( 21

 الگوی شكنی؛ نوح، بت و جویی فطرت الگوی خدا؛ ابراهيم، فرمان مقابل در تسليم نماد اسماعيل،

 هم نام برده است. و روزگار شداید در تحمّل و صبر قهرمان ایّوب، دین؛ تبليغ در پایداری

  دهد. می نشان منظور همين به را لوط حضرت زن و نوح ضرتح زن مانند ناپسند الگوهای

 های اصلاحیروش

 رفتار یك كاهش یا حذف آنها، از هدف كه اند تربيتی هایروش از دسته آن اصلاحی، هایروش

باشد.كه  می( ناپسند و ناصحيح تفكرات همچون، درونی اموری یا ظاهری رفتار از اعم) ناپسند

 ست از:مهمترین آن ها عبارت ا

 تغافل

 پوشی( )چشم تغافل است، پرفایده و كاربردی مهم، خيلی كه اسلام تربيتی های روش از یكی

 و اراده با است، آگاه آن از و داند می كه را چيزی انسان كه این از است عبارت تغافل .باشد می
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 است اطلاع بی و هناآگا آن از كه كند وانمود ای گونه به و بزند غفلت و خبری بی به را خود عمد،

 در را آن كارگيری به روایات، و قرآن ویژه به اسلامی منابع .دهد نشان غافل را خود درواقع و

 بهترین قرآن در اند؛ داده قرار مورد تأكيد مدیرتی و تربيتی، امور خانوادگی؛ اجتماعی، های معاشرت

 تُحِبُّونَ أَلاَ ولَْيَصْفَحُوا ولَْيعَْفُوا». باشد می «صفح» واژه رساند، می كامل طور به را معنی این كه ای واژه

 بگيرید؛ نادیده را دیگران های ولغزش كنيد عفو باید( 22/نور)» رَحيِمٌ غَفُورٌ اللَّهُ وَ لَكُمْ اللَّهُ یَغْفِرَ أَنْ

 علی امام .«است رحيم و غفور خداوند و ببخشد؟ را شما خداوند دارید نمی دوست آیا

 و است؛ تحمل و بردباری عاقل، انسان از نيمی» «تغَافُلٌ نِصفُهُ و احتِمالٌ، نِصفُهُ العاقِلَ: »فرماید می

 (117)آمدی،پيشين،ص.«گرفتن نادیده و تغافل دیگرش نيم

 جویی ازعیب پرهیز

 كرد جویی عيب دهند، می انجام آنچه و كودكان كارهای از نباید نوجوانان و كودكان تربيت در

 و توانایی در آنها شود می موجب گرفتن ایراد و عيب با اینكه سبب به نمود، شسرزن را آنها و

غاز خداوند متعال در آ .بدهند دست از را خود نفس به و اعتماد دنكن تردید و شك خود، استعداد

 هر بر واى«  ویَْلٌ لِّكُلِّ هُمَزَةٍ لُّمَزَةُ» است: جویی از دیگران فرموده سوره همزه در رابطه با عيب

 جا كه آن از است؛ شكستن معنای به اصل در «همز» ریشه از «همزه» جویى . عيب بدگوى

 ریشه از نيز «لمزه» و شده اطلاق «همزه» ها آن به شكنند می هم در را دیگران شخصيت جویان عيب

 است. كردن جویی عيب و زدن طعنه معنای به «لُمز»

  ککود توانایی از فراتر هایاستدلال از پرهیز



 

103 

 

 كردن برطرف و روح لطافت كننده ایجاد انسان، فطرت با مطابق شيرین، سهل، دینی اسلام دین

 بود این انبيا تبليغ شيوه كرد. معرفی كودك به درست را دین باید بنابراین است. زندگی از خستگی

 كه تاس لازم مساله این به توجه گفتند، می سخن او خود فهم و درك اندازه به فردی هر با كه

 ادله و مسائل درك برای كافی قدرت ها آن ذهن و اند نرسيده مذهبی تفكر دوره به هنوز كودكان

-توانایی از فراتر كه دین از ای جنبه هر یا و خداوند اثبات برای استدلالی هر از و ندارد را پيچيده

 معنای از باغل و داشت خواهند غيرواقعی و مطلق ساده، هایبرداشت باشد، ها آن ذهنی های

 را شكست این بخورند شكست مساله درك در كه هم وقتی. رفت نخواهد فراتر جملات ظاهری

 .دانند می مساله اصل بطلان و استدلال متوجه

 نتیجه

 تربيتی، های اماآسيب. سازیم فعال را عبودیت روحيه كه است این هدف دینی، تربيت در

 دینی تربيت به هایی كه آسيب. برد می بين از را يتترب اثرات و نموده خنثی را تربيتی های تلاش

 وراثت در ریشه ها آسيب از برخی باشد. داشته گوناگون های منشاء و عوامل تواند می شودمی وارد

 غلط هایبه روش توان می آنها از كه. دارد محيطی های آسيب در ریشه دیگر ای پاره و ژنتيك و

 هایبازی تلویزیون،) جمعی ارتباط وسایل آموزشی، هاینهاد مربيان، ها،خانواده سوی از تربيتی

 كرد. برای اشاره جامعه بر حاكم نهادهای و معاشران و دوستان ،(ماهواره اینترنت، ای،رایانه

را ها  آسيب های غلط، راهكارهای پيشگيری ازاصلاح روشبا  باید ها آفت حذفزدایی و  آسيب

برای تربيت صحيح بيان  اعتقادی و عبادی كه در متون دینی های اخلاقی و و به توصيهشناخت 

و امر تربيت دینی كودكان  ها و جامعه در راهگشای خانوادهتواند كرد. این مهم می مراجعه شده

 د.باشدفع تهدیدها 
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