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 ن ارتباط نفس و بدنييتب
 يشناخت ل روانيکردها و تحليان رويب ر ملاصدرا(؛د بر نظي)با تأک يبر اساس منابع اسلام

 
 ٥ٙ٣ rnarooei@yahoo.comخٕ ٔؤغػ١ آٔٛشؾ٣ ٚ پطٚٞؿ٣ أبْ ٣ؾٙبغ زٚاٖ دا٘ؿ٥بز ٌسٜٚ/  يًصشت يسحين ًبسٍئ
 12/08/1396 پزيشش: - 16/02/1396دسيبفت: 

 دييچک

 ٣ّر ٥د ثس ُ٘رس ٔلاقردزا ثرٝ ٕٞرساٜ ت ّ    ٥أوٗ ازتجبو ٘فع ٚ ثدٖ ثس اغبظ ٔٙبثّ اغلا٣ٔ، ثب ت٥٥ا٤ٗ پطٚٞؽ، ثب ٞدف تج
ٝ ٤د. ٤ر طٜ ُ٘س ٔلاقدزا ٔساجٓٝ ٌسد٤ؾٙبغ٣ ٚ اغلا٣ٔ، ثٝ ٚ ُٔٙٛز، ثٝ ٔٙبثّ زٚاٖٗ ٤ا٘جبْ ؾد. ثد ٣ؾٙبخت زٚاٖ ٞرب ثرٝ    بفتر

 رر  ٣ج ٘ؿبٖ داد وٝ زاثًٝ اش يسف ٘فع ثب ثدٖ، اش غٙخ زاثًرٝ غرجج  ٤د. ٘تب٤ُ ٌسد٥ٚت ّٝ ٤ت ٣ّ٥ّ تجص ر   زٚؼ تٛق٥ف٣
سات ٥٥ر تغ ٢غجت ثسا ٣دٞد، ِٚ ٣س ٥٥ٔت، قسفبً ُ٘بْ ٔٙػجٓ ثدٖ زا تغ٥سات دز ثدٖ، ثٝ ٘ ٛ غجج٥٥ثبؾد. أب تغ ٣ٔ ٣ٔػجج
 رر  ٣. زاثًرٝ غرجج  1. دٚ غٙخ زاثًٝ ٚجٛد دازد: ٣ثد٘ ٢ٞب ٢غبش ٘فع ثٝ ثدٖ اغت، ٘ٝ خٛد دٌسٌٖٛ ٣ت تّٓم٥، ٔب٣ٞزٚا٘
وٝ اش يسف ثدٖ ثب ٘فع ثس لرساز   ٣ٚ ٕٞجػتٍ ٣ش ِ٘ٛ ٕٞساٞ. زاثًٝ ا2ؾٛد؛  ٣وٝ اش يسف ٘فع ثٝ ثدٖ إْبَ ٔ ٣ٔػجج

ٔػرجج٣   رػت، ثّىٝ غجج٣  ٥٘ ٣، ثٝ ٤ٚطٜ اش ُ٘س ٔلاقدزا، تٓب٣ّٔٗ، زاثًٝ ٘فع ٚ ثدٖ ثس اغبظ ٔٙبثّ اغلا٤ٔاغت. ثٙبثسا
 ثبؾد. ٣اش يسف ثدٖ ثب ٘فع ٔ ٣اش يسف ٘فع ثٝ ثدٖ ٚ ٕٞجػتٍ

 .ازتجبو ٘فع ٚ ثدٖ ،٣ٔػجج٣، زاثًٝ ٕٞجػتٍ رغجج٣  ، زاث٣ًٝت تّٓم٥ٞب: ٘فع، ثدٖ، ٔبٞ دٚاض٥ٜوّ
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 . مقدم4ً

 ٣پصؾرى  ، زٚا٣ٖؾٙبغر  ؿٕٙداٖ حٛشٜ زٚا٤ٖا٘د ٢ثسا ٣اغبغ ٢ٞب ٕٞٛازٜ دزثبز٠ ٘ ٜٛ ازتجبو ٘فع ثب ثدٖ، غؤاَ

 ٢ب ٘فع )زٚاٖ(، جرٛٞس ٤ٕٞچٖٛ، آ ٣٤ٞب ًٔسح ثٛدٜ اغت. غؤاَ ٚ پ٥ؽ اش آٖ، فّػفٝ ٢ْٙٛاٖ ّْْٛ وبزثسد ثٝ

ب ثردٖ، ثصكرٛـ ٔغرص    ٤ر تٛا٘د ثٝ قٛزت ٔػتمُ اش ثدٖ ٚجٛد داؾرتٝ ثبؾرد؟ آ   ٣ب ٘فع ٤ٔثدٖ اغت؟ آ س اش٥غ

چ ٥ورٝ ٞر   ٢ٔغص ٤ٙٓ٣، ٢بز٥ٍس، ٔغص فبلد ٞؿ٤خٛد ادأٝ دٞد؟ ثٝ ْجبزت د ٢ٞب ت٥تٛا٘د ثدٖٚ ٘فع ثٝ فٓبِ ٣ٔ

ٙىرٝ  ٤ب ا٤ر ت وٙرد؟  ٥ر فٓبِ ٢بز٥ٞؿر  ٢تٛا٘د ٕٞب٘ٙد ٔغص ش٘دٜ ٚ دازا ٣ؾٛد، ٔ ٣دز آٖ ٔؿبٞدٜ ٕ٘ ٣ت ٘فػب٥٘فٓبِ

ٓ، ٤دٜ ثػربش ٥ر چ٥بز پ٥ثػر  ٢ا ب٤ٝ٘ب اٌس زا٤وٙد؟ آ ٣دا ٥ٔپ ٣ٔغص ثٝ ٞس ٘ ٛ فمى دز ازتجبو ثب ٘فع ٔٓٙ ٢ٞب ت٥فٓبِ

ه ورلاْ، جربٖ زا ثرٝ    ٤ٓ ٚ دز ٥جبٖ زا دز آٖ ثد٥ٔبت، تفىس، ْبيفٝ ٚ ٥ٞزٚح ح ٣ٕٔىٗ اغت ثٝ قٛزت اتفبل

ٓ ٤س٤د ثپر٤بش ٘دازد، چسا ثب٥ٞب ثٝ ٘فع ٘ ٣د٥ٌچ٥ب٘ٝ ثب ٕٞٝ پ٤اٌس زا جبٖ جب٘داز ؾٛد؟ ٣ٓ تب جػٓ ث٥آٖ انبفٝ وٙ

(. فٓرُ ٚ ا٘فٓرب ت ٔغرص    1988(، Kalatثٝ ٘ربْ ٘فرع ٞرٓ دازد؟ )ورب ت )     ٢ٍس٤ا٘ػبٖ دز وٙبز ثدٖ، ْٙكس د

دْ، چرٖٛ  ٥ٔرٗ ثرٝ ؾردت تسغر    »٥٤ٌٛد:  ؾٕب ٣ٔ ٣دازد؟ ٚلت ٢ا چٝ زاثًٝ ٣بز آد٥ٔٞؿ ٢ٞب ، ثب تجسث٣ٝى٤ص٥ف

د، چٖٛ ٤ا د٥ٜؾٕب تسغ»د: ٤ٌٛ ٣ٔ ٣ؾٙبغ دٜ، دا٘ؿٕٙد ْكت٤ٗ پد٥ٗ ٥٥ٕٞٚ دز تج« د٤ْفًٙ ثٝ دغت دت ٢ٔسد

ٗ دٚ ٤ر اش ا ٣ىر ٤ب ٤ر ، آ«بفترٝ اغرت  ٤ؽ ٤ٔسوص ٔغصتبٖ افصا (amygdalaدز ثصؽ ثبدأٝ ) ٣٤ب٥ٕ٥ؾ ٣ت ثسل٥فٓبِ

ٗ ٥٥دٚ ٚجٛد دازد؟ تج ٤ٗبٖ ا٥ٔ ٣غّى اغت؟ اٌس ٞس دٚ دزغت ٞػتٙد چٝ ٘ ٜٛ ازتجبي ٢ٍس٤ٗ، دزغت ٚ د٥٥تج

آٚزد ورٝ   ٣بٖ ٔر ٥ٗ ٔػئّٝ زا ثٝ ٤ٔدٖ ٚ ٔب٘ٙد آٖ، ا٥دٜ تسغ٤پد ٢( ثسا٣)زٚا٘ ٣ٗ ٘فػب٥٥٘، تج٣ٚ اش يسف ٣ػت٤ش

 .(2007 ،وب ت)ب زٚاٖ ٚ ٔغص ٚجٛد دازد؟ ٤بٖ ٘فع ٚ ثدٖ، ٥ٔ ٣چٝ ٘ ٜٛ ازتجبي

ب ٘فع ٚ ثدٖ، دز افٓبَ ٤چٖٛ إٓٞ ٣ص ًٔسح ثٛدٜ اغت. غؤا ت٥ّػٛفبٖ ٔػّٕبٖ ٥٘بٖ ف٥ٗ ٔػئّٝ دز ٤ٔا

ك داؾتٝ ٚ ٥ٍس ازتجبو ٤ْٕٙىٝ ثب ٕٞد٤ب ا٤٘داز٘د؟  ٣ٌٛ٘ٝ ازتجبي چ٥ٍس ثٛدٜ ٚ ثب ٞٓ ٤ٞىد٤ؽ ٔػتمُ اش ٤خٛ

 ٣ىر ٤ٙىرٝ تٟٙرب   ٤ب ا٤ر ب ازتجبو ٔتمبثُ ٚ دٚ جب٘جٝ اغرت،  ٤ٌراز٘د، آ ٣س ٥ٌٔراز٘د؟ اٌس تأث ٣س ٥ٍٔس تأث٤ثس ٕٞد

ػرت؟  ٥چ ٢ٍرس ٤ه ثرس د ٤ر س ٞرس  ٥اش تأث ٣٤ٞب س دٚ جب٘جٝ، ٥ٕٝ٘ٛ٘ت تأثٔؤثس اغت؟ دز قٛز ٢ٍس٤٘ػجت ثٝ د

ٙىرٝ  ٤تس ا ٢ٌرازد؟ غؤاَ جد ٣س ٥ٔٔتأثس ؾدٜ، دز آٖ تأث ٢، چٍٛ٘ٝ اش ثدٖ قسفبً ٔبد٢سٔبد٥٘فع ٔجسد ٚ غ

س ٥ر اغرت ٚ أرٛز و    ٣ىر ٤مت ٔرب  ٥ٓ وٝ ذات ٚ حم٥بث٤ ٣ه اش ٔب ٤ٔٓ ٚ ٞس ٥وٙ ٣ٔب، ٚحدت خٛد زا تجسثٝ ٔ

 ٣جربد ؾرٛد؟ )ْربزف   ٤ا ٣ٗ ٚحردت ٥چٙر  ٢ٗ جرٛٞس ٔجرسد ٚ ٔربد   ٥ٗ حبَ، چٍٛ٘ٝ ٕٔىٗ اغت ث٤ػت. ثب ا٥٘

 (.31-29، ـ 1392، ٣سداغ٥ؾ

ّ  اغربظ  ثدٖ، ثرس  ٚ ٘فع چ٣ٍٍ٘ٛ ازتجبو ٥٥ٗتج ٞدف ٗ غؤا ت ٚ ثب٤ثٝ ا ٣دٞ پبغخ ٢ا٤ٗ پطٚٞؽ، ثسا  ٔٙربث

 ٣ؾرٙبخت  زٚاٖ ٢ٞب ت٥فٓبِ ٢ؿتس ثسا٥ؾد تب ث ا٘جبْ ٣ؾٙبخت زٚاٖ ٥ّ٣ت ّ ٕٞساٜ ، ثٝٔلاقدزا ُ٘س ثس د٥تأو ، ثب٣اغلأ

 زاٍٞؿب ثبؾد. ٣پصؾى ٚ زٚاٖ



  …7 أکيد بز وظز ملاصدرا(بز اسبس مىببع اسلامي )بب ت تبييه ارتببط وفس َ بدن

 درببري ارتببط وفس َ بدن يوظز يٌب دگبيي. د0
 ييگزا گبوًيالف. 

غرٝ لساترت    ٤ر٣ ٌسا ٍب٤ٝ٘ه غٙخ جٛٞس غبختٝ ؾدٜ اغت. ٤قسفبً اش  ٣، ١ٕٞ ْبِٓ ٞػت٣٤ٌسا ٍب٤ٝ٘ٝ ٤ثس اغبظ ُ٘س

 لبثُ تٛجٝ دازد:

د. يجك  ٣ٔ ٣زا جػٕب٘ ٣، ٕٞٝ ٔٛجٛدات ٚ ْبِٓ ٞػت٣٤ٌسا ٍب٤ٝ٘لػٓ اش  ٤ٗا :ييگرا‌يماد دٌبٜ، ٤ر ٗ د٤ر ه لساتت اش ا٤دا٘

ا٤ٚ٘ ٣٘فػب٘ ٢دادٞب٤ؾٛد، زٚ ٣ايلاق ٔ ٣حرف ٣٤ٌسا ٢وٝ ثس آٖ ٔبد ا٥ٖٚثٝ ٞ ٣ب ز ْبٔٝ،  ٣ؾٙبغ چ ٚجٝ ٚجٛد ٘داز٘د ٚ ز

ا٘ٚ ٢ٞب ت٥وٝ ثس فٓبِ اٚل٤ٍٓس ا٤ثبؾد. لساتت د ٣ت ٔثب ٞٓ ثٙب ؾدٜ، اغبغبً ٘بدزغ ٣ٚ ثد٘ ٣ز ر ٥ٙىٝ،  ا٘ٚ رٛز    ٣ت ز دز وٙربز أ

ِٚ ٢ٔبد اٖٚ ٣ٚجٛد دازد  ب ٣ؾٙبخت تجسثٝ ز  ٗ اغت.٥٥لبثُ تج  ت، دز چبزچٛة ٔبدٜ وبٔلا٤ًدز ٟ٘

بثرد، ٍٔرس   ٤تٛا٘رد ت مرك    ٣ٕ٘ر  ٢دٌبٜ، فمى ذٞٗ دز ٚالّ ٚجٛد دازد ٚ جٟبٖ ٔربد ٤ٗ د٤يجك ا :ييي‌گرا‌ذهن

بز دؾٛاز اغرت،  ٥دٌبٜ، ٞس چٙد ثػ٤ٗ د٤تٝ ثبؾد وٝ ٘ػجت ثٝ آٖ آٌبٜ ؾٛد. اثجبت اٚجٛد داؾ ٣وٝ ذٞٙ ٣قٛزت دز

)ثسٔرٛدش، جر٣   ( ثرٝ ؾردت يسفرداز آٖ ٞػرتٙد     George Berkeley) ٣جسج ثربزوّ اش فلاغفٝ ٔب٘ٙد  ٣ا٘دو ٣ِٚ

(Bermudez ،)2005 4، ـ). 

ٞػتٙد،  ٢ٔغص ٢ٙدٞب٤خبـ فسا ٢بٞ دزغت ٕٞبٖ قٛزت ٣زٚا٘ ٢ٙدٞب٤دٌبٜ، فسا٤ٗ د٤ثس اغبظ ا :ين‌همانيموضع‌ا

آٖ  ٣ه جٛٞس اغت، ٤ِٚتٟٙب ٔؿتُٕ ثس  ٣ٍس، ْبِٓ ٞػت٤ؾٛ٘د. ثٝ ْجبزت د ٣ؾسح دادٜ ٔ ٢ٍس٤فمى ثٝ ٘ ٛ د ٣ِٚ

آِربدٜ اش   فرٛق  ٣ْٙٛاٖ ٘مبؾ تٛاٖ ِجصٙد ضٚوٙد زا ثٝ ٣ٝ، ٥ْٔٙٛاٖ تؿج . ث٣ٝدازد ٚ ٞٓ جٙجٝ زٚا٘ ٢جٛٞس ٞٓ جٙجٝ ٔبد

ٛ    ٢ٞب ٙىٝ، قسفبً ٔجْٕٛٝ ز٤ً٘ب ا٤ف ٚقف وسد ٚ ٥ًِ بز٥ه شٖ، ثب ِجصٙد ثػ٤ ت ٥ر س ثرب تسو ٤ثٝ وربز زفترٝ دز تكر

دٌبٜ، ٤ر ٗ د٤ٌسد٘د. يجك ا ٣ص ثبش ٥ٔه چ٤ٞس دٚ ثٝ  ٣ف، ٞس چٙد ٔتفبٚت ٞػتٙد، ٥ِٚٗ دٚ تٛق٤بٖ وسد. ا٥خبـ زا ث

 ٢ٔغرص  ٢ٞب ت٥جت ثٝ فٓبِف افىبز ٘ػ٥ٞػتٙد، ٞس چٙد تٛق ٢ٔغص ٢ٞب ت٥دز ٚالّ ٕٞبٖ فٓبِ ٣زٚا٘ ٢ٞب ٕٞٝ تجسثٝ

احػربظ   ٢د فرسد ٤ر زا ورٝ ثرس اثرس تٟد    ٣ْٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ، ثس اغبظ ا٤ٗ د٤دٌبٜ تسغر  زغد. ثٝ ٣بز ٔتفبٚت ثٝ ُ٘س ٥ٔثػ

 (.2007افتد )وب ت،  ٣اغت وٝ دز دزٖٚ ٔغص ؾٕب اتفبق ٔ ٣ت٥فٓبِ ٢مبً ٕٞبٖ ا٥ٍِٛد، دل٥وٙ ٣ٔ

 يضٌبس   سٍاىؾٙبظ ش٤ػت٣ ٔٓبقس، دز وتبة  زٚاٖ( 1946)ٕص وب ت ٥جاغت وٝ  ٣دٌب٤ٞ، د٣ٗ ٕٞب٤٘ٔٛنّ ا

 پسغد: ٣( Dennett( )1991ٔ)ٙت ٤د، ثٝ ٘مُ اش وب توٙد.  ٣د ٥ٔثس آٖ تأو يستيص

هب فؼ ًً آى   يذ: ًِ. ٍليگَ يدسست است؟ دس پبسخ ه ياِ يًظش ييگشا گبًِين کِ يب هب ٍاقؼبً قطغ داسيآ

ِ يقبت خَد سا ثش اسبس فشضيکِ تحق يهؼٌ يين؛ ثذيشيپز يه يِ کبسثشديي ًظشيتش يهٌضلة هٌطق سا ثِ

ي کت بة  ي  ا ين. چٌبًکِ دس خبخبيسس يه يا ن ثِ چِ ًقطِيٌين تب ثجيثش يص هيثِ پ يهبد ييگشا گبًِي

ک ّش ًقط ِ هغ ض،   يستٌذ. ّوَاسُ تحشيش ًيپز اًفکبک يت هغضياص فؼبل يسٍاً يّب ذ، تدشثِيذ ديخَاّ

سا ث ِ   يخبص   يت هغ ض يض فؼبليهب ً يّب اص تدشثِ يا کِ ّش تدشثِ ضد، ّوچٌبىياًگ يسا ثشه يا تدشثِ

ذ ک ِ  ي  بى کٌي  ذ ٍ ثيسا ثِ کبس ثجش يت سٍاًيهبًٌذ سٍاى ٍ فؼبل يذ ٍاطگبًيتَاً يدًجبل داسد. پس، ضوب ه

 (.6هغض است )ّوبى، ظ  يّب تياص فؼبل يا ي دٍ ٍاطُ، خٌجِيهشادتبى اص ا
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 يضٌبس   فلس فِ سٍاى ص دز آثبز خٛد اش جّٕٝ ٥( Mario Bunge٘)ثب٘ج  ٤ٛٔبزاغت وٝ  ٣، ٔٛن٢ٓٔبد ٣٤ٌسا ٍب٤ٝ٘

(Philosophy of Psychology)  ٚثذى  هسئلِ سٍاى ٍ (The Mind- Body Problem اتصبذ ٔر )دز وتربة  ثرب٘ج وٙرد.   ٣ ،

 د:٤ٌٛ ٣ٔ هسئلِ سٍاى ٍ ثذى

ب سا ث ِ خ َّشي   ّب يب سٍيذادّبي سٍاًي سخي ثگَئين ثِ ض ش  آًک ِ آًْ     هٌؼي ًيست کِ اص حبلت

ّب يب سٍيذادّبيي هشثَ  ثِ هغض  غيشهبدي، تغييشًبپزيش ٍ اسشاسآهيض ًسجت ًذّين، ثلکِ آًْب سا ثب حبلت

ِ کِ سٍاى دس ٍاقغ هدوَػِ اي اص کبسکشدّبي هغض است، داساي قذهت، ٍلي ٌَّص  تجييي کٌين. ايي فشضي

ّ بي   بى فيضيَلَطيک ٍ فيضيَلَطيستضٌبس ثخص فًسفِ، سٍاى دس هيبًِ ساُ است. ايي فشضيِ الْبم

 (. x، ظ1890اي هٌسدن دس ًيبهذُ است )ثبًح،  ضٌبس ثَدُ است ٍلي ٌَّص ثِ ضکل ًظشيِ ػصت

 ييگزا ة. دَگبوً

( Wilder Penfield( )1891-1976)ّد ٥ّدز پٙف٤ٚػت ثسجػتٝ، ٤ِٛٛض٤ص٥ؿٕٙداٖ اش جّٕٝ دٚ ف٤اش ا٘د ٢بز٥دز ٔمبثُ، ثػ

ٌررازاٖ   ب٥ٖاش ثٙ ٣ى٤، (1975) پٙف٥ّدا٘د.  زا زد وسدٜ ٢ٔبد ٣٤ٌسا ٍب٤ٝ٘ٝ ٤( ُ٘سSir John C. Eccles)غسِ جبٖ اوّع ٚ 

ورٝ زٚاٖ زا حبقرُ ٔغرص ٔربد٢     ، ٢ٔربد  ٤ر٣ ٌسا ٍب٤ٝ٘فسل  اغبظثس ت، ٥فٓبِٞب  اش غبَپع  ،٣ػت٤ش ٣ؾٙبغ زٚاٖ

)ثرٝ ٘مرُ اش ٌلاغرٕٗ ٚ ٞرداد     غت تس ا ٣دزثبزٜ ا٘ػبٖ ًٔٙم ٣٤ٌسا ٝ دٌٚب٤ٝ٘د وٝ ُ٘س٥زغ٘ت٥جٝ ٗ ٤ادا٘ػت، ثٝ  ٣ٔ

(Glassman & Hadad ،)2009 ٔؿبٞدٜ وسد وٝ تص٥ّٝ قس٣ْ ٚ ت س٤ه اِىتس٤ى٣ ٔػتم٥ٓ ٔغرص ، پٙف٥ّد .(60، ـ ،

ٞرب٢ ٞؿر٥بز    ٞب٢ ٔفكُ ٚ تجسثٝ خبيسٜ، قسِ ٤ب ت س٤ه اِىتس٤ى٣ثٝ ٍٞٙبْ وٙٙد.  ثٝ ٥ٞچ ٚجٝ زٚاٖ زا فٓبَ ٣ٕ٘

ثرس اثرس    خرٛد٢ داز٘رد ٚ ٤رب َربٞساً    ٝ ٤رب حبِرت خٛدثر   ، افتد قسِ اتفبق ٣ٔ دز حٕلات آ٘چٝأب . دٞد د٤ٍس٢ زخ ٣ٔ

ٓ  ٣، لًٓدا٥٘ٓ آ٘چٝ زا وٝ ٔب دزثبزٜ فٓب٥ِت ٔغص ٣ٔ اٌس ٣: حت٤ٌٛد ٣ٔ پٙف٥ّدآ٤ٙد.  وبٚٞب٢ جساح پد٤د ٣ٔٚ  وٙد  ٚ ٔػرّ

« صكٛـ خٛد زا داز٘رد ٣ٙٓ٤ زٚاٖ ٚ ٔغص، وٝ ٞس وداْ ا٘سض٢ ٔ»ٚجٛد ٔب اش دٚ ْٙكس اغبغ٣ ٙىٝ ٤اذْبٖ ثٝ اثبؾد، 

ث٥ٙر٣   پر٥ؽ  ٢ٚ(. 82-80ـ  ، 1975پٙف٥ّرد،  )اغرت  تس  تس ٚ خ٣ّ٥ ثٝ ًٔٙك ٘صد٤ه وبز٢ آغبٖؾدٜ اغت، تؿى٥ُ 

 د:٤ٌٛ ٣ٔ ّد٥پٙف وٙد وٝ شٔب٣٘ ٔب٥ٞت ا٘سض٢ زٚاٖ وؿف خٛاٞد ؾد. ٣ٔ

شگ اًسبى اًشطي يب ثؼذ اص ه، ػٌَاى استجب  ثيي اًسبى ٍ خذا ٍخَد داسد اهب ايي هَضَع کِ آيب چيضي ثِ

داس  ، ثِ ًظش ضخصي افشاد ثستگي داسد. ػلن ػْذُب ًِي تَاًذ اص يک هٌجغ ثيشًٍي ٍاسد سٍاى اٍ ضَد يه

 (.186، ظ 1881(، Wulffثِ ًقل اص ٍلف )« )ّبيي ًيست چٌيي پبسخ

ت ٤حٕب ٣٤ٌسا ب٘ٝٝ د٤ٌٚص ثب تٕبْ تٛاٖ اش ُ٘س٥ٔٓبقس ٘ ٢ٞب ػت٤ِٛٛض٤ص٥ٗ ف٤تس (، اش ثسجػت1997ٝ-1903) جبٖ اوّع

 د:٤ٌٛ ٣، ٔکٌذ يچگًَِ خَد هغضش سا کٌتشل هؿٍفتبز وتبة ٥وٙد. اٚ دز پ ٣ٔ

ِ سا ِ اص قشى حبضش، دس افق تيهب دس فلسف  ييگشا ضم، اثجبتيٌيلي، ساييشُ ٍ تبس سفتبسگشايح دس چٌذ دِّ گزضت

 Roger) ياخ ش اس  ش  س يبثي  ن. هي ثب اسصيا گشفتبس ضذُ يهبد يّب ٍ ديگش هکتت ييٌشگشاي، اسکيهٌطق

Spery( )1811 1881ث ِ   1890اص دِّ  ياس شهَخَد هَافقن. هي ٍ  ياًگبس يت هبدي(، ًسجت ثِ ٍضؼ

لٍيا ًسجت ثِ داًص هغض ٍ اػصبة ثشخبستِ يش هبديي تفسيهقبثلِ ثب ا  يتَخْ يبد هَسد ثيثِ هقذاس ص ين، 
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 يا بًِيگشا خضم يذتيذ ًظبم ػقيآًْب هش شايکشد غبلت ّستٌذ؛ صيطِ سٍيبى هثل ّويگشا ين. هبديقشاس گشفت

( ضشح Roger Spery)ذلوي يابًِ يگشا يک هبديضيچٌبًکِ هتبف يٌيّستٌذ کِ آًْب سا ثب ًظبم هسلط ضجِ د

 (.9ظ  ،، هقذه1881ِ(، Ecclesدّذ )اکلس ) يدادُ است، ّوگبم قشاس ه

(، دزثبز٠ ٘فع ٚ ثردٖ  Sherrington( )1857-1952)ٍٙتٖٛ ٤چبزِص اغىبت غسِ ؾسؾٓسٌٛ٘ٝ اش  ٢ا ، ثب ٘مُ لًٓٝاوّع

 د:٤ٌٛ ٣ٔ ٍٙت٤ٖٛؾسسد. ٤پر ٣ٗ قٛزت ٤ٔتس زا ثٝ زٚؾٗ ٣٤ٌسا آٖ، دٌٚب٘ٝ ٢ٚ ق ٝ ٌرازدٖ ثس ٔ تٛا

ُ ث ض، ياًگ ب حضىي يذ ٍ لَدگيص طٌض، تقليب ثذ، دس ّش ًوبياست کِ ثش آى خَة  يگزس يذاسيّشصجحگب

ت. خَد ّوِ خب ّست تب آى دم کِ ثِ خَاة ًبص فشٍ سٍد. ِ افکٌذُ اسيسب« خَد»ت ثِ ًبم يػد يًقبث

ض َد، اص   يٍاسد ًو يض خلل چٌذاًيخَاة ً يک بسچِ است. ثِ استوشاس حضَسش دس طيک ٍاحذ يخَد 

ص، دست يّب ، ثجبت ًقطِ ًظشاتص، خلَت تدشثِيحس يذادّبيگبًِ ًطذًص دس سٍيدسٍى اص خَد ث

ت خ َدش سا ٍاح ذ   يي ًقبة ػديص ثگزاسًذ... ايثِ ًوبٍاحذ  يدٌّذ تب اص آى ٍخَد يثِ دست ّن ه

کٌٌذ کِ ث ِ آى پبس خ    يک ًبم خطبثص هيکٌٌذ. ثب  يگشاى ّن ثب آى ثِ هٌضلِ ٍاحذ سفتبس هيداًذ، د يه

گشاى آى سا ثِ يکٌٌذ. خَدش ٍ د يه يضيس ص ثشًبهِيت ٍاحذ ثشايػٌَاى ٍاقؼ دّذ. قبًَى ٍ دٍلت ثِ يه

گشاى ثِ صَست يک بسچِ هتؼلق ث ِ آى خ َد ض وشدُ    يَسط خَدش ٍ دضٌبسٌذ کِ ت يه يّوشاُ ثذً

ض وبسد. هٌط ق    يذ، آى ٍخَد سا ٍاحذ ه  يچَى ٍ چشا ٍ ثذٍى تشد يضَد. ثِ صَست خًصِ، ثبٍس ث يه

ي ّوِ تٌَع ٍ يًْذ. ا يذ هيياش هْش تأ يگبًگيآى ثش  يش هفشد ثشايضو يشيکبسگ دستَس صثبى ّن ثب ثِ

 (.1، ظ 1881ثِ ًقل اص: اکلس،  1891ٌگتَى، يگشدًذ )ضش يذ ثبص هت ٍاحيص ثِ ٍاقؼيدگشگًَ

ٝ   سفت٤ٝ( ثٝ ثٓد پرHomer)ٞٛٔس ٛ٘بٖ ثبغتبٖ اش ٤ؿٕٙداٖ ٤زا ا٘د ٣٤ٌسا ىسد دٌٚب٤ٝ٘زٚ   ٤ر٣ ٌسا  ا٘د ثٙربثسا٤ٗ، دٌٚب٘ر

ٛ ٥ثٛدٜ اغت. ف ش٤بد ب٥ٖغبِ ٣ي فلاغفٝ ب٥ٖٔ دز ٤ّؾب ٢اٝ ٤ُ٘س (، 1650-1596)ز٘رٝ دوربزت    ٢ّػٛف فسا٘ػر

ٌررازد؟   ٣س ٔر ٥تأث ٢ثس ٔغص ٔبد ٢سٔبد٥ٗ ٔؿىُ زٚثسٚ ؾد وٝ چٍٛ٘ٝ زٚاٖ غ٤ثب ا ٣سفت ٤ِٚزا پر ٣٤ٌسا دٌٚب٘ٝ

 ٢وٙٙد وٝ ثٝ ُ٘س اٚ غد٠ قرٙٛثس  ٣ٍس تٓبُٔ ٤ٔدز فهب ثب ٕٞد ٢ا ، ثٙب ٌراؾت وٝ ٘فع ٚ ثدٖ دز ٘مًٝدوبزت

 دز ٔغص ثٛد )ٕٞبٖ(. ٣سجفت٥ٗ غبختبز غ٤وٛچىتس

ٝ ثدٖ ٔب٘ٙد غب٤س اؾ٥بء تبثّ لٛا٥٘ٗ ف٥ص٤ه اغت. يجك ُ٘س اٚ، د٤ٍس ٘فع ٔٛجت حسوت ثدٖ ادْب وسد و دوبزت

، تٟٙب دوبزتٌسدد.  ٣خ٤ٛؽ ٔ حسوت  حسوت، ٔٛجت   ٥٘س٢ٚ ثب ت٥ِٛد   ٔب٘ٙد ٔبؾ٥ٗ ثٝ حػبة ٥٘بٔد، ثّىٝ ثدٖ خٛدؼ 

٣ ٔغص زا اش حٛش٠ ْبزفب١٘ زٚح ثٝ ّْٕىسد ٘فع زا، ٕٞبٖ ا٘د٤ؿ٥دٖ ٚ تفىس ثٝ حػبة آٚزد ٚ حٛش٠ وبزوسدٞب٢ جػٕب٘

تٛا٘د ٔبد٢ ثبؾد. ثٙبثسا٤ٗ، ٔٛجٛد ٔتفىس ٚ ا٘د٤ؿٕٙد، ٕٞربٖ   و٣ّ ٔتٕب٤ص غبخت. اٚ ٔٓتمد ثٛد وٝ ا٘د٤ؿٝ ٚ تفىس ٣ٕ٘

 (.158-154، ـ 1380٘فع ٔجسد اغت وٝ ثب ثدٖ ف٥ص٤ى٣ اش يس٤ك غد٠ قٙٛثس٢ ٔغص تٓبُٔ دازد )وبپّػتٖٛ، 

 وفس بز بدن تأثيزات اس ٌبيي . ومُو9ً

ٞب٢ يسف٣ٙ٥، خربيسات٣ زا   صد ٚ دز لػٕت٥اٍ٘ ٣. ت س٤ه اِىتس٤ى٣ ٔٙبيك حػ٣ ٔغص، احػبظ قدا ٤ب يٓٓ زا ثس1ٔ

ازادٜ، دغرتؽ زا ثّٙرد    ؾٛد وٝ ؾصف، خٛد ثٝ خٛد ٚ ث٣ ٣وٙد. ت س٤ه لػٕت ج٣٤ّٛ ٔغص، ٔٛجت ٔ ٣جبد ٤ٔا
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غربشد. دز ت س٤ره    ختلا٣ِ دز تىّٓ، ٘بٕٔىٗ ٔر٣ ٌٛ٘ٝ ا وٙد. ت س٤ه ثسخ٣ ٘مبو، ٤بدآٚز٢ وّٕبت زا ثدٖٚ ٥ٞچ

وٙٙرد. دز   تس ٔغص، ث٥ٕبزاٖ احػبغبت ٔصتّف٣ اش لج٥ُ ؾبد٢، انًساة، ٚ ٤ب خؿٓ حرع ٔر٣   ٞب٢ ْٕم٣ لػٕت

ا٢ زا د٥ِس وسد وٝ ثٝ غً حّٕٝ ثجسد، ٤ب اش د٤دٖ ٔٛؼ ثٝ ترسظ ٚ ِرسش ث٥فترد     تٛاٖ ٌسثٝ ٞب، ٣ٔ ثٓه٣ ت س٤ه

 (.56-55، ـ 1970(، Campbell)وٕپجُ )

ٞب٢ غدد، اش ْٛأُ ٔؤثس دز حب ت زٚا٣٘ اغت. ٔمداز غسٚت٥٘ٛٗ ٔغص تأث٥س ش٤بد٢ ثس ا٤جربد   . ٥ٔصاٖ ٚ ِ٘ٛ ٞٛز2ٖٛٔ

ثسخ٣ حب ت زٚا٣٘ ٔب٘ٙد افػسد٣ٌ دازد. وبٞؽ تسؾح غد٠ ت٥سٚت٥د دز ثصزٌػب ٖ، ْرلاٜٚ ثرس آثربز جػرٕب٣٘،     

) افػسد٣ٌ زا ثب دازٚٞب٢ ندافػسد٣ٌ اش ث٥ٗ ثرسد  تٛاٖ ؾٛد. ٕٞچ٥ٙٗ، ٣ٔ ٔٛجت نٓف حبفُٝ ٚ افػسد٣ٌ ٣ٔ

 .(77-70، ـ 2009ٌلاغٕٗ ٚ ٞداد، 

خ٣٘ٛ  آِٛد٣ٌ، وبٞؽ لٙد خٖٛ ثب اغتؿبؼ ؾٓٛز، وٕجٛد آٞٗ ٤ب وٓ . تأث٥س اغ٥د٢ ؾدٖ خٖٛ ٚ ازتجبو آٖ ثب خٛاة3

ثدٖ   أث٥س ٔ ٥ى داخ٣ّٞب٢ د٤ٍس٢ اش ت ٞب٢ ٚغٛاغ٣، ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ازتجبيؽ ثب افػسد٣ٌ، وٕجٛد ٍٔٙٙص ٚ ا٤جبد حبِت

 (.74-73، ـ 1997ؾٙبخت٣ ٞػتٙد )ِٚف،  زٚاٖ  ثس غلأت

ٞرب٢ زٚا٘ر٣    آٚز٢ ثس حبِت ب پع اش ت٥ِٛد دز آشٔب٤ؿٍبٜ، آثبز ؾٍفت٤. ثسخ٣ ٔٛاد دازٚت٣ ٔٛجٛد دز ٥ٌبٞبٖ ٚ 4

ٚ زً٘ ثرٝ   دٞد وٝ ٘ٛز ا٢ ثٝ ٘بْ ثصْ ث٥ٙب٣٤ زخ ٣ٔ پد٤دٜ -د٢ اَ.اظ.-داز٘د. ثسا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ، پع اش ٔكسف 

ٞب٢ ذٞٙر٣ خ٥رب٣ِ دز ٥ٔرداٖ د٤رد ثرٝ       زغٙد، ٚ قٛزت ٤بثٙد، اؾ٥بء جب٘داز ثٝ ُ٘س ٣ٔ ٥ٔصاٖ ش٤بد ؾدت ٣ٔ

ثػب احػبظ خرٛد دز ٔجٕرِٛ    آ٤د ٚ چٝ آ٤ٙد. شٚاَ خٛد ٤ب ٔػخ ٚال٥ٓت ٚ ؾصك٥ت پد٤د ٣ٔ حسوت دز ٣ٔ

 (.92زً٘ ٌسدد )ٕٞبٖ، ـ  وٓ

تٛا٘د ٔٛجت اش دغت دادٖ لبث٥ّت تؿص٥ف  ٣ پع ٥ٔب٣٘ پب٥٤ٗ، ٣ٔ. غىتٝ ٚ ٤ب ٞس آغ٥ت د٤ٍس٢ ثٝ لؿس ٥ٌجٍب5ٞ

٘ب٥ٔردٜ  « ا٢ ادزان پس٤ؿر٣ چٟرسٜ  »ٞب، اؾ٥بء، ح٥ٛا٘بت ٚ خٛدزٚٞب٢ آؾٙب ٚ ٔأ٘ٛظ ثؿٛد وٝ ثٝ اقًلاح  چٟسٜ

 (.240، ـ 1987ؾٛد )ثب٘ج ٚ آزد٤لا،  ٣ٔ

 وفس بز بدن يٌبيي اس اثزگذار . ومُو1ً

، ٘ؿبو ٚ غلأت ثدٖ تأث٥س داؾتٝ ٚ ٔٙجس ثٝ ٥ٞجب٘بت ٔٙف٣ ٣ٞب٢ ٔ جت ثس ؾبداثٖ ٞب ثس ثدٖ: ٥ٞجب . تأث٥س ٥ٞجب1ٖ

ٞب دز ثػ٥بز٢ اش ٔرٛازد، ْٕرُ    ٞب ٚ غٓ ٌسد٘د. تسظ ٞب٢ ٌٛازؾ٣ ٚ غ٥سٜ ٣ٔ ٘ػجت ثٝ نٓف اْكبة ٚ ٘بزاحت٣

ثبٖ غبش٘د. خؿٓ ٚ غهت، جس٤بٖ خٖٛ زا تٙرد ٚ ترٙفع ٚ نرس    زا ثب ٔؿىُ زٚثسٚ ٣ٔ ٣٤ٞهٓ ٚ جرة ٔٛاد غرا

ٌسد٘د. دز ٘ت٥جٝ، ٔٙجس ثرٝ   ٞب ٔٛجت وبٞؽ وبز وسد غ٥ػتٓ ا٣ٕٙ٤ ٣ٔ دٞٙد. ٕٞچ٥ٙٗ تٙؽ لّت زا افصا٤ؽ ٣ٔ

 .(92-90، ـ2009)ٌلاغٕٗ ٚ ٞداد،  ؾٛ٘د ٞب٢ ف٥ص٤ى٣ ٣ٔ آغ٥ت

ثصؿرٙد.   ٣داز٘د ٚ أرسال جػرٕب٣٘ زا ثٟجرٛد ٔر     ٣. آثبز دزٔب٣٘ ٘ ٜٛ تفىس ٚ تّم٥ٗ: فىس ٚ تّم٥ٗ، آثبز دزٔب2٘
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وٝ تٛٞٓ ٚ تّم٥ٗ ث٥ٕبز٢، ٕٔىٗ اغت فرسد زا دچربز ث٥ٕربز٢ جػرٕب٣٘ وٙرد. ٕٞچٙر٥ٗ، ثسخر٣         ٙبٖٕٞچ

( ٚ ٕٞىربزاٖ،  Butcherداز٘د )ثٛچس ) ٞب٢ زٚا٣٘، ٔؿىلات حبد جػٕب٣٘ ٔب٘ٙد ٥ٞػتس٢ زا دز پ٣ ٘بٞٙجبز٢
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ٖ   ٞب٢ زٚا٣٘ ٚ ز٘ج ٚ غٓ ت٣ٙ: ٌب٣ٞ اٚلبت ثدٖ آغ٥ت ٞب٢ زٚاٖ . ث٥ٕبز3٢ تٙر٣ ٘ؿربٖ    -زا ثٝ قرٛزت أرسال زٚا

آٚزد. ا٤ٗ  ٣ٔ  ثبؾد، ثٝ ٚجٛد ٞب٢ زٚا٣٘ ٣ٔ ت٣ٙ زا وٝ دز ٚالّ ٤ه ث٥ٕبز٢ جػ٣ٕ ثب ز٤ؿٝ دٞد ٚ ث٥ٕبز٢ زٚاٖ ٣ٔ

ٞرب،   ٞرب٢ ٌرٛازؼ، لّرت، ؾرؽ     ٞب٢ ْه٢ٛ دز ٤ى٣ اش دغرتٍبٜ  إُِٓ دز فٓب٥ِت ٞب، ثٝ قٛزت ْىع اختلاَ

ز٤ص، ؾبُٔ دغتٍبٜ ٌسدؼ  ؾٛ٘د. ا٤ٗ ث٥ٕبز٢ غدد دزٖٚ ٌب٘ٝ َبٞس ٣ٔ پٙج ٞب، پٛغت ٤ب ٞس ٤ه اش حٛاظ ٔب٥ٞچٝ

 (.92-90ـ ٕٞبٖ،ٌسدد ) ادزاز٢ ٚ تٙبغ٣ّ ٣ٔ ، دغتٍبٜ  خٖٛ

ٞرب٢   قٛزت وٝ تٛجٝ ٤رب ٞؿر٥بز٢ ثرب زٚؼ    . ٘بثٛدغبش٢ ازاد٢ تٛجٝ ٚ ٤ب ٞؿ٥بز٢ ٘ػجت ثٝ ثصؿ٣ اش ثدٖ: ثد4ٗ٤

ٞرب٢   ا٢ اش ا٘ٛاِ ؾ٥ٜٛ تٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٔصتّف ٔسالجٝ زا ٣ٔ ٚؼؾٛد. ز غسوٛة تٛجٝ، ثٝ يٛز ازاد٢ ته٥ٓف ٣ٔ

(. ا٤ٗ أس، دز فسا٤ٙدٞب٢ 241، ـ 1987( ٞؿ٥بز٢ تٛق٥ف وسد )ثب٘ج ٚ آزد٤لا، self-regulation) ٥ٕ٣تُٙ -خٛد

 ؾٛد. زٚد، ٔؿبٞدٜ ٣ٔ ٞب٢ ثد٣٘ اش ث٥ٗ ٣ٔ خٛاة ٔك٣ْٛٙ ٞٓ وٝ ثب تّم٥ٗ حع

ٞب٢ ذ٣ٙٞ: ثسا٢ ٔ بَ، ثسا٢ ز٤صتٗ لًسٜ  ك اجسا٢ ٞؿ٥بزا٘ٝ ثسخ٣ ٥ّْٕبتٞب اش يس٤ . ته٥ٓف ثسخ٣ ثبشتبة5

دز چؿٓ، ثب٤د چؿٓ ثبش ثٕب٘د ٚ ٤ب ثبشتبة ثسٌسدا٘دٖ غرا دز شٔرب٣٘ ورٝ غرٛ٘د ثرٝ حّرك ٚ ٔرس٢ فسغرتبدٜ        

 ؾٛد، ٟٔبز ٌسدد )ٕٞبٖ(. ٣ٔ

 رابطً وفس َ بدن يدگيچي. پ5

ب ٘فع ثٝ ٤ٝ چٍٛ٘ٝ اغت؟ آ٤دٚ غٛ ٢سٌراز٥ٗ تأث٤٤ٗ اغت وٝ اا ٣ؾٙبغ ٚ زٚاٖ ٣پصؾى دز فّػفٝ، زٚاٖ ٣غؤاَ اغبغ

ت اغت، ثدٖ ثٝ چٝ ٘ ٛ ثس ٥٘فع ثٝ ٘ ٛ غجج ٢دٞد؟ اٌس اثسٌراز ٣س ٥٥ٌٔرازد ٚ آٖ زا تغ ٣ت ثس ثدٖ اثس ٥ٔ٘ ٛ غجج

اش  ٢زدوٝ ٔٛا ٢ػت، پع اثسٌراز٥ت ٥ٌ٘رازد؟ اٌس ثٝ ٘ ٛ غجج ٣ت اثس ٥ٔب ثدٖ ٞٓ ثٝ ٘ ٛ غجج٤ٌرازد؟ آ ٣٘فع اثس ٔ

ٗ دٚ جرٛٞس غربش٘دٜ ا٘ػربٖ    ٤ه اش ا٤ ٍس ا٤ٙىٝ، ودا٤ْد ٣افتد؟ غؤاَ اغبغ ٣ٓ، ثٝ چٝ قٛزت اتفبق ٤ٔآٖ زا ثسؾٕسد

ٍرس  ٤ؾٛد ٚ جرٛٞس د  ٣سات دز ٚالّ اش وداْ جٛٞس ؾسِٚ ٥٥ٍٔس، تغ٤ؾٛد. ثٝ ْجبزت د ٣تبثّ ؾٕسدٜ ٔ ٢ٍس٤ُ ٚ د٥اق

دٞٙردٜ ا٘ػربٖ، ٞرس دٚ اش اقربِت ثسخرٛزداز ثبؾرٙد؟        ى٥ُب ٕٔىٗ اغت دٚ جٛٞس تؿ٤دازد؟ آ ٣تغ٥٥ساتؽ قٛزت تجٓ

 وٙد؟ ٣د ٥٤ٔه زا تأ٤ وداْ  ٣ٚ ؾٛاٞد تجسث ٣اغتد َ فّػف

، ييد يسٍاى ضٌبسدز وتبة (1997)د ِٚف ٤ٛ٤داغت وٝ  ٢ا چ٣ٍٍ٘ٛ تٓبُٔ ٘فع ٚ ثدٖ ٘ٝ اقُ تٓبُٔ، ٔػئّٝ

سات ٘فع ٥٥تغ ٣ؾٛد وٝ دز ٕٞساٞ ٣بدآٚز ٢ٚ٤ٔ وٙد.  ٣بد ٤ٔٙ ُ ٤  ٣ْٙٛاٖ ٔػئّٝ تبوٖٙٛ حُ ٘ؿدٜ ٚ حت اش آٖ ثٝ

 د:٤ٌٛ ٣ٔ ِٚفٚجٛد ٘دازد.  ٢د٤ٚ ثدٖ، ا٘دن تسد
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 يّ ب  حبل ت  شاياست؛ ص ًوبيبى ٍضَح ثِ هبدي ثذى ٍ آگبُ سٍاى يؼٌي ػٌصش، دٍ ايي تٌگبتٌگ استجب 

 يي. ّوچٌ  دٌّ ذ  ه ي  قشاس تأثيش تحت ًبهين، هي سٍاى سا آى هب کِ سا فؼبليتي ٍ تدشثِ ػويقبً خسوبًي

 ث بس  چٌذهيي ثشاي هب. ثبضذ هي هتقبثل استجب  ًفس ٍ ثذى ثِ صَست کِ دٌّذ ضَاّذ هتؼذد ًطبى هي

ِ  پيبه ذّبي  تٌْب ًِ -تفسيش يب اًتظبس، قصذ، صَست ثِ حتي -سٍاًي فؼبليت ن کِيکٌ يذ هيتأک  تدشث 

ُ  ث ل قب ّ بي  دگشگ ًَي  ثلکِ ثِ دًجبل داسد، سا خسوبًي تغييشات اًَاع اص ًبضي ضذُ  دس سا اي هط بّذ

 (.116، ظ 1881گزاسد )ٍلف،  هي خبي ثش ًيض هغض خَد فؼبليت

 رابطً مسئلً وفس َ بدن يٌب اس چبلش ييٌب . ومُو6ً

د: ٤ر ٌٛ ٣وٙرد. اٚ ٔر   ٣زا ث٥بٖ ٔ ٣پثٝ ٘بْ دوتس  ٣اغت ٙبت ٣ػٙدٜ تٛا٘ب، ٔساج٤ٓؾٙبظ ٚ ٘ٛ (، ْكت1985) ٛز غبوع٥اُِ

ٌسفرت.   ٣ٍس اؾتجبٜ ٤ٔبء زا ثب ٕٞد٥خٛد ثٝ ٔٗ ٔساجٓٝ وسد. اٚ اغّت اؾ ٣٤ٙب٥ىُ ثٔؿ ٢، ثسا٣م٥اغتبد ٔٛغ ٣پدوتس 

ػرت،  ٥د چ٤ثٝ اٚ دادٜ ؾد تب ثٍٛ ٣ه ٌُ زش ٚال٤ٓ ٣ه ثبز ٚلت٤ه ٔٛزد، غس ش٘ؽ زا ثب ولاٞؽ اؾتجبٜ ٌسفت. ٤دز 

بزؼ ٥ر دز اخت ٣٤ٙبغرب س ثسا٢ ؾ٤تكبٚ ٣آٖ اغت. ٚلت ٢دزاش دز ا٘تٟب ٢ا ٥ٕٝچسٚن ؾدٜ، ثب نٕ ٣اٚ پٙداؾت آٖ فسٔ

ٗ ٥ؿرت ٥صتٝ ا٤٘ثٟٓ ز ٢داؾتٙد. ٔ لاً ٔٛٞب ٢ا ثسجػتٝ ٢ٞب ٣ط٤ٌداد وٝ ٚ ٣ف ٥ٔزا تؿص ٣٤ٌسفت، تٟٙب آٟ٘ب ٣لساز ٔ

ٝ  ٣آتؽ ٘ؿب٘ ٣خسيٛٔ ٢ٞب ٞب ِِٛٝ ٚلت ٥ّ٣بثبٖ خ٥خ ٢وسد. تٛ ٣ٔؿصف ٔ ٣زا ثٝ خٛث ٝ    زا ثر ٞرب   ْٙرٛاٖ غرس ثچر

ٓ  ٤ر ؿبٖ. ثب ا٤داز٤داد، ٘ٝ ُٔٙسٜ د ٣ف ٥ٔؿبٖ تؿص٤اوسد. دز ٚالّ، اٚ افساد زا ثب قد ٣٘ٛاشؼ ٔ ؽ ٤ٞرب  ٗ حربَ، چؿر

ج وٙٙردٜ زٚثرسٚ   ٥ٌر  ٣٤ٙجرب، ثرب ٕٔٓرب   ٤دا وٙد. دز ا٥پ ٣ٗ ثٝ دزغت٥شٔ ٢زا زٚ ٣تٛا٘ػت غٛش٘ ٣٘داؾت. اٚ ٔ ٣ٔؿىّ

سد. ثرٝ  ٥ر ٌ ٣دا وٙد، أب غس شٖ خٛد زا ثب ولاٞؽ اؾتجبٜ ٥ٔٗ زا پ٥شٔ ٢زٚ ٣تٛا٘د غٛش٘ ٣ٔ ٢ٓ وٝ چًٛز فسد٤ؾٛ ٣ٔ

( ثٝ ٘مُ اش Sacks)غبوع )وٙٙد، ازتجبو دازد؟  ٣ؿبٖ ثٝ آٖ ٔٙتمُ ٤ٔٞب افساد چٍٛ٘ٝ ثب آ٘چٝ اش احػبظ ٣آٌبٞ ٣زاغت

 .(48، ـ 2009ٌلاغٕٗ ٚ ٞداد، 

ٔ رُ آٖ زا اش   ٢ب ْه٤ٛافساد دغت  ٣دٜ، ٚلت٤ٗ پد٤صتس اغت. دز ا٥آٔ ؾٍفت ٣، اش ٔٛنِٛ لج٣ّب٥ِدٜ ْهٛ خ٤پد

، غربوع ؾرٛد.   ٣اش ْهٛ اش دغت دادٜ، قبدز ٔ ٣٤وٙٙد وٝ ٌٛ ٣زا تجسثٝ ٔ ٣٤ٞب ٛز ٔىسز حعدٞٙد، ثٝ ي ٣دغت ٔ

ورسد   ٣ٗ فسد تب چُٟ غبَ ثٓد حرع ٔر  ٤وٙد وٝ اٍ٘ؿت اؾبزٜ دغت زاغتؽ لًّ ؾدٜ ثٛد. ا ٣زا ث٥بٖ ٔ ٢ب٘ٛزد٤دز

دازد. ثسا٢ ٔ بَ، ٞرس ٌربٜ   ٚالٓبً اٍ٘ؿت  ٣٤آٚزد، ٌٛ ٣اٍ٘ؿت ثبش ؾدٜ ٚ ٔ ىٓ اٚ، ثٝ قٛزت ٘بخٛاغتٝ ثٝ اٚ ٞجْٛ ٔ

د وٝ ثرب اٍ٘ؿرتؽ   ٥تسغ ٣ؽ زا ثصبزا٘د، ٥ٙ٥ٔب ث٤ثصٛزد  ٢ص٥خٛاغت دغتؽ زا ثٝ يسف قٛزتؽ دزاش وٙد وٝ چ ٣ٔ

ٗ ٤ر س ثٛد. ا٤٘بپر ؽ ٔمبٚٔت٤ٗ حع ثسا٤ا ٣سٕٔىٗ اغت، ٥ِٚغ ٢ص٥ٗ چ٥دا٘ػت چٙ ٣بٚزد. اٚ ٥ٔسٖٚ ث٥چؿٓ خٛد زا ث

حع اٍ٘ؿت داؾتٗ زا اش  ٣لٙد ٔجتلا ٚ ٕٞٝ حٛاظ حت ٢ٕبز٥اش ث ٣٘بؾ ٣د اْكبة حػ٤فسد دز ادأٝ ثٝ اختلاَ ؾد

ٔسثرٛو ثرٝ    ٣ت ؾرٙبخت ٥د ؾد. وبٔلاً زٚؾٗ اغت وٝ اختلاَ آغر ٤ص ٘بپد٥اٚ ٘ ٣ب٥ِٗ شٔبٖ، اٍ٘ؿت خ٤دغت داد. دز ا

ٗ ٗ ثجرسد. ٟٔرٓ ا٤ر   ٥ٞب زا اش ث ب٥ٌَٛ٘ٝ خٗ ٤ٔغص ٕٔىٗ اغت ا ٣حػ ٢ٞب ، ٔب٘ٙد غىتٝ ثصؽ٢ػتٓ اْكبة ٔسوص٥غ

. ثرب ٕٞرٝ   (5، ـ 1985)غربوع،  ٌررازد؟   ٣ٔ ٢ثس جب ٢ٗ اثس٥صاٖ چ٥ٙ، ثٝ چٝ ٣ٔسا٥٘ٛٔپ ٣اغت وٝ اختلاَ ْكج
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تربوٖٙٛ ثرٝ    ٣ب٥ِر دٜ ْهرٛ خ ٤ر ٗ وبٔرُ پد ٥٥ٗ ٔؿىُ قٛزت ٌسفتٝ اغت، تج٤فٟٓ ٚ دزٔبٖ ا ٢وٝ ثسا ٣٤ٞب تلاؼ

 (.48، ـ 2009ٔب٘دٜ اغت )ٌلاغٕٗ ٚ ٞداد،  ٣قٛزت زاش ثبل

ٗ اختلاَ، ٤ثبؾد. افساد ٔجتلا ثٝ ا ٣ٔ ٣ت٥جٙػ ٣ت٤ب ٘بزنب٤ ٣ت جٙػ٤دٜ، اختلاَ ٥ٛٞچ٥پ ٢ٞب د٤ٍٜس اش پد٤د ٣ى٤

 ٢ٙىٝ اْهرب ٤ٗ افساد، ثب ا٤وٙٙد وٝ ثٝ جٙع ٔصبِف تّٓك داز٘د. ا ٣ثٝ ؾدت اش دزٖٚ حع ٔ ٣ٕٔٓٛ ً اش اٚاتُ وٛدو

ٙىرٝ اش  ٤لهبٚت زا داز٘د، ٘ػجت ثٝ ا ٥ٍٗساٖ ٞٓ ٤ٕٞخبـ، )ٔ لاً جٙع ٔروس( زا داز٘د ٚ د ٣ٔتّٓك ثٝ جٙػ ٣جٙػ

ٙد، ٥ث ٣ه ٔسد زا ٤ٔ ٣ػت٤وٙد، ثدٖ ش ٣ٙٝ ٔؿبٞدٜ ٤ٔؾٛ٘د. ٔسد ثبزٞب خٛد زا دز آ ٣آٖ جٙع خبـ ثبؾٙد، ٔتمبْد ٕ٘

، ثدٖ خرٛد زا  ٣ثػب ازادٜ وٙد ثب ُْٕ جساح ٗ فسد، چ٤ٝٗ احػبظ زا دازد وٝ ثد٘ؽ ٔتّٓك ثٝ جٙع ش٘بٖ اغت. ا٤ٚ ا

 (.396، ـ 2010( ٚ ٕٞىبزاٖ، Kringًٙ )٤س دٞد )وس٥٥ؽ تغ٥ٙػت ج٤ٕٞبًٞٙ ثب ٞٛ

ثرٝ چؿرٓ    ٢اخرتلاَ ٚ افرساد ْربد    ٢دازا  بٖ افرساد، ٥ر ٔ ٣ؾٛد وٝ تفربٚت ثرد٘   ٣تس ٔ ٔٛنِٛ ٚلت٣ پ٥چ٥دٜ

ٗ ٤ر ك ا٥ر ٘داز٘رد. پرع ّْرت دل    ٣تفربٚت  ٢ٞب، ثب افساد ْربد  صاٖ ٚ ِ٘ٛ ٞٛز٥ٖٛٔٗ افساد، اش ِ بٌ ٤ٔخٛزد. ا ٣ٕ٘

ْ 398-397پطٚٞؿٍساٖ زٚؾٗ ٘ؿدٜ اغرت )ٕٞربٖ، ـ    ٢أس تبوٖٙٛ ثسا ٤ٗػت؟ ا٥اختلاَ چ ه اش ٤ر  (. وردا

فربء  ٤ا ٣ٚ وداْ، ٘مرؽ تجٓر   ٣ْٙٛاٖ ّْت اقّ ه ث٤ٝ ٗ أٛز دخبِت داز٘د؟ ودا٤ْدز ا ٣ب ٘فػب٤٘، ٣ثد٘ ٢ٞب جٙجٝ

ثرٝ  ٞرب،   ٗ پسغرؽ ٤ر صاٖ اغت؟ پبغرخ ا ٥ُ ٘مؽ داز٘د، غٟٓ ٞس ٤ه ثٝ چٝ ٥ٔوٙد؟ اٌس ٞس دٚ ثٝ ؾىُ اق ٣ٔ

 ٌسدد. ٣دزثبز٠ چ٣ٍٍ٘ٛ ازتجبو ٘فع ٚ ثدٖ ثبش ٔ ٢ُ٘س ٢ىسدٞب٤زٚ

 يوظز يکزدٌبيه وحُي رابطً وفس َ بدن در گستزي رَيي. تب7
 ييگزا گبوًيالف. 

قسفبً دٚ  ٣ٚ ثد٘ ٣٘فػب٘ ٢ٞب ت٥ٙىٝ فٓب٤ِب ا٤وٙد ٚ  ٣د ٥ٔاغت وٝ ٔغص آٖ زا تِٛ ٣ت٥ىسد، ٘فع ٚال٤ٓٗ ز٤ٚثس اغبظ ا

 ٣تر ٥ىسد، ٘فرع ٚالٓ ٤ٗ ز٤ٚ(. يجك ا6، ـ 2011زٚ٘د )وب ت،  ٣اؾبزٜ ثٝ جٛٞس ٚاحد ثٝ وبز ٔ ٢اٚاضٜ ٞػتٙد وٝ ثس

دزن  ٣ؾرٙبخت  زٚاٖ ٢ٞب ت٥ْٙٛاٖ ٚالٓ ٗ، آ٘چٝ زا ا٘ػبٖ ث٤ٝٔغص ٘دازد. ثٙبثسا ٢ٞب ت٥س فٓب٥ِت، غ٤س اش ٔغص ٚ دز ٟ٘ب٥غ

بز ٘فرع، احػربظ غرلأت ٘فرع ٚ     ٥ٝ ٞؿر ىسد، تجسثر ٤ٗ ز٤ٚٔغص ٞػتٙد. دز ا ٢ٞب ت٥وٙد، دز ٚالّ ٕٞبٖ فٓبِ ٣ٔ

ا٘داش، اغتٕسازثصؽ ٚ ثبشٌسدا٘ٙردٜ   طٜ ٔغص اثس زا٤ٜٞػتٙد. ثدٖ ثٝ ٚ ٣سات ثد٥٥٘سٚ تغ٥پ ٣سات ٘فػب٥٥٘ٗ، ٕٞٝ تغ٥ٕٞچٙ

، ٣ثرٝ تٕربْ ٔٓٙر    ٣٘فػرب٘  ٢ٞب ٗ ٔٛازد، ثدٖ غجت اغت ٚ حبِت٤ٍس، دز ٕٞٝ ا٤ٝ دازد. ثٝ ْجبزت د٥اِٚ ٢ٞب ثٝ حبِت

 ثبؾد. ٣ٔ جبد ؾد٤ٜٔػجت ٚ ا

ٌرسداٖ ا٤رٗ اغرت ورٝ غ٥ػرتٓ ْكرج٣ آدٔر٣، دازا٢         فسل دازٚدزٔب٣٘ ٚ ٔكسف دازٚٞب٢ زٚاٖ أسٚشٜ پ٥ؽ

ٔتٙربَس ثرب آٖ دز    ٢ش٘د، ٔرٛاد  ثبؾد. ٞس زفتبز٢ وٝ اش ٔب غس ٣ٔ وبزوسد٢ ٤ٚطٜ اش جٟت ِ٘ٛ ٚ ٥ٔصاٖ ٔٛاد ٔغص٢ ٣ٔ

د٤دا٣٤ زفتبز ٘مرؽ غرجج٥ت زا دازد. اٌرس ا٤رٗ حبِرت      اش آٖ اغت. حبِت ٤ٚط٠ ٔغص دز پ ٣ٔغص ٚجٛد دازد وٝ زفتبز ٘بؾ
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٥ٌرسد.   ٚ اش حبِت ٞٙجبز خبزج ٚ ؾىُ ٘بٞٙجبز ثٝ خرٛد ٔر٣     ؾٛد ٣ٔ خبـ ثد٣٘ تغ٥٥س وٙد، زفتبز ٔتٙبَس ٞٓ ْٛل 

ٌسا٤ب٘ٝ اغت. يجك ا٤ٗ ز٤ٚىسد، تجسثٝ  پصؾىبٖ ٚ ٔتصككبٖ ٔغص ٚ اْكبة، ْٕدتبً ٥ٕٞٗ ز٤ٚىسد ٔبد٢ ز٤ٚىسد زٚاٖ

ٞرب٢   ٘بخٛدداز٢ اش ٔ كٛ ت جرب٘ج٣ ٚ فسْر٣ فٓب٥ِرت    -س حبِت آزأؽ، انًساة، اي٥ٕٙبٖ ٤ب ٚغٛاظٞؿ٥بز ٥ُ٘

؛ ٥٘رٛثسي،  50-49، ـ 1997ٞب٢ ْكج٣ ٘داز٘د )ز.ن: ِٚف،  ْكج٣ ٞػتٙد؛ خٛد ا٤ٟٙب اثس ٔتمبث٣ّ ثس ٔغص ٚ فٓب٥ِت

 (.1996(، Szubka & Warner؛ ٚاز٘س ٚ غصٚثىب )16-15، ـ 2001

ٔتٕسورص   ٣سات ثرد٘ ٥٥ر د ثس تغ٤، ثب٣ثصؽ ٚ دزٔب٘ غلأت ٢ٞب ، ١ٕٞ ثس٘ب٢ٝٔٔبد ٣٤ٌسا ٍب٤ٝ٘بظ ٗ، ثس اغ٤ثٙبثسا

 ثبؾد، داز٘د ٣ٔ ٣اقُ دزٔبٖ، وٝ دزٔبٖ دازٚت ٢ثسا ٣ٚ ْلأت ٣ب ٔمد٤ٔ ٢جٙجٝ قٛز ٣ؾٙبخت زٚاٖ ٢ٞب ؾٛد. دزٔبٖ

 .(72-70، ـ 2009)ٌلاغٕٗ ٚ ٞداد، 

 ييگزا گبوً ة. دَ

ورٝ   ٣٤بٖ ثٟتس، ٚجٛد زٚح دز ثدٖ، تب جرب ٥ب ثب ث٤ٗ ٥ه ٔبؾ٤ه زٚح دز دزٖٚ ٤قٛزت ٚجٛد  ثٝ ٣٤ٌسا ٓ دٌٚب٥ٝ٘تسغ

ٍ٘سٞب، ثدٖ ثرٝ ؾرىُ    بْ ذز٤ٜدٞد، لدٔت دازد؛ ٞس چٙد َبٞساً تب پ٥ؽ اش ا ٣٘ؿبٖ ٔ ٣ؾٙبخت ٚ ثبغتبٖ ٣ص٤ؾٛاٞد تبز

ٚ  دوبزتثدٖ ٚ زٚاٖ تب پ٥ؽ اش  دزثبزٜ ٘ ٜٛ ازتجبو ٣وٝ ُ٘س ٔؿصك ٣ؿٕٙدا٤٘ٗ دز ُ٘س ٌسفتٝ ٘ؿدٜ اغت. ا٘د٥ٔبؾ

ُ  ٢ٗ ثسا٤ٍص٤جب ٢ٞبٝ ٤ُ٘س دوبزتا٘د. تٟٙب پع اش  ثٛدٜ ٣تٓبّٔ ٢ٌسا ا٘د، ٕٞٝ دٌٚب٘ٝ خٛد اٚ داؾتٝ ٣حت  ٤ر٣ ٌسا تٓبٔر

وٝ دزثرس داؾرت ثرب ٔؿرىلات      ٣بت٥، ثب جصت٣دوبزت ٣٤ٌسا ٝ تٓب٤ُُٔ ثٛد وٝ ُ٘س٥ثٝ ق ٙٝ آٔد٘د. آٖ ٞٓ ثٝ ا٤ٗ دِ

 ٣طٌر ٤(. 153ٚ-152ـ ، 1983( ٚ اوّرع،  Popperه ٔٙبفبت داؾرت )پرٛپس )  ٤ص٥ت دز ف٥ٖٛ ّْاش جّٕٝ لب٘ ٣فساٚا٘

ٍس ٤ا٢ ثرب ٕٞرد   دا٘د وٝ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٣ا٤ٗ اغت وٝ زٚاٖ ٚ ثدٖ زا دٚ جٛٞس ٔػتمُ ٔ ٣تٓبّٔ ٣٤ٌسا ٝ دٌٚب٤ُٝ٘٘س ٣اغبغ

ٗ دٚ جٛٞس زٚاٖ ٚ ثردٖ  ٤ُ اٗ ٘ ٜٛ تٓب٥٥ٕٔٔٓب، تج ٣٤ٌسا ٝ دٌٚب٤ٝ٘(. دز ُ٘س9، ـ 1994دز تٓبُٔ ٞػتٙد )اوّع، 

ٗ ٥دز ْر  ٤ر٣ ٌسا ، دٌٚب٣٤ٌٝ٘سا ٢ٚجٛد دازد: تٛاش ٣ٗ اق٥٥ّ، غٝ تج٣٤ٌسا دٌٚب٘ٝ ٢ٗ چ٣ٍٍ٘ٛ تٓبُٔ ثسا٥٥اغت. دز تج

 ٘فع ٚ ثدٖ. ٢اثصاز – ٣ٚ زاثًٝ تّٓم ٣٤ٌسا ٚحدت

چ تٓبُٔ ٥دٚ ٞ ٤ٗا ٣ٚ ٘فع ٔجسد اغت، ِٚ ٢ٓ ا٘ػبٖ ٔسوت اش ثدٖ ٔبد٤س٤وٝ ثپر ٣: دز قٛزت٣٤ٌسا ٢. تٛاش1

ٝ ٤دز ازتجبو ٘فع ٚ ثدٖ زا پر ٣٤ٌسا ٢دٌبٜ تٛاش٤ٍس ٘دازد، د٤ٔػجج٣ ثس ٕٞد -غجج٣ب اثس٤ ، اش جّٕرٝ  دوربزت ٓ. ٤ر ا سفتر

ٗ ثبٚز٘رد  ٤ر بٖ ثس ا٤ٌسا ٢بٖ زٚح ٚ ٔبدٜ زا زد وسد. تٛاش٥ٔ ٣زاثًٝ ّّْ ٣زا لجَٛ وسد، ِٚ ٣٤ٌسا اغت وٝ دٌٚب٘ٝ ٣وػب٘

ٌٛ٘رٝ زاثًرٝ    چ٥ٞر  ٣دٞٙد، ِٚ ٣ٍس زخ ٤ٔثب ٕٞد ٢ٕٞٛازٜ ٕٞبًٞٙ ٚ ثٝ يٛز ٔٛاش، ٣ٚ زٚا٘ ٣جػٕب٘ ٢دادٞب٤وٝ زٚ

دٞٙرد.   ٣س لساز ٔر ٥ٞٓ جٙع خٛد زا ت ت تأث ٣زٚا٘ ٢ٞب ت٥فمى ٚالٓ ٣زٚا٘ ٢ٞب ت٥ٗ، ٚال٤ٓثب ٞٓ ٘داز٘د. ثٙبثسا ٣ّّْ

زا٘ٙدٜ ٘بٌٟربٖ اش   ٣، ٚلت٣٤اٌس ٢ٝ تٛاش٤غبش٘د. يجك ُ٘س ٣ٔب٘ٙد خٛد زا ٔتأثس ٔ ٣ثد٘ ٢دادٞب٤ص ز٥ٚ٘ ٣ثد٘ ٢دادٞب٤زٚ

ٝ  ٥٥ر ؾرٛد، ٕٞصٔربٖ تغ   ٣اغت، آٌربٜ ٔر   ٣زٚا٘ ٢داد٤، وٝ ز٣٤ٚس زً٘ ٘ٛز چسأ زإٞٙب٥٥تٓ ْٙرٛاٖ   سات دز ٔغرص اٚ، ثر

ؾرٛد.   ٣حسوت زا ٔٛجت ٔر  ٢ثسا ٢س٥ٌٓ ٥تكٕ ٤ٙٓ٣، ٢ٍس٤د ٣داد زٚا٤٘زٚ ٣دٞٙد. آٌبٞ ٣ص زخ ٥ٔ٘ ٣ثد٘ ٢دادٞب٤زٚ
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وٙٙرد.   ٣ٗ دخبِت داز٘د، ٕٞبًٞٙ ٔر ٥زا وٝ دز ثٝ زاٜ ا٘داختٗ ٔبؾ ٢ا چ٥ٝبت ٔب٥ٞ، ٢ّْٕسات ٔغص٥٥ٕٞصٔبٖ ثب آٖ تغ

ٍس دز ٤زغد، ٔغص ٚ زٚاٖ ثب ٤ىرد  ٣وٙٙد وٝ ثٝ ُ٘س ٔ ٣چٙبٖ ثٝ يٛز ٔٙػجٓ ٚ ٕٞبًٞٙ ُْٕ ٔ  ٙد،٤ٗ دٚ دغتٝ فسا٤ا

 ٣ؽ يساحر ٥اش پ ٣ه ٕٞب٤ٍٙٞزا  ٣ٚ ثد٘ ٣زٚا٘ ٢ٙدٞب٤ٗ فسا٤ػت. ا٥ؽ ٥٘ث ٣ٗ احػبظ ت٤ٕٞٛتٓبُٔ ٞػتٙد، أب ا

٘ؿربٖ   ٢آٚزد. دزغت ٕٞب٘ٙد دٚ غبْت وٝ ثسا ٣ثٝ ٚجٛد ٔ ٣دزپ ٣( پdvine Pre-Established Harmony) ٣ؾدٜ اِٟ

ا٘رد ورٝ    چٙبٖ دز ُ٘رس ٌسفترٝ ؾردٜ    ٣داؾتٝ ثبؾٙد، ِٚ ٢ٍس اثس٤ٙىٝ ثس ٕٞد٤ا٘د، ثدٖٚ ا ٓ ؾد٥ٜه شٔبٖ ت٤ُٙدادٖ 

 .(56-55 ، ـ1971)وٕپجُ،  وٙٙد ٣س ٥٥ٔٛغتٝ ثب ٞٓ تغ٥پ

ؿٕٙداٖ ٔػّٕبٖ، ثب اِٟبْ اش آ٤بت لسآٖ ٚ ٤ؿٕٙداٖ ٔػّٕبٖ دزثبز٠ چ٣ٍٍ٘ٛ زاثًٝ ٘فع ٚ ثدٖ: ا٘د٤. د٤دٌبٜ ا٘د2

 ا٘د. سفت٤ٝت ا٘ػبٖ پر٥زا ٘ػجت ثٝ ٔبٞ ٣٤ٌسا ىسد دٌٚب٤ٕٝ٘ٞٛازٜ زٚ ٣زٚا٤بت اغلأ

ٌراز٘رد ٚ   ٣ٍس اثس ٔر ٤ٚ ثدٖ ثس ٕٞدٙىٝ چسا ٘فع ٤ٗ ا٥٥دز تج ٔلاقدزا: ٣٤ٌسا ٗ دٌٚب٥ٝ٘دز ْ ٣٤ٌسا اِف. ٚحدت

ٗ اغت. ثٝ ُ٘رس   ٣ٔتى ٢ٝ خٛد دز حسوت جٛٞس٤ؾٛد، ثٝ ُ٘س ٣ص ٕ٘ٛداز ٥ٔ٘ ٢ٍس٤ثس د ٣ى٤سات ٥٥تغ ، قردزإِتأ٥ِٟ

بثد. ٘فع ٞس چٙرد خبقر٥ت ٚ اثرس    ٤ ٣، ثّىٝ ثٝ ٚغ٥ّٝ حسوت جٛٞس٢ ٔبدٜ، تىٖٛ ٔ ٘فع پ٥ؽ اش ثدٖ ٚجٛد ٘داؾتٝ

٣ٙٓٔ وٝ ثس اغبظ حسوت جٛٞس٢، ٔبد٠ ثد٣٘ ا٤ٗ اغتٓداد زا دازد وٝ  ٜ اغت؛ ثد٤ٗٔبدٜ ٥٘ػت، أب وٕبَ جٛٞس٢ ٔبد

 ٣دز دأبٖ خٛد ٔٛجٛد٢ ثپسٚزا٘د وٝ ٔساحُ ٚجٛد٢ زا اش نٓف ثٝ وٕبَ ي٣ ٕ٘ب٤د ٚ ثٝ ٔسح١ّ تجسد ٚ ا٘ػبٖ ٘فػب٘

ٟ وٙرد )  ٣س ٔر ٥ر تٓج ةالبقاءي ‌روحانٚ  الحدوث‌ةيجسمانٙد ثٝ ٤ٗ فسا٤، اش ألاقدزابثد. ٤دغت  ٗ، ٥ز.ن: قردزإِتأِ

جٝ ٘فع ٚ ثدٖ تهبد ٘داز٘رد، ثّىرٝ   ٥ٝ، يج٥ٓت ٚ ٔبٚزاءيج٥ٓت ٚ دز ٘ت٤ٗ ُ٘س٤(. يجك ا137-136، ـ 8، ج 1990

ثبؾد. ثٙبثسا٤ٗ، ٤ه ٚجٛد اغرت   تس ٣ٔ ٚ ٔستج١ ثٓد٢ وبُٔ  آٟ٘ب ٔ ُ دٚ ٔستجٝ اش ٤ه ٚجٛد ٞػتٙد: ٔستج١ اَٚ ٘بلف

زغد؛ ٣ٙٓ٤ د٥٘رب٣٤ ورٝ ٘رٝ يرَٛ دازد ٚ ٘رٝ       وٙد ٚ ثٝ ْبِٓ ٔجسد ٣ٔ ٣ٔ اش ْبِٓ ٔبد٢ آغبش ٢وٝ دز حسوت اؾتداد

ؾٛد ٚ دز ادأٝ، ثٝ قرٛزت ٔٛجرٛد٢ ٔجرسد     ْسل، ْٕك ٚ شٔبٖ ٞٓ ٘دازد. پع، ٘فع ثٝ قٛزت ٔبد٢ حبدث ٣ٔ

 (.1373ٔب٘د )ًٟٔس٢،  ثبل٣ ٣ٔ

دٚ ؾدٜ اغت.  ات بد ا٤ٗ  وٝ ٔٛجت ٢يٛز بٖ ٘فع ٚ ثدٖ ٟ٘ب٤ت ٕٞجػت٣ٍ ٚ ٔٙبغجت ٚجٛد دازد، ث٥ٝثٙبثسا٤ٗ، ٔ

، ثس قدزإِتأ٥ِٟٗغبشد.  فساٞٓ ٣ٔ ٢ٔساتت ثب  زا ثب ثدٖ ٔبد ٢ٛ٘د ٘فع دازا٥، ش٥ٔٙٝ ثسا٢ پ٥ٕٞ٣ٗ لساثت ٚ ٍٕٞٛ٘

ٗ ٤ا٢ نسٚز٢ ٚ ثسخبغتٝ اش ذات ا ا٢ اتفبل٣ ٥٘ػت، ثّىٝ زاثًٝ وٙد وٝ زاثًٝ ٘فع ثب ثدٖ، زاثًٝ ٣ا٤ٗ ٘ىتٝ تأو٥د ٔ

دٚ، زاثًٝ دٚ ؾئ ٔتلاشْ ثب ٤ىد٤ٍس اغت وٝ ٞس ٤ه اش ح٥ ٥ت خبق٣، ثٝ د٤ٍس٢ ٥٘بش دازد  ٤ٗ دٚ جٙجٝ اغت. زاثًٝ ا

ٝ، غصٗ اش ٤ٍب٣ٍ٘ ٘فع ٚ ثدٖ اغت. ثٝ ْجربزت د٤ٍرس، ٔربدٜ دز    ٤ٗ ُ٘س٤ٚ دز ٚجٛد ثب ٤ىد٤ٍس ٔتلاشْ ٞػتٙد. دز ا

زغرد.   ا٢ اش ٚجٛدِ غ٥سٔربد٢ ٔر٣   ؾٛد وٝ ثٝ دزجٝ ذات خ٤ٛؽ زؾد ٤بفتٝ ٚ اغتٓداد پ٥دا وسدٜ ٚ آ٘چٙبٖ ٔتىبُٔ ٣ٔ

٘فع  ٔلاقدزازٚ،  ا٤ٗ ثبؾد، ٣ِٚ ٚجٝ تىبُٔ ٤بفتٝ ثدٖ اغت. اش ٘فع اٌس چٝ دز ٔبدٜ ثدٖ ٥٘ػت ٚ تٗ َسف آٖ ٣ٕ٘

دا٘د وٝ اش جٟت فُٓ ٚ زفتبز، جػٕب٣٘ اغت ٚ اش جػٓ جدا٣٤ ٘دازد. ٚ اش جٟت ذات خٛد، ثٝ  ا٢ ٣ٔ زا دازا٢ دٚجٙجٝ
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ٟ   بزلبت ٔر٣ تجسد زغ٥دٜ، اش غٙخ ٔف (. اش آ٤ربت لرسآٖ، ثصكرٛـ    12، ـ 8، ج 1990ٗ، ٥ثبؾرد )ز.ن: قردزإِتأِ

 غٛز٠ ٔؤٖٔٙٛ، ؾب٤د ثتٛاٖ چ٥ٙٗ پ٥ٛ٘د ٚ ٕٞسا٣ٞ ٘فع ٚ ثدٖ ٚ زاثًٝ ٚث٥ك ا٤ٗ دٚ زا اغتٙجبو وسد. 12-14ٞب٢  آ٤ٝ

ثرس   ٣جسد ٚ زٚحبْ٘بِٓ ٔ ٢سٌراز٥ّْت تأث ٤ٙٓ٣زاثًٝ ٘فع ٚ ثدٖ؛  ٣اش ٔؿىلات اغبغ ٣ى٤ٍٙٛ٘ٝ ٤، ألاقدزا

وٝ  ٢خٛزد. أس ٣ثٝ چؿٓ ٔ ٣دوبزت ٣٤ٌسا وٝ ثٝ ؾدت دز دٌٚب٘ٝ ٣وٙد؛ ٔؿىّ ٣ْبِٓ ٔبدٜ ٚ ثس ْىع زا ثس يسف ٔ

ٗ چربِؽ  ٤ر س ثرب ا ٤٘بٌص ٣دوبزت ٣٤ٌسا دٌٚب٘ٝ»د: ٤ٌٛ ٣ٔ اوّع جبٖغٛق داد.  ٣٤ٌسا ٢ٝ تٛاش٤زا ثٝ غٕت ُ٘س دوبزت

 (.14، ـ 1994)اوّع، « ٚ ادزان تٓبُٔ داز٘د ٢ازاد ٢زٚثسٚ اغت وٝ زٚاٖ ٚ ٔغص چٍٛ٘ٝ دز وبزٞب

ثسداؾرت   ٔلاقردزا ًٔبِرت   ٣ٗ ٘ ٜٛ ازتجبو، اش ثسخر ٤٘فع ٚ ثدٖ: ا ٢اثصاز – ٣ٚ زاثًٝ تّٓم ٣٤ٌسا ة. دٌٚب٘ٝ

ٛغتٝ ٘فع دا٘ػتٝ، ثدٖ ٥س زا پ٥٥وٙد. ٢ٚ اقبِت ٚ ْبُٔ تغ ٣د ٥ٍٔس تأو٤ؾٛد وٝ ثس ٚجٛد دٚ جٛٞس ٔستجى ثب ٤ىد ٣ٔ

 ػد:٤٘ٛ ٣٘فع ثس ثدٖ ٔ ٢سٌراز٥دزثبزٜ ٘ ٜٛ تأث ٔلاقدزاؾٕبزد.  تبثّ آٖ ٣ٔ زا وبٔلاً

کٌذ ٍ  يگش خوغ هيداسد، رسات ثذى سا دس کٌبس ّوذ يگشيَاى ديب ّش حيي خَّش ًفس کِ اًسبى يثٌبثشا

ت يًفس ص ًح  يثذى ثَدى ثشا يکِ ثشا يا ضد، ثِ گًَِيآه يکٌذ ٍ ثِ ّن ه يآًْب سا ثب ّن ّوبٌّگ ه

ض َد ٍ آى سا اص   يسسبًذ، هَخت سض ذ آى ه    يي ًفس است کِ غزا سا ثِ ثذى هيتِ ثبضذ. ّوچٌداض

کٌذ. ًفس است کِ س ًهت ث ذى سا    يذ هثل، کبهل هيثب تَل يِ ٍ اص لحبظ ًَػيثب تغز يلحبظ ضخص

ِ ک ِ  يوبس ضَد، آى سا دٍثبسُ ثِ هضاج سبلن اٍليکٌذ. اگش ثذى ث يسا اص آى دفغ ه يوبسيکٌذ ٍ ث يحفع ه

ل ٍخَد ًفس يثخطذ. ثِ دل يگشداًذ ٍ سبصهبى هٌبست آى سا استوشاس ه يسًهت ثذى ثِ آى ثَد، ثبص ه

ٍ  يادساک   يّب تيطَس کِ سجت فؼبل بثٌذ. اگش ًفس ّوبىي يثش ثذى تسلط ًو ياست کِ ػَاهل خبسخ

توشاس دس ه َاد ث ذى ًج َد، س ًهت آى اس       يؼ  ييٍ طج يًج بت  يّب تيفؼبل ياست سجت ثشا يَاًيح

 (.99-91، ظ 9، ج 1191ضذ )صذسالوتألْيي،  يفبسذ ه يشًٍيش ػَاهل ثييبفت، ثلکِ ثش اثش تغي يًو

وٙٙد، ٥ُ٘س آ٤بت غرٛز٠ شِرصاَ ٚ    غٛز٠ شٔس ٚ آ٤بت٣ وٝ د ِت ثس ٘ ٜٛ ٔ بغجٝ إْبَ ٣ٔ 43آ٤بت٣ اش لسآٖ ٔب٘ٙد آ١٤ 

وٙٙد وٝ ٘فرع ا٘ػرب٣٘ تٕربْ حم٥مرت      ٤ٗ ٔٓٙب د ِت ٣ٔغٛز٠ ا٘ج٥بء، ثس ا 47يٛز آ١٤  اش غٛز٠ ِمٕبٖ ٚ ٥ٕٞٗ 16آ١٤ 

 ثبؾد. ا٘ػبٖ ٣ٔ

ٗ   ٣ٚ فلاغفٝ اغلأ ٔلاقدزابٖ، ٥ٗ ث٤ثس اغبظ ا ترٛاٖ   ٣( ٔر 26-25، ـ 5ق، ج 1404غر٥ٙب،   ٔؿربء )اثر

ٗ زاثًٝ اش غر٢ٛ ٘فرع ٚ ثردٖ ٚ ثٓىرع اش     ٤ا ٣ٚجٛد دازد، ِٚ ٣سات ٘فع ٚ ثدٖ زاثًٝ تٓب٥٥ّٔبٖ تغ٥ٌفت: ٔ

 ٣ػت، ثّىٝ زاثًٝ فمى اش غ٢ٛ ٘فع ثٝ ثدٖ اش غرٙخ غرجج  ٥ٝ ٤٘دٚ غٛ ٣ٔػجج – ٣ثًٝ غججزا ٤ٙٓ٣ه غٙخ ٤

ب ٔستجرٝ  ٤ْٙٛاٖ جٛٞس ثستس،  ؾٛد، ٘فع ثٝ ٣جبد ٤ٔوٝ دز ٘فع ا ٢س٥٥ٍس، ثب ٞس تغ٤اغت. ثٝ ْجبزت د ٣ٔػجج –

ٝ وٙر  ٣د ٘فع آٔبدٜ ٤ٔدٞد ٚ آٖ زا ٔتٙبغت ثب حبِت جد ٣س ٥٥ٔثدٖ زا تغ ٣ثب تس ٚجٛد ا٘ػب٘ ْٙرٛاٖ ٔ ربَ،    د. ثر

دز٘رً، ثرب    ٣ثدٖ زا ث ٣٘صبْ ٢ٚ ٔغص ٣، ٞٛز٣٘ٛٔخٛ٘ ٢ٞب ت٥وٙد، فٓبِ ٣دٖ ٤ٔٙىٝ ازادٜ د٤ٚ٘فع ثٝ ٔ م ا

 ٢ثرسا  ٢ٚ اثرصاز  ٢، ٔربد ٢ٍس، ثدٖ چٖٛ ّْت اْرداد ٤وٙد. اش غ٢ٛ د ٣دٖ ٕٞبًٞٙ ٤ٔدٖ ٚ خٛد د٤ٚحبِت دٚ

س، ٥٥ٗ تغ٤ؾٛد. ا ٣جبد ٤ٔس ا٥٥ٝ آٖ تّٓك دازد تغت ثدٖ وٝ ٘فع ث٥دز وّ ٣سات ثد٥٥٘٘فع اغت، ثب تغ ٢ٞب حبِت
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ٛ٘ ٥ر ٘فع ٘ ٢ٞب دٞد ثٝ ٕٞساٜ آٖ دز حبِت ٣س ٥٥ٔت ثدٖ اغت، تغ٥چٖٛ ٔتّٓك ٘فع زا وٝ ٕٞبٖ وّ  ٣ص دٌسٌر

ٙىرٝ  ٤ثبؾرد، ٘رٝ ا   ٣آٖ ٔر  ٣ت تّٓم٥٘فع اغت وٝ ٔبٞ ٣ط٤ٌس ٥٥ٚص ْبُٔ تغ٥ٙجب ٤٘ؾٛد. دز ٚالّ، دز ا ٣جبد ٤ٔا

س ٘فع ثرٝ ٕٞرساٜ   ٥٥ٗ، تغ٤جبد وٙد. ثٙبثسا٤س ا٥٥ٙىٝ ٔبدٜ اغت، دز ٘فع تغ٤ْٙٛاٖ ا ثٝ خٛد ٚ ٢خٛد ثدٖ ثٝ خٛد

چٖٛ ٘فع ثٝ ٔبدٜ تّٓك دازد،  ٣سات ٘فع ثب ثدٖ اغت. ٥٥ِٚتغ ٣ٚ قسفبً ٕٞساٞ ٣سات ثدٖ اش ِ٘ٛ ٕٞجػت٥٥ٍتغ

ذٞرٗ   ٣وٙد. ِٚس ٥٥سات ثدٖ تغ٥٥ؾٛد ٘فع ثٝ ٕٞساٜ تغ ٣ت ٚ ذات ٘فع اغت، ٔٛجت ٥ٔٗ تّٓك وٝ جصء ٔب٤ٞا

 وٙد. ٣تكٛز ٔ ٣ِّٔٓٛ – ٣ص اش ِ٘ٛ ٥ّْٚ ٕٞجػت٣ٍ زا ٘ ٣ٗ زاثًٝ ٕٞسا٤ٞٔب ا

ص ٚ ٔتفربٚت ٚجرٛد دازد: اِرف. زاثًرٝ     ٤سات آٟ٘ب، دٚ ِ٘ٛ زاثًٝ ٔتٕرب ٥٥ٗ، دز ازتجبو ٘فع ٚ ثدٖ ٚ تغ٤ثٙبثسا

ٍ  ٢وٝ اش غ٢ٛ ٘فع ثٝ ثدٖ ثسلساز اغت؛ ة. زاثًٝ تٛاش ٣ٔػجج – ٣غجج غر٢ٛ ثردٖ ثرٝ     ورٝ اش  ٣ٚ ٕٞجػرت

طٜ تّٓرك دازد. ثرب   ٤ر ٓ ٥ٚت ٚ ت٥ُٙ٘فع اغت وٝ ثٝ ٔٛاد خبـ، ثب تسو ٣ت تّٓم٥٘فع ثسلساز اغت ٚ غجت ٔبٞ

ٖ   ٣ٚ فلاغفٝ اغلأ ٔلاقدزابٖ اش ُ٘س ٥ٗ دٚ ث٤ا ٚ  ٣ؾٙبغر  ٔؿبء، ٔػبتُ ٔسثٛو ثٝ ٘فع ٚ ثردٖ دز حرٛشٜ زٚا

 ثبؾد. ٣لبثُ حُ ٔ ٣پصؾى زٚاٖ

 يزيگ جًيبحث َ وت

ٗ ٤ر ثرس ا  ٤ر٣ ٌسا ٍب٤ٝ٘. ٣٤ٌسا . دٌٚب2ٝ٘؛ ٣٤ٌسا ٍب٤ٝ٘. 1ٚجٛد دازد:  ٣ىسد اغبغ٤زاثًٝ ٘فع ٚ ثدٖ، دٚ زٚٗ ٥٥تج ٢ثسا

ٗ ٤ر ُ ؾدٜ اغت. ثس اغربظ ا ٥اش جّٕٝ ا٘ػبٖ اش جٛٞس ٚاحد، ثصكٛـ ٔبدٜ تؿى ٣اقُ اغتٛاز اغت وٝ جٟبٖ ٞػت

ىرسد،  ٤ٗ ز٤ٚر ٔبدٜ ٞػتٙد. يجرك ا  ٣جب٘جت ٔػتمُ اش ٔبدٜ ٘داؾتٝ، اش ٔ كٛ ت ٥ٚالٓ ٣ىسد، ٘فع ٚ أٛز ٘فػب٤٘زٚ

ثبؾرد ٚ   ٣ٔر  ٣سات ثرد٘ ٥٥ر دازد ٚ ٔج٣ٙ ثس تغ ٣ى٤ص٥ٕٞٝ جٙجٝ ف ٢ثصؽ غلأت، دزٔبٖ ٚ ثبشپسٚز تداْٚ ٢ٞب ت٥فٓبِ

 ٘داز٘د. ٣ػتٙد ٚ اقبِت٥٘ ٣ص ٔػتم٥ّچ ٣ٚ ٘فػب٘ ٣ؾٙبخت زٚاٖ ٢ٞب ت٥فٓبِ

ٍس ٤ٛغتٝ ٚ ٔتّٓك ثٝ ٕٞرد ٥ثٝ ٞٓ پ ٣ٔتفبٚت، ِٚت ٥، ا٘ػبٖ ٔسوت اش دٚ جٛٞس ثب ٔب٣٤ٌٞسا دٌبٜ دٌٚب٤ٝ٘يجك د

ُ ٥ر دِ ٣تٓبُٔ داز٘رد. دز زاثًرٝ ثرب تٓبٔرُ ٘فرع ٚ ثردٖ، دٚ غرؤاَ اغبغر         ٢ا ٍس ثٝ ٤ٌُٝ٘ٛ ؾدٜ وٝ ثب ٤ىد٥تؿى

ترٛاٖ دز چربزچٛة    ٣ٚجٛد دازد وٝ ٞس دٚ غرؤاَ زا ٔر   ٢ٗ اثسٌراز٤ا ٣٘فع ثس ثدٖ ٚ ثٓىع ٚ چٍٍٛ٘ ٢سٌراز٥تأث

 د.ٗ وس٥٥تج ٔلاقدزاٝ ٤ُ٘س

ٞرب٢   تسو٥ت ٘فع ثب ثدٖ، تسو٥ج٣ حم٥م٣ اغت. ثٝ ٕٞر٥ٗ د٥ِرُ، آغر٥ت    ٔلاقدزا٘ػجت ثٝ غؤاَ اَٚ دز ثبٚز 

ُ ٥ر دٞد. ٘ػجت ثرٝ غرؤاَ دْٚ، ثرٝ دِ    ٌرازد ٚ قدٔبت جػٕب٣٘، ٘فع زا ت ت تأث٥س لساز ٣ٔ ٣زٚا٣٘ ثس جػٓ اثس ٔ

س لرساز  ٥ت رت ترأث   ٣ٔػرجج  – ٣دازد، ثٝ ٘ ٛ غجج ٢تسٗ ٥٤ثب تس اش ثدٖ دازد، آٖ زا وٝ ٔستجٝ پب ٢ا ا٤ٙىٝ ٘فع ٔستجٝ

س دز ُ٘ربْ ٔٙػرجٓ ثردٖ    ٥٥ر سات آٖ ٔٛجرت تغ ٥٥ر ٘فع اغت، تغ ٢ثسا ٢ٚ ٔبد ٢دٞد. أب ثدٖ چٖٛ ّْت اْداد ٣ٔ

 ثبؾد. ٣٘فع ثٝ ٔٛاد ثدٖ ٔ ٣ت تّٓم٥س دز ثدٖ، ٔب٥٥ٞؽ تغ٤دا٥، ثب پ٣سات زٚا٥٥ّْ٘ت تغ ٣ؾٛد. ِٚ ٣ٔ
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ورٝ اش غر٢ٛ ٘فرع ثرٝ ثردٖ إْربَ        ٣ٔػجج – ٣س ٚ تأثس غجج٥. تأث1ٚجٛد دازد: س ٚ تأثس ٥ٗ، دٚ غٙخ تأث٤ثٙبثسا

بٖ، ٞرس چٙرد   ٥ٗ ث٤وٝ اش غ٢ٛ ثدٖ ثب ٘فع ثسلساز اغت. يجك ا ٣ٚ ٕٞجػتٍ ٣س ٚ تأثس اش ِ٘ٛ ٕٞسا٥ٞ. تأث2ؾٛد؛  ٣ٔ

٘فرع،   ٢ٖ ثرسا ثٛدٖ ثرد  ٢ُ تّٓك داؾتٗ ٘فع ثٝ ثدٖ ٚ اْداد٥ثٝ دِ ٣ٌراز٘د، ِٚ ٣س ٥ٍٔس تأث٤٘فع ٚ ثدٖ ثس ٕٞد

ٝ ٤وٝ دز آٖ، يجرك   ٢ػتس٥ٞ ٢ٕبز٥د. ٔب٘ٙد ث٤آ ٣ص ٚجٛد ٥ٔ٘ ٣ٗ ٕٞسا٥ٞاش ْدْ چٙ ٢ٔٛازد چ ٥ٔٛجرٛد ٞر   ٢ٞرب  بفتر

 ٣دز ٞرس غرً    ٣سات ثد٥٥٘ٚجٛد دازد ٚ دز تغ ٣ؾٙبخت ٗ حبَ، اختلاَ زٚا٤ٖلبثُ ٔؿبٞدٜ ٥٘ػت. ثب ا ٣اختلاَ ثد٘

ٚ فلاغرفٝ   ٔلاقدزاطٜ ٤ؿٕٙداٖ ٔػّٕبٖ، ثٝ ٤ٚٝ ا٘د٤ٚد. ثس ُ٘سز ٣ٗ ٥ٕ٘فسد اش ث ٣فتد، ٕٔٓٛ ً ٚحدت ؾصك٥اتفبق ث

 ٓ.٥وٙ ٣اش آٟ٘ب اؾبزٜ ٔ ٣ٔتستت اغت وٝ ثٝ ثسخ ٣ج٤ٔؿبء دزثبزٜ زاثًٝ ٘فع ثب ثدٖ، ٘تب

، ٚجٛد ا٘ػبٖ اش دٚ ْٙكس اغبغ٣ ٘فع ٚ ثدٖ، ثٝ قٛزت٣ ٤ٚطِٜ «اِٙفع ف٣ ٚحدتٟب وُ اِم٢ٛ»ثس اغبظ جّٕٝ  الف.

ْ ٚجٛد ا٘ػبٖ، ٕٞبٖ ٘فع اغت وٝ لٛا٢ ٌٛ٘بٌٖٛ اش جّٕٝ ثدٖ ٞٓ دازد. ٘فرع ْٙكرس   تسو٥ت ؾدٜ اغت. تٕب

 وٙٙدٜ ثدٖ اغت. داز٘دٜ ٚ تس٥ٔٓ ثصؽ ٕٞٝ لٛا ٚ ٍ٘ٝ ٚحدت

وٝ  ٣٤ٞب ٗ شخ٤ٓتس ٓ وٛچه٥تسٔ ٣ٞب ٚ حت ٢ٕبز٥، حفٍ لٛاْ ثدٖ ثٝ قٛزت ٔػتٕس، ثٟجٛد ثٔلاقدزايجك ث٥بٖ  ة.

آٚزد ٚ ثردٖ   ٣د ٤ٔپد ٣٥ٔػج – ٣دغت زا ٘فع ثٝ قٛزت غجج ٢زٚ ٢ٞب ؼؾٛد، ٔب٘ٙد خسا ٣جبد ٤ٔثدٖ ا ٢زٚ

ك آٔپرَٛ  ٤ر ب تصز٤ر ؾٛد،  ٣ٙىٝ دغتصٛدؼ خٛة ٤ٔافساد، ا٘ػبٖ ٘ػجت ثٝ ا ٣وٙد. ثٙبثس دزن ْٕٛٔ ٣ٓ ٥ٔزا تسٔ

ه ترٛٞٓ اغرت، ثّىرٝ    ٤ر ػت ٚ ٥ب ٔٛجٛد ش٘دٜ ٤٘٘ػجت ثٝ ا٘ػبٖ  ٣ؾٛد، ثسداؾت دزغت ٣ٔٛجت خٛة ؾدٖ ٔ

وٝ ٕٞٝ ا٤رٗ أرٛز ثرب     وٙد. چٙبٖ وٕه ٔٛاد ثدٖ خٛد زا تس٥ٔٓ، ت٥ُٙٓ ٚ پ٥ٛغتٝ ثبشغبش٢ ٣ٔ ٘فع اغت وٝ ثٝ

 زغد. ٔسي وٝ ٔفبزلت ٘فع اش ثدٖ اغت، ثٝ پب٤بٖ ٣ٔ

ت ٥ر دزً٘ ٚ ثدٖٚ فبقّٝ ثدٖ زا ٕٞبًٞٙ ثرب فٓبِ  ٣ب اش پّٝ ثب  زفتٗ ث٤دٖ ٤، ٔب٘ٙد ازادٜ د٣ٚ٘فػب٘ ٢ٞب ٣دٌسٌٛ٘ ج.

د، ثرس  ٤ر فُٓ خبـ، ثٝ حبَ اَٚ ٚ ٔتٙبغت ثب وبزوسد جد ٣بث٤ ب٤ٖٙد ٚ دٚثبزٜ ثدٖ زا ثب پبو ٣خبـ آٔبدٜ ٔ ٣زٚا٘

 ٌسدا٘د. ٣ٔ

زغب٘د.  ٣دٖ ٚ ... ثٝ ا٘جبْ ٥ٔوٙد ٚ افٓبِؽ ٔب٘ٙد زاٜ زفتٗ، خٛاث ٣ْٙٛاٖ اثصاز خٛد اغتفبدٜ ٔ ٘فع ٕٞٛازٜ اش ثدٖ ثٝ د.

ؾرٛد. ثرٝ    ٣بد ٔر ٤ر « ٢س٥پ»ؾٛد وٝ اش آٖ ثٝ  ٣ٟٙٝ ٔت خٛد زا اش دغت دادٜ، و٥، ثدٖ قلاح٣ج٤ثب اغتفبدٜ تدز

دٞد. دز  ٣ت تّٓك داؾتٗ ٘فع ثٝ خٛد زا اش دغت ٥ٔؾٛد وٝ قلاح ٣اش ٔٛاد ٔجدَ ٔ ٢ا ج، ثدٖ ثٝ ٔج٤ْٕٝٛتدز

ت ثدٖ ٥يٛز وٝ فمداٖ قلاح ؾٛد. ٕٞبٖ ٣تٓج٥س ٔ« ٔسي»وٙد وٝ اش آٖ ثٝ  ٣ٗ ٘مًٝ، ٘فع اش ثدٖ ٔفبزلت ٤ٔا

جبد ورسد.  ٤ا ٣ت زا ثٝ قٛزت ٘بٌٟب٥٘ٗ فمداٖ قلاح٤تٛاٖ ا ٣بثد، ٤ٔ ٣ج ت مك ٤ٔتس ثٝ تدزؿ٥ثدٖ ثٛدٖ، ث ٢ثسا

ٗ ٤ر ٞب. دز ا ٔب٘ٙد غسيبٖ ٣غِّٛ ٣ٚ دٌسٌٛ٘ ٣ّٝ ا٘فجبز، ٚازد وسدٖ ٔٛاد غ٥ٕت ثٝ ٚغ٥ٗ ثسدٖ قلاح٥ٔب٘ٙد اش ث

فرع اش ثردٖ ٔفبزلرت    زٚد ٚ ٘ ٗ ٔر٣ ٥بد اش ثر ٤ر ب ٕٔٓٛ ً ثب غسْت ش٤ ٣ت ثدٖ ثٝ قٛزت ٘بٌٟب٥٘، قلاح قٛزت

 ٔب٘د. ٣ٔ ٣ؿٝ ثبل٥ٕٞ ٢خٛد ٘فع، ثسا ٣وٙد ِٚ ٣ٔ



  …49 أکيد بز وظز ملاصدرا(بز اسبس مىببع اسلامي )بب ت تبييه ارتببط وفس َ بدن

 ٣ؾرٙبخت  زٚاٖ ٢أرٛز  ٣داؾرتٝ ثبؾرٙد، ِٚر    ٣ثد٘ ٢ا٘داش ، ٞس چٙد ٕٔىٗ اغت زا٣ٜؾٙبخت زٚاٖ ٢ٞب اختلاَ . ٌ 

 ٣بث٤ر لبثُ ٔؿربٞدٜ ٚ زد  ٣س ثد٥٥٘ا٢ وٝ تغ دٞٙد، ثٝ ٌٛ٘ٝ ٣س ٥٥ٔٞػتٙد وٝ ثدٖ زا ٕٞٛازٜ ثٝ ٕٞساٜ خٛد تغ

 ٢، وٕترس اش افرساد دازا  ٢٘ربخٛدداز  –ٚ غٛاظ  ٣بٖ ثٝ افػسد٤ٌٗ دز ٔغص ٔجتلا٥صاٖ غسٚت٥٘ٛغت. ٔ لاً، ٔا

ٙجب دز ٚالّ، دٚ ٘فع ٔتفبٚت ٚجٛد دازد وٝ دٚ ثدٖ، ثب دٚ وبزوسد ٔتفبٚت زا ثرٝ  ٤اغت. دز ا ٣غلأت زٚا٘

از٘د. ثسخ٣ ٥٘ص اثس خبق٣ ثس جب٢ ٌر ؾٙبخت٣ ثٝ وٙد٢ اثس ٣ٔ ا٘د. ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ، دازٚٞب٢ زٚاٖ ٚجٛد آٚزدٜ

وٙرد ترب    ؾرٙبخت٣ ٕ٘ر٣   ٌراز٘د؛ ش٤سا دز ا٤ٗ ٔٛازد، ث٥ٕبز ثٝ ٕٞساٜ تغ٥سات ثد٣٘، تلاؼ ثسا٢ تغ٥٥س زٚاٖ ٣ٕ٘

 زٚاٖ ٞٓ ثٝ ٕٞساٜ ثدٖ تغ٥٥س ٔٙبغت زا ثٝ دغت آٚزد.

بثد. أب ٤ادأٝ  ٣ؾٙبخت ٝ قٛزت زٚاٖبٖ ث٤آغبش ؾٛد ٚ تب پب ٣ؾٙبخت سات زٚا٥٥ٖد اغبغبً ثب تغ٤ثب ٣دزٔبٖ اختلاَ زٚا٘ َ.

ٔردت ٚ   ٣يٛ ٘ ٢ٞب س وسدٜ ثبؾد وٝ ٕٔٓٛ ً دز اختلا ٥٥َتغ ٢بد٤صاٖ ش٥ْٙٛاٖ ٔتَّٓك ٚ اثصاز ثٝ ٔ اٌس ثدٖ، ثٝ

ٙجب ٤بثد. دز ا٤ ٣نسٚزت ٔ ٣ؾٙبخت زٚاٖ ٢ٞب ب ثٝ يٛز ٕٞصٔبٖ، ثب دخبِت٤لجُ  ٣س ثد٥٥٘د. تغ٤آ ٣د ثٝ ٚجٛد ٤ٔؾد

ٖ   ثس فسد ٣بث٤ تػّى ص پع اش٥٘ ٝ  خرٛدؼ، دزٔرب ٝ  ٣ؾرٙبخت  زٚاٖ قرٛزت  ثر ثرب اغرتٕساز دزٔربٖ     .بثرد ٤ ٣ٔر  ادأر

ج اش دازٚ ٤تٛا٘د ثرٝ تردز   ٣وٙد ٚ فسد ٔ ؾٙبخت٣، ٘فع ثٝ تدز٤ج ثدٖ زا ٔتٙبغت ثب حبَ غلأت ثبشغبش٢ ٣ٔ زٚاٖ

اش ٔرٛاد   ٢ْربز  ٢ٚ فهرب ٔٙبغت  ٤ٝوٙٙدٜ ٔب٘ٙد، ٚزشؼ، تغرُ ٥تػٟ ٣سات ثد٥٥٘د تغ٤تسد بش ؾٛد. ث٥٣٘ ٣ث ٣دزٔب٘

 بثد.٤، ٔٛزد ُ٘س خٛد دغت ٣ؾٙبخت وٙٙد وٝ ٘فع، ثٟتس ثتٛا٘د ثٝ حبِت زٚاٖ ٣وٙٙدٜ وٕه ٔ آِٛدٜ

جبٖ ثب ٕٞد٤ٍس تفبٚت ٔب٢ٛٞ ٚ ذات٣ داز٘د. ٤ى٣، فمى ٔبدٜ اغت وٝ ثس آٖ لرٛا٥٘ٗ ؾر٣ٕ٥ ٚ    ٔٛجٛد جب٘داز ٚ ث٣ س.

ا٢ ثب تس اش ٔبدٜ ثرٝ ٘ربْ    د٤ٍس، وٝ ٔجسد ٚ دز ٔستجٝ ف٥ص٤ه حبوٕٙد ٚ د٤ٍس٢، ٔبدٜ خبـ ثٝ ن٥ٕٕٝ ٔٛجٛد٢

ترٛاٖ   ٥ٌسد. ثٙبثسا٤ٗ، ٞسٌص ٣ٕ٘ لساز دازد وٝ لٛا٥٘ٗ ؾ٣ٕ٥ ٚ ف٥ص٤ه زا دز زاغتب٢ اٞداف خٛد ثىبز ٣ٔ« ٘فع»

دز زا٤ب٘ٝ ٚ زثبت، حت٣ اٌس ا٘د٤ؿٝ ٕٞٝ ا٘د٤ؿٕٙداٖ زا دز ثس٘بٔٝ آٖ غساش٤س و٥ٙٓ، زٚح ح٥بت ثد٥ٔٓ ٚ زثربت زا اش  

پسداش٢ وٙد، ْبيفٝ داؾتٝ ثبؾد ٚ ْؿك زا دز  حبِت آدْ آ٣ٙٞ خبزج و٥ٙٓ ٚ آٖ زا ثٝ آد٣ٔ تجد٤ُ و٥ٙٓ وٝ ُ٘س٤ٝ

تٛا٘ٙد حسوبت ؾج٥ٝ ٔٛجرٛدات   ٞب٢ دادٜ ؾدٜ، ٣ٔ ٞب، دز ٟ٘ب٤ت دز چبزچٛة ثس٘بٔٝ آٖ ثج٥ٙٓ. ٞسچٙد ا٤ٗ دغتٍبٜ

ورٝ ٔجررٚة غرسْت ٚ دلرت      يرٛز٢  ث٥ٙداشد. ثٝ ش٘دٜ داؾتٝ ثبؾٙد وٝ ٕٔىٗ اغت غبش٘دٌبٖ آ٘بٖ زا ثٝ اؾتجبٜ

 ٞب خٛاٞد ثٛد. ٔ بغجبت آٟ٘ب ؾٛ٘د ٚ تكٛز وٙٙد دٚزاٖ پػب ا٘ػبٖ دٚز٠ زا٤ب٘ٝ
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