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کننده ويژگي شخصيتي تكانشگري و سن در رابطه ميان اختلال در نقش تعديل

 *ينآمفتاممت هيجاني و رفتار جنسي پرخطر در مرداني با سوء مصرفتنظيم

 3حبيبي مجتبي  4مرادي عليرضا  0جبرائيلي داشم

 08/18/0387تاريخ پذيرش:   48/00/0386تاريخ دريافت: 

 چكيده 
ور ي در معرخ خطر به منيداتيجمعبر رفتار جنسي پرخطر در  مؤثرجه به ادميت شناسايي عوامل با تو هدف:

و سن  يكنند  تيانشگر لينقش تعد يبررسطراحي مداخلاتي جهت پيشگيري و درمان  پژودش حاضر با دد، 
انجا  شد.  نيمفتامكنند  مت آمصر، سوء پرخطر مردان يو رفتار جنس يجانيد مياختلا  در تني انيرابطه م در

كنند  مت آمفتامين . جامعه آماري شامل تما  مردان مصر،است مقطعي يليمطالعه حاضر از نوع تحل روش:

نفر از طريق  311ي به حجم انمونهي ترک اعتياد شهر تهران اقامت داشتند. از بين اين جامعه داكمپبود كه در 
قياس رفتار فر  كوتا  م پرسشنامه دشواري در تنييم ديجان  از استفاد و با  روش نمونه ايري در دسترس انتخا 

مبستگي و تحليل د آزمونبر مبناي دا . داد ندارزيابي قرار ارفت رفتار جنسي مورد پرسشنامهتيانشي پنج عاملي و 
ابعاد تيانشگري  اختلا   ها:يافته مورد تحليل قرار ارفت. Lisrel و SPSSمسير و با استفاد  از نر  افزارداي 

ررسي نقش ند. مد  پيشنهاد شد  براي باشتاداري را با رفتار جنسي پرخطر ددر تنييم ديجاني و سن دمبستگي معن
كنند  تيانشگري و سن در رابطه ميان ابعاد اختلا  در تنييم ديجاني و رفتار جنسي پرخطر برازش مطلوبي تعديل

 .[df = 1.75 2EA=MMMMMMMMMMNNNNNNNN===FFFFFFF   AGF===GGGGGG===χχχχRMS /] داشت داداد با 
، اثر معنادار مستقيم و ابعاد اختلا  در تنييم ديجاني P  44/1-=β>10/1، و سن گP  28/1=β>10/1تيانشگري گ

ثر بت و سن ااثر مث يتيانشگر ي:ريگجهينت بر رفتار جنسي پرخطر داشتند. ميرمستقيغو  اثرا  معنادار مستقيم

پرخطر  يرفتار جنس و يجانيد مياختلا  در تني نيرابطه ب ديبا تشد داريمتغ نيو ا داردپرخطر  يبر رفتار جنس يمنف
 ميدر تني يكه از دشوار شونديمنجر م ينيپرخطر در مصر، كننداان مت آمفتام يرفتار جنس زانيم شيبه افزا

 .برنديرنج م يجانيد
   تنييم ديجاني  رفتار جنسي پرخطر  مت آمفتامين  ديجان خواديتيانشگري :هاواژه کليد

 
  

دانشگا  علو  پزشيي و است كه با حمايت مالي  86-12-400-34178اين مقاله مساتخرج از طرح پژودشاي مصاو  با شمار  ارنت     *
 .خدما  بهداشتي درماني ايران به انجا  رسيد  است

 رانيكرمانشا   ا  يدانشگا  راز  يتيو ترب يدانشيد  علو  اجتماع  يسلامت  ارو  روانشناس يروانشاناسا   يتخصاصا   يدكتر ار ياساتاد . 0
  ي  دانشگا  خوارزمي  تهران  ايراننيبالي شناسرواني تخصص يدكتراستاد  . 4
 تويروان گانست و سلامت يسلامت  دانشيد  علو  رفتار يسلامت  ارو  روانشناس يشناسروان يتخصص يدكتر ار ياستاد. 3

 Habibi.m@iusm.ac.ir: پست اليترونييي  رانيتهران  ا ران يا يتهران،  دانشگا  علو  پزشي يپزشيروان



 ...كننده ويژگي شخصيتي تكانشگری وبررسي نقش تعديل 

 

168 

168 

 

سال 
سيزده

م، شماره 
58

، بهار
 

8931
 

V
o

l. 1
3

, N
o

. 5
1

, S
p

rin
g

 2
0

1
9

 

 

 مقدمه

ر خطر ابتلا به ايدز يا ديگكاه  ي رفتاار جنساااي پرخطر كاه عمومااً باه عنوان فعااليات جنسااا       

شاااود گديتنر و دداد تعريف مي داايي منتقالا از طريق عمال جنساااي را افزايش مي   بيمااري 

با آن  جوام داي سااالامت عمومي اسااات كه  ترين االشييي از جادي   ،4104  0شااااان

داي آميزشاااي آلود  مواجاه دساااتناد. روزاناه بيش از ياك ميليون نفر در جهاان باه عفونات       

 08در ايالا  متحد  آمرييا سااالانه حدود  و ،4103  4ند گسااازمان جهاني بهداشاات شااومي

 شاود كه دزينه پزشايي مسااتقيم مرتبط  داي آميزشاي ازارش مي ميليون مورد جديد بيماري

ميليارد دلار اسااات گمركز پيشاااگيري و كنتر    07موارد براي نيا  بهداشاااتي حدود اين باا  

دايي اسااات كه براي درمان و مراقبت از افراد مبتلا به دزيناه ،. اين غير از 4104  3داا بيمااري 

داي منتقل از طريق آميزش جنساااي اسااات  شاااود. ايدز كه ييي از بيماريايدز وااار، مي

ميليون نفر در  38ترين علل مرگ و مير در ساراسار دنيا اساات و تاكنون حدود   ييي از عمد 

ميليون نفر  35شااود حدود  برآورد ميند. اجهان بر اثر اين بيماري جان خود را از دساات داد  

ااراه رفتار ،. 4103گساااازمان جهاني بهداشااات    كننددر جهان با ويروس ايدز زنداي مي

ن كنندااي جمعيتي قابل مشاااادد  اسااات  اما مصااار،داارو جنساااي پرخطر در بين تما  

تاار  ي در معرخ خطر رفداا ارو كننادااان مواد محرک  از جملاه    مواد  باه ويژ  مصااار، 

 ،.4107و دمياران   2گپاكو  شونديمجنسي پرخطر محسو  

از شااايوع اساااترد  رفتار جنساااي پرخطر در ميان  داا  از پژودش ياريا بسااا انيا م نيدر ا

كه ماد   نيآمفتام،. مت4102  5گمك كنا آمفتاامين حيايت دارند كننادااان مات   مصااار،

ماد  پر مصر، در جهان  نيبود  و دوم ييساوءمصر، بالا  ياسات  دار  يآورادياعت داًيشاد 

ماد  كه  ني،. ا4105  6دفتر مقاابلاه باا مواد مخادر و جر  ملال متحاد      گ شاااوديمحساااو  م

و  شوديم نياز دوپام يياسات  باعث آزاد شدن سطوح بالا  يمركز يعصاب  ساتم يمحرک سا 

  7ينورسااا-بورک  پروات و اساااتامار و داوود ن يگآنجل برديخلق را بالا م لهيوسااا نيباد 

                                                                 
1. Hittner & Schachne 

2. World Health Organization 

3. Centers  for Disease Control and 
Prevention 

4. Paquette 

5. McKenna 

6. United Nations  Office on Drugs  
and Crime 

7. Anglin, Burke, Perrochet, 

Stamper, & Dawud-Noursi 
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و  ينرژا شيكادش اشاااتها  افزا  يجنسااا يختگيبرانگ شي  افزايعث شااانگول، و باا 4111

به عنوان  ژ يباه و  نيآمفتاام ،. مات 4114  0گلوااان  شاااوديماد  م  يطولان يعمليرد جنسااا

 ددند  كشااش  شيو افزا يجنساا يداتيدر موقع يكادش ددند  بازدار  يجنساا زند يبرانگ

با  نيآمفتام،. استفاد  از مت4114  4انتشاناخته شاد  اسات گسامال  پاترساون و ار      يجنسا 

 يكاحفاظت نشد   داشتن شر يجنس زشيداشاتن آم  دتر يشاد  يجنسا  ا يتجرب يجساتجو 

مثبت  يو يمواد و افراد اچ آ يقيكننداان تزربا مصر، يداشتن رابطه جنس شاتر  يب يجنسا 

  3ساااانچزدير  و  از يپو  مرتبط اسااات گد ايمواد  افتيدر مقابل در يو انجا  عمل جنسااا

 ،.4102  مك كنا  4104و شاان   تنري  د4115

آمفتامين بر رفتار جنساااي پرخطر حيايت دارد  اما از اثرا  مصاار، مت  داافتهااراه ي

داي كه رفتارداي جنسااي پرخطر بيشااتر احتما  دارد در بافت حالت   ددديمنشااان   شااوادد

ر در تنييم ديجاني د اختلا  احتماليتواند نشاااان ددند  نقش ديجاني شااديد را ددد كه مي 

،. تنييم ديجاني به عنوان ميانيساامي توواايف شااد    4102  2ويس  تو  و ارتزآن باشااد گ

يابي به پيامد مطلو  اوااالاح شاااان را به منيور دساااتاساات كه افراد از طريق آن ديجانا  

،  مهارتي عمليردي اساات كه به عنوان 4101  5دوكسااما و شااويزر  -آلدائو  نولنكنند گمي

شاااود داي مختلف در نير ارفته ميينفك رشاااد طبيعي و عمليرد انطباقي در حوز جزء لا

داااي اختلا جملااه از   دااا، و اختلا  در آن بااا طيف وسااايعي از اختلا 4102  6اروسگ

ويس  ، و رفتار جنسااي پرخطر گ 4106  7ويلز  ساايمونز  سااوساامن و نايت   مصاار، مواد گ 

 .در ارتباط است  ،4105و تو    8ساليوان

تحولي تنييم ديجااني را باه عنوان فرايناددااي دروني و بيروني دخيال در       دااي ژودشپ

 اندكرد دااي ديجااني در رسااايادن به يك دد، تعريف    نياار   ارزياابي و تنييم واكنش  

، مفهو  بندي جامعي از تنييم ديجاني 4112گ 8،. بر اين اساااس ارتز و رومر4102گاروس  

                                                                 
1. Logan 

2. Semple, Patterson, & Grant 

3. Diaz, Heckert, & Sanchez 

4. Weiss, Tull, & Gratz 

5. Aldao, Nolen-Hoeksema, & 

Schweizer 

6. Gross 

7. Wills, Simons, Sussman, & Knight 

8. Sullivan 

9. Gratz & Roemer 
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كه شاااامل آاادي  فهم و پذيرش  دادنداي اند بعدي ارائه سااالان به عنوان سااااز  در بزرگ

ديجااناا   تواناايي كنتر  رفتااردااي تياانشاااي و انجا  رفتارداي ددفمند دنگا  مواجهه با       

پذير از رادبردداي موقعيتي مناسااب براي تنييم شااد  و  ديجانا  منفي و اسااتفاد  انعطا،

اسااات. در مقابل  نق  در در  ديجاني به جاي حذ، كامل ديجانا  دايپاساااخطو  مد  

امل كه شااا شاااوديمباه عنوان نشاااانه اختلا  در تنييم ديجاني در نير ارفته   داا آنكادا  از  

ز دا، اپذيري آنددي به ديجانا  گفار  از شاااد  يا واكنشي غيرانطبااقي پاساااخ داا و يشااا

بااه رجملاه فقادان آااادي  فهم و پاذيرش ديجااناا   نااتواني در كنتر  رفتاارداا دنگاا  تج          

فقدان دساترساي به رادبردداي موقعيتي مناساب براي تنييم طو  مد  يا     آشافتگي ديجاني  

ي محيطي و عد  داخواسااتهاددا، شااخصااي و   نيتأمداي ديجاني به منيور شااد  پاسااخ 

عنا در داي بامتماايال باه تجرباه نااراحتي ديجااني باه عنوان بخشاااي از دنباا  كردن فعااليت         

 ،.4100  ارتز و تو   4112است گارتز و رومر   زنداي

از نقش اختلا  در تنييم ديجااني در انواع مختلفي از   داا پژودشحجم قاابال توجهي از   

داي رواني و رفتارداي غيرانطباقي  از جمله رفتاردايي كه به وااور  ساانتي ناشااي از  آساايب

جنسااي   تار  مانند رفاندشااد زدايي يا ميل به خطرپذيري در نير ارفته تيانشااگري  بازداري

  ويس  ساليوان 4105  0وارنر و ميلر -پرخطر  حمايت كرد  اسات گاوشيري  سوتن  كلاي 

،. در واق   مطاالعااا  انجااا  شاااد  در رابطااه بااا ارتبااط بين اختلا  در تنييم    4105و تو   

ديجاني و رفتار جنسااي پرخطر نشااان ددند  دمبسااتگي مثبت بين اختلا  در تنييم ديجاني و 

  4104از رفتاارداي جنساااي پرخطر اسااات گتو   ويس  آدامز و ارتز    ي ااساااترد طيف 

  0385  شاااادكاا   ملازاد  و يااوري    4105  مويلانن  4101مور  والش و ديليلو   -مسااامن

،. فرخ بر اين اسات كه افرادي با اختلا  در تنييم ديجاني ممين اساات در  0384مييائيلي  

داي ديجاني آزارند  در رفتارداي لات تلاش براي تسااايين ياا منحر، سااااختن خود از حاا   

،. به اونه مشاااابه  لذ  كوتا  مدتي كه با 4110  4پرخطر دراير شاااوناد گكرياااز و ماركس  

ي داي ديجانرفتاارداي پرخطر در ارتباط اسااات ممين اسااات به عنوان عامل مقابله با حالت  

                                                                 
1. Oshri, Sutton, Clay-Warner, & 

Miller 

2. Crepaz & Marks 
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د ل كندا براي فرد دشااوار اساات عم  بخش كه نزديك شاادن  تحمل و پذيرش آنغير لذ 

 ،.4105گويس  ساليوان و تو   

  4گبافيروفت و جانسااان 0با اين وجود  دمچنان كه مد  كنتر  دواانه پاساااخ جنساااي 

شود.  تأثرماز ميزان تيانشاگري افراد نيز   توانديمكند رفتار جنساي پرخطر  ، مطرح مي4111

 ينترمهم، كه ييي از 4111ماد  كنتر  دواااناه پااساااخ جنساااي گبافيروفت و جانسااان       

ي مختلف رفتار و پاسااخ جنسااي اساات   داجنبهي نيري مطرح شااد  براي فهم داااراو 

كه  دانديمانگيزش جنساااي و فرايناددااي مرتبط باا آن را تحات كنتر  دو عامل زير بنايي     

داي نوروفيزيولوژييي مجزايي بود  و به عنوان سااايساااتم بازداري منعيس كنند  سااايساااتم

. مد  كنتر  دواانه مطرح اندشاااد اذاري نا  2يو سااايساااتم برانگيختگي جنسااا  3جنساااي

ي فردي در ارايش باه برانگيختگي جنساااي منعيس كنناد  تمايل به تجربه   داا تفااو  كاه  

كردن انگيزش دراير شاادن در رفتار جنساااي و افزايش ساااطوح انگيختگي جنساااي دنگا   

، و اقدا  به رفتار 4112  5ي جنساي است گبانيروفت و ووليادينويك دانشاانه مواجه شادن با  

جنساي پرخطر بيشاتر ممين اسات در افرادي با ارايش بالا به برانگيختگي جنسي و ارايش    

،. ااراه برانگيختگي بيش از 4106و دمياران   6پاايين باه باازداري جنساااي را ددد گماينر   

ددي باشاااد  اما ناتواني در حاد جنساااي ممين اسااات منعيس كنند  بعد انگيزش يا پاساااخ  

و    بازداري  بيشاتر نشاانگر اختلا  در كنتر  تيانه يا تيانشاگري است گاستيل  استالي  فونگ 

 ،.4103  7پروس

مفهومي اساات كه با وجود ادميت و اسااترداي اسااتفاد   به اونه متفاو    8تيانشااگري

ي متعددي از آن ارائه داد  بودند  تا اينيه داا فيتعربنادي شاااد  بود و پژودشاااگران   مفهو 

روي ابزارداااي مختلف  داا يبنااد، در واكنش بااه اين مفهو 4110گ 8 وايتسااااايااد و لينااا

ايري تيانشااگري تحليل عاملي انجا  دادند و پنج بعد مجزا را شاااناساااايي كردند كه  انداز 

                                                                 
1. dual control model of sexual 

response 

2. Bancroft & Janssen 

3. sexual inhibition 

4. Sexual excitation 

5. Vukadinovic 

6. Miner 

7. Steele, Staley, Fong, & Prause 

8. Impulsivity 

9. Whiteside & Lynam 
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  0د گلينا   اساااميتريايممختلف تياانشاااگري را در بر   دااي بنادي ترين ابعااد مفهو   مهم

كه به تمايل به عمل  3اناد از فوريت منفي ر ،. اين ابعااد عباا  4116  4وايتسااااياد و سااايادرز   

زد  در كه به تمايل به عمل شاااتا  2دااي ديجاني منفي  فوريت مثبت زد  در باافات  شاااتاا  

كاه باه تمايل به در نير نگرفتن پيامدداي اعما      5دااي ديجااني مثبات  فقادان تاأمال      باافات  

كنند  و و خساااتهكه به تمايل به دشاااواري در تمركز بر كارداي ساااخت   6فقادان پشاااتيار 

 انگيز اشار  دارد.داي ديجانكه به تمايل به دريافت تحريك و فعاليت 7خواديديجان

داي انجا  شااد  در رابطه با ارتباط بين تيانشااگري و رفتار جنسااي پرخطر  نتايج پژودش

از دمبساتگي بين تيانشااگري و انواع مختلف رفتارداي جنساي پر خطر گدير  كوساايوناينار   

،  به خصاااوص در 4106  8  كرير اموناد  نولت  ساااير  رولو و ااانون 4102  8و سااايادرز 

،  حيايت دارد. 4105  01كننداان مواد گبلاک  مك مادون  پوتنزا  فيلين و روزنمصااار،

كه رفتار جنساااي به طور كلي و رفتار جنساااي پرخطر به طور   رساااديماز طر، ديگر به نير 

 شوديمه كاست داآنو با افزايش سن از ميزان افزايش سان قرار دارد   تأثيراختصااواي تحت   

علاو  بر اين  در دوي اين  ،.4106  00متيوز -اساااميات  مااارتين و كرمينز -گاااني  وايال  

اختلا  در  دايمتغيرداا ارتبااط نزدييي باا اختلا  در تنييم ديجااني دارند و از تعيين كنند     

يلي  مرادي و حبيبي  شاااوند گجبرائتنييم ديجااني  باه خصاااوص در مردان  محساااو  مي   

كاه اين متغيردا بتوانند ارتباط بين اختلا  در تنييم ديجاني و رفتار   رساااديم،. باه نير  0387

ساااازند. با توجه به ادميت و  متأثرآمفتامين كنند  متجنساااي پرخطر را در مردان مصااار، 

بر آن و كمبود آااادي ما از نقش   مؤثرضااارور  بررساااي رفتاار جنساااي پرخطر و عوامال    

زمااان سااان  تايااانشاااگري و اختلا  در تنييم ديجاااني در رفتااار جنساااي پرخطر    دام 

كنند  ويژاي شاااخصااايتي  كننداان مواد  پژودش با دد، بررساااي نقش تعديلمصااار،

                                                                 
1. Smith 

2. Cyders 

3. Negative Urgency 

4. Positive Urgency 

5. lack of Premeditation 

6. lack of Perseverance 

7. sensation seeking 

8. Dir, Coskunpinar, & Cyders  

9. Carrier Emond, Nolet, Cyr, 

Rouleau, & Gagnon 

10. Black, McMahon, Potenza, 

Fiellin, & Rosen 

11. Chaney, Vail-Smith, Martin, & 

Cremeens-Matthews 
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تياانشاااگري و سااان بر رابطاه مياان اختلا  در تنييم ديجااني و رفتاار جنساااي پرخطر در       

 آمفتامين انجا  شد.كننداان متمصر،

اختلا  در 
تنييم ديجاني

تيانشگري

سن

رفتار جنسي 
پرخطر

 
 : چارچوب نظري پژوهش حاضر7شكل

 روش

 گيريجامعه، نمونه، و روش نمونه

دا به مقطعي اسات و به لحاظ شايو  اردآوري و تحليل داد    -پژودش حاضار از نوع تحليلي 

 نيآمفتاممت  كنندمصاار،مردان پژودش را  ي. جامعه آمارتعلق دارددمبسااتگي  دايطرح

شاهر تهران ساكن بودند.   اديدر مراكز ترک اعت 0386مه او  ساا   در ني كه ددندايم ليتشاي 

در ساااطح شاااهر تهران و   اديمد  ترک اعت انيم يمركز اقامت 011باا توجه به وجود حدود  

 يمراكز جامعه آمار نيكدا  از ا ردر د نيآمفتامكنند  متمصااار،نفر  41حضاااور حدود 

 اساااتفاد  از به حجم جامعه و وجه. با تدر نير ارفته شاااد نفر 4111پژودش حاضااار حدود 

نفر  341نمونه پژودش حاضااار حدود  حجم ،درواااد 5باا ساااطح خطااي   فرمو  كوكران گ

نفر قابل اساااتفاد  بود و در تحليل نهايي دمين  482نامه محاساابه شااد  اما در نهايت پرسااش   

 اد در دسااترس اسااتف   يرياپژودش از روش نمونه نيدر ا تعداد مورد اسااتفاد  قرار ارفت. 

فاد  دا با استداد  به شركت در پژودش بودند. لياجرا شاد كه ما  يكساان  يشاد و پژودش رو 

 8/8و نسخه  SPSSنر  افزار  44نسخه  دمبساتگي پيرساون و تحليل مسير و به وسيله   آزموناز 

 مورد تحليل قرار ارفت. Lisrelنر  افزار 

لاز  از  يجوزداواااور  انجا  شاااد كه پس از ارفتن م  نيپژودش حاضااار به ا ياجرا

 يبرا اديمراكز ترک اعت نياسااتان تهران و كسااب موافقت مساائول  يسااتيسااازمان بهز يسااو
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ورود گداشاااتن ساااابقه   يدابا ملاک كننداانشاااركتانجاا  پژودش  در واااور  انطباق  

 لا يداشاتن حداقل ساطح تحص   ا  سا  08مرد بودن  داشاتن حداقل   ن يآمفتاممصار، مت 

 يادا برآن تي، و رضااايپزشاايدرمان اختلالا  روان يبرا ييعد  مصاار، دارودا  ييابتدا

اواااو   تي. جهت رعاارفتدا قرار ميدر اختيار آندا نامهشاااركات در پژودش  پرساااش  

 يبرا يداد  شاااد كه اجبار حيدا توضااابه آن  ينامه كتبتيرضاااا افتيعلاو  بر در  ياخلاق

باشاااند  ليمرحله از پژودش كه ما دا در دراداماه آن وجود نادارد و آن   ايا ورود باه پژودش  

 از آن خارج شوند. تواننديم

 ابزار

 0توسط اراتز و رومر اياويه 36نامه نامه دشاواري در تنييم ديجاني: اين پرسش پرساش -0

نمر  اختصااااواااي مربوط به ابعاد   6، طراحي شاااد  اسااات. داراي يك نمر  كلي و  4112گ

اناد از: عاد  پااذيرش   داا عباار   يااس مقمختلف دشاااواري در تنييم ديجااني اسااات. خرد   

كارايري رفتارداي متناساااب با دد،  دشاااواري در كنتر  تيانه   ديجااناا   نااتواني در به   

باه رادبردداي تنييم ديجاني و نبود شااافافيت   محادود عاد  آااادي ديجااني  دساااترساااي     

يباً گتقر 5گتقريباً دراز، تا  0از اي درجاه  5ددي بر اسااااس مقيااس ليير   ديجااني. پااساااخ  

باه واااور  معيوس   0  4  6  7  8  01  07  41  44  42  32ساااؤالا    اسااات دميشاااه،

شااود و نمرا  بالاتر نشااان ددند  دشااواري بيشااتر در تنييم ديجاني اساات.    ازاري مينمر 

نفري از دانشاااجويان  278اي و روايي اين مقيااس را در نموناه   اعتباار ، 4112اراتز و رومر گ

دا دمگي مقياسو خرد  83/1 كل دند. ضاااريب آلفاي كرونباادور  ليساااانس بررساااي كر

  ايدفتاه  2-8در ياك دور  زماااني   ازارش شااادناد. اعتباار باازآزماايي     81/1تر از بزرگ

و اعتبار اين  روايي، به بررساااي 0388مناساااب ازارش شاااد  اسااات. حيدري و دمياران گ 

و  82/1و تصااانيف به ترتيب با دو روش آلفاي كرونباا اعتباار  مقيااس در ايران پرداختناد.   

خوادي نامه ديجانزمان اين مقياس نيز با اساااتفاد  از پرساااش ازارش شاااد. روايي دم 76/1

يايت حزاكرمن مورد بررساااي قرار ارفتاه كاه نتاايج از دمبساااتگي مثبات معنادار نمرا       

عد  پذيرش ديجانا   داي مقياسدر پژودش حااضااار آلفاي كرونباا براي خرد   .داشااات

                                                                 
1. Gratz, & Roemer 
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كارايري رفتارداي متناساااب با دد،  دشاااواري در كنتر  تيانه  عد  آاادي  ي در بهنااتوان 

ه ترتيب ب به رادبردداي تنييم ديجاني و نبود شااافافيت ديجاني محدودديجاني  دسااترساااي  

 به دست آمد. 84/1و براي كل مقياس  67و  58/1  85/1  82  72/1  78/1

، مقياس تيانشااگري رفتاري اياويه 41گ فر  كوتا  مقياس رفتار تيانشااي: فر  كوتا -4

  به 4103اساات كه در انتقاد به طولاني بودن مقياس اواالي ساااخته شاااد گلينا       اياويه 58

دانشااجو در طي اندين  0411،. در سااخت اين فر  بيش از  4102نقل از سايدرز و دمياران   

براي در  اويه. داد، از اين سااالساااله مطالعا  ايجاد اهار   مشااااركات داشاااتناد   مطاالعاه   

كه پوشااش محتوا و ضاارايب دمساااني دروني    بود براي كل مقياس، اويه 41مقياس گخرد 

رين كه بالات دايياويهنااماه اوااالي را حفظ كناد. سااااخات فر  كوتاا  با انتخا        پرساااش

 داييويهازائد  يعني  داياويهدمبساتگي تصاحيح شاد  را با عامل خود داشتند شروع شد.    

كه قبلاً انتخا  شاااد  بودند   داايي اوياه باا   51/1تر از بزرگ اياوياه باا دمبساااتگي درون  

مقياس نيز تيرار شاااد. حاوااال  نهايي در خرد  اويه حاذ، شااادناد. اين فرايند براي ساااه   

از مقياس رفتار تيانشااي بود كه دمچون نسااخه اواالي پنج بعد فوريت   اياويه 41اي نسااخه

 شاااد.فوريات مثبت را شاااامل مي  و خوادي  ديجاان منفي  فقادان تاأمال  فقادان پشاااتياار     

باشاااد. ميگكاملاً موافقم،  2گكاملاً مخالفم، تا  0اي از درجه 2بر اسااااس مقياس اذاري نمر 

داي شاااوند. نمر اذاري ميبه واااور  معيوس نمر  0  4  2  5  7  00  04  08دااي  اوياه 

دا بين مقياس دآلفاي كرونباا خر ضريب. بالاتر نشاان ددند  ميزان تيانشاگري بيشاتر است   

. بررساي روايي اين مقياس با محاساابه ضاريب دمبسااتگي     اسااتازارش شاد  88/1تا  72/1

 68/1نامه نشااان ددند  ضااريب دمبسااتگي  داي نسااخه كوتا  و بلند اين پرسااش مقياسخرد 

براي فقدان  70/1براي فقدان پشاااتيار   63/1براي فوريات مثبت    83/1براي فوريات منفي   

خوادي بود كه از روايي ملاكي اين مقياس حيايت دارد گسااايدرز براي ديجان 62/1تأمل و 

،. نتايج حاواال از تحليل عاملي اكتشاااافي  غير از تركيب دو بعد فوريت  4102و دمياران  

تحات ياك عامل  نشاااان ددند  تأييد سااااختار عاملي اين مقياس بود. روايي ملاكي مقياس    

اس دشااواري در مقي  ابعاد تيانشااگري با خرد تيانشااگري با بررسااي دمبسااتگي بين نمرا  

مقياس دشاااواري در تنييم ديجاني حاكي از دمبساااتگي مثبت معنادار بين     وكنتر  تيااناه  
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 P>10/1،  فوريات منفيگ P ,55/1=r>10/1دشاااواري در كنتر  تياانااه و فوريات مثباات گ   

,26/1=r ،  10/1فاقاادان تااأماالگ<P ,48/1=r  15/1گ ،  فاقاادان پشاااتيااار<P ,04/1=r،و   

،  بود. بررسااي دمبسااتگي بين ابعاد فر  كوتا  مقياس رفتار  P ,26/1=r>10/1گ خواديديجان

 72/1تا  28/1 حاكي از دمبساااتگي مثبت بالاي نيز تياانشاااي باا بعد متناظر خود در فر  بلند  

راي   اباعاااد دو فر  اين مقياااس بود  . در پژودش حاااضااار ضاااريااب آلفاااي كرونباااا  ب

مل  فقدان پشاااتيار  ديجان خوادي  فوريت منفي و فوريت مثبت داي فقدان تأمقيااس خرد 

 به دست آمد. 78/1و براي كل  72/1و  68/1  65/1  61  78/1به ترتيب  

وط نامه بخشي از مقياس رفتار پرخطر مرباين پرسشپرخطر:  نامه رفتار جنساي پرساش -3

 ددنديميدز افزايش اساات كه براي سااانجش رفتاردايي كه احتما  انتقا  ويروس ا  0به ايدز

. رفتار جنساي پرخطر به وسايله ساؤالاتي در مورد تعداد و انواع شااركاي    سااخته شاد  اسات   

جنساي و ميزان و انواع رابطه جنسااي غير حفاظت شااد  كه فرد دراير آن شااد  انداز  ايري  

لي كه تعداد ك شاااودي. تعاداد شاااركاي جنساااي به عنوان متغيري در نير ارفته م  شاااوديم

دا در طو  مد  زمان مشااخ  رابطه جنسااي داشااته مورد  كنند  با آنا كه شااركتافرادي ر

مانند  : شااركاي ثابتشااوديددد. شااركاي جنسااي نيز به سااه دساته تقساايم م  بررساي قرار مي 

دمسار يا نامزد  شاركاي اتفاقي مانند رابطه جنسااي با فردي به واور  اتفاقي و رابطه جنسااي    

واد. ساااؤالا  در مورد تعداد و انواع شاااركاي جنساااي با  با كساااي در برابر دريافت پو  يا م

ساااؤالي در مورد ميزان رابطاه جنساااي مقعادي گاه به واااور  فاعلي يا مفعولي، پي ارفته    

ه يك سؤا  ك شودي. بنابراين  رابطه جنساي پرخطر به وسايله پنج ساؤا  سانجيد  م    شاود يم

نسااي پرخطر با در كدا  در مورد تعداد شااركاي جنسااي  يك سااؤا  در مورد ميزان رابطه ج 

از انواع شااركاي جنسااي گدر مجموع سااه سااؤا ، و يك سااؤا  در مورد ميزان رابطه جنسااي  

مقعدي در طو  دور  زماني مشاااخ  اسااات. مجموع اين ساااؤالا  ميزان درايري فرد در  

گدارک  دا   ديتر  وارد  كنديدر طو  دور  زماني معين مشااخ  مرا رفتار جنسااي پرخطر 

سااانجي ي رواندايژايوي با دد، بررسااي  امطالعه، در 4110گ 3پتري .،8008  4و ووداک
                                                                 
1. HIV Risk-taking Behavior Scale 

(HRBS)  

2. Darke, Hall, Heather, Ward, & 

Wodak 

3. Petry 
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مصاار، كننداان مواد اجرا شااد. در اين مطالعه مقياس نفر از سااوء 82نامه روي اين پرسااش

رفتاار پرخطر مربوط به ايدز براي ارزيابي رفتارداي پرخطر در طو  عمر  ما  اذشاااته و دفته  

به  81/1تا  75/1رونباا براي ساه نسخه اين مقياس بين  اذشاته به كار رفت. ضاريب آلفاي ك  

نفر از  22بود. علاو  بر اين   81/1دسااات آمااد. اعتبااار باازآزمااايي براي نساااخاه طو  عمر     

بار در دفته براي اهار دفته و نساااخه مادانه را در مراجعاان نساااخه دفتگي اين آزمون را يك 

وري شاااد  به واااور  دفتگي و مادانه  آي جم داپاساااخپااياان دماان ما  پر كردند. اعتبار    

تأييد كرد كه مقياس دو عامل خطر مجزاي  0داي اوااالي،. تحليل مؤلفهr= 41/1خو  بود گ

. در دكنيمايري مربوط باه ايادز  يعني رفتااردااي تزريقي و رفتااردااي جنساااي  را اناداز        

به  70/1 سااؤا  مربوط به رفتار جنسااي پرخطر  5پژودش حاضاار ميزان آلفاي كرونباا براي 

داي اوالي و درخواست استخراج يك عامل  دسات آمد. نتيجه تحليل عاملي با تحليل مؤلفه 

از كال وارياانس را باه خود     54/1نيز حااكي از آن بود كاه عاامال باه دسااات آماد  حادود        

 بود. 82/1تا  20/1و دمبستگي سؤالا  با عامل به دست آمد  بين  ددديماختصاص 

 هاافتهي
 33/34اساااتاندارد، سااان  ناختي حاكي از آن بود كه ميانگين گانحرا،اطلاعا  جمعيت شااا

دروااد،  5/75نفر گ 444سااا  داشاات. تعداد  52ترين و مساان 08فرد  نيترجوانبود.  7/،71گ

 80دروااد، داراي تحصاايلا  ابتدايي    4نفر گ 6بودند.  متأدلدروااد،  5/42نفر گ 74مجرد و 

 3/07نفر گ 50درواااد، داراي ديالم    7/36نفر گ 018درواااد، داراي ساااييال     6/47نفر گ

درواااد،  0/2نفر گ 04درواااد، داراي ليساااانس و   4/04نفر گ 36درواااد، داراي فوق ديالم  

 41/58اساااتاانادارد، طو  ماد  پااک بودن     داراي فوق ليساااانس بودناد. مياانگين گانحرا،  

بودن ترين طو  ماد  پاک  روز و بيش 5، روز بود. كمترين طو  ماد  پااک بودن   32/74گ

، ساااا  58/7گ 50/04اساااتاندارد، طو  مد  مصااار، مواد  روز بود. ميانگين گانحرا، 245

ساااا  بود. دمچنين   38ترين بود. كمترين طو  ماد  مصااار، كمتر از يك ساااا  و بيش  

ماده قبل از ورود به كمپ فاقد دراونه رابطه  6نفر، در ياك دور  زمااني    61درواااد گ 2/41

نفر، در اين دور  زماني حداقل براي يك بار  432درواااد گ 6/78جنساااي بودناد. در مقاابال     

                                                                 
1. principal component analysis  
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نوع خااواااي از رابطاه جنساااي را تجرباه كرد  بودناد. از بين افرادي كه در اين دور  داراي      

نفر   3تا  4نفر، با  52درواااد گ 0/43نفر، با يك نفر   002درواااد گ 7/28رابطه جنساااي بودند 

نفر،  24دروااد گ  8/07نفر و  01تا  6نفر، با  6گدروااد   6/4نفر   6تا  2نفر، با  08دروااد گ 7/7

نفر داراي رابطاه جنساااي بودناد. از بين افرادي كاه در اين دور  زمااني داراي      01باا بيش از  

دروااد داراي شااريك  5/28دروااد داراي شااريك جنسااي ثابت    3/85رابطه جنسااي بودند 

وااد نيز با ساااير در 7/08دروااد داراي شااريك جنسااي پولي بودند و   4/08جنسااي اتفاقي و 

ارائه شد   0داي تووايفي و ماتريس دمبستگي در جدو   مردان رابطه جنساي داشاتند. آمار   

 است

 هاي توصيفي و ماتريس همبستگي متغيرهاي مورد مطالعه: آماره7جدول

 M SD 0 4 3 2 5 6 7 دامتغير

 رفتار جنسي پرخطر. 0

 . سن4

 تأملفقدان . 3

 فقدان پشتيار. 2

 ديديجان خوا. 5

 فوريت منفي. 6

 فوريت مثبت. 7

 . عد  پذيرش ديجانا 8

 . دشواري در رفتار ددفمند8

 . دشواري در كنتر  تيانه01

 . عد  آاادي ديجاني00

 . دسترسي محدود به رادبرددا04

 . عد  شفافيت ديجاني03

00/6 

33/34 

27/7 

08/7 

25/00 

08/01 

34/8 

01/05 

27/02 

18/06 

68/05 

81/08 

25/00 

30/5 

71/7 

77/4 

38/4 

14/3 

15/3 

46/3 

74/5 

52/2 

87/5 

48/2 

22/7 

87/3 

 

**43/1- 
**08/1 
*04/1 
**31/1 
*04/1 
**37/1 

17/1 

18/1 
**08/1 
*05/1 
*04/1 
**43/1 

 

 

13/1- 

18/1- 

14/1- 

01/1 

00/1- 

18/1 

12/1- 

14/1- 
*02/1 

14/1 

10/1 

 

 
 

**51/1 

16/1- 
**02/1 
**48/1 

18/1 
**48/1 
**20/1 
**54/1 
**33/1 
**24/1 

 

 

 
 

*02/1- 

**08/1- 

16/1- 
**34/1- 

01/1- 

01/1 
**20/1 

17/1- 
*03/1 

 

 

 

 
 

**30/1 
**52/1 
**42/ 
**46/1 
**31/1 

10/1- 
**33/1 
**08/1 

 

 

 

 

 

 
**61/1 
**66/1 
**64/1 
**58/1 

01/1 
**70/1 
**51/1 

 

 

 

 

 

 

 
**25/1 
**50/1 
**58/1 
**46/1 
**61/1 
**51/1 

 10/1<P** ,15/1<P* 

تيانشگري  ياواسطهپس از بررساي ضارايب دمبستگي بين متغيردا  جهت بررسي نقش   

و ساان در رابطه ميان ابعاد اختلا  در تنييم ديجاني و رفتار جنسااي پرخطر از تحليل مساااير   

داي اين اساااتفااد  شاااد. اماا قبال از انجاا  اين تحليل  جهت اطمينان از برقراري مفروضاااه     
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متغيرداي پژودش با اساااتفاد  از مقادير كجي و كشااايداي مورد   ايريآزمون  توزي  نمونه

 ،.  4بررسي قرار ارفت گجدو 

 يگيري متغيرها با استفاده از مقادير کجي و کشيدگنتايج مربوط به بررسي توزيع نمونه: 2جدول

 كشيداي كجي دامتغير كشيداي كجي دامتغير

 -86/1 48/1 دشواري در كنتر  تيانه 88/1 01/0 رفتار جنسي پرخطر

 -07/1 33/1 عد  آاادي ديجاني -27/1 17/1 تيانشگري

 -68/1 37/1 دسترسي محدود به رادبرددا 18/1 54/1 سن

 -61/1 08/1 عد  شفافيت ديجاني -60/1 42/1 عد  پذيرش ديجانا 

 - - - -26/1 48/1 دشواري در رفتار ددفمند

حاكي از آن اسااات كه كجي و  4ايري متغيرداا در جدو   نموناه  نتاايج بررساااي توزي  

كشااايداي ديچ كدا  از متغيردا انحرا، شاااديدي از حالت نرما  ندارد. بنابراين  نه تنها در  

يري وجود اساطح تك متغيري  بليه در ساطح اند متغيري نيز مشايلي از نير توزي  نمونه   

آن بود كه  حاكي از 0ندارد. نتايج حاوال از انجا  تحليل مساير با روش بيشاينه درست نمايي   

= 4گريشاااه ميانگين مجذور خطاي تقريب داداد ماد  پيشااانهااد شاااد  از برازش مطلوبي باا     

= 3دا  ريشاااه ميانگين مجذور باقي ماند 75/0  نسااابات مجاذور كاي به درجه آزادي=   15/1

  شاااخ  برازش 88/1= 5  شاااخ  برازش نر  نشااد  0= 2  شاااخ  برازش نر  شااد  10/1

، 82/1= 8و شاااخ  نييويي برازش تعديل شااد   0=7برازش   شاااخ  نييويي0= 6تطبيقي

 برخوردار است.  

                                                                 
1. Maximum likelihood 

2. Root Mean Square Error of 

Approximation (RMSEA) 

3. Root Mean Square Residual 

(RMR) 

4. Normed Fit Index (NFI) 

5. Non-Normed Fit Index (NNFI) 

6. Comparative Fit Index (CFI) 

7. Goodness of Fit Index (GFI) 

8. Adjusted Goodness of Fit Index 

(AGFI) 
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عد  پذيرش 
ديجانا 

دشواري در 
كنتر  تيانه

عد  آاادي 
ديجاني

دسترسي اندک 
به رادبرددا

عد  شفافيت 
ديجاني

تيانشگري

سن

رفتار جنسي 
پرخطر

0/47

0/22-
0/22-

0/28

0/18

0/34

0/22
0/17

0/20

 
 : تحليل مسير و ضرايب مسير مربوط به رابطه بين متغيرهاي پژوهش2شكل

كه ضرايب مسير مستقيم از دسترسي  ددديمنيز نشان  4بررساي ضارايب مساير در شيل    

  P>10/1،  تيااانشاااگري گP  44/1-=β>15/1جاااني گمحادود بااه رادبردداااي تنييم دي 

27/1=β10/1، و ساان گ<P  44/1-=β   به رفتار جنسااي پرخطر  ضاارايب مسااير مسااتقيم از ،

،  P  08/1=β>10/1،  عد  آاادي ديجاني گP  48/1=β>10/1دشاااواري در كنتر  تياانه گ 

يت ديجاني ، و عد  شفافP  32/1=β>10/1دساترساي محدود به رادبردداي تنييم ديجاني گ  

، باه تياانشاااگري  ضااارايب مساااير مساااتقيم از عد  پذيرش ديجانا      P  44/1=β>10/1گ

، به ساان  و ضاارايب مسااير   P  07/1=β>10/1، و عد  آاادي ديجاني گP  41/1=β>15/1گ

،  دشاااواري در كنتر  تياانه  P  17/1-=β>15/1از عاد  پاذيرش ديجااناا  گ     ميرمساااتقيغ

و P  07/1=β>10/1ه رادبردداي تنييم ديجاني گ،  دساترسي محدود ب P  02/1=β>10/1گ  ،

، باه رفتاار جنساااي پرخطر معناادار اسااات و     P  00/1=β>10/1گ يجاان يدعاد  شااافاافيات    

 ترين تأثير را بر رفتار جنسي پرخطر دارد.تيانشگري بيش

 گيريبحث و نتيجه

كنند  ويژاي شاخصايتي تيانشگري و سن در   بررساي نقش تعديل پژودش حاضار با دد،  

قش جهت بررساااي ن طه ميان اختلا  در تنييم ديجاني و رفتار جنسااي پرخطر انجا  شااد.  راب
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ابعاد تيانشااگري و اختلا  در تنييم ديجاني در رفتار جنسااي پرخطر ابتدا رابطه اين متغيردا  

مورد بررسااي قرار ارفت. ساااس  جهت بررسااي    پيرسااونبا اسااتفاد  از آزمون دمبسااتگي  

تي تيانشااگري و سااان در رابطه ميان اختلا  در تنييم  كنند  ويژاي شااخصاااي نقش تعديل

ي واقعي مورد بررساااي داداد ديجااني و رفتار جنساااي پرخطر برازش مد  طراحي شاااد  با   

حااكي از آن بود كاه ابعااد اختلا  در تنييم     داا ليا تحلنتاايج حااوااال از اين    .قرار ارفات 

تي ه ويژاي شااخصاايگبه واسااط ميرمسااتقيغديجاني دم به واور  مسااتقيم و دم به وااور   

دارند و  يرتأثآمفتامين كننداان متتيانشاااگري و سااان، بر رفتار جنساااي پرخطر مصااار، 

ويژاي شاااخصااايتي تياانشاااگري باا افزايش و سااان باا كاادش رفتار جنساااي پرخطر اثر       

كنناد  خود را بر رابطاه بين اختلا  در تنييم ديجااني و رفتار جنساااي پرخطر اعما     تعاديال  

 .كننديم

ز بررساااي رابطه دو به دوي متغيرداي با اساااتفاد  از آزمون دمبساااتگي  نتاايج حاوااال ا 

پيرسااون حاكي از آن بود كه در ارو  نمونه تما  ابعاد ويژاي شااخصاايتي تيانشااگري رابطه  

خوادي اين ميان فوريت مثبت و ديجان معنااداري باا ميزان رفتاار جنساااي پرخطر دارناد. در    

فتار جنسااي ت منفي كمترين دمبسااتگي را با ردمبسااتگي و فقدان پشااتيار و فوري ترينبيش

 دافتهاو رفتار جنساي پرخطر در حد متوسط بود. اين ي  تأملپرخطر داشاتند. رابطه ميان فقدان  

  دير و 4105دمساااو باا نتاايج حااوااال از مطاالعاا  مختلف گاز جمله  بلاک و دمياران        

مااد  پنج عاااملي ، از نقش و ادمياات ابعاااد 4106  كرير و دمياااران  4102دمياااران  

 تيانشگري در رفتار جنسي پرخطر حيايت دارد.

متفاو   دايدا و مفهو  بنديمد  پنج عاملي تيانشاااگري كه در واكنش به ارائه تعريف

ترين ، در برايرند  مهم4110از ساوي پژودشاگران مختلف به وجود آمد گوايتسايد و لينا     

اند ار كه عب شوديمنج عامل را شاامل  مختلف تيانشاگري اسات و پ   دايبنديابعاد مفهو  

ت به دا ديجاني منفي  فوريت مثبزد  در بافتاز: فوريات منفي كاه باه تمايل به عمل شاااتا    

 داي ديجاني مثبت  فقدان تأمل به تمايل به در نير نگرفتنزد  در بافتتمايل به عمل شاااتا 

ز بر كارداي ساااخت و پيااماددااي اعماا   فقادان پشاااتيار به تمايل به دشاااواري در تمرك      

يز اشااار  انگداي ديجانخوادي به تمايل به دريافت تحريك و فعاليتكنند  و ديجانخسااته
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،. مطاابق باا نتاايج پژودش حااضااار از ميان اين ابعاد فوريت     4116دارد گليناا   و دميااران    

. ندكنيمنقش را در رفتاار جنساااي پرخطر ارو  نمونه ايفا   نيترمهمخوادي مثبات و ديجاان  

نامه شاخصايت نئو در ارتباط است تمايلا    پرساش  0طلبيخوادي كه با وافت تهييج ديجان

ف ي قبلي نيز توواايداهينيركه در بسااياري از  كنديمي رياانداز را  4رفتاري شاابه تيانشااي

  كااساااتا و  0875و پلومين   باأس   0885شاااد  اسااات گبراي مثاا   آيزيناك و دميااران      

بندي ،. مفهو 4110  به نقل از وايتساااايد و لينا   0883دمياران     زاكرمن و0885  كرامك

، تمايل به لذ  0: رديايمخوادي دو جنبه را در بر ، از بعد ديجان4110وايتسااااياد و لينا  گ 

، اشااوداي به امتحان كردن تجربيا  4يي كه مهيج دسااتند و داتيفعالبردن و دنبا  كردن 

افراد را در  توانديمدر دو جنبه از اين ويژاي  جادياد كاه ممين اسااات خطرناک باشاااند.    

معرخ رفتااارداااي جنساااي پرخطر قرار ددااد. در واق   افرادي بااا نمرا  بااالا در بعااد   

 دايفعاليتو در  برنديمي و جساااتجوي تجربيا  جديد لذ  ريخطرپاذ خوادي از ديجاان 

 رخطر قراردا را در معرخ رفتار جنساااي پو دمين ويژاي آن شاااوناد يمدراير  بخشلاذ  

 .ددديم

و بر اساااس كارداي ساايدرز و دمياران گاسااميت  اسااايلان      بعداًفوريت مثبت نيز كه 

، به مقياس اواالي رفتار تيانشااي افزود  شااد  بخشااي از    4117  3فيشاار  آنوس و پيترسااون 

كه سااااير ابعاد قادر به سااانجش آن نبودند. اين بعد كه   كنديمايري تياانشاااگري را انداز  

نشاااان   كنديمايري در پاساااخ به حالا  ديجاني مثبت را انداز  زد شاااتا عمل تمايل به 

تايج ي ديجاني مثبت اساات. بنابراين  مطابق با ن داتيموقعددند  ميزان رفتار تيانشااگرانه در  

كه در وضاااعيت خلقي خيلي مثبت كه ارو  نمونه زماني رساااديمپژودش حااضااار باه نير   

ني منفي گفوريت منفي، بيشاااتر احتما  دارد كه به رفتار دساااتناد در مقايساااه با حالا  ديجا  

ر    جنساي پرخطر اقدا  كنند و به طور كلي حالا  ديجاني مثبت تساري  كنند  رفتار جنسي پ

 خطر در اين ارو  از افراد است.

                                                                 
1. excitement seeking 

2. impulsive-like 

3. Smith, Spillane, Fischer, Annus, & 

Peterson 
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نتاايج آزمون دمبساااتگي نشاااان ددناد  رابطاه معنادار بين بيشاااتر ابعاد اختلا  در تنييم     

پرخطر بود. اار اه شااد  اين رابطه به انداز  شاااد  رابطه بين ابعاد  ديجان و رفتار جنسااي  

تيانشاااگري و رفتار جنساااي پرخطر نبود  اما از ارتباط بين اختلا  در تنييم ديجاني و رفتار  

آمفتامين حيايت دارد. ارتباط بين اختلا  در تنييم كننداان متجنساي پرخطر در مصاار، 

و   ديجاني و رفتار جنساي پرخطر دمساو با   نتايج حاوال از مطالعا  مختلفي گمانند  اوشيري 

، اسااات كه از نقش اختلا  در تنييم ديجاني در 4105  ويس و دميااران   4105دميااران   

 .اندكرد انواع مختلفي از رفتارداي جنسي پرخطر حمايت 

ميزان و زمان افزايش ديجانا    تواننديمتنييم ديجااني باه رادبرددايي اشاااار  دارد كه   

تحت  شاااونديمي را كاه اين ديجااناا  تجرباه و اظهار     انحو داا و  و  ماد  را دادن آن ط

،. مطالعا  عصاااب شاااناختي حاكي از آن اسااات كه مناطق 4102قرار ددند گاروس   تأثير

ه پيشاااني مياني و قشااار ساااينگوليت قدامي ب پيشاااني از جمله قشااار پيش مغزي دوطرفه پيش

زمان ليمبيك مساائو  تنييم ديجان دسااتند و دم  وااور  ابتدايي از طريق تنييم ساايسااتم  

كاه رادبرددااي جااري در راساااتااي اددا، تنييمي قرار ايرند      كنناد يماطميناان كساااب  

كه اين سااايساااتم دروااادد تنييم ديجان اسااات از   ،. زماني4100  0گاتيين  اانر و كاليش

ضاااي از در بعكه كه در رادبرد علاو  بر اين كناد يمرادبرددااي تنييمي مختلفي اساااتفااد    

يز ي عصبي خاص خود نداشبيهي عصابي با ديگر رادبرددا مشاترک اسات  داراي    داشابيه 

داي ظريفي بين انواع رادبردداي ،. ااراه تفاو 4106  4دسااات گتااناگ  تانگ و پوسااانر   

ور پيشااااني مياني به طكنتر  وجود دارد  اماا منااطق قشااار ساااينگوليت قدامي و قشااار پيش   

دا دراير دساااتند و عد  توانايي اين مناطق در بازداري زداري پاساااخدمادنگ در تنييم و با

 به رفتارداي پر خطر از جمله رفتارداي جنسي پر خطر منجر شود. توانديمپاسخ 

نقش ويژاي شاااخصااايتي تياانشاااگري بر رابطه ميان اختلا  در تنييم ديجاني و رفتار   

افرادي  كنترلي عمل كند. جنساي پرخطر نيز ممين است از طريق تضعيف دمين فرايندداي 

كه از لحاظ شااخصاايتي به رفتارداي تيانشااگرانه تمايل دارند ممين اساات اين آماداي را    

دساات  ي ديجاني خود را بيشااتر ازداكنتر داشااته باشااند كه در اثر اختلا  در تنييم ديجاني 

                                                                 
1. Etkin, Egner, & Kalisch 2. Tang, Tang, & Posner 
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ش ي پرخطر اقادا  كنناد. در واق   نتاايج حاوااال از آزمون مد  پژود   رفتاارداا  ددناد و باه   

حاضاار نشااان داد كه ااراه تنها ييي از ابعاد اختلا  در تنييم ديجاني اثر مسااتقيمي بر رفتار  

جنسااي پرخطر دارد  اهار مورد از ابعاد اختلا  در تنييم ديجاني بر رفتار جنسااي پرخطر اثر  

بر  ناشااي از تشااديد اثر اختلا  در تنييم ديجاني   توانديمداشااتند كه اين يافته   ميرمسااتق يغ

ار جنسااي پرخطر از طريق تيانشااگري باشااد. علاو  بر اين  نتايج حاواال از آزمون مد    رفت

ي ساان و اثر مسااتقيم منفي اين متغير بر رفتار جنسااي پر خطر بود. اواسااطهنشااان ددند  نقش 

كه افزايش سااان با كادش ميزان رفتارداي  ددديماين ياافتاه كاه دور از انتياار نبود نشاااان     

كننداان مواد  با افزايش ساان كمتر در  و افراد  حتي مصاار، جنسااي پرخطر دمرا  اساات 

 .شونديمرفتارداي جنسي پرخطر دراير 

ي پژودش حاضاار نه تنها نشااان داد كه تما  ابعاد تيانشااگري  بيشااتر ابعاد اختلا   داافتهي

در تنييم ديجاني و نيز ساان دمبساااتگي معناداري با ميزان رابطه جنساااي پرخطر دارند  بليه  

گري و كنند  تيانشااحاكي از آن بود كه مد  طراحي شااد  براي بررسااي نقش تعديل نتايج 

سااان در رابطاه مياان اختلا  در تنييم ديجااني و رفتاار جنساااي پرخطر از برازش مطلوبي با      

برخوردار بود. در اين مياان  تياانشاااگري داراي اثر مثبت و سااان داراي اثر منفي بر     داا داد 

ار دو متغير با تشاااديد رابطه بين اختلا  در تنييم ديجاني و رفترفتار جنسااي پرخطر بود. اين  

تاميني آمفكننداان متجنساااي پرخطر باه افزايش ميزان رفتار جنساااي پرخطر در مصااار،  

پژودش حااضااار بااا   .برناد يمكااه از دشاااواري در تنييم ديجاااني رنج   شاااونااديممنجر 

ي آن را با محدوديت ادافتهيي دمرا  اسااات كه ممين اسااات قابليت تعميم ي داتيمحادود 

كنند  ميزان درايري در رفتار جنسي پرخطر كه شاركت دمرا  ساازد. از جمله با توجه به اين 

را براي ياك دور  شاااش مااداه قبال ورود باه كماپ ازارش كرد  و اطلاعاا  مربوط بااه        

اي دو حضااور افراد در كمپ داداد آوري تيانشااگري و تنييم ديجاني مربوط به موق  جم 

عتياد بود  ممين اسااات ارتباط دادن رفتار جنساااي قبلي به وضاااعيت ديجاني فعلي به  ترک ا

كه باا توجاه به اين   علاو  بر اين  برآورد كمتر از حاد دمبساااتگي اين متغيرداا منجر شاااود.   

براي اساااترش  آمفتاامين انجاا  شاااد  كنناد  مات  مردان مصااار، پژودش روي جمعيات 

دا ضااروري اساات. با اين وجود  با توجه به    پذيري نتايج اجراي آن روي ساااير اروتعميم
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شاااود كااه جهات كاادش رفتاار جنساااي پرخطر در     نتاايج باه دسااات آماد  پيشااانهااد مي     

 داي درماني موجود افزود  شااودكننداان مواد مداخله روي تيانشااگري به پروتيلمصاار،
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