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 2ضْشثبًَ غفبسپَس ًبفچي   
 

 
 10/05/93تبسیخ ٍغَل:  
 20/12/94تبسیخ پزیشش:  

 
 چکيدٌ 

پزیشش هؼلَلیي ػبهل هْوي دس سٍاثظ اختوبػي ٍ حضَس هؼلَلیي دس خبهؼِ است ٍ دسحمیمت 
ثشگشداًذى ولیطِ ّبی هٌفي ضٌبختِ ضذُ هي ثبضذ. پژٍّص حبضش ًیض ثِ ثشسسي ػَاهل هَثش ثش پزیشش 

هؼلَلیي وِ  ًفش 4058ضبهل  بهؼِ آهبسیژٍّص پیوبیطي ٍ خ سٍش پهؼلَلیي دس خبهؼِ هي پشداصد.
حشوتي( ثِ  –ًفشخسوي 114ًفشًبضٌَا 68ًٍفشًبثیٌب، 58ًفشثشاسبس سٍش ًوًَِ گیشی سْویِ ای) 352

ییذ استبد أػٌَاى ًوًَِ آهبسی اًتخبة ضذُ  اًذ. اثضاسخوغ آٍسی اعلاػبت پشسطٌبهِ هحمك سبخت وِ ثِ ت
ًتبیح ًطبى دادُ وِ ثیي سشهبیِ  هي ثبضذ .96/0آى ثشاثش ثب هدشة سسیذ ٍ پبیبیي ول  تبداىاس ساٌّوب ٍ

 اختوبػي، اهىبًبت ایبة ٍ رّبة، ًحَُ گزساًذى اٍلبت فشاغت، اسائِ خذهبت تَاًجخطي، آهَصش ٍ
وبسآفشیٌي، ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي، ٍیژگي ّبی ضخػیتي ٍ حوبیت خبًَادُ ٍ پزیشش هؼلَلیي دس 

تحػیلات هؼلَلیي ، تحػیلات  ،ّلأي داسی ٍخَد داسد. ثیي ٍضؼیت تخبهؼِ ّوجستگي هثجت ٍ هؼٌ
 پذسضبى ، تحػیلات ّوسشضبى ٍ ضغل هؼلَلیي ٍ پزیشش آًْب دس خبهؼِ  تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد.

ش ثش پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ سشهبیِ ثّؤهْوتشیي ػَاهل هتفسیش سگشسیَى )سٍش ّوضهبى( ًطبى داد وِ 
  دُ  ، سسبًِ ّبی خوؼي   ٍ اهىبًبت ایبة ٍ رّبة هي ثبضٌذ.اختوبػي  ، خبًَا

 سسبًِ ّب.، خذهبت تَاًجخطي ٍ خبًَادُ ، سشهبیِ اختوبػي، پزیشش هؼلَلیي  کلیدی:واژگان   
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 ي تيان مسألٍ مقدمٍ

  -هؼلَلیت ػجبست است اص هحذٍدیت ّبی دائوي دس صهیٌِ ّبی هختلف خسوي ، حسي یب رٌّي      
وِ ضخع هجتلا ثِ آى دس صًذگي سٍصهشُ دس همبیسِ ثب سبیش افشاد خبهؼِ دچبس هطىل یب هحذٍدیت  سٍاًي

 (4: 1390سبصد.) خلالي فشاّبًي ، 
دسغذ خوؼیت ّش خبهؼِ سا ثِ ػٌَاى افشاد داسای هؼلَلیت روش  10( 1981سبصهبى خْبًي ثْذاضت )     

دسغذ 12عجك آًچِ آهبس ًطبى هي دّذ ًیض یشاى ( دسا42: 1385)ضشفییبى ثبًي  ٍ دیگشاى ، .هي وٌذ
 6/5هیلیَى ًفش داسای هؼلَلیت ضذیذ ٍ 2اصخوؼیت سا هؼلَلیي تطىیل هي دٌّذ وِ اص ایي هیضاى دسحذٍد 

( دس استبى 54: 1393، دیگشاى وٌٌذ.)لْشهبًي ٍ  هیلیَى ًفش هؼلَل ون تَاى دس ایشاى صًذگي هي
ًفش هؼلَل ٍخَد داضتِ وِ 18948( تؼذاد 1394پشداختي هذدخَ،چْبسهحبل ٍ ثختیبسی )ثش عجك سبهبًِ 

دّذ وِ هؼلَلیي تؼذاد لبثل  ضْشوشد )هشوض استبى( هي ثبضٌذ، ایي ًطبى هي 8187اصایي تؼذاد ًفش دس ضْش
 تَخْي سا تطىیل هي دٌّذ. 

ضی پزیشش دغذغِ اغلي یه فشد هؼلَل دس صًذگي اش ّوبى چیضی است وِ غبلجبً ثِ ضىل اثْبم آهی     
اتي داسًذ غبلجبً ًوي تَاًٌذ آى تَخِ ٍ احتشاهي سا وِ خٌجِ ّبی دخَاًذُ هي ضَد.افشادی وِ ثب فشد هشاٍ

 سبلن َّیت اختوبػي ٍی سا هغبلجِ هي وٌٌذ، ٍ خَد اًتظبس دسیبفت آى سا داسد ، ثِ اٍ اسصاًي وٌٌذ.
وٌذ.اهب دس اوثشخَاهغ  اٍ سا ًبتَاى  ًوي بًلضٍهفشد هؼلَل سا ًبتَاى هي ضوبسًذ،حبل آًىِ هؼلَلیت فشد  غبلجبً

ٍ اص خولِ ضْشوشد، افشاد هؼلَل س اثب دیذ هٌفي هي ًگشًذ ٍ اغلت ثب آًبى ثِ ػٌَاى افشادی فشٍدست سفتبس 
وٌٌذ.اضتجبُ است اگش تػَس وٌین فشدی هؼلَل )خسوي یب رٌّي(ثبیذ دس اًضٍا ٍ ثِ دٍس اص خوغ ثبضذ ٍ  هي

حمَق، هضایب، اهىبًبت ٍ تسْیلات خبهؼِ ثشخَسداس ثبضذ. ثِ ّوبى تشتیت ًجبیذ اًتظبس  فشدی سبلن اص توبم
ّبی یه فشد سبلن سا اًدبم دّذ ثِ ػجبست دیگش ثبیذ  یتداضت وِ فشد ًبتَاى یب ون تَاى ثتَاًذ توبم فؼبلّ
ّذف ّشوسي سا ّوبًگًَِ وِ ّست ثپزیشین. ٍ ثبضین تؼشیف ٍ ضٌبخت دسست اص هؼلَلیت داضتِ 

 پژٍّص حبضش ًیض ثشسسي ػَاهل اختوبػي ٍ فشٌّگي هؤثّش ثش پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ هي ثبضذ.
لِ یؼٌي ثحث پزیشش هؼلَلاى أثشسسي پیطیٌِ ٍ هغبلؼبت اًدبم ضذُ ًطبى داد وِ دس هَسد ایي هس     

 .دسخبهؼِ ووتش وبسضذُ است  ٍ تحمیمبت هغشح ضذُ پیشاهَى هَضَع هي ثبضٌذ
ش ثش هطبسوت اختوبػي هؼلَلیي ضْش ثّؤفشٌّگي ه –ثشسسي ػَاهل اختوبػي  ثب (1390لغبًي )خبًن س  

ضْشضب ًطبى دادُ  ثیي سي ٍ تحػیلات، خٌس ٍ اضتغبل ٍ ًَع هؼلَلیت هؼلَلاى ٍ هیضاى هطبسوت 
 اختوبػي آًْب ساثغِ ی هؼٌبداسی ٍخَد داسد.

هؼلَلیت ٍ ًبتَاى دس وطَسّبی دس حبل تَسؼِ  اص ( ػٌَاى وشدُ ثیطتش افشاد داسای 1393خبًن خبگیشی ) 
سفبًِ أایبة ٍ رّبة اضتغبل ٍ دستشسي ثِ اعلاػبت ٍ دسول ، صًذگي اختوبػي هٌبست ثي ثْشُ اًذ ٍ هت

 ایشاى ضىبف ثضسگي ٍخَد داسد. هیبى تذٍیي  لَاًیي ٍ اخشای آًْب دس وطَسّبی دس حبل تَسؼِ اص خولِ



 عَاهل اجتواعی ٍ  فزٌّگی هؤثّز بز پذیزش هعلَلیي در جاهعِ ) شْز شْزكزد(
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(دس پژٍّطي تحت ػٌَاى پزیشش ّوسبلاى اص داًص آهَصاى داسای 1384سشضىي ٍ غبلحپَس )ادیت   
وِ داًص آهَصاى  است ًطبى دادُضْش تْشاى اختلالات حسي ٍ حشوتي دس هذاسس تلفیمي ٍ غیش تلفیمي 

اص پزیشش ثیطتشی تَسظ ّوىلاسي ّبی خَد دس هذاسس تلفیمي ثب هطىلات حسي ٍ حشوتي 
 ثشخَسداسًذ.

ژٍّطي تحت ػٌَاى وَدن ثب ًبتَاًي: ٍالذیي، پزیشش، هذیشیت ٍهمبثلِ ( دس پ2007وبًذل ٍ هشیه )
وِ ٍاوٌص خبًَادُ ثِ تَلذ یه وَدن هؼلَل ثش اسبس ًَع تَاًبیي ٍ سدُ تطخیػي است ًطبى دادُ 

وَدن تغییش هي وٌذ. ٍ پذس ٍ هبدس داسای وَدوبى ثب هؼلَلیت ّبی خسوي یه سغح عجیؼي اصػولىشد 
بًَادُ ٍ یه ساثغِ ػبدی ثبّوسش دس همبیسِ ثب وَدوبى ػمت هبًذُ رٌّي گضاسش خبًَادُ، فضبی ثْتش خ

 ًوَدُ اًذ. 
(دسپژٍّطي ثب ػٌَاى سفتبس وَدوبى هذسسِ اثتذایي ًسجت ثِ گٌدبًذى 2014ثجت سَسب ٍ ّوىبساى )

وِ دختشاى ًگشش هغلَة تش است ًطبى دادُ  ّبی آهَصضي تشثیت ثذًي ّوىلاسي هؼلَل دسولاس
 ِ ّوىلاسي هؼلَل خَد داضتِ الجتِ اص ًظش آهبسی  ثیي دٍ خٌس تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد ًذاضت. ًسجت ث

( دس پژٍّطي تحت ػٌَاى تػَیش اختوبػي  اص هؼلَلیت : آسیت پزیشی ضبى ٍ 2014هبًذٍسا ٍ ّوىبساى )
ًبى ٍ دختشاى افشاد هؼلَل ثِ ٍیژُ صاست وِ هٌضلت صًبى هؼلَل ٍ صهیٌِ ّبی اختوبػي آًْب ػٌَاى وشدُ 

دس ٍضؼیت ًبثسبهبًي صًذگي هي وٌٌذ ٍ اص هحشٍهیت ّبی اختوبػي ثیطتشی سًح هي ثشًذ وِ لضٍم 
 سیبست ّبی خذیذ دس خْت حمَق هؼلَلیي ثِ ٍیژُ صًبى سا هطخع هي وٌذ.

 

 چارچًب وظزی تحقيق 

ختوبػي ثش ثْضیستي هشدم ثیش سشهبیِ اأسٍ ثِ سضذی ٍخَد داسد وِ ػوذتبً هَافك ثب ت اًَاع ًَضتِ ّبی    
ّستٌذ. پبتٌبم چْبس دلیل سا ثشای استجبط سشهبیِ اختوبػي ٍ ثْذاضت، ثشضوشدُ است.اٍل ایٌىِ اٍ خبعش 

ی هلوَسي سا  فشاّن وٌٌذ وِ ثبػث ًطبى سبختِ است وِ ضجىِ ّبی اختوبػي هي تَاًٌذ هسبػذت هبد
ٌّدبسّبی ثْذاضت سا تمَیت وٌٌذ؛ سَم وبّص اضغشاة هي ضَد؛ دٍم ایٌىِ ایي ضجىِ ّب هي تَاًٌذ 

ایٌىِ، ایٌْب ثْتش هي تَاًٌذ ثشای استفبدُ اص خذهبت دسهبًي اػوبل ًفَر وٌٌذ؛ ٍ ًْبیت ایٌىِ،تؼبهل هي 
 (97: 1388تَاًذ ثِ تحشیه سیستن ایوٌي ثذى ووه وٌذ.)فیلذ،

ًظش ولوي سشهبیِ اختوبػي ولوي،اػتوبد،اختیبس ٍ تؼْذ سا لاصهِ سشهبیِ اختوبػي یه گشٍُ هي داًذ.ثِ 
ّبی هؼیٌي اصوٌطگشاى دس دسٍى ایي  تشویجي اص سبختبسّبی اختوبػي است وِ تسْیل وٌٌذُ وٌص

ثذٍى آى ًیل ثِ ثشخي اص اّذاف  سبختبسّبست. سشهبیِ اختوبػي هبًٌذ دیگش اضىبل سشهبیِ هَلذ است.
 (391: 1390،دیگشی اصویب ٍ ).توبػي هٌجؼي ثشای وٌص افشاد استهیسش ًیست.ثِ ًظش اٍ سشهبیِ اخ

وِ اگش ثِ خَثي اص ایي  هؼتمذ است وِ اٍلبت فشاغت وبسوشدّبی هثجت ثسیبسی ثشای افشاد داسد دٍهبصیِ
ت غفشغت ّب استفبدُ ضَد ثشای فشد هضایبی صیبد دس ثشخَاّذ داضت. دٍهبصیِ ثِ هٌظَس ضٌبخت هفَْم فشا
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ون  تفشیح ٍ -2هیي استشاحت، أت -1فشاغتي لبئل است:سِ وبسوشد اسبسي ٍ ػوذُ سا ثشای فؼبلیت ّبی 

وبسوشدّبی هثجتي سا ثشای اٍلبت فشاغت  ادیٌگتَى. ٍ اختوبػي یسضذ ضخػیت فشد-3وشدى وسبلت، 

لبئل است. ٍی هؼتمذ است وِ اٍلبت فشاغت اثش هثجتي ثش سضذ فشدی ٍ پیًَذ ّبی اختوبػي داسد ٍ هٌظَس 
ظش، اسصش ّب ٍ هْبست ّبی فشد ثب اًدبم دادى فؼبلیت ّبی گًَبگَى دس اصآى تغییشاتي است وِ دس ٍخِْ ً

 (46-47: 1390،دیگشیصهبى فشاغت حبغل هي ضَد.. )ّضاس خشیجي ٍ 
یىي اص هجبحثي وِ دس صهیٌِ اهَس هؼلَلیي هغشح است خبًَادُ هي ثبضذ، خبًَادُ ثستش سضذ افشاد است      

افشاد داسد وِ ایي ٍیژگي ثشای افشاد هؼلَل ثسیبس  سضذ ًىشدىٍ ثي ضه ًمص تؼییي وٌٌذُ ای دس سضذ یب 
  لبثل تَخِ است .

دٍ وبسوشد اسبسي ثشای خبًَادُ )ّستِ ای هٌضٍی( صهبى خَد لبئل است وبسوشد اختوبػي  پبسسًَض     
سوشد هْن تٌْب دس سٍاثظ غویوي ٍ وشدى ٍ وبسوشد ضىَفبیي ٍ ثجبت ضخػیت ثضسگسبلاى. ایي دٍ وب

،اختوبػي وشدى ٍ تؼییي  ػلاٍُ ثش وبسوشد تَلیذ هثل" ًبیذ ّبست "آهیض خبًَادُ اهىبى پزیش است.هحجت 
ّب ٍ ّن  خبًَادُ، وبّص ٍ اص هیبى ثشدى تٌص یپبیگبُ اختوبػي ثِ وبسوشدّبی هحبفظت سٍاًي اص اػضب

وَچه)ّستِ ای(  وِ اص خبًَادُ ویذ وشدُ است. وًَیهأگزساًذى اٍلبت فشاغت ًیض ت چٌیي خبًِ داسی ٍ
 –تَلیذ ضخػیت اختوبػي  "سا  یي وبسوشد آىشیي گشٍُ غویوي ًبم هي ثشد هْوتشثِ ػٌَاى هْوت

  .(169، 173ٍ170: 1390هي داًذ. ) اػشاصی ،  " فشٌّگي
افشاد داسای هؼلَلیت اص اّویت فَق الؼبدُ ای ثشخَسداس است، صیشا ایي ثخص اص   آهَصش ٍ پشٍسش     

وطف استؼذاد ٍ تَاًبیي ّبی آًبى داسد.  ًبى ًمص ثسیبس هْوي دس تَاًوٌذ ضذى، اضتغبل ٍحیبت فشٌّگي آ
 ٍ دیگشی ، دس ٍالغ ّذف هْن آهَصش ٍ پشٍسش هسلظ وشدى فشد ثشهحیظ پیشاهًَص است.)عجبعجبیي

(آهَصش ٍ پشٍش اثضاس لذستوٌذی ثشای استمبی تَاًوٌذ سبصی هؼلَلاى است.چٌبًىِ سیفیىي 14-13: 1390
داسًذ وِ اعلاػبت )آهَصش( لذست است. وسبًي وِ اعلاػبت ًذاسًذ، فبلذ لذست ٍ  ٍ پشیذهَس اظْبس هي

حك اًتخبة دسخػَظ ثْجَد ضشایظ صًذگي خَد ّستٌذ ٍ ًوي تَاًٌذ اتفبلبت پیشاهَى خَد سا وٌتشل 
 (14: 1393وٌٌذ. )هبٌّبهِ فشٌّگي ٍ اختوبػي پیه تَاًب، 

خٌي  .است گشفتِ لشاس استفبدُ هَسد ّب سسبًِ  هؼلَلیت دس دسآٍسدى ًوبیص ثِ ثشای هتٌَػي ّبی ساُ   
اص خَد  فشاتش ّب آى وِ است ٍاوٌطي ٍ افشاد غیشهؼلَل احسبسبت ثیطتش است هؼلَلیت، هؼتمذ هَسیس

 ًلسَى، ًظش عجك سا هَسد هؼلَلیت دس سایح ولیطِ ّفت دٌّذ. ضَاستض، هي ًطبى آى ثشاثش دس هؼلَلیت،
 ثبیست هي وِ وسي تْذیذ، ًبسبصگبس، ػبهل لْشهبى، لشثبًي، اًگیض، سلت"وشدُ است:  ػٌَاى ِایٌگًَ

 (84ٍ 79: 1392، دیگشی ثوبًذ. )سلغبًي فش ٍ  صًذُ ًجبیذ وِ وسي ضَد، ًگْذاسی ٍ هشالجت
هؼلَلیت یه سبختبس اختوبػي است افشاد داسای اختلال ، اص سَی خبهؼِ هَسد ستن لشاس گشفتِ ٍ    

 هیبى فبغلِ داسد سؼي اختوبػي (دیذگب41ُ: 1393ؼلَل ضذُ اًذ، آًْب افشاد هؼلَل ّستٌذ. )حسیٌي ، ه
 دس هؼلَل افشاد ًبهغلَة هَلؼیت .وبّص دّذ سا اختوبع ٍ ضذًذ دچبس خسوبًي ّبی غذهِ وِ ثِ افشادی
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 دس هَخَد ذالتيػ ثي ٍ دلیل ًبّوبٌّگي ثِ ثلىِ ًیست افشاد ایي خسوبًي ّبی ػلت آسیت ثِ اختوبع
 وِ عَس ّوبى .ًوبیذ هي تَخِ وٌذ هي ًبتَاى سا هؼلَل افشاد اختوبع دس وِ هَاًؼي ٍ ثِ ثبضذ هي اختوبع
 ضشایظ تَاًذ سبختبسّبی هٌبست هي ایدبد ثب ضَد فشد حمَق ضذى هَخت پبیوبل تَاًذ هي خبهؼِ

 (83 :1392، دیگشی گشدد. )سلغبًي فش ٍ  ّب ٍخَدی اًسبى اثؼبد ضىَفبیي

 

 كىص متقاتل

ثبسصتشیي خػَغیبت ًظشیبت هیذ ػجبستٌذ اص اٍل( اصآًدب وِ وٌص اختوبػي اص عشیك یه سًٍذ تؼجیش ٍ      
تفسیش غَست هي گیشد، صًذگي گشٍّي ًیض ثبیذ ثشحست ّویي تغجیشات هغبلؼِ ٍ ثشسسي ضَد. دٍم( 

ب سٍاثظ تثجیت ضذُ ٍ ضىل یبفتِ خبهؼِ اًسبًي ثشاسبس ػول خبسی ّستي هي یبثذ، ًِ ثشاسبس سبخت ی
لجلي. سَم( حمیمت وٌص هتمبثل هي یب خَد وِ فشد سا ٍاداس ثِ تطخیع ٍ اسصیبثي هَلؼیت خَد هي وٌذ. 

لال هي وشد وِ خَد یه ضخع اص سّگزس تجبدل اٍ ثب دیگشاى ذوَلي چٌیي است(297: 1389)تَسلي، 
ٍ ثشخبست اٍ ثب اضخبظ دیگش پذیذ هي  خبستگبُ اختوبػي یه ضخع اص سّگزس سٌت "سضذ هي یبثذ.

ًخست،ظبّش هب ثِ چطن دیگشی چگًَِ "آیذ. هفَْم خَد آیٌِ سبى  اص سِ ػٌػش اغلي سبختِ هي ضَد.
ی اٍ دسثبسُ ظبّش هب چیست ٍ سشاًدبم، چِ احسبس اص خَد ثشای هب پذیذ هي آیذ، ٍسهي ًوبیذ، دٍم: دا

ػي هجتٌي ثش هجبدلِ استجبط پذیذ هي آیذ ٍ  دس آگبّي . خَد دس یه فشاگشد اختوب" ىستگيغشٍس یب سشض
هٌذ ثَد وِ ضىبف هیبى آًچِ وِ یه ضخع  (گبفوي ػلال410ِ: 1380ضخع هٌؼىس هي ضَد. )وَصس،

َّیت اختوبػي  "ٍآًچِ وِ یه ضخع ٍالؼب ّست  "َّیت اختوبػي ثبلمَُ "ثبیذ ثبضذ،یؼٌي ّوبى 
بفي ثیي ایي دٍ َّیتص ثبضذ، داؽ خَسدُ است. )سیتضس ، سا هَسد ثشسسي لشاسدّذ. ّشوس وِ ضى"ثبلفؼل
1384 :298  ) 

سِ ًَع ووبثیص هتفبٍت داؽ ًٌگ سا  هي تَاى ًبم ثشد: اٍلیي ًَع، صضتي ّب ٍ هؼبیت هشثَط ثِ ثذى    
اًَاع ثذضىلي ّبی خسوبًي، ًَع دٍم، ًَالع ٍووجَدّبی هشثَط ثِ ضخػیت  فشد سا ضبهل   -ّستٌذ

خشُ ًَع سَم، داؽ ًٌگ لَهي ٍ لجیلِ ای است وِ هٌظَس اص آى، داؽ ًٌگ ّبی هشثَط ثِ هي ضًَذ ٍ ثبلا
ًژاد، هلیت، ٍ هزّت است: ایي گًَِ داؽ ّب هي تَاًٌذ دس هسیش ًسل ّب اًتمبل یبفتِ ٍ توبم اػضبی یه 

 (34: 1386خبًَادُ سا یىسبى آلَدُ سبصًذ.)گبفوي،
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 مدل  وظزی تحقيق 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اتشار ي ريش
ًفش اص هؼلَلیي تحت پَضص  4058، خبهؼِ آهبسی ضبهل  سٍش تحمیك دس ایي پژٍّص پیوبیطي ثَدُ  

ًفش ثشاثش است ثب  4058سبصهبى ثْضیستي ضْش ضْشوشد،  ًوًَِ آهبسی ثب تَخِ ثِ فشهَل  وَوشاى ثشای 
 هشحلِ ثؼذ اتفبلي هي ثبضذ. ًفش .سٍش ًوًَِ گیشی سْویِ ای ٍ دس  352
 

 ( تؼداد ومًوٍ آماری تٍ تفکيک وًع مؼلًليت1جديل ضمارٌ 

ٍسی اعلاػبت استفبدُ ضذُ است .خْت اػتجبس غَسی پشسطٌبهِ پشسطٌبهِ هحمك سبخت ثشای خوغ آاص
هدشة لشاس گشفتِ  تبداىییذ استبد ساٌّوب، هطبٍساى ٍ اسأهحمك سبخت ًیض پس اص تٌظین پشسطٌبهِ، هَسد ت

 هیجبضذ. 96/0سَال عیف لیىشت(ثشاثش ثب  90است ٍ همذاس آلفب ثشای ول پشسطٌبهِ )

 

 متغيزَای تحقيق

: پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ . هتغیشّبی هستمل ضبهل : سشهبیِ اختوبػي) هطبسوت هتغیش ٍاثستِ    
اختوبػي،اػتوبد اختوبػي، اًسدبم اختوبػي( حوبیت خبًَادُ،آهَصش ٍ وبسآفشیٌي،اهىبًبت ایبة ٍ 
رّبة،اٍلبت فشاغت،خذهبت تَاًجخطي، ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي ٍ ٍیژگي ّبی ضخػیتي هي 

ی صهیٌِ ای ضبهل سي ، خٌس، ٍضؼت تبّل ، ًَع هؼلَلیت ، سبثمِ هؼلَلیت ، ػلت ثبضٌذ ٍ هتغیش ّب
 هؼلَلیت ، تحػیلات ، تحػیلات پذس ٍ ّوسش ٍ ضغل هؼلَلیي هي ثبضذ.

 

  تعذاد)ًوًَِ آهاسی( دسصذ تعذاد )جاهعِ آهاسی( ًَع هعلَلیت

 412 1/06 4242 حرکتی –جسمی 

 85 0/10 046 بیىایی

 56 2/44 611 شىًایی

 684 166 2685 جمع

 هشاسکت  

سشهایِ 

 اجتواعی

اهکاًات ایاب 

 رّاب

 

 ًحَُ گزساًذى

 اٍقات ٍفشاغت

 اجتواعی
آهَصش 

 ٍکاسآفشیٌی 

 
 فشٌّگی

پزیشش 

 هعلَلیي 

خذهات 

 تَاًثخشی

 

تشًاهِ ّای  اقتصادی 

سساًِ ّای 

 جوعی
ویژگی های 

 شخصیتی 

 اًسجام  

حوایت 

 خاًَادُ 

 اعتواد 
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 ريش تجشيٍ ي تحليل اطلاػات 

دس تحلیل تَغیفي اص فشاٍاًي، دسغذ  استفبدُ ضذُ.SPSS ثشای تدضیِ ٍ تحلیل اعلاػبت اص ًشم افضاس    
آصهَى ّبی ضشیت ّوجستگي پیشسَى،  هیبًگیي ٍ اًحشاف هؼیبس ٍ دس ثخص تحلیل استٌجبعي ًیض اص ،

 سگشسیَى چٌذ هتغیشُ، آصهَى تي ٍ تحلیل ٍاسیبًس استفبدُ ضذُ است .
 

  يافتٍ َا

 تب 26دسغذ( پبسخگَیبى دسگشٍُ سٌي 8/27ًفش هؼبدل 98ًظشسي اوثشیت) الف ( تحلیل تَغیفي : اص     
دسغذ 9/19ًفش هؼبدل 70سبل،25تب19سٌي  گشٍُ دسغذ دس6/21ًفش هؼبدل  76بل لشاس داسًذ، س 32

 سبل ٍ تؼذاد ووتش پبسخگَیبى ًیض دس 46تب 40دسغذ دسگشٍُ سٌي 5/18سبل،  39تب  33دسگشٍُ سٌي 
دسغذ(لشاس 5/4ًفش هؼبدل 16سبل )18تب11ٍ  دسغذ(7/7ًفش هؼبدل 27ثبلاتش) سبل 47ٍگشٍُ ّبی سٌي 

اص  دسغذ( سا صى تطىیل هي دّذ.3/42ًفش ) 149دسغذ( ًوًَِ آهبسی سا هشد ٍ 7/57ًفش )203سًذ. تؼذاد دا
دسغذ 5/45ًفش هؼبدل 160ٍ اًذ ّل ثَدُأدسغذ پبسخگَیبى هت7/51ًفش هؼبدل 182ّل أًظش ٍضؼیت ت

ًفش هؼبدل 248دسغذ (هغلمِ هي ثبضٌذ. ؛ اوثشیت هؼلَلیي8/2ًفشهؼبدل 10هدشد ٍ تؼذاد ووتشی ًیض )
ًفش 28سبل است وِ دچبس هؼلَلیت هي ثبضٌذ، 5تب1دسغذ 8/4دسغذ اص ثذٍ تَلذ دچبس هؼلَلیت ثَدُ، 5/70

دسغذ ّن 3/6سبل 16ٍتب20دسغذ 8/4سبل، 15تب11دسغذ  7/5ًفش هؼبدل 20سبل، 10تب6دسغذ 8هؼبدل 
ّبی پبسخگَیبى هبدس  یتسبل ٍ ثبلاتش است وِ دچبس ًمع ػضَ ٍ هؼلَلیت ضذُ اًذ. ػلت ثیطتش هؼلَل21ّ

 4/11ًفش هؼبدل 40دسغذ سَاًح ٍتػبدفبت، 8/18ًفشهؼبدل66دسغذ(، 8/64ًفشهؼبدل228صادی ٍ اسثي  )
دسغذ ثیوبسی )ام،اس،...( ػلت  1/5ًفشهؼبدل18ٍ  است دسغذ پس اص تَلذ ٍ ًبضي اص هسبیل خسوي ثَدُ

 هؼلَلیت آًْب هي ثبضذ. 
وِ گشٍُ  ضذُ پزیشش هؼلَلیي ثشحست ًَع هؼلَلیت ًطبى داد ثشاسبس فشاٍاًي ٍ دسغذ ستجِ ثٌذی  

ًفش هؼبدل 36دسغذ پزیشش ضبى دس خبهؼِ ون ٍ 9/37ًفش هؼبدل 22ًفش ثَدُ  58ًبثیٌبیبى وِ ضبهل 
دسغذ 8/78ًفش هؼبدل 63دسغذ ون 3/21ًٍفش هؼبدل 17دسغذ هتَسظ، اص گشٍُ هؼلَلیي ًبضٌَا 1/62

دسغذ 4/51ًفش هؼبدل 110دسغذ ون 1/48ًٍفش هؼبدل 103حشوتي هتَسظ ٍ اص ثیي هؼلَلیي خسوي ٍ 
 هتَسظ ٍ یه ًفش ّن پزیشش صیبد هي ثبضذ. ًتبیح ًطبى هي دّذ وِ هؼلَلیي ًبضٌَا تؼذاد ووتشی دس

ٍ پزیشش آًْب دس خبهؼِ ثیطتش هي ثبضذ.اص ًظش است گشٍُ دیگش داضتِ  گضیٌِ پزیشش ون ًسجت ثِ دٍ
(ٍ هؼلَلیي خسوي ٍ 62/1ثؼذ ًبثیٌبیبى )  (78/1ٍزیشش ًبضٌَایبى ثبلاتش )هیبًگیي ّب ًیض هیبًگیي پ

 (.52/1حشوتي )
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 ب( تحليل استىثاطي 

 
 ( آسمًن ضزية َمثستگي پيزسًن فزضيات اصلي ي فزػي تحقيق2 )جديل ضمارٌ

 
س فشضیبت اغلي تحمیك ثیي سشهبیِ دادُ ّبی ثِ دست آهذُ اص خذٍل هزثَس ًطبى هي دّذ وِ  د  

اختوبػي ، حوبیت خبًَادُ ، ًحَُ گزساًذى اٍلبت فشاغت ، خذهبت تَاًجخطي  ، اهىبًبت ایبة ٍ رّبة، 
ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي ، ٍیژگي ّبی ضخػیتي هؼلَلیي ٍآهَصش ٍوبسآفشیٌي ٍ پزیشش هؼلَلیي 

دس فشضیبت فشػي تحمیك ًیض ثیي هطبسوت دس خبهؼِ ّوجستگي هثجت ٍ هؼٌي داسی ٍخَد داسد . 
اختوبػي ، اػتوبد اختوبػي ٍ اًسدبم اختوبػي ٍ پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ  ًیضّوجستگي هثجت ٍ هؼٌي 

 داسی ٍخَد داسد .

 
 ( وتايج آسمًن تي  پذيزش مؼلًليه در جامؼٍ تز حسة جىس3 )جديل ضمارٌ

ضشیة  فشضیِ

 ّوثستگی

 حجن ًوًَِ سطح هعٌاداسی

 203 555/5 015/5 ٍجَد داسدجاهعِ ساتطِ هعٌاداسی  پزیشش هعلَلیي دس ٍ تیي سشهایِ اجتواعی

 203 555/5 694/5 تیي حوایت خاًَادُ ٍ پزیشش هعلَلیي ساتطِ هعٌاداسی ٍجَد داسد

 203 555/5 233/5 تیي اهکاًات ایاب ٍرّاب ٍ پزیشش هعلَلیي ساتطِ هعٌاداسی  ٍجَد داسد

 203 555/5 653/5 تیي تشًاهِ ّای سساًِ ّای جوعی ٍ پزیشش هعلَلی ساتطِ هعٌاداسی ٍجَد داسد

 203 555/5 671/5 علَلیي ٍ ٍیژگی ّای شخصیتی هعلَلیي  ساتطِ  ٍجَد داسدتیي پزیشش ه

 203 555/5 696/5 داسدٍپزیشش هعلَلیي ساتطِ هعٌاداسی ٍجَد  تیي آهَصش ٍکاسآفشیٌی

 203 555/5 654/5 ٍجَد داسدجاهعِ ساتطِ هعٌاداسی  پزیشش هعلَلیي دس ٍ تیي اعتواد اجتواعی

 203 555/5 377/5 زیشش هعلَلیي ساتطِ هعٌاداسی ٍجَد داسدتیي هشاسکت اجتواعی  ٍ پ

 203 555/5 695/5 ٍجَد داسدپزیشش هعلَلیي ساتطِ  هعٌاداسی  ٍ تیي  اًسجام اجتواعی 

 طح معىاداريس درجه آزادي تی اوحراف معیار میاوگیه تعداد جىس

 641/6 686 51/1 6/5 58/66 466 مرد

 4/5 18/65 126 زن
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( هي ثبضذ وِ 071/0ٍ سغح هؼٌبداسی ًیض )=T 81/1دّذ وِ همذاس  ًتبیح خذٍل فَق الزوش ًطبى هي 
ًطبى هي دّذ ثیي خٌس ٍ پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ ساثغِ هؼٌبداسی ٍخَد ًذاسد ٍ ثیي صًبى ٍ هشداى 

 بهؼِ اص ًظش هیبًگیي پزیشش دس خبهؼِ تفبٍت هؼٌبداسی ثیي ضبى ٍخَد ًذاسد.هؼلَل دس خ
 

 

 

ت َل ، سه ،وًع ، ساتقٍ ي  ػلت مؼلًليت ، تحصيلاأ( وتايج آسمًن تحليل يارياوس پذيزش مؼلًليه تزحسة يضؼيت  ت4جديل ضمارٌ 

 مؼلًليه، تحصيلات پدر، تحصيلات َمسز  ي  ضغل مؼلًليه

 

 

 

 

 

 

 

 

سطح  دسجِ آصادی M±D F تعذاد شاخص آماری  متغیر

 هعٌاداسی

 

يضعیت 

 تأهل

 664/6 4-626 24/6 58/65 ± 0/5 106 مجرد

 42/66 ± 0/5 154 متأهل

 86/64 ± 0/4 16 مطلقه

 16/66 ± 4/5 684 جمع

 

 سي

15-11 10 4/11 ± 04/68 548/6 620-8 693/5 

48-16 40 6/4 ± 56/66 

64-40 65 4/5 ± 64/66 

66-66 46 2/6 ±=84/65 

20-26 08 6=± 64/65 

 26/65 ± 6/4 44 سال يبالاتر24

 16/66 ± 4/5 684 جمع

 

 

وًع 

 معلًلیت

 153/5 2-624 61/1 60/66 ± 4/0 86 کم بیىا

 48/66 ± 4/4 5 وابیىا

 05/21 ± 0/2 44 کم شىًا

 42/26 ± 6/8 85 واشىًا

 08/65 ± 6/6 412 جسمی يحرکتی

 12/29±7/3 203 جوع
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 سطح هعٌاداسي دسجِ آصادي M±D F تعذاد شاخص آهاسي  هتغيش

 

 

 

 

تحصيلات 

 ّوسش

 

 046/0 5-176 31/2 60/34 ± 6/5 10 تيسَاد

 41/37 ± 7/10 36 ًْضت ٍ اتتذایی

 91/39 ± 6/7 37 سَم ساٌّوایی

 56/41 ± 9/6 62 هتَسطِ ٍدیپلن

 41 ± 9/8 30 فَق دیپلن ٍکاسشٌاسی

 57/44 ±13 7 کاسشٌاسی اسشذ ٍتالاتش

 71/39 ± 7/8 182 جوع

 

 

 

 

 

 

 شغل

 000/0 8 -343 33/5 10/38 ± 6/6 4 هذیشیتی ٍ هٌْذسی

 33/55 ± 8/2 3 پضشکی ٍ پشستاسي

 60/38 ± 7/6 10 شيفشٌّگی، علوی ٍ ٌّ

 65/43 ± 17/10 26 کاسهٌذ

 72/42 ± 7/7 25 فٌی ٍ تاصاسي

 50/37 ± 5/6 8 خذهاتی ٍ دفتشي

 37 ± 9/6 24 سادُ ٍ دست فشٍشی

 22/36 ± 8 113 سایش هشاغل

 32/39 ± 7/8 139 غيش شاغل

 13/39 ± 7/8 352 جوع
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 4ادامٍ جديل ضمارٌ 

 
 
 

سطح  دسجِ آصادي M±D F تعذاد شاخص آهاسي  يشهتغ

 هعٌاداسي

 

 

ساتقِ  

 هعلَليت

 

 

 73/1 06/39 ± 4/8 248 اص تذٍ تَلذ

 

346-5 

 

125/0 

 5-1 17 4/8 ± 17/41 

10-6 28 3/9 ± 39/40 

15-11 20 4/8 ± 80/35 

20-16 17 6/9 ± 70/42 

 04/37 ± 7/8 22 سال ٍتالاتش20

 13/39 ± 7/8 352 جوع

 

 

 

علت 

 هعلَليت

 

 928/0 82/38 ± 3/8 228 هادسصادي

 

348-3 

 

427/0 

پس اص تَلذ ًٍاشی  

 اصهسایل جسوی

40 6/9 ± 85/38 

 50/39 ± 6/8 66 سَاًح ٍتصادفات

 27/42 ± 7/10 18 تيواسي)ام اس،...(

 13/39 ± 7/8 352 جوع

 

 

 

 

تحصيلات 

  هعلَليي 

 74/10 20/37 ± 5/7 10 تيسَاد

 

346-5 

 

000/0 

 

 12/37 ± 2/8 47 ًْضت ٍاتتذایی

 10/37 ± 2/4 71 سَم ساٌّوایی

 01/40 ± 4/8 129 هتَسطِ ٍدیپلن

 78/42 ± 6/7 83 فَق دیپلن ٍکاسشٌاسی

 08/44 ±12/ 1 12 کاسشٌاسی اسشذ ٍتالاتش

 13/39 ± 7/8 352 جوع

 

 

 

تحصيلات 

 پذس

 

 

   

 95/5 63/35 ± 1/9 107 تيسَاد

 

345-6 

 

000/0 

 
 40/40 ± 1/8 108 ًْضت ٍاتتذایی

 62/40 ± 6/7 75 سَم ساٌّوایی

 20/42 ± 4/8 30 هتَسطِ ٍدیپلن

 39/41 ± 2/8 23 فَق دیپلن ٍکاسشٌاسی

 50/45±577/0 4 کاسشٌاسی اسشذ ٍتالاتش

 40 ± 1/9 5 فَت شذُ

 13/39 ± 7/8 352 جوع
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عجك آهبس ثِ دست آهذُ اص خذٍل هضثَس ثیي پزیشش هؼلَلیي ثش حست ٍضؼیت تأّّل ، تحػیلات 
هؼلَلیي ، تحػیلات پذس هؼلَلیي ، تحػیلات ّوسش هؼلَلیي ٍ  ضغل هؼلَلیي تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد داسد 

(05/0 P≤ ّوبى عَس.) ِوِ هیبًگیي ّب ًطبى هي دّذ هؼلَلیٌي وِ هتأّّل ٍ هدشد هي ثبضٌذ ًسجت ث
هؼلَلیٌي (. 50/32ٍ هغلمِ :  74/39، هتأّّل :  85/38هغلمِ ّب هیبًگیي پزیشش ثبلاتشی داسًذ . )هدشد: 

، ًْضت ٍ اثتذایي 20/37وِ تحػیلات پبییي تش داضتِ هیبًگیي پزیشش آًْب دس خبهؼِ ووتش است)ثیسَاد
(ٍ  تحػیلات ثبلاتش داسًذ هیبًگیي پزیشضطبى ثیطتش 01/40ٍهتَسغِ  10/37،سَم ساٌّوبیي 12/37

(. گشٍُ هؼلَلیٌي وِ تحػیلات پذسضبى 08/44، وبسضٌبسي اسضذ 78/42است.)فَق دیپلن ٍ وبسضٌبسي 
یي ( ٍ گشٍُ تحػیلي وبسضٌبسي اسضذ ٍ  ثبلاتش ثیطتش63/35ثي سَاد است ووتشیي هیبًگیي پزیشش)

(. هؼلَلیٌي وِ سغح تحػیلات ّوسشضبى ثي سَاد  است ووتشیي هیبًگیي 50/45هیبًگیي پزیشش)
(سا دس خبهؼِ داسًذ ، افشاد ضبغل دس گشٍُ پضضىي ٍ  پشستبسی ثیطتشیي هیبًگیي پزیشش 60/34پزیشش )

یشش دس (هیبًگیي ثبلاتش پز72/42دسغذ( فٌي ٍ ثبصاسی )65/43( ٍ ثؼذ ّن هطبغل وبسهٌذی )33/55)
خبهؼِ سا داسا هي ثبضٌذ.ًتبیح تحلیل ٍاسیبًس ّوچٌیي ًطبى دادُ وِ ثیي سي هؼلَلیي ، ًَع هؼلَلیت ، 

 سبثمِ ٍ ػلت هؼلَلیت ٍ پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ تفبٍت هؼٌبداسی ٍخَد ًذاسد.
 

 ( وتايج تفسيز رگزسيًن چىد متغيز5ٌ )جديل ضمارٌ

   
 
 
 
 
 
 
 

(ًطبى هي دّذ اص ثیي هتغیشّبی پیص 5ًتبیح تحلیل آصهَى سگشسیَى ثب سٍش ّوضهبى دس خذٍل ضوبسُ 

ایبة ٍرّبة ٍ ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي دس هذل  ثیي، سشهبیِ اختوبػي، حوبیت خبًَادُ ، اهىبًبت

هؼٌبداس ثَدُ ٍ ثش اسبس ضشیت ثتب ًیض هْوتشیي ػبهل هؤثّش ثش پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ اص  ثیي 

(، ثشًبهِ 19/0است، ثؼذ اص آى حوبیت خبًَادُ )20/0هتغیشّبی هؼٌي داس سشهبیِ اختوبػي ثب ضشیت ثتب 

( هي ثبضذ.ضشیت ّوجستگي چٌذگبًِ 10/0اهىبًبت ایبة ٍ رّبة ) ( 13/0ٍّبی سسبًِ ّبی خوؼي )

(64/0 (R= (42/0ٍ ضشیت تؼییي R2= ثِ دست آهذ.ایي ثذاى هؼٌي است وِ ٍاسیبًس پزیشش هؼلَلیي)

 پزیشد. دسغذ اص هتغیشّبی هستمل هؼٌبداس هَخَد دسهذل تأثیش هي42دس خبهؼِ حذٍد 

هجزٍس  t P F R R2هقذاس ضشیة تتا شاخص آهاسي

Rُتٌظين شذ 

DF P 

 000/0 8-343 40/0 42/0 64/0 13/31 001/0 32/3 206/0 سشهایِ اجتواعی

 001/0 49/3 198/0 حوایت خاًَادُ

 404/0 835/0 051/0 گزساًذى فشاغت

 924/0 095/0 006/0 خذهات تَاًثخشی

 026/0 24/2 107/0 ایاب ٍ رّاب

 004/0 91/2 137/0 ًِ ّا تشًاهِ ّاي سسا

 114/0 58/1 097/0 ٍیژگی ّاي شخصيتی

 058/0 90/1 114/0 کاسآفشیٌی ٍ آهَصش
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 تحث  ي وتيجٍ گيزی

هختلف  ) هبدسصادی ، تػبدف ساًٌذگي ٍ...( تؼذاد صیبدی هؼلَل ٍخَد داسد وِ دسخبهؼِ هب ثِ دلایل 
ثش اسبس آًچِ وِ هلاحظِ  .دغذغِ اغلي آًْب دس صًذگي ضبى پزیشش تَسظ افشاد غیش هؼلَل هي ثبضذ

ثیي پزیشش هؼلَلیي دس خبهؼِ ٍ سشهبیِ اختوبػي ، حوبیت خبًَادُ ، ًحَُ ی گزساًذى اٍلبت فشاغت  ضذ 
ژگي ّبی ضخػیتي ٍ  هبت تَاًجخطي ،اهىبًبت ایبة ٍ رّبة ٍ ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي ، ٍی، خذ

هؼٌي داسی ٍخَد داسد . هؼلَلیٌي وِ اػتوبد اختوبػي ، هطبسوت  وبسآفشیٌي ٍ آهَصش  ّوجستگي هثجت ٍ 
ثشخَسداس یتي ٍ سبصهبى ّبی حوبخبًَادُ ّب  هبدی ٍ هؼٌَی احسبس اًسدبم ثیطتشی داضتِ ،اص حوبیت  ٍ

ت ّبی هزّجي ، ثسیح ، أثبضٌذ  ، اٍلبت فشاغت خَد سا دس خوغ ٍ فؼبلیت ّبی ّوچَى حضَس دس ّی
، داسای ثبضذ ...ثگزساًٌذ دسهحل صًذگیطبى اهىبًبت ایبة ٍ رّبة ثشای سفت ٍ آهذ آًْب ٍخَد داضتِ 

اختوبػي ٍ ،ًظش التػبدی دس خبهؼِ اص  ...ژگي ّبی ضخػیتي هثجت ٍ دسٍُ ّبی آهَصضي  گزساًذُ  ٍی
حضَسضبى دسخبهؼِ ثیطتش هي  هطبسوت ٍ ٍ هي ضًَذفشٌّگي ًسجت ثِ هؼلَلیي دیگش ثیطتش پزیشفتِ 

ثؼذ اص آى حوبیت خبًَادُ  20/0ثبضذ ٍ اص ثیي ػَاهل اختوبػي ٍ فشٌّگي سشهبیِ اختوبػي ثب ضشیت ثتب 
ثیش سا ثش أ( ثیطتشیي ت10/0بة ٍ رّبة )( ٍ اهىبًبت ای13/0( ، ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي )19/0)

  پزیشش هؼلَلیي دسخبهؼِ داسًذ .
ًتبیح ًیض ، ثبضٌذ خبهؼِ حضَس داضتِ پبیگبُ اختوبػي ٍ التػبدی ثبػث هي ضَد وِ هؼلَلیي ثیطتش دس

ًطبى دادُ وِ هؼلَلیي ثب تحػیلات ثبلاتش ٍ ّوچٌیي تحػیلات ثبلای پذس ٍ ّوسش هؼلَلیي ٍ وِ گشٍُ 
پضضىي ٍ پشستبسی ، وبسهٌذاى ٍ فٌي ٍ ثبصاسی هیبًگیي پزیشش ثبلاتشی دس ثیي افشاد غیش هؼلَل ضغلي  

 داسًذ.
پزیشش هؼلَلیي دسخبًَادُ ًیض عجك خبًَادُ ًمص هؤثّشی ثش ثْجَد ویفیت صًذگي هؼلَلیي داسًذ وِ الجتِ    

دس تحمیمي  ًطبى  (1385تمَی ٍ ّوىبساى )ثیش ػَاهل هختلفي است . أتحمیمبت اًدبم ضذُ تحت ت
رٌّي پزیشش ًَخَاى ػمت هبًذُ  ػَاهل ػمت هبًذگي دس دادُ سي ٍالذیي، تحػیلات ٍ ػلل ٍ

( ػٌَاى وشدُ است یىي اص ػَاهل هْن دس 2012اووسیب ٍ ّوىبساى ) .اصسَی خبًَادُ هَثش هي ثبضذ

 وبساوبس ٍ یبهبًبًْب هي ثبضذ. تغبثك ثب ًبتَاًي وَدوبى ، تؼییي ًیبصّبی وَدوبى هؼلَل ٍ خبًَادُ ّبی آ

ش ثَدُ ثّؤخبًَادُ ّب دس ایدبد اًگیضُ ثشای ٍسصش وشدى وَدوبى هؼلَل خَد ه(ػٌَاى وشدُ  است 2014)
 ثَدُ اًذ ٍ هؤثشّهي ثبضٌذ.

ثشسسي خٌجِ ّبی هختلف صًذگي هؼلَلاى هبًٌذ اضتغبل ٍ حمَق هؼلَلاى  ،...هجٌبیي ثشای ثشًبهِ سیضی  
ّب هي ثبضٌذ اهب صهبًي توبم هطىلات ٍ هسبئل هشثَط  ثِ هؼلَلیي حل خَاّذ ضذ   یّب ٍ سیبست گزاس

ٍ افشاد هؼلَل ًیض دس خشیبى اغلي صًذگي لشاس هي س خبهؼِ سا فشاّن وٌین وِ ضشایظ  حضَس هؼلَلیي د
 گیشًذ.
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 كارتزدی اتپيطىُاد

ِ ّبی گشٍّي، سبصهبى ّبی اص عشق هختلف ) سسبً ی هؼلَلیي ثب دادى آگبّي ثِ خبًَادُ ّب      
ب ووه وشد تب ّوچَى هي تَاى ثِ پزیشفتِ ضذى هؼلَلیي دس خبًَادُ ّ ضبىحوبیتي،...( ٍ سفغ هطىلات 

 ضًَذ.حوبیت فشصًذاى دیگش 
هؼلَلیي َصی ٍ ایدبد اهىبًبت ایبة ٍ رّبة ثشای ثشای آهَصش ، اضتغبل ، حشفِ آه ّب  ثشًبهِ سیضییذ ثب   

ٌفي اص عشیك سسبًِ ّب ٍ سبصهبى ثْضیستي ثِ ػٌَاى یه سبصهبى حوبیتي ثشای ٍ تغییش ًگشش ّبی ه
 هؼلَلیي غَست ثگیشد.

ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ثِ ػلت ون تحشوي هؼلَلیي ٍ ٍضؼیت خسوبًیطبى اٍلبت فشاغت ثیطتشی داضتِ، ثب     
ِ ضذى آًْب دس شی دس حضَس ٍپزیشفتثّؤفؼبلیت ّبی هثجت ٍ حضَس ثیطتش آًْب دس خوغ هي تَاى ًمص ه

 خبهؼِ داضتِ ثبضذ.

 
 پژيَطي اتپيطىُاد

پزیشش ٍ ّوچٌیي  پیطٌْبد هي گشدد دستحمیمبت آتي دس هَسد پزیشش هؼلَلیي رٌّي دس خبهؼِ       
 ًیض تحمیك غَست ثگیشد. دس خبًَادُ ّبهؼلَلیي 

آتي ثشًبهِ ّبی سسبًِ  ثیش ثشًبهِ ّبی سسبًِ ّبی خوؼي ًیض ثْتش است دس تحمیمبتأثب تَخِ ثِ اّویت ٍ ت
  هَسد ثشسسي لشاس گیشد.ّبی خوؼي ٍ ًگشش ایي ثشًبهِ ّب ثِ هؼلَلیي 

 

 خذي مآمىاتغ 

 اًتطبسات ویْبى . : ( خبهؼِ ضٌبسي تَسؼِ، تْشاى1390) .اصویب، م .ٍ غفبسی ، ؽ -1

 هغبلؼبت صًبى. اًتطبسات سٍضٌگشاى ٍ: ( خبهؼِ ضٌبسي خبًَادُ ، تْشاى 1391اػشاصی ، ش.) -2

( پزیشش ّوسبلاى اص داًص آهَصاى داسای 1384ادیت سشضىي ، ى . ٍ غبلحپَس ، ی .) -3
اختلالات حسي حشوتي دس هذاسس تلفیمي ٍ غیش تلفیمي )ػبدی ( ضْش تْشاى ، فػلٌبهِ ػلوي 

 .23تب  16(: غع 1ٍ2)5ٍ پژٍّطي تَاًجخطي ، 

بى هغبلؼِ ٍتذٍیي وتت ( ًظشیِ خبهؼِ ضٌبختي،تْشاى ، اًتطبسات سوت)سبصه1389تَسلي، ؽ.) -4
 ّب(. ػلَم اًسبى ٍداًطگبُ

(ػَاهل فشدی 1385هْشاى ، ع . ٍ لشّي لْي ، ف.)ٍ  هٌدوذ، ص. ٍ تمَی لاسیدبًي ، ت .  -5
هشتجظ ثب پزیشش ًَخَاًبى ًبتَاى رٌّي تَسظ خبًَادُ ، هدلِ داًطىذُ پشستبسی ٍ هبهبیي 

 . 34تب 27: غع  (1)12داًطگبُ ػلَم پضضىي تْشاى، 

(تحلیل حمَلي التػبدی ٍ اختوبػي هؼلَلاى دس اسٌبد ثیي الوللي ٍ 1393گیشی ، س .)خب- -6
 .لَاًیي ایشاى وبسضٌبسي اسضذ حمَق)گشایص خػَغي (، داًطگبُ اغفْبى 
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(اغَل ، هجبًي ٍ اّذاف ٍسصش هؼلَلاى ، تشّبى : ًطش ػلَم 1390خلالي فشاّبًي ، م.)- -7
 ٍسصضي .

اًتطبسات  :  لؼبت هؼلَلیت ثب سٍیىشد خبهؼِ ضٌبختي، تْشاى ( دسآهذی ثش هغب1393حسیٌي، ى .) -8
 سیوبی ضشق.

: ، تْشاى  تشخوِ هحسي ثلاثي ش، ِ ّبی خبهؼِ ضٌبسي دس دٍساى هؼبغ(ًظشی1374سیتضس، ج.) -9
 اًتطبسات ػلوي.

( اًؼىبس هؼلَلیت دس آثبس سیٌوبیي ثشهجٌبی الگَّبی 1392سلغبًي فش، م .ٍ افتخبس، ح.) -10
 .77تب  94(: 21)7هذیشیت فشٌّگي،  هؼلَلیت، هدلِ

(ثشسسي ػَاهل اختوبػي ٍ فشٌّگي هؤثّش ثش هطبسوت هؼَلیي ضْش 1391سلغبًي ، ى .)- -11
 ضْشضب ، وبسضٌبسي اسضذ خبهؼِ ضٌبسي ، داًطگبُ آصاد ٍاحذ دّبلبى.

اًتطبسات دفتش فشٌّگ  :(حمَق فشٌّگي هؼلَلیي، لن1390. ) . ٍ ًَسی ًطبط ، س عجبعجبیي، ا -12
 َلیي.هؼل

( ثبٍسّبی هزّجي 1393.)  ٍ حشیشی، م الَاهي، م ٍ . ضؼجبًي،م ٍ  . حیذسی،ىٍ  .  لْشهبًي، ص -13
پژٍّطي داًطگبُ ػلَم پضضىي صًدبى  -ٍسلاهت سٍاى اػضبی خبهؼِ هؼلَلیي، هدلِ ػلوي

 .61تب53(: 90)22

اًتطبسات  : یي( لض56ٍ)6( هبٌّبهِ فشٌّگي ٍ اختوبػي پیه تَاًب، 1393وبًَى هؼلَلیي تَاًب.) -14
 سٍاق.

: (صًذگي ٍ اًذیطِ ثضسگبى خبهؼِ ضٌبسي،تشخوِ هحسي ثلاثي ، تْشاى1380.) وَصس، ل -15
 اًتطبسات ػلوي.

(داؽ ًٌگ )چبسُ اًذیطي ثشای َّیت ضبیغ ضذُ(، تشخوِ هسؼَد ویبًپَس، 1386گبفوي، ا. ) -16
 ًطش هشوض. : تْشاى 

سلاهت اختوبػي  ،ثشًبهِ سیضی سفبُ  ٍ (اٍلبت فشاغت1391ّضاسخشیجي ، ج. ٍ ػیي الذیي ، س.) -17
 .63تب 39( : 10)4ٍتَسؼِ اختوبػي ، 

اًتطبسات  : (سشهبیِ اختوبػي، تشخوِ غلام سضب غفبسی ٍ حسیي سهضبًي، تْشاى1388فیلذ، ج.) -18
 وَیش.

(دختشاى ٍ صًبى دچبس 1385. )ٍ وبظن ًژاد، ، ا علَػي،  ف ٍ  سدبدی، ح ..ٍ  ضشیفیبى ثبًي، م -19
(: 2)7حشوتي: ًیبصّب ٍ هطىلات،فػلٌبهِ ػلوي ٍ پژٍّطي  تَاًجخطي،  - يهؼلَلیت خسو

 .48تب 41ظ
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