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  چكيده
داراي پدر جانباز فرزندان نظام ارزشي و باورهاي خودكارآمدي در  پژوهش تعيين و مقايسههدف  :هدف

آموزان دانشكليه  شاملنفر  2620آماري و جامعه ايمقايسه -علّيروش مطالعه  :روش .و غيرجانباز بود
و  1389در سال هاي شاهد شهر تهران دبيرستانهاي اول تا سوم سالدر هاي جانباز دختر خانواده

گيري روش نمونه اب. بود عاديهاي دبيرستاندر غيرجانباز هاي دختر از خانوادهآموز دانش 9561
صورت هدفمند ها بهداراي پدر جانباز و براي همتاسازي با آننفر از دختران  100اي تصادفي خوشه
 ليندزي و ورنون ، آلپورتهاي هاي ارزشو پرسشنامه نفر از دختران داراي پدر غيرجانباز انتخاب 100

در شناختي و پرسشنامه اطلاعات جمعيت )2001( موريس و نوجوانان كودكان خودكارآمدي ،)1960(
هاي اجتماعي و فرزندان جانباز ارزشجح در ارزشي مر نظام داد نشاننتايج  :هافتهيا. موردشان اجرا شد

اقتصادي و در  هايارزش مؤلفه در پدر جانبازي درصد. هاي اقتصادي استفرزندان غيرجانباز ارزش در و
سطوح پايين  :گيرينتيجه .داشت معنادار منفي و باورهاي خودكارآمدي رابطه هايتمامي مولفه

ناشي از مشكلات اورهاي خودكارآمدي در ابعاد تحصيلي و هيجاني فرزندان جانبازان ممكن است ب
هاي خانواده ارتقاء سلامتي براي هنگامشناختي بهخدمات روان ارائه بنابراين .دباشجانبازي در پدر 
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 مقدمه
 معلوليت .است خانواده از اعضاي يكي معلوليت خانواده، ساختار به رسانآسيب عوامل از يكي

هان تاريخي ديدگي، همرا، جنگ و آسيبباشد شده ايجاد جنگ همچون حوادثي دراثر تواندمي
 .)2005فريدمن، (گردانند هم بوده و هستند، كه خشونت بيروني را به وجود انسان باز مي

استرس "آورند كه تحت عنوانمي خودهمراه  استرسي را بهگردند، ميي كه از جنگ برمجروحان
 ممكن يجنگ مجروح). 2006و پرايس،  2005لمبارد و گري، ( شودشناخته مي "ورود به خانه

 يا براي زندگي از ايدوره در باشد كه گاه پدر يعني خانواده دلسوز و ارشد عضو فعال، است

 با نيز او خانوادة اعضاي ديگر فرزندان و شود مواجه رواني-جسماني مشكلات با هميشه
فرد ). 2003و رامني،  ، ووگس2004هيامز، ( شوند دچار مشكلاتي مسئله، اين از تأثيرپذيري
، قادر نيست همچون گذشته از عهده معلوليتي كه به آن دچار گرديده است واسطهجانباز به 

/ گيري رفتاريحسي عاطفي و كنارههمراه بي اين تغيير نقش به .انه برآيدايفاي نقش پدر
 شودميها آنثبات در خانواده و بيفضايي پرتنش و تداوم بازان منجر به ايجاد عاطفي جان

  .)1387ان، محسني و 1383 كرامتي،(
اند، با مشكلات عيت را به خود اختصاص دادهاي از جمجانبازان در ايران كه درصد عمده    

رحماني، نتاج ؛ نقل از 1380افروز و ويسمه، (رو هستند هشناختي و اجتماعي متعددي روبروان
واني در روابط روابط پرتنشي را در دوره نوجها فرزندان آناحتمال زياد بهو ؛ )1390پور، و علي

رواني و  هايآسيب در معرض ابتلا بهو ) 2005سرور و سرور، (كنند خود با پدرشان تجربه مي
اي با مشكلات عديدهنيز ها آنهاي خانوادهو ) 2006پرايس، (هستند  ربه علائم پدران خودتج

خيص نيازهاي ها و تشهاي مختلف براي ايجاد تعادل در اين خانوادهكه سازمانهستند رو روبه
   ).2009وانستون،  و ري( كنندحمايت  هاها بايد ار آنحياتي آن

هاي خانواده، هر يك از افراد خانواده نيازمند توجه، تأييد هاي مربوط به نظامنظريهعقيده به
مركز مطالعات ( استهايش و حمايت ساير اعضاي خانواده نسبت به نيازها، انتظارات و پريشاني

سربازان جنگ، علائم باليني زنند بيش از نيمي از كهنه مي تخمين ).2004ن، خانواده بو
هاي اختلال ، ملاكها گاهيدر نيمي از آناند و تقريباً استرس پس از آسيب را تجربه كرده

 پس مركز ملي اختلال استرس(شود مصرف يا وابستگي به مواد ديده مياضطراب منتشر و سوء
نه در سربازان جنگ ويتنام در ايفاي مشاركت فعالاي سازگاري كهنه دشوار). 2010، آسيب از

ها آنمشكلات بيشترين  و ،روابط زناشويي و تعامل با فرزنددر ويژه فردي نزديك، بهروابط بين
افراد  در مقايسه بازناشويي  هاياعتمادي به روابط و تعارض، بيابراز عواطفدر كنترل خشم، 

 فرزندان كهنه ).2006پيچ، (، گزارش شده است گ حضور نداشتندكه در جنها آنعصر هم
كنند كه جنگ، اغلب حمايت عاطفي كمي را از پدر خود دريافت مي در ديدهآسيب سربازان
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نحوي كه مشكل اين كودكان با ورود به  ؛ بهشودمياعث بروز مشكلات عاطفي در آنان معمولاً ب
شان، آنان را مستعد بروز علائم يط خاص خانوادگيكه ممكن است شراشود، بلمدرسه حل نمي

نيز هاي دوران نوجواني با رشد اين فرزندان، ممكن است بحران د،اضطراب و افسردگي كن
ايجاد كند  همسالان و اجتماعها با ديگران، صميمي آنگستره روابط مشكلات ديگري را در 

تعارض  و افسردگي ازو نوجوانان كان اين كودمعمولاً ). 2004رادولف و هندرسون،  ،تامپسون(
و  راسيو، ودرز، كينگ(حسي عاطفي در روابط پدر و فرزندي بي ؛)2010آقايوسفي و شريف،(

 ؛ و)2004احمدزاده و ملكيان، (برند اضطرابي و پرخاشگري رنج مي ياهاختلال ؛)2002كينگ، 
 يت، حساسكردن، گريهقيهاي غيرمنطنگرانيتمايل بيشتري براي سرزنش خود، ارتكاب بزه، 

شدن، نسبت به رد و تأييد ديگران، ادراك پايين از خودكارآمدي، احساس تنهايي، عصبي
ناتوان از كنترل  دارند و آشفتگي، غفلت از توجه به اهداف عالي، برانگيختگي ،پذيريتحريك
سازگاري و  ؛)1999دنسباي و مارينلي، (هستند سازگاري سريع با شرايط پراسترس و  هاهيجان
در فعالي بيش و هاي يادگيريناتواناييو احتمال  ؛)2001ر، وديويدسون و مل(دارند  يترپايين

  .)2009لينر، (بيشتر است ها آن
را در تحول هويت خود، تجربه اي ، ممكن است اختلال و خدشهنداهرفتكه به جنگ  افرادي

ي دفاعي را كه باعث حفظ فاصله همسر و فرزندشان، سدها سبب آن بين خود و و به كنند
سربازاني هم ديده كهنه . )2005 ،شام، جاريچ و بولمن(ايجاد كنند ، شودميها آنعاطفي ميان 

شان، هاي مختلف زندگيِ فرزندانشان دارند و در زمينهشوند كه رابطه صميمي با فرزندانمي
سرباز خود تقليد كند در كهنه مكن است فرزند از علائم پولي از طرفي نيز م كنندميمشاركت 

دكل و (و آن را در شبكه ارتباطي خود با اعضاي خانواده و همسالان، به اشتراك بگذارد 
غالباً  عنوان يك گروه مشخصن كودكان، بهاي ).2010گيگان و شولين، مك ؛2008 گلدبلت،

كه غالباً اين  دكننميشان تقليد ارهاي آشكار پدرانر رفتبراي سازگاري با شرايط، از اكث
رسد اين فرزندان، از برخي فشارها و نمينظر همين دليل، بهو به استانه رفتارها، ناسازگار

  ). 2004و موتا،  سوزيا(ها در زندگي خود مصون بمانند چالش
گيري هاي شخصي فرزندان كه در شكلارزشبر آميز پدر، تمايلات خشونت  از سوي ديگر

كهنه روابط  از ويژگي برجسته .گذار استتأثيرقش مهمي دارد، ن هاآنها و رفتارهاي نگرش
ان خود كه پدران پرخاشگر با فرزنداست شان روابط سردي ديده با فرزندانسربازان آسيب 

را، شبيه سازي براي فرزندان خود، جهاني پر از خطر پدران  اين گونه ).2003آلتمير، (دارند 
شان نيز كم به فرزندانها آنختگيرند و ميزان پاسخدهي س؛ و بسيار )2005( پرايس كنندمي

   .)2003 ،كنافو( است



   

 1391زمستان )/ 24( 4شماره / 6سال / شناسي كاربرديصلنامه روانف                                                 28

شان خواستند فرزندانيپدران مستبد بيش از پدران غيرمستبد، مدريافت ) 2003(كنافو 
سنت و  بههاي غيرخودي را طرد كنند، اهميت زيادي كار باشند و افراد متعلق به گروهمحافظه

كسب قدرت و غلبه بر مردم را ؛ بدهندخودفرماني  بههميت كمتري ااطاعت از آن و ازطرفي 
درنظر  ترين ارزش براي خودرا پايينبالاترين و جامعيت و در نظر گرفتن رفاه همه افراد جامعه 

پدران مستبد، تأثير بسيار كمي كه انتظارات  ندنشان داد )b 2003(شوارتز و  كنافواما  .بگيرند
فرزندان پدران مستبد، هم احساس  علاوهبه. ه استگذاشت ين برجاشاهاي فرزندانبر ارزش

   .كردندرا رد ميها آنو بودند را نپذيرفته ها آنهاي شان داشتند و هم ارزشتضاد با پدران
رغم گذشت بهديده، نشان داد كه در عموم جانبازان آسيب )1382( عراقيمهديمطالعه  نتايج

هاي شناختي هنوز ادامه دارد و انتقال عوارض بحرانروان هايه، اختلالها از بحران اوليسال
) 1382( امدادي پژوهش .شود، زنگ خطر بزرگي محسوب ميشانبه فرزندانها آنحل نشده 

ند و درصد رخود در خانواده آگاهي نسبي دا انههاي نقش پدرنشان داد پدران جانباز در زمينه
. استكيفيت و كميت ايفاي نقش پدري در خانواده  گذار درجانبازي پدر نيز از عوامل تأثير

، هاي شديد در ابعاد مختلفر استرستأثيتحت  هاجانبازان و خانواده آندريافت ) 1382(رفاهي 
، هاآنفرزندان  علاوهبه. ، قرار دارندهايي كه ناشي از جنگ بوده استاسترس همهاز  بيش و

رد، عدم لذتّ از دنيا، از دست دادن احساس ترحم و داراي عدم تعادل عاطفي، شكايت از د
هاي مربوط به خودپنداره ويژهها و بهنقش خودپنداره در مورد. همدردي با ديگران بودند

 ي انتخاب مقاطعهاي مهم براكنندهبيني عنوان پيشهاي شخصي بههاي فردي و ارزشتوانايي
 جمله پژوهشگران مختلفي ازينده شخص، هاي شغلي و آتحصيلي و فرصتهاي تحصيلي، رشته

به ) 2006( ؛ ويزگرام و بيگلر)2006(؛ وات )2004( ؛ وانليووان)2006(اكسل و باربر  ،فرام، آلفلد
نظام ارزشي در  ندنشان داد) 1385(حسيني بزرگي، نوري و مستخدمينجان .اندآن پرداخته

يكي از ابعاد مهم خودپنداره  نان كهمذهبي با حرمت خود نوجوا هاي اجتماعي، سياسي وارزش
هاي تر ارزشهاي اقتصادي و نظري و از همه قوي، رابطه معكوس و بالعكس ارزشاست

هاي اشاره شده در زمينه با توجه به پژوهش. داردتأثير مثبتي  هاآنخود اقتصادي، بر حرمت
اراي روابط تنگاتنگي با د هااين سازه گفتتوان ها با باورهاي خودكارآمدي، ميارزش رابطه

  .قرار گرفته است پژوهشگران توجهاز وجوه مختلف مورد ها آنكه روابط طوريند، بهيكديگر
عنوان يكي از وقايع مهم و عظيم در تاريخ تحولات معاصر به در ايران، جنگ تحميلي به

 كه ميل نمودو خسارات فراواني را بر كشور ما تح طول انجاميدآيد كه هشت سال بهحساب مي
اي كه اگر هم گونهبه .استآن ترين مسائل و تبعات جنگ، موضوع جانبازان تأمليكي از قابل 

پايان برسد  مرور و طي سالياني پس از آن بهمانده از جنگ، به بسياري از مشكلات و آثار باقي
له جانبازي، اني مسئها و عواقب جسمي و روفراموشي سپرده شود، نشانهيا ازميان برود و به
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فرزندان  اينك ).1387يار، خامه( رودنمي ياداز اقل تا سالياني دراز حدماند و ميمعمولاً باقي 
طورطبيعي دهند كه بههاي جنگ را تشكيل ميتوجهي از نسل دومي جانبازان بخش قابل

ا ايي از خلال تعامل بهها و نگرششان، به برداشتهاي شخصي و خانوادگيبرحسب ويژگي
اند و با تأثيرپذيري ، دست يافتهشانتأثير عملكرد و رفتار پدرانخود و تحت ديدهپدران آسيب 

بنابراين  .اندخود را متحول ساخته ها، باورهايون خود، الگوي ارزشاز مسايل اجتماعي پيرام
از  نجانبازا فرزندان باورهاي خودكارآمديو  ارزشي ارزيابي نظام هدف باانجام چنين پژوهشي 

و باورهاي  كيفيت نظام ارزشيمشخص شود اولويت و ضرورت خاصي برخوردار است تا 
  ؟چگونه است فرزندان نوجوان جانبازان خودكارآمدي

  
  روش
و  جانبازداراي پدر  دختر آموزاندانشكليه  آماري جامعةو  ايمقايسه -علّي پژوهشروش 

شهر تهران در سال شاهد هاي رستاناول، دوم و سوم دبي هايمشغول به تحصيل در كلاس
نفر از  100 .بود 9561 به تعداد غيرجانبازهاي ها در خانوادهآن انهمتاي و 2620به تعداد  1389

آموزان داراي  از دانشنفر  100و ي اگيري خوشهصورت نمونهبهدانش آموزان داراي پدر جانباز 
 14در جامعه آماري اصلي ابتدا از بين . دهدفمند انتخاب ش گيرينمونه ازطريقپدر غيرجانباز 

هاي اول، دوم و شهر تهران يك دبيرستان و از هريك از پايه 1 منطقه دخترانةشاهد دبيرستان 
نفر  100ها، آموزان اين كلاسسپس از بين دانش و طورتصادفي انتخابكلاس به ، يكسوم آن
 1 منطقه ةهاي دخترانبين دبيرستاندر جامعه دوم مانند گروه اصلي از . شدو سنجش  انتخاب

 ي نظيرهايكه ازنظر ويژگينفر  100، آموزان آنميان دانشانتخاب و از يك دبيرستان 
  .مادر، ترتيب تولد، وضعيت اقتصادي با گروه جانباز همتا بودند، گزينش شد و تحصيلات پدر

  
   وهشژپ ابزار

ساخته و ) 1960(ورت و همكاران آلپاين پرسشنامه توسط  .هاپرسشنامه بررسي ارزش. 1
ارزش نظري،  6 كه فارسي آن تهيه شد نسخه 1365توسط محمدنقي براهني در سال 

هدف اين آزمون سنجش تسلط . سنجداقتصادي، هنري، اجتماعي، سياسي، مذهبي را مي
قسمت اول . استها يا انگيزش اساسي در شخصيت فرد و شامل دو قسمت نسبي يكي از ارزش

ها با نوشتن از آن يكجوابي است كه آزمودني بايد علايق خود را نسبت به هر 2سؤال  30شامل
ها را اي است و آزمودني بايد آنگزينه 4سؤال  15قسمت دوم شامل . كندمشخص  3و  0 عدد

و براي  3و انتخاب دوم نمره  4انتخاب اول نمره راي بندي كند و بسليقه خود اولويتمطابق 
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هاي ضريب پايايي ارزش ).1387 صالحي،(دهد را قرار  1و  2م و چهارم نمره هاي سوانتخاب
 هاي، ارزش83/0 =هاي مذهبي، ارزش84/0 =هاي نظريارزش براينفر  380 در موردگانه شش

هاي ، ارزش73/0 =هاي اجتماعي، ارزش76/0 =هاي اقتصادي، ارزش80/0 )=هنري(گرا زيبايي
و با روش بازآزمايي به فاصله  95/0تا  84/0 با روش تصنيف بين ضرايب پايايي و70/0=سياسي

در اين پژوهش همساني دروني اين پرسشنامه ). 1375ملكي، ( بود 93/0 تا 77/0دو ماه بين 
  .شد 85/0ضريب آلفا براي كل مقياس  ووسيله آلفاي كرونباخ بررسي به
) 2001( توسط موريس مهپرسشنا اين .پرسشنامه خودكارآمدي كودكان و نوجوانان .2

براي ارزيابي خودكارآمدي كودكان و نوجوانان در سه حيطه اجتماعي، تحصيلي، هيجاني تهيه 
ماده اول  8آزمون خودكارآمدي اجتماعي شامل خرده. داردآزمون ماده و سه خرده 23شد و 

 ي اجتماعي،ت و رسيدن به معيارهاتوانمندي ايجاد ارتباط با همسالان، قاطعيو  ؛پرسشنامه
و احساس توانمندي در  ؛ماده دوم پرسشنامه 8آزمون خودكارآمدي تحصيلي شامل خرده

     و  درسي و تحقق انتظارات تحصيلي هايموضوع مديريت رفتارهاي يادگيري، تسلّط بر
ماده آخر پرسشنامه است و احساس توانمندي فرد  7مدي هيجاني شامل آآزمون خودكارخرده

 80/0خوب و ثبات دروني آن اين ابزارپايايي . سنجدهاي منفي ميهيجانو كنترل  را در مقابله
، تحصيلي و هيجاني نشان در سه حيطه اجتماعيرا سه عاملي  يساختار ،تحليل عاملي .است
قبول و قابل و مناسب صوري و محتوايي روايي اساسبر  آنروايي و )2001موريس، ( داده

و 87/0تحصيلي مديآ، خودكار78/0ي خودكارامدي اجتماعي ، پاياي70/0پايايي سه عامل
در ). 1386نقل از طهماسيان،  ؛2001 موريس،(گزارش شده است  80/0هيجاني خودكارآمدي
   .شد 77/0آلفاي كرونباخ براي كل مقياس  مطالعه حاضر

 برادر، و خواهرسن، تعداداطلاعاتي چون   پرسشنامه اين .شناختيپرسشنامه جمعيت. 3
و غيرجانبازي، درصد  يجانبازاز نظر  ، وضعيت پدروالدينشغل  ترتيب تولد، تحصيلات والدين،

اين ترتيب بهوضعيت اقتصادي  .كردآوري را جمعخانواده  جانبازي پدر، وضعيت اقتصادي
ماهيانه از  درآمد = ريال، متوسط14.000.001درآمد ماهيانه بالاتر از  = بالا .مشخص شد
دفتر (ريال  5.000.000درآمد ماهيانه كمتر از  = ريال و پايين14.000.000تا   5.000.001

   .)1389، آمارهاي جمعيت، نيروي كار و سرشماري
 

  هايافته
 .بود 91/0سال و انحراف استاندارد  19تا  13در دامنه  74/15ها ميانگين سني كل آزمودني

ترتيب تولد، ميزان تحصيلات  نظرها ازگروه تفاوتنبودن حاكي از معنادارنيز دو آزمون خي
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اساس  برنيز متغيرهاي نظام ارزشي و باورهاي خودكارآمدي در  .بودوضعيت اقتصادي، والدين، 
 يافت نشدنوع جانبازي پدر تفاوت معناداري 

 

  خودكارآمدي و نظام ارزشيباورهاي مقايسه  نتايج تحليل واريانس. 1جدول 
  

 F جذوراتمميانگين  درجه آزادي متغير 

اثر 
 گروه

 32/5* 21/668  1 عمومي خودكارآمدي
  27/3*  26/90  1  تحصيلي خودكارآمدي
  4/3*  22/100  1  هيجاني خودكارامدي

 52/7**  65/237  1  اقتصادي ارزش
 42/4*  07/149  1  اجتماعي ارزش

 خطا

  177 52/125 عمومي خودكارآمدي

   55/27  177  تحصيلي خودكارآمدي

   48/29  177  هيجاني ارآمديخودك

   57/31  177  اقتصادي ارزش

   69/31  177  اجتماعي ارزش

 كل

   179 عمومي خودكارآمدي

    179  تحصيلي خودكارآمدي

    179  هيجاني خودكارآمدي

    179  اقتصادي ارزش

    179  اجتماعي ارزش

                                                                                01/0<P    **05/0<P *  

 دو گروه خودكارآمدي و نظام ارزشيباورهاي مقايسه نتايج آزمون تعقيبي  .2جدول

 متغير J  I ميانگيناختلاف  معيارانحراف 

 )كل(خودكارآمدي  عادي جانباز 86/3** 67/1
 ارزش اقتصادي عادي جانباز 3/2**  84/0

 ارزش اجتماعي يعاد جانباز -82/1* 86/0

                                                                                      01/0<P    **05/0<P *  

و ارزش  ارزش اقتصادي، باورهاي خودكارآمدي هايدر مؤلفهرا دو گروه  تفاوت معنادار 1جدول
يانگين باورهاي خودكارآمدي و نظام مبيانگر آن است كه نيز  2جدول. دهدنشان مي اجتماعي



   

 1391زمستان )/ 24( 4شماره / 6سال / شناسي كاربرديصلنامه روانف                                                 32

نظام ارزش اجتماعي گروه جانباز بيش  ميانگينجانبازان بيشتر و  ازارزش اقتصادي گروه عادي 
 .نيست ها، تفاوت بين دو گروه از نظر آماري معناداردر ساير مؤلفه. از گروه عادي است

  
  دو گروه خودكارآمدي و باورهاي نظام ارزشي متغيرهاي همبستگي. 3جدول 

  خودكارآمدي
 ارزشي.نظام

 هيجاني تحصيلي اجتماعي )كل(عمومي

26/0** نظري  **27/0  **21/0  09/0  

18/0* اقتصادي  09/0  **22/0  06/0  
13/0  هنري  **19/0  02/0  06/0  

25/0**  اجتماعي  **19/0  **15/0  13/0  
09/0  سياسي  01/0  11/0  1/0  
2/0**  مذهبي  *17/0  01/0  **22/0  

                                                                                 01/0<P    **05/0<P *  

و تحصيلي و  اجتماعيخودكارآمدي عمومي،  نظري با باورهاي ارزش دهدمينشان  3جدول 
عي؛ اجتماهنري با خودكارآمدي  ارزشتحصيلي و  و عمومي اقتصادي با خودكارآمديارزش 

تحصيلي و در نهايت عمومي، اجتماعي و اجتماعي با باورهاي خودكارآمدي  ارزشهمچنين 
  .اي مثبت دارندرابطهخودكارآمدي عمومي، اجتماعي و هيجاني  با باورهاي ارزش مذهبي

 

  
	و نظام ارزشي ضريب همبستگي درصد جانبازي پدر با باورهاي خودكارآمدي	.4جدول

 نظام ارزشي    باورهاي خودكارآمدي                    درصد  
 مذهبي سياسي اجتماعي هنري اقتصادي نظري هيجاني تحصيلي اجتماعي عمومي   انبازيج

r **19/0-  1/0-  **18/0-  *13/0-  11/0  **18/0-  06/0  06/0  03/0  04/0-  

                                                                                 01/0<P    **05/0<P * 

عمومي، تحصيلي و هيجاني با درصد  باورهاي خودكارآمديمنفي معنادار رابطه  4جدول در 
با افزايش درصد جانبازي پدر، باورهاي خودكارآمدي فرزند  ، بيانگر آن است كهجانبازي پدر
نظام معنادار در منفي و دهد تنها رابطه نشان مي اين جدولهمچنين . يابد و بالعكسكاهش مي

  .ر استمؤلفه ارزش اقتصادي با درصد جانبازي پد مربوط بهارزشي 
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 گيرينتيجه و بحث

هاي در ارزش جانبازپدران دختر  فرزندان هايهنمر دادنتايج حاصل از پژوهش حاضر نشان 
هاي ارزش در غيرجانباز فرزندان هاينمره و غيرجانباز پدران دختران از بالاتر نسبتاًاجتماعي 
در تبيين نقش پدر  .استو معنادار  ارزشي دو گروه مشهودهاي نظام در تفاوت وبالاتر اقتصادي 
 كنافو، ؛2003آلتمير، (ها مطالعات متعددي به اين موضوع اشاره دارند گيري ارزشدر شكل

فيت كي تأثيرگذاريهاي مطالعات اساس يافته از طرفي بر ).b2003و شوارتز، كنافو  ؛2004
هاي مطالعات ذكرشده اغلب ويژگي اساس بر ،فرزند رزشيانظام اتخاذ بر پدر جانباز  تعاملات

 مشخص گيري عاطفيسرد، كنارهآميز، وجود تعاملات خشونت رفتاري جانبازان، با رفتارهاي
). 1387محسنيان،  ؛1383 كرامتي،؛ 2005شام و همكاران،  ؛2002راسيو و همكاران، (شود مي

 هايارزش بر نوع آميز پدر، خشونتتمايلات دادنشان  )2003(آلتمير ين راستا مطالعه در هم
 دريافت) 2003(كنافو . تأثيرگذار است، كه محرك نگرش و رفتار آنان است شخصي فرزندان

هاي افراد متعلق به گروهطرد و  يكارمحافظه بهغيرپرخاشگر، پدران  پدران پرخاشگر، بيش از
شان، ارزش قدرت يعني فرزندان ندايلمدهند و شان اهميت ميي فرزنداناز سوغيرخودي 

كسب موقعيت، غلبه بر مردم و منابع را بالاترين و جامعيت يعني توافق، تحمل و درنظرگرفتن 
 مطالعه كنافو و شوارتزاز سوي ديگر . بگيرنددرنظر ترين ارزش براي خود پايينرا  اجتماعي رفاه

)b 2003 ( اولويت  انتخاب پدران سرد و پرخاشگر، تأثير بسيار كمي برانتظارات نشان داد
 كنندميمهم تلقي هايي را ارزشها و فرزندان آنگذاشت  خواهد يشان برجاهاي فرزندانارزش

 .قرار داردهاي موردنظر پدران پرخاشگرشان كه در تقابل با ارزش
گونه تبيين كرد كه ممكن حاضر را اين توان نتايج مطالعهميي پژوهشهاي يافتهبا توجه به 
كرامتي، ( شان دارندهاي موردنظر پدران جانبازي كه روابط سرد و خشني با فرزنداناست ارزش

كسب قدرت هاي ، بيشتر حول ارزش)1390رحماني و همكاران،  ؛1387محسنيان، ؛ 1383
دليل وجود بهها فرزندان آن، و از آنجا كه بود هاي سياسي در اين مطالعهمعادل ارزشباشد كه 

احتمالاً بيشتر شان هاي موردنظر پدراندرتقابل با ارزششان،تعاملات ناكافي و ناكارامد با پدران
ها در تقابل كيفيت اين نوع از ارزش رظتوان گفت ازنمي اهميت قائلند هاي اجتماعيبراي ارزش

 هيجاني و عمومي، تحصيلي خودكارآمدي باورهايهمچنين  .هاي سياسي هستندبا ارزش
 خودكارآمدي باورهايتري نسبت به سطح پايين در معناداري طوربه جانباز پدران فرزندان

برخي از ) 1999(دنسباي و مارينلي همسو با اين يافته، . بود فرزندان داراي پدران غيرجانباز
زيادي به وجود سطوح اند كه تا حد ديده در جنگ را برشمردههاي فرزندان افراد آسيبويژگي

در هاي خود دادن خلاقيت و ترديد به تواناييتمايل كمتر در نشان ،پايين باورهاي خودكارآمدي
  . اين فرزندان اشاره دارد
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هاي تحول باورهاي فرزندي از مهمترين پايگاه -بر اساس مطالعات مختلف رابطه گرم پدر
فرزندي است كه كودك  پرمحبت پدر و لال روابط گرم ودر خ آيد،حساب مي رآمدي بهخودكا

و احساس توانمندي  كندميهاي خويش اعتماد حمايت لازم را از سوي پدر دريافت و به توانايي
درمقابل، فقدان اين روابط گرم و  ).2010لمب، (پروراند ا در خود ميو كنترل بر شرايط ر

ها و احساس كفايت و شايستگي حمايتگر در تعاملات پدر جانباز و فرزندش مانع رشد اين باور
موبري، ؛ 2001ديويدسون و ملور، (شود ميش در فرزند ر محيطو احساس تسلط و كنترل ب

 ). 2009، ورتهاسمن، وان دسوم و وان سنت ؛2006و بورساكس،  فارلانبي، اويسرمن، مكباي

بود؛ ازطرفي  در مطالعه حاضر تفاوت دو گروه، در باورهاي خودكارآمدي اجتماعي معنادار ن
جانباز در ايجاد رابطه مؤثر با پدر و خارج از كنترل دانستن اين  انناكامي فرزندان نوجوان پدر

روابط، عاملي براي تلاش بيشتر فرزندان براي برقراري روابط اجتماعي به دور از روابط پرتنش 
د را براي ايجاد خوممكن است عد باورهاي شخصي، ها در بكه آنطوريبه ؛شودمي خانوادگي

اين پوشاندن به براي جامه عمل ند و تلاش خاصي رابدان روابط اجتماعي با ديگران، كارآمدتر
رسد مجروحيت پدر در جنگ تاحد مي نظربا توجه به نتايج و شواهد به دركل. دهندخرج باور به

قرار  الشعاعرا تحت گذار و ممكن است كه تحول سازگارانه فرزنداو، تأثيردري زيادي بر نقش پ
تامپسون و ( داشته باشد اوهاي عاطفي و آموزشگاهي در بروز ناسازگاريسزايي نقش به و دهد

به نقش چشمگير پدر در تحول و بهبود عملكرد و كيفيت زندگي  هاپژوهش. )2004همكاران، 
  ).2004؛ لمب،  2002و سيلوستر،  ؛ هورن2002آلن و ديلي، (فرزند اشاره دارند 

باورهاي خودكارآمدي در ابعاد عمومي، رابطه درصد جانبازي پدر با  در اين پژوهش
ملاحظه شد با افزايش درصد جانبازي پدر،  همچنين .منفي بودتحصيلي و هيجاني فرزند 

اهميت كمتري به اين نوع  بازد و فرزنداناقتصادي از نظر فرزند رنگ ميهاي اهميت ارزش
متغيرهايي مانند تحصيلات والدين و وضعيت اقتصادي خانواده بر  علاوهبه. دهندارزش مي

رابطه درصد  و شتباورهاي خودكارآمدي و نظام ارزشي فرزندان دو گروه تأثير معناداري ندا
با افزايش  يعني .بودجانبازي پدر با باورهاي خودكارآمدي عمومي فرزند، معكوس و معنادار 

كاهش  شكارآمدي در فرزندازگاري و باورهاي خودديدگي پدر در جنگ، سطوح سشدت آسيب
تواند بر مشاركت روان و بهزيستي پدر، مي سلامت دريافتند )2002(آلن و ديلي . ديابمي

ها با باورهاي ارزش نظام در زمينه ارتباط همچنين .فرزندش، تأثيرگذار باشددر تحول  اوفعالانه 
؛ )1385( جان بزرگي و همكاران مطالعهمسو با مطالعه حاضر را هتوان نتيجه خودكارآمدي، مي

و دانست ) 2006( ؛ ويزگرام و بيگلر)2006( ؛ وات)2004( ؛ وانليووان)2006( و همكاران فرام
  ها داراي روابط تنگاتنگي با يكديگرند اين سازه نتيجه گرفت
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كه  شودميمشكلات ناشي از جنگ در پدران جانباز موجب  توان گفتدر تفسير نهايي مي
شان و مشاركت فعالانه هايي در برقراري و كنترل تعامل با افراد خانوادهاين پدران با محدوديت

سطوح پاييني از باورهاي  گيريشكل هباين مشكلات شان مواجه شوند؛ كه در تحول فرزندان
مسئولين مرتبط با امور جانبازان،  لازم است. دشومي منتهي شانخودكارآمدي در فرزندان

از اين مطالعه  حاصل اطلاعاتبا  ،هاي حمايتي در جامعهروان و ديگر سازمان ؤسسات سلامتم
هاي حمايتي ها را شناسايي كنند، تا با ارائه نظامنيازهاي حياتي جانبازان و اعضاي خانواده آن

شان ها، توانايي جانبازان را در تعامل پويا با افراد خانوادهبه جانبازان، همسران و فرزندان آن
تحول سطوح و در نتيجه تحول روابط مثبت خانوادگي براي را زمينه مساعدي  ود، نبهبود بخش
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  )SEQ-C( پرسشنامه خودكارآمدي كودكان و نوجوانان
  .بگذاريد ×بخوانيد و نسبت به توانايي خويش در انجام آن موقعيت در مقابل پاسخ موردنظر  هر سؤال را دقيق
            توانيچقدر خوب مي

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  كني؟ها مخالف تو هستند بيانكه ساير همكلاسيرا زمانيات عقيده. 1
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  آموزان دوست شوي؟با ساير دانش. 2
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  با يك فرد ناآشنا گپ بزني؟. 3
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  دبسيارزيا  طورهماهنگ كاركني؟هايت بهبا همكلاسي. 4
ات دهند مورد علاقهها انجام ميآموزان ديگر  بگويي كاري كه آنبه دانش. 5

  نيست؟
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  كني؟آموزان تعريفدار را براي يك گروه از دانشيك اتفاق خنده. 6
   شويچقدر خوب موفق مي 
  دهي؟آموزان ادامهات با ساير دانشوستيبه د. 7

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  توانيچقدر خوب مي
  كني؟انتظارات ديگران را از خودت برآورده. 8

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  درس بخواني وقتي كارهاي جالب ديگري وجود دارد؟. 9
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  شوي؟ بگيري و مسلطراي امتحان ياديك فصل را ب. 10

  شويچقدر خوب موفق مي
  دهي؟كامل انجامطورات را هر روز بهتكاليف درسي. 11

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  توانيچقدر خوب مي
  كني؟ها حفظات را در حين تمام كلاستوجه. 12

  صلاًا  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  در قبولي همه دروس موفق شوي؟. 13
  شوي چقدر خوب موفق مي

  داري؟والدينت را در مورد تكاليف درسي راضي نگه. 14
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  تواني چقدر خوب مي
  در قبولي يك امتحان موفق شوي؟. 15

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  دهي؟هاي يادگيري ات را افزايشحافظه و مهارت. 16
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  كني؟كه اتفاق ناخوشايندي رخ داده است خود را شادزماني.  17
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  كني؟اي خودت را آرامكه بسيار ترسيدهزماني. 18
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  شدن خودت جلوگيري كني؟ياز عصب. 19
  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد  كني؟احساسات خودت را كنترل. 20

  شويچقدر خوب موفق مي 
  جلوي افكار ناخوشايند را بگيري؟. 21

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

ت رخ دهد، هايت را در مورد اتفاقاتي كه ممكن اسجلوي نگراني. 22
  بگيري؟

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد

  توانيچقدر خوب مي
  خودت انرژي بدهي؟كني انرژي نداري بهكه احساس ميزماني.  23

  اصلاً  كم  متوسط  زياد  بسيارزياد
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  )sov(ها آزمون بررسي ارزش
كه  يجوابهربا . ه شده استدر نظر گرفت» ب«و » الف«سؤال دارد و براي هر سؤال دو جواب  30بخش اول آزمون 

را كمي » الف«اگر جواب . را اختصاص دهيد 0عدد  هستيدكاملاً مخالف و با هرجوابي كه  3هستيد عدد كاملاً موافق 
توجه كنيد . را نمره دهيد و بالعكس 1عدد » ب«و به عبارت 2عدد » الف«ترجيح مي دهيد، به عبارت » ب«به جواب 

  .باشد 3داده ايد بايد برابر با » ب«و » الف«ه به هايي كدر هر سؤال جمع نمره
  

  بخش اول
  استفاده هاي عملي. كشف حقيقت     ب. الف   علمي بيشتر متوجه چه هدفي بايد باشد؟هاي پژوهشبه نظر شما . 1
  كتب آسماني دركل از چه لحاظ براي شما جالب توجهند؟. 2

  از نظر جنبه هاي روحاني. ب                    هاي زيبا    از نظر قدرت بيان و داستان. الف
  كاوه آهنگر. ابن سينا             ب. اند؟  الفيك از افراد زير سهم بيشتري در پيشرفت تمدن بشري داشتهكدام. 3
  وزارت. تجارت  ب. الف يك را انتخاب مي كنيد؟كه استعداد و شايستگي يكسان براي دو شغل زير داشته باشيد كدامبه فرض اين. 4
آيا به نظر شما درست است كه هنرمندان بزرگ در هنر خود فقط احساسات خود را در نظر بگيرند و به تمايلات ديگران توجهي . 5

  خير. بلي       ب. نداشته باشند؟   الف
  الهيات. يات      برياض. هاي زير براي بشريت اهميت بيشتري دارد؟ الفيك از رشتهبه نظر شما تحصيل در كدام. 6
  به نظر شما رهبران اجتماع به كداميك از كارهاي زير بايد بيشتر توجه كنند؟. 7

  تشويق پيروان خود به رعايت حقوق ديگران. كوشش براي انجام برنامه هاي سودمند و عملي        ب. الف
  شويد؟تأثير چه چيز واقع ميها و مراسم باشكوه بيشتر تحتدر جشن. 8

  هانفوذ و قدرت برگزاركنندگان جشن. ها           بشكوه و زيبايي خود جشن. الف
  دانيد؟تر مييك از اين دو خصوصيت را مهمكدام. 9

  نوع دوستي و كمك به ديگران. هاي روحاني و تعاليم مذهبي  بپايبندي به ارزش. الف
  داديد؟تدريس كداميك از دو رشته را در دانشگاه ترجيح مياگر هم در ادبيات و هم در فيزيك تخصص كافي داشتيد . 10
  فيزيك. ادبيات   ب. الف
  عوامل رشد اقتصادي. نقش مذهب در دنياي امروز  ب. يك را ترجيح خواهيد داد؟ الفاز دو كتاب زير خواندن كدام. 11
  نيد؟خوايك را دقيقتر مياز دو مقاله زير كه در روزنامه چاپ شده است كدام. 12
  يك نظريه جديد علمي اعلام شده. سازمان ملل در ده سال گذشته    ب. الف
  سبك معماري و تزئينات. احساسات مذهبي   ب. شويد؟ الفتأثير چه چيز واقع ميبازديد از اماكن مقدس بيشتر تحت در. 13
  دهيد؟يك از دو فعاليت زير را ترجيح ميدر صورت داشتن وقت و فراغت كافي كدام. 14
  فعاليت افتخاري در مؤسسات خيريه. كارآموزي در يك حرفه جالب    ب. الف
  وسايل علمي و آزمايشگاهي. محصولات صنعتي ب. در بازديد از يك نمايشگاه به ديدن كدام قسمت آن بيشتر علاقمنديد؟ الف. 15
  هنر معاصر ايران. ران با كشورهاي خارجي  بروابط اي. يك از دو بحث زير بيشتر مايليد شركت كنيد؟ الفدر كدام. 16
  هدف مذاهب در حال حاضر بيشتر چه بايد باشد؟. 17
  تشويق به پرستش خدا و ارتباط معنوي با خدا. توسعه تمايلات خيرخواهانه و نوع دوستانه     ب. الف

  هنر معاصر. علوم جديد  ب. ؟ الفداديديك را ترجيح مياگر فقط دو مجله زير در اختيار شما بود خواندن كدام. 18
  هاي زير براي شما جالبتر است؟يك از سخنرانيشركت در كدام. 19
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  دانيد؟ه يك تمدن اصيل مييك از مشخصات زير را نشانكدام. 22
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  توسعه تجارت و صنعت. ب                              كمك به طبقات كم درآمد. الف
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