
 

71 

 

 داریو توسعه پا یگردشگر یهاپژوهش یتخصص یفصلنامه علم

 7931 شهریور(، 6)پیاپی:  2، شماره دومسال 
 
 

 

  یساحل یها در گردشگرها و چالشفرصت
 غرب مازندران( :یموردمطالعه )

     

 1یپسند یورد بایز
 22/22/89تاریخ دریافت:  

 02/20/89 تاریخ پذیرش:
 

  78798کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

 یلازم برا هیاول طیوجود ندارد که فاقد شرا یاکشور و منطقه چیشود؛ ه یمحسوب م یاز منابع درآمد مل یکی یگردشگر
امر  نیباشد هم یم یگردشگر یبالا یها لیپتانس یدارا رانیباشد. شمال تا جنوب، غرب تا شرق ا یتوسعه گردشگر

 ران،یدر ا یگردشگر یاز شاخه ها یکیاست. کرده  زیمتما گرید یکشورها انیم یگردشگر نهیرا در زم رانیکشور ا
وجود انواع جاذبه  یلیغرب مازندران( که به دل ی)به طور مورد رانیا یاست؛ بالاخص سواحل شمال یساحل یگردشگر

وارد  نطقهم نیکه به ا ستیحجم از تور نیباشد، ا یرامیرا پذ یادیکوه( مسافران ز ا،یهم )جنگل، در کِینزد یعیطب یها
که دارد با  یادیز یایشود اما در کنار مزا یم یو رشد مثبت اقتصاد مردم بوم یشوند هر چند باعث رونق گردشگر یم

به  یبرا یصنعت بپردازد و راه کار نیا یکرده است که به اثرات مثبت و منف یمقاله سع نیهم همراه است؛ ا یبیمعا
( یساحل ی)گردشگر یگردشگر نهیدر زم یو اصول حیصح یزیربرنامه کی ینشان دهد. برا یبیحداقل رساندن اثرات تخر

توان هم یم نهیزم نیو مهمان( در ا زبانیلازم )م یها یمردم و دولت مکمل هم هستند؛ علاوه بر آن با دادن آگاه
 ،یبصر یهایآلودگ هآن از جمل یمنف یامدهایکرد و هم از پ جادیا یو اجتماع یاز لحاظ اقتصاد یادیز یفرصت ها

کرده است از  یاست، نگارنده سع یامقاله کتابخانه نیکرد. روش به کار گرفته در ا یریبر هوا، آب و خاک جلوگ یآلودگ
 استفاده کند. دهیکه به چاپ رس یدر آمده و مقالات ریبه رشته تحر نهیزم نیکه در ا ییهاکتاب

 

 دهای، تهدها، فرصتی، سواحل شمالیگردشگر یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           
 Pasandi_z@yahoo.com؛ خیکارشناس ارشد تار - 7
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 مقدمه  -1
 یگرد عتیبر طب ایصنعت پو نیاز ا ییها در جهان مطرح است و درصد بالا تیفعالّ نیتر ایاز پو یکیبه عنوان  یگردشگر
را به  یادیساحل؛ که در هر صورت گردشگران ز گرید یکوه و گاه یجنگل، گاه یاست و گاه ابانیگاه ب عتیطب نیاستوار است؛ ا
 یگردشگر انیداده است، از م یرا در خود جا عتیمظاهر طب یهمه  ییبه علت تنوع آب و هوا زین رانیکند. ا یخود جذب م

فراگرفته است. در  ایرا در رانیشمال و جنوب ا یدارد چرا که دوسو یشتریرونق ب یساحل یگردشگر سم،یهمان اکوتور ای عتیطب
عت رشد قابل صن نیرامسر ،تنکابن، عباس آباد، چالوس و نور( در ا یراستا، سواحل مازندران بالاخص غرب مازندران )شهر ها نیا

نوع  نیا جهیداده است، در نت یرا در خود جا یادیبا کوه و جنگل مسافران ز ایدر یکیمنطقه به علت نزد نیکرده است. ا یتوجه
که  یادیمثبت ز یامدهایشود، اما کنار پ یمردم منطقه م ییشده و باعث درآمدزا یابیمنطقه مثبت ارز نیا یاهال یبرا یگردشگر

. یو هم اقتصاد یدارند، هم اجتماع یفرهنگ یکه هم جنبه  ییامدهایروبرو است، پ زین یمنف یامدهایدارد با پ ینوع گردشگر نیا
راهکارها  جادیلازم و ا یها یدست به دست هم داده با آگاه دیمردم و دولت با یمنف یامدهایپ نیبرون رفت از ا یبرا جهیدر نت

 را به حداقل برسانند. یبیتخر تاثرا نیا
 یپاپل نیو چاپ شده است، به عنوان نمونه  محمد حس فیتال یطیمح ستیو آثار ز یگردشگر ی نهیدر زم یادیز یکتاب ها

در  یطیمح ستیدر کتابشان آثار ز ییو رمضان زاده لسبو یزهرا پوروخش ایدارد و   یگردشگر تیماه  نهیدر زم یکتاب یزدی
 یدر آورده است اما کتاب ریتحر یرا به رشته  یمطالب نهیزم نیکه در ا یعلم یه هاا فصلنامیقرار دادند و  یسواحل را مورد بررس

 و چاپ نشده است. فیقرار دهد تال یها و چالش ها سخن گفنه شود و  به طور مجزا آن را مورد بررس دیکه در آن از تهد
جهان توانسته اند  یاز کشورها یاریبرتر در جهان امروز شناخته شده است که به سبب آن بس یبه عنوان صنعت یگردشگر

دارد که با شناخت  یگردشگر یبرا یبالقوه ا یها لیبهبود بخشند، چرا که هر منطقه پتانس یرا در حد قابل توجه شیخو تیوضع
 صنعت نیا یصورت باعث به حرکت در آمدن چرخ ها نیرسند که در ا یم تیها به بالفعل لیهمه جانبه، آن پتانس تیریآن ها و مد

 شوند. ینوپا  م
 گرید یو فراغت و گاه حیتفر یاست و گاه یو شغل یمقاصد تجار یبه سفر برا ریتعب یدارد، گاه یگوناگون فیتعار یگردشگر

و  دنید یمختلف برا یکردن، گردش، سفر کردن به کشورها و جاها ریس"کند:  یم فیتعر گونهنیدهخدا آن را ا ؛یارتیمقاصد ز
 ایو  یاز محل سکونت سفر کرده و هدفش مقاصد کار ریغ یشود که به مکان یم طلاقا یگردشگر به کس"و  "تماشا کردن

( 09،  0991که در محل سکونت به دست آمده پرداخت شود )اپلروود یاستفاده از اوقات فراغت باشد و مخارج او در مقصد از درآمد
صنعت  یجهان یدر صنعت اقتصاد"است.  یفرهنگ عیو صنا یعیردن از  مناظر طبگردشگر مشاهده و لذت ب یاصل زهیو انگ

دارد  تیکشورها اهم یو اجتماع یدر توسعه اقتصاد یصنعت امروز به قدر نیکند ا یم دایپ یشتریب تیروز به روز اهم یگردشگر
 ( 0995،02 ینام نهادند. )رضوان یکه اقتصاددانان آن را صادرات نامرئ

 ندیاست در فرا یعیطب یبر جاذبه ها یمبتن یگرد عتیطب ای سمی. اکوتورباشد یم سمیاکوتور یگردشگر یاز شاخه ها یکی
حفاظت، در  یجهان هیموجود است. اتحاد یو منابع فرهنگ یعیگردشگر مشاهده و لذت بردن از مناظر طب یاصل ی زهیانگ سمیاکوتور
که به منظور لذت بردن از مناطق نسبتاً  یستیز طیمسئولانه از نظر مح یسفر"ارائه داد  سمیوررا از اکوت فیتعر نیا 0881سال 

 ستیز طیحفظ مح جیشود و باعث ترو یداده م بیموجود در منطقه از گذشته و حال ترت یفرهنگ یژگی)و هر گونه و یعیبکر طب
 تیدر سود حاصل بر فعال یگذراند و مردم بوم یم یعیطب بعرا بر منا یمنف راتیسفر گردشگران حداقل تاث نیگردد( در طول ا یم

 یتوسط سازمان ها داریتوسعه پا یبرا یا لهیبه عنوان وس سمیاز اکوتور 0882شوند. از سال  یم کیشر یاقتصاد یاجتماع یها
ع سازمان ملل موضو یجهان تیمطرح و مورد مطالعه قرار گرفت به منظور اهم یکارشناسان توسعه و مراکز دانشگاه یدولت ریغ

را موظف به انجام  یگردشگر یو سازمان جهان ونپی دار،یتوسعه پا ونیکرد و کمس نییتع سمیاکوتور یالملل نیرا سال ب 2222سال 
 (00-09، 0991سال ساخت ) اپلر وود سال  نیدر ا ییها تیفعال

از  یا وهیو ش داریتوسعه پا یاز جلوه ها یکیباشد که به عنوان  یم یگرد عتیطب یاز شاخه ها یکی یساحل یگردشگر"
چشم  انداز  نیبه شمار رود. از هم یشهر یتواند از منابع درآمد ی( و م 221، 0999شود. )رنجبر، یمحسوب م داریپا یگردشگر
 یخود به دو شاخه مهم گردشگر ییایدر یگردشگر "کرده است  میبه دو شاخه تقس را ییایدر یدر کتابش گردشگر یدکتر پاپل

و  یکند. ) پاپل یرا به خود جذب م یگردشگر نیشتریب یساحل یشود که گردشگر یم میتقس ییایدر یو گردشگر یساحل
 کرد:  میتقس یتوان به دو گروه اصل یرا م یساحل یگردشگر یها تیفعال (08، 0999همکاران 

  یاسک ،یقرانیقا ،یشنا، حمام آفتاب، غواص ،یگریمانند ماه عتیبر طب یمتّک یها تیفعال §
 یپلاژها هتل ها ،یساحل یاستفاده از رستوران، پارک ها ح،یتفر د،یانسان ساخت مانند: خر لاتیبر تسه یمتّک یها تیفعال §

 (29، 0979 یرو باز . ) سراب ینماهایس ،یساحل
و  ایاست؛ وجود کوه و جنگل و در ایبرتر دن یجز کشورها یو فرهنگ یعیطب یهمان جاذبه ها ای یستیاز لحاظ اکوتور زین رانیا

از دو سو )شمال و جنوب( با سواحل گسترده  رانیدر جهان محسوب کرده است. ا یمهم گردشگر یاز قطب ها یکیآن را  ابانیب
 یژگیاز نظر و نیسرزمبر متنوع بودن  یدییو جنگل( تا ریکو ابان،یمناطق )کوه، ب ریکنار سا رد یروبرو است، وجود مناطق ساحل

دو  انیکند. از م یم دایپ یگسترده ا یدارد و کاربردها یخاص گاهیسواحل جا یاست و در ارتباط با جهانگرد یعیطب ییایجغراف یها
معتدل و مرطوب از  یسو و آب و هوا کیبه جنگل و کوه از  ایدر یکیبه علت نزد یسواحل شمال ران،یدر ا یو جنوب یشمال یساحل
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 نیباشد؛ چرا که ا یبرخوردا م ییبه سزا تیسواحل غرب مازندران از اهم ،یسواحل شمال نیدارد و از ب یا ژهیو تیاهم گرید یسو
 رسد. ی( به حداقل فاصله مای)کوه، جنگل و دریکینزد

مشاهده  میتوان یمحدوده کم وسعت م کیرا در  یعیمناظر طب یتمام بایتقر میریرا در نظر بگ رانیا یساحل یرخ نواح میاگر ن"
و عرض آن به طور متوسط کمتر از دو  لومتریک 522خزر از آستارا تا بندر ترکمن حدود  یایدر یساحل ی. طول جلگه ها میکن
به حداقل ممکن کاهش  یساحل کهینقاط بار یاست در بعض ریّچند از نظر عرض و وسعت متغ رمناطق ه نیباشد. ا یم لومتریک
و  یو غرب یاست،  اما در مازندران دو قسمت کم عرض شرق افتهیگسترش  یاز مناطق عرض نوار ساحل یاست و در بعض افتهی

شرق  یفاصله دارند، در منطقه  رتفاعاتساحل تا ا لومترازیک 5-1  نیکم عرض ب یاست، قسمت ها یانیم ضیعر یمحدوده 
 ضیعر یشود. قسمت ها یعرض مشاهده م کم یمحدوده ها نیمازندران ا یگرگان و در قسمت غرب در بخش غرب جیخل

زاده  یهراز و تجن و ... که در بالا ذکر شد. ) حسن نق یمانند رودها زندیر یم ایبزرگ به در یاست که رودها یمحدوده ها
 (98-02ص 0999 یانصار

منطقه  نیرسد. ا یو کوه به حداقل ممکن م ایکه فاصله در ییاست، جا یمنطقه کم عرض غرب نیمنطقه مورد مطالعه ما هم
 یکی بایز ییبا چشم اندازها ،یشن یسواحل یباشد دارا یچون رامسر، تنکابن، عباس آباد، چالوس و نور م ییکه شامل شهرستان ها
کرده  زیمتما یمناطق ساحل هیمنحصر به فردش آن را از بق یها یژگیسواحل با و نیشود. ا یم حسوبم یاز مراکز مهم گردشگر

منطقه شده است، تنها  نیبه ا یادیآوردن گردشگران ز یامر باعث رو نیکه با کوه و جنگل دارد و هم یله اندکاست؛ چرا که فاص
سبز پشت در  یسو و جنگل ها کی زازیپاک و دل انگ ییانبوه و هوا یاهیبا پوشش گ ییبه کوه ها ایدور شدن از در لومتریبا چند ک

جاده  ا،یرسد. سواحل در یو کوه و جنگل در شهرستان عباس آباد به اوج خود م ایدر یکینزد نی. ا میرس یم گرید ییپشت از سو
 یآمار ها یرو ط نیداده است از ا یرا در خود جا یادیاست که مسافران ز یدر خو د دارد مثلث زیکلاردشت که کوه را ن یجنگل

حجم انبوه مسافران به علت  نیر تابستان ارا به ثبت رسانده است که د یآمار گردشگر نیشتریمنتشر شده ، غرب مازندران ب
 ،یطیمح ستیو به حداقل رساندن خسارات ز یمراکز گردشگر نیاز ا نهی. استفاده بهرسد یبه حداکثر م  ایاستفاده از سواحل در

لجام  یبرنامه همچون توسعه  یب یگردشگر"و همه جانبه دارد . چرا که  قیدق یزیبرنامه ر کیبه  اجیاحت یو فرهنگ یاجتماع
به عنوان  یزیبرد. برنامه ر یم نیشود از ب یموجب جذب گردشگر م قتیو آن چه را که در حق دینما یرا خراب م یدرون ختهیگس

راهکار  ریمس نیبهتر یو علم وستهیپ ندیفرا کیتا در  دینما یکمک م یصنعت گردشگر کارانبه دست اندر یاز ابزار علم یکی
قرار دهند. نکته  یاقتصاد یبخش ها ریسا یتوسعه  ریتوسعه را در مس نیمنطقه را مشخص نموده و ا کیدر  یتوسعه گردشگر

گاه  چیه یزیمفهوم که برنامه ر نیباشد. بد یم ندیفرا نیبودن ا ایبه آن توجه کرد، پو دیبا یگردشگر یزیکه در برنامه ر یمهم
، 0995و همکاران،  یآباد ی) زنگ "و اصلاح مستمر است یبازنگر ازمندین دیو حصول اطلاعات جد طیشرا رییتغ ایمتوقف نشده و 

همراه است که  زین ییها دیشود با تهد یم یو فرهنگ یشغل ادیز یکه باعث فرصت ها نیسواحل علاوه بر ا نیدر ا یگردشگر (1
 صنعت را به حداقل رساند. نیا صنعت کمک کرد و هم خسارت وارده به نیا شرفتیتوان هم به پ یاز هردو م قیشناخت دق کیبا 

 

 فرصت ها -2
نگر و مساوات گرا است.  ندهیهمه جانبه نگر: کل گرا ، آ کردیدر گرو لحاظ نمودن سه رو یگردشگر یداریپا یتحقق توسعه "

 کردیو اکولوژیک ملاحظه گردد. در رو ی، اقتصاد یاسیاست که در بستر س داریپا یباور است که توسعه هنگام نینگرش اول بر ا
و حفظ فرصت  ستیز طیو به موازات آن محافظت و پاسداشت از مح زبانیم یجامعه  گردشگران، یکنون اجاتیدوم بر آوردن احت

در استفاده از امکانات داده ها و منابع مورد  یو فرانسل یسوم مساوات درون نسل کردیمطرح است. در رو ندگانیآ یبرابر برا یها
 (0999،029زاده،  مینظر است. ) ابراه

 یبرخوردار است، فرصت ها یینسبتا بالا ییایاز پو یساحل یگردشگر کهنیمنطقه )غرب مازندران( به علت ا نیا در
امر به رشد  نیباشد و هم یآن جا م یو افراد محل انیدردست بوم شتریکه ب یشغل یرا به همراه دارد، فرصت ها یادیِز یشغل

کند. چنان که مگان اپلر وود در  یکم م یرا تا حد قابل توجه یکاریدرصد ب جهیکند و در نت یم یادیمنطقه کمک ز نیاقتصاد ا
 ستفاده شود.ا یتجار یها تیانجام فعال یبرا یقابل رقابت از مردم بوم یمحل یشغل ها جادیا یکتابش معتقد است که  برا

مکان ها مشغول به کار  نیمنطقه به عنوان راهنما در ا یو جانور یاهیمطُلع از بافت گ یو مردم بوم یکشاورزان محل"
 اریشان کسب درآمد کنند بس یمحل زندگ یعیدرباره مناظر طب حیکنند تا با توض دایپ یکه فرصت نیاز ا یشوند، مردم محلیم

خود  یدر زندگ یشهر نیاست که ساکن یزیآن چ شترازیب اریشان بس نیسرزم یدرباره  یلخوشنودند، از آنجا که دانش افراد مح
و مهمان  زبانیم انیشوند، روابط متقابل م یقائل م دیمردم و مناطق مورد بازد نیا یبرا یتجربه کرده اند، گردشگران احترام خاص

شود. یکنند م یم یکه در آن زندگ یا ژهیو یعیطب طینسبت به مح یمردم محل انیدر م دیجد یها دگاهید جادیتواند منجر به ایم
و  یصاحبان تاکس هینقل لیدهندگان وسا هیکرا ،ییرستوران ها، خدمات راهنما ،یغذا فروش یدکه ها یکه دارا یفروشندگان محل

است.  یمردم محل یاداقتص شرفتیو پ یجوامع محل یعث سود آورهستند که با یمعمولا افراد محل یدست هیکنندگان صنا دیتول
 ( 59، 0999)اپلر وود ، 
شوند که الزاما همراه با  یم یستیتور یبه جاذبه ها لیمخصوص تبد طیبازار فروش کالاها و خدمات در شرا گرید یاز طرف

دارد.) فرج زاده اصل  یادیز دکنندگانیشوند و بازد یم سیتاس یدر مناطق خاص یخواهند بود و به صورت محل زیخدمات مربوط ن
عرضه  راهمان منطقه  یدست عیو صنا یو دامپرور یمحصولات کشاورز یدر آن افراد بوم هک یمحل ی( وجود بازار ها59،0997،
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 ییبازار که در شهر ها کشنبهی، همچون جمعه بازار ، شنبه بازار یمحل یشود. بازارها یم افتیکند در غرب مازندران به فور یم
خوب و  یزیبرنامه ر کیکند که با  یرا به خود جلب م یادیچون رامسر و متل قو و چالوس و نور برپا است همواره گردشگران ز

را دارند با افراد و  همانیبرپا کرد تا گردشگران که حکم م ایدر سواحل در تیو کم تیفیک نیرا با هم ییبازارها نیشود چن یم قیدق
 تیمیبسا صلح و صم چه"شود.  یآن دو م نیب یامر خود باعث قرابت فرهنگ نیآن منطقه آشنا شوند که ا یمحصولات بوم

در  گریکدیشود که فرهنگ مختلف با  یبرد و موجب م یم نینادرست را از ب یها و باور ها شهیشود و اند یشهر ها م نیب یدوست
که رونق  یفرهنگ یباعث حفظ جاذبه ها گریشود. از طرف د یبهره مند م یرشد ترق یلازم برا ییایز پوتعامل قرار گرفته ا

 (0990،95شود.)آپلوستولوپوس، یکند, م یم نیرا تضم یگردشگر
 یرا برا انیز نیگردشگران است که کمتر یدر سواحل برا ییهاساخت خانه و اقامتگاه نهیزم نیدر ا گرید یاز فرصت ها

 یکه در ساخت آن از مصالح ییمجتمع ها جادیا ایاستفاده کرد و  شرفتهیپ ایساده  یتوان از چادرها یداشته باشد، م ستیز طیمح
در سواحل غرب مازندران با توجه به  یچوب یباشد. مثلا ساخت کلبه ها افتیداشته و قابل باز داستفاده کرد که در آن منطقه وجو

 بیبودنش  به صرفه تر است که آس افتیمنطقه و هم باز نیکه هم به خاطر وفور چوب در ا یبوم یخانه ها یو معمار یطراح
 یواقع ریو تصو یو محل یفرهنگ بوم یدرباره  یریادگیکند و چه بسا به گردشگران فرصت  یوارد م ستیز طیرا به مح یکمتر

 یمکان اقامت"باشد.  یبه صرفه م یرق که از لحاظ اقتصادب دیتول یبرا ایاستفاده از آب در ایشود  و  یداده م زبانیم یاز منطقه 
و از  نیگزیجا یها یو در ساختمان ها از انرژ طیرا داشته است در مح یمنف ریتاث نیکه کمتر کیاکولوژ یراحت و ساخت خانه ها

 تیریمد یبرا ییدفع زباله و فاضلاب داشته باشد و اراِه برنامه ها ستمیاستفاده شود و خانه ها س یبوم یها یو طراح یمصالح بوم
 (71-0999،70آن )اپلر وود، افتیزباله و باز دیکاهش تول قیمواد زاِد از طر

 نیاست در ا نیگردشگر شود ا شتریانجام داد تا باعث جذب ب یساحل یتوان در گردشگر یکه م ییاز فرصت ها گرید یکی
طلبد که در  یسواحل را م یامر آزاد ساز نیغالب باشد و ا یبر مناظر ساختمان یعیساخت و ساز اندک بوده و مناطق طب دیمناطق با

, حمام یو دوچرخه سوار یرو ادهیپ یامن برا یکرد. از جمله مکان ها جادیا یا گسترده یحیتوان مکان تفر یصورت م نیا
آب,  یرو یشنا, اسک یامن برا ی, مکانیمانند غوّاص یآب حاتیتفر و تیطور فعال نیباشد, هم یریگ یماه یبرا ییآفتاب, مکان ها

 و........ یاسب سوار ستیغروب آفتاب, پ یتماشا یبرا ی, محلیسوار قیموج و قا
رود  نیدر عصرقاجار دهانه ا"کند. یم فیگونه توص نیدر کتابش آن را ا نویمانند چالکرود که راب ییوجود رود خانه ها یاز طرف

( و ترک 010، 0909نو،یکردند.)راب یحمل م هیتنکابن را به روس ی, محصولات منطقه یروس یها یبود که.کشت یبندرگاه کوچک
 یگردشگر یاز فرصت ها گرید یکیتواند  یم زدیر یخزر م یایرود در غرب مازندران که به در کاظمو  لهیرود, صفا رود, چشمه ک

تواند ساعت  یرود ها م نیدر ا یسوار قیباشد, و قا یم رانیگ یماه یبرا یرود ها مکان دنج نیا یباشد. دهانه  یساحل یها
 گردشگران فراهم آورند. یرا برا یخوش

 

 دهایتهد -3
آن منجر به  هیرو یبه همراه داشته است اما گسترش ب یساحل ینواح یرا برا یادیز دی, فوایساحل یگر چه رشد گردشگر"

از توسعه  یناش یفاضلاب ها قیاز طر یزیبدون برنامه ر یشده است. به طور نمونه گردشگر زین یطیمح ستیز یمنف یها امدیپ
 تیاز فعال یکیبه عنوان  یقرانیقا ایساحل شده است و  کینزد ییایدر یها ستگاهیز بیمنجر به تخر یگردشگر یها تیفعال ی
قرار داده است.  ریکنند تحت تاثیم تیرا حما یستیتنوع ز نهیرا که گنج ییایدر یها ستگاهیز یساحل یگردشگر یاصل یها

وابسته و  یها تیو فعال یساحل یگردشگر یتوسعه  یاز ساخت و ساز پروژه ها یاز رسوبات ناش یمیعظ ریمقاد هیتخل نیهمچن
 انگریآشکار ب تیواقع نیدانست، ا انباریاثرات ز گریتوان از د یرا م یبا اهداف تجار ییایدر ینمونه ها ریمرجان ها و سا یجمع آور

 تیریمناسب و مد یزیبرنامه ر قیتعادل از طر نیحساس بوده و حفظ ا اریبس ستیز طیمح یگردشگر نیآن است که تعادل ب
 (0992،9 ،ی)پور وخشور "است. یضرور یساحل یدر نواح یگردشگر داریپا

 کیو اکولوژ یکیزیف یسواحل در دو بعد اصل یگردشگر یطیمح ستیاثرات ز نیمهمتر قیتحق ینظر یبر اساس مبان"
 :شوند یم یبندطبقه

 

 الف. اثرات فیزیکی

 آلودگی منابع آب و مشکلات دفع مواد زاِئد -0
 رودخانه های وارد به دریا

 شلوغی و ازدحام در پلاژها
 زباله به دریاعدم رعایت نظافت بهداشت فردی و فقدان مقرّات بهداشتی ریختن فاضلاب های مختلف و 

 آلودگی بصری -2
فقدان نظارت و برنامه ریزی بر ساخت و ساز بناها در منطقه ی ساحلی باعث ناهمگونی آن ها با محیط و ساخت و ساز بی 

 .رویه شده است. برای حل این مشکل می توان پیشنهادهایی به شرح زیر اراِِه داد
 آزاد سازی اراضی ساحلی

 در جهت پاکیزگی محیط ساحل در کنار انجام فعالیت های گردشگری برنامه ریزی صحیح و اصولی
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 ایجاد کمپ های گردشگری،کلبه های ساحلی و پارک های آبی در سواحل
 عبور دادن خطوط تلفن و برق به صورت کابل های زیر زمین برای حفظ زیبایی محیط و مناظرطبیعی

 مذکور مدیریت صحیح در زمینه ی استفاده ی بهینه از اراضی -9
 آلودگی صوتی و آلودگی هوا -

تراکم زیاد وسایل نقلیه و وجود تنها یک محور اصلی برای تردد آن ها و همچنین فعالیت های قایق های موتوری در دریا 
 .باعث ایجاد آلودگی صوتی در محیط ساحل و منطقه می شود

 

 ب: اثرات اکولوژیک  
 کاهش تعداد گونه های جانوران دریایی

ماهیگیری یکی از فعالیت های است که در گردشگری ساحلی انجام می شود و می تواند اثرات مثبت و منفی بر روی محیط 
داشته باشد. از جمله این که این امر باعث رونق اقتصادی ماهیگیران و توسعه ی گردشگری منطقه می شود. اما از طرف دیگر صید 

خی گونه های آبزی و همچنین وضعیت نامناسب رودخانه و آلودگی های زیست محیطی بی رویه باعث از بین رفتن و انقراض بر
مهمترین عامل کاهش گونه های نادر است و برای جلوگیری از اثرات منفی آن و همچنین پایداری فعالیت ماهیگیری در 

جهت پرورش آن ها و توسعه  گردشگری ساحلی می توان به شناسایی و حفظ گونه های نادر آبزی و ایجاد مکان های مخصوص
 (0982،10)حیدری،محمدی، "فعالیت های ماهیگیری اقدام کرد.

از تهدید های دیگر در این زمینه، بهره برداری بی رویه از شن و ماسه دهانه ی رودخانه های که به دریا می ریزد  باعث می 
یین افتادن بستر رودخانه از طرفی و جاری شدن سیل از شود که رودخانه قادر به رسوب گذاری و ترمیم  نباشد درنتیجه باعث پا

طرف دیگر می شود؛ همین امر به چهره ی طبیعی ِ ساحل آسیب وارد می کند و به چشم انداز زیبای آن که تا قبل از این 
 . تماشایش یکی از تفریحات جذاب گردشگر بود خدشه وارد می کند

فصلی بودن آن است چرا که گردشگری در سواحل تنها در فصل های گرم  یکی دیگر از مشکلات در زمینه گردشگری ساحلی
باشد از این رو در فصل های دیگر گردشگری آن رونق گذشته خود را ندارد و بومیان و افرادی که شغل شان ارتباط سال می

عناست که دربسیاری از فصلی بودن گردشگری به این م"مستقیم با گردشگری در سواحل دارد دچار رکود اقتصادی می شوند 
مقصدها دست کم دو بازار کار وجود دارد یکی برای شاغلان دایمی این صنعت و دیگری برای شاغلان موقت گردشگری در فصل 
شلوغ ِکاری. اشتغال فصلی همچون اشتغال موقت، شاغلان حاشیه ای را جذب می کند و اگر فشار تقاضا نسبتا کافی باشد ممکن 

غل مستقیم گردشگری، زایش یابد. پدیده ی فصلی بودن اشتغال در صنعت گردشگری، علاوه بر تاثیر بر مشااست دست مزدها اف
. در بازار های آزاد کار، این امر اغلب به مهاجران موقت و صنعت گردشگری نیز تاثیر گذار استمستقیم مرتبط با در مشاغل غیر

 (99،0999مخارج القایی بین مناطق را در بر دارد. )اپلروود، گسترده ی نیروی کار می انجامد که انتقال در آمد و 
در نتیجه مناطق ساحلی از جمله مناطق حساس طبیعی هستند که هرگونه خسارت به تنوع زیستی و محیط باعث نگرانی هایی 

ر حفظ محیط زیست می شود که احتیاج به یک مدیریت همه جانبه دارد از یک طرف با آگاهی دادن مردمان بومی و گردشگران د
نخستین مسوولیت دولت ها برنامه ریزی، "و از طرف دیگر تدابیر دولت در این زمینه می تواند نگرانی ها را به حداقل برساند. 

سیاست گذاری و تقسیم بندی مناطقی است که باعث می شود ساخت و ساز های بی رویه این مناطق به حداقل برسد و همچنین 
 (09-07ع انرژی و ایجاد سیستم های آب و فاضلابند. )همان،موظف به تامین مناب

دخالت دولت در سطح ملی بسیار چشمگیر و مهم است. در این مقطع قوانین و مقررات دولتی اهمیت زیادی پیدا می کند در "
 موارد زیر سازمان های دولتی در سطح محلی اعمال نفوذ زیاد می کنند:

مورد رعایت اصول ایمنی، بهداشتی، اشتغال نظارت بر مهمان خانه ها و مهمان پذیر ها از  الف . اعمال قوانین و مقررات در
 نظر رعایت اصول بهداشتی، عرضه ی نوشابه و مواد غذایی و شرایط کاری برای کارکنان.

 "ها.ر افراد و نهادهمان پذیرها و سایب. دادن جواز به افراد سازمان ها مثل سازمان های خدمات جهانگردی، مهمان خانه ها، م
 (0990،18)آپوستولوپولوس ،

شارکت به عنوان مثال چنانچه پروژه های اکوتوریسم با رضایت آگاهانه مردم منطقه انجام شود، مردم در توسعه گردشگری م"
ود. مثلا رواج بگذار در برنامه ریزی شرکت کنند بسیاری از این تاثیرات منفی قابل پیشگیری خواهند کنند به عنوان عنصری تاثیر

و اختلاف میان افرادی که از گردشگری بهره  .های پنهان اقتصادی مانند قماربازی، مواد مخدر و روسپیگریجرم و شروع فعالیت
( و مشکلات اجتماعی مثل فساد و بی بند و باری، افزایش سریع قیمت 70، 0999مادی می برند و آنان که نمی برند. )اپلروود،

 .مات محیط و منابع طبیعی را تباه می کندزمین، کالا و خد

 

 گیرینتیجه
 ستیو ز ییبه خاطر تنوع آب و هوا زین رانیصنعت در ا نیداشته است، ا یریدر جهان رشد چشمگ یامروزه صنعت گردشگر

 یکشور رانیمهم است چرا که ا یساحل یگردشگر ران،یدر ا یانواع گردشگر انیبرخوردار است. از م یفراوان تیاز اهم یطیمح
برخوردار است چرا  یشتریاز رونق ب یدو ساحل، سواحل شمال نیا انی. از ماست هفراگرفت ایشمال و جنوبش را در یاست که دو سو

 را جذب کرده است. یادیداده است و گردشگران ز یرا با هم در دل خود جا بایز یمعتدل، کوه و جنگل و چشم انداز ها یکه هوا
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و .... از  شتریراه ها، جاده ها، کسب و کار ب ،یاز جمله هتل دار یدر سواحل خزر باعث رشد اقتصاد یبدون شک رشد گردشگر
به عهده دارند  یتجارت را افراد بوم نیاز ا یو چه بسا بخش عمده ا شود. یم یو رونقِ بخش اقتصاد یگذار هیجلب سرما قیطر

باعث  زین یشود. از لحاظ اجتماع یم گریاز طرف د یکاریبطرف و کم شدن درصد  کی زا یکه باعث بالا رفتن سطح زندگ
بر هم خواهند گذاشت. اما  یدر خور توجه یو فرهنگ یاجتماع ریشود و هر دو تاث یو مهمان م زبانیافراد م نیب یفرهنگ یگفتگو

)آب،  یطیمح ستیز یهایآورد؛ از آن جمله آلودگ اهدبا خود به همراه خو زیرا ن یحجم انبوه مسافران مشکلات نیدر کنار آن، ا
به  ریاخ یکه در سال ها یباشد. به رغم توجه یم یو فرهنگ یاقتصاد ،یاجتماع یها بیو آس ،یبصر یها یخاک، هوا( آلودگ

مشکلات مخرب  نیکم شدن ا یشود. و برا یدر گسترش آن مشاهده م یادیصنعت در کشور شده است هنوز مشکلات ز نیا
 تواند کارساز باشد. یو نظارت دولت م ستیو آموزش تور انیدادن به بوم یآگاه
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