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 )نويسـنده مسـئول  ( 021- 22431919: دورنگـار  .تهران، اوين، دانشگاه شـهيد بهشـتي، پژوهشـكده خـانواده    . ده خانوادهپژوهشك ،ي روانشناسي، استاديار دانشگاه شهيد بهشتيادكتر )1(
Email: p_mousavi@sbu.ac.irي روانشناسي، استاديار دانشگاه شهيد بهشتي، گروه مشاورهادكتر )3( ؛ي روانشناسي، استاد دانشگاه شهيد بهشتي، گروه روانشناسيادكتر )2( ؛.

1Parental acceptance-rejection theory 
2 Rohner
3 Bowlby
4 mental representations 
5 warmth 

هايپرسشنامه سنجي هاي روانويژگي
دانشجويان پذيرش و طرد والدين و شريك صميمي در

)3(سعيد قنبريدكتر ،)2(محمدعلي مظاهري، دكتر )1(پريساسادات سيدموسويدكتر 

چكيده
و همسر به عنـوان شـريك   ) نسخه پدر و مادر(هاي پذيرش و طرد والدين پرسشنامهسنجي  روانهاي هدف اين پژوهش بررسي ويژگي :هدف

اي انتخـاب و  اي چنـد مرحلـه  دانشگاه در شهر تهران بـه روش خوشـه   4متأهل از ) مرد 100زن و  120(شركت كننده  220 :روش. عاطفي بود
از تحليـل   ها با استفادهداده .طرد شريك صميمي و پرسشنامه ارزيابي شخصيت را تكميل نمودند - ، پذيرشطرد والدين - هاي پذيرشپرسشنامه

هــا روايــي محتــوايي پرسشــنامه :هــايافتــه. عــاملي تأييــدي، ضــريب آلفــاي كرونبــاخ و ضــريب همبســتگي پيرســون تجزيــه و تحليــل شــدند
بوده و همچنين ضريب پايايي بازآزمايي نشان دهنده ثبات نمـرات در   80/0همساني دروني در هر سه نسخه بالاي . متخصص تأييد شد 3توسط 
مناسـب   يهاي عدم سـازگاري روانشـناختي نشـان دهنـده روايـي ملاك ـ     و همسر با زيرمقياس همبستگي پذيرش و طرد والدين. بودماه  3فاصله 

 .نتايج تحليل عـاملي تأييـدي نشـان دهنـده بـرازش مناسـب مـدل چهـار عـاملي ابـزار بـوده و تأييـد كننـده روايـي سـازه ابـزار بـود                 . آزمون بود
ج نشان داد كه ابزار پذيرش و طرد والديني و همسر از روايي و پايايي مناسـبي در دانشـجويان ايرانـي برخـوردار     به طور كلي نتاي :گيرينتيجه

 .هاي باليني قابل استفاده استها و موقعيتبوده و در پژوهش
نجي؛ ارزيابي روانشناختي؛ والدين؛ همسرس ن روا :كليدواژه

]4/8/1394: ؛ پذيرش مقاله3/3/1394: دريافت مقاله[

مقدمه
پــس از تحــول نظريــه روان پويشــي، متخصصــان بــاليني و

كـودك-پژوهشگران توجه زيادي به درك آثار روابـط والـد  
طرد -نظريه پذيرش. )1( بر سازگاري روانشناختي فرد نمودند

تلاشـي نظامـدار بـراي درك چگـونگي) 1( 2روهنـر  1والديني
ين بـر تحـول هيجـاني،طـرد والـد   -تأثير تجارب اوليه پذيرش

شناختي كودكـان و همچنـين سـازگاري -رفتاري و اجتماعي
 -نـا بـر نظريـه پـذيرش    ب. ها در بزرگسالي استروانشناختي آن

هـايسـبك ) 4، 3( 3و نظريه دلبسـتگي بـالبي  ) 2(طرد والديني 
) براي مثال طرد يا پـذيرش (ثر از عشق والدين أفرزندپروري مت

ــر تحــول بازنمــاي مــي ــاره4هــاي ذهنــييتوانــد ب ــدان درب فرزن

ها احتمالاً به ديگـر روابـطاين بازنمايي گذاشته وخودشان اثر 
هـا و رفتارهـاي او درصميمي فـرد تعمـيم يافتـه و بـر ارزيـابي     
 ).5(گذارد روابط خويش در طول زندگي تاثير مي

يـك نظريـه مبتنـي) 6، 2، 1(طرد والديني  -نظريه پذيرش
اعي شدن و تحول در طول زندگي بـودهبر شواهد درباره اجتم

و هـــدف آن پـــيش بينـــي و تبيـــين علـــل، پيامـــدها و ديگـــر
طرد در روابط بين فـردي در تمـام -هاي عمده پذيرش همبسته

بنابراين نظريه، پذيرش و طرد بـين فـردي بـا هـم). 7(دنياست 
سـازند كـهمـي  5يك پيوستار دو قطبي را به نام بعـد صـميميت  

پيوستار و طرد در طرف ديگر آن قرار پذيرش يك طرف اين
قطب پـذيرش بـا محبـت، عشـق، مراقبـت، آسـايش،. گيردمي
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حمايت و ديگر تظاهرات مثبت و قطب طرد با فقدان يا كمبود 
ــا حضــور گســتره  اي از معنــادار ايــن احساســات و رفتارهــا و ب

شـــناختي زاي جســـماني و روانرفتارهـــا و عواطـــف آســـيب
شامل تشـويق، تعريـف و    1كلاميپذيرش . گردندمشخص مي
شامل بوسيدن،  2هاي خوشايند، و پذيرش فيزيكيگفتن حرف

در قطـب طـرد چهـار    . بغل كردن، نوازش كردن و غيره اسـت 
احساسي و بي 3سردي) الف: توان مشاهده كردنوع رفتار را مي

رفتـار خصـمانه و   ) شامل سردي كلامي و سردي فيزيكـي؛ ب 
ــگرانه ــه داراي دو  4پرخاش ــت؛   ك ــي اس ــي و فيزيك ــد كلام  بع

كـه شـامل در دسـترس نبـودن      6و ناديده گرفتن 5تفاوتيبي) ج
توجهي به نيازهاي كـودك اسـت؛   فيزيكي و روانشناختي و بي

كند والدينش واقعاً اهميت ، كه فرد فكر مي7طرد نامتمايز) و د
يكـي از پـيش   ). 8(دهنـد و دوسـتش ندارنـد    چنداني به او نمي

اين نظريه اين است كه طرد توسـط فـرد مهـم،    هاي عمده بيني
توانـد  هاي فرهنگي، زباني، نژادي و جنسي، مـي جدا از تفاوت

وري رفتـاري و  آثار منفـي بـر سـازگاري روانشـناختي، كـنش     
از ). 9(پردازش شـناختي كودكـان و بزرگسـالان داشـته باشـد      

سوي ديگر، صرف نظر از اهميت پذيرش و طـرد والـديني در   
اي به پيوستار پـذيرش در  اين نظريه توجه ويژه تحول كودك،

هـاي  روابط بـين فـردي معنـادار بـا شـركاي عـاطفي يـا چهـره        
مفهوم رابطـه دلبسـتگي   . دلبستگي ديگر در بزرگسالي نيز دارد

 8طرد والديني برگرفته از تعريف اينسـورث  -در نظريه پذيرش
دانـد كـه كـودك يـا     را كسي مي 9است كه نماد دلبستگي) 4(
رگسال با او پيونـد نسـبتاً طـولاني هيجـاني داشـته و آن فـرد       بز

برايش به طور خاصي مهم بوده و غير قابل تعويض با هر كـس  
همچنين احساس امنيت هيجـاني، شـادماني و   ). 5(ديگري باشد

اش بـا فـرد   بهزيستي فرد بايد تا حدي وابسته بـه كيفيـت رابطـه   
 ). 10(ناميد  مورد نظر باشد تا بتوان وي را نماد دلبستگي

هاي مطالعاتي مختلفـي  در اين نظريه، از رويكردها و روش
هـا ابزارهـاي   تـرين آن شود كـه مهـم  براي پژوهش استفاده مي

ــذيرش    ــنامه پ ــژه پرسش ــه وي ــه ب ــه در نظري ــعه يافت ــرد  -توس ط
بــه منظــور ارزيــابي ادراك فــرد از رفتارهــاي ) 11( 10والــديني

_______________________________________ 
1 verbal acceptance 
2 physical acceptance 
3 coldness  
4 hostility/aggression  
5indifference  
6 neglect  
7 undifferentiated rejection 
8 ainsworth 
9 attachment figure 
10 Parental Acceptance-Rejection Questionnaire 

ه جداگانـه، در دوران  والدينش، هم پدر و هم مادر در دو نسخ
طــرد شــريك صــميمي بــراي  -كــودكي و پرسشــنامه پــذيرش

ارزيابي ادراك فرد از نمـاد دلبسـتگي اسـت كـه بـا او روابـط       
عاطفي داشته و طبق معيارهاي نظريه به عنـوان نمـاد دلبسـتگي    

س شامل زيرمقياهر دو پرسشنامه داراي چهار . فرد مطرح است
/ تفـاوتي  پرخاشـگري، بـي  عاطفه، رفتار خصـمانه و  / صميميت

س آخـر روي  زيرمقيـا سه . ناديده انگاري و طرد نامتمايز است
 400شواهد برگرفتـه از حـدود   . دهندهم بعد طرد را شكل مي

ــا كودكــان و بزرگســالان   مطالعــه نشــان داده كــه در تمــام دني
ادراك خويش از پذيرش و طرد والدين را در حول اين چهار 

همچنين شواهد ). 13، 12(كنند ي ميطبقه از رفتارها سازمانده
تجربي حاكي از روايي و پايايي مناسب اين ابزار براي استفاده 

اي براي مثـال، در هـيچ مطالعـه   . هاي مختلف استدر فرهنگ
پايين و يا غير معنـادار  ) آلفاي كرنباخ(ضريب همساني دروني 

همچنين تحليل عاملي اكتشافي ابـزار در مطالعـات   . نبوده است
تلف تأييد كننده دو عامل اصلي پذيرش و طرد بـوده اسـت   مخ

سـاختار عـاملي   ) 15( 12و گـيلن  11براي مثـال، كومـونين  ). 14(
در آخرين مطالعه توسـط  . مشابهي را در ايتاليا گزارش نمودند

، چهار مدل به وسيله تحليـل عـاملي تأييـدي    )14(مولفان ابزار 
رازندگي بهتـر  مورد بررسي قرار گرفت كه نتايج نشان دهنده ب

  : مدل چهارم بود
هـاي  شود همه آيتمكه در آن فرض مي مدل تك عاملي -

مقياس در ارتباط با يك سازه نهان يا يـك عامـل، يعنـي طـرد     
  .هستند
كه در برگيرنده دو عامل طرد و پذيرش مدل دو عاملي  -

هـاي پرسشـنامه زيـر مجموعـه هـر كـدام از ايـن        است و آيـتم 
  .ندگيرها قرار ميعامل
هـاي  عامـل بـا نـام    4در بر گيرنـده  كه مدل چهار عاملي  -

ــگري ــميمت، پرخاشـ ــرفتن / صـ ــده گـ ــمانه، ناديـ / رفتارخصـ
  .تفاوتي و طرد نامتمايز است كه مستقل از يكديگرند بي

عامـل بـا    4در بـر گيرنـده    مدل يك عـاملي مرتبـه دوم   -
/ رفتارخصمانه، ناديـده گـرفتن  / هاي صميمت، پرخاشگري نام
وتي و طرد نامتمايز است كه با يك سازه نهـان يـا عامـل    تفابي

هـاي  اوليه در ارتباط قرار گرفته اند كه ايـن سـازه در پـژوهش   
  .مطرح شده است طردقبلي با عنوان كلي 

دهي منبع مهمي از اطلاعات بـوده و  ابزارهاي خودگزارش
روايي و پايايي اين ابزارها بـه خصـوص زمـاني كـه بـه منظـور       
_______________________________________ 
11 Comunian  
12 Gielen 
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ــا  ــنجش احساس ــرش س ــا و نگ ــتفاده   ت، باوره ــراد اس ــاي اف ه
نظـر از ايـن ضـرورت    صـرف  . اي داردشوند، اهميت ويـژه  مي

جنبه دوم ضرورت پژوهش مربوط بـه اهميـت   روش شناختي، 
هاي اخير، بـا  در سال. مطالعات فرهنگي در اين خصوص است

هــاي فرهنگــي، توجــه بــه علاقــه روز افــزون بــه مقولــه تفــاوت
. ايــن راســتا صــورت گرفتــه اســت هــاي بســياري در كوشــش

بسياري معتقدند كه فرزنـدپروري يـك سـازه فرهنگـي اسـت      
كنند كه والـدين در  عنوان مي) 17( 2و گاتليب 1لوچ دي). 16(

هـا را در  هاي مختلف، انـواع مختلفـي از راهنمـايي   در فرهنگ
كننـد و  خصوص چگونگي رفتار و تربيت كودك دريافت مي

بـه عبـارت ديگـر    . ر كودكـان دارد اين رفتارها تاثير متفاوتي ب ـ
هــاي توانــد در فرهنــگادراك افــراد از پــذيرش يــا طــرد مــي
بـر ايـن اسـاس، هـدف     . مختلف تعاريف متفاوتي داشـته باشـد  

اصلي اين پژوهش بررسي روايي و پايايي سه نسخه پدر، مـادر  
ــنامه پـــذيرش  ــه  -و شـــريك صـــميمي پرسشـ طـــرد در نمونـ

ه ايــن پــژوهش شــامل اهــداف ويــژ. بزرگســالان ايرانــي اســت
بررسي روايي محتوايي، تعيين متناسب بودن الگوهاي پيشـنهاد  
شده براي اين ابزار، بررسي پايايي پرسشنامه و همچنـين تعيـين   

  .روايي ملاك آزمون بود
 

  روش 
هاي توصـيفي و همبسـتگي   پژوهش حاضر از نوع پژوهش

جامعه پژوهش شامل كليه دانشـجويان متاهـل مشـغول بـه     . بود
نمونه پـژوهش  . هاي دولتي شهر تهران بودصيل در دانشگاهتح

اي در دسـترس از  اي چند مرحلـه به روش نمونه برداري خوشه
 بـه ايـن صـورت كـه در مرحلـه اول     . اين جامعه انتخاب شدند

دانشگاه شـهيد بهشـتي، تهـران، تربيـت مـدرس و علامـه       چهار
ادف هاي دولتي شـهر تهـران بـه تص ـ   طباطبايي از ميان دانشگاه

ــل از     ــجويان متاه ــدادي از دانش ــگاه تع ــر دانش انتخــاب و از ه
هـاي  ها و خوابگـاه هاي مختلف تحصيلي از سطح كلاس رشته

. متاهلين به طور در دسترس به عنوان گروه نمونه انتخاب شدند
بسياري از پژوهشگران حداقل حجم لازم براي تحليـل عـاملي   

نفر بـراي هـر    20تا 10و به طور كلي ) 18(دانند نفر مي 200را 
با توجه به اين شـواهد، در مرحلـه   ). 19(دانند متغير را لازم مي

زن  150(نمونه  300ها اوليه و به منظور كنترل ريزش آزمودني
ــرد 150و ــه ) م ــدند ك ــاب ش ــذف   انتخ ــس از ح ــت پ در نهاي

هـايي كـه بـه طـور نـاقص تكميـل شـده بودنـد و يـا          پرسشنامه
_______________________________________ 
1 DeLoache  
2 Gottlieb 

ــلاك ــه  مـ ــراي ورود بـ ــاي لازم بـ ــتند،  هـ ــژوهش را نداشـ پـ
ــل  220 ــجوي متاه ــرد 100زن و  120(دانش ــد ) م ــاقي ماندن . ب

: معيارهاي ورود به پژوهش بـر مبنـاي نظريـه عبـارت بودنـد از     
سـال، زنـدگي بـا هـر دو      40تـا   18متاهل بودن، محدوده سني 

ــاد      ــوان نم ــه عن ــر ب ــاب همس ــودكي و انتخ ــد در دوران ك وال
 -اس نظريـه پـذيرش  در اين خصوص دو معيار بر اس. دلبستگي

اول اين كه از نظر فرد همسرش تا چـه  : طرد والديني تعيين شد
توانـد فـرد ديگـري را جانشـين     حدي منحصر بفرد بوده و نمي

وي كند، و دوم اين كه آسايش، امنيت رواني و بهزيستي فـرد  
چنانچـه  . پـذيرد تا چه حدي از رابطه وي با همسرش تـأثير مـي  

» به هيچ وجه يا تقريبـاً هرگـز  «زينه پاسخ فرد به اين سؤالات گ
 .شودباشد، همسر به عنوان نماد دلبستگي شناخته نمي

تمــام . در پــژوهش حاضــر از ابزارهــاي زيــر اســتفاده شــد 
ابزارهاي مربوط به نظريه پذيرش و طرد والديني توسط روهنـر  

  .اندتوسعه يافته 2005در سال ) 11(
سـالان بـراي   فـرم بزرگ (طرد والديني  -پرسشنامه پذيرش

دهـي  اين پرسشنامه خودگزارش ):ADULT-PARQپدر و مادر، 
براي ارزيـابي خـاطرات فـرد از ابعـاد رفتـاري پـذيرش و طـرد        

پـدر و مـادر   ) رفتار خصمانه، ناديـده گـرفتن و طـرد نامتمـايز    (
سـؤال   60كـه شـامل    )11(خويش توسط روهنر توسـعه يافتـه   

اي ليكـرت از  جهبوده و هر سؤال بر روي يك مقياس چهار در
گــذاري نمــره) تقريبــا هميشــه(تــا چهــار ) تقريبــا هرگــز(يــك
س مربوط به پذيرش و طـرد،  زيرمقيانمرات در چهار . شود مي

پس از محاسبه نمرات معكوس، جمع شده و نمره كلي طرد يا 
ايـن پرسشـنامه داراي چهـار    . دهـد عدم پذيرش را تشكيل مـي 

 20(ه يـا پدرانـه   محبـت مادران ـ / صـميميت ) 1:س استزيرمقيا
پدرم طوري بود كه مي توانستم بـه  / ، براي مثال، مادرم)گزاره

،  راحتي درباره چيزهايي كه برايم مهم بودند با او حرف بـزنم 
، )گـزاره  15(پرخاشگري مادرانـه و پدرانـه   / رفتار خصمانه) 2

  براي مثال، وقتي عصباني بـود مـرا بـه شـدت تنبيـه مـي كـرد ،        
، بـراي  )گـزاره  15(يده گـرفتن پـدر يـا مـادر    ناد/ تفاوتيبي) 3

مثال، تا وقتي كاري نمي كـردم كـه او را اذيـت كنـد، بـه مـن       
، بـراي  )گـزاره  10(طـرد تمـايز نايافتـه    ) 4توجهي نمي كرد و 

مثال، اگر رفتار نامناسبي داشتم به من احساس دوست داشـتني  
بيشـترين مقــدار  ( 60دامنـه نمــره كلـي طــرد از   . داد نبـودن مــي 

پرسشـنامه طـوري   . است) بيشترين مقدار طرد( 240تا ) يرشپذ
نشـان دهنـده تجربـه     150طراحي شده است كه نمره بـالاتر از  
 149تـا   140نمـرات بـين   . طرد بيشتر نسـبت بـه پـذيرش اسـت    

دهد كه تجربـه  دهنده طرد بالاست ولي ضرورتاً نشان نمي نشان



330
  

  
  هاي پذيرش و طرد والدينپرسشنامه سنجي انهاي روويژگي

 

 

330

سال 
بيست و يكم

/
شمار
4ه

/
زمستان

1394
 

V
ol. 21 / N

o. 4 / W
inter 2016

 

 120ا ت ـ 60همچنـين نمـرات ميـان    . طرد بيشتر از پذيرش است
 -نتـايج آزمـون   ).8(نشان دهنـده ادراك عشـق والـدين اسـت     

گزارش شـده   62/0سال برابر با  7هفته تا  3بازآزمون در دوره 
) 21( 1همچنـين در آخـرين مطالعـه روهنـر و خـالق     ). 8(است 

و بـراي   76/0ثبات دروني آزمون براي مادران برابر بـا آلفـاي   
  .ستبه دست آمده ا 74/0پدران برابر آلفاي 

ايـن   ):IARQ( 2طـرد شـريك صـميمي    -پرسشنامه پذيرش 
پرسشنامه به منظور ارزيـابي فـرد از رابطـه خـويش بـا شـريك       

هـــا و ســـؤال ).11(شـــود صـــميمي يـــا همســـر اســـتفاده مـــي
طـرد   -هاي اين پرسشنامه همانند پرسشـنامه پـذيرش   زيرمقياس

والديني است با اين تفاوت كه مرجع آن شريك صميمي فـرد  
 240تا ) بيشترين مقدار پذيرش( 60امنه نمره كلي طرد د. است

ادراك  120تـا   60اسـت و نمـرات بـين    ) بيشترين مقدار طرد(
از آنجايي كه اين پرسشنامه نسـبتاً  . دهدعشق همسر را نشان مي

جديد است، مطالعـات كمـي بـه بررسـي روايـي و پايـايي آن       
، روهنـر  )22(مطالعه توسط روهنـر   3با اين وجود، . اندپرداخته
هاي روان سنجي اين بر روي ويژگي) 23(و واران ) 8(و خالق 

در هـر سـه مطالعـه، ضـريب     . پرسشنامه صـورت گرفتـه اسـت   
بـالا   همساني دروني نمره كلي طرد و همچنين كنترل رفتـاري، 

بـاز آزمـون نيـز     -نتايج آزمـون . گزارش شده است 80/0تر از 
 )22( ه امريكـايي در نمون ـ 97/0نشان دهنده ضريب همبستگي 

همچنين ساختار عاملي پرسشنامه در تمام مطالعـات  . بوده است
مجـدداً نشـان   ) 5(نتايج مطالعه جديـد روهنـر    .تأييد شده است

دهنده همساني دروني خوب آزمون بوده و ضريب آلفـاي آن  
  . به دست آمده است 85/0برابر با 

ن اي ـ ):PAQفرم بزرگسـالان،  ( 3پرسشنامه ارزيابي شخصيت
وري پرسشنامه براي ارزيـابي سـازگاري روانشـناختي و كـنش    

س بـه  زيرمقياسؤال و هفت  63و داراي  )24(فرد طراحي شده 
نسبت بـه  : مثال( رفتار خصمانه/ پرخاشگري) 1: قرار زير است

: مثـال ( وابسـتگي ) 2،  )مي كـنم ) رنجش(مردم احساس خشم 
 ،)وزاننددوست دارم وقتي مريض هستم، دوستانم برايم دل بس ـ

  ،  )احسـاس بـي ارزشـي مـي كـنم     : مثال(حرمت خود منفي ) 3
بدون دليل خاصي احساس بدخلقي : مثال(ثباتي هيجاني بي) 4

فكر مـي  : مثال(خودكارآمدي منفي ) 5، )و ترشرويي مي كنم
عــدم پاســخدهي ) 6، )كـنم كــه يـك شكســت خــورده هسـتم   

مشـكل   وقتي ديگران دور و بـرم هسـتند، بـرايم   : مثال(هيجاني 
ديـدگاه  ) 7و  )است كه هيجاناتم را با خيال راحت نشـان دهـم  

_______________________________________ 
1 Khaleque 
2 Intimate Partner Acceptance-Rejection Questionnaire 
3 Personality assessment questionnaire 

مـن دنيـا را بـه عنـوان مكـاني تهديـد       : مثال(منفي نسبت به دنيا 
هـا بـر روي يـك مقيـاس     پاسـخ . )بيـنم كننده و خطرنـاك مـي  

تقريبـا  (تـا چهـار   ) تقريبا هرگـز (اي ليكرت از يك چهاردرجه
ــه ــي  ) هميش ــدي م ــه بن ــوددرج ــي سـ ـ . ش ــرخ كل ازگاري نيم

س بـه  زيرمقيـا روانشناختي فرد از مجموع نمرات وي در هفت 
ســازگاري روانشــناختي ( 63دامنــه نمــرات از . آيــددســت مــي

. اسـت ) سـازش نايـافتگي روانشـناختي شـديد    ( 252تا ) خوب
ــالاتر از     ــرات ب ــه نم ــده ك ــوري طراحــي ش ــنامه ط  157پرسش

دهنده ايـن اسـت كـه عـدم سـازش يـافتگي فـرد بـيش از          نشان
زبان ترجمـه و در   12اين پرسشنامه به . زش يافتگي او استسا

. ملـت مختلـف اسـتفاده شـده اسـت      20مطالعـه در   50بيش از 
شواهد نشان دهنده روايي و پايـايي بـين فرهنگـي خـوب ايـن      

 1015بــراي مثــال، در فراتحليلــي كــه روي    . مقيــاس اســت 
 )25( 82/0ملت انجام شد، ضريب آلفا برابر بـا   3بزرگسال در 

) 26( 86/0بزرگسال برابر با  252و در فرا تحليل ديگري روي 
ــد  ــه دســت آم ــل . ب ــن فراتحلي ضــريب همبســتگي ) 26(در اي

در . بـود  76/0ماه، برابر با  18تا  12بازآزمون با فاصله  -آزمون
 94/0ثبـات درونـي آزمـون برابـر بـا آلفـاي       ) 5(مطالعه روهنـر 

، )27(ي سـيد موسـوي، مظـاهري و قنبـر    . گزارش شـده اسـت  
و  97/0ضريب همساني دروني فـرم فارسـي ايـن پرسشـنامه را     

 82/0مـاه برابـر بـا     3ضريب پايايي بازآزمايي آن را بـا فاصـله   
   .گزارش دادند

ــزار،      ــان اب ــازه از مولف ــب اج ــس از كس ــه اول پ در مرحل
بـراي روايـي   . ها ترجمه و روايي محتـوايي بررسـي شـد    گزاره

رسي ترجمه شـده و در اختيـار سـه    ها به فامحتوايي ابتدا گزاره
متخصص در زمينه روانشناسي باليني كودك كه احاطه كاملي 

ــان انگليســي هــم داشــتند، قــرار گرفــت  از متخصصــان . بــه زب
هـا را روي  خواسته شد قابل درك بودن و مرتبط بـودن گـزاره  

/ كاملاً قابـل درك (اي ليكرت از يكيك مقياس چهار درجه
درجـه بنـدي   ) نامرتبط/ غير قابل درك(تا چهار ) كاملاً مرتبط

همچنين پيشنهادهاي متخصصـان در خصـوص ترجمـه    . نمايند
نتايج مرحله اول نشان دهنده ميانگين نمره . ها اعمال شدگزاره

هـا  براي مرتبط بـودن گـزاره   5/1براي قابل درك بودن و  3/1
در مرحله بعد نسخه فارسي براي ترجمه مجدد به انگليسي . بود

هـاي  تيار يك متخصـص دو زبانـه قـرار گرفتـه و گـزاره     در اخ
نتـايج ايـن   . فارسي و انگليسـي بـا يكـديگر مطابقـت داده شـد     
  . مرحله نشان دهنده روايي محتوايي مناسب ابزار بود

آوري و در چنـد مرحلـه مـورد     ها جمعدر مرحله بعد، داده
در گـام نخسـت، تحليـل عـاملي     . تجزيه و تحليل قـرار گرفـت  
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سپس همساني دروني، ثبات نمرات در طول زمـان و   ي وتأييد
همچنين رابطه آن با ابعاد شخصيت بـه منظـور ارزيـابي روايـي     

هـاي  هـا از روش بـه منظـور تحليـل داده   . ملاك بررسي شـدند 
آمـــاري توصـــيفي شـــامل ميـــانگين و انحـــراف اســـتاندارد و 

هاي استنباطي شامل ضريب همبستگي پيرسون و آلفـاي   روش
ي با ابزار تأييدو تحليل عاملي  SPSS 21استفاده از  نباخ باوكر

LISREL استفاده شد.  
 

  هايافته
سـال   38تـا   19ها در ايـن پـژوهش از   دامنه سني آزمودني

و در مردها ) 22با ميانگين (  38تا  19اين دامنه در زنها از . بود
طيـف سـن ازدواج   . بـود ) 5/27بـا ميـانگين   (سـال   35تا  21از 

سال را  30تا  20و در مردها از  27تا  15در زنها از ها آزمودني
هـاي زن در  در كل، بخـش زيـادي از آزمـودني   . شدشامل مي
سال ازدواج كرده بودند، ولي در مردهـا، درصـد    22سنين زير 

سـال ازدواج نمـوده    27تـا   23ها در سنين بالاتري از آزمودني
 2كـل بـين   ها نيـز در  دامنه طول مدت ازدواج آزمودني. بودند
سال و  9ماه تا  2سال بود، كه اين دامنه در مردها بين  18ماه تا 

ها، چـه زنهـا و   بيشتر آزمودني. سال بود 18ماه تا  2در زنها بين 

. سال از مـدت ازدواجشـان گذشـته بـود     3چه مردها، حداكثر 
مـاه و   84تـا   1ها با همسر نيز در مردها از فاصله سني آزمودني

كمتـر   ها اختلاف سـني بيشتر آزمودني. ماه بود 60تا  0در زنها 
ــا همسرشــان داشــتند 5از  هــاي شــاخص 1جــدول در . ســال ب

  .توصيفي متغيرهاي اصلي پژوهش ارائه شده است
توان نتيجه گرفـت كـه هـم زنهـا و     مي 1 جدولبا توجه به 

هم مردها، مادران خويش را به طـور متوسـط پذيرنـده ادراك    
داني ميـان زنهـا و مردهـا در ميـانگين     نموده انـد و تفـاوت چن ـ  

در مـورد ابعـاد پـذيرش،     .شودنمرات پذيرش و طرد ديده نمي
هـا نشـان دهنـده    طرد و كنترل پدر، نيز بـه طـور كلـي ميـانگين    

ادراك پذيرش بيشتر، هم در زنها و هم مردها بوده است ولـي  
هـا  سزيرمقيادر اينجا، بر خلاف مادران، ميان زنها و مردها در 

همـان طـور كـه ملاحظـه     . نمره كلي طرد تفاوت وجود داردو 
شــود، ادراك صــميميت و نمــره كلــي طــرد در مردهــا و  مــي

ادراك پرخاشگري، ناديده گرفتن، طرد نامتمـايز و كنتـرل در   
در مورد همسران نيز، هم زنهـا و هـم مردهـا،    . زنها بيشتر است

ــوده     ــده ادراك نم ــتر پذيرن ــويش را بيش ــران خ ــدهمس در . ان
س ناديده گرفتن، نمره زنها بالاتر زيرمقياها، تنها در سيرمقياز

  .از مردها بوده است
  

  طرد مادر، پدر و همسر -هاي توصيفي متغيرهاي پذيرششاخص -1جدول

 زنها   
 )انحراف معيار(ميانگين

  مردها
 )انحراف معيار(ميانگين

  كل
 )انحراف معيار(ميانگين 

 ) ±27/10( 49/65 ) ±69/10(45/65 )±95/9(52/65 صميميت  مادر

 ) ±48/9( 15/25  )±21/10(07/24 )±76/8(05/26 پرخاشگري  

 ) ±07/8( 64/23 ) ±36/9(22/24 )±81/6(16/23 ناديده گرفتن  

 ) ±66/5( 60/18 ) ±31/6(39/19 )±99/4(95/17 طرد نامتمايز  

 ) ±70/11( 87/63 ) ±69/10(74/66 )±61/13(48/61 صميميت پدر

 ) ±35/9( 99/23 ) ±13/6(09/22 )±14/11(57/25 پرخاشگري 

 ) ±38/8( 76/25 ) ±21/4(85/23 )±43/10(35/27 ناديده گرفتن  

 ) ±78/5( 90/17 ) ±86/2(16/17 )±34/7(53/18 طرد نامتمايز  

 ) ±97/11( 80/68 ) ±42/11(64/68 )±45/12(95/68 صميميت  همسر

 ) ±45/8( 42/23 ) ±65/7(36/23 )±09/9(48/23 پرخاشگري  

 ) ±94/8( 13/23 ) ±87/8(82/21 )±88/8(22/24 ناديده گرفتن  

 ) ±53/6( 34/16 ) ±48/6(68/15 )±54/6(90/16 طرد نامتمايز  
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 هاي پذيرش و طرد والدين و همسرهمساني دروني و ضريب پايايي بازآزمايي زير مقياس -2جدول 

آلفاي
كرونباخ

ضريب پايايي
بازآزمايي

آلفاي
كرونباخ

ضريب پايايي
بازآزمايي

70/0 86/0پدرطرد نامتمايز93/084/0صميميت مادر
81/0 97/0 طرد پدر  -نمره كل پذيرش 76/0 93/0 مادر پرخاشگري
76/0 96/0همسرصميميت92/082/0مادر ناديده گرفتن
74/0 93/0 همسرپرخاشگري 68/0 84/0 مادر طرد نامتمايز

70/0 93/0 ناديده گرفتن همسر 82/0 96/0 طرد مادر -نمره كل پذيرش
70/0 93/0همسرطرد نامتمايز95/086/0صميميت پدر
78/0 98/0 طرد همسر -نمره كل پذيرش 75/0 94/0 پدر پرخاشگري
78/0 91/0 پدر ناديده گرفتن

ز روش بازآزمايي بـا فاصـله سـهبراي بررسي پايايي ابزار ا
نفر از افراد نمونه، و بررسـي آلفـاي كرونبـاخ 120ماه بر روي 
ارائـه شـده 2جدول ها استفاده شد كه نتـايج آن در  زيرمقياس

.است
هـا در حـدسزيرمقيـا ضرايب آلفاي كرونباخ بـراي همـه   
دهد ابزار از همسانيمطلوب و مورد قبول بود كه اين نشان مي

 ــ ــي خ ــت درون ــوردار اس ــون . وبي برخ ــايج آزم ــين نت  -همچن
بازآزمون نيز نشان داد كه نمـرات در طـول زمـان ثبـات نسـبتاً

.خوبي دارند
هـاي بـه كـار رفتـه دربراي بررسي روايي سازه در مقياس

در اين نوع. ي استفاده شدتأييدپژوهش از روش تحليل عاملي 
ايي ويـژه از تحليل عاملي، هدف پژوهشگر تأييد ساختار عامل

هـا بـه صـورتها و روابط بـين آن است كه درباره تعداد عامل
شود و بـرازش سـاختار عـاملي مـورداي بيان ميآشكار فرضيه

نظر با ساختار كوواريانس متغيرهاي اندازه گيـري شـده مـورد
).28(گيرد آزمون قرار مي

ايي سـاختارهاي عـاملي چندگانـه   تأييـد در تحليل عاملي 
گيرنـد، در ايـن پـژوهش چهـار سـاختارقرار مـي  مورد مقايسه

مـورد مقايسـه) 14(هـاي قبلـي   عاملي با توجه به نتايج پژوهش
.قرار گرفتند

يتأييـد هاي فرضي در تحليل عاملي به منظور بررسي مدل
.استفاده شد» 1بيشينه بزرگنمايي«از روش 

گردد، بـه دليـلنيز مشاهده مي 3جدول همان طور كه در 
دارهـا معنـي  در تمـامي مـدل   2افزايش حجم نمونه، شـاخص  

. هـا اسـتفاده شـد   به همين دليل از مقايسه ديگر شـاخص . است
_______________________________________ 
1 Maximum likihood

ها در نسخه مـادر از بـرازش نسـبتاًنتايج نشان داد كه همه مدل
ها مـدل چهـار عـاملي بـاخوبي برخوردار هستند، اما از بين آن

 ــ  ــانگين مجــذورهاي تقريب ــزان ريشــه خطــاي مي ــر ومي ي كمت
ــرازش و برازنــدگي تطبيقــي بيشــتر، مــدل شــاخص نيكــويي ب
.تري بودمناسب

در نسخه پدران، مدل چهار عاملي با ميزان ريشـه خطـاي
نيكويي بـرازش ميانگين مجذورهاي تقريبي كمتر و شاخص

مـدل تـك. و برازندگي تطبيقي بيشتر مدل مناسب تري بـود 
وردار بود، اما مـدلعاملي مرتبه اول نيز از برازش خوبي برخ

هـاي مربـوط بـهچهار عاملي بـه نظـر بـرازش بهتـري بـا داده     
و همچنــين) 05/0كمتــر از (ميــزان خطــا . پرسشــنامه داشــت

نشان دهنده اين موضوع) 90/0بيشتر از (هاي برازش شاخص
در تحليل. است كه برازش مدل در سطح بسيار مناسبي است

نـد دو تحليـل عـامليعاملي فرم مربوط به همسر، اگرچـه مان 
هـا بـرازشي قبلي، مدل چهار عاملي نسبت به بقيه مدلتأييد

هــا داشــت، امــا ميــزان ريشــه خطــاي ميــانگينبهتــري بــا داده
بيشـتر بـود و شـاخص نيكـويي 06/0مجذورهاي تقريبـي از  

بودنـد كـه 90/0برازش و برازندگي تطبيقي بيشتر، كمتـر از  
ايـن مـدل نسـبت بـه اين موضوع نشان دهنده برازش متوسط

.ها بودديگر مدل
ــون، ــلاك آزم ــي م ــابي رواي ــور ارزي ــه منظ ــت ب در نهاي

هاي عـدمها با شاخصهاي اين پرسشنامهسزيرمقياهمبستگي 
سازگاري روانشناختي از پرسشـنامه ارزيـابي شخصـيت شـامل

،)3(، حرمــت خــود منفــي )2(، وابســتگي )1(رفتــار خصــمانه 
ــي   ــدي منف ــدم )4(خودكارآم ــخدهي ، ع ــاتي)5(پاس ــي ثب ، ب

.)4جدول (بررسي شد ) 7(و جهان بيني منفي ) 6(هيجاني 
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  تحليل عاملي پرسشنامه پذيرش، طرد و كنترل فرم مادر، پدر و همسر -3جدول 

 RMSEA GFI CFI دارياسطح معن 2 هاي فرضيمدل  

 85/0 86/0 65/0 00/0 1850 مدل تك عاملي  مادر

 87/0 89/0 62/0 00/0 1841 مدل دو عاملي  

 92/0 94/0 52/0 00/0 1780 مدل چهار عاملي  

 90/0 91/0 59/0 00/0 1793 مدل تك عاملي مرتبه اول  

 83/0 85/0 064/0 00/0 1956 مدل تك عاملي  پدر

 86/0 88/0 055/0 00/0 1920 مدل دو عاملي  

 91/0 92/0 049/0 00/0 1880 مدل چهار عاملي  

 89/0 91/0 051/0 00/0 1924 ه اولمدل تك عاملي مرتب  

 81/0 82/0 072/0 00/0 2642 مدل تك عاملي  همسر

 83/0 85/0 063/0 00/0 2451 مدل دو عاملي  

 87/0 88/0 062/0 00/0 2220 مدل چهار عاملي  

 85/0 87/0 065/0 00/0 2235 مدل تك عاملي مرتبه اول  

 
  *هاي عدم سازگاري روانشناختيالدين و همسر با شاخصطرد و -هاي پذيرشهمبستگي زير مقياس -4جدول 

    1 2 3 4 5 6 7 
       زنها      فرم
 -40/0 -46/0 -35/0 -30/0 -40/0 -23/0 -53/0 صميميت  مادر

 09/0 32/0 32/0 26/0 38/0 27/0 41/0 پرخاشگري  

 37/0 36/0 40/0 31/0 40/0 22/0 42/0 گرفتن ناديده  

 19/0 38/0 20/0 27/0 26/0 21/0 37/0 طرد نامتمايز  

 -53/0 -57/0 -54/0 -43/0 -62/0 -34/0 -45/0 صميميت  پدر

 63/0 61/0 61/0 51/0 72/0 40/0 54/0 پرخاشگري  

 61/0 57/0 58/0 42/0 64/0 42/0 46/0 گرفتن ناديده  

 63/0 67/0 64/0 58/0 77/0 49/0 55/0 طرد نامتمايز  

 -52/0 -47/0 -68/0 -/70 -71/0 -25/0 -35/0 صميميت  همسر

 60/0 57/0 69/0 72/0 74/0 27/0 45/0 پرخاشگري  

 57/0 52/0 74/0 68/0 76/0 32/0 38/0 گرفتن ناديده  

 60/0 58/0 72/0 66/0 77/0 38/0 48/0 طرد نامتمايز  

    1 2 3 4 5 6 7 

       مردها       
 -57/0 -58/0 -60/0 -68/0 -71/0 -51/0 -19/0 صميميت  مادر

 62/0 81/0 72/0 82/0 80/0 75/0 50/0 پرخاشگري  

 72/0 77/0 76/0 86/0 87/0 64/0 42/0 گرفتن ناديده  

 60/0 76/0 70/0 80/0 80/0 77/0 40/0 طرد نامتمايز  

  42/0- 24/0- 27/0- 15/0- 22/0- 13/0--12/0 صميميت  پدر

 46/0 59/0 49/0 57/0 56/0 56/0 63/0 پرخاشگري  

 05/0 40/0 25/0 40/0 20/0 23/0 09/0 گرفتن ناديده  

 21/0 31/0** 26/0 37/0 34/0 59/0 31/0** طرد نامتمايز  

 -/ 35/0- 64/0- 51/0- 53/0- 51/0- 50-14/0 صميميت  همسر

 70/0 68/0 75/0 75/0 80/0 50/0 40/0 پرخاشگري  

 73/0 74/0 80/0 78/0 85/0 56/0 33/0 گرفتن ناديده  

 68/0 74/0 76/0 81/0 84/0 66/0 40/0 مايزطرد نامت  
  معنادار هستند 05/0، در سطح اند ا اين علامت مشخص شدهبجز مواردي كه  هب ،تمام ضرايب همبستگي جدول.  
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طرد پـدر،   -نتايج به دست آمده نشان داد كه ابعاد پذيرش
از ميـان  . بيش از مادر با سازگاري روانشناختي زنها رابطـه دارد 

طـرد مـادر، ادراك صـميميت و سـپس      -ابعاد مختلف پذيرش
طرد پدر، ادراك طـرد   -ناديده گرفتن، و از ميان ابعاد پذيرش

نامتمايز، بيشترين رابطـه را بـا عـدم سـازگاري روانشـناختي در      
 -در مورد مردها، بـر عكـس زنهـا، ابعـاد پـذيرش     . زنها داشت

طــرد مــادر بــه نســبت پــدر رابطــه بيشــتري بــا عــدم ســازگاري 
از ميان ابعاد مختلف، ادراك پرخاشـگري  . اشتروانشناختي د

و ناديــده گــرفتن مــادر و ادراك پرخاشــگري پــدر، بيشــترين  
در مـورد  . رابطه را با سـازگاري روانشـناختي مردهـا نشـان داد    

همسر، ادراك طرد نامتمايز در زنها و مردهـا، هـر دو بيشـترين    
د نتـايج نشـان دا  . رابطه را با عدم سازگاري روانشناختي داشت

بينـي  توانـد پـيش  طـرد والـدين و همسـر مـي     -كه ابعاد پذيرش
بـه طـور   . كننده سازگاري روانشناختي در زنهـا و مردهـا باشـد   

كلي همبستگي بالاي پذيرش و طرد والدين و همسـر بـا ابعـاد    
ــايي    مختلــف عــدم ســازگاري روانشــناختي نشــان دهنــده توان

أييدكننـده  بيني اين ابعاد بر اسـاس رفتارهـاي والـديني و ت    پيش
  .روايي ملاك آزمون بود

  
  بحث 

ــژوهش بررســي ويژگــي   ــن پ ــاي روانهــدف اي ســنجي  ه
ــنامه ــذيرش پرسش ــاي پ ــه    -ه ــر در نمون ــدين و همس ــرد وال ط

اين ابزار به منظـور بررسـي ادراك فـرد    . دانشجويان ايراني بود
از تجارب دوران كودكي در ارتباط بـا والـدين و همچنـين در    

و بر ادراك فاعلي افراد تأكيـد  ) 5(يافته ارتباط با همسر توسعه 
شواهد تجربي فراواني وجود دارد كه نشان دهنده روايي . دارد

هـا بـراي اسـتفاده در پـژوهش و     و پايايي خوب اين پرسشـنامه 
بـراي مثـال، تـا بـه حـال در هـيچ       . كارهاي بين فرهنگي اسـت 

ين، همچن ـ. انددار نبودهاي ضرايب آلفا، پايين و غير معنينمونه
هـاي  نشان داده است كه انـدازه ) 9، 13، 26(چندين فرا تحليل 

داري اثر ميان مناطق جغرافيايي مختلف، داراي همگرايي معني
هـاي فرهنگـي،   دهـد كـه تفـاوت   اين تحقيقات نشان مي. است

قومي، طبقه اجتمـاعي، جنسـي، نـژادي و ديگـر عوامـل، تـاثير       
هـاي ايـن   گزاره چنداني بر روي اين گرايش جهاني به ادراك

ــدارد     ــابه ن ــيوه مش ــه ش ــنامه ب ــنامه در   ).13(پرسش ــن پرسش اي
هاي مختلف مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه و از روايـي و      فرهنگ

فراتحليل . ها برخوردار بوده استپايايي خوبي در همه فرهنگ
هــاي افريقــايي، آســيايي، لاتــين و انجــام شــده بــر روي نمونــه

نشـان دهنـده ضـريب    ) ختلـف هاي قـومي م با گروه(امريكايي 
 10بوده و در نهايت تحليل عاملي اين مقيـاس در   89/0آلفاي 

  ).31، 30، 15(ملت ساختار عاملي مشابهي را نشان داده است 
هاي قبلي، روايـي و  نتايج اين پژوهش نيز همسو با پژوهش

روايـي  . دهـد هـا نشـان مـي   پايايي خوبي را براي اين پرسشـنامه 
ها توسط چنـد متخصـص مـورد تائيـد قـرار      محتوايي پرسشنامه

ــتم     ــي آي ــاني درون ــه همس ــان داد ك ــايج نش ــه و نت ــاي گرفت ه
پايـايي بازآزمـايي نيـز    . ها مناسب و قابل قبـول اسـت  پرسشنامه

شـايد  . نشان دهنده ثبات نسبتاً خوب نمرات در طول زمان بـود 
بــاز آزمــون  -تربــودن همبســتگي آزمــون بتــوان گفــت، پــايين

ر به نسبت والدين، به دليـل ايـن اسـت كـه     طرد همس -پذيرش
شـود و ممكـن اسـت    رفتار همسر در زمـان حـال ارزيـابي مـي    

مـاه داشـته باشـد، درصـورتي      3تغييرات واقعي را در طول اين 
طرد والدين مربوط بـه گذشـته بـوده و بـر      -كه نمرات پذيرش

هاي مربـوط بـه بررسـي رابطـه     يافته. اساس يادآوري فرد است
هاي عدم سازگاري روانشناختي و طرد با شاخص ابعاد پذيرش

بيني رفتار و هيجانات فـردي  نشان داد كه اين ابعاد قادر به پيش
ها تأييـد  اين يافته. بوده و با ابعاد مختلف شخصيت رابطه دارند

  .كننده روايي ملاك پرسشنامه بود
ي نشـان داد كـه هـم مـدل تـك      تأييـد نتايج تحليل عاملي 

و هـم مـدل   ) پذيرش و طـرد (دل دو عاملي هم م) طرد(عاملي 
صـميميت، پرخاشـگري، ناديـده گـرفتن و طـرد      (چهار عاملي 

همگي از برازش نسبتاً خوبي برخوردار هستند، امـا از  ) نامتمايز
ها مـدل چهـار عـاملي بـا ميـزان ريشـه خطـاي ميـانگين         بين آن

نيكــويي بــرازش و   مجــذورهاي تقريبــي كمتــر و شــاخص   
ايـن نتيجـه در   . شتر مدل مناسب تري استبرازندگي تطبيقي بي

افزون بر اين، تمام اين . هر سه فرم مادر، پدر و همسر ديده شد
گيرند كه همـان  چهار عامل در يك عامل مرتبه بالاتر قرار مي

توان گفت كه فرض وجـود يـك   بنابراين مي. عامل طرد است
عامل كلي در اين نظريه تأييد شـده و ايـن بـدان معناسـت كـه      

اسبه يك نمره كل بر اساس جمـع ايـن چهـار عامـل، قابـل      مح
) 14(و روهنـر   1اين نتيجه همسو با مطالعه گـومز . پذيرش است

ها نيز نشان دادند كه با وجود تأييد مدل تك عـاملي و  آن. بود
دو عاملي، مدل چهار عاملي از برازش بهتـري برخـوردار بـوده    

رسشــنامه هــاي عــاملي قبلــي انجــام شــده روي پتحليــل. اســت
طرد بـوده   طرد نشان دهنده دو عامل اصلي پذيرش و -پذيرش

هـاي رفتـار   ها نشـان داده كـه خوشـه   و به طور خاص تر تحليل

_______________________________________ 
1 Gomez 
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ــي/ خصــمانه ــاوتيپرخاشــگري، ب ــرد  / تف ــده گــرفتن و ط نادي
نامتمايز در عامـل طـرد و خوشـه صـميميت در عامـل پـذيرش       

بهي را نيـز نتـايج مشـا   ) 15(كـامونين و گـيلن   . گيـرد جاي مـي 
ــايي تأييــد   ــه ايتالي گــزارش نمــوده و ايــن دو عامــل را در نمون

دريافــت كــه ايــن ) 23(اي، واران در نمونــه تركيــه. انــد نمــوده
  . شوندها هم براي مادر و هم پدر تأييد ميعامل
دهد كه ابزار از روايـي  طور كلي نتايج پژوهش نشان مي به

هاي ايرانـي قابـل   و پايايي مناسبي برخوردار بوده و در پژوهش
. هايي نيـز دارد با اين وجود، پژوهش محدوديت. استفاده است

ــژوهش تنهــا از دانشــجويان متاهــل    نخســت آن كــه در ايــن پ
هـاي  با توجه به تفـاوت  هاي دولتي تهران استفاده شد،دانشگاه

ــر و    ــدين و همس ــه وال ــوط ب فرهنگــي در ادراك تجــارب مرب
ه دسـت آوردن نتـايج   هـا، امكـان ب ـ  تفاوت در اثـر گـذاري آن  

 .هـاي فرهنگـي ديگـر در ايـران وجـود دارد     متفاوت در اقليت
بنـابراين تعمــيم نتـايج بــه افـراد جوامــع ديگـر بايــد بـا احتيــاط      

ــرد ــنهاد مــي. صــورت گي ــي،  پيش ــات آت گــردد كــه در مطالع
هـاي ديگـر جامعـه ايرانـي     هاي مشابهي بر روي گـروه پژوهش

مورد  ي و پايايي پرسشنامهابعاد ديگر روايهمچنين . انجام شود
هاي سنجي نسخه هاي روانبررسي قرار گيرد و بررسي شاخص

  .شودديگر اين پرسشنامه، مانند فرم كودكان نيز توصيه مي
  

  سپاسگزاري
كننـدگاني كـه مـا را در تجـارب      با تشكر از تمـام شـركت  

خويش شريك نمودند و همچنـين بـا قـدرداني از پژوهشـكده     
مالي از اين پـژوهش مـا را در انجـام آن     ايتخانواده كه با حم

  .ياري دادند
  .]بنا به اظهار نويسنده مسئول مقاله، تعارض منافع وجود نداشته است[
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Psychometric Properties  

of Parental and Intimate Partner Acceptance-Rejection in Students  
 

Abstract 
Objectives: The purpose of this study was to investigate the psychometric 

properties of acceptance- rejection of parents (mother and father version) and 

spouse questionnaire. Method: 220 married participants (120 women and 100 

men) were selected using multiphase cluster sampling from 4 universities in 

city of Tehran and completed parental acceptance-rejection (adult PARQ), 

intimate partner acceptance-rejection (IARQ) and personality assessment 

questionnaires. Data were analyzed using confirmatory factor analysis, 

Cronbach’s alpha coefficient and Pearson’s correlation coefficient. Results: 

Content validity of questionnaires was confirmed by 3 experts. The internal 

consistency in all versions was more than 0.80 and test-retest reliability 

showed stability of scores after 3 months. The correlation of parental and 

spouse acceptance-rejection with subscals of psychological maladjustment 

confirmed criterion validity of the test. The result of confirmatory factor 

analysis showed sufficient fitness of 4-factor model of instrument and 

confirmed its construct validity. Conclusion: Overall, the finding showed good 

validity and reliability of parental and intimate partner acceptance-rejection 

instruments among Iranian students and thus can be utilized in research and 

clinical settings. 

 

Key words: psychometrics; psychological assessment; parents; spouse 
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