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 چکیذه

ٗ پظٚٞؾ حاضش با ٞدذ    مقذمه: ساٞبشدٞدا  پدشداصؽ   اثشبخـدی   تؼیدی

پایٝ چٟداسْ  آٔٛصاٖ  ؿٙاختی دا٘ؾ سٚاٖ ٞا  ػلب ٟٔاستحؼی بش بٟبٛد 

ٝ سٚؽ پظٚٞؾ  روش:.ا٘جاْ ٌشفت٘اسػاخٛاٖ  آصٔایـدی ٚ اص عدش    ٘یٕد

صٖٔٛ با ٌشٜٚ وٙتشَ اػتفادٜ ؿذ. بٝ ایٗ ٔٙظٛس اص بیٗ آ پغ ˚صٖٔٛ آ پیؾ

با  1395-96دس ؿٟش اكفٟاٖ دس ػاَ تحلیّی  ٘اسػا خٛاٖٛصاٖ ٔآ دا٘ؾ

ا  ٚسٚد ٞ ا  ٚ با تٛجٝ بٝ ٔلانیش  چٙذٔشحٌّٝ اػتفادٜ اص سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌددشٜٚ  بددٝ عددٛس تلددادفی دس ٔددٛص ا٘تخددا  ٚ آ دا٘ددؾ 30بددٝ پددظٚٞؾ

ٚس  آ ( ٌٕاسدٜ ؿدذ٘ذ. بدشا  جٕدغ   ٘فش15( ٚ ٌشٜٚ وٙتشَ)٘فش15آصٔایؾ)

 ٚ ٔمیدداع  ٚوؼددّش وٛدودداٖ ٚیددشایؾ چٟدداسْ اص ٔمیدداع ٞٛؿددی ٞددادادٜ

دػدت آٔدذٜ بدا سٚؽ    ٝ ا  بٞ اػتفادٜ ؿذ. دادٜؿٙاختی وا٘شص سٚاٖػلب

تجضیدٝ ٚ  ٔدٛسد   SPSSافدضاس  ٚ با اػتفادٜ اص ٘شْآٔاس  تحّیُ وٛاسیا٘غ 

آصٖٔٛ ٚ  ٞا  پیؾ ٕ٘شٜ ٘تایج ٘ـاٖ داد وٝ بیٗهب:  یبفته.لشاس ٌشفتٙذتحّیُ 

 05/0)اس  ٚجدٛد داسد د ٔؼٙی ؿٙاختیسٚاٖٞا  ػلبآصٖٔٛ ٟٔاست پغ

P<)دٞذ ودٝ ساٞبشدٞدا  پدشداصؽ حؼدی      ٞا ٘ـاٖ ٔی یافتٝگیزی: . نتیجه

آٔدٛصاٖ داؿدتٝ ٚ   ؿدٙاختی  دا٘دؾ  سٚاٖٞا  ػلدب تأثیش ٔثبتی بش ٟٔاست

 ؿٙاختی دس آ٘اٖ ؿذٜ اػت. سٚاٖ ٔٛجب بٟبٛد ػّٕىشد ػلب

،ساٞبشدٞا  پشداصؽ ػّٕىشد خٛا٘ذٖ، ؿٙاختی سٚاٖ ػلب کلیذی:واژگبن

 آٔٛصاٖ. ٘اسػاخٛاٖ،دا٘ؾ حؼی،

 

Abstract  
 

 

Aim: The present study aims at investigating the 

effectiveness of sensory processing strategies on 

improving Neuropsychological skills in the dyslexic 

students in the fourth grade primary school. Methods: 

The research design is experimental and with pretest-

posttest and control group. Accordingly, using the 

stratified random sampling method, from among 

dyslexic students of the fourth grade primary schools 

in Isfahan in 2016-2017, 30 students were selected 

regarding assigned inclusion criteria and then, and they 

were assigned randomly into experimental 

(15participants) and control(15 participants) groups. 

For data collection, the fourth edition of the Wechsler 

Intelligence Scale for children(WISC-IV) and Connors 

Neuropsychological Scale were used. The collected 

data were analyzed using ANCOVA and employing 

SPSS-21. Findings: Finding indicated that there is 

significant difference between the experimental and the 

control group in Neuropsychological skills in post-test 

stage (P<0/05). Conclusion: Therefore, it can be 

concluded that the effectiveness of sensory processing 

strategies is posiiively efeective on dyslexic student�� 
Neuropsychological skills and this program causes the 

improvement in their Neuropsychological 

performance.  
 

Keywords: Neuropsychological, Reading Function, 

Sensory Processing Strategies, Dyslexic, Students 
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 مقذمه

ی  وٕیتٝ»ٔغابك تؼشیف ا٘ٛ ٞا  ٔـتشن ّٔی ٘ات

ی، «1یادٌیش  ا٘ٛ ٞا  یادٌیش  بٝ ٌشٚٞی ٘دإٍٞٙی   ٘ات

اٛس     اص اختلالات اعلاق ٔی ؿٛد وٝ بٝ كدٛست دؿد

جذ  دس فشاٌیش  ٚ واسبشد ٌٛؽ دادٖ، حدش  صدٖ،  

ؿددتٗ ٚ ٔحاػددبٝ تظدداٞش ٔددی ددذٖ، ٛ٘ ا٘ٛ وٙددذ. ایددٗ  خ

اء ػلدب ؿدٙاختی داؿدتٝ ٚ    اختلالات احتٕالاً ٔٙـد 

ِٛی اػت وٝ اص پدیؾ اص دبؼدتاٖ    ٚ٘ذ تح داسا  یه س

ٝ پیذا ٔی وٙذ. ٔـدىلات دس   ؿشٚع ٚ تا بضسٌؼاِی ادأ

سفتاسٞا  خٛد تٙظیٕی، اداسن اجتٕاػی، ٚ تؼدألات  

ی ا٘ٛ ٞا  یدادٌیش  ٚجدٛد   اجتٕاػی ٕٔىٗ اػت با ٘ات

دذ   ٚ ٔددی داؿدتٝ باؿددذ  ا٘ٛ ٚیشاػددت پددٙجٓ بشاػدداع ت

ی تـخلی باِی ا٘ٚ بٝ ػدٝ دػدتٝ ػّدُ    ٙی اختلالات س

طیه، ػُّ ط٘تیده ٚ ػّدُ ٔحیغدی     ِٛٛ سٚبی ایجداد  ٛ٘

پٛٛٚیؼیٌشدد ؼی ٚ پ اٛیه بّ  (.2،2014)ب

بشاػدداع آٔدداس جٟددا٘ی، ؿددیٛع ٔـددىلات   

ذٖ بیٗ  ا٘ٛ دسكذ اػدت. ٔیدضاٖ ؿدیٛع دس     6تا  5/3خ

ی جٕؼیت دا٘ؾ دسكدذ ٌدضاسؽ    12تا  4آٔٛصاٖ ایشا٘

دددذٖ ٔـدددىلا(. 1394ؿدددذٜ اػدددت)ٔشاد ، ا٘ٛ     ت خ

ؼدتٝ ؿدذٜ   ٟٔٓ تشیٗ ػأُ ػذْ ٔٛفمیت دس ٔذسػٝ دا٘

اٚلغ ػادٜ اٝ٘ اػت ٚ دس  ا  اػت وٝ با وٕده   تشیٗ ٘ـ

اٖٛ ؿىؼددت وددٛدن سا دس بؼددیاس  اص     آٖ ٔددی تدد

بیٙددی وشد)ٞدداتّی ٚ   ٞددا  تحلددیّی پددیؾ   صٔیٙددٝ

(. ٚیظٌی اػاػی دس وٛدوداٖ بدا اخدتلاَ    3،2013ٞیُ

ػت بٝ ٘حٛ  وٝ یادٌیش  اؿىاَ دس صٔیٙٝ تحلیّی ا

                                                 

1. The National Joimt Committee on Learninig 

disabilities 

2. Buic-Belciu, Popovici 

3. Hitley & hill 

ابشایٗ افت  ٘مق ٞٛؿی باسص  ٚجٛد ٘ذاؿتٝ باؿذ، بٙ

  ٝ ِٛفد ٞدایی   دس ػّٕىشد تحلیّی دس ٘تیجٝ ٘مدق دس ٔ

ٞددا   ٚیددظٜ ٕٞنددٖٛ تددأخیش ٚ یددا ٘مددق دس ٟٔدداست

اٖٚ ػلدددب    ٞدددا ؿدددٙاختی اػدددت. ٟٔددداست   س

اٖٚ ػلددب ؿددٙاختی ؿددأُ بشخددی ػّٕىشدٞددا     س

دذ تٛجدٝ، واسوشدٞدا  اجشایدی،      ؿٙاختی اػاػی ٔاٙ٘

ٚ... اػدت)وشیٕی جٛصػددتا٘ی،   4افظدٝ، فشاؿدٙاخت  ح

ددی ٚ یاسٔحٕددذیاٖ،   (. تٛجددٝ اص جّٕددٝ  1396لٕشا٘

ایی ا٘ٛ    ٞدا  یدادٌیش    یی اػت ودٝ وٛدوداٖ بدشا     ٞا ت

ٝ     ٔذسػٝ یىدی اص    ا  بدٝ آٖ ٘یاصٔٙذ٘دذ. ٔٛضدٛع تٛجد

ٚ     تشیٗ ٚ پینیذٜ ٟٔٓ دُ ٔد ثش دس آٔدٛصؽ  أٛ   تدشیٗ ػ

ٝ رٞدٗ ٚ   داس  چیدض  دس  یادٌیش  اػت، ٚ ؿأُ ٍ٘

جذا وشدٖ آٖ اص بدالی چیضٞاػدت ودٝ بدٝ آٖ تٛجدٝ      

تخابی ٔی ٌٛیٙذ)ٔىىّٛػىی، پدشویٙغ ٚ   ٔتٕشوض یا ا٘

ٛ٘ش ٞددددا  (. اص دیٍددددش ٟٔدددداست 2009، 5دیدددد

اٖٚ ػلددب ؿددٙاختی ، واسوشدٞددا  اجشایددی اػددت،  س

یده اكدغلا  جدأغ     اكغلا  واسوشدٞا  اجشایدی  

اػددت وددٝ تؼددذاد صیدداد  اص فشایٙددذٞا  ؿددٙاختی ٚ  

ددایی ا٘ٛ   سفتدداس  وددٝ ؿددأُ اػددتذلاَ ولأددی،  ٞددا ت

، بش٘أٝ حُ ٝ بدا   ٔؼأِٝ سیض ، تشتیب، تٛجٝ پایذاس، ٔمابّ

ؼغدا     ُ ٔضاحٓ، اػدتفادٜ اص بداصخٛسد، ا٘ أٛ پدزیش    ػ

ایی ػاصٌاس  با ؿشایظ جذیدذ اػدت،    ا٘ٛ ؿٙاختی ٚ ت

اٚلددغ واسوشدٞددا  اجشایددی   سا دس بددش ٔددی ٌیددشد، دس 

ُ ؿٙاختی اػت ودٝ د  ٔجٕٛػٝ أٛ س ٔدذیشیت  ا  اص ػ

واػددیٛ سفتدداس ٞذفٕٙددذ بىدداس ٌشفتددٝ ٔددی  ٚ  6ؿٛد)ِٛ

                                                 

4. Metacognitive 

5. McCloskey, Perkins & Divner 
6. Locassio 
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 1398 بٟاس(، 16)پیاپی یه، ؿٕاسٜ پٙجٓػّٕی دپظٚٞـی ػلب سٚا٘ـٙاػی،ػاَ  فلّٙأٝ

  

 

(. بٝ ػباست دیٍش واسوشدٞا  اجشایدی  2010،ٕٞىاساٖ

ایی ٔجٕٛػٝ ا٘ٛ ی،    ٞا ا  اص ت   ػاِی ؿدأُ خدٛدٌشدا٘

  ٝ سیددض ، حافظددٝ فؼدداَ،   خددٛد آزدداصٌش ، بش٘أدد

بیٙدی آیٙدذٜ   ػاصٔا٘ذٞی، احؼاع ٚ ادسان صٔاٖ، پیؾ

دٝ ٚ   ٞدا  ٚ حُ ٔؼدأِٝ اػدت ودٝ دس فؼاِیدت       سٚصا٘

بدشا   ٚ  وٙدذ  یادٌیش  بٝ وٛدوداٖ وٕده ٔدی    تىاِیف

واػددیىٛ ٚ  سفتدداس ٞذفٕٙددذ لاصْ ٚ ضددشٚس  اػت)ِٛ

اٖٛ     (. 2010،ٕٞىاساٖ ضٕٗ ایٙىٝ حافظدٝ ٘یدض بدٝ ػٙد

ٞدددا   یىدددی اص ٔتهیشٞدددا  اػاػدددی دس ٟٔددداست 

اٖٚ ػلب ایی فدشد دس   س ا٘ٛ ؿٙاختی اػت وٝ بٝ ٔؼٙا  ت

 ٝ ٘دٛػی فشایٙدذ    ٌشفتٗ ٚ رخیشٜ وشدٖ اعلاػات، ٚ بد

ددی، رخیددشٜ  ػدداص  ٚ باصیددابی اعلاػددات    سٔضٌشدا٘

(.حافظٝ داسا  ابؼداد ٔتؼدذد    2009، 1اػت)ٚیّؼٖٛ

حافظدٝ   ٕٞنٖٛ حافظدٝ دیدذاس  ٚؿدٙیذاس  اػدت.    

دذ ؿدىُ        ا٘ٛ دیذاس  بٝ ایدٗ ٔؼٙاػدت ودٝ ودٛدن بت

ٛیؼدذ     ٔٙظدٛس اص  ٚ  دسػت حدشٚ  ٔدٛسد ٘ظدش سا بٙ

دؾ   ت ٔدٛص، وّٕدا  آ حافظٝ ؿٙیذاس  ایٗ اػت ودٝ دا٘

دا      دٝ داؿدتٝ ٚ بدٝ آٟ٘ ؿٙیذٜ ؿذٜ سا دس حافظٝ خٛد ٍ٘

بؼدذ دیٍدش   (، 1391ٔؼٙا ببخـذ)ػیف ٘شالی ٚ ٘ادس ،

ایی فشاؿٙاخت اػت، فشاؿدٙاخت ٘یدض اؿداسٜ بدٝ      ا٘ٛ ت

ی داسد وٝ افشاد، دسباسٜ   فشآیٙذٞا  فىش  خدٛد   دا٘ـ

یدادٌیش     تفىدش ٚ یدا    داس٘ذ، بٝ ٘دٛػی تفىدش دسبداسٜ   

ی ٘ظاستی ٚ وٙتشِدی اػدت. دس   یادٌیش  ٚ دا٘ـ   دسباسٜ

ی  ٍ٘ٛ ػی آٌاٞی بٝ فشآیٙذٞا  ؿٙاختی ٚ چٍ اٚلغ ٛ٘

دذا         اػتفادٜ یٙدٝ جٟدت دػدتیابی بدٝ اٞ یدادٌیش    بٟ

)وشیٕدددی جٛصػدددتا٘ی ٚ  تؼشیدددف ؿدددذٜ اػدددت 

 (.1394ٕٞىاساٖ،

                                                 

1. Brocki & Bohlin 

 ٖ ٖ  تحمیمات د٘تدٛ داٖ  2003)2ٚ ٕٞىداسا ( ٘ـ

ددؾ اٖٛ بددشا  زّبددٝ بددش آٔددٛصاٖ ٘اسػدداداد وددٝ دا٘ خدد

ذٖ ا٘ٛ تٚی ٞؼدتٙذ  ٔـىلات خ  ٚ ٘یاصٔٙذ آٔٛصؽ ٔتفا

اٖٚ ؿٙاػدی ٚ    اص ٔفاٞیٓ جزا  ٚ واسآٔذ دس حدٛصٜ س

ؿدٙاختی ٕٞندٖٛ   ٞا  ػلدب  ٟٔاست، ػّْٛ تشبیتی

ٝ     حؼیپشداصؽ  ٞدا  پدشداصؽ    باؿدذ.  ٞدذ  بش٘أد

جاْ فؼاِیدت  ٞدایی بدشا  وٛدوداٖ اػدت تدا       حؼی ا٘

ایی ا٘ٛ ٞدا  ضدشٚس  ادساودی     جشیاٖ سؿذ ٚ تىأُ ت

(. 2010ـددتش تؼددشیغ ؿددٛد)ٌشا ،ؿددٙاختی ٞشچددٝ بی

ٞا  ٔبتٙی بش پشداصؽ حؼی ؿدأُ تحشیىدات    دسٔاٖ

ؼدجاْ اعلاػدات حؼدی بدٝ       حؼی جٟت تٙظدیٓ ٚ ا٘

ِٛیدذ پاػدا ػاصؿدی اػدت، بدٝ        ی ٚ ت اِٛ كٛست ٔتد

٘حٛ  وٝ ٔٙجش بدٝ ایجداد پاػدا تغدابمی ؿدٛد ٚ اص      

ٚ٘ددذادٞا  حؼددی بشخددی      عشیددك یىپدداسچٍی دس

، تحلدیّی ٚ  ٞا  سفتداس ،حشوتی  واسوشدٞا ٚ ٟٔاست

بدٛد ٔدی   ٚ  ػداداتی فیشٚصآبداد   یابذ) صبا٘ی وٛدواٖ بٟ

ٝ بدٝ ٘حدٛ  ودٝ     (.1395،ػباػی  ا  پظٚٞـدی ٞد  یافتد

(؛ ؿددیشاص  ٚ 1395اػددذ  ٌٙددذٔا٘ی ٚ ٕٞىدداساٖ)  

دشپٛس  1394(؛ دیٙی ٚ ٕٞىداساٖ) 1395ٕٞىاساٖ) (، بـ

 ؛(1388)ٚ ٕٞىدداساٖ ٔیشٟٔددذ (؛ 1391ٚ ٕٞىدداساٖ)

ش (؛ 2009)3ٔٛسفی ٚ اػىاچت ٛد ٘مدق دس  ٚجد بیاٍ٘

اثشبخـی اػدتفادٜ  ٞا  پشداص حؼی ٚ ٕٞنٙیٗ ٟٔاست

بٛد ػّٕىدشد  پشداصؽ حؼی اص سٚیىشد آٔٛصؿی  بش بٟ

دس وٛدواٖ ٌشٜٚ ٞا  ٔختّدف بدا ٘یاصٞدا     یادٌیش  

خاف ٕٞنٖٛ اختلاَ یادٌیش ، ػٙذسْ داٖ ٚ ٘مدق  

دٜ اػت.  فؼاِی تٛجٝ ٚ بیؾ  بٛ

                                                 

2. Denton, Wugg & Fletcher 

3. Murphy  & Schochat 

93 



 
 
 

صٛؽ پشداصؽ: عبذالزضب سزکبنی و سبلار فزامزسی اٟست اثشبخـی آٔ دٛٔ  بٟ ٖ ؿاٙختی دا٘ؾاٞ  ػلبحؼی بش ب اٚ اٖٛس ٖ ا٘سػاخ صٛا  آٔ

  

 

ِزا با تٛجٝ بدٝ ٔیدضاٖ ؿدیٛع بدالا  اخدتلاَ      

ؾ٘اسػ ی دس دا٘ ا٘ٛ آٔٛصاٖ ٔمغدغ ابتدذا ی ٚ ٔتؼالبداً     اخ

 ٝ ٞدا  ٔختّدف    ٔـىلات ٔتؼذد ایٗ وٛدواٖ دس صٔیٙد

ٕیددت ٔذاخّددٝ      ص٘ددذٌی فددشد  ٚ اجتٕدداػی ٚ اٞ

جداْ تؼدذاد ٔحدذٚد     صٚدٍٞٙاْ، ٕٞنٙیٗ باتٛجٝ بٝ ا٘

بشدٞددا  پددشداصؽ حؼددی بددٝ   پددظٚٞؾ دس صٔیٙددٝ ساٞ

بٛد ػلا ٓ ٔبتلایداٖ بدٝ اخدتلاَ     كٛست ٌشٚٞی بش بٟ

ی دس ایٗ پظٚٞؾ٘ ا٘ٛ اثشبخـدی  ٞذ  بشسػی  اسػاخ

بدٛد ٟٔداست     بشدٞا  پشداصؽ حؼدی بدش بٟ ٞدا    ساٞ

اٖٚ ػلب ؾ س اٖٛ اػت ؿٙاختی دا٘  .آٔٛصاٖ ٘اسػاخ

 

 روش:

ٛٝ٘ آٔاس : سٚؽ تحمیدك دس   سٚؽ تحمیك  ٕ٘

ع ٘یٕٝ -آصٖٔٛآصٔایـی)عش  پیؾٔغاِؼٝ حاضش اص ٛ٘

( اػدت.  پغ اٜٛ ٗ اید  جأؼدٝ آٔداس   آصٖٔٛ با ٌشٜٚ ٌ

ؾ  وّیٝ ؿأُپظٚٞؾ  اٖٛ ٔمغدغ    دا٘ آٔدٛصاٖ ٘اسػداخ

سٚؽ اػت، وٝ بشاػداع   دبؼتاٖ ؿٟش اكفٟاٖچٟاسْ 

٘ٝٛ با تٛجٝ   اچٙذ ٔشحّٝ  اخٛؿٝ یتلادف یش ٌٕ٘

دؾ   30ٚسٚد بٝ پظٚٞؾ تؼذاد   ٞابٝ ٔلان  آٔدٛص دا٘

تخا  ٚ دس دٚ ٌدشٜٚ آصٔدا   ٚ وٙتدشَ   یؾبٝ تلاد  ا٘

ٗ ٔلان ٚسٚد بٝ پظٌٕٚٞاسدٜ ؿذ٘ذ.   ؾ  ؿأُ داؿدت

اػدتفادٜ اص    ٞٛؽ ٔتٛػظ ٚ یدا بدالاتش اص ٔتٛػدظ بدا    

ٚیددشایؾ  ((WISC_IV ٔمیدداع ٞٛؿددی ٚوؼددّش  

ذٖ، داسا  چٟاسْ ا٘ٛ باؿدٙذ،   ٘مق جذ  دس ٟٔاست خ

بدٛد ٟٔداست     ٛٝ٘ بش٘أٝ دسٔا٘ی جٟدت بٟ تحت ٞیچ ٌ

اٖٚ ؿددٙاختی ٘باؿددٙذ ٛ٘ددٝ ٔـددىُ ٞددیچ، ػلددب س ٌ

دس  ،ؿدٙذ جؼٕی، سفتاس ، ؿٙاختی ٚ رٞٙی ٘ذاؿدتٝ با 

اٛد دسػدی ػدغحی ٔغّدٛ  ٚ ػداد       ػایش داؿدتٝ  ٔ

ٚ جٟت ؿشوت دس فشایٙدذ پدظٚٞؾ سضدایت     باؿٙذ

ٞدا  خدشٚا اص   وأُ داؿتٝ باؿدٙذ. ٕٞنٙدیٗ ٔدلان   

جّؼدٝ دس جّؼدات،    3بیؾ اص  پظٚٞؾ ؿأُ زیبت

اٖٚ ؿٙاختیتحت دسٔاٖ داسٚیی جٟدت   ، سفتاس  ٚ س

بٛد ٟٔاست اٖٚ ؿدٙاختی باؿدٙذ ٚ دس   بٟ ٞا  ػلب س

  دسٔدا٘ی ٔٙجدش بدٝ     ٞا ؿشوت دس بش٘أٝایت ایٙىٝ ٟ٘

ٞدا ٌدشدد، بدٛدٜ اػدت.     آِٖغٕٝ صدٖ بٝ ػایش دسٚع 

ٛ٘دٝ پدظٚٞؾ ٚ ٌٕداسؽ تلدادفی      تخا  ٕ٘ پغ اص ا٘

ا) ؾ 15آٟ٘  پشداصؽ حؼدی آٔٛص دس ٌشٜٚ آصٔایـی دا٘

ؾ 15ٚ  آٔٛص دس ٌدشٜٚ وٙتدشَ(، ٌدشٜٚ آصٔدایؾ،     دا٘

ش٘أدٝ  ( سا ٔغدابك بدا ب  پدشداصؽ حؼدی  ٔتهیش ٔؼتمُ )

جٙىیٙؼدٖٛ،  پشداصؽ حؼدی  بیٙی ؿذٜ آٔٛصؿی پیؾ

ا  دلیمددٝ 45جؼددّٝ  12عددی ( 2008ٞیددذ ٚ احٕددذ)

   .دسیافت ٕ٘ٛد٘ذ

ابضاس بدٝ وداس ٌشفتدٝ ؿدذٜ دس ایدٗ پدظٚٞؾ       

ایددٗ سٚؽ بددشا   اص:ٔلدداحبٝ بدداِیٙی -1ػباستٙددذ اص:

ی ا٘ٛ ددذٖ تٛػددظ  تـددخیق بدداِیٙی ٘ددات ا٘ٛ یددادٌیش  خ

ایتداً ٔشا  ودض تخللدی   ٔتخللیٗ وٛدن ٔذسػٝ ٚ ٟ٘

اٛحی آٔٛصؿدی ٔدٛسد٘ظش اػدتفادٜ     اختلاَ یادٌیش  ٘

اٖٛ  -2. ؿذ ج ٙاختی وٛدن ٚ ٛ٘ اٚ٘ـ ٔمیاع ػلب س

ی ػلدب   38  پشػؾ ٘أٝ:وا٘شص اِٛ دٙاختی   -ػد اٚ٘ـ س

اٖٛ، تٛػظ وا٘شص دس ػداَ   ج بدشا    2007وٛدن ٚ ٛ٘

ُ   -ٞدا  ػلدب  اسصیابی ٟٔداست  دٙاختی ؿدأ اٚ٘ـ : س

 -یواسوشدٞددا  حؼدد واسوشدٞددا  اجشایددی، تٛجددٝ،

واسوشدٞددا  حافظددٝ ٚ  واسوشدٞددا  صباٖ، حشوتددی،

 ا ٝ ٌٛیی ِیىشت چٟاس دسجد یادٌیش  دس عیف پاػا

ذٜ) ( 4;ٚ ؿدذیذ  3;،ٔتٛػدظ 2;،خفیف1;ٔـاٞذٜ ٘ـ

تیداص ٞدش     . ػاختٝ ؿذٜ اػت بشا  بدٝ دػدت آٚسدٖ أ

ط بدٝ آٖ بؼدذ جٕدغ بؼدتٝ      تیاصات ٔشبٛ بؼذ،ٔجٕٛع أ

تیاص وّی پشػدؾ  ٔدٝ،  ٘اؿذٜ ٚ بشا  بٝ دػت آٚسدٖ أ

94 



 

 

 1398 بٟاس(، 16)پیاپی یه، ؿٕاسٜ پٙجٓػّٕی دپظٚٞـی ػلب سٚا٘ـٙاػی،ػاَ  فلّٙأٝ

  

 

اٛلات بدداٞٓ  تیدداصات ٔشبددٛط بددٝ ٕٞددٝ ػدد ٔجٕددٛع أ

ٖ    . ٌدشدد ٔحاػبٝ ٔدی      بدشا  اسصؿدیابی دس ایدٗ آصٔدٛ

یٗ ٕ٘دشٜ  ٔی اٖٛ ٌفت بٝ دػت آٚسدٖ ٔیداٍ٘ یدا   1/5 ت

بدٝ ػبداست دیٍدش،    . بالاتش بش ٚجٛد ٘مق دلاِت داسد

اَٛ داؿتٝ ٚ ِزا، ٕ٘شٜ ودُ ایدٗ    38 ایٗ پشػؾ ٘أٝ ػ

دذ بدٛد   115 تدا  0 آصٖٔٛ اص اٞٛ اٌدش ٕ٘دشٜ ودٛدن     .خ

ش ٚجدٛد اخدتلاَ دس      57 بالاتش اص بذػت بیایدذ، بیداٍ٘

یتداص بدالاتش باؿدذ، ٔیدضاٖ       وٛدن اػت، ٞشچٝ ایدٗ أ

د ٚ بدشػىغ. ایدٗ    ذ بٛ اٞٛ اختلاَ دس وٛدن بیـتش خ

ذیٗ ٚ ٔؼّٕاٖ تىٕیُ ٔیپشػؾ اِٚ . ٌدشدد  ٘أٝ تٛػظ 

اٚیی ایٗ پشػدؾ   90 ٘أدٝ بدٝ سٚؽ تحّیدُ ػدأّی    س

ٚ٘بددا   دسكددذ ٚ پایددایی آٖ  85 بددا سٚؽ آِفددا  وش

٘أدٝ دس ایدشاٖ   ایدٗ پشػدؾ  . دسكذتؼییٗ ؿذٜ اػدت 

اػتباسیدابی   1389دس ػداَ    تٛػظ ػابذ  ٚ ٕٞىاساٖ

وشیٕدددی جٛصػدددتا٘ی ٚ  ؿدددذٜ اػدددت)بٝ ٘مدددُ اص

 (1393ٕٞىاساٖ،

جٟت اجشا  پظٚٞؾ،پغ اص دسیافت ٔجٛص 

اجشا  پظٚٞؾ اص آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ، بٝ اجشا  

تخب پشداختٝ ؿذ. بٝ ایٗ آصٖٔٛ دس ٔذاسع ٔٙ پیؾ

٘أٝ ٔلاحظات كٛست وٝ لبُ اص اجشا  پشػؾ

اخلالی بشا  ٞش وذاْ اص ؿشوت وٙٙذٌاٖ ٔذ ٘ظش 

ٌشفتٝ ؿذ. اكَٛ اخلالی دس اجشا  ایٗ پظٚٞؾ 

ؿأُ اختیاس  بٛدٖ ؿشوت دس پظٚٞؾ، جٌّٛیش  

اص تذاخُ اجشا  پظٚٞؾ با اٚلات آٔٛصؿی 

ٚلت ٔٙاػب  آٔٛصاٖ ٚ دس كٛست ِضْٚ تؼییٗ دا٘ؾ

اِٚذیٗ، ٔؼّٕاٖ  جٟت اجشا با ٕٞاٍٞٙی وأُ 

وٙٙذٌاٖ دس  آٔٛصاٖ بٛد.ػلاٜٚ بشآٖ، بٝ ؿشوت دا٘ؾ

ط بٝ آٟ٘ا  خلٛف ٔحشٔا٘ٝ ٍ٘ٝ داؿتٗ اعلاػات ٔشبٛ

    اعٕیٙاٖ دادٜ ؿذ، ػپغ صٔاٖ ٔٙاػب جٟت

دٞی ٚ ٘یض تٛضیحات لاصْ دس خلٛف ؿیٜٛ پاػا

ظٚٞؾ دس اختیاس دٞی بٝ ٞش وذاْ اص ابضاسٞا  پپاػا

وٙٙذٌاٖ لشاس ٌشفت. لاصْ بٝ روشاػت وٝ  ؿشوت

اجشا  بؼتٝ آٔٛصؿی دس ٔحُ تحلیُ ٚ خاسا اص 

صٔاٖ آٔٛصؽ كٛست ٌشفت ٚ ٔؼیاسٞا  ٚسٚد بٝ 

ٞٛؽ ٔتٛػظ ٚ یا بالاتش اص  پظٚٞؾ ؿأُ داؿتٗ

ؿٙاختی آ٘اٖ بٝ  ٞا  سٚاٖ وٝ دس پشٚ٘ذٜٔتٛػظ 

مق جذ  ٘ا  ثبت ؿذٜ بٛد، داسا   كٛست دٚسٜ

اٛ٘ذٖ ٛ٘ٝ بش٘أٝ تحت ٞیچباؿٙذ،  دس ٟٔاست خ ٌ

اٖٚ ؿٙاختی  بٛد ٟٔاست ػلب س دسٔا٘ی جٟت بٟ

ٌٛ٘ٝ ٔـىُ جؼٕی، سفتاس ، ؿٙاختی ٚ ٞیچ، ٘باؿٙذ

اٛد دسػی ػغحی  ػایشدس  ،رٞٙی ٘ذاؿتٝ باؿٙذ ٔ

ٚ جٟت ؿشوت دس  باؿٙذداؿتٝ ٔغّٛ  ٚ ػاد  

یٗ فشایٙذ پظٚٞؾ سضایت وأُ داؿتٝ باؿٙذ. ٕٞنٙ

 3ٔؼیاسٞا  خشٚا اص پظٚٞؾ ؿأُ زیبت بیؾ اص 

، سفتاس  ٚ تحت دسٔاٖ داسٚییجّؼٝ دس جّؼات، 

اٖٚ ؿٙاختی  بٛد ٟٔاستجٟت س اٖٚ بٟ ٞا  ػلب س

ؿشوت دس ؿٙاختی باؿٙذ ٚ دس ٟ٘ایت ایٙىٝ 

  دسٔا٘ی ٔٙجش بٝ ِغٕٝ صدٖ بٝ ػایش دسٚع  ٞا بش٘أٝ

دٜ اػت.  ظٚٞؾ پغ اص ا٘تخا  ٕ٘ٛٝ٘ پآٟ٘ا ٌشدد، بٛ

آٔٛص دس ٌشٜٚ دا٘ؾ 15) ٚ ٌٕاسؽ تلادفی آٟ٘ا

آٔٛص دس ٌشٜٚ دا٘ؾ 15ٚ  پشداصؽ حؼیآصٔایـی 

( پشداصؽ حؼیٌشٜٚ آصٔایؾ، ٔتهیش ٔؼتمُ )وٙتشَ(،

پشداصؽ بیٙی ؿذٜ پیؾ سا ٔغابك با بش٘أٝ آٔٛصؿی

 12عی ( 2008جٙىیٙؼٖٛ، ٞیذ ٚ احٕذ)حؼی 

دس (.1ٕ٘ٛد٘ذ)جذَٚا  دسیافت دلیمٝ 45جؼّٝ 

ٞا  ایٗ  آٚس  ؿذٜ دادٜ ٟ٘ایت اعلاػات جٕغ

یٗ ٚ ا٘حشا   پظٚٞؾ دس دٚ ػغح تٛكیفی)ٔیاٍ٘

تحّیُ وٛاسیا٘غ چٙذ ٚ ته ٔؼیاس( ٚ اػتٙباعی)
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  .لشاس ٌشفتٙذٔٛسد تجضیٝ ٚ تحّیُ  spss22 افضاس (با ٘شْٔتهیش 

 

 جٙیىؼٖٛ، ٞیذ ٚ احٕذ پشداصؽ حؼی بش٘أٝ آٔٛصؽ ٟٔاست ٞا . 1جذول

ٙٛاٖػ جّؼات  فؼاِیت ٞا 

آصٖٔٛ.٘فشٜ ٚ اجشا  پیؾ 5ٞا  بٙذ  بٝ ٌشٜٚآؿٙایی اػضا  ٌشٜٚ، تمؼیٓ ٔؼاسفٝ 1  

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  2

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

جؼت ٚ خیض وشدٖ، سػٓ حش  ٚ ؿىُ سٚ  دػت یا پـت بذٖ، پشؽ ٚ جٟؾ دس ٞٛا با 

ٚ ٌشفتٗ تٛپ. ٞا  ػّٕی، پشتا اػتفادٜ اص تشأپِٛیٗ، ا٘جاْ سیتٓ  

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  3

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

     باص  بشا  سیختٗ ٚپشتا  وشدٖ ٘ا یا للا  ٔاٞیٍیش ، اػتفادٜ اص ا٘ٛاع ٔختّف اػبا 

ٞا  ٕ٘ایـی جٟت ؿٙاخت كذاٞا  ٞا  ُٞ دادٖ ٚ وـیذٖ، باص ٌیش ، ا٘جاْ فؼاِیتا٘ذاصٜ

ٞا  ِٛبیا بٝ داخُ بـىٝ دس حاَ چشخؾ.ؼٝخاف سٚصٔشٜ اص كذا  صٔیٙٝ، پشتا  وی  

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  4

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

ٞا  بالا  ػش، باص  با آ  دس دٔاٞا  ٔختّف با حبا  ٚ زّت خٛسدٖ دس ػشم اتاق با دػت

ٞا  حشوتی ػٕذٜ ٚ دسؿت ٚ د٘باَ وشدٖ بذٖٚ حبا ، ساٜ سفتٗ ٔا٘ٙذ جا٘ٛساٖ، ا٘جاْ باص 

دساص وـیذٖ صیش یه تٛپ ٔؼّك ٚ ٔتٛلف ػاختٗ آٖ با یه دػت.ٞا  ؿٙیذاس ،دػتٛساِؼُٕ  

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  5

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

تىشاس ٞا  ػٍٙی،باص ، پٛؿیذٖ ِباعیذٖ سٚ  تٛپ بضسي یا بـىٝ، خٕیشتىاٖ خٛسدٖ یا ِهض

وّٕٝ ٔٛسد ٘ظش اص ٔیاٖ ػّؼّٝ ٔشاتب ٔؼشٚ  ٔا٘ٙذ سٚصٞا  ٞفتٝ، ٔاٜ ٚ ػاَ ٚ ...، پیذا وشدٖ 

 وّٕات بٟٓ سیختٝ.

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  6

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

ػشخٛسدٖ یا ِهضیذٖ سٚ  صٔیٗ باص ، سػٓ ؿىُ سٚ  ٔاػٝ، بش٘ج ٚ س٘ف اػىاچ ظشفـٛیی، 

ٞا  سٍ٘ی، اػىاچ ظشفـٛیی، ِباع ٘شْ ٚ سػٓ ٘ماؿی بٝ ٔمیاع بضسي سٚ  پٛػت ٔثُ بشع

ادٖ اؿیا ٔختّف دس ویف ٚ پیذا وشدٖ یه ؿی خاف بذٖٚ ٍ٘اٜ وشدٖ بٝ كابٖٛ ٔایغ، لشاس د

 داخُ ویف، تـٛیك بٝ تجؼٓ وشدٖ.

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  7

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

تا  باص ، وـف بافت ٞا  ٔختّف سٚ  پٛػت ٔثُ بشع ٞا  سً٘، خا٘ٝ ػاص  با ٌِٛٛ، 

لی بش سٚ تختٝ ػیاٜ یا ػفیذ ٚ تـٛیك بشا  ا٘جان باص  ٞا  دایشٜ ا ،  سػٓ اػذاد بغٛس اتفا

 سػٓ خظ پیٛػتٝ جٟت ٚكُ وشدٖ آٟ٘ا.

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  8

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

ٞا  عِٛی ٚ ػشضی، ٞا  ٔختّف بشا  تـخیق، ا٘جاْ ا٘ٛاع پشؽٔیّٝ باص ، پٛؿیذٖ ِباع

ذٚس ٚ ٔٛس .كٛست ػٕذ ، ٔٝ ٞا  حافظٝ ٚ د٘باَ وشدٖ اؿیا ٔتحشن با٘جاْ باص   

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  9

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

باص ، اػتفادٜ اص جؼبٝ ِٕؼی، پینا٘ذٖ دس تـه ٚ زّتا٘ذٖ آٖ ٚ فـاس آٚسدٖ بٝ اجضا  عٙا 

عٛس اتفالی.ٝ ٔختّف بذٖ، ؿٙاخت كذاٞا  خاف سٚصٔشٜ اص كذا  صٔیٙٝ، سػٓ اػذاد ب  

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  10

ٔا٘یٞا  دساص ػشفلُ  

ا ، ٍ٘اٜ وشدٖ ٞا  دایشٜباص ، اػتفادٜ اص ویف ِٕؼی، حُٕ ٚػایُ ٔختّف، ا٘جاْ باص لاػتیه

ٌٛؽ اتاق)تحشیه سٚیایی ػادٜ(.بٝ چٟاس  

آٔٛصؽ تشویبی اص ٞش یه  11

ٞا  دسٔا٘یاص ػشفلُ  

 ؿٙا  وشاَ سٚ  صٔیٗ، باص  با آ  دس دٔا  ٔختّف ٚ ا٘جاْ باص  با ٌِٛٛ.

لذسدا٘ی، بشسػی تىاِیف خاٍ٘ی ٚ اجشا  پغ آصٖٔٛ. تـىش ٚ پایاٖ 12  
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 هب:یبفته

٘تایج آٔاسٞا  تٛكیفی)ٔیاٍ٘یٗ ٚ ا٘حدشا   

ٔؼیاس( ٔتهیشٞا  پظٚٞؾ دس ٌشٜٚ آصٔایؾ ٚ ٌٛاٜ 

آصٔدٖٛ دس  آصٔدٖٛ ٚ پدغ  بٝ تفىیه ٔشاحدُ پدیؾ  

 اسا ٝ ؿذٜ اػت. 2جذَٚ 
 ٌشٜٚ آصٔایؾ ٚ وٙتشَ دٚآصٖٔٛ دس ٔشاحُ پیؾ ٚ پغ سٚاٖ ؿٙاختی ػلبٟٔاست  ٞا  ِٔٛفٝٔیاٍ٘یٗ ٚ ا٘حشا  ٔؼیاس  .2جذول

 آصٖٔٛ پغ آصٖٔٛ پیؾ
 ا٘حشا  ٔؼیاس ٔیاٍ٘یٗ ا٘حشا  ٔؼیاس ٔیاٍ٘یٗ ٌشٜٚ ٔتهیش
 28/3 06/36 35/2 40/28 آصٔایؾ تٛجٝ
 03/2 13/31 79/2 33/30 وٙتشَ 

 95/1 46/38 95/1 60/30 آصٔایؾ یواسوشدٞا  اجشای
 83/1 26/31 76/1 60/32 وٙتشَ 

 66/2 13/31 08/1 80/27 آصٔایؾ سببن
 38/2 66/30 68/1 53/27 وٙتشَ 

 16/4 73/42 65/2 80/33 آصٔایؾ یادٌیش 
 23/5 66/37 61/2 40/34 وٙتشَ 

 95/1 53/15 53/1 26/13 آصٔایؾ فضایی -پشداصؽ بیٙایی 

 43/2 73/13 75/1 06/13 وٙتشَ 

 12/2 33/18 62/1 73/13 آصٔایؾ خٛا٘ذٖ
 99/1 13/15 90/1 93/13 وٙتشَ 

 

ٛ٘ٝ دس جذَٚ ٕٞاٖ شدد، ٌ ٔـاٞذٜ ٔی 2ٌ

یٗ وّیٝ خشدٜ ٔمیاع ٞا  ػلب سٚاٖ ؿٙاختی ٔیاٍ٘

      دس ٌشٜٚ آصٔایؾ دس ٔمایؼٝ با ٌشٜٚ وٙتشَ دس ٔشحّٝ 

آصٖٔٛ افضایؾ داؿتٝ اػت. جٟت بشسػی پغ

اٚسیا٘غ پشداختٝ  ٔؼٙاداس  ایٗ تفاٚت بٝ تحّیُ وٛ

ؿذٜ ٚ  لبُ اص اسا ٝ ٘تایج تحّیُ وٛاسیا٘غ دٚ پیؾ 

اٚسیا٘غ ٚ  Fفشم ٟٔٓ تحّیُ  )آصٖٔٛ یىؼا٘ی 

 ٞا( بشسػی خٛاٞذ ؿذ. تٛصیغ ٘شٔاَ دادٜ
 

دٚ ٌشٜٚ آصٔایؾ ٚ وٙتشَٚیّىض دس ٔٛسد پیؾ فشم ٘شٔاَ بٛدٖ تٛصیغ ٕ٘شات -٘تایج آصٖٔٛ ؿایپشٚ. 3جذَٚ  
 آصٖٔٛپغ آصٖٔٛپیؾ

 df sig آٔاسٜ df sig آٔاسٜ ٔتهیش

 12/0 15 90/0 88/0 15 97/0 تٛجٝ

 36/0 15 93/0 44/0 15 94/0 واسوشد اجشایی

 39/0 15 94/0 25/0 15 92/0 صباٖ

 03/0 15 87/0 31/0 15 93/0 یادٌیش 

 13/0 15 90/0 86/0 15 97/0 فضایی-پشداصؽ بیٙایی

 32/0 15 93/0 25/0 15 92/0 خٛا٘ذٖ

ؿٛد ٔـاٞذٜ ٔی 3ٌٛ٘ٝ وٝ دس جذَٚ ٕٞاٖ

 دٚفشم كفش بشا  ٘شٔاَ بٛدٖ تٛصیغ ٕ٘شات 

فشم ٘شٔاَ بٛدٖ ؿٛد. یؼٙی پیؾٌشٜٚ سد ٕ٘ی

 د.ٌشدٌشٜٚ تاییذ ٔی دٚتٛصیغ ٕ٘شات دس 
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ٞا  ٕ٘شات ٔتهیشٞا دس جأؼٝفشم تؼاٚ  ٚاسیا٘غ٘تایج آصٖٔٛ ِٛیٗ دسٔٛسد پیؾ. 4جذَٚ  

 ػغح ٔؼٙاداس  دسجٝ آصاد  ٔخشا كٛستدسجٝ آصاد   F ٔتهیش

 09/0 28 1 917/2 تٛجٝ

 94/0 28 1 005/0 واسوشد اجشایی

 83/0 28 1 045/0 صباٖ

 35/0 28 1 872/0 یادٌیش 

 44/0 28 1 594/0 فضایی-پشداصؽ بیٙایی

 96/0 28 1 002/0 خٛا٘ذٖ

 

ؿٛد   ٔی ٔـاٞذٜ  4 ٌٛ٘ٝ وٝ دس جذَٕٚٞاٖ

آصٖٔٛ ِٛیٗ بشا  ٕٞٝ  دػت آٔذٜٝ ب Fٔمذاس 

ٔتهیشٞا  فٛق اص ٘ظش آٔاس  ٔؼٙاداس ٘یؼت، 

-ٞا سد ٕ٘یبٙابشایٗ پیؾ فشم تؼاٚ  ٚاسیا٘غ

ٞا  دٚ ٌشٜٚ ؿٛد ٚ بٝ ٔؼٙا  بشابش بٛدٖ ٚاسیا٘غ

دس ٔتهیشٞا  ٔٛسد بشسػی اػت. با تٛجٝ بٝ ٘تایج 

ٞا ٚ پیؾ فشم پیؾ فشم تؼاٚ  ٚاسیا٘غ

صٖٔٛ تحّیُ ٘شٔاَ بٛدٖ تٛصیغ ٕ٘شات، اص آ

 .وٛاسیا٘غ اػتفادٜ ؿذ

 
)تٛجٝ، ؿٙاختیسٚاٖ ٞا  ػلب ٟٔاستبش بٟبٛد  ساٞبشدٞا  پشداصؽ حؼیٛاسیا٘غ چٙذٔتهیشٜ آٔٛصؽ و٘تایج تحّیُ  .5جذول

 فضایی ٚ خٛا٘ذٖ(  ˚واسوشدٞا  اجشایی،صباٖ، حافظٝ ٚ یادٌیش ، پشداصؽ بیٙایی 

 تٛاٖ آصٖٔٛ ا٘ذاصٜ اثش ػغح ٔؼٙاداس  خغاآصاد دسجٝ فشمآصاد دسجٝ F اسصؽ ٔٙبغ تهییشات 

ٜٚ
ٌش

 
 1 87/0 001/0 17 6 698/19 874/0 اثش پیلا 

 1 87/0 001/0 17 6 698/19 126/0 لأبذا  ٚیّىض

 1 87/0 001/0 17 6 698/19 952/6 اثشٞتّیًٙ

تٌشیٗ ٝـبضس -سی

 سٚ 
952/6 698/19 6 17 001/0 87/0 1 

 

 ٖ اٙداس  آصٛٔ ؼ  ٔ ٝ    MANCOVAبا ایٗ ت٘یج

ی تٔهیش  ٌشدد وٝ حذالُ بایذ حاكُٔ  دٛ  اٞ یىی اص اٙداس ب ٜ ٔؼ

ٖ ِ زا بٝ بشسػی آصٛٔ تٔهیشٜ پشداختٝ ؿذ تا ته   اٞ باؿذ.

شدد وذاْ خقٌ  ٜ اػت. ٔـ دٛ اٙداس ب ؼ اٞٔ  تٔهیش  یه اص 
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ٔتهیش ٘تایج تحّیُ وٛاسیا٘غ ته .6جذَٚ  

یٍٗیٔا df تٔجزٚسأجٕٛع ٔتهیش ٚابؼتٝ ٔٙبغ تهییش سٚات٘  اثشا٘ذاصٜ F sig ٔجز
اٖٛ ٖٔٛت  آص

 

 97/0 42/0 001/0 556/16 069/118 1 069/118 تٛجٝ ٌشٜٚ

 1 77/0 001/0 651/77 558/290 1 558/290 واسوشد اجشایی 

 1 02/0 43/0 641/0 581/3 1 581/3 صباٖ 

 92/0 36/0 002/0 571/12 173/242 1 173/242 حافظٝ ٚ یادٌیش  

 

 1 16/0 04/0 323/4 752/19 1 752/19 فضایی-اصؽ بیٙاییپشد

 1 39/0 001/0 325/14 069/71 1 069/71 خٛا٘ذٖ

     132/7 22 895/156 تٛجٝ خغا

     742/3 22 320/82 واسوشد اجشایی 

     588/5 22 927/122 صباٖ 

     265/19 22 822/423 حافظٝ ٚ یادٌیش  

 

     569/4 22 510/100 فضایی-پشداصؽ بیٙایی

     961/4 22 145/109 خٛا٘ذٖ
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دٞذ  ٘ـاٖ ٔی 6 عٛس وٝ جذَٕٚٞاٖ

ٞا  ػلب پشداصؽ حؼی بش ٟٔاستٔذاخّٝ 

)تٛجٝ، واسوشدٞا  اجشایی،  سٚاٖ ؿٙاختی

فضایی ٚ -حافظٝ ٚ یادٌیش ، پشداصؽ بیٙایی

ٔٛثش بٛدٜ اػت ٚ ٔٙجش بٝ افضایؾ خٛا٘ذٖ(

صٔایؾ ٘ؼبت بٝ آ  ٔؼٙاداس ػّٕىشد دس ٌشٜٚ

آصٖٔٛ ٌشدیذٜ ٌشٜٚ ٌٛاٜ دس ٔشحّٝ پغ

ٞا  پشداصؽ حؼی بش ٟٔاستاػت. آٔٛصؽ 

دسكذ،  42 بٝ تشتیب ػلب سٚاٖ ؿٙاختی

 39ٚ دسكذ  16دسكذ،  36، دسكذ 77

 ٕ٘ایذ ٔی دسكذ ٚاسیا٘غ تهییشات سا تبییٗ

(05/0P<.)  ضٕٗ ایٙىٝ ساٞبشدٞا  پشداصؽ

خٛاٖ حؼی بش ػّٕىشد صباٖ وٛدواٖ ٘اسػا

 (.P<05/0) ٔٛثش ٘بٛدٜ اػت

 

 گیزیبحث و نتیجه

 ٞا  پظٚٞؾ حاضش،بش اػاع یافتٝ

ٞا  ػلب  پشداصؽ حؼی بش ٟٔاستٔذاخّٝ 

)تٛجٝ، واسوشدٞا  اجشایی،  ؿٙاختی سٚاٖ

فضایی ٚ -حافظٝ ٚ یادٌیش ، پشداصؽ بیٙایی

ٔٛثش بٛدٜ اػت ٚ ٔٙجش بٝ افضایؾ  خٛا٘ذٖ(

ایؾ ٘ؼبت بٝ آصٔ  ٔؼٙاداس ػّٕىشد دس ٌشٜٚ

آصٖٔٛ ٌشدیذٜ ٌشٜٚ ٌٛاٜ دس ٔشحّٝ پغ

ساٞبشدٞا  پشداصؽ حؼی بش ٕٞنٙیٗ، 

ػّٕىشد صباٖ وٛدواٖ ٘اسػاخٛاٖ ٔٛثش ٘بٛدٜ 

ٞا   ایٗ یافتٝ ٕٞؼٛ  با یافتٝ.اػت

 اػذ  ٌٙذٔا٘ی ٚ ٕٞىاساٖ پظٚٞـیی

دیٙی ، (1395) ؿیشاص  ٚ ٕٞىاساٖ ،(1395)

 (، بـشپٛس ٚ ٕٞىاسا1394ٖ) ٚ ٕٞىاساٖ

 ،(1388) ٚ ٕٞىاساٖ ٔیشٟٔذ ،(1391)

 اػت.( 2009ٔٛسفی ٚ اػىاچت)

دس تبییٗ یافتٝ پظٚٞـی فٛق بایذ 

ارػاٖ داؿت وٝ خٛا٘ذٖ ٘ٛػی فشآیٙذ 

صبا٘ی ٔبتٙی بش اعلاػات بیٙایی ٚ  -سٚا٘ی

آٌاٞی خٛا٘ٙذٜ ٚ ٕٞنٙیٗ لٛا٘یٗ ٚاا 

ؿٙاختی ٚ ٔؼٙایی اػت. بٝ دیٍش ػخٗ 

أُ خٛا٘ذٖ ٘ٛػی فشایٙذ آصٔایـی ٚ ؿ

داد ٞا  صبا٘ی دس دسٖٚاػتفادٜ اص ٘ـا٘ٝ

ادساوی حاكُ اص ا٘تظاسات خٛا٘ٙذٜ اػت وٝ 

بایذ اعلاػات سػیذٜ سا پشداصؽ وٙذ ٚ بشا  

تاییذ، سد یا تلحیح ٔٛسد ٚاسػی ٚ 

ٌیش  لشاس دٞذ. خٛا٘ٙذٜ بشا  ایجاد  تلٕیٓ

پّی بیٗ ٔتٗ یا حشٚ  چاپی ٚ ٔؼٙا  آٖ، 

یٙذٞا، بٝ ٚیظٜ ا  اص فشا بایؼت ٔجٕٛػٝ ٔی

تٛا٘ایی ادسان بیٙایی، ؿٙٛایی، ٟٔاست 

ؿٙاختی ٔا٘ٙذ حافظٝ، تٛجٝ ٚ ػاصٔا٘ذٞی، 

دا٘ؾ صبا٘ی ٚ تجاس  ٌزؿتٝ سا فؼاَ وٙذ. 

صادٌاٖ ٚ بٝ ٘حٛ  وٝ بـیشپٛس، ػیؼی

( دس پظٚٞؾ خٛد تحت 1391احٕذیاٖ)

ٞا  پشداصؽ اعلاػات ٘اسػایی"ػٙٛاٖ 

ٞا  حؼی دس وٛدواٖ ٔبتلا بٝ ٘اتٛا٘ی

٘ـاٖ داد٘ذ وٝ تفاٚت آٔاس   "یادٌیش 

ٞا دس ٔؼٙاداس  بیٗ ٔیاٍ٘یٗ ٕ٘شات ٌشٜٚ

خٛاٞی، ٞا  حؼاػیت ِٕؼی، احؼاعِٔٛفٝ

فیّتش وشدٖ اعلاػات ؿٙیذاس ، حؼاػیت 
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 وّی  دیذاس / ؿٙیذاس  ٚ ٕٞنٙیٗ ٕ٘شٜ

ٞا  س  حؼی ٚجٛد داسد، ِٚی دس ِٔٛفٝ٘یٓ

ٚ  حؼاػیت بٛیایی، چـایی، ٔیضاٖ ا٘شط 

حؼاػیت بٝ حشوت تفاٚت بٛیایی/ چـایی 

ٞا یافت ٘ـذ. چشا وٝ داس  بیٗ ٌشٜٚٔؼٙی

بٝ عٛس ٔثاَ ٔغابك با ٘ظشیٝ وٍٙٛػّٛلاس 

یىی اص ػُّ اػاػی دس بشٚص ٔـىلات 

خٛا٘ذٖ وٛدواٖ ٘اسػاخٛاٖ ٔشٚط بٝ ٘مایق 

ادسان دیذاس  ٚ ؿٙیذاس  اػت. ٔغابك با 

دس تٛا٘ذ ایٗ سٚیىشد ٘مق دس خٛا٘ذٖ ٔی

٘تیجٝ ٘مق دس تهییشات كذا ٚ ٔـىُ دس 

پشداصؽ جٕلات ٚ وّٕات دس یه ٔتٗ بٝ 

ٚجٛد آیذ ٚ بش ٘مق ٘مایق دیذاس  ٚ 

ؿٛد. ٘مق ؿٙیذاس  دس خٛا٘ذٖ تاویذ ٔی

جذ  وٛدواٖ داسا  اختلاَ یادٌیش  دس 

پشداصؽ دیذاس  ٚ ؿٙیذاس  ٔٙجش بٝ 

ٞا  ٔتٙٛع دسٔا٘ی  ٌیش  اص سٚؽ بٟشٜ

ٞا  ا  ٔبتٙی بش پشداصؽبالاخق ساٞبشدٞ

دیذاس  ٚ ؿٙیذاس  ٌشدیذٜ اػت، بٝ ٘حٛ  

( دس پظٚٞـی با ٞذ  بشسػی 2009وٝ ٔیٙا)

ؿٙیذاس  دس پیذایؾ -٘مؾ پشداصؽ دیذاس 

اختلالات یادٌیش  ٔبتٙی بش صباٖ بٝ 

خلٛف وٛدواٖ ٘اسػاخٛاٖ ٚ دیؼّىؼی 

 -سؿذ  ٘ـاٖ داد وٝ ٘مق پشداصؽ دیذاس 

ػاخٛاٖ ٚ ؿٙیذاس  دس وٛدواٖ ٘اس

دیؼّىؼی سؿذ  بؼیاس ؿبیٝ بٝ ٞٓ ٚ ٘ؼبت 

تش  لشاس  بٝ وٛدواٖ ػاد  دس ػغح پاییٗ

داسد. دس ٔغاِؼٝ دْٚ آٖ ٞش دٚ ٌشٜٚ وٛدواٖ 

٘اسػاخٛاٖ ٚ دیؼّىؼی سؿذ  تحت 

ؿٙیذاس  -ٞا  آٔٛصؽ ا٘غباق دیذاس  دٚسٜ

لشاس ٌشفتٙذ. بؼذ اص اتٕاْ ٔذاخّٝ، دس ا٘غباق 

ٌشٜٚ بٟبٛد لابُ ؿٙیذاس  ٞش دٚ  -دیذاس 

تٛجٟی ٔـاٞذٜ ؿذ. بشایٗ اػاع ٔذَ داٖ 

اص پشداصؽ حؼی ٔبتٙی بش دا٘ؾ ػّْٛ 

؛ 2001؛ 1997اػلا  ٚ ػّْٛ سفتاس  اػت)

( فشم بش ایٗ اػت وٝ بیٗ ػّٕیات 2007

ػیؼتٓ ػلبی ٚ ساٞبشدٞا  خٛدٌشدا٘ی 

استباط ٚجٛد داسد ٚ تؼأُ ایٗ واسوشدٞا 

اصؽ حؼی اٍِٛٞا  اػاػی چٟاسٌا٘ٝ اص پشد

وٙذ. دس ٚالغ ٔىا٘یؼٓ اثشٌزاس  سا ایجاد ٔی

تٛا٘ذ ٔشبٛط بٝ بشسػی دٚ ایٗ سٚؽ ٔی

ٞا  ػاصٜ ایٗ ٔذَ باؿذ. ػاصٜ اَٚ آػتا٘ٝ

ٞا  ػلب ؿٙاختی اػت. آػتا٘ٝ ػلب

ٞا  ػلبی ٟٕٔی ٞؼتٙذ وٝ  ؿٙاختی ػیؼتٓ

ا٘ذ. وٝ بشا  دسن پشداصؽ حؼی ایجاد ؿذٜ

ا یاٖ، ٞا  ٔتؼذ  ٕٞنٖٛ ٘ؼ دس پظٚٞؾ

فشخی، ٞاؿٕی آرس، واظٕی ٚ پیـیاسٜ 

( سابغٝ بیٗ ابؼاد ػیؼتٓ ػلبی با 1393)

ٔـىلات ػلب سٚاٖ ؿٙاختی ٚ بشٚص 

اختلالات ٔٛثش دس ػّٕىشد تحلیّی ٕٞنٖٛ 

اختلاَ دسخٛدٔا٘ذٌی تاییذ ؿذٜ اػت. دس 

  ایٗ پظٚٞؾ تحت ػٙٛاٖ بشسػی سابغٝ

اٍِٛٞا  پشداصؽ حؼی با واسوشدٞا  

دواٖ با اختلاَ عیف دسخٛدٔا٘ذٜ اجشایی وٛ

٘ـاٖ  "بشا  تذٚیٗ اٍِٛٞا  ٔذاخّٝ بٍٟٙاْ

داد٘ذ وٝ اص ٔیاٖ اٍِٛٞا  پشداصؽ 

جٛیی، حؼاػیت ٚ حؼی)ثبت پاییٗ، حغ

اجتٙا ( تٟٙا اٍِٛ  حؼی ثبت پاییٗ ٚ 
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بیٙی واسوشد اجشایی جٛیی لادس بٝ پیؾحغ

ٞا  ایٗ ٞؼتٙذ. ٕٞنٙیٗ با اػتٙاد بٝ یافتٝ

تٛاٖ ٌفت وٝ اص ٔذاخلات یپظٚٞؾ ٔ

پشداصؽ حؼی بٍٟٙاْ بشا  بٟبٛد 

واسوشدٞا  اجشایی اػتفادٜ ؿٛد. بٙابشایٗ 

ساٞبشدٞا  پشداصؽ حؼی با تحت تاثیش 

ٞا  ػلب سٚاٖ ؿٙاختی لشاس دادٖ ٟٔاست

آػیب دیذٜ ٚ داسا  ٘مق دس وٛدواٖ 

تٛا٘ذ تبییٗ وٙٙذٜ ٔٛثش  دس ٘اسػاخٛاٖ ٔی

ذٖ وٛدواٖ باؿذ. جٟت بٟبٛد ػّٕىشد خٛا٘

ا  دٚٔیٗ ػاصٜ دس ٔذَ داٖ، آػتا٘ٝ ٘مغٝ

اػت وٝ دس آٖ دسٚ٘ذاد وافی بشا  فؼاَ 

ؿذٖ یه ػَّٛ ػلبی یا ػیؼتٓ ٚجٛد 

ٞا بٝ ا٘ذاصٜ وافی داسد. ٔٛلؼی وٝ ٔحشن

ا٘ذاص  وٙٙذ ایٗ  لٛ  ٞؼتٙذ تا آػتا٘ٝ سا ساٜ

بٙابشایٗ با ؿٛد.ٔی  أش ٔٛجب فؼاِیت 

شدٞا  پشداصؽ حؼی ٌیش  اص ساٞببٟشٜ

ٔحشن ٞا  لذستٕٙذ  جٟت سػا٘ذٖ بٝ 

دٞذ. چشا وٝ ػغح فؼاِیت آػتا٘ٝ س  ٔی

ٞا بٝ كٛست پیٛػتاس ٞؼتٙذ؛ صٔا٘ی آػتا٘ٝ

بٝ وٝ یه ؿخق آػتا٘ٝ حؼی پاییٙی داسد 

ٞا بٝ ایٗ ٔؼٙی اػت وٝ ؿخق بٝ ٔحشن

دٞذ  وٙذ ٚ پاػا ٔی كٛست وأُ تٛجٝ ٔی

ایٗ ٚلایغ حؼی چشا وٝ ػیؼتٓ بٝ ػادٌی با 

 ؿٛد. صٔا٘ی وٝ یه ؿخق آػتا٘ٝفؼاَ ٔی

بالایی داسد بٝ ایٗ ٔؼٙی اػت وٝ ایٗ 

دٞذ وٝ ٞایی سا اص دػت ٔیؿخق ٔحشن

وٙٙذ افشاد دیٍش بٝ آػا٘ی بٝ آٖ تٛجٝ ٔی

تش  بشا  فؼاَ ؿذٖ ٞا  لٛ صیشا بٝ ٔحشن

٘یاص داس٘ذ. دس بش٘أٝ ساٞبشد پشداصؽ حؼی 

ٕٞنٖٛ پشداصؽ ٞا  لذستٕٙذ  ٔحشن

ؿٙیذاس ، دیذاس ، لأؼٝ ٚ دّٞیض  تأیٗ 

وٙٙذٜ ػغح تحشیه ٚ فؼاِیت بٟیٙٝ وٛدن 

ػاصد، چشا وٝ ٞش ؿخق بشا  سا فشاٞٓ ٔی

تٛجٝ وشدٖ ٚ پاػا دادٖ بٝ ٚلایغ حؼی دس 

ٔٙحلش بٝ فشد  اص  ص٘ذٌی سٚصا٘ٝ بٝ دأٙٝ

ٞا ٕٔىٗ ٞا ٘یاص داسد ٚ ایٗ آػتا٘ٝآػتا٘ٝ

ٛع اص دسٚ٘ذاد حؼی ٔتفاٚت اػت بشا  ٞش ٘

باؿٙذ. بشا  ٔثاَ یه فشد ٕٔىٗ اػت بٝ 

ػادٌی بٝ كذاٞا تٛجٝ وٙذ )بشا  ٔثاَ 

آػتا٘ٝ پاییٗ بشا  كذا( أا ٕٔىٗ اػت بٝ 

ٞا بٝ ػادٌی تٛجٝ ٘ىٙذ ٔا٘ٙذ ػایش ٔحشن

ِٕغ وشدٖ )بشا  ٔثاَ ٕٔىٗ اػت آػتا٘ٝ 

بالایی بٝ ِٕغ وشدٖ داؿتٝ باؿٙذ(، دس ٚالغ 

ٞبشد آٔٛصؿی ٚ دسٔا٘ی صٔیٙٝ ٌضیٙؾ ایٗ سا

تٛجٝ ا٘تخابی دسػت سا بشا  وٛدواٖ فشاٞٓ 

ٞا  ٔی وٙذ تا اص عشیك ا٘تخا  ٌضیٙٝ

تش ٚ ٔشبٛط تش بٝ ػّٕىشد ٔٙاػبتٛجٟی 

یادٌیش ، صٔاٖ یادٌیش  سا بٟیٙٝ ٕ٘ٛدٜ ٚ اص 

ٞا  ٘أشبٛط تٛجٝ تٛجٝ بٝ ػایش ٔحشن

سا  ا٘جاْ ایٗ پظٚٞؾ دا (.1997٘ىٙٙذ)داٖ،

ٞا ٞایی بٛدٜ اػت وٝ تٛجٝ بٝ آٖ ٔحذٚدیت

ٞا  آتی باؿذ.  تٛا٘ذ ساٍٞـا  پظٚٞؾ ٔی

 ٘أٌٝیش  بٝ پشػؾ ٔحذٚد بٛدٖ ابضاس ا٘ذاصٜ

ٚ ػذْ اػتفادٜ اص ػایش ابضاسٞا ٔا٘ٙذ 

ٔلاحبٝ، دس ایٗ پظٚٞؾ دسٔاٍ٘شاٖ اكّی 

آٔٛصاٖ لشاس وٝ دس استباط ٔؼتمیٓ با دا٘ؾ

اٖ بٛد٘ذ وٝ بٝ داؿتٙذ، پظٚٞـٍش ٚ ٔؼّٕ
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 دِیُ ٘ذاؿتٗ تخلق ٚ اِبتٝ ػایش 

     ٞا  واس  ٚ حضٛس ػایش دسٌیش 

ٞا ٚ یا ػٛء ػّٕىشد  آٔٛصاٖ ػٌٛیش دا٘ؾ

ٚجٛد داؿتٝ باؿذ وٝ بتٛا٘ذ ٘تایج آصٖٔٛ سا 

تحت تاثیش لشاس بذٞذ. ضٕٗ ایٙىٝ بذِیُ 

   ٔحذٚدیت اجشایی أىاٖ بشٌضاس  دٚسٜ

ٟٙاد پیٍیش  فشاٞٓ ٘ـذ. بٙابشایٗ پیـ

پظٚٞـی ٔـابٝ دس ایٗ صٔیٙٝ ؿٛد  ٔی

كٛست بٍیشد ٚ اثشبخـی آٔٛصؽ 

ساٞبشدٞا  پشداصؽ حؼی بش ػّٕىشد 

ٞا  ػلب سٚاٖ ؿٙاختی خٛا٘ذٖ ٚ ٟٔاست

ؿٙاختی بشسػی ٚ ػایش ٔتهیشٞا  سٚاٖ

ٞا  دسٔا٘ی بٝ ٚاػغٝ ٌشدد. ٕٞنٙیٗ بش٘أٝ

پظٚٞـٍشاٖ ٚ دسٔاٍ٘شاٖ دیٍش  ٘یض ا٘جاْ 

ٌیش  پظٚٞـٍش بش بش٘أٝ ؿٛد تا اثش ػٛ

ٞا  دسٔا٘ی واػتٝ ؿٛد ٚ دس ٟ٘ایت بش٘أٝ

ٞا  ابتذایی دسٔا٘ی دس صٔا٘ی ٔٙاػب ٚ ٔاٜ

ٚ یا ٔیا٘ی ػاَ تحلیّی بٝ دِیُ داؿتٗ 

 صٔاٖ وافی اجشا ؿٛد.
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منببع

 ؛فشٍ٘یغ ،واظٕی ؛سلیٝ ،ػذ  ٌٙذٔا٘یا

 طا٘ت ،آرسٞاؿٕی    ؛ابشاٞیٓ ،پیـیاسٜ

(. سابغٝ 1395ػباع. ) ،٘ؼا یاٖ ٚ

اٍِٛٞا  پشداصؽ حؼی با 

آٔٛصاٖ  واسوشدٞا  اجشایی دس دا٘ؾ

افشاد  سٚا٘ـٙاػی. با اختلاَ اٚتیؼٓ

. دٚسٜ ؿـٓ، ؿٕاسٜ بیؼت ٚ اػتثٙایی

 .27-48ػْٛ، كق 

صادٌاٖ، ػّی؛  ٚ بـشپٛس، ػجاد؛ ػیؼی    

(. بشسػی سابغٝ 1391احٕذیاٖ، ِیلا. )

ٞا  پشداصؽ اعلاػات حؼی ٘اسػایی

ٞا  دس وٛدواٖ ٔبتلا بٝ ٘اتٛا٘ی

ٞا  یادٌیش . یادٌیش . ٔجّٝ ٘اتٛا٘ی

2 (1 :)25-42. 

 ؛ػباع ،ٟٛؽ ٚس٘ٛػفادسا٘یٔ ؛وأبیض ،پٛؿٙٝ

ٔبیٙا.  ،زفٛس  ٚ وٕاَ ،پشٖٞٛ

بخـی  (. اثشبخـی تٛا1395ٖ)

حشوتی بش بٟبٛد  -یىپاسچٍی حؼی

ػلا ٓ وٛدواٖ ٔبتلا بٝ ٘اتٛا٘ی 

٘اتٛا٘ی ٞا  . یادٌیش  زیشولأی

. دٚسٜ ؿـٓ، ؿٕاسٜ دْٚ، یادٌیش 
 .52-69كق 

 ، ٘اد  ؛ ،ػالاس فشأشص  ؛ ٘جٕٝ ، دٞماٖ

(. 1396) ٔظٌاٖ ، ػاسفی ؛ ٔحٕذػّی

 ٞا باص  آٔٛصؿی بؼتٝ اثشبخـی

 ػلب ٞا ٟٔاست ػّٕىشد بش ؿٙاختی

.  خٛاٖ ٘اسػا آٔٛصاٖدا٘ؾ اختیسٚا٘ـٙ

 ،( 9) 3 ، سٚا٘ـٙاػی ػلب فلّٙأٝ

86 ˚ 67. 

ػاداتی فیشٚصآباد  ػٕیٝ، ػباػی 

ی دسٔاٖ اثشبخـ (.1395)ؿٟاَ.

یىپاسچٍی حؼی د حشوتی بش 

آٔٛصاٖ ٞا  حشوتی دس دا٘ؾٟٔاست

تٛا٘ی یادٌیش . سفتاس حشوتی. با وٓ

دٚسٜ ٞـتٓ، ؿٕاسٜ بیؼت ٚ ؿـٓ، 

 .105-118كق 

 (.1391).الله ػضت ٘ادس  ٔشیٓ، ٘شالی، ػیف

: تٟشاٖ. یادٌیش  دس ٚیظٜ   ٞا ٘اسػایی

 .ٔىیاَ ا٘تـاسات

 فشدیٗ، ٚ ٙأی دا٘ایی، ٔحٕٛد؛ ؿیشاص ،

 آٔٛصؽ تاثیش(. 1395.)ٔحٕذػّی

 ؿٙیذاس  پشداصؽ تمٛیت ٞا تٕشیٗ

 آٔٛصاٖدا٘ؾ خٛا٘ذٖ تٛا٘ایی بش

 ٞا ٘اتٛا٘ی ٔجّٝ. ٘اسػاخٛاٖ

 كق ،2 ؿٕاسٜ ،6دٚسٜ یادٌیش ،

114-100. 

 یش؛أ ی،لٕشا٘ یلا؛ِ ی،جٛصػتا٘ یٕیوش

(. اثشبخـی 1396.)احٕذ یاسٔحٕذیاٖ،

ٍٕاِیٖٛ بٝ آٔٛصؽ ٔبتٙی بش اثش پی

ٔؼّٕاٖ بش خٛدپٙذاسٜ تحلیّی ٚ 

آٔٛصاٖ داسا  سضایت اص ٔذسػٝ دا٘ؾ
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، 52اختلاَ یادٌیش  ألا. ؿٕاسٜ 

 .251-268كق 

وشیٕی جٛصػتا٘ی، ِیلا؛ یاسٔحٕذیاٖ، احٕذ 

(. اثشبخـی 1394پٛس، ٔختاس.) ٚ ّٔه

آٔٛصؽ ٔشدس بش بٟبٛد ػّٕىشد 

تحلیّی وٛدواٖ با اختلاَ یادٌیش  

ٝ دا٘ـٍاٞی یادٌیش  ألا. ٔجّ

اِىتشٚ٘یىی ٔذیا. ؿٕاسٜ ػْٛ، پیاپی 

 بیؼت ٚ دْٚ.

وشیٕی جٛصػتا٘ی، ِیلا؛ یاسٔحٕذیاٖ، احٕذ 

(. اثشبخـی 1394پٛس، ٔختاس.) ٚ ّٔه

آٔٛصؽ ٔشدس بش بٟبٛد ػّٕىشد 

ٞا  ػلب  تحلیّی ٚ ٟٔاست

ؿٙاختی وٛدواٖ با اختلاَ  سٚاٖ

٘أٝ واسؿٙاػی یادٌیش  ألا. پایاٖ

ؿٙاػی وٛدواٖ با ٘یاصٞا  ٚاٖاسؿذ س

 خاف، دا٘ـٍاٜ اكفٟاٖ.

بٙذ  . ٔاٞیت ٚ عبمٝ(1394).پیذٜٔشاد  ػ

اختلالات خٛا٘ذٖ)٘مذ  بش 

بشا  ایٗ   DSM-5پیـٟٙادات 

اختلاَ(، تؼّیٓ ٚ تشبیت اػتثٙایی، 

-75، كق 3ػاَ چٟاسدٞٓ، ؿٕاسٜ

59. 

 ٔختاس پٛس،  ّٔه فشصا٘ٝ؛ ، ؿٟشوی ٔٛٔٙی

 ،ػالاس فشأشص  احٕذ؛ ؛ػابذ ،

 ٔذاخلات اثشبخـی ٔمایؼٝ(.1397)

 دیٛیغ سٚؽ ٚ سٚا٘ـٙاختی ػلب

 آٔٛصاٖدا٘ؾ خٛا٘ذٖ ػّٕىشد بش

 ػلب فلّٙأٝ. خٛاٖ ٘اسػا

 153 -174 ،( 12)4 ، سٚا٘ـٙاػی

 ػیف ٚ حٕیذ ػّیضادٜ، ػیذسضا؛ ٔیشٟٔذ ،

 آٔٛصؽ تاثیش. (1388.)ٔشیٓ ٘شالی،

 ػّٕىشد بش اجشایی واسوشدٞا 

 آٔٛصاٖدا٘ؾ خٛا٘ذٖ ٚ سیاضیات

 ٚیظٜ، یادٌیش  ٞا ٘اتٛا٘ی با دبؼتا٘ی

 اػتثٙایی، وٛدواٖ حیغٝ دس پظٚٞؾ

1، 21-1. 

 پیـیاسٜ، فشٍ٘یغ؛ واظٕی، ػباع؛ ٘ؼا یاٖ،

 فشخی، طا٘ت؛ آرس،óٞاؿٕی ابشاٞیٓ؛

 سابغٝ بشسػی(. 1393. )٘ٛسػّی

 با حؼی داصؽپش اٍِٛٞا 

 اختلاَ با وٛدواٖ اجشایی واسوشدٞا 
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