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چکیده:

زمینــه: در جدیدتریــن تعریــف اختــال  یادگیــری ویــژه کــه در ســال 2013 توســط انجمــن روان پزشــكی آمریــكا در ویرایــش پنجــم 
ــوان یــک اختــال رشــدی عصب  ــه عن ــژه ب ــه عمــل آمــده، اختــال  یادگیــری وی ــی ب راهنمــای آمــاری و تشــخیصی اختال هــای روان
مطــرح شــده کــه بــر یادگیــری تأثیــر می گــذارد. در ایــن ویرایــش اصطــاح ناتوانــی  یادگیــری بــه اختــال  یادگیــری ویــژه تغییــر نــام یافته 
اســت. رویكردهــای شناســایی اختــال یادگیــری ویــژه در حــال تغییــر اســت و در حقیقــت، شــامل رویكــرد اندازه گیــری مبتنی بــر برنامه 
درســی، الگــوی پژوهش محــورِ جایگزیــن، رویكــرد تمایــز میــان هوشــبهر و پیشــرفت تحصیلــی، و رویكــرد پاســخ بــه مداخلــه می شــود. 
مــاک  تشــخیصی ناهماهنگــی بهــره هوشــی و پیشــرفت تحصیلــی بــه علــت تأخیــر در شناســایی، الگــوی »انتظــار بــه ســوی شكســت« 
نامیــده و حــذف شــده و از طــرف دیگــر، رویكــرد پاســخ بــه مداخلــه جایگزیــن آن شــده اســت. مراحــل شناســایی دانش آمــوزان بــا 
اختــال یادگیــری ویــژه بــرای آمــوزش ویــژه نیــز شــامل یافتــن کــودک، ارجــاع، ارزیابــی و تعییــن واجــد شــرایط بــودن بــرای آمــوزش 

ــود.  ــژه می ش وی

نتیجــه گیــری: در پایــان، رهنمودهایــی بــرای معلمــان و والدیــن ارائــه شــده اســت. انتظــار مــی رود کــه بــه رویكردهــای شناســایی و 
مراحــل آن و همچنیــن راهنمایــی معلمــان و والدیــن توجــه ویــژه ای شــود.

واژه های کلیدی:  رویكردهای شناسایی،اختال  یادگیری ویژه، پاسخ به مداخله 

مقدمه
تشــخیصی  و  آمــاری  راهنمــای  پنجــم  ویرایــش  در 
ناتوانــی   اصطــاح   ،2013 ســال  در  روانــی2  اختال هــای 
یادگیــری بــه اختــال  یادگیــری ویــژه3 تغییــر نــام یافــت و بــرای 
آن ســه مشــخصه4 اختــال  یادگیــری ویــژه بــا آســیب در 
ــا آســیب  ــژه ب ــا نارســاخوانی5، اختــال  یادگیــری وی ــدن ی خوان
در نوشــتن یــا نارسانویســی6 و اختــال  یادگیــری ویــژه با آســیب 
ــا  ــد )1(. ب ــه ش ــر گرفت ــا8 در نظ ــا حساب نارس ــات7 ی در ریاضی
وجــود ایــن کــه میزان بهــره هوشــی کــودکان بــا اختــال  یادگیری 

1- Email: m.ashori@edu.ui.ac.ir

2- Diagnostic and statistical manual of mental disorders )DSM-V(

3- Specific learning disorder )SLD( 

4- Specifier

5- SLD with impairment in reading or dyslexia

6- SLD with impairment in writing or dysgraphia

7- SLD with impairment in mathematics 

8- Dyscalculia

ویــژه نزدیــک بــه متوســط یــا بالاتــر از آن اســت ولــی مشــكات 
ــری  ــال  یادگی ــاح اخت ــد. اصط ــی دارن ــل توجه ــی قاب تحصیل
ویــژه دلالــت بــر ایــن دارد کــه کــودکان دارای ایــن اختــال  بــرای 
یادگیــری مطالــب ســاده، بیــش از حــد تــاش می کننــد و نیــاز 
ــا در مدرســه موفــق شــوند.  ــد ت ــی دارن ــه حمایت هــای جبران ب
در روش هــای شناســایی آنهــا نیــز معمّاهــا و تناقض هــای 

ــود دارد )2(.  ــادی وج زی

رویکردهای شناسایی و ارزیابی
اختــال   بــا  دانش آمــوزان  ارزیابــی  و  شناســایی  بــرای 
یادگیــری ویــژه بــه جهــت ارائــه خدمــات آمــوزش ویــژه، چهــار 

ــد از: ــه عبارتن ــود دارد ک ــی وج ــرد اصل رویك

1- رویكرد اندازه گیری مبتنی بر برنامه درسی9 

2- الگوی پژوهش محور جایگزین10 

9- Curriculum-based measurement )CBM(

10- Alternative research-based model
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رویكرد تمایز میان هوشبهر و پیشرفت تحصیلی  -3

رویكرد پاسخ به مداخله )3(.  -4

رویکرد اندازه گیری مبتنی بر برنامه درسی
بــه  کمــك  بــرای  ارزیابــی  اطّاعــات  کاربــرد  اندیشــه 
طرح ریــزی راهبردهــای آموزشــی ســبب شــهرت آن از طــرف 
متخصّصانــی شــده اســت که در حــوزه  اختال هــای یادگیــری کار 
می کننــد. بــه عنــوان مثــال فوچــز، دنــو و میرکیــن1 در دانشــگاه 
ــر برنامــه درســی را  ــی ب مؤسّســه مینه ســوتا، اندازه گیــری مبتن
ــاره اختال هــای  ــه منظــور پژوهــش درب بــه طــور گســترده ای ب
یادگیــری توســعه داده انــد. معلّمــان در اندازه گیــری مبتنــی بــر 
ــرای  ــمی ب ــی  غیررس ــكل های ارزیاب ــایر ش ــی از س ــه درس برنام
ــخ  ــردن پاس ــتند ک ــوزان و مس ــرفت دانش آم ــر پیش ــارت ب نظ
آنهــا اســتفاده می کننــد تــا تصمیم هــای آموزشــی بگیرنــد. 
ــه  ــر برنام ــی ب ــری مبتن ــه ای از اندازه گی ــش، خاص ــن بخ در ای
درســی ارائــه شــده اســت تــا پیشــرفت در حوزه هــای ریاضیات، 

خوانــدن و بیــان نوشــتاری مــورد نظــارت قــرار گیــرد )4(.

ــای  ــامل نمونه ه ــی ش ــه درس ــر برنام ــی ب ــری مبتن اندازه گی
مســتقیم و مكــرر عملكــرد دانش آمــوزان در ســؤال های برنامــه 
درســی می شــود کــه آنهــا را آموخته انــد. هــر اندازه گیــری مبتنی 
بــر برنامــه درســی، چند شــكل بــا دشــواری یكســان دارد کــه در 
ــوز  ــا پیشــرفت دانش آم فاصله هــای منظّمــی اجــرا می شــوند ت
 .)5( گــردد  مشــخّص  شــده  تعییــن  اهــداف  بــه  نســبت 

ــی های  ــوان بررس ــه عن ــا را ب ــان اندازه گیری ه ــولًا معلّم معم
ــد.  ــول می کش ــه ط ــد دقیق ــط چن ــه فق ــد ک ــرا می کنن ــاه اج کوت
ــه  ــر برنام ــی ب ــری مبتن ــول، اندازه گی ــور معم ــال به ط ــرای مث ب
درســی در خوانــدن بــر روانــی خوانــدن شــفاهی تأکیــد دارد کــه 
بــا محاســبه تعــداد کلمه هــای درســت در هــر دقیقــه مشــخّص 
می شــود. معلّــم بــرای نظــارت بــر پیشــرفت نســبت بــه هــدف 
خــاص، ابتــدا اطّاعاتــی را جمــع آوری می کنــد تــا تعــداد 
ــن  ــوز تعیی ــرای دانش آم ــه ب کلمه هــای درســت را در هــر دقیق
کنــد. ســپس از ایــن اطّاعــات بــرای محاســبه امتیــاز داده هــای 
خــط پایــه اســتفاده می کنــد و بــا اســتفاده از داده هــای هنجارهــای 
ــخّص  ــوز مش ــرای دانش آم ــی را ب ــار هدف ــورد انتظ ــدی م رش

1- Fuchs, Deno & Mirkin

می ســازد. بــه ایــن ترتیــب، خــط هــدف بــر روی نمــودار رســم 
می گــردد تــا امتیــاز دانش آمــوز بــه جهت عملكــرد در هــر زمان 
نمایــش داده شــود. معلّــم، ســطح خوانــدن دانش آمــوز را دو یــا 
ــر برنامــه  ــا بررســی اندازه گیــری مبتنــی ب ــه ب ــار در هفت ــد ب چن
ــورد  ــدف م ــه ه ــوز ب ــر دانش آم ــد و اگ ــی می کن ــی ارزیاب درس
ــود )6(. ــخّص می ش ــودار مش ــا نم ــد ب ــه باش ــت یافت ــر دس نظ

ــی  ــه درس ــر برنام ــی ب ــری مبتن ــودار اندازه گی ــكل 1 نم ش
دانش آمــوزی را بــه نــام هانیــه نشــان می دهــد، او کاس 
ــم هانیــه  چهــارم دبســتان اســت و اختــال یادگیــری دارد. معلّ
ــه او  ــد ک ــوم ش ــرد و معل ــع آوری ک ــه را جم ــط پای ــای خ داده ه
ــدف را  ــط ه ــپس خ ــد. س ــه می خوان ــر دقیق ــه را در ه 56 کلم
ــم  ــرد. معلّ ــخّص ک ــرم( مش ــک ت ــوزش )ی ــه آم ــرای 18 هفت ب
بــر اســاس هنجارهــای رشــدی مــورد انتظــار و امتیــاز خــط پایــه 
بــرای تعــداد کلمه هــای خوانــده شــده، مشــخّص کــرد کــه بایــد 
ــد.  ــه بخوان ــد 79 کلمــه را در هــر دقیق ــرم بتوان ــان ت ــه در پای هانی

او بعــد از 5 هفتــه نخســت آمــوزش، بــه هــدف پایــان تــرم 
دســت یافــت. بــا ایــن وجــود، در حیــن هفتــه ششــم تــا هشــتم، 
تعــداد کلمه هــای خوانــده شــده در هــر دقیقــه شــروع بــه کاهــش 
ــه هــدف  ــد ب ــه او نتوان ــه نظــر می رســید ک ــن ب ــن چنی ــرد. ای ک
دســت یابــد. معلّــم بــا وجــود ایــن امتیــاز، آمــوزش را بــا اضافــه 
کــردن پانــزده دقیقــه آمــوزش در روز و دو بــار در هفتــه تعدیــل 
کــرد. هانیــه بــر اســاس امتیــاز بــه دســت آمــده پیشــرفت کــرده 
بــود و در واقــع بــا خوانــدن 82 کلمــه در هــر دقیقــه تا پایــان ترم، 

از هــدف مــورد نظــر پیشــی گرفــت.
شكل1- نمودار پیشرفت- نظارت با استفاده از اندازه گیری مبتنی بر برنامه درسی

اگرچــه بررســی های روانــی خوانــدن شــفاهی رایج تریــن 
ــی  ــتند ول ــی هس ــه درس ــر برنام ــی ب ــری مبتن ــكل اندازه گی ش
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معلّمــان از روش هــای مكمّــل بــرای نظــارت بــر پیشــرفت 
دانش آمــوزان در ســایر حوزه هــای خوانــدن )ماننــد آگاهــی 
ــا و  ــات، ام ــب(، ریاضی ــایی و درك مطل ــی، رمزگش واج شناس
اندازه گیری هــای  پژوهشــگران،  می کننــد.  اســتفاده  نوشــتن 
مبتنــی بــر برنامــه درســی را در ریاضیــات توســعه دادنــد 
تــا از طریــق مهارت هــای ثانویــه بــه حوزه هــای مقدماتــی 
ــه محــض شــروع دوره  ــل بزننــد. دانش آمــوزان ب ریاضیــات پ
پیش دبســتانی می تواننــد در ایــن نــوع اندازه گیــری  شــرکت 
کننــد تــا دانــش ریاضیــات خــود را از طریــق تكلیف هــای متنــوع 
نشــان دهنــد )ماننــد خــط کشــیدن دور عددهــا بــرای شناســایی 
ــر  ــر برنامــه درســی ب عــدد(. بیشــتر اندازه گیری هــای مبتنــی ب
عملكردهــای اساســی دانش آمــوزان در ســن مدرســه متمرکــز 

ــت )7(.  ــده اس ش

ــور کلــی، اندازه گیــری مبتنــی بــر برنامــه درســی  بــه ط
ــای  ــان در تصمیم ه ــه معلّم ــه ب ــت ک ــی اس ــک ارزیاب ــک تكنی ی
ــک  ــوزان کم ــوزش دانش آم ــی و آم ــه درس ــاره برنام ــم درب مه
ــتم  ــیی ک سیس ــه درس ــر برنام ــی ب ــری مبتن ــد. اندازه گی می کن
پیشــرفت- نظــارت1 اســت کــه به طــور منظــم از اطّاعــات 
ــد.  ــتفاده می کن ــی اس ــرد تحصیل ــری عملك ــل از اندازه گی حاص
ــاس و  ــی، قی ــبه تک رقم ــق، محاس ــع و تفری ــال جم ــرای مث ب
شــباهت، نســبت ها و احتمــال بــه شــكل های مختلفــی پیشــرفت 
در مفهوم هــای خــاص، مهارت هــا یــا کاربــرد در حوزه هــای 

ــد )2(. ــی می کنن ــده را ارزیاب ــخّص ش مش

ــخّص  ــامل مش ــی ش ــه درس ــر برنام ــی ب ــری مبتن اندازه گی
کــردن هدف هــای یادگیــری بــرای دانش آمــوزان، اجــرای 
مناســب  هدف هــای  تعییــن  بــرای  مختصــر  بررســی های 
و ســپس اســتفاده کــردن از نتایــج اندازه گیــری مبتنــی بــر 
برنامــه درســی بــرای تصمیم هــای آموزشــی در خصــوص 

ویــژه می شــود. نیازهــای  بــا  دانش آمــوزان 

ــخّص  ــرای مش ــا ب ــردن نموداره ــم ک ــی، از رس ــور کل به ط
کــردن پیشــرفت فــردی دانش آمــوزان در طــول زمــان اســتفاده 
ــا  ــا مــاک تســلّط باشــد ی می شــود کــه امــكان دارد متناســب ب
نباشــد، ســپس هدف هــای جدیــد تنظیــم می شــوند و پیشــرفت 

ــود)8(.  ــری می ش ــا اندازه گی ــن هدف ه ــه ای ــبت ب نس

1- Progress-monitoring system

رویکرد پژوهش محور جایگزین
 در ایــن رویكــرد، عملكــرد دانش آمــوز بــا هــدف شناســایی 

اختــال  تعریــف  کــه  حوزه هایــی  در  ضعف هــا  و  قوّت هــا 

ــرد.  ــرار می گی ــی ق ــورد ارزیاب ــت م ــرده اس ــرح ک ــری مط یادگی

بــرای یــک دانش آمــوز بــه جهــت واجــد شــرایط بــودن، بایــد 

اطّاعــات عملكــردی وی حاکــی از نارســایی هایی در فرایندهــای 

روان شــناختی پایــه و تحصیلــی ویــژه باشــد کــه در تعریــف 

اختــال یادگیــری در قانــون آمــوزش افــراد بــا ناتوانی هــا آمــده 

اســت. ایــن رویكــرد مبتنــی بــر پیشــرفت تحصیلــی پایین تــر از 

حــد انتظــار2 اســت. رویكــرد پژوهش محــور جایگزیــن بــر ایــن 

ــن ســطح  ــه دانش آمــوز کمتری ــی اســتوار اســت ک اندیشــه اصل

ــادی را دارد.  ــوش ع ــط ه متوسّ

قانــون آمــوزش افــراد بــا ناتوانی هــا از ایــن روش شناســایی 

بــا ایــن عبــارت حمایــت می کنــد: »کودکــی کــه الگویــی از 

ــا هــر  توانمندی هــا و ضعف هایــش را در عملكــرد، پیشــرفت ی

دو در ارتبــاط بــا ســن خویــش نشــان می دهــد، منطقه آموزشــی 

می توانــد اســتانداردهای ســطح - پایــه3 یــا تحــول هــوش وی را 

تأئیــد کنــد تا گــروه تخصّصــی به کمــک آن، اختــال یادگیــری را 

شناســایی کنــد. در حقیقــت، ایــن بیانگــر یــک ارزیابــی مناســب 

اســت« )9(.

رویکرد تمایز میان هوشبهر و پیشرفت 
تحصیلی

ــای  ــف اختال ه ــه تعری ــد از ارائ ــی بع ــدرال، اندک ــت ف دول

شناســایی  دربــاره  را  مقرّراتــی   ،1977 ســال  در  یادگیــری 

کــرد.  منتشــر  یادگیــری  اختال هــای  بــا  دانش آمــوزان 

ــود  ــری ب ــال یادگی ــایی اخت ــون، شناس ــن قان ــی ای ــر اصل عنص

ــن  ــدیدی بی ــز ش ــوزان تمای ــا دانش آم ــت ت ــرورت داش ــه ض ک

توانایــی هوشــی و پیشــرفت تحصیلــی داشــته باشــند. بــه بیــان 

دیگــر، کودکــی کــه پیشــرفت کمتــری از تــوان بالقــوه  اش داشــت 

دارای اختــال یادگیــری شناســایی می شــد.

ــری  ــی یادگی ــن توانای ــاوت بی ــر تف ــی ب ــرد مبتن ــن رویك ای

ــی  ــرفت تحصیل ــای پیش ــی( و نمره ه ــره هوش ــوز )به دانش آم

2- Unexpected underachievement

3- grade-level standards
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ــاس  ــر اس ــن روش ب ــری در ای ــال یادگی ــت. اخت ــی او اس فعل

اجــرای آزمــون هوشــی هنجارمرجــع1 و آزمون هــای پیشــرفت 

تحصیلــی مشــخّص می شــود. اگــر تمایــز شــدیدی بیــن توانایی و 

پیشــرفت مشــاهده شــد و نارســایی در پــردازش توسّــط آزمــون 

ــد،  ــخّص گردی ــاوت مش ــن تف ــت ای ــوان علّ ــه عن ــناختی ب ش

ــا اختــال یادگیــری شناســایی  ــه عنــوان فــردی ب دانش آمــوز ب

می شــود. 

ــز  ــرد تمای ــتفاده از رویك ــاره اس ــی درب ــای متناقض بحث ه

میــان هوشــبهر و پیشــرفت تحصیلــی بــه عنــوان تنهــا راه 

شناســایی دانش آمــوزان بــا اختــال یادگیــری وجــود دارد 

)10(. اعتقــاد بــر ایــن اســت کــه تمایــز میــان هوشــبهر و 

ــوش و  ــای ه ــره  آزمون ه ــه نم ــا مقایس ــی ب ــرفت تحصیل پیش

ــیاری  ــود. بس ــخّص می ش ــتاندارد مش ــی اس ــرفت تحصیل پیش

ــخیص  ــرای تش ــی را ب ــاری متفاوت ــای آم ــا، فرمول ه از ایالت ه

ــد،  ــن کرده ان ــی تعیی ــان هوشــبهر و پیشــرفت تحصیل ــز می تمای

هــر چنــد کــه، برخــی فرمول هــا از نظــر آمــاری نقــص داشــتند 

ــی  ــدند و فرمول های ــر می ش ــق منج ــای غیردقی ــه قضاوت ه و ب

هــم کــه از نظــر آمــاری مناســب بودنــد در اجــرا دشــوار و هزینه 

ــه  ــت ب ــی از دقّ ــاس نامطلوب ــن، احس ــتند. بنابرای ــادی داش زی

ــب  ــه ها را ترغی ــان مدرس ــدرال، کارکن ــت ف ــد و دول ــود آم وج

کــرد تــا اســتفاده از نمــره  خــاص را بــرای تصمیــم پیچیــده و مهم 

ــد. ــش دهن ــری کاه ــال یادگی ــایی اخت شناس

ــان  ــی متخصّص ــا، برخ ــرد فرمول ه ــكل کارب ــر مش ــاوه ب ع

اســتفاده از مــاک تمایــز میــان هوشــبهر و پیشــرفت تحصیلی را 

در زمینه هــای مفهومــی مــورد ســؤال قــرار دادنــد. بــرای مثــال، 

بعضــی از متخصّصــان عنــوان کرده انــد کــه نمره هــای هوشــبهر 

دانش آمــوزان بــا اختال هــای یادگیــری تنهــا بــرآوردی از 

ــن، در  ــر ای توانایی هــای هوشــی دانش آمــوزان اســت. عــاوه ب

آزمون هــای هوشــی در برخــی زمینه هــا عملكــرد دانش آمــوزان 

تحــت تأثیــر مهــارت خوانــدن قــرار می گیــرد. بــه ســخن دیگــر، 

ــترش  ــف در گس ــدن ضعی ــای خوان ــا مهارت ه ــوزان ب دانش آم

خزانــه واژگان و یادگیــری مهارت هــای زندگــی مشــكل دارنــد؛ 

ــری  ــای پایین ت ــوش، نمره ه ــای ه ــا در آزمون ه ــه آنه در نتیج

1- Norm-referenced

ــی را  ــرفت تحصیل ــبهر و پیش ــان هوش ــز می ــه تمای ــد ک می گیرن

کاهــش می دهــد. همچنیــن، بعضــی از مربیــان عنــوان کرده انــد 

کــه اندیشــه تمایــز مطــرح شــده در پایه هــای نخســتین دبســتان 

ــتان  ــا دوم دبس ــه اول ی ــدارد. در پای ــرد ن ــی کارب ــاظ عمل از لح

ــدن پیشــرفت  ــا در ریاضــی و خوان از کــودک انتظــار نمــی رود ت

زیــادی داشــته باشــد. بنابرایــن، درک ایــن گونــه تمایزهــا نیــاز 

ــبهر و  ــان هوش ــز می ــرد تمای ــتری دارد. رویك ــان بیش ــه زم ب

پیشــرفت تحصیلــی بــه علــت ایــن تأخیــر در شناســایی، الگــوی 

انتظــار بــه ســوی شكســت2 نامیــده شــده اســت )4(.

رویکرد پاسخ به مداخله 
ــی از  ــده قبل ــوان ش ــای عن ــاس انتقاده ــر اس ــگران ب پژوهش

رویكــرد تمایــز میــان هوشــبهر و پیشــرفت تحصیلــی، رویكــرد 

ــان  ــه درم ــخ ب ــا پاس ــه ی ــه مداخل ــخ ب ــام پاس ــه ن ــی ب جایگزین

را بــرای شناســایی دانش آمــوزان بــا اختال هــای یادگیــری 

ــد. ــنهاد کردن پیش

ــر دانش آمــوز  ــا عــدم تغیی ــر ی ــه تغیی ــه ب ــه مداخل پاســخ ب

ــوزش  ــد آم ــوان پیام ــه عن ــار ب ــا رفت ــی ی ــرد تحصیل در عملك

اســاس  بــر  شناســایی  الگــوی  در  و 12(.   11( دارد  اشــاره 

ــرای  ــه ب ــن ک ــل از ای ــوز قب ــد دانش آم ــه، بای ــه مداخل ــخ ب پاس

دریافــت خدمــات آمــوزش ویــژه مــورد ارزیابــی رســمی قــرار 

گیــرد در کاس درس آمــوزش عــادی از آمــوزش باکیفیــت 

برخــوردار گــردد. اطّاعــات جمــع آوری شــده توسّــط معلّمــان 

تعییــن می کنــد کــه دانش آمــوز از آن آمــوزش بهــره بــرده 

یــا نبــرده اســت. فقــط اگــر پــس از کار معلّمــان مشــخّص شــد 

ــش  ــر پژوه ــی ب ــت و مبتن ــوزش باکیفی ــه آم ــوز ب ــه دانش آم ک

پاســخ نــداده اســت، توسّــط معلّــم عــادی ارزیابــی رســمی بــرای 

آمــوزش ویــژه انجــام می شــود )4(.

ــه  ــخ ب ــوی پاس ــایی: الگ ــرای شناس ــه ای ب ــوی چندلای الگ

مداخلــه، یــک رویكــرد نویدبخــش بــه جهــت ارتقــای کفایــت 

ــود  ــوزان و بهب ــه دانش آم ــرای هم ــی ب ــای تحصیل در مهارت ه

مشــكات یادگیــری بــرای دانش آموزانــی اســت کــه بــه ســختی 

مهارت هــای تحصیلــی را می آموزنــد کــه از آن بــه عنــوان 

2- Wait to fail model
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سیســتم حمایت هــای چندلایــه   ای1 یــاد می شــود )13، 14، 15 

و 16(. الگــوی پاســخ بــه مداخلــه مبتنــی بــر الگــوی چنــد لایــه 

ــه  ــه تنــوع در الگوهــای پاســخ ب ــا توجّــه ب پیشــگیری2 اســت. ب

مداخلــه، هیــچ الگــوی خاصــی وجــود نــدارد کــه مــورد پذیــرش 

ــول  ــور معم ــا به ط ــن الگوه ــا ای ــد. ام ــه باش ــرار گرفت ــی ق همگان

شــامل ســه لایــه می شــوند کــه آمــوزش بــه همــراه نظــارت بــر 

ــه نحــو پیشــرونده ای  ــه دیگــر ب ــه لای ــه ب پیشــرفت از یــک لای

.)17( می شــود  فشــرده تر 

ــای  ــتم حمایت ه ــوی سیس ــزای الگ ــادی اج ــان زی متخصّص

چندلایــه  ای را توصیــف کرده انــد )18، 19 و 20(. سیســتم 

ــه برنامه هــای  ــه منظــور ارتقــا و ارائ ــه  ای ب حمایت هــای چندلای

ــای  ــوزان در برنامه ه ــه دانش آم ــرای هم ــش ب ــی اثربخ آموزش

آمــوزش عــادی و ویــژه در بازنویســی قانــون بهبــود بخشــی بــه 

ــد.  ــده ش ــال 2004 گنجان ــا3 در س ــا ناتوانی ه ــراد ب ــوزش اف آم

ــا  ــه  ای ب به طــور معمــول، الگــوی سیســتم حمایت هــای چندلای

آمــوزش و مداخلــه شــروع می شــود کــه در صــورت نیــاز، وقتــی 

ــه راه  ــری از لایه هــای مداخل ــه ســطح های بالات دانش آمــوزان ب

یابنــد، شــدت و انفــرادی بــودن مداخلــه افزایــش می یابــد )16 

و 21(.

ــرای  ــی ب ــری همگان ــه، غربالگ ــتین لای ــی نخس ــور کل ــه  ط ب

شناســایی دانش آمــوزان در معــرض خطــر شكســت تحصیلــی، 

اجــرای آمــوزش باکیفیــتِ مبتنــی بــر پژوهــش و نظــارت 

هفتگــی بــر پیشــرفت دانش آمــوز را شــامل می شــود. در 

ایــن لایــه، برنامــه ای اســتاندارد و مبتنــی بــر شــواهد4 بــه همــه 

دانش آمــوزان ارائــه می شــود و انتظــار مــی رود حداقــل 80 

ــارت  ــی از مه ــل قبول ــطح قاب ــه س ــوزان ب ــد از دانش آم درص

ــی  ــان آموزش ــه اول هم ــر، لای ــارت دیگ ــه عب ــد. ب ــت یابن دس

اســت کــه در کاس درس آمــوزش عــادی توسّــط معلّــم عــادی 

ــه  ــوزان در برنام ــرفت  دانش آم ــر پیش ــود.معلّم ب ــه می ش ارائ

ــن  ــوزش ناهمگ ــه آم ــالان و ارائ ــا هم س ــاط ب ــی و در ارتب درس

)تشــخیصی( نظــارت می کنــد. اگــر پیشــرفت آنهــا بهبــود یافــت 

ــكاتی  ــه مش ــن مرحل ــر در ای ــی اگ ــود ول ــری نمی ش ــدام دیگ اق

1- Multi-Tier System of Supports )MTSS(

2- Multitiered model of prevention

3- Individuals with Disabilities Educational Improvement Act )IDEIA(

4- Evidence-based

داشــته باشــند یــا بــه  نحــو مطلوبــی پاســخ ندهنــد، خدمــات لایه 

دوّم ارائــه می شــود )16(. 

معمــولًا دانش آمــوز در لایــه دوم توسّــط معلّــم یــا دســتیار 

ــه  ــا برنام ــه ب ــار در هفت ــار ب ــا چه ــه ی ــرای س ــده ب آموزش دی

دارد،  مشــكل  کــه  حوزه هایــی  در  معتبــر  پژوهش محــور 

آمــوزش در گــروه کوچــك را دریافــت می کنــد. بایــد لایــه دوم 

ــود.  ــام ش ــه انج ــت هفت ــا هش ــش ت ــدود ش ــا، در ح مداخله ه

خدمــات تكمیلــی مبتنــی بــر شــواهد ، آمــوزش در گــروه کوچک 

و بازبینــی مكــرر پیشــرفت دانش آمــوز از ویژگی هــای خدمــات 

ــطح  ــن س ــوز در ای ــرد دانش آم ــر عملك ــتند. اگ ــه دوّم هس لای

ــد  ــه می ده ــكیل جلس ــته ای تش ــم چندرش ــت، تی ــود نیاف بهب

ــن واجــد  ــی دارد و بنابرای ــه دانش آمــوز ناتوان ــد ک ــا تعییــن کن ت

شــرایط لایــه ســوم یعنی آمــوزش ویژه اســت. لایــه ســوم، ارائه 

مداخلــه فشــرده تر توسّــط معلّــم ویــژه در یــك جایابــی مناســب 

ــوز  ــرادی دانش آم ــوزش انف ــه آم ــا برنام ــرد ت ــر می گی را در ب

ــن شــود )4(. تعیی

رویكــرد  مداخلــه:  بــه  پاســخ  رویكــرد  نگرانی هــای 

چندلایــه ای پاســخ بــه مداخلــه شــامل مداخلــه علمــی، مداخلــه 

و حمایــت زنجیــره ای، بازبینــی پیشــرفت دانش آمــوزان و 

وفــاداری5 اجــرا می شــود و اگــر در ارزیابــی بــه اطّاعــات 

بیشــتری نیــاز باشــد، اطّاعــات پاســخ بــه مداخلــه بــرای کمــک 

بــه تصمیم گیــری ســودمند اســت. همچنیــن، ایــن اطّاعــات در 

فراینــد ارزیابــی مشــخّص می کنــد کــه عــدم پیشــرفت تحصیلــی 

دانش آمــوز بــه علّــت آمــوزش نامناســب یــا عامل هــای 

ــا ایــن  ــی نیســت. ب دیگــری ماننــد تفاوت هــای فرهنگــی و زبان

ــده  ــت گنجان ــن حقیق ــه در ای ــه مداخل ــخ ب ــی پاس ــود، نگران وج

ــی  ــا غیرعین ــی ی ــدی ذهن ــرد فراین ــن رویك ــه ای ــت ک ــده اس ش

اســت کــه هیــچ دســتورالعمل شــفّاف یــا ابــزار عملیاتــی نــدارد 

تــا شــكل های مناســب موردنظــر یــا ســطوح  مداخلــه را تعییــن 

کنــد. فراینــد پاســخ بــه مداخلــه نمی توانــد ارزیابــی جامعــی از 

دانش آمــوز بــه جهــت خدمــات آموزشــی ویــژه داشــته باشــد و 

ــت )22، 23 و 24(.  ــی اس ــیوه ارزیاب ــزای ش ــی از اج ــو یك ــن الگ ای

ــه  ــه مداخل ــخ ب ــی پاس ــاره اثربخش ــان درب ــوز متخصّص هن

5- Fidelity
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بــرای شناســایی دانش آمــوزان بــا نیازهــای ویــژه از جملــه 

اختال هــای یادگیــری نظــر نداده انــد )2 و 12(. بــا وجــود 

ایــن، ســایر هشــدارها در خصــوص اثربخشــی پاســخ بــه مداخله 

ــد از: عبارتن

ــه  ــخ ب ــی پاس ــاره اثربخش ــی درب ــی اندک ــواهد پژوهش • ش

اختال هــای  بــا  دانش آمــوزان  شناســایی  بــرای  مداخلــه 

ــاس  ــک مقی ــه در ی ــی ک ــژه وقت ــه وی ــود دارد، ب ــری وج یادگی

ــود. ــرا ش ــزرگ اج ب

• بیشــتر مطالبــی را کــه دربــاره پاســخ بــه مداخلــه می دانیــم 

بــر خوانــدن تمرکــز دارنــد.

• بســیاری از معلّمــان عــادی از آمــوزش مبتنــی بــر پژوهش 

اســتفاده نمی کننــد.

ــدّت و  ــوزش، م ــوع آم ــد ن ــواردی مانن ــه م ــه ب ــا توجّ • ب

ــم عــادی،  ــد معلّ ــدگان )مانن ــزان آمــوزش، و آمــوزش  دهن می

معلّــم آمــوزش ویــژه، روان شــناس مدرســه و متخصّصــان 

ــن  ــطح دوم ای ــی در س ــل توجّه ــی قاب ــه ای(، پراکندگ نیمه حرف

ــت. ــده اس ــود آم ــه وج ــرد ب رویك

در  چشــمگیری  مشــكات  دانش آمــوزان  از  برخــی   •

خوانــدن ندارنــد تــا زمانــی کــه بــه پایــه  ســوّم، چهــارم یــا پنجــم 

دبســتان برســند یعنــی وقتــی کــه مهارت هــای مــورد نیــاز بــرای 

خوانــدن پیچیده تــر شــود. بنابرایــن، آنهــا شناســایی نمی شــوند 

چــون بیشــتر مدل هــای پاســخ بــه مداخلــه، فقــط در پایه هــای 

ــوند. ــرا می ش ــتان اج ــتین دبس نخس

ــه  ــطح دوّم ک ــه س ــده ب ــاع ش ــوزان ارج ــی از دانش آم • برخ

ــن  ــد ممك ــطح اوّل برمی گردن ــه س ــد و ب ــخ می دهن ــوب پاس خ

ــه ســطح  ــه  کننــد و ب ــاره مشــكات خوانــدن را تجرب اســت دوب

دوّم بر گردنــد. چرخــه مجــدّد در ایــن ســطوح  باعــث بــه تأخیــر 

ــاز  ــه آن نی ــی ب ــور واقع ــه  ط ــه ب ــود ک ــی می ش ــادن آموزش افت

دارنــد و شــاید بــه همیــن دلیــل بــه ســطح ســوّم منتقــل شــوند.

ــه  ــه ها ب ــران مدرس ــتر مدی ــدارها، بیش ــن هش ــود ای ــا وج ب

ــش  و  ــی نویدبخ ــوان روش ــه عن ــه ب ــه مداخل ــخ ب ــرد پاس رویك

ــای  ــا اختال ه ــوزان ب ــایی دانش آم ــرای شناس ــاد ب ــل اعتم قاب

ــل،  ــال قب ــد س ــه چن ــبت ب ــون نس ــد. چ ــگاه می کنن ــری ن یادگی

اولویــت بالایــی بــرای بودجــه پژوهــش درباره پاســخ بــه مداخله 

در نظــر گرفتــه شــده اســت انتظــار مــی رود برخــی نگرانی هایــی 

کــه در بــالا ذکــر شــد بهبــود یابنــد )4(.

ــای  ــاع و تیم ه ــش از ارج ــای پی مداخله ه
چندرشــته ای

مداخله هــای پیــش از ارجــاع1 کــه توسّــط تیــم  چندرشــته ای 

ــی  ــک جایاب ــری از ی ــه جلوگی ــكان دارد ب ــد، ام ــترش می یاب گس

ــش  ــای پی ــد. مداخله ه ــک کن ــژه کم ــوزش وی ــت در آم نادرس

از ارجــاع تضمیــن می کننــد کــه دانش آمــوزان قبــل از ایــن کــه 

بــرای آمــوزش ویــژه ارزیابــی شــوند آمــوزش مبتنــی بــر مــاک 

دریافــت کننــد. 

ــا  ــه ب ــودک در مدرس ــه ک ــد ک ــاهده می کن ــم مش ــی معلّ وقت

چالــش عمــده ای مواجــه اســت، تیــم چندرشــته ای دانش آمــوز 

)از جملــه والدیــن یــا مراقــب دانش آمــوز، معلّــم آمــوزش ویژه، 

معلّــم آمــوزش عــادی، مشــاور، مدیــر و روان شــناس مدرســه( 

ــر  ــی ب ــا راهبردهــای آموزشــی مبتن تشــكیل جلســه می دهــد ت

ــل از  ــد قب ــایی کن ــوز شناس ــرای دانش آم ــری را ب ــاک دیگ م

ایــن کــه ارجــاع بــرای ارزیابــی آمــوزش ویــژه انجــام گیــرد. گروه 

ــه ای  ــد و برنام ــی می کن ــوز بازبین ــاره دانش آم ــات را درب اطّاع

را بــرای مداخله هــای پیــش از ارجــاع تدویــن می کنــد کــه قبــل 

از ارزیابــی رســمی اجــرا می شــود. اگــر تغییــری در دانش آمــوز 

ــد  ــن واج ــت تعیی ــه جه ــل ب ــی کام ــرای ارزیاب ــود ب ــاد نش ایج

ــود. ــاع داده می ش ــودن ارج ــژه ب ــوزش وی ــرایط آم ش

اگرچــه ســال های زیــادی اســت کــه برخــی از مراحــل پیــش 

ــود  ــری می ش ــه ها پیگی ــده در مدرس ــور پراکن ــه ط ــاع ب از ارج

ولــی پاســخ بــه مداخلــه از زمــان تصویــب قانــون آمــوزش افــراد 

بــا ناتوانی هــا در ســال 2004 بــا روش منظم تــری بــه ویــژه 

ــده  ــری ش ــری پیگی ــای یادگی ــا اختال ه ــوزان ب ــرای دانش آم ب

اســت. تمایــز پاســخ بــه مداخلــه از فرایندهــای پیــش ارجاعــی 

ــاک،  ــر م ــی ب ــای مبتن ــی، مداخله ه ــری همگان ــی غربالگ قبل

لایه هــای چندگانــه مداخلــه کــه به طــور فزاینــده فشــرده تر 

می شــود، بازبینــی مكــرّر پیشــرفت  و وفــاداری بــه اجــرا را 

شــامل می گــردد )25(.

1- Prereferral
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مراحل شناسایی و ارزیابی برای آموزش ویژه
مراحــل شناســایی و ارزیابــی بــرای آمــوزش ویــژه عبارتنــد 

ــرایط  ــد ش ــن واج ــی و تعیی ــاع1، ارزیاب ــودک، ارج ــن ک از: یافت

ــرد. ــرار می گی ــث ق ــورد بح ــه م ــل در ادام ــن مراح ــودن2. ای ب

یافتن کودک و ارجاع

ــرای آمــوزش  ــه فراینــد شناســایی ب اوّلیــن و دوّمیــن مرحل

ویــژه، یافتــن کــودک و ارجــاع اســت. هــر کســی از جملــه والدین 

یــا مراقــب قانونــی دانش آمــوزی مشــكوک بــه وجــود ناتوانی در 

او شــود و احتمــال دهــد بــه آمــوزش ویــژه نیــاز دارد می توانــد 

ارجــاع را بــرای ارزیابــی درخواســت کنــد. بایــد ارجــاع توسّــط 

مدیــر یــا متخصّــص آمــوزش ویــژه انجــام شــود. ممكــن اســت 

متخصّــص، فــردی در مدرســه، محلــه یــا اداره مرکزی ســازمان 

آمــوزش و پــرورش باشــد. مدیــر یــا متخصّــص آمــوزش ویــژه، 

اطّاعــات مراجــع، دلیــل ارجــاع و نــام فــرد یــا ســازمانی را کــه 

ــد  ــم می کن ــتی تنظی ــد. درخواس ــت می کن ــت ثب ــاع داده اس ارج

ــودك و  ــب ک ــا مراق ــن ی ــامل والدی ــه ش ــته ای ک ــم چند رش ــا تی ت

ــم  ــكیل تی ــرای تش ــود ب ــون می ش ــته های گوناگ ــان رش متخصّص

مدرســه محور بــا هــم جلســه ای داشــته باشــند. 

ــا او  ــه آی ــن ک ــوز و ای ــای دانش آم ــاره نیازه ــم درب ــن تی ای

مشــكوك بــه ناتوانــی اســت، بحــث می کننــد. اگــر تیــم تخصّصی 

بــه ناتوانــی مشــكوك شــد، بخش هــای مــورد نیــاز را بــه منظــور 

ارزیابــی مشــخّص می کنــد. بایــد ارزیابــی و تعییــن واجد شــرایط 

بــودن بیــش از 60 روز کاری از تاریــخ ارجــاع طــول نكشــد )3(.

ارزیابی 

ــژه  ــوزش وی ــرای آم ــایی ب ــه شناس ــوّمین مرحل ــی س ارزیاب

اســت. ارزیابــی فراینــدی اســت کــه تعییــن می کنــد یــك 

دانش آمــوز ناتوانــی دارد یــا نــدارد و ماهیــت و میــزان آمــوزش 

ویــژه و خدمــات وابســته کــه دانش آموز نیــاز دارد چگونه باشــد. 

بایــد ارزیابــی شــامل گســتره ای از ابزارهــا و راهبردهــا می شــود. 

اگــر ارزیابــی مــورد نیــاز اســت بایــد از والدین یــا مراقــب حقوقی 

کــودك رضایــت کتبــی و آگاهانــه گرفتــه شــود )10(.

1- Referral

2- Eligibility

واجد شرایط بودن

وقتــی کــه بخش هــای ارزیابــی تكمیــل شــود مرحلــه چهــارم 

ــم  ــرد. تی ــرار می گی ــی ق ــورد بررس ــودن م ــرایط ب ــد ش ــا واج ی

ــن  ــد و تعیی ــه می ده ــكیل جلس ــرایط تش ــن ش ــی تعیی تخصّص

می کنــد کــه دانش آمــوز بــرای آمــوزش ویــژه و خدمــات 

ــت  ــرایط اس ــد ش ــی واج ــای آموزش ــن نیازه ــته و همچنی وابس

یــا خیــر. بایــد ایــن تیــم، منابــع گوناگونــی را در تصمیــم 

ــترس،  ــد در دس ــت فراین ــه علّ ــر ب ــازد. اگ ــخّص س ــود مش خ

بیــن مدرســه و والدیــن اختاف نظــر وجــود داشــته باشــد، 

مرحله هــای حــل اختــاف پیگیــری می شــود.

در حیــن گزینه هــای شناســایی، مقــررات شــامل ماک هــای 

ــه  ــا از جمل ــه از ناتوانی ه ــرای هــر طبق ــن شــرایط ب خــاص تعیی

یافتــن دانش آمــوز  یادگیــری می شــود. به منظــور  اختــال 

ــد  ــژه و خدمــات وابســته، بای ــرای آمــوزش وی واجــد شــرایط ب

ماک هــای خــاص متقاعــد کننــده باشــند. بــر اســاس مقــررات، 

اختــال یادگیــری شــامل آن دســته از مشــكات یادگیــری 

حرکتــی،  و  حســی  ازاختال هــای  اصــل  در  کــه  نمی شــود 

ناتوانی هــای هوشــی یــا ناتوانی هــای هیجانی ناشــی شــده باشــند. 

ــه تیــم تخصّصــی نتیجــه بگیــرد  ــن وجــود، امــكان دارد ک ــا ای ب

نخســتین ناتوانــی، اختــال یادگیــری اســت، حتّــی اگــر کــودک 

در طبقــه اختــال یادگیــری قــرار نگیــرد یــا دارای آســیب های 

دیگــری باشــد. قوانیــن مشــخّص کرده انــد کــه عامل هــای 

برون گــذاری شــده در تعریــف، نمی تواننــد علّــت اوّلیــه اختــال 

یادگیــری باشــند. وقتــی کــه واجــد شــرایط آمــوزش ویــژه بــودن 

ــد  ــد، بای ــناخته ش ــرایط ش ــد ش ــوز واج ــد و دانش آم ــن ش تعیی

ــه  ــه نیازهــای آموزشــی توجّ ــرادی3 ب ــم برنامــه آمــوزش انف تی

کنــد. ایــن امــر اثربخشــی قابــل توجّهــی بــر پیشــرفت کــودک در 

ــادی دارد )3(. ــوزش ع ــه آم برنام

الزامــات قانــون آمــوزش افــراد بــا ناتوانــی  
بــه منظــور شناســایی بــرای آمــوزش ویــژه 

الزامــات قانــون آمــوزش افــراد بــا ناتوانــی  بــه منظــور 

ــود:  ــر می ش ــل زی ــامل مراح ــژه ش ــوزش وی ــرای آم ــایی ب شناس

3- Individualized education program )IEP(
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یافتــن کــودک: ایــن یكــی از الزامــات بــرای ایــالات اســت 
ــند  ــته باش ــی داش ــكان دارد ناتوان ــه ام ــی را ک ــه کودکان ــا هم ت

شناســایی و ارزیابــی کننــد. هــر ایالــت تعهــد دارد تــا یــک طــرح 

منطقــی بــرای کــودکان آن ایالــت داشــته باشــد، حتــی اگــر آنهــا 

ــه های  ــد مدرس ــد )مانن ــور نیابن ــی حض ــه های عموم در مدرس

ــایی از  ــگام شناس ــه(. هن ــل در خان ــا، تحصی ــی، آواره ه خصوص

ــرای  ــودک ب ــردد، ک ــتفاده می گ ــودک اس ــن ک ــای یافت راهبرده

ــود.   ــاع داده می ش ــژه ارج ــوزش وی ــی آم ارزیاب

ارجــاع: امــكان دارد کارکنــان مدرســه، بــه احتمــال بیشــتر 
ــا  ــم آمــوزش عــادی یــا یكــی از والدیــن درخواســت کنــد ت معلّ

ــن قبــل  ــد والدی ــی، ارجــاع شــود. بای ــه منظــور ارزیاب کــودک ب

ــی(  ــا کتب ــی ی ــت )کام ــود رضای ــی ش ــودک ارزیاب ــه ک ــن ک از ای

بدهنــد.

ارزیابــی: بایــد منطقــه در طــی زمــان 60 روز پــس از 
رضایــت والدیــن، ارزیابــی کاملــی از کــودک در حوزه هــای نگران 

کننــده ارائــه دهــد. تحــت قانــون آمــوزش افــراد بــا ناتوانی هــا، 

رضایــت بــرای ارزیابــی به معنــی رضایت بــرای جایابی نیســت. 

نتایــج ارزیابــی بــه تعییــن واجــد شــرایط بــودن دانش آمــوز برای 

آمــوزش ویــژه و خدمــات وابســته کمــک می کنــد.  

ــه  ــن ک ــن ای ــرای تعیی ــودن: ب ــرایط ب ــد ش ــن واج تعیی
یــک دانش آمــوز واجــد شــرایط خدمــات باشــد بایــد تیــم 

ــد : )1(  ــخیص ده ــر را تش ــورد زی ــی از دو م ــته ای یك چندرش

ــد  ــوان پیام ــه عن ــوز ب ــی دارد، )2( دانش آم ــوز ناتوان دانش آم

ــته دارد.  ــات وابس ــا خدم ــژه ی ــوزش وی ــه آم ــاز ب ــی نی ناتوان

چنانچــه والدیــن بــا تصمیــم اتخــاذ شــده، موافــق نباشــند احتمال 

ــد. ــری کنن ــری را پیگی ــی دیگ ــا ارزیاب ــه آنه دارد ک

رهنمودهایی برای معلمّان
ــی  ــی و آموزشــی و جایگزین ــرای اجــرای آزمون هــای روان ب

ــه  ــن ب ــری و همچنی ــال یادگی ــا اخت ــوزان ب ــح دانش آم صحی

ــه  ــا ب ــایر ناتوانی ه ــی از س ــن ناتوان ــق ای ــخیص دقی ــور تش منظ

ــژه اختــال رفتــاری لازم اســت معلّمــان کاس هــای عــادی  وی

ــده  ــاره ویژگی هــای ایــن دانش آمــوزان دی آمــوزش دقیقــی درب

ــم  ــوار و فیل ــدف از ن ــن ه ــه ای ــل ب ــرای نی ــوان ب ــند. می ت باش

ــه  ــوزان رابط ــن  دانش آم ــا ای ــد ب ــان بای ــرد. معلّم ــتفاده ک اس

ــرار ســازند، از ســرزنش ها و تنبیه هــای  عاطفــی و صمیمــی برق

ــد توانمندی هــا و ضعف هــای  ــد و ســعی کنن ــز کنن کامــی پرهی

ــه درســتی بشناســند.  آنهــا را ب

ــا اختــال یادگیــری  ــه دانش آمــوزان ب ــن ک ــه ای ــه ب ــا توجّ ب

ــف  ــر ضع ــای دیگ ــی و در زمینه ه ــا توانای ــی از زمینه ه در برخ

دارنــد لازم اســت، در آمــوزش آنهــا از برنامــه آموزشــی خاصی 

اســتفاده شــود. همچنیــن اســتفاده از بازی هــای آموزشــی بــدون 

ــه ناکامــی، خســتگی و شــكایت شــود، باعــث  ایــن کــه منجــر ب

افزایــش یادگیــری ریاضــی می شــود. آمــوزش انفــرادی بــا 

ــترس و  ــدون اس ــوزان ب ــن دانش آم ــردد ای ــث می گ ــه باع رایان

تمســخر بــا اشــتباهِ خــود روبــه  رو شــوند. همچنیــن تأکیــد بیــش 

  از  حــد بــر ناکارآمــدی دانش آمــوزان منجــر بــه ســلب اطمینــان 

ــر  ــد ب ــت و تأکی ــت مثب ــه تقوی ــی ک ــود در صورت ــود می ش از خ

توانایی هــا منجــر بــه عملكــرد تحصیلــی بهتــر خواهــد شــد.

توجّــه،  افزایــش  راهبردهــای  از  اســتفاده  بــا  معلّمــان 

بهبــود مهارت هــای تحصیلــی، ایجــاد خودپنــداره مثبــت، 

مداخله هــای تحصیلــی و فعّالیت هــای غنی ســازی آموزشــی 

می تواننــد در پیشــرفت تحصیلی دانش آمــوزان بــا اختــال 

ــند.  ــته  باش ــده ای داش ــن کنن ــاس و تعیی ــش حسّ ــری نق یادگی

معلّمــان بایــد بــه ایــن  دانش آمــوزان فرصــت دهنــد در محیطی 

عــاری از اســترس و تنــش بــه فعّالیــت بپردازنــد. این امــر باعث 

می شــود دانش آمــوزان بــا توجّــه بــه توانمندی هایــی کــه دارنــد 

مســأله های پیچیــده را بــا اســترس کمتــر و تــاش بیشــتری حل 

ــوزان  ــه دانش آم ــود ک ــث می ش ــا باع ــه تنه ــم ن ــن مه ــد. ای کنن

ــش  ــث افزای ــه باع ــد بلك ــت یابن ــتری دس ــتقال بیش ــه اس ب

عزّت نفــس آنهــا نیــز می شــود. معلّمــان در رابطــه بــا یادگیــری 

دانش آمــوزان بایــد از راه هــای متفــاوت یادگیــری ماننــد بینایی، 

کامــی و حرکتــی اســتفاده کننــد و فرصــت مناســب و چنانچــه 

ــرای انجــام تكلیــف درســی را در  لازم باشــد فرصــت اضافــی ب

اختیــار آنهــا بگذارنــد و بــه دانش آمــوزان اطمینــان دهنــد 

ــد شــد )26(.  ــق خواهن ــد، موفّ چنانچــه تــاش کنن

رهنمود هایی برای والدین
بســیاری از والدیــن دانش آمــوزان بــا اختــال یادگیــری 

ــود  ــدان خ ــت فرزن ــتی از وضعی ــم درس ــه درک و فه ــا ک از آنج
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ــای  ــا برنامه ه ــی ب ــت های تحصیل ــتین شكس ــد، در نخس ندارن

خودســاخته بــرای رفــع شكســت های تحصیلــی فرزنــدان خــود، 

ســاعت ها و حتّــی روزهــا وقــت صــرف می کننــد. امــا از آنجــا که 

موفّقیتــی حاصــل نمی شــود، ســرخورده و عصبانــی می شــوند و 

ــا دارای  ــد آنه ــه فرزن ــند ک ــاور می رس ــن ب ــه ای ــی ب ــد از مدت بع

اختــال هوشــی اســت. 

تفــاوت  چــون  دانش آمــوزان  ایــن   والدیــن  از  برخــی 

معنــاداری بیــن ســطوح هوشــی و عملكــرد تحصیلــی فرزنــدان 

ــر  ــود را مقصّ ــدان خ ــانِ فرزن ــد، معلّم ــاهده می کنن ــود مش خ

می داننــد. در نتیجــه بیــن والدیــن و معلّمــان، تنــش بــه وجــود 

می آیــد. بنابرایــن در چنیــن شــرایطی، یكــی از وظایــف اصلــی 

مشــاوران مدرســه نــه تنهــا دادن شــناخت و بینــش صحیــح در 

مــورد وضعیــت ایــن  دانش آمــوزان بــه والدیــن آنهاســت، بلكــه 

بایســتی راهبردهــای مؤثــری بــرای حمایــت از فراینــد تحصیلــی 

را بــه ایــن والدیــن پیشــنهاد کننــد.

ــا  ــود را ب ــری خ ــال یادگی ــا اخت ــدان ب ــد فرزن ــن نبای والدی

دیگــر فرزندان شــان کــه مشــكلی ندارنــد، مقایســه کننــد. ایــن 

ــاک اســت  ــر نیســت بلكــه بســیار خطرن ــه تنهــا مؤث مقایســه ن

ــور  ــود تصّ ــه خ ــبت ب ــوزان نس ــه دانش آم ــود ک ــث می ش و باع

ــود )8 و 26(. ــف ش ــا تضعی ــداره آنه ــد و خودپن ــدا کنن ــی پی منف

بحث و نتیجه گیری

ــای  ــم راهنم ــش پنج ــكا در ویرای ــكی آمری ــن روان پزش انجم

آمــاری و تشــخیصی اختال هــای روانــی )2013( واژۀ اختــال 

ــژه  ــری وی ــح داده و از اصطــاح اختــال یادگی ــی ترجی ــر ناتوان را ب

اســتفاده کــرده اســت )1(. بــرای شناســایی دانش آمــوزان بــا 

اختــال  یادگیــری ویــژه بــه منظورارائــه خدمــات آمــوزش ویــژه، 

ــی،  ــه درس ــر برنام ــی ب ــری مبتن ــی اندازه گی ــرد اصل ــار رویك چه

الگــوی پژوهش محــور جایگزیــن، رویكــرد تمایــز میــان هوشــبهر 

و پیشــرفت تحصیلــی و رویكــرد پاســخ بــه مداخلــه مــورد بحــث و 

ــت )4 و 8(. ــرار گرف ــی ق بررس

   مــاک ناهماهنگــی بهرۀ هوشــی و پیشــرفت کــه از ماک های 

ــخیص  ــرای تش ــی  ب ــا ناتوان ــراد ب ــوزش اف ــون آم ــخیصی قان تش

اختــال یادگیــری بــود، مشــكات زیــادی بــه همــراه داشــت، یكی 

ــاظ  ــتان از لح ــه اول دبس ــه در پای ــود ک ــن ب ــوارد ای ــن م از مهم تری

ــایی،  ــر در شناس ــن تأخی ــت ای ــه عل ــت و ب ــرد نداش ــی کارب عمل

الگــوی انتظــار بــه ســوی شكســت نــام گرفــت. بــه همیــن دلیــل در 

بازنویســی قانــون آمــوزش افــراد بــا ناتوانــی  )2004( ایــن مــاک 

حــذف و الگــوی پاســخ بــه مداخلــه بــه عنــوان یــک گزینــه بــرای 

شناســایی، ارزیابــی، تعییــن واجــد شــرایط بــودن، برنامــه آموزش 

انفــرادی و جایابــی آموزشــی در نظــر گرفتــه شــد. ویرایــش پنجــم 

ــم  ــی )2013( ه ــای روان ــخیصی اختال ه ــاری و تش ــای آم راهنم

ــخ  ــوی پاس ــذف و الگ ــرفت را ح ــوش و پیش ــی ه ــاک ناهماهنگ م

ــا  ــر ی ــه تغیی ــه ب ــت ک ــرار داده اس ــه ق ــورد توج ــه را م ــه مداخل ب

عــدم تغییــر دانش آمــوز در عملكــرد تحصیلــی یــا رفتــار بــه 

ــامانۀ  ــوان س ــه عن ــاره دارد و از آن ب ــوزش اش ــد آم ــوان پیام عن

ــه  ــه مداخل ــخ ب ــد )8(. پاس ــاد می کن ــه  ای ی ــای چندلای حمایت ه

ــوزش  ــامل آم ــه اول ش ــه درلای ــت ک ــه لایه ای اس ــدل س ــک م ی

بــرای همــه دانش آمــوزان می شــود. درلایــه دوم، آمــوزش 

گروهــی بــرای برخــی از دانش آمــوزان فراهــم می گــردد و درلایــه 

ــه  ــه تعــداد کمــی از دانش آمــوزان ارائ ســوم، آموزشــی فشــرده ب

می شــود. بــه ترتیــبِ لایه هــا، شــدت مداخلــه بیشــتر و آمــوزش 

ــار در  ــج ب ــا پن ــه ت ــه اول س ــی درلای ــود. ارزیاب ــرده تر می ش فش

ســال، درلایــه دوم بــه صــورت ماهانــه و درلایــه ســوم بــه صــورت 

هفتگــی اســت)4(.

در حقیقــت، الگــوی پاســخ بــه مداخلــه کــه در راهنمــای 

ــه  ــورد توج ــی )2013( م ــای روان ــاری اختال ه ــخیصی و آم تش

ویــژه ای قــرار گرفتــه ، خــط بطانــی بــر مــاک ناهماهنگــی هــوش 

ــا الگــوی انتظــار بــه ســوی شكســت اســت؛ چراکــه  و پیشــرفت ی

الگــوی پاســخ بــه مداخلــه نــگاه عمیقی بــه مداخلــه زودهنــگام دارد 

و ایــن مســاله برجســته ای اســت کــه در رویكــرد ناهماهنگــی هوش 

و پیشــرفت نادیــده گرفتــه می شــد. بــاور بــر ایــن اســت کــه الگــوی 

ــمت  ــه س ــرورش را ب ــوزش و پ ــد آم ــه می توان ــه مداخل ــخ ب پاس

ــران  ــای فراگی ــه نیازه ــده ای ک ــد. آین ــت کن ــر هدای ــده ای بهت آین

توســط تیــم چندرشــته ای فراهــم گــردد و بــا همــكاری یكدیگــر بــه 

ــر فراهــم کــردن  ــع ب ــژۀ دانش آمــوزان بپــردازد، مناب نیازهــای وی

ــا متخصصــان  نیازهــا متمرکــز هســتند و خانواده هــا هــم همــگام ب

ــز  ــری نی ــال یادگی ــا اخت ــودکان ب ــایی ک ــد. شناس ــت می کنن فعالی

در چهــار مرحلــه یافتــن کــودک، ارجــاع، ارزیابــی و تعییــن واجــد 
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مقدمه

گفتارفلجــی2 کــودکان یــک آســیب گفتــاری عصــب زاد 

اســت کــه بدلیــل بــدکاری مراکــز کنتــرل حرکتــی سیســتم های 

عصبــی مرکــزی یــا محیطــی نــارس ایجــاد می شــود و مشــخصه 

آن اختــال در قــدرت، ســرعت، ثبــات، هماهنگــی، ظرافــت، 

انقبــاض و دامنــه حرکــت دســتگاه عضانــی گفتــار اســت. 

ــه طــور خــاص جهــت نامگــذاری یــک  اصطــاح گفتارفلجــی ب

اختــال نســبی در گفتــار بــه کار مــی رود کــه بــه دلیــل گرفتــاری 

حرکتــی ایجــاد شــده اســت. حــرکات ناهنجــار گفتــار معمــولًا از 

1- Email: hmowzooni@yahoo.com

2- Dysarthria 

ــرار  ــی ق ــث و بررس ــورد بح ــه م ــود ک ــام می ش ــودن انج ــرایط ب ش

گرفــت و رهنمودهــای مفیــدی بــرای معلّمــان و والدیــن ارائه شــد. 

ــه رویكردهــای شناســایی، مراحــل و  از ایــن رو، شایســته اســت ب

ــه  ــژه توج ــری وی ــال یادگی ــا اخت ــودکان ب ــوزۀ ک ــا در ح رهنموده

ویــژه ای شــود. آگاه باشــیم کــه بــه روز کــردن اطاعــات بــر اســاس 

یافته هــای نویــن در حــوزۀ  کــودکان بــا اختــال یادگیــری کــه حاکــی 

از پــی بــردن بــه ضعف هــای قبلــی و برجســته کــردن نقــاط قــوت 

اســت احتمــالًا دانــش نوینــی پدیــدار خواهــد کــرد. 
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