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  ساختاری الگوی (.131۸سلامی، فروزش.، حاتمی، حمیدرضا.، و نوری، ربابه. ) استناد به این مقاله:
  خانواده اعضای اعتیاد پیشینه و خانواده شناختیروان فضای مبنای بر نوجوانان در مواد مصرف به گرایش

 .562-5۷۱(: ۱6پیاپی  5)15شناسی کاربردی، فصلنامه روان .همسالان گروه میانجیگری با
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 مقدمه

 1دخانیات هب یبستگوا ،ویراست پنجم -روانی یهااختلال آماری و تشخیصی راهنمای نمت طبق

 شودیم جرمن بالینی توجه قابل ناراحتی یا اختلال به که است دخانیات مصرف ناسازگارانه الگوی

 زدهمانی ز نوجوانان و کودکان در اعتیاد یهاجرقه اولین (.1313 آمریکا، یپزشکروان )انجمن

 در مواد با آشنایی و یسالگ 15 در الکل مصرف سالگی، 1۹ در سیگار مصرف تجربه که شودیم

-میلتونه و مالیا ؛5۹1۸ همکاران، و چو پانگ، اِستون، سوسمان، چانگ،) اندداشته را سالگی 1۱

 ،الکل سیگار، صرفم هملج از رخطپر یرفتارها باغل که اندداده نشان هاپژوهش (.5۹1۹ ،وست

 (.131۹ )مرعشیان، شوندیم زآغا سالگی 1۷ از قبل سنین در یمناان جنسی رفتارهای و وادم

 ؛کندیم دارو دفر سلامتی به کههایی آسیب بر علاوه پایین، سن رد اعمالی چنین به مبادرت

 و کاشی غلامرضا فر، سروش ،یمحمد )زاده دهدیم شافزای عمر ایانپ ات ارآسیب  تداوم حتمالا

 پذیرییبآس زمان که شودیم آغاز نوجوانی در لمعموطور به مواد مصرف (.131۱ کاشی، غلامرضا

 عامل همچنین مخدر مواد هنگام زود مصرف هست. نیز دیگر روانی یهااختلال برابر در تریشب

 بعدی یریگشکل برای خطری عامل دارد امکان و است بعدی مواد مصرف اختلال برای خطری

 (.1313 ویتبورن، و )هالجین باشد نیز دیگر هایاختلال

 طتوس سیگار مصرف ویژهبه و مواد مصرف برابر در ایبالقوه حفاظتی عامل فرزند-والد ارتباط   

 که نوجوانی (.1313 مسجدی، و نیا یعبداله صدر، سیگاری، )شریفی، شودیم بمحسو نوجوان

 آن در حاضر اعضای و خانواده فضای به ؛است قادر خوبی به رسیده صوری شناخت به تازگیبه

 ایستهش اشآرمانی ذهن در که آنچه با و کند سنگین و سبک را خانواده ارتباطی فرایندهای ؛بنگرد

 همم خانواده، اعضای با نوجوان آتی تعاملات لحاظ به مقایسه این نتیجه کند. مقایسه ؛پنداردمی

 که احتمالی عواقب از را هاآن خود، فرزندان از حمایت با ؛است قادر خانواده ،رواین از بود. خواهد

 ینی،الحس ابوالمعالی و ایگلی )کمالی کند محافظت ؛آید پیش برایشانکه  است ممکن آینده در

 به توانیم هاآن میان از که است اولیه نیازهای دارای اجتماعی نظام هر مانند خانواده (.1312

 نیاز اعتماد، مسئولیت، احساس وابستگی، و تعلق صمیمیت، جسمانی، امنیت ،یمندشارز احساس

 اعیاجتم-روانی نیازهای از اییرمجموعهز که دکر اشاره موفقیت و شادی به نیاز دیگران، تأیید به

 (.1313 ،نیا یمانپ و نعامی) هستند

 ادافر این برای نقش الگوهای و کشندیم سیگار هاآن برادرهای و خواهر یا والدین که افرادی در   

 به توجه با (.1313 ،روئیز و سادوک )سادوک، است تریشب سیگار مصرف احتمال ؛گیرندیم قرار

                                                           
1. smoking dependence 
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 نوجوان گرایش در نزدیک دوستان و همسالان والدین، جمله از نقش الگوهای ،11۷6 1بندورا نظر

 والدینی از نوجوان چنانچه است. برخوردار بالایی بسیار اهمیت از پرخطر رفتارهای سوی به

 و خشونت و مشروبات مواد، سیگار، مصرف همچون زایییبآس رفتارهای به که باشد برخوردار

 شگرای رفتارها این سمت به نیز نوجوان که دارد وجود رییشتب احتمال ؛کنندیم اقدام درگیری

 یان یمانپ و نعامی (.1313 بهروزی، و زادهخان احمدی، نظری، سنگده، )خدادادی کند پیدا

 تفاوت خانواده عاطفی جو لحاظ از بزهکار و عادی نوجوانان گروه دو بین که دادند نشان (1313)

 ضعیف کیفیت نقش به (5۹13) بری دن ون و مور هرون، شلتون، هیومل، دارد. وجود معناداری

 و نوجوانی دورهویژه  هاییژگیو از ترکیبی و دارند تأکید پرخطر عامل عنوان به والدین با روابط

 .دانندیم مرتبط مواد مصرف با را والدین با ارتباط تکیفی و جوانی

 اهمیت همسالان با او روابط و شودیم کشیده جامعه سوی به خانواده از فرد نوجوانی مرحله در   

 دوستان با نشینیهم تواندیم که است عواملی از والدینی وظایف نادرست انجام .کندیم پیدا زیادی

 مطابق (.5۹1۹ )شومیکر، کند تسریع نوجوانان در را یزآم مخاطره رفتارهای به مبادرت و بزهکار

 خانواده در سیگاری عضو از تأثیرپذیری (5۹1۹) توکر و پولارد کندی، گرین، گو، هاییافته نتایج

 الگوی از یناش همانندسازی و تقلید یادگیری، پیامدهای از یکی که سیگاری دوستان با ینینشهم و

 ت.اس مرتبط نوجوانی اواسط و اوایل در دخانیات استعمال به گرایش با؛ است خانواده در ییهمنوا

 تجمعی داشتن لحاظ از ایران و است کرده تغییر جوانان سمت به ایران در سیگار مصرف الگوی

 یسهیم اسماعیلی، حفاظی، موقر، )رحیمی است دخانیات کنترل حوزه درویژه  توجه نیازمند جوان

 زیاد شمار و مواد و دخانیات مصرف شروع سن نزدیکی ،طرفی از (.1311 ،نورائی یوسفی و ایزدیان

 در دخانیات مصرف ترک ضرورت و گیرانهپیش اقدامات لزوم مخدر مواد به معتاد سیگاری افراد

 که است بلایی مخدر، مواد به اعتیاد (.1313 همکاران، و )شریفی دکنیم یادآور را پایین سنین

 شودیم اجتماعی هاییبزهکار و جرائم از بسیاری عامل و جسمی و فکری قوای تحلیل موجب

 ها،گروه اجتماعی، و فردی زندگی بر اثرگذاری نضم اعتیاد دیگر، سویی از (.131۱ ،جوانمرد)

 ایجاد جامعه رد را یباطل دور و هپذیرفت یرتأث نیز هاآن از اجتماعی، هاییبآس ایجاد و هاخانواده

 نوع این به گرایش برای را مساعدتری زمینه خود اجتماعی مفاسد و هایبآس افزایش کند.می

 (.1313 افسری، و رجایی )بزازیان، رددا هاآن شگستر بر عمیقی رتأثی و کندیم فراهم هاانحراف

 ؛کنند فراهم خانواده در معقول حد در را خود فرزند عاطفی نیازهای و امنیت احساس والدین اگر   

 (.1313 آقایوسفی، و صریحی )قدسی، بود خواهند آینده در شانفرزندان پیشرفت شاهد

 از کیکوچ بخش در تنها تریاک و الکل نیکوتین، یهاکنندهمصرف در رفتاری وابستگیاعتیاد/

                                                           
1. Bandura 
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 مشخص را نکته سه مطالعات این دهد.یم روی ؛پردازندیم مواد مزمن مصرف به که جمعیت

 دوم د؛شونینم معتاد یا وابسته ؛شوندیم مواجه اعتیادآور مواد با کهیکسان تمام آنکه اول .کندیم

 که کسانیآنکه  سوم و شوندیم معتاد مواد با شدن مواجه بار چند از بعد اشخاص برخی تنهاآنکه 

 مسائل (.1313 )زینالی، دارند مواد چندگانه مصرف به تمایل ؛موادند به وابستگیاعتیاد/ مستعد

 ازدسیم برجستهرا  مواد مصرف برای آمادگیاعتیاد/ در افراد ینهزم یشپ مطالعه اهمیت شده مطرح

 فمصر به گرایش بررسی و افزایدیم حاضرهایی از نوع پژوهش پژوهشانجام  ضرورت و اهمیت بر و

را  وادم و الکل سیگار، مصرف مشاهده و سیگار مصرف نظیر هایییآمادگ یشپ با نوجوانان در مواد

 زیر یهاسؤال به ییگوپاسخ هدفپژوهش حاضر با  روینا از .سازدمطرح و برجسته می خانواده در

 انجام شد.

 نوجوانان در همسالان گروه و خانواده اعضای اعتیاد پیشینه خانواده، یشناختروان فضای آیا .1

 در ادمو مصرف به گرایش میزان کننده بینییشپ الگو یک قالب در دخانیات کننده مصرف

 ؟است دخانیات کننده مصرف نوجوانان

 رد مواد مصرف به گرایش میزان با خانواده یشناختروان فضای بین رابطه همسالان گروه آیا .5

 ؟کندیم یانجیگریم را دخانیات کننده مصرف نوجوانان

 در وادم مصرف به گرایش میزان با خانواده اعضای اعتیاد پیشینه بین رابطه همسالان گروه آیا .3

 ؟کندیم یانجیگریم را دخانیات کننده مصرف نوجوانان
 

 پژوهش روش

 پسر و دختر نوجوانان تمامی پژوهش آماری جامعه و همبستگی نوع از و توصیفی پژوهش روش

 نفر ۷31۹2۸ تعداد به 1312 سال دوم نیمه در تهران شهر دخانیات کننده مصرف هسال 11-13

 زا برخی .ندارد وجود ساختاری یهامعادله الگویابی در نمونه حجم تعیین برای مطلقی روش .بود

 مطلوب را بالاتر یا 5۹۹ نمونه حجم و رندیگیم نظر درنفر  1۹۹ را نمونه حجم حداقل پژوهشگران

 به آزمودنی نسبت روش اخیر، یهاسال در (.5۹۹6 گوارینو، و گامست مایرز،) کنندیم توصیف

 گرفته قرار استفاده مورد الگویابی رویکرد با گرانپژوهش بین در وسعت به شده برآورد پارامترهای

 کوچک، نمونه حجم شده، برآورد پارامترهای به هایآزمودن 2:1 نسبت روش این اساس بر .است

 )شوماخر آوردیم وجود به را مطلوب نمونه حجم 5۹:1 نسبت و مناسب نمونه حجم 1۹:1 نسبت

 به آزمودنی 12 نسبت (5۹۹6 همکاران، و مایرز از نقل ،1116) 1استیونس (.5۹۹۱ لوماکس، و

 5۹ تا 1۹ نسبت (5۹۹6 همکاران، و مایرز از نقل ،1113) 5میشل و شده مشاهده متغیر هر ازای

                                                           
1. Stevens 

2. Mishel 
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 در با پژوهش حاضر . بر این اساس درکنندیم توصیه را شده مشاهده متغیر هر ازای به آزمودنی

 روش به تعیین و نفر 12۹ شامل حاضر پژوهش نمونه گروه نمونه، ریزش احتمال گرفتن نظر

 تهران شهر گانه 55 مناطق یهابوستان از منطقه 11 از یاخوشه آگاهانه و تصادفی یریگنمونه

 و شرق غرب، جنوب، شمال، جغرافیایی قسمت 2 به تهران شهر ابتدا روش این در شد. انتخاب

 3 یا 5 داشتند قرار بخش 2 این در که شهرداری گانه 55 مناطق بین از سپس و تقسیم مرکز

 هانبوستا و مناطق شد. انتخاب تصادفی صورتبه بوستان 3 یا 5 نیز مناطق این از هریک از و منطقه

 یهابوستان 3 منطقه و گلریزان و نیاوران قیطریه، یهابوستان 1 منطقه تهران شمال شامل

 یهابوستان ۱ منطقه یاسمن، و فدک یهابوستان ۷ منطقه تهران شرق ،ملت و پایداری شریعتی،

 یهابوستان 2 منطقه تهران غرب ،زیتون و نیما یهابوستان 13 منطقه و ارکیده و رسالت پلیس،

 تهران 6 منطقه تهران مرکز ،گفتگو و پرواز زمین، ایران یهابوستان 5 منطقه و ساحل و کاج معلم،

 تهران جنوب و رازی و دانشجو یهابوستان 11 منطقه و ساعی و لاله هنرمندان، یهابوستان

 یهاملاک بود. رضوان و ینشانآتش یهابوستان 1۹ منطقه و بهمن و بعثت یهابوستان 16 منطقه

 با مشترک زندگی ،الس 13-11 سنداشتن  و دخانیات مصرف شامل پژوهش بهها آزمودنی ورود

 شامل پژوهش از خروج یهاملاک و اجرای پژوهش زمان تا کودکی زمان از والدین از یکی حداقل

 و عمر طول در یپزشکروان و یشناسروان یهادرمان دریافت ،پزشکیهای رواندارو مصرف

 بود. دیگر مزمن هاییماریب و جسمانی معلولیت

 

 پژوهش ابزارهای

 ۷و  گویه 16 شامل ،116۱ 5هیلبرن خانواده عاطفی جو مقیاس .1خانواده عاطفی جو مقیاس. 1

 با تأیید ،۱ و 3 هاییهگو با نوازش ،5 و 1 هاییهگو با محبتاست. خرده مقیاس  یاسمق خرده

 با تشویق ،1۹ و 1 هاییهگو با دادن هدیه ،۷ و ۸ هاییهگو با مشترک یهاتجربه ،6 و 2 هاییهگو

 مقیاس یک در 16 و 12 هاییهگو با امنیت و 1۱ و 13 هاییهگو با اعتماد ،15 و 11 هاییهگو

 موسوی و شکرکن حقیقی،) دشویم ارزیابی 2 زیاد= خیلی تا 1 کم= خیلی از یادرجه 2 لیکرت

 با مناسبی روایی و ۷1/۹ کرونباخ آلفای ضریب ابزار این برای (1313) جاودان (.13۷1 ،شوشتری

 را 26 برش نقطه و هاماده همه برای مناسبی عاملی بار و تأییدی عاملی تحلیل روش از استفاده

 آمد. دستبه 13/۹ ابزار این برای کرونباخ آلفای ضریب حاضر پژوهش در کرد. گزارش

                                                           
1. Affective Family Climate Scale 

2. Hillburn 



 نوری ربابه و حاتمی حمیدرضا، سلامی فروزش

 131۸ تابستان(/ ۱6پیاپی  5)15شناسی کاربردی/ فصلنامه روان                                                          5۸۹

 (1313) زینالیتوسط  پرسشنامه این .1نوجوانان ویراست اعتیاد استعداد پرسشنامه. 2

 هاییهگو با درونی نارضایتیخرده مقیاس .  است یاسمق خرده 1۹ گویه 2۹ شاملساخته شد و 

 و 3۱ ،33 ،51 ،5۸ ،56 هاییهگو با یزآم مخاطره رفتارهای ،2۹ و ۱1 ،۱۸ ،۱6 ،۱2 ،35 ،5۹ ،16

 ،1۹ ،1 ،۸ هاییهگو با خودنمایی ،۱1 و 31 ،5۱ ،15 ،11 ،2 هاییهگو با بودن اعتماد غیرقابل ،32

 هاییهگو با خانواده از نارضایتی ،53 و 55 ،51 هاییهگو با مواد به نسبت مثبت افکار ،۱۷ و ۱5

 با هنجارها از انحراف ،5۷ و 11 ،1۸ ،12 ،1۱ هاییهگو با پایین معنویت و ایمان ،۱۹ و 3۷ ،36

 با آمیز مخاطره روابط و 3۹ و 6 ،۱ ،5 هاییهگو با خودمحوری ،52 و 1۷ ،13 ،۷ ،3 هاییهگو

 زینالی .دشومی ارزیابی ۹ خیر= و 1 بله= صورت به ۱۱ و ۱3 ،31 ،3۸ ،1 هاییهگو با دوستان

 میزان نیمرخ مقیاس با نامهشپرس همزمان اجرای طریق از را ملاکی روایی ابزار این برای (1313)

 برش نقطه و ۷6/۹ کرونباخ آلفای ضریب و 66/۹ برابر با 5۹۹5 کسیکنراد و وی مواد مصرف خطر

 ،یدرون نارضایتی هاییاسمق خرده برای کرونباخ آلفای ضرایب حاضر پژوهش در کرد. گزارش 12

 از ینارضایت ،مواد به نسبت مثبت افکار ،خودنمایی ،بودن اعتماد غیرقابل ،آمیز مخاطره رفتارهای

 دوستان با یزآم مخاطره روابط و خودمحوری ،هنجارها از انحراف ،پایین معنویت و ایمان ،خانواده

 آمد. دستبه 66/۹ و 6۸/۹ ،63/۹ ،61/۹ ،63/۹ ،6۹/۹ ،21/۹ ،23/۹ ،۸2/۹ ،۸۹/۹ یبترتبه

 پاسکال، ربزهکا همسالان با نشینیهم نامهپرسش .2بزهکار همسالان با نشینیهم مقیاس. 3

 همسالانی با گذشته ماه 6 طی نوجوانان ارتباط درباره گویه ۷ شامل (5۹۹3) فلولینگ و رینگوالت

 زاعن در شرکت دیگران، به رساندن آسیب مخدر، مواد و الکل مصرف سوء چون رفتارهایی که است

 یکیچه از یادرجه 2 لیکرت طیف یک درپرسشنامه های این سؤال دادند. نشان را سلاح حمل و

 ،منش ینیام سنگده، خدادادی احمدی، .شودیم یگذارنمره ۱ دوستان= همه تا ۹ دوستان= از

 را معناداری همبستگی و ۸۹/۹ کرونباخ آلفای ضریب ابزار این برای (5۹13) زادهخان و زمانی ملا

 و 5۹11 حیدری و پناغی آبادی، احمد محمدزاده، پرخطر جنسی رفتار مقیاس با ابزار این بین

 1۹ برش نقطه و 1111 همکاران و 3فریرسون فلانری، گائو، میلر، سینگر، والدین نظارت مقیاس

 برای کرونباخ آلفای ضریب حاضر پژوهش در کردند. گزارش پسران برای را 15 و دختران برای

 آمد. دستبه ۷۸/۹ ابزار این

 از 1312 در سال خانواده اعضای اعتیاد پیشینه بررسی جهت .شناختییتجمع پرسشنامه. 4

 اعضای کهبود  موادی یا ماده که مربوط به سؤال 1 قالب در نوجوانان یده خودگزارشپرسشنامه 

 ود از بیش که افرادی ،هانمره محاسبه برای شد. استفاده ؛کردندیم مصرف هاآن فامیل و خانواده

                                                           
1. Addiction Susceptibility Questionnaire-Adolescents Version (ASQ-AV) 

2. Adolescent Affiliation With Deviant Peers Scale (AADPS) 

3. Singer, Miller, Guo, Flannery & Frierson 
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 غیرقانونی مصرفی مواد از یکی حداقل که ماده دو مصرف برای، ۱ نمره کردند؛می مصرف ماده

 حشیش، الکلی، مشروبات شامل غیرقانونی ماده یک تنها مصرف برای ،3 نمره ؛شدیم محسوب

 مصرف عدم برای و 1 نمره هاآن دو هر یا قلیان سیگار، مصرف برای ،5 نمره مواد سایر و تریاک

 و برادر مادر، پدر، شامل خانواده اعضای به مربوط یهانمره برای شد. گرفته نظر در ۹ نمره مواد

 متغیر نمره عنوانآن به حاصل و جمع هانمره سپس شد. داده 1 وزن فامیل برای و 5 وزن خواهر

 مشاور و اراهنم اساتید توسط پرسشنامه اعتبار شد. گرفته نظر در فامیل و خانواده اعتیاد پیشینه

 آمد. دستبه 6۹/۹ ابزار این برای کرونباخ آلفای ضریب تأیید شد و

 به یکسانی توضیحات، خروج  و ورود یهاملاک براساس هایآزمودن انتخاب از پس اجرا. شیوه

اخذ  اهکننده شرکت رضایت وارائه  هاپرسشنامه تکمیل چگونگی و پژوهش اهداف درباره نوجوانان

 کپار به خود خانواده اعضای یا دوستان/آشنایان با کهیصورت در و فردی صورت به نوجوانان شد.

 شامل اخلاقی ملاحظات پژوهش این در کردند. تکمیل را هاپرسشنامه هاآن از دور به بودند آمده

 پرسشنامه 2 حذف از پس شد. رعایت رازداری و خصوصی حریم تضمین آگاهانه، رضایت اخذ

 تشکیل متغیری چند یهاپرت کننده شرکت 3 به مربوط اطلاعات که داد نشان نتایج مخدوش،

 آزمون منظوربه شد. حذف هاداده بین ازنیز  کننده شرکت سه آن به مربوط اطلاعات لذااند؛ داده

 یشینهب برآورد و ایموس افزار نرم از استفاده با ییدأیت یعامل تحلیل پژوهش، یریگاندازه الگوی

 شد. انجام احتمال

 

 هایافته

 3/3) نفر 2 .داشتند شرکت رصد(د ۷6) پسر 151 و رصد(د 1۱) دختر 51 حاضر پژوهش در

 1۸ رصد(د 3/5۸) نفر ۱1 سال، 16 رصد(د ۸/1۱) نفر 55 سال، 12 کنندگان شرکت از رصد(د

 3/۷3) نفر 152 و داشتند سال 11 رصد(د 5۷) نفر ۱5 و سال 1۷ رصد(د ۸/56) نفر ۱۹ و سال

 رمعیا انحراف و میانگین بودند. کرده تحصیل ترک رصد(د ۸/16) نفر 52 و تحصیل حال در رصد(د

 شرکت از درصد( ۸/۸6) نفر 112 والدین بود. 1۱/1 و 61/1۸ ترتیب به هاکننده شرکت سن

کرده  متارکه هاکننده شرکت از درصد( 3/11) نفر 1۸ والدین داشتند؛ مشترک زندگی هاکننده

 1۹ والدین وکرده بودند  فوت هاکننده شرکت از درصد( 3/2) نفر ۷ مادر( یا )پدر والدین بودند؛

 لاتتحصی میزان کردند.یم زندگی طلاق( )بدون یکدیگر از جدا کنندها شرکت از درصد( ۸/6) نفر

 (3/11) نفر 1۸ دیپلم، درصد( 3/51) نفر ۱۱ دیپلم، زیر هاکننده شرکت از درصد( 55) نفر 33 پدر

 بود. بالاتر و ارشد کارشناسی درصد( ۸/1۷) نفر 5۷ و کارشناسی درصد( ۸/1۷) نفر 5۷ کاردانی،
 درصد( 3/۱3) نفر 62 دیپلم، زیر کنندها شرکت از درصد( ۸/5۹) نفر 31 مادر تحصیلات میزان
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 کارشناسی درصد( ۸/۷) نفر 13 و کارشناسی درصد( 55) نفر 33 کاردانی، (3/2) نفر ۷ دیپلم،

 خیلی را خود سیگار/قلیان مصرف میزان هاکننده شرکت از درصد( 3/۸) نفر 11 بود. بالاتر و ارشد

 ۸/6) نفر 1۹ و زیاد (۸/3۹) نفر ۱6 متوسط، درصد( ۱۹) نفر 6۹ کم، درصد( 3/12) نفر 53 کم،

 کردند. گزارش زیاد خیلی درصد(

 

 پژوهش متغیرهای واریانس تورم و تحمل ضریب چولگی، کشیدگی، .1 جدول

 میانگین متغیر
 انحراف
 معیار

 کشیدگی چولگی
 ضریب
 تحمل

 تورم
 واریانس

 35۱/1 ۸۸2/۹ 6۸۹/1 5۹۸/1 12/6 11/۸ خانواده اعضای اعتیاد پیشینه

 3۹۹/1 ۸61/۹ -113/۹ -۹11/۹ ۷6/15 15/۱۸ خانواده یشناختروان فضای
 3۷1/1 ۸5۱/۹ -1۱۷/۹ 1۷3/۹ ۹1/۷ 55/13 همسالان گروه

 ملاک متغیر ملاک متغیر -۷13/۹ ۹22/۹ 16/5 1۷/۱ یدرون نارضایتی
 ملاک متغیر ملاک متغیر -۸۱1/۹ -611/۹ ۷1/1 ۹6/۱ آمیز مخاطره رفتارهای
 ملاک متغیر ملاک متغیر -۸13/۹ -351/۹ 23/1 ۸6/3 بودن اعتماد غیرقابل

 ملاک متغیر ملاک متغیر -112/۹ -3۱۱/۹ 35/1 ۱۹/3 خودنمایی
 ملاک متغیر ملاک متغیر -11۱/1 -۹1۸/۹ ۹۱/1 ۱3/1 مواد به نسبت مثبت افکار

 ملاک متغیر ملاک متغیر -۹۷1/1 6۸6/۹ 1۸/1 3۱/1 خانواده نارضایتی
 ملاک متغیر ملاک متغیر -111/۹ 536/۹ ۱6/1 5۸/5 پایین معنویت و ایمان

 ملاک متغیر ملاک متغیر -36۷/1 -126/۹ ۱۱/1 5۱/5 هنجارها از انحراف
 ملاک متغیر ملاک متغیر -۸۱3/۹ -۸1۷/۹ 1۸/1 ۹5/3 خودمحوری

 ملاک متغیر ملاک متغیر -۸11/۹ -62۹/۹ ۱5/1 21/3 آمیز مخاطره روابط
 

 مرز از هاعامل از کیهیچ یکشیدگ و یچولگ به مربوط یهاشاخص که دهدیم نشان 1 جدول

 کشیدگی و چولگی است معتقد (115۹ کلاین، از نقل ،5۹۹3) 1گارسون است. نکرده عبور 5±

 یخطهم لهامس شوند. توزیع طبیعی صورت به ۹2/۹ سطح در هاداده تا باشد -5 و +5 بین باید

 ارزش و 1۹ از بالاتر واریانس تورم عامل ارزش اگر است. نداده رخ پژوهش متغیرهای در نیز بودن

  (.5۹۹6 همکاران، و )مایرز است بودن یخطهم دهنده نشان باشد 1۹/۹ از ترکوچک تحمل ضریب
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1. Garson 
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 یتأیید یعامل تحلیل در یریگاندازه الگوی یپارامترها .2 جدول

 پارامتر برآورد گرنشان-مکنون متغیر
b 

 � پارامتراستاندارد
 یخطا

 استاندارد
 بحرانی نسبت

   ۸3۹/۹ 1 نیدرو نارضایتی

 3۷۱/6** 1۹6/۹ 212/۹ 6۸۷/۹ آمیز مخاطره رفتارهای

 522/6** ۹1۹/۹ 2۷5/۹ 265/۹ بودن اعتماد غیرقابل

 ۹۹۷/6** ۹۸۸/۹ ۱62/۹ 3۷6/۹ خودنمایی

 131/۱** ۹6۹/۹ ۱22/۹ 51۷/۹ ادمو به نسبت مثبت افکار

 ۸31/۸** ۹۸۹/۹ 61۸/۹ 21۱/۹ خانواده نارضایتی

 ۹۹۱/۸** ۹۷۸/۹ 62۷/۹ 6۹۸/۹ پایین معنویت و ایمان

 ۸۱1/۱** ۹۷2/۹ ۱۱3/۹ ۱۹3/۹ هنجارها از انحراف

 1۱۸/3** ۹6۷/۹ 362/۹ 561/۹ خودمحوری

 ۹۹5/6** ۹۷3/۹ 22۸/۹ ۱16/۹ آمیز مخاطره روابط

 ۹1/۹ <P** ۹2/۹ <P* 

 آن مقدار که است محوری خود گرنشان به متعلق عاملی بار ینترکمکه  دهدیم نشان 5 جدول

 با رابرب آن مقدار که است درونی نارضایتی گرنشان به متعلق عاملی بار بالاترین و 362/۹ با برابر

 استعداد مکنون متغیر معنادار و قبول قابل صورت به شده مشاهده یمتغیرها همه .است ۸3۹/۹

مربوط به نارضایتی درونی با  یعامل یبارها از آنجا که .کندیم یریگاندازه را مواد مصرف به گرایش

 و نسبت بحرانی آن محاسبه نشده است. معیارخطای  بنابراین پارامتر ؛تثبیت شده 1عدد 
 

 یشناختروان فضای بین روابط ساختاری و یریگاندازه الگوهای یبرازندگ یهاشاخص .3 جدول

 مواد مصرف به گرایش و همسالان گروه ،خانواده اعضای اعتیاد پیشینه خانواده،
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 1۱۷/۹ 1۹6/۹ 152/۹ ۹۸5/۹ ۹13/532 یریگاندازه الگوی

 1۱۸/۹ ۷۷۱/۹ 1۹۹/۹ ۹۸6/۹ 21۱/1۹۷ ساختاری الگوی

 >P 3< ۹۷/۹< 12/۹< 1۹/۹<۹2/۹ قبول قابل برش نقاط
 

                                                           
1. Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA)  
2. Goodness of Fit  Index (GFI) 

3. Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI) 

4. Comparative Fit Index (CFI) 
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گردآوری شده برازش قابل  یهاپژوهش حاضر با داده یریگاندازه الگویکه  دهدیمنشان  3جدول 

ی خانواده و شناختروانفضای  که شد فرض چنین حاضر پژوهش ساختاری الگوی در قبول دارد.

یش راگ ،گروه همسالان واسطهبهمستقیم و هم  صورتبههم  ،و فامیلپیشینه اعتیاد اعضای خانواده 

 هک شد فرض چنین حاضر پژوهش یریگاندازه الگوی درکند. یمبینی یشپبه مصرف مواد را 

 مخاطره ایرفتاره درونی، نارضایتی گرنشان ده یلهوسبه مواد مصرف به گرایش مکنون متغیرتوان می

 و انایم خانواده، از نارضایتی مواد، به نسبت مثبت افکار خودنمایی، بودن، اعتماد غیرقابل آمیز،

  .سنجیدرا  دوستان با یزآم مخاطره روابط و محوری خود هنجار، از انحراف پائین، معنویت

 

 بین روابط ساختاری الگوی در پژوهش متغیرهای بین مستقیم و کل مسیر ضرایب .4 جدول

 همسالان گروه ،خانواده اعضای اعتیاد پیشینه خانواده، یشناختروان فضای

 مواد مصرف به گرایش و
 � b S.E مسیرها
 مسیر ضریب

 کل
-۹۸۸/۹ مصرف به گرایش -خانواده یشناختروان فضای  ۹1۹/۹  633/۹-  

۹۱۷/۹ مصرف به گرایش -خانواده اعضای اعتیاد پیشینه  ۹51/۹  111/۹  

 مسیر ضریب
 مستقیم

-۹2۸/۹ مصرف به گرایش -خانواده یشناختروان فضای  ۹1۹/۹  ۱6۷/۹-  

۹11/۹ مصرف به گرایش -خانواده اعضای اعتیاد هپیشین  ۹5۹/۹  ۹۱6/۹  

-5۹1/۹ همسالان گروه -خانواده یشناختروان فضای  ۹۱3/۹  331/۹-  

3۷۷/۹ همسالان گروه -خانواده اعضای اعتیاد پیشینه  ۹۷1/۹  31۱/۹  

۹12/۹ مصرف به گرایش -همسالان گروه  ۹11/۹  ۱۷2/۹  

 مسیر ضریب
 مستقیم غیر

-۹5۹/۹ مصرف به گرایش -خانواده یشناختروان فضای  ۹۹2/۹  16۱/۹-  

۹3۸/۹ مصرف به گرایش -خانواده اعضای اعتیاد پیشینه  ۹13/۹  123/۹  

*P<۹/۹2 **P<۹/۹1 

 نیبییشپ در خانواده یشناختروان فضای به مربوط کل مسیر ضریبکه  دهدیم نشان ۱ جدول 

 کل مسیر ضریب ،(P= ۹۹5/۹) منفی دخانیات کننده مصرف نوجوانان در مواد مصرف به گرایش

 وجوانانن در مواد مصرف به گرایش بینییشپ در فامیل و خانواده اعضای اعتیاد پیشینه به مربوط

 در همسالان گروه به مربوط مستقیم مسیر ضریب و (P= ۹11/۹) مثبت دخانیات کننده مصرف

 .است (P= ۹۹5/۹) مثبت دخانیات کننده مصرف نوجوانان در مواد مصرف به گرایش بینییشپ

 یمنف مواد مصرف به گرایش و خانواده یشناختروان فضای غیرمستقیم مسیر ضریب همچنین،

(۹۹5/۹ =P) مصرف هب گرایش و فامیل و خانواده اعضای اعتیاد پیشینه غیرمستقیم مسیر ضریب و 

 .است (P= ۹۹5/۹) مثبت مواد
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 گیرییجهنت و بحث

 روهگ و خانواده اعضای اعتیاد پیشینه خانواده، یشناختروان فضای داد نشان حاضر پژوهش نتایج

 به شگرای میزان کنندهبینییشپ الگو یک قالب در دخانیات کنندهمصرف نوجوانان در همسالان

 یتشناخروان فضای بین رابطه همسالان گروه .است دخانیات کنندهمصرف نوجوانان در مواد مصرف

-مصرف نوجوانان در را مواد مصرف به گرایش و فامیل و خانواده اعضای اعتیاد پیشینه و خانواده
 ظری،ن آلبوکردی، یهاپژوهش نتایج با حاضر پژوهش نتایج کند.یم گرییانجیم دخانیات کننده

 (؛1311) ردر-فرر و رستمی بهرامی، هادی بشارت، حبیبی، ؛(5۹15) سنگده خدادادی و نوری

 (؛1313) زادهقاسم و محبی شاکرمی، اعیادی، درگاهی، (؛1313) همکاران و سنگده خدادادی

 رابینز و کانگر اِسکوفیلد، (؛1313) یان یمانپ و نعامی (؛131۹) مفرد قاسمی و صفرزاده عسگری،

 اِولین و نگوزی (؛5۹13) اِستگلیچ و وریس دی اِسلیدنس، مرکن، ؛(5۹1۹) همکاران و گو (؛5۹12)

 .است راستا هم (5۹13) همکاران و هیومل (؛5۹15) لم و لو هو، وانگ، (؛5۹12)

 (1316) رنجبر، نادری و عمویی ، حقیمی نیادانش، سلگونه که ها هماندر تبیین این یافته    

 زا بسیاری و گیردیم الگو هاآن از کودک که یکسان نخستینتوان گفت که عنوان کردند؛ می

 که جهت آن ازوالدین  هستند. والدین ؛آیدیم وجود به هاآن با تماس اثر در او غرایز و روحیات

 و اندوراثت عامل ؛کنندیم منتقل کودکان به اجدادشان و خود از را هاتصف و هایژگیو از بسیاری

 و دارند نظر زیر را او رفتار و اعمال و هستند خویش فرزند با همیشگی تماس در که جهت آن از

اده خانو .آیندیم حساب به تربیت برای محیطی عامل یک ؛دهدیم قرار خویش الگوی را هاآن نیز او

 دیگر، سوی از و دشومیدر آن کاشته  آدمی شخصیت و فردی رشد بذر اولین که جایی است

  .کندتقلید می خود مادر یژهوبه و پدر از خود، یهاحالت تریشب در کودک

 بلکه ؛نیست مطرح کودک با پدر یا مادر وجودی کمیت یا یزانم معتقدند، پردازانیهنظر از برخی   

 سپ .است فرزند و پدر و مادر بین رابطه کیفیت ؛دارد اهمیت کودک روانی رشد در تریشب چهآن

  (.1313 همکاران، و )بزازیان دارد زیادی اهمیت کنندیم ایجاد کودک برای والدین که روانی فضای

 نظارت و سرپرستی و دشومی زندگی برای گرم کانونی ایجاد سبب خانواده اعضای عاطفی پیوستگی

 جهت جوانان بر زیادی مثبت تأثیرتواند می روابط، نوع و دوست انتخاب در هاخانواده مناسب

 و کیخایی زاده، حجت دستجردی، )شهریاری، باشد داشته مواد به گرایش و اعتیاد از گیرییشپ

  (.1315 رمضانی،

تشویق ، گرمی ،محبت نظیر هایییژگیوشامل  که سبکی فرزندپروری، یهاسبک میان از   

 خود هاییجانهابراز  نیز وبا والدین  متفاوت یا نادرست هرچند خود نظراتابراز به  کودکان

 آمدن کنار راهبردهای و هیجانی تنظیم و تنظیمی خود به منجر اغلب باشد؛ کامل و درستیبه

 وانگ، زو، ؛5۹12 سرداری، امیر و کورانه یلیاسماع) شودیم تحصیلی پیشرفت و مقبولیت مؤثر،
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عنوان کردند؛  (1316) دانش و همکارانهمانگونه که  (.5۹۹۷ همکاران، و وولچیک ایزنبرگ، دنگ،

 این و دارند پختگی برای معقولی یهادرخواست فرزندپروری، سبک این با والدین گفت توانیم

 در رااج به ؛کند تبعیت هاآن از باید کودک که این بر اصرار و هایتمحدود تعیین با را هادرخواست

 و یورزعشق لایق ذاتی طوربه کودک که دهدیم را معنا این شرط و قیدیب پذیرش .آورندیم

 ردانیقد و تحسین ستایش، ،یبخش یناناطم سازنده، هاییقتصد و بازخورد شامل و است مندارزش

  .فرد وجود اساس بر بلکه فرد، رفتار و عملکرد اساس بر نه است

 اهراتتظ دهنده نشان که است یشناختروان کنترل کلیدی جزء علاقه و عشق از کردن نظرصرف   

 یک عنوان به را مشروط پذیرش گرانپژوهش از تعدادی .است روابط در خودمختاری -یگرسرکوب

-)مکری دگیرنیم نظر در یشناختروان کنترل اصلی هاییژگیو از یکی و انهگرکنترل بسیار رفتار

 باورهای ؛هستند مواد کننده مصرف که والدینی و دوستان با ارتباط و مواجهه (.5۹12 بوتساری،

 خود والدین، کهزمانی واقع در .انجامدیم مواد مصرف سوء به که دهدمی شکل فرد در را اییژهو

 هم و یامشاهده یادگیری طریق از هم ؛هستند مواد سایر و الکلی مشروبات سیگار، کننده مصرف

 ددهنیم قرار مواد مصرف خطر معرض در را هاآن فرزندان، به پذیرش با توأم نگرش انتقال طریق از

 هاارتباط تفاوت هچآن به را جرم 1131 ادوین ساترلند 1افتراقی پیوند نظریه (.131۹ خانی، )محمد

 خرده دارای که یاجامعه در .است ساده بسیار هاارتباط تفاوت مفهوم .داندیم مربوط ؛است نامیده

 مشوق معمولطور به اجتماعی هاییطمح از برخی ؛است متعددی گوناگون یهافرهنگ

 رتباطا طریق از افراد .نیستند چنین دیگر هاییطمح که یصورت در ؛است غیرقانونی هاییتفعال

 زهکارانهب رفتارهای اکثر .شوندیم تبهکار یا بزهکار ؛هستند تبهکارانه هنجارهای حامل که دیگران با

 هکارانهبز رفتار یادگیری فرایند .شودیم فراگرفته همسالان گروه یژهوبه نخستین یهاگروه درون

س )گیدن شودیم هایریگجهت و هانگرش ،هایزشانگ همچنین و جرم ارتکاب فنون یادگیری شامل

 (.5۹۹1و ساتون، 

 و والدین اغلبعنوان کردند؛  (1313احمدی، خدادادی سنگده و آموستی )گونه که همان   

 و درست قدرت، خانوادگی، قواعد درباره متفاوتی کاملاا  انتظارهای و هایدگاهد ها،نگرش نوجوانان

 و الدو بین تعارض بروز به منجر نگرش تفاوت این که دارند فردیینب روابط و رفتارها بودن غلط

 با بطروا گسترش و والدینی نظارت شدن ضعیف با ها،تعارض افزایش با نتیجه در .شودیم فرزند

 افزایش نوجوان در پرخطر رفتارهای انجام و خطرپذیری به تمایل همسالان، مختلف یهاگروه

 از فرد نوجوانی مرحله درعنوان کرد؛ میتوان گفت که  (5۹1۹) شومیکرهمانگونه که  .یابدیم

 انجام .کندیم پیدا زیادی اهمیت همسالان با او روابط و شودمی کشیده جامعه سوی به خانواده

                                                           
1. differential association theory 
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 هب مبادرت و بزهکار دوستان با نشینیهم تواندیم که است عواملی از والدینی وظایف نادرست

  کند. تسریع نوجوانان در را آمیز مخاطره رفتارهای

 هگرو با ترشیب و دنگیریم فاصله خانه از دیگری سن هر از بیش نوجوانی دوره در نوجوانان   

 یهمرنگ قصد به گروه فشارهای با مقابله جهت لازم پختگی از چون و شوندیم رو به رو همسالان

 رتأثی تحت و کنند برخورد منفی صورت به مزبور فشارهای با است ممکن ؛نیستند برخوردار

ناهام، استرنبرگ و مهمانگونه که  بنابراین گیرند. قرار گروه زاییبآس و منفی مدگرایانه، رفتارهای

 برای خانواده بر حاکم سرد روانی فضای دلیل به سو یک از جوان و نوجوانعنوان کردند؛ ( 5۹۹۸)

 به نشدن تجهیز دلیل به دیگر سوی از و کندیم پیدا همسالان به گرایش محبت و حمایت جلب

 کسب ار دوستان پیشنهادهای مقابل در مؤثر مقابله توانایی کودکی، در مثبت ارتباطی هایسبک

 وءس همسالان یژهوبه همسالان با ارتباط از ناشی فشار رو، این از شود.می پذیرترآسیب و نکرده

 . دارند نقش مواد مصرف سمت به جوانان گرایش در دیگر عوامل از بیش مواد، کننده مصرف

 جامعه به فرد تعهد شدن سست علل مورد در 1161تراویس هیرشی  1اجتماعی کنترل نظریه   

 رزوهایآ بین فاصله اثر بر فرسودگی یا فشار که داردمی بیان نقش الگوهای به شکننده تعلق و

 بر .دکنمی پیدا تحقق آرزوها آن به یابیدست برای لازم شرایط بودن فراهم از او برداشت و نوجوان

 افاهد آرزوها، امیدها، به شغلی و تربیتی نامساعد شرایط دلیل به که نوجوان دیدگاه این اساس

 ندکمین احساس تعهدی آن هایارزش و اجتماع به نسبت؛ است نرسیده خویش شغلی و تحصیلی

 علاوه .دکنیم پیدا گرایش ؛نمایندیم تشویق را مواد مصرف که منحرف همسالان سوی به تریشب و

 وجوانن دلبستگی خانواده درون فشار ؛باشد نداشته والدین با ایصمیمانه ارتباط نوجوان اگر براین

 ایشگر سبب نوعی به و کندمی تضعیف ؛است مواد مصرف مخالف معمولطور به که ایخانوده به را

 (.13۷۷)باوی،  هستند مواد مصرف مشوق اغلب که شودمی همسالانی به

 املعو از یکی که دارد مختلفی عوامل اجتماعی، کانون اولین عنوانبه خانواده ،یبندجمع یک در   

 ارچوبچ در والدین تربیتی هایروش چگونگی ها،آن روانی رشد ویژهبه فرزندان رشد بر تأثیرگذار

 ،افکار گیریشکل بر والدین عملکرد که اندکرده عنوان ستا هامدت شناسانروان است. خانواده

 ولیها پرورش در را روانی هایاختلال از بسیاری ریشه باید و دندار تأثیر کودکان هایهیجان و رفتار

 (.131۱ فراهانی، مشهدی و کاکاوند )نظری، کرد جستجو خانواده

 ذاتی خصوصیات و رفتارها روابط، بر تأثیرگذار عنصر و اصلی واحد عنوانبه خانواده نقش شکیب   

 وچکک نهاد این افراد تأثیرپذیری و تأثیرگذاری .است تردید غیرقابل و واضح اعضا، اکتسابی و

 یهاپژوهش و مطالعات اصلی عنصر همواره خانوادهاست که  شده باعث یکدیگر، از اجتماعی

                                                           
1. social control theory 
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 مختلف موضوعات در اجتماعی و فردی هاییبآس یا هایتموفق بر آن تأثیر و گیرد قرار اجتماعی

 راهمف خود اعضای بالندگی و شکوفایی و رشد برای مناسبی بستر سالم خانواده .شود سنجیده

 در .دارد انکاری غیرقابل و فراوان تأثیر هاآن روانی و جسمی سلامت ارتقای و حفظ در و کندیم

 ندکمی فراهم اجتماعی و روانی جسمی، ابعاد در اختلاف ایجاد برای را زمینه ناسالم خانواده مقابل،

 سنین از باید را خانوادگی زندگی نبایدهای و بایدها .دهدیم سوق بزهکاری سمت به را افراد و

 ،مورد این در آموزشی یهادوره گذراندن برای والدین ترغیب با و داد آموزش کودکان به کودکی

 تواندیم مادر و پدر ویژهبه خانواده اعضای میان روابط تصحیح .افزود هاخانواده آگاهی سطح به

 چنین تردیدیب و کند تبدیل فرزندان برای داشتنی دوست و امن محیطی به را خانه محیط

  گیرد.یم قرار خود اعضای اعتیاد خطر در ترکم یاخانواده

 .دارد را نوجوانان توسط دخانیات مصرف از گیرییشپ ضرورت بر دلالت حاضر پژوهش نتایج   

 لحاظ از چه و مطلوب یشناختروان فضای ایجاد لحاظ از چه خانواده نقش اهمیت بر همچنین

 دارد. دکیأت رفتار بروز در دوستان و همسالان گروه بر نیز و مناسب الگویی عنوانبه نقش، ایفای

 خطرهای و اعتیاد مورد در اجتماع مختلف اقشار آگاهی بردن بالا و آموزش برای گذارییهسرما

 تاس مواد فروشندگان دستگیری یا و معتادان درمان برای گذارییهسرما از سودمندتر بسیار آن،

 از را خود فرزندان مناسب عاطفی جو آوردن فراهم با نیز والدین شودیم پیشنهاد این، بر علاوه

 دارند. محفوظو مصرف دخانیات  و مواد  همسالان تأثیر
 

 اریزسپاسگ

 امکان هاپرسشنامهلازم است از نوجوانان دختر و پسر مناطق مختلف شهر تهران که با تکمیل 

 ارشناسیک نامه پایان از برگفته مقاله اینچنین پژوهشی را میسر ساختند؛ قدردانی و تشکر شود. 

  .اول است نویسنده ارشد

 

 منابع
(. تدوین مدل تعاملی نظارت 1313احمدی، خدابخش.، خدادادی سنگده، جواد.، و آموستی، فروغ. )

مجله طب های نظامی. نشینی با همسالان منحرف در پرخاشگری نوجوانان خانوادهوالدینی و هم
 .61-6۸: (5)16نظامی، 

 روانی )ویراست پنجم(. یهاو آماری اختلالراهنمای تشخیصی (. 1313آمریکا. ) یپزشکانجمن روان

 (.5۹13محمدی. تهران: روان. )تاریخ انتشار به زبان اصلی،  ترجمه یحیی سید

. اهواز: دانشگاه آزاد اسلامی، ، درمان(یشگیری، پیشناساعتیاد )انواع مواد، سبب(. 13۷۷باوی، ساسان. )

 چاپ اول.
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(. نقش بازدارنده باورهای مذهبی و پیوند با 1313لیلا. ) ،بزازیان، سعیده.، رجایی، یدالله.، و افسری

: (1)1 خانواده، یشناسمجله روان .خانواده در گرایش به مصرف سیگار، مواد مخدر و مشروبات الکلی

5۷-11. 

 پرخاشگری با زندگی هایمهارت و خانواده عاطفی جو خودبازبینی، . رابطه(1313) جاودان، موسی.

 .152-1۱5(: 2)3 فردی، هایتفاوت و شخصیت. پسر نوجوانان

(. بررسی عوامل مؤثر بر گرایش به مصرف مواد مخدرصنعتی در بین دانشجویان 131۱جوانمرد، کمال. )

مجله مطالعات علوم . 1۱پسر دانشکده علوم انسانی دانشگاه آزاد اسلامی واحد کرمان در نیمسال 
 .1-5۹: (۱)15اجتماعی ایران، 

 یشگیریپ یهاشاخص پیرامون مطالعه(. 131۹)لورا.  ردر،-فرر و محمدعلی.، بشارت، ،مجتبی. حبیبی،

 در: نوجوانان سیگار مصرف در همسالان و خانوادگی فردی، خطرساز عوامل اثر و سیگار مصرف از

 یهاپژوهش مجله. سیگارکننده  مصرفغیر وکننده  مصرف متوسطه مقطعآموزان دانش
 .11-۱۱(: ۱)1 اجتماعی، یشناسروان

(. بررسی رابطه جو عاطفی 13۷1حقیقی، جمال.، شکرکن، حسین.، و موسوی شوشتری، مژگان. )

 یشناسمجله علوم تربیتی و روانآموزان دختر پایه سوم راهنمایی اهواز. خانواده با سازگاری دانش
 .۸1-1۹۷(: 5و  1)3 دانشگاه شهید چمران اهواز،

خدادادی سنگده، جواد.، نظری، علی محمد.، احمدی، خدابخش.، خانزاده، مصطفی.، و بهروزی، نوروز. 

(. خطرپذیری مصرف سیگار در نوجوانان: ارائه مدل تعاملی نظارت والدینی و همنشینی با 1313)

مجله دانش و تندرستی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی همسالان منحرف. 
 .61-6۸(: 1)1 د،شاهرو

الگوی (. 1316رنجبر، فرخ.، نادری، فریده.، و عمویی، خدیجه. ) ، نرگس.، حقیمی نیادانش، عصمت.، سل

های فرزندپروری مادران اجتماعی فرزندان در ارتباط با هوش معنوی و شیوه-ساختاری تحول روانی

 .۱۸-62(: ۱1پیاپی  1)11کاربردی،  یشناسامه روانلنفصها. آن

 رابطه(. 1313) .عظیم ،زادهقاسم و حامد.، محبی، محمد.، شاکرمی، نادر.، اعیادی، شهریار.، درگاهی،

 فصلنامه. والد تک نوجوانان پرخطر رفتارهای در بزهکار همسالان با ینیهمنش و والدین نظارت
 .1-۷(: ۱)5 ساری، واحد آزاد دانشگاه پزشکی علوم دانشکده تندرستی نسیم

آفرین.، حفاظی، میترا.، اسماعیلی، امین.، سهیمی ایزدیان، الهه.، و یوسفی نورائی، رضا.  رحیمی موقر،

مند. آموزان دبیرستانی کشور: یک مرور نظام(. شیوع مصرف طول عمر دخانیات در دانش1311)

 .33۸-3۱1: (3)11 ه پایش،فصلنام

(. مرور 131۱کاشی، فاطمه. ) ضاکاشی، فضه.، غلامر فر، زهره.، غلامرضا، علی.، سروشیمحمد زاده

 .1۹۸-13۹: (1) 6مسائل اجتماعی ایران، مخدر در نوجوانان.  مند تحقیقات سوء مصرف موادنظام
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 یشناسمجله روان(. رواسازی پرسشنامه استعداد اعتیاد برای نوجوانان ایران. 1313زینالی، علی. )
 .۷1-13(: 3)6 بالینی،

 .پزشکی بالینیپزشکی: علوم رفتاری/ روانخلاصه روان( 1313سادوک، ویرجینیا.، و جیمز، بنجامین. )

 (5۹13ترجمه فرزین رضاعی. تهران: نشر ارجمند. )تاریخ انتشار اثر به زبان اصلی، 

(. 1313، علی.، و مسجدی، محمدرضا. )ی نیاشریفی، هومن.، سیگاری، سپیده.، صدر، ماکان.، عبداله

بررسی ارتباط میان مصرف دخانیات و مصرف مواد مخدر: آیا مصرف دخانیات دروازه ورود به مصرف 

 .11-5۱: (11)5 مجله نفس،مواد مخدر است؟ 

. رمضانی، عباسعلی و راضیه.، کیخایی، نسرین.، ،زادهحجت رضا.، دستجردی، شیرین.، شهریاری،

 لمیع فصلنامه. مواد مصرف سوء و اعتیاد به دانشجویان گرایش در خانواده کارکرد و نقش(. 1315)
 .21-6۸ (:۱)2 زابل، پزشکی علوم دانشگاه پژوهشی

جهت  و خانواده عاطفی جو رابطه(. 131۹) .مریم مفرد، قاسمی و سحر.، صفرزاده، پرویز.، عسگری،

(: ۷)2 ی،شناسروان و اسلام مطالعات پژوهشی-علمی فصلنامه. اعتیاد به گرایش با مذهبی گیری

56-۸. 

ی هاوارهطرحرابطه انگیزه پیشرفت با  (.1313رضا. )یعلآقایوسفی،  و احمد.، صریحی، نفیسه.، قدسی،

 .111-131(: 35پیاپی  ۱) ۷ ی کاربردی،شناسروانفصلنامه ناسازگار اولیه و جو عاطفی خانواده. 

انحرافات  یشناخت جامعه هاییدگاهواکاوی د(. 1313، حسین. )یآبادیض قربانی، اسماعیل.، و ف

 .1۸-15۹(: 1)3 نامه دانش انتظامی خراسان شمالی،لفصاجتماعی. 

تبیین راهبردهای تنظیم شناختی  (.1312کمالی ایگلی، سمیه.، و ابوالمعالی الحسینی، خدیجه. )

 یسشناصلنامه روانفدر نوجوانان دختر.  ییگراهیجان بر اساس فرایندهای ارتباطی خانواده و کمال
 .511-31۹(: 31پیاپی  3) 1۹پاییز  کاربردی،

گردان در نوجوانان (. شیوع مصرف سیگار، مشروبات الکلی و مواد روان131۹محمدخانی، شهرام. )

 .35-۱۷: (1)11 مجله دانشگاه علوم پزشکی کرمان،ایرانی. 

 پرخطر رفتارهای انواع ارتکاب خانواده در مادران عنوان به زنان نقش (. بررسی131۹مرعشیان، فاطمه. )

 .1۹1-155: (۸)5 فرهنگ، و زن پژوهشی علمی فصلنامهنوجوانان. 

های ناسازگار اولیه وارهرابطه طرح(. 131۱نظری، فاطمه.، کاکاوند، علیرضا.، و مشهدی فراهانی، ملکه. )

 یشناسفصلنامه روانشده فرزندانشان. یرونی ب هایاختلالهای فرزندپروری مادران و با شیوه
 .112-132(: 3۱پیاپی  5)1 کاربردی،

(. تحلیل نقش جو عاطفی خانواده بر خودپنداره در نوجوانان 1313، بهرام. )یمان نیازهرا.، و پلنعامی، عبدا

 .132-1۱۹: (3)3 مجله طب انتظامی،بزهکار. 

ترجمه یحیی  روانی. شناسییبآس. (1313هالجین، ریچارد پی.، و ویتبورن، سوزان کراس. )

 (.5۹1۱زبان اصلی، سیدمحمدی. تهران، روان. )تاریخ انتشار به
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 شناختییتجمع اطلاعات
 سالگی .......... کردید؟ قلیان سیگار/ کشیدن به شروع سالگی چند از -1

 ؟دیکشیم قلیان سیگار/ میزان چه حاضر حال در -5

  ادیزیلیخ        زیاد     متوسط        کم     کمیلیخ

 ؟کندیم مصرف را زیر مواد شما نزدیک اقوام یا خانواده افراد از کی کدام -3
 سایر خاله عمه/ دایی عمو/ مادربزرگ پدربزرگ خواهر برادر مادر پدر 

          سیگار
          قلیان
          الکلی مشروبات

          حشیش
          تریاک

          مواد سایر
 

 کنید. ذکر را آن زمان مدت است مثبت 3 شماره پرسش پاسخ چهچنان -۱

  همیشه                    ها توق اکثر         ها توق گاهی

*** 
 

 نوجوانان استعداد اعتیاد ویراستپرسشنامه 
 خیر بله هاعبارت شماره

 ۹ 1 .دارم زیادی و متعدد دوستان 1
 ۹ 1 .دهمیم خودم به را حق عموماا امور و کارها در 5
 ۹ 1 .اندازمینم اذیت به اصلاا  را خودم و هستمطلب راحت زندگی در 3
 ۹ 1 .است زیاد من در غرور و خودخواهی ۱
 ۹ 1 .نیستم قانعی و راضی آدم 2
 ۹ 1 .است زیاد من در نافرمانی و لجبازی 6
 ۹ 1 .کنند تأیید مرا همیشه دیگران که کنمیم نیاز احساس ۸
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 ۹ 1 (... و تفریح و گردش ورزش، ،هایدوست در افراط روی و )زیاده هستم افراطی آدم ۷
 ۹ 1 .دارم پروازانه بلند یهایپرداز خیال و رویاها 1
 ۹ 1 .دهم جلوه برتر و بهتر دیگران به را خودم ،میهاگفته و اعمال با کنمیم سعی 1۹
 ۹ 1 .کنمینم گوش دیگران یهاحتینص وها گفته به که هستم کسی عموماا 11
 ۹ 1 .رمیگینم عبرت درس امندهیآ برای آمده، پیش دردسرهای و مشکلات از 15
 ۹ 1 .کنمیم افراط درآن و کرده پیدا گرایش آن به بشدت بدهد، لذت من به که هرچیزی 13
 ۹ 1 .دهمیم فریب راها آن اطرافیان، و خانواده به گفتن دروغ با من 1۱
 ۹ 1 .دهمیم فریب را خودم خودم، به گفتن دروغ با من 12
 ۹ 1 .کنمینم مسئولیت احساس وظایفم، مقابل در 16
 ۹ 1 .است سست من در اعتقاد و ایمان یهاهیپا 1۸
 ۹ 1 دهم(. جلوه )درست کنم توجیه را غلطم کارهای و خطاها کنمیم سعی 1۷
 ۹ 1 .اندازمیم دیگران گردن به را تقصیراتم و اشتباهات زندگی در 11
 ۹ 1 .بگیرم درستی تصمیمات کارهایم و زندگی مورد در توانمینم 5۹
 ۹ 1 .کندینم معتاد را آدم مخدر موادگدار گاه مصرف کنمیم فکر من 51
 ۹ 1 .نیستند اعتیادآور گراس و حشیش مثل مواد برخی کنمیم فکر من 55
 ۹ 1 .شودینم معتاد مواد، مصرف وجود با آدم که کنمیم فکر من 53
 ۹ 1 .ندارم ترتیب و نظم زندگیم و کارها در 5۱
 ۹ 1 (.... و یبندشرط )ورق، کندیم فرق نوجوانان سایر به نسبت من تفریحات و هایباز نوع 52
 ۹ 1 ام.شده اخراج مدرسه از موقتاا شلوغی، و انضباطی بی خاطر به حال به تا 56
 ۹ 1 ام.کرده فرار مدرسه از حال به تا من 5۸
 ۹ 1 ام.کرده تقلب وام گذاشته کلاه دیگران حال سر به تا من 5۷
 ۹ 1 ام.خانواده با تا گذرانمیم دوستانم با را امیامدرسه غیر زندگی اوقات بیشتر 51
 ۹ 1 .بیاورم دست به آسان را چیز همه دارم دوست و هستم تنبلی آدم 3۹
 ۹ 1 .کنمینم مشورت دیگران با مشکلاتم و مسائل مورد در 31
 ۹ 1 .دارم ترس آینده از یا و خورمیم را گذشته افسوس یا ؛کنمینم زندگی حال در 35
 ۹ 1 .مانمیم بیرون در وقت دیر تاها شب 33
 ۹ 1 .رومیم مختلف جاهای به والدینم اجازه بدون 3۱
 ۹ 1 .بگویم چیزیام خانواده به ندارم دوست رومیم که جاهایی مورد در 32
 ۹ 1 .دهمیم اهمیتام خانواده از بیش دوستانم به من 36
 ۹ 1 .هستم متواضع بسیار دوستانم مقابل در 3۸
 ۹ 1 .هستم پررو و ملاحظهیام بخانواده به نسبت 3۷
 ۹ 1 .کنم رد توانمینم نامعقول چند هر را دوستانم یهاخواسته و پیشنهادات من 31
 ۹ 1 .نیستم راضیام خانواده از ۱۹
 ۹ 1 .کنمینم عمل ،دهمیم دیگران به که قولهایی وها وعده به من ۱1
 ۹ 1 .کنند قبول مرا همه که دارم توقع و انتظار ۱5
 ۹ 1 .کنمیم اعتماد اندازه از بیش دوستانم به ۱3
 ۹ 1 .کنمیم انتخاب کنم، ارزیابی بودن بد و خوب نظر از اینکه بدون را دوستانم ۱۱
 ۹ 1 .نیستم راضی خودم روحیه و طبیعی حال از من ۱2
 ۹ 1 .دهم تغییر را احساساتم و روحیه دارو( و ی )قرصاماده وسیله به دارم دوست ۱6
 ۹ 1 .است زیاد خیلی من در یرحمدل و دلسوزی احساس ۱۸
 ۹ 1 .کنم خودنمایی دیگران مقابل در کنمیم سعی ۱۷
 ۹ 1 .ندارم راحتی و آرامش احساس و هستم ناآرام اوقات بیشتر ۱1
 ۹ 1 .کنمیم یتیاهمیب و پوچی احساس خودم در همیشه 2۹

*** 
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 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟ها آسیب رساندهاند یا به آنها تعلق نداشته را عمداا از بین بردهوسائلی که به آن 1
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟اند یا او را تهدید به زدن کردهکسی را زده 5
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟الکل مصرف کرده 3
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟بار برای مدت زمان کوتاهی مست شدهیک ۱
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟مواد مخدر مصرف کرده 2
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟با خود چاقو حمل کرده 6
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟در یک درگیری فیزیکی شرکت کرده ۸
 ۱ 3 5 1 ۹ اند؟در درگیری صدمه دیده ۷

*** 

 جو عاطفی خانواده پرسشنامه
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لیخ
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 کم
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لیخ
یزی

 اد

1 
کرد )محبت یعنی دوست داشتن و اظهار عشق و علاقه پدرم با محبت با من رفتار می

 نسبت به فرزند(
1 5 3 ۱ 2 

 2 ۱ 3 5 1 کرد.مادرم با محبت با من رفتار می 5

3 
های جسمانی: مثل بوسیدن، در آغوش )نوازش یعنی تماس کردیمپدرم مرا نوازش 

 گرفتن و روی زانو نشاندن فرزند(
1 5 3 ۱ 2 

 2 ۱ 3 5 1 کرد.مادرم مرا نوازش می ۱
 2 ۱ 3 5 1 (ها و اعمال فرزند)تأیید یعنی موافقت با گفته کردیم دییتأپدرم گفتار و رفتار مرا  2
 2 ۱ 3 5 1 کرد.می دییتأمادرم گفتار و رفتار مرا  6

۸ 
ردیم کهایمان با یکدیگر گفتگو میمن و پدرم آزادانه درباره احساسات شخصی و تجربه

 کردن و مشکلات خود را با یکدیگر در میان گذاشتن( درددل)یعنی 
1 5 3 ۱ 2 

 2 ۱ 3 5 1 .میردکیمهایمان با یکدیگر گفتگو من و مادرم آزادانه درباره احساسات شخصی و تجربه ۷
 2 ۱ 3 5 1 داد )هدیه یعنی کادو دادن مثل پول، لباس و اسباب بازی به فرزند(پدرم به من هدیه می 1
 2 ۱ 3 5 1 داد.مادرم به من هدیه می 1۹

11 
کرد )تشووویق یعنی دلگرم کردن فرزند در انجام تکالیف و پذیرش پدرم مرا تشووویق می

 های علمی و اجتماعی(فعالیتها، ورزش و مسئولیت و شرکت در بازی
1 5 3 ۱ 2 

 2 ۱ 3 5 1 کرد.مادرم مرا تشویق می 15

13 
ها و کارها به کرد )اعتماد یعنی واگذار کردن برخی از مسئولیتپدرم به من اعتماد می

 های او، شک نکردن در مورد توان و لیاقت فرزند(.فرزند و اعتقاد نسبت به شایستگی
1 5 3 ۱ 2 

 2 ۱ 3 5 1 کرد.به من اعتماد میمادرم  1۱

12 
کرد )امنیت یعنی مراقبت و حمایت از فرزند من در روابط خود با پدرم احساس امنیت می

 آرامش و آسودگی خاطر او، از بین بردن موجبات ترس و نگرانی( نیتأمو 
1 5 3 ۱ 2 

 2 ۱ 3 5 1 کردم.من در روابط خود با مادرم احساس امنیت می 16

*** 
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Abstract 

Aim: The study purpose was to determine tendency of substance use in 

adolescent tobacco users based on psychological family climate and family 

history of addiction with mediating peer group. Methods: Research method 

was correlation and the statistical population was all 839057 male and female 

adolescents 13-19 years old in Tehran in the second half of 2016. Using cluster 

random sampling. Tehran at first was divided into 5 geographical parts of north, 

south, west, east and center, then from 22 municipal areas, 11 regions were 

randomly selected. The sample size was determined 150 individuals according 

to Mishel 1993 and suggesting a ratio of 10 to 20 subjects per observed variable, 

and considering probable attrition. Data were collected using Addiction 

Susceptibility Questionnaire-Adolescents Version by Zeinali, (2014); 

Affective Family Climate Scale by Hillburn, 1964; Adolescent Affiliation with 

Deviant Peers Scale by Paschal, Ringwalt & Flewelling, (2003), and a 

researcher-made tool for family history of addiction 2016. After omission of 5 

distorted questionnaires and 3 outlier subjects, data analyzed using structural 

equation modeling. Results: The results showed that Indirect pathway 

coefficient of the psychological family climate and substance use tendency is 

negative with mediating peer group (�= -0.164, P= 0.002) and the indirect path 

coefficient of the family history of addiction and relatives and substance use 

tendency is positive with mediating peer group (�= 0.153, P= 0.002). 

Conclusion: It is suggested that parents protect their children from the 

influence of peers and tendency of tobacco and substance use by providing an 

appropriate psychological and emotional atmosphere. 
 

Keywords: family, adolescent, addiction, peers, psychological climate, 

substance use 
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