
  
  1397 زمستان/  چهارم، شماره هشتم / سال 29در دانشگاه اسلامی  فرهنگ

Culture in The Islamic University, 2019 (Winter) 29 , Vol. 8, No.4 

  
عملی به تعالیم  التزامبا  رضوي ةیرسدر  کرامت انسانی ۀبررسی رابط

    ۞اسلامی در بین دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان
   1 یمیجواحسان نامدار 
  ٢ روشنسید علیقلی 

  ٣ یعقوبنورمحمد ی

  چکیده
ی نیدمبتنی بر الگوي رضوي) با التزام عملی به تعالیم (یانسانرابطۀ کرامت  محقق در این پژوهش به بررسی هدف:

در این پژوهش، براي  روش:تنی بر الگوي اسلامی) در بین دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان پرداخته است. مب(
است. در این راستا یک سؤال  شده استفاده) شده یبوماستاندارد و (ساخته از دو پرسشنامۀ محقق ها دادهگردآوري 

شد.  تأییدی و بررس پرسشنامهدا روایی و پایایی دو اصلی و پنج سؤال فرعی شکل گرفت. براي بررسی سؤالات، ابت
اسمارت پی.ال.اس. انجام گرفته است.  افزار نرمیابی معادلات ساختاري به کمک  سپس سؤالات پژوهش از طریق مدل

ی، خواه يآزادبا ابعاد عبودیت، عقلانیت، شکرگزاري، (در این پژوهش رابطۀ کرامت انسانی ها: یافته
شد. بر اساس نتایج،  تأییدی و تمامی سؤالات پژوهش بررسالتزام عملی به تعالیم دینی و اسلامی، با  )محوري عدالت

کرامت و التزام عملی) و ابعاد متغیر کرامت انسانی با التزام عملی به تعالیم دینی، رابطۀ معنادار، (یاصلبین دو متغیر 
کرامت انسانی در التزام به باورهاي دینی و  گیري: هنتیجشدند.  تأیید آنهامثبت و سازنده وجود دارد و تمامی 

  .دهد کند و خود را نشان می اعتقادي ظهور می
  

  .کرامت انسانی، التزام عملی به تعالیم دینی، دانشجویان، سیرة رضوي، الگوي اسلامی :واژگان کلیدي

                                                
  :08/97/ 14؛ تصویب نهایی:   16/01/97دریافت مقاله . 

  .یستان و بلوچستان استاین مقاله مرتبط با پایان نامۀ دکتراي مدیریت منابع انسانی نویسنده مسئول از دانشگاه س ۞
بلوار دانشگاه، دانشگاه سیستان و  زاهدان،نشانی: / )مسئولدانشجوي دکتري مدیریت منابع انسانی، دانشگاه سیستان و بلوچستان(نویسنده . 1

  .Email: davood.joyame@gmail.com 045- 33431063نمابر:  بلوچستان
 دکتراي مدیریت، دانشیار دانشگاه سیستان و بلوچستان، گروه مدیریت دولتی (راهنماي اول).. 2

  دکتراي مدیریت، استاد دانشگاه سیستان و بلوچستان، گروه مدیریت دولتی (راهنماي دوم).. 3
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  مقدمه الف) 
 سه قرآن، آیات اساس بر آن اثبات ايبر و است ارزشمند و وجودي کرامت داراي انسان اسلام، دیدگاه از

  :برشمرد توان یم تحلیلی وجه

 آدم فرزندان ؛ ما)70 اسراء:(»ولَقَد کَرَّمنَا بنی آدم: «است کریم انسان، که کرده اعلام صراحت به قرآن. 1
  .داشتیم گرامی را

تَبارك اللَّه أحَسنُ فَ: «است کرده معرفی خالق بهترین را خود انسان، آفرینش خاطر به خداوند. 2
 با خالق بهترین اساس بر این. است آفرینندگان بهترین که خدایی است بزرگ پس ؛)14 :مؤمنون(»الْخاَلقینَ

  .ابدی یم معنا باارزش و کریم موجودي خلق

 الهی صفات به متخلّق انسان دمیدم، آن در خود روح ؛ از)29 حجر:(»نفَخَتْ فیه منْ روحی« آیه اساس بر. 3
 نداشتن بنابر این، .)30 بقره:(»هإنِِّی جاعلٌ فی الْأرَضِ خَلیفَ: «باشد داشته را زمین روي جانشینی شایستگی تا است
  .دارد منافات زمین روي خلافت وعدة با ،.و.. عدالت آزادي، عقلانیت، عبودیت، مانند کرامت يها مؤلفه

 به نیز... و نژادي تبعیض رفع کنوانسیون بشر، حقوق جهانی اعلامیۀ مانند شرب حقوق به مربوط اسناد در امروزه
انسانها  تمام: دیگو یم بشر حقوق جهانی اعلامیۀ اول مادة نمونه، يارب. است شده اشاره انسانی کرامت موضوع

 اصول از بسیاري ر این،ب علاوه. اند يمساو یکدیگر با حقوق از يمند بهره و انسانی کرامت در و اند شده متولد آزاد
 لغو ،)3 مادة(حیات حق جمله: از است؛ انسانی کرامت حفظ يها مؤلفه بر مبتنی بشر حقوق جهانی اعلامیۀ

  ).12 مادة(افراد شرافت از حمایت و )15 ،14 ،13 مواد(آزادي انتخاب ،)7 و 2 مواد(تبعیضی

 از برخورداري آزادي، مانند انسانی، کرامت يها مؤلفه در بشر حقوق اعلامیۀ و اسلام نظر بین بنابر این،
 اسلامی جامعۀ در که آنجا ازطرفی،  از. دارد وجود همسویی ،...و سیاسی اجتماعی، فردي، عادلانه حقوق

 عوامل. ناظریم و شاهد جامعه سطح در روزانه را مذهبی -عبادي اعمال به پرداختن ،میکن یم زندگی
 فطرت به توان یم آنها نیتر مهم از که دارد وجود نیایش و مذهب ا،خد يسو انسانها به گرایش در متعددي

 2جیمز، ویلیام 1آلپورت، مانند یشناسان روان و دانشمندان توجه مورد موضوع این. داشت اشاره انسان ذاتی
  )41- 42: 1378 نژاد، رحیمی: از نقل ؛1988 براون،(.است گرفته قرار... و  5یونگ 4ل،هااستانلی  3واتسون،

                                                
1. Allpourt 
2. William Jeimes 
3. John Watson 
4. Estanli Hall 
5. Young 
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 و تربیت در آنچه همۀ خداوند. است شده بسیاري توجهانسانها  کمال و کرامت به دینی يها آموزه در
أْ و: «است ستوده کرامت صفت به دارد، نقش انسان تکامل  تو پروردگار و بخوان ؛)3 علق:(»ربک الْأکَْرَم اقرَْ

: کند می معرفی کریم عباد عنوان به ،اند امتکر پیام ابلاغ مأمور که را فرشتگان و [کریمان] است نیتر میکر
  .اند گرامی نویسندگانی خدا نزد فرشتگان ؛)11 انقطار:(»کراَما کَاتبِینَ«

 را خود بعثت هدف) ص(اکرم امبریپ. دارد همراه به را عملی و علمی کمال و کرامت نیز امامت و نبوت
 رساندن کمال به براي من ؛»الاخَلاقِ مکارِم تَمم لاُ تبعث انَّما: «دنکن می معرفی اخلاق مکارم کردن کامل

 اللّهم: «فرمایند می) ص(حضرت محمد جانشینان از حسین(ع)، یکی امام .ام شده مبعوث اخلاقی يکرامتها
 ما که میگو یم پاسس تو را خدایا ؛»الدین فقَّهتنا فی و القُرآن علَّمتَنا و أکرمَتَنا باِلنُّبوِه أن علی أحمدك إنّی

 ؛243: 1413 موحد ابطحی،(قرار دادي دین به آشناي را ما و آموختی ما به را قرآن و بخشیدي کرامت نبوت با را

. از این رو، کرامت انسانی بر اساس سیرة معصومین(در این پژوهش سیرة رضوي؛ چون )465: 1387 قمی،
زام به اعتقادات دینی بر اساس دیدگاه اسلام به عنوان هدفشان تکمیل مکارم و کرامتهاي اخلاقی است) و الت

  ترین ارائۀ دین در بین پیامبران مختلف در نظر گرفته شده است. کامل

 چنین ارتهایز و ادعیه در بنابر این، شود؛ یم الهی معارف به علم مانند نظري، عقل شئون مشمول کرامت
 مرا که خدایی از کنم یم ؛ درخواست...»أولیائکمُ معرفه و عرفِتکُمبِم أکرمَنی الَّذي االله فأسألُ «... :است آمده

در این پژوهش به اهمیت این دو مفهوم؛ یعنی کرامت و التزام  .داشت گرامی دوستانتان و شما معرفت به
  طریقت از راه شریعت) توجه شده است.(ینیدعملی به دستورات 

 انسان یابی کمال و کرامت تبیین براي امامان رفتاري سیرة و ها آموزه وحی، نزول براي پیامبران بعثت
 نقش تبیین براي ارزشمندي منبع رضا(ع) نیز امام رفتاري سیرة و تربیتی اصول احادیث،. است یافته ضرورت

 الگوي و روایات مبناي انسانی بر کرامت رابطۀ بررسی دربارة. است انسان تکامل در کرامت يها مؤلفه
 نوشتار، این هدف بنابر این، ؛است نشده انجام پژوهشی التزام عملی به تعالیم اسلامی، با ضا(ع)امام ر رفتاري
 و است التزام عملی به تعالیم اسلامی و دینی با رضا(ع) امام دیدگاه کرامت انسانی از يها مؤلفه نقش تحلیل

عملی به تعالیم اسلامی و  زامالت با کرامت انسانی يها مؤلفه رابطۀ که دهد پاسخ پرسش این به کوشد یم
 کرامت يها مؤلفه که دهد می رضا(ع) نشان امام عملی و گفتاري سیرة و احادیث بررسی چیست؟ دینی

التزام عملی و نظري به  سبب آزادي، و بودن شاکر خردورزي، ورزي، عدالت خدا، بندگی مانند انسانی
  .تعالیم دینی و اسلامی است

عدم (اریبسي روانی و خلأهاي روحی ها ينابهنجارو  ها ینابسامانر، با پوشیده نیست که امروزه بش
 ایدة دینی، و فلسفی موضوعات اندیشمندان در توجه مورد يها انگاره از کرامت انسانی)، مواجه است. یکی

 ونگوناگ يسازوکارها با و ها گونه به دین، به التزام و اعتقاد است. بوده ماورایی و قدسی موجودي به باور
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 امید نهال کاشتن و زندگی کردن معنادار بر افزون و است داشته بسزایی و مثبت تأثیر افراد کرامت انسانی بر
 و پرورش شادکامی احساس زندگی، از رضایت ایجاد نگري، مثبت بروز سبب آدمیان، نهاد در انگیزه و

 را بشري يرنجها تحمل مک دست و کرده آسان را دشوار شرایط در زندگی حتی و شود یم استعدادها
 يها هینظر ذیل را ها انگاره گونه نیا .شود یم، موجب کرامت و رشد انسانی تینها درو  سازد یم تر آسان

  )2013متز، (.کنند یم يبند دسته زندگی معناي باب در خدامحور

الگوي مبتنی بر (یانسانکه: آیا کرامت  است این پژوهش اصلیسؤال  گفته، پیش مطالب به توجه با
  رابطه چگونه است؟ نیو امبتنی بر الگوي اسلامی) رابطه دارد (ینیدرضوي) با التزام عملی به تعالیم 

اسلامی است؛ لذا  دانشگاهدانشگاه محل تجمع عقاید و باورهاي فرهنگی مبتنی بر الگوي اسلامی و 
شونده در  یبررسیروي انسانی است. با توجه به اهمیت ن شده انتخاب، دانشگاه پژوهشی در این بررسجامعۀ 

ي جستجواست؛ زیرا دانشجویان در  شده انتخاباین پژوهش، افراد جامعۀ پژوهش، از دانشجویان دانشگاه 
ی خود هستند. همچنین با توجه به جامعۀ عقل واند و در این راستا به دنبال کرامت و تکامل روحی  حقیقت

  است. شده انتخابررسی موضوع در دسترس، دانشگاه سیستان و بلوچستان براي ب

  . کرامت انسانی1
 بخشش و ذاتی شرافت به را آن ،»کریم« اسم تفسیر در. است »کرم« يا ستهیشا صفت هر عربی، زبان در

 انسانیت، بزرگواري، ارزش،« مانند گوناگونی يمعادلها آن، براي فارسی زبان در. اند کرده تفسیر عوض یب
 براي اسمی کرامت بنابر این، ؛)کرم مدخل ذیل لغتنامه دهخدا،(»است شده ذکر سخاوت و جوانمردي منزلت،
 پستی و دنائت و ضد بلندمرتبگی معناي به انسانی کرامت و )512: 1408منظور،  ابن(است یمنش بزرگ

 و ارزشمند عزیز، موجودي را خود و ابدی یم عزت انسانی هر با آن که شأنی ؛)627: 23 ج ،1370 مطهري،(است
  .شمارد یم احترام لقاب

 انسانی، کرامت که معنا بدین است؛ انسان وجود در ذاتی و اکتسابی ویژگی نوع دو بیانگر کرامت
 دیگر، سوي از و نهاده ودیعه به آدمی وجود در ذاتی طور به را آن خداوند سو کی از که والاست شأنی
  )17- 24: 1366آملی،  جوادي(کند. کسب را والا يلتهایفض خود، توان و استعداد به توجه با تواند یم آدمی

 که جایی ؛ تا)70 اسراء،(»آدم لَقَد کَرَّمنَا بنی و: «شده است خاصی توجه انسان به کرامت اسلام، دین در
 چنین به توجه با. )30 بقره:(»هإنِِّی جاعلٌ فی الْأرَضِ خَلیفَ: «است شدهی معرف زمین روي خدا جانشین انسان،

 دیدگاه از. دشو یم بوحسمانسانها  متقابل تکالیف از و است دیتأک موردانسانها  کرامت حفظ دگاهی،دی
  است. شده انسانها ثابت ذاتی و ارزشی براي کرامت نوع دو اسلام،
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 است شرف و عزتّ از برخورداري و ها یآلودگ از بودن پاك معناي به :)طبیعی(ذاتی کرامت یک)
 که است طبیعی کرامت همان ذاتی کرامت ؛گرید عبارت به است. نهاده ودیعه به نانسا ذات در خداوند که

 آن نشود، گناه مرتکب خود اختیار با انسان که تا زمانی و برخوردارند آن از بودن انسان حیث بهانسانها  همۀ
 ذاتی کرامت .)223: 1390 جعفري،(اند مسئول حق این دربارة نیز دیگران البته. شد نخواهد سلب وي از کرامت

 دوران در است. فته شدهریپذ اخلاقی و حقوقی مکاتب از یتوجه قابل شمار و الهی ادیان در همۀ انسان
 را انسانی کرامت غرب، دیدگاه از بشر الملل نیب حقوق نظام جمله از بشري مکاتب از برخی معاصر،
 به قائلان کهی حال در ؛آورند ینم انمی به سخن ارزشی کرامت از و اند کرده ذاتی کرامت همین به منحصر
 مسیر این درانسانها  کمالی حرکت و است بالاتر کرامت نوع این مرتبۀ معتقدند انسان، ارزشی کرامت
 کرامت به انسان رسیدن مقدمۀ الهی، موهبت عنوان به ذاتی کرامت . بنابر این،)225: همان(شد خواهد محقق

  .است ارزشی

 در مثبت نیروهاي و استعدادها يریکارگ به از ناشی ارزشی کرامت :)اکتسابی(ارزشی دو) کرامت
 معرفی تقوا را انسان ارزشی کرامت کسب ملاك قرآن،. )223: همان(است تکامل و رشد براي انسان وجود

چنین  توان یم را ارزشی کرامت يها یژگیو آیه، این از .)13 حجرات:(»إنَِّ أکَْرمَکُم عندْاللَّه أَتْقاَکُم: «کند می
 انسان نهایی ارزش بودن، اختیاري لحاظ به. 2 است؛ حصولی و اختیاري امري ارزشی، کرامت. 1: برشمرد

 چون نیستند؛ مند بهره کرامت نوع این ازانسانها  همۀ ذاتی، کرامت خلاف بر. 3 ؛شود یم سنجیده با آن
 هدف دیگران توسط گاهی و فرد خود سطتو گاهی که معنا بدین است؛ زوال قابل يامر .4 است؛ اکتسابی

  :که صورت نیبد ؛ردیگ یم قرار تعرّض

  .ماند یم بهره یب ارزشی کرامت از انسان نشود، رعایت الهی تقواي مراتب اگر -
  رفت. خواهد بین از حق این نشود، استفاده صحیح طرز به انسان وجودي مثبت ابعاد همۀ از اگر -
 يبردار بهره خود پلید اهداف جهت در دیگران ستعدادهاياز ا خودکامگی، اثر بر انسانی اگر -
  )168- 169: 1390 جعفري،(شد. خواهد دار خدشه نآنا کرامت کند،

  مبتنی بر سیرة رضوي انسانی کرامت يها مؤلفه. 2
 و خضوع تذلل، اظهار به عبودیت،. است شده گرفته »عبد« ریشۀ از عبادت، و عبودیت واژة یک) عبودیت:

 از تر غیبلرا  عبادت ،راغب. است اطاعت و فروتنی نهایت معناي به نیز عبادت. است شده معنا فروتنی
 معانی و واژه، دو این براي لغت يکتابها در .)542: 1404 اصفهانی، راغب(است دانسته فروتنی نهایت و عبودیت

 عبودیت؛ و عبادت تركمش و کلی معناي است، نظر مد نوشتار این در آنچه. است شده انیب مراتبی و انواع
  :است انسانی کرامت يها مؤلفه جزء قرآن، آیات به توجه با که است کردن بندگی و طاعت یعنی
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  )56 ذاریات:(.»کنند عبادتم نکهیا جز نیافریدم را انس و جن« است: عبودیت انسان، خلقت از هدف -
  .)6 حمد:(است مستقیم صراط به هدایت مقدمۀ. )5 حمد:(»میپرست یم را تو تنها« کردن: یبندگ -
 را اش بنده که خدایی است منزّه« است: رفته کار به انسان نیتر باکرامت ةدربار» عبد« واژة -

 یعنی کامل؛ عبد منظور، و رفته کار به مطلق صورت به عبد: است شده گفته آیه این تفسیر در. )1 اسراء:(»برد
 و) جذب(بردن بین تفاوت. است شده خدا برده سمت به )ص(پیامبر همچنین. است) ص(خدا رسول
 است مراتبی داراي عبودیت نتیجه، در. )253: 1389آملی،  جوادي(است جذب يبالا سرعت در ،)سلوك(رفتن

  .شود یم انسانی کرامت درجۀ برترین شایستۀ شده، کشیده خدا يسو به انسان آن، مرتبۀ بالاترین در که

: ندیفرما یم روایتی در ایشان. است انسانی کرامت يها لفهمؤ جزء عبودیت، رضا(ع) نیز امام دیدگاه از
 تقوا را انسان ارزشی کرامت معیار نیز قرآن. )30: 1 ج ،1383 حویزي،(است پرهیزگاري عبادت، دشوارترین

 که است عبودیت تقوایی بنابر این، .)13 حجرات:(شماست با تقواترین خدا، نزد شما نیتر یگرام همانا :داند یم
  .بخشد یم کرامت

 و فهم ذاتی، شعور حبس، نهی، همچون: مختلفی معانی به لغت يکتابها در عقل واژة دو) عقلانیت:
 ارکان تمامی بر که است انسان خودآگاهی همان عقل عام مفهوم. )عقل ذیل: 1377 معین،(است رفته کار به علم

 است فطري انسان، در عقل حضور .دارد روشنگري نقش و و ... احاطه حافظه تفکر، حواس، مانند ادراکی
 همۀ که است شده اشاره نیز کریم قرآن در چنانچه. نیست استدلال به نیاز آن از بردن بهره یا اثبات براي و

 سیر زمین در آنان آیا: شوند مند بهره آن از توانند ینم کوردلی علت به اما برخوردارند عقل نیروي ازانسانها 
 نابینا ظاهر يچشمها زیرا ؛بشنوند آن با که ییگوشها یا کنند درك آن با که باشد ییقلبها را آنان تا نکردند

  )46 حج:(.شود یم کور هاست نهیس در که ییدلها بلکه شود ینم

 مسیر عملی و نظري عقل با زیرا ؛رود یم شمار به انسان ارزشی و ذاتی کرامت اصلی مبناي عقلانیت،
  .کند می طی را تکامل

 گفت توان یم است، قائل الهی عبادت و معرفت کسب در عقل رضا(ع) براي امام که یتیاهم به توجه با
 به: ندیفرما یم توحید خطبۀ در حضرت. است انسان کرامت يها مؤلفه از یکی ییگرا عقل نیز ایشان نظر از

: 1 ج ،1337 بابویه، ابن(است خداشناسی و معرفت نیز عبادت سرآغاز. شود یم حاصل خدا معرفت عقول، ۀلیوس

  .شود یم انسان کرامت سبب ،دیآ یم دست به عقلانیت با که عبودیتی و بنابر این، معرفت .)149

 کریم قرآن. )461: 1404 ی،اصفهان راغب(است شده معنا آن اظهار و نعمت تصور به »شکر« سه) شکرگزاري:
 در. )3 انسان:(»کند کفران یا باشد شاکر خواه دادیم، نشان او به را راه ما: «کند می چنین اشاره مسئله این به

 ازین یبخداوند  و است انسان خود براي کردن، سپاسگزاري سود که شده حیتصر نیز )40 نمل:(دیگر اي آیه
  .است انسان به خداوند بخشی کرامت و سودرسانی فرصت شکرگزاري آیه، این اساس براست. 
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 يها مؤلفه از ییشکرگرا که گرفت نتیجه توان یم نیز شکرگزاري رضا(ع) دربارة امام ثیاحاد از
: است کرده بیان الهی تقواي و اطاعت ردیف در را شکرگزاري روایتی، در حضرت. است انسانی کرامت

 منه بلتُق لمَ یزكَ ولَم صلّى فَمن و الزَّکاه، باِلصلاه امَر: اخُرى ثلاَثَه بِها مقروُن بِثلاثه امَر عزَّ وجل االله انَّ«
لمَ  فمَن الرَّحم، و صلۀِ االله باِتِّقاء و اَمرَ یشکُراالله، لَم والدیه یشکُر لمَ فمَن و للوالدینِ، لَه بِالشُّکرِ و امَرَ صلاتَه
 ییها مقوله با که است گناهانی از نعمت کفران . بنابر این،)156 :1404بابویه،  ابن(»عزَّوجل االله یتَّقِ رحمه لمَ یصل
 گناه از دوري بودن، شاکر لذا ابد؛ی یم مصداق نادرست استفادة و نعمت ارزش به یتوجه یب ناسپاسی، مانند

  .است آفرین الهی، کرامت تقواي و

 سایر با مقایسه در انسان امتیازات از دیگر یکی انتخاب، حق و آزادي ی:خواه يآزادچهار) 
 بندة: «ندیفرما یمعلی(ع)  حضرت. است شده دهیآفر آزاد فطري ورط به انسان یعنی است؛ موجودات

 ،ها يارزشگذار معیار نیز قرآن اتیآ در .)517 :1388 دشتی،(»است آفریده آزاد را تو خداوند که نباش دیگري
  )3 انسان:(است. شده یمعرف انسان اختیاري افعال

 و اختیار بستر در انسان استعدادهاي شکوفایی اگر .است انسان حقوق نیتر ییابتدا از آزادي بنابر این،
 همان به باشد، محدودتر انسان به نگرش هرچه و شود یم افزوده او ارزشی کرامت بر شود، لحاظ آزادي
  .شود یم کاسته او ارزشی کرامت ،جهینت در و جامعه مختلف يها عرصه در او يها يآزاد حیطۀ از نسبت

 کرامت لازمۀ و الهی موهبت را آزادي ایشان، که است آن بیانگر زنی رضا(ع) امام عملی الگوي و سیره
 و آزادي داراي نژاد، و عقیده دین و از نظر صرف بودن، انسان سبب به را انسان حضرت،. دندان یم انسانی

 آزادي دارد، اسلام از غیر دینی که یام فرد یک حتی که دنده نمی اجازه اساس بر همین و دندان یم کرامت
 سلب و اقتصادي نیازهاي رفع براي را بردگی و کند معاوضه گرسنگی خاطر به و مادي امور با را ندشفرز

  )77: 7 ج ،1364 طوسی، شیخ(.دنشمار ینم جایز اختیار

 در دادگري داشتن، انصاف بودن، دادگر: «از است عبارت عدالت لغوي معناي محوري: پنج) عدالت
 نفی و بودن موزون. )عدالت ذیل: 2 ج ،1377 معین،(»باشند برخوردار آن از عهجام افراد همۀ که عدالتی و اجتماع
  )54- 57: 1393مطهري، (است. عدل معانی دیگر از متساوي، ياستحقاقها در تساوي رعایت و تبعیض هرگونه

 ماما از عباده بن محمد که زمانی .است ییزدا تیمحروم و یعدالتخواه مبناي بر رضا(ع) نیز امام اندیشۀ
 حکومت، امر اگر اباحسن! اي: فرمودند امام انداختی؟ تأخیر گفت، مؤمنان ریام آنچه چرا: پرسید رضا(ع)

 نصیب چیزي هم روز آن در هستی، اکنون که باشی چنان آن تو هم و برگردد ما يسو به یی،گو یم که چنان
  )70- 71: 1366 ،االله فضل(بود. خواهی دیگران از یکی مانند و شد تو نخواهد

 جزء را عدالت که يا شهیانداست؛  ایشان ورزي عدالت اندیشۀ گویاي رضا(ع) نیز امام عملی سیرة
. کند می مبارزه بودند، انسانی کرامت منافی که خود زمانۀ يستمها با و داند یم انسانی کرامت يها مؤلفه
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 بدون خود نزدیکان انحرافات برابر در همچنین. کردند یم انتقاد وقت جابر نظام شیوة از صراحت به ایشان
 اعمال با امام مقابلۀ در توان یم را برخوردها گونه نیا از يا نمونه. گرفتند یم موضع يا ملاحظه نوع هیچ

 و يشو یم بهشت وارد کردن گناه با یکن یم خیال اگر! زید اي« :کرد مشاهده موسی زید بن برادرش
 پاداش به یکس چیه سوگند خدا به شود؛ بهشت وارد ت،اس کرده اطاعت را خدا که جعغر(ع) هم بن موسی

 وقتی تا تو: فرمود حضرت. هستم پدرت پسر و تو برادر من: گفت زید خدا. اطاعت پرتو در مگر رسد ینم
  )236: 2 ج ،1337 ،هیبابو ابن(.»باشی متعالی خداي اطاعت در که هستی من برادر

  . التزام2
انرژي نیروي انسانی، کارکردن  موازنۀست که تمرکز آن بر گرا مثبت شناسی در روان جدیدمفهومی  ،التزام

در مقابل مفهوم  التزام مفهوم. )137: 2013 (کاراتپ،استمثبت  صورت بهو تجارب کاري  استاندارددر حد 
 ن ون(اینامقابل فرسودگی استۀ نقط ،که التزامگفت  توان یم. )135: 2012 1،(پارك و گارسويداردفرسودگی قرار 

رفتار سازمانی  يپژوهشهابراي ي جدید راه تواند یمالتزام ، )2008(. به عقیدة باکر و همکاران)39، 2014 2ان،همکار
وي التزام را کنترل اعضاي . تعریف شد )1990(3در آینده باشد. این مفهوم نخستین بار توسط کاهن گرا مثبت

 ،شناختی و هیجانی و جسمی طور بهحالت، افراد  در این ،. به نظر ويداند یمشان  کاري ينقشهاسازمان بر 
وقتی التزامی وجود نداشته یا سطح آن پایین باشد، فرد کمتر  کهی حال در ؛کنند یمخود را در کار درگیر 

  )2013 5،منگوس و همکاران؛ 219: 2013 4(یه،.شود یمکم  دیگرانارتباطش با  ،کاري خود شده يتهایفعالر درگی

خویش  ينقشهامربوط به  يتهایفعالهنگام انجام  افراد در ضور فعال و همیشگیبه معنی ح 6التزام
و اشاره به سطح بالایی از انرژي و فعالیت ذهنی در هنگام کار و  )683: 2014 8،هی و همکاران؛ 171: 2012 7،(لینجاناست

غرق شدن عمیق در  مواجهه با مسائل کاري، احساس مهم بودن، غرور و اشتیاق داشتن براي انجام کارها و
 کارو انرژي جذب  زهیباانگروانی مثبتی است که افراد  حالتالتزام، . )2012 (پارك و گارسوي،دارد اخلاق کارها و

رفتاري  مختلف التزام داراي ابعاد. )62: 2010 9،(کاراتپ و همکاراندهند یمي محوله را انجام تهایفعال، با تمام توان شده
عامل اصلی افزایش اثربخشی و  ه،شدي ور بهرهبهبود عملکرد و  در جهترفتارهایی  باعثاست و 
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یعنی ملزم شدن به  ی، معناي التزامکل طور به .)129: 2011 1،(گرامان و ساکسشود یممحسوب  ي)ور بهره(ییکارا
  را نهایی کند. آنهااست تا به نحو احسن  شده گذاشتهکارهاي محوله در عمل و نظر که بر عهدة فرد 

  التزام عملی به تعالیم اسلامی .3
 تنها اعتقاد و باورمندي یعنی قلبی؛ اعتقاد مقابل در که است عمل مقام در پایبندي و رعایت ،»عملی التزام«

 ،رو نیا از. است اسلامی باورهاي به اعتقاد لوازم پذیرفتن و شدن متعهد معناي به عملی التزام. رود یم کار به
 دستورات برابر در خالص پیرو مطیع باشد، داشته التزام عمل مقام در را دینی معتقدات کوشد یم که کسی
 محدود باورمندي به تنها را مسلمانی و ورزد ینم کوتاهی دینی يها آموزه به عمل در و است الهی

 در توان یم زبانی اقرار و قلبی اعتقاد با است؛ فاصله و فرق بودن، مؤمن و مسلمان میان ؛واقع در. سازد ینم
 و اصول به عملی التزام به نیاز و است آوردن اسلام از فراتر بودن مؤمن اما شد، وارد مسلمانی دایرة

 پدید شما آنکه از پیش. است اسلام نامش خدا دین :ندیفرما یمصادق(ع)  امام چنانکه است؛ اعتقادات
 خدا دین به که هر پس. هست و بوده خدا دین اسلام شما، آمدن پدید از پس و دیا بوده که جا هر آیید،
 محمدي(مؤمن است کند، عمل عزّ و جلّ خداي دستورهاي به که هر و است مسلمان کند، اعتراف و اقرار

 به مربوط عملی التزام و »اسلام« مرحلۀ به مربوط قلبی التزام و اعتقاد ؛گرید انیب به. )190: 1 ج ،1375 شهري، ري
  .است »ایمان« مرحلۀ

م عملی به اعتقادات اسلامی در این پژوهش، میزان نمره یا کمیتی است که از پاسخ به منظور از التزا
 اعتقادات به عملی التزام یخودسنج . مقیاسدیآ یمۀ التزام عملی به اعتقادات اسلامی به دست پرسشنام

 1376ل مسلمان توسط احد نویدي در سا جوانان و نوجوانان دینی رفتارهاي يریگ اندازه اسلامی، براي
  .است يبند رتبه قابل يا درجه پنج مقیاس در و ماده 45 داراي ،شده نیتدو

 اتفاقات با رویارویی يها وهیش و رویدادها از آنها ارزیابی در که اند ییها بنه روان داراي مذهبی افراد
 را کمتري طراباض ،جهینت در و کرده تلقی زا اضطراب کمتر را رویدادها افراد این. دارد تأثیر ناخوشایند

 عوامل جمله از متعددي به عوامل معصومان، يها گفته و احادیث در. )1378 بهرامی، ؛1380 سیف،(کنند یم تجربه
 که آنجا از. است هشد توجه استرس و اضطراب ایجادکنندة عوامل عنوان به رفتاري، و عاطفی شناختی،

 این بر ،شده شناخته روانی سلامت و بهداشت در مؤثر یکی از عوامل اسلامی اعتقادات به پایبندي و مذهب
 يتهایموقع بر اثرگذاري در کننده لیتعد نقش داده، قرار تأثیر تحت را فرد يریگ جهت تواند یم اساس

  )436- 437: 2002آلپورت، (باشد. داشته کننده وسیمأو  زا استرس

  

                                                
1. Gruman & Saks 
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  . پیشینۀ تجربی پژوهش4
ل موضوع این پژوهش(رابطۀ کرامت انسانی و ابعاد آن با التزام گرفته، تا به حا با توجه به پژوهشهاي صورت

توان از نتایج برخی پژوهشها، در  عملی به باورهاي اسلامی) کار نشده است. اما به صورت غیر مستقیم می
  این باره نکاتی را استنتاج کرد که در ادامه به آنها پرداخته خواهد شد.

 به توکل ،)1385 ملامعصومی، و امیدیان ؛1385 همکاران، و طالقانی(دینی تاررف و دینی شناخت با یانسانکرامت  بین
 بودن معنادار درك و مذهبی ينگرشها وجود ،)1387 تبرایی،(مذهبی يریگ جهت ،)1390 همکاران، و بخشی على(خدا

ي دینی، عمل شناخت دینی و رفتارها .دارد وجود معنادار و مستقیم رابطۀ )1389 چگنی، بهرامی(زندگی و تکامل
گیري مذهبی و نگرشهاي اعتقادي و دینی در خود ابعاد عبودیت،  هاي دینی، توکل به خدا، جهت به آموزه

  محوري و شکرگزاري از متغیر کرامت را در خود دارند. عدالت

 هر آن در بودن پایین و شود یم گرفته نظر در روانی آرامش عوامل از دینی و مذهبی اعتقادات
 پور و طهماسبی ؛1380 همکاران، و زاده وهاب(است ارتباط در خودکشی افکار و افسردگی بالاي سطح با ي،ا جامعه

خواهی کم) دارند، دست  . گفتنی است افرادي که کرامت نفس پایین(عقلانیت کم و آزادي)1375کمانگري، 
  و روحیۀ ناسالم و خودباخته دارند. زنند یمی خودکشبه 

 مذهب یک به نسبت دانشجویان مثبت مذهبی نگرش که کردند گزارش )2004(1همکاران و فرانسیس
به عبارتی؛ نگرش و باورهاي اسلامی با عبودیت،  .باشد داشته آنان کرامت انسانی با قوي رابطۀ تواند یم

 نشان )2003(دي و محوري، رابطۀ مثبت و سازنده دارد. مالتبی ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزارعقلانیت، 
. دارد رابطۀ منفی ی،شیپر روان با درونی يدار نید و رنجوري، رابطۀ مثبت روان با بیرونی يندارید که دادند

 باشند، برخوردار بهتري کرامت انسانی از اینکه احتمال باشد، تر یدرون افراد دینی يریگ جهت هر چه لذا
و  مذهبی بالاي ییجووندیپ نفس رابطۀ مستقیم دارد). همچنین باکرامتاست(سلامت روان  بیشتر

  .باشد داشته معنادار ارتباط ی،خودسنج افسردگی علائم با تواند یم درونی مذهبی يریگ جهت

 مرتبط روانی بیماري با را مذهب الیس، و فرویدجمله  از ،پردازان هینظر و محققان برخی ا وجود اینکهب
 به سالم زندگی که مذهبی میان شدن قائل مایزت با اخیر دهۀ درگرفته  انجام يپژوهشها و مطالعات ،اند دانسته
کرامت انسانی(عبودیت، عقلانیت،  قلمرو در ویژه جایگاه و مؤثر نقش مذاهب، دیگر وکند  می عرضه انسان

 نشان روانی يها يماریب درمان در را آن کارایی نیز و محوري) ی، عدالتخواه يآزادي، شکرگزار
 و اصل موسوي يها یبررس نتایج از این، بر افزون. )1378 بزرگی، جان: از نقل ؛1971 استارك، ؛1983 برگین،(اند داده

                                                
1. L.J. Francis; M. Robbins; C.A. Lewis; C.F. Quigley & C. Wheeler 
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 فرد جسم و روان در زودرس آرامش موجب خدا یاد عاطفی تأثیر کهشود  می استنباط چنین )1378(همکاران
  .شود میمحوري) در فرد  خواهی و عدالت و کرامت روحی و نفسانی(آزادي

ارتقاي  در مهم اصول و مبانی از نماز، به عملی التزام و نگرش که دادند نشان )1389(همکاران و انیسی
به عبارتی؛ التزام به  .است استرس و اضطراب افسردگی و نظیر انسانی، آلام کاهش و کرامت انسانی

خواهی و شکرگذاري و عقلانیت و  محوري، آزادي اعتقادات اسلامی و پاییند بودن به آنها در عدالت
 اعتقادات و استرس بین معکوس و معنادار ارتباطی )1389(همکاران و پورقانع ان خواهد شد.عبودیت نمای

 و )2003(2همکاران و اوکانر ،)1988(1الیس ،)2010(همکاران و میلون. کردند گزارش دانشجویان مذهبی
لانیت، کرامت انسانی(عبودیت، عق کاهش در يا عمده بسیار نقش معنویت که دادند نشان )1387(تبرایی

 منفی تصور بین معناداري رابطۀ داد نشان )1389(زارعی. دارد محوري) ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزار
کرامت  و بیشتر افسردگی و اضطراب خداوند، از منفی تصور داراي افراد دارد؛ وجود افسردگی و خدا از

  .دارند يتر نییپا انسانی

 علائم در اختلال(عمومی سلامت عوامل و دنیاگرایی ینب که دریافتند )1388(آشتیانی فتحی و اکبري
 اعتقادي و مناسکی ابعاد این، بر علاوه. دارد وجود معناداري و مثبت رابطۀ) افسردگی اضطراب و جسمانی،

در کل، افراد شاکر و کسانی که از دیگران  .کنند یم ایفا یشناخت روان اختلالات ینیب شیپ در بیشتري نقش
دانند و بابت رفع آنها از آنان تشکر  هاي خود را از دیگران می چگونگی مطالبۀ خواسته کنند و تشکر می

 خود پژوهش در )1389(ظروفی کنند، به طور کلی مشکلات روحی و جسمی کمتري خواهند داشت. می
 میزان با محوري) ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزارکرامت انسانی(عبودیت، عقلانیت،  بین که دریافت

 میزان که دریافت خود مطالعۀ در نیز )1387(صادقی. دارد وجود مستقیم همبستگی مذهبی، اعمال به ایشگر
 محوري) ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزارکرامت انسانی(عبودیت، عقلانیت،  سطح و مذهبی نگرش

 و مذهبی نگرش به منظور ارتقاي فرهنگی و اجتماعی وضعیت به توجه و است پسران از بیشتر دختران
  .است ضروري پسران کرامت انسانی

  

  ی پژوهششناس روشب) 
 است. جامعۀ همبستگی شاخۀ از پیمایشی ،ها داده گردآوري نحوة و کاربردي هدف، نظر از حاضر پژوهش

 نفر 17600آن  حجم دهند که را دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان تشکیل می پژوهش این آماري

                                                
1. Ellis 
2. O’Conner, Cobb & O’Conner 
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فرمول  حجم نمونه بر اساس جدول مورگان و. است يا چندمرحلهي ا خوشه ،يریگ نمونه روش. است
ساخته  نیز از پرسشنامۀ محقق ها دادهنفر است. براي گردآوري  376برابر با  0,05کوکران با خطاي 

  است. شده استفاده) شده یبوماستاندارد و (

 به اعتقادات عملی التزام سنجیخود مقیاس از ،)اسلامی(مذهبی اعتقادات به عملی التزام سنجش براي
 سؤالات به اي(لیکرت) درجهمقیاس پنج  اساس بر و است سؤال 45 شامل که شد استفاده )1376نویدي،(مذهبی

  .ردیگ یم تعلق 1 نمرة مخالفم، کاملاً تا 5 نمرة موافقم، کاملاً از طیف، این در. شود یم داده امتیاز

 شده استفاده )1395، مجد(صالحی و سروري ی بر سیرة رضويبراي سنجش کرامت انسانی، از الگوي مبتن
 شده طراحی شد. این پرسشنامه نیز در است. این الگو داراي پنج بعد است که براي هر بعد، دو سؤال بومی

  است. شده يآور جمع ازین موردي ها دادهآن،  اساس برو  يگذار ) نمرهلیکرت طیف(يا درجه پنج مقیاس

هاي استانداردي بودند که برخی سؤالات آنها یا با جامعۀ  مدلها داراي پرسشنامه گفتنی است که این
اي بود که در جامعۀ پژوهش قابل استفاده نبود. براي حل  پژوهش همخوانی نداشت یا شکل سؤال به گونه

هاي  پرسشنامه این مشکل، شکل سؤال با رعایت حفظ محتواي آن، تغییر داده شده است. اعتبار و اطمینان
سنجی، مجدداً  سنجی و پایایی شده، توسط انواع روایی پژوهش با توجه به بومی شدن و تغییرات انجام نیا

  است. شده استفادهدر فرایند پژوهش  سپس وش سنج

  . سؤالات پژوهش1
  سؤال اصلی:

  عملی به تعالیم اسلامی رابطۀ معنادار دارد؟ التزامبا  رضوي ةسیردر  آیا کرامت انسانی

  ت فرعی:سؤالا

  عملی به تعالیم اسلامی رابطۀ معنادار دارد؟ التزامبا  سیرة رضويدر  آیا عبودیت .1
  عملی به تعالیم اسلامی رابطۀ معنادار دارد؟ التزامبا  سیرة رضويدر  آیا عقلانیت .2
  عملی به تعالیم اسلامی رابطۀ معنادار دارد؟ التزامبا  سیرة رضويدر  آیا شکرگزاري .3
  عملی به تعالیم اسلامی رابطۀ معنادار دارد؟ التزامبا  سیرة رضويدر  یخواه يآزادآیا  .4
  عملی به تعالیم اسلامی رابطۀ معنادار دارد؟ التزامبا  سیرة رضويدر  محوري آیا عدالت .5
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 این شاخص از ،ریپذ مشاهده متغیرهاي توسط پنهان متغیر تبیین میزان سنجش براي 1همگرا: روایی
 1 جدول. است 0،5 قبول، قابل مقدار حداقل ،شده استخراج واریانس متوسط شاخص براي .شود یم استفاده
 .دهد می نشان را پژوهش مفهومی مدل متغیرهاي ةشد استخراج واریانس میانگین

  شده استخراج واریانس میانگین :1 جدول

  )AVE( شده استخراج واریانس متوسط  متغیر

  0,76  عملی به تعالیم اسلامی التزام

  0,85  مت انسانیکرا

 توان یم است، 0٫5 از بالاتر پژوهش متغیر دو هر ةشد استخراج واریانس متوسط مقادیر اینکه به توجه با
  .است برخوردار مطلوبی همگراي روایی از پژوهش پرسشنامۀ که گفت

 پنهان غیرمت پذیرهاي مشاهده افتراق میزان را در انعکاسی يریگ اندازه مدل یک توانایی 2واگرا: روایی
 استفاده 3مقطعی بار آزمون از منظور، بدین. سنجد یم مدل در موجود پذیرهاي مشاهده سایر با مدل آن

 باید خود به مربوط پنهان متغیر روي ریپذ مشاهده متغیر هر عاملی بار مقطعی، بار آزمون اساس بر. شود یم
 این نتایج اساس بر .باشد دیگر پنهان متغیرهاي بر ریپذ مشاهده متغیر همان عاملی بار از بیشتر 0،1حداقل 
  شد. تأیید 2 جدول شرح به پژوهش متغیرهاي واگراي روایی آزمون،

  متقابل عاملی بارهاي واگرا روایی :2 جدول

  کرامت انسانی  عملی به تعالیم اسلامی التزام  متغیر

  0,58  0,65  کرامت انسانی 1بعد 

  0,59  0,71  کرامت انسانی 2بعد 

  0,61  0,85  کرامت انسانی 3بعد 

  0,64  0,81  کرامت انسانی 4بعد 

  0,83  0,67  کرامت انسانی 5بعد 

  0,91  0,63  عملی به تعالیم اسلامی التزام

  

  

                                                
1. Convergent Validity 
2. Discriminant Validity 
3. Cross Loading 
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  يریگ اندازه مدل کیفیت . آزمون2
 در را مسیر مدل توانایی ؛واقع درو  شود یم محاسبه مقاطع روایی یا اشتراك شاخص توسط آزمون این

 آزمون، این نتایج اساس بر. سنجد یم متناظرشان پنهان متغیر مقادیر طریق از ریپذ مشاهده متغیرهاي ینیب شیپ
  .دارد پژوهش يریگ اندازه مدل کیفیت از نشان و بوده مثبت مقادیر

  متقاطع روایی با اشتراك شاخص :3 جدول

 SSE/SSO-1  متغیر

  0,76  کرامت انسانی

  0,81  م اسلامیعملی به تعالی التزام

 يریگ اندازه مدل پایایی . آزمون3

  .دهد می نشان پژوهش متغیرهاي پایایی يشاخصها خصوص در را افزار نرم خروجی ، نتایج4 جدول
  مرکبّ پایایی کرونباخ، آلفاي ،ریپذ مشاهده متغیرهاي پایایی :4 جدول

  کرونباخ آلفاي  مرکّب پایایی  عاملی بار  متغیر

  0,85  نسانیکرامت ا 1بعد 

0,78  0,76  

  0,76  کرامت انسانی 2بعد 

  0,84  کرامت انسانی 3بعد 

  0,88  کرامت انسانی 4بعد 

  0,69  کرامت انسانی 5بعد 

  0,81  0,82  0,71  عملی به تعالیم اسلامی التزام

 تمام مقادیر که داد نشان ریپذ مشاهده متغیرهاي روایی بررسی براي متغیرها عاملی بارهاي بررسی نتایج
براي پایایی  .شد تأیید پرسشنامه سؤالات روایی بنابر این، است. 0٫6 استاندارد، یعنی مقدار از بیشتر بارها

 یا پایایی بررسی براي که کرونباخ آلفاي است. شده استفادهي کرونباخ و پایایی مرکّب آلفانیز از  پرسشنامه
 مقدار از بیشتر است، انعکاسی يریگ اندازه مدل یک در ریپذ مشاهده متغیرهاي بین درونی سازگاري

. دهد می نشان ي کرونباخ راآلفا شاخص بودن قبول قابل ،4جدول  است. 0٫7 یعنی ،1پیشنهادي کرونباخ
 يها وزن داراي يریگ اندازه مدل هر ریپذ مشاهده متغیرهاي که دارد این بر فرض کرونباخ آلفاي شاخص
 کمک مرکّب پایایی از مشکل، این رفع براي. ردیگ یم برابر هم با را آنها نسبی اهمیت ؛واقع در اند. یکسانی

                                                
1. Cronbach 
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 ،شود یم استفادهها  گویه عاملی بارهاي از محاسبه هنگام اینکه علت به شاخص، این در. شود یم گرفته
 مشاهده قابل 4که در جدول  طور همانو  باشد 0٫7 از باید بیشتر به شاخص نسبت مرکبّ پایایی مقادیر

  .باشند یم 0,7ي پایایی مرکّب بالاتر از شاخصهااست، تمامی 

  

  هاي پژوهش ج) یافته
 افزار نرم کمک به ساختاري مربعات حداقل رویکرد با ساختاري معادلات يساز مدل از حاضر، پژوهش در

 پژوهش مدل مفهومی خصوص در را افزار نرم خروجی ،2و  1 شکل. است شده استفادهاسمارت پی.ال.اس 
  .دنده می نشان

 
  ضریب بی) مدل سؤال اصلی پژوهش( متغیرهاضرایب مسیر  :1 شکل

  

  
  ة تی) مدل سؤال اصلی پژوهشمارآ( متغیرهاضرایب معناداري  :2 شکل

  

  : ضرایب مسیر و ضرایب معناداري مدل سؤالات فرعی5 جدول
  ضرایب معناداري  ضرایب مسیر  سؤال

  14,26  0,25  اول
  8,64  0,32  دوم
  8,62  0,41  سوم

  11,28  0,36  چهارم
  12,32  0,33  پنجم
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 ةدهند نشان ،شود یم نامیده نیز تعیین ضریب که 1همبستگی دوم توان معیار ي:ریگ اندازه مدل برازش
 به قادر متغیر مستقل آزمون، این نتایج اساس بر. است مستقل متغیرهاي روي از وابسته متغیر ینیب شیپ قدرت

  است. متغیر وابسته تغییرات از درصد 78 تبیین
  تعیین ضریب مقدار :6 جدول

  تعیین ضریب  متغیر

  0,78  کرامت انسانی

  عملی به تعالیم اسلامی التزام

 مانند اسمارت پی.ال.اس محور واریانس يافزارها نرم طریق از محور واریانس رویکرد با که ییمدلها
 سنجش براي شاخصی یعنی هستند؛ یکجا صورت به مدل به اهنگ براي کلی شاخص فاقد ،ندشو یم یبررس
 نام به شاخصی از ندارد. وجود) لیزرل افزار نرم رویکرد مانند(محور انسیکووار رویکرد به شبیه مدل کل

GOF کرد استفاده دارد، وجود محور انسیکووار رویکردهاي در که برازشی يشاخصها يجا به توان یم .
 این. دکن می آزمون را آنها کیفیت و گرفته نظر در یکجا را يریگ اندازه و ختاريسا مدل دو هر شاخص این

 دستی صورت به اشتراکی مقادیر میانگین و تعیین ضریب میانگین ضرب حاصل مجذور صورت به شاخص
  .شود یم محاسبه

 

 سه و دهبو یک و صفر بین شاخص این حدود است، وابسته مذکور شاخص دو به مقدار این که آنجا از
 جدول. باشدمی GOF براي قوي و متوسط ضعیف، مقادیر عنوان به ترتیب به 0٫36 و 0٫25 ؛0٫01 مقدار

  .دهد می نشان پژوهش این در را GOF محاسبه براي ازیموردن تعیین ضریب و اشتراکی مقادیر ،8
  تعیین ضریب و اشتراکی مقادیر :7 جدول

  تعیین ضریب  اشتراکی مقادیر  متغیر

  0,81  مت انسانیکرا
0,78  

  0,74  عملی به تعالیم اسلامی التزام

  

  کلی مدل برازش نتایج :8 جدول
Communality  R2  GOF  

0,67  0,74  0,68  

                                                
1. R Square 
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 )2009(همکاران و وتزلس پیشنهادي مقدار از بالاتر ،68/0 میزان به GOF براي آمده دست به مقدار
  .شود یم تأیید کلی مدل مناسب برازش بنابر این، .دهد می نشان را مدل بودن قوي و است 0,36یعنی 

  

  گیري و پیشنهادها د) بحث و نتیجه
مبتنی بر الگوي رضوي) با التزام عملی به تعالیم (یانسانرابطۀ کرامت  هدف از انجام این پژوهش، بررسی

 ها دادهدآوري مبتنی بر الگوي اسلامی) در بین دانشجویان دانشگاه سیستان و بلوچستان است. براي گر(ینید
است. در این پژوهش، کرامت انسانی بر  شده استفاده) شده یبوماستاندارد و (ساخته از پرسشنامۀ محقق

و التزام عملی به تعالیم اسلامی و دینی نیز با  )1395 ،مجد(صالحی و سروري اساس الگوي مبتنی بر سیرة رضوي
  ، سنجیده شده است.شدهی طراحکه مبتنی بر الگوي اسلامی و دینی  )1376(الگوي نویدي

براي بررسی این مهم، یک سؤال اصلی و پنج سؤال فرعی شکل گرفت. براي بررسی سؤالات پژوهش 
یابی معادلات  شدند. سپس سؤالات پژوهش توسط مدل تأییدی و بررس، پرسشنامهابتدا روایی و پایایی دو 

با ابعاد (آن رابطۀ کرامت انسانی دره اسمارت پی.ال.اس انجام گرفت ک افزار نرمساختاري به کمک 
با التزام عملی به تعالیم دینی و اسلامی  )محوري ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزارعبودیت، عقلانیت، 

شدند. همچنین وجود رابطۀ معنادار، مثبت و سازنده بین دو متغیر  تأییدی و تمامی سؤالات پژوهش بررس
  شد. تأییدد متغیر کرامت انسانی با التزام عملی به تعالیم دینی نیز کرامت و التزام عملی) و ابعا( یاصل

است. دانشجویان در محیط دانشگاهی باید از  شده معنا فروتنی و خضوع تذلل و اظهار به عبودیت،
حقیقت و دانش باشند و براي دانستن،  دنبالتکبر و غرور خودداري کنند و همواره بدون سستی و ترس به 

الامر الهی حرکت  و یادگیري را بپیمایند. باید همواره طبق دستورات الهی و اولی آموزش ي سختراهها
کرده و به مردم خدمت کنند. هر چه عبودیت در افراد بیشتر باشد، این عبودیت در راستاي التزام عملی به 

اشند و نسبت به تعالیم دینی و اسلامی است. به عبارتی؛ هر چه افراد عبادت و عبودیت بیشتري داشته ب
خداوند و دوستان خداوند تواضع و فروتنی داشته باشند، این امر در راستاي التزام عملی به اعتقادات و تعالیم 

، باشد میتسل یالهي داشته باشد و در برابر دستورات شتریبو عبودیت  تر متواضعفرد هر چه  و اسلامی است
 و زاده هاي وهاب ها با یافته دستورات الهی است. این یافتهة التزام و ملزم بودن بیشتر فرد به دهند نشان

. همچنین دشو می تأییدی دارد و نتایج این پژوهش همخوان )1375(کمانگري پور و طهماسبی و )1380(همکاران
 و امیدیان ؛1385 همکاران، و طالقانی(دینی رفتار و دینی شناخت با یانسانکرامت  گرفته بین در پژوهشهاي صورت

، )1390 همکاران، و بخشی على(خدا به توکل ،)1387 همکاران، و محققی(دینی يها آموزه به عمل ،)1385 معصومی،ملا
 چگنی، بهرامی(زندگی و تکامل بودن معنادار درك و مذهبی ينگرشها وجود ،)1387 تبرایی،(مذهبی يریگ جهت
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هر چه فرد کرامت انسانی بیشتري داشته این بدان معناست که  .دارد وجود معناداري و مستقیم رابطۀ )1389
  کنند. ها نتایج این پژوهش را تأیید می باشد، عبودیت بیشتري دارد. این یافته

ختن بیشتر باشد و دست آموز دنبالانسان هر چه بیاموزد و بداند، نباید تکبر بورزد، بلکه همواره باید به 
ن به احترام رفتار کرد آناو استادان خود فروتن بود و با . باید نسبت به معلمان برنداردو یادگیري  آموزشاز 

ی هر چه آدمکه همواره تشکر از مخلوق و احترام به مخلوق، در راستاي احترام و تشکر از خالق است. 
کمال و عقل کل ببیند و از خود  محضر دری باید خود را همواره آدماست. لذا  چیهبداند، در برابر خداوند 

یاد خدا باشد و در راستاي الزامات الهی و دستورات الهی ملزم باشد. هر چه فرد عبودیت  غافل نشود و به
باشد،  تر ملزمباشد، التزام به تعالیم دینی بیشتري خواهد داشت و هر چه به دستورات الهی  بیشتري داشته

 و ، مالتبی)2004(همکاران و هاي فرانسیس خضوع و خشوع بیشتر و عبودیت بیشتري خواهد داشت. یافته
  .دنکن می تأییدی دارند و آنها را همخوان این پژوهش جینتابا  )2003(دي

ها و مناظرات مختلفی شکل گیرد تا دیدگاهها و  شود در دانشگاه، جلسات و گردهمایی پیشنهاد می
نظرات دانشجویان به چالش کشیده شود و دانشجویان با نظرات مختلف و سطوح مختلف علم و دانش 

گونه انسان خود را  دان و دانشجویان مختلف در سرتاسر کشور و حتی خارج از کشور آشنا شوند؛ ایناستا
شود و دائم در تغییر و تحول  هاي خود غرّه می بیند و کمتر به دانسته قطرة کوچکی از دریاي دانش می

نشگاه و دانشجویان و گیرد که همین موضوع، دستاوردهاي مختلفی براي دا نظرات و مقابلۀ نظرات قرار می
شود کلاسهاي درس با محور استاد اداره نشود و کلاسها و  حتی استادان خواهد داشت. همچنین پیشنهاد می

کتابها و حتی آزمونهاي درسی به صورت چالشی و انتقادي اداره شود تا دانشجویان همواره در حال ساخت 
گونه غرور نیز به آنها دست نخواهد داد و  ؛ اینو ساز و تغییر دائمی و آموزش و یادگیري دائمی باشند

رو خواهند بود و خود را نیازمند به دیگران و اندیشه و اجماع و آراي بزرگان علمی و  همواره با چالش روبه
  دینی خواهند دید.

 در چنانچه نیست؛ استدلال به نیاز آن از بردن بهره یا اثبات براي و است فطري انسان، در عقل حضور
 از توانند ینم یکوردل علت به اما برخوردارند، عقل نیروي ازانسانها  همۀ که است شده اشاره نیز کریم نقرآ
خاموش نشود و  آنهاي رفتار کنند که چراغ عقل در ا گونه بهشوند. پس باید همواره دانشجویان  مند بهره آن

و پژوهش گام  آموزشعقل در مسیر رفتار و گفتار عقلایی را در زندگی خود به کار ببندند و با چراغ 
ي مختلف را مشاهده مکانهاو نها ازمبردارند و خود و خداي خود را بشناسند. همواره در زمین سیر کنند و 

هاي پژوهش دزیوتر و  ي حقیقت باشند. این یافته با یافتهجستجوکنند و با افراد خردمند مصاحبه کنند و در 
  همخوانی دارد. )2006(همکاران
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و پژوهش نباید احتکار شود و باید با دیگران در این زمینه مشورت کرد و اطلاعات و دانش را  شآموز
  .داد قراردر اختیار دیگران 

و  باعقلي انسانی و اخلاقی با ابزار عقل میسر است و باید مهارتهاو یادگیري  آموزشعبادت خداوند و 
به  تر ملزمة آن است که افرادي که دهند نشانم ي حقیقت بود. این مهجستجوخداوند و در  دنبالدل به 
اند، باید بیشتر گفتار و رفتار عقلایی داشته باشند و بر اساس عقل  دینی دستورات وو فرامین الهی  دستور

و اجرا داشته باشند. هر چه فرد عقل بیشتري داشته باشد، در راستاي دستورات الهی  قضاوت وي ریگ میتصم
 . برخیکنند یمباشد، از عقل خود بیشتر استفاده  تر ملزماست و هر چه  تر ملزم آنهاو به  دارد یبرمگام 

 و اما مطالعات ؛اند دانسته مرتبط روانی بیماري با را مذهب الیس، و فرویدجمله  از ،پردازان هینظر و محققان
کند  می عرضه انسان به سالم زندگی که مذهبی میان شدن قائل تمایز با اخیر، دهۀ درگرفته  انجام يپژوهشها

ي، شکرگزارکرامت انسانی(عبودیت، عقلانیت،  قلمرو در ویژه جایگاه و مؤثر نقش مذاهب، دیگر و
 ؛1983 برگین،(اند داده نشان روانی يها يماریب درمان در را آن کارایی نیز و محوري) ی، عدالتخواه يآزاد

 و )2003(و همکاران اوکانر ،)1988(الیس ،)2010(کارانهم و میلون .)1378 بزرگی، جان: از نقل ؛1971 استارك،
کرامت انسانی(عبودیت، عقلانیت،  کاهش در يا عمده بسیار نقش معنویت که دادند نشان )1387(تبرایی

کنند  ها نتایج این بخش از پژوهش را تأیید می این یافته. دارد محوري) ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزار
  حاضر همخوانی دارند. هاي پژوهش و با یافته

هایی شکل گیرد تا دانشجویان با سؤالات مختلف  شود جلسات و گردهمایی در این زمینه پیشنهاد می
آشنا شوند و سؤالات مختلف علمی و دینی به آنها ارائه شود و به چالش کشیده شوند تا عقل و ذهن آنان 

سؤالات، همواره به دنبال جواب خواهند بود و در  گونه، افراد با درگیر شدن ذهنشان با این درگیر شود؛ این
راه جستجوي سؤالات دینی و علمی، چراغ عقل در آنها افروخته خواهد شد و پژوهش و آموزش در 
دانشگاه فعال خواهد شد و خود به خود در کلاسها و دانشگاهها و بیرون دانشگاه به دنبال پاسخ این سؤالات 

  هر چیزي، کل یا بخشی از آن را خواهد یافت.خواهند بود و ناگزیر، جویندة 

شود کلاسهاي استعدادیابی و افزایش هوش و سنجش هوش در دانشگاه برگزار  همچنین پیشنهاد می
شود و کلاسهاي فلسفه و منطق در دانشگاه برگزار شود و از این راه، راههاي عقلانیت علمی و دینی در 

  افراد باز شود.

 اسراف استعدادها و شکوفایی راه در نعمتها درست کار بردن به آن، يیادآور و نعمت به اعتراف
است. انسان باید همواره از کسانی که حقی بر  کردن شکر مصادیق از خدادادي، منابع در ژهیو به نکردن

پدر و مادر و استادان دانشگاهی و حتی کارمندان  خصوص بهخانواده و  جمله ازگردن وي دارند، 
، تشکر و قدردانی کرده، با احترام و ادب ندشک یم انیدانشجومات زیادي در تسهیل امور دانشگاهی که زح
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رفتار کند و در گفتار و رفتار جانب ادب را رعایت کند. تشکر و قدردانی از  آنهاو خضوع و خشوع با 
سان و مسیر حرکت انسان را به سمت کمال آ دهد میبندگان خدا و خداوند به انسان رشد و شکوفایی 

است، ولی بندگان به ستایش خداوند  ازین یب؛ خداوند از ستایش بندگانش بخشد یمکند و به آن سرعت  می
مصادیق تشکر و  جمله از. شود یمنیاز امنیت و تعلق در افراد  نیتأمنیازمندند؛ زیرا باعث اطمینان قلب و 

هر چه فرد از  .است آفرین ی، کرامتاله تقواي و گناه از دوري بودن، است. شاکر زکات وقدردانی، نماز 
است و ادب و احترام به خداوند و دیگران  تر ملزمبرخوردار باشد، به دستورات الهی  ادب و احترام بیشتري

 فتحی و را نداند. اکبري آنالهی است که ممکن است حتی خود فرد نیز  ينهاافرمنشانۀ التزام فرد به 
 اضطراب و جسمانی، علائم در اختلال(عمومی سلامت عوامل و گراییدنیا بین که دریافتند )1388(آشتیانی

 در بیشتري نقش اعتقادي و مناسکی ابعاد این، بر علاوه. دارد وجود معناداري و مثبت رابطۀ) افسردگی
کنند و  در کل، افراد شاکر و کسانی که از دیگران تشکر می .کنند یم ایفا یشناخت روان اختلالات ینیب شیپ

کنند، مشکلات  دانند و بابت رفع آنها از آنان تشکر می هاي خود را از دیگران می مطالبۀ خواسته چگونگی
هاي پژوهش حاضر همخوانی دارند و نشان  ها با یافته روحی و جسمی کمتري خواهند داشت. این یافته

تقاد بیشتري به توحید دهند شکرگزاري با التزام عملی به اعتقادات اسلامی همخوانی دارد. فرد هر چه اع می
و معاد داشته باشد، فشار روحی و جسمانی کمتري خواهد داشت و نسبت به خدا و خلق خدا سپاسگزار 

  خواهد بود.

شود کلاسها و جلساتی در دانشگاه تشکیل شود و به دانشجویان شیوة تشکر و قدردانی از  پیشنهاد می
و بیرون دانشگاه(جامعه) آموزش داده شود. کلاسهاي فن استادان و سایر دانشجویان و افراد درون دانشگاه 

بیان و کلاسهاي ایجاد حس اعتماد به نفس و نه گفتن و بله گفتن در زمانها و مکانهاي مشخص و توجیه 
آورد تا افراد تعامل و انسجام و همکاري بیشتري در  کردن دانشجویان در این زمینه، شرایطی را فراهم می

هاي خود را بهتر به دیگران بازگو  باشند و با یادگیري تشکر و قدردانی بتوانند خواسته محیط دانشگاه داشته
هاي مختلف با فرد مربوطه  ها، نحوة تشکر صحیح را بر اساس شاخصه کنند و در جواب رفع این خواسته

سیار کارساز ها و کتابها و آموزش جزوات و کلاسهاي مرتبط در این زمینه ب بدانند. همچنین وجود کنفرانس
  خواهد بود.

 در واقع؛ انسان است. موجودات سایر با مقایسه در انسان امتیازات از دیگر یکی انتخاب، حق و آزادي
 در انسان، استعدادهاي شکوفایی اگر .اوست حقوق نیتر ییابتدا از و آزادي شده دهیآفر آزاد فطري طور به

 محدودتر انسان به نگرش هرچه و شود یم افزوده او ارزشی کرامت بر شود، لحاظ آزادي و اختیار بستر
 او ارزشی کرامت ،جهینت در و جامعه مختلف يها عرصه در او يها يآزاد حیطۀ از نسبت همان به باشد،
ی در انتخاب آدمي خود کند؛ ها شهیاندی نه باید اسیر دیگران باشد و نه دیگران را اسیر آدم. شود یم کاسته

حقیقت باشد و در این مسیر گام  يجستجودر  آزادانهی باید همواره آدم است. ادآز آموزشمسیر و نحوة 



  

  

  

  
  539   … عملی به تعالیم اسلامی التزامبا  رضوي ةسیردر  کرامت انسانی ۀبررسی رابط

ي خود کنند یا در کلاس محبوس کرده و اسیر ها شهیاندبردارد. استادان نباید دانشجویان خود را اسیر 
مقایسه  هم بادر نظریات مختلف، سیر و آنها را  آزادانهی کنند؛ بلکه دانشجویان باید خاصتبعیت از اندیشۀ 

قرار دهند و تعمیم و توسعه دهند  شیآزمابوتۀ  در ورا نقد کنند  آنهارا برگزینند و تمام  آنهاکنند و بهترین 
گذاشتن دیگران در چارچوب عقل و اخلاق، در راستاي التزام به  آزادبودن و  آزادرا رد کنند.  آنهایا 

 آزاددر مواردي که خداوند انسان را  و کنندعمل فرامین الهی است. افراد باید در چارچوب دستورات الهی 
 که کردند گزارش )2004(همکاران و رفتار و حرکت کنند و سخت نگیرند. فرانسیس آزادانه، استگذاشته 

 .باشد داشته آنان کرامت انسانی با قوي رابطۀ تواند یم مذهب یک به نسبت دانشجویان مثبت مذهبی نگرش
محوري  ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزاراسلامی با عبودیت، عقلانیت، به عبارتی؛ نگرش و باورهاي 

 زندگی که مذهبی میان شدن قائل تمایز با اخیر دهۀ درگرفته  انجام يپژوهشهارابطۀ مثبت و سازنده دارد. 
کرامت انسانی(عبودیت،  قلمرو در ویژه جایگاه و مؤثر نقش مذاهب، دیگر وکند  می عرضه انسان به سالم
 روانی يها يماریب درمان در را آن کارایی نیز و محوري) ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزارنیت، عقلا
 و اصل موسوي يها یبررس نتایج از این، بر افزون. )1378 بزرگی، جان: از نقل ؛1971 استارك، ؛1983 برگین،(اند داده نشان

 فرد جسم و روان در زودرس آرامش موجب خدا یاد عاطفی تأثیر کهشود  می استنباط چنین )1378(همکاران
هاي  . این یافته نیز با یافتهشود میمحوري) در فرد  خواهی و عدالت و کرامت روحی و نفسانی(آزادي

 و )2003(همکاران و اوکانر ،)1988(الیس ،)2010(همکاران و ، میلون)1378 بزرگی، )(جان1971(استارك و )1983(برگین
ها با اعلامیۀ  . همچنین این بخش از یافتهدشو می تأییدد و نتایج این پژوهش ی دارهمخوان )1387(تبرایی

  شود. هاي این بخش تأیید می حقوقی حقوق بشر نیز همخوانی دارد و یافته

آموزان در محیطی صمیمانه و دوستانه نظرات و اعتقادات خود را باز گو کنند و  شود دانش پیشنهاد می
عصب، عقایدشان پایش و واکاوي شود تا خود به نقاط ضعف و قوت آنها پی در محیط سالم و به دور از ت

ببرند و در پی اصلاح آنها باشند. هر فرد آزاد آفریده شده و البته همزمان در چارچوب قوانین سازمانی که 
اید منشانه و اخلاقی در دانشگاه ب در آن مشغول است، باید برخی از نکات را رعایت کند. این اصول آزادي

ها و جزوات و آموزشهاي مختلف از طریق کانالهاي مختلف دانشگاهی به دانشجویان آموزش  طی بخشنامه
داده شود تا دانشجویان از نظر روحی و جسمی سلامت کامل داشته و از آزادي بیشتري در محیط دانشگاه و 

تن این حق باید براي بیرون دانشگاه برخوردار باشند. تفهمیم معنا و مفهوم آزادي و چگونگی داش
دانشجویان در دانشگاه توسط استادان مربوطه توضیح و شرح داده شود و در کلاسهاي دانشگاهی نقد و 
پایش شود. دانشجویان باید اصول اخلاقی و آزادي در آموزش و پژوهش را یاد بگیرند و در زندگی خود 

  از آنها استفاده کنند.

 جامعه افراد همه که عدالتی و اجتماع در دادگري داشتن، انصاف بودن، دادگر: «از است عبارت عدالت
است. دانشجویان  ایشان ورزي عدالت اندیشۀ گویاي رضا(ع) نیز امام عملی . سیرة»باشند برخوردار آن از



  

  

  

  
540  29در دانشگاه اسلامی  فرهنگ 

، جوانب عدالت و انصاف را رعایت کرده و در برخورد با استادان آنباید در دورةه تحصیلی خود و بعد از 
ي مختلفی دارد تهایظرفو  مهارتهانشجویان با عدالت و انصاف برخورد کنند. هر دانشجو و استادي و سایر دا

دارند و باید  کمتری برخ ورفتار کند. برخی از دانشجویان قدرت اقتصادي بیشتر  آنو باید متناسب با 
جسمی قرار  و پژوهش صورت گیرد که تمامی دانشجویان در فشار مالی و روحی و آموزشي ا گونه به

 و و پژوهش انجام گیرد. فرانسیس آموزشنگیرند و در محیطی دوستانه و همراه با احترام و دوستانه 
 قوي رابطۀ تواند یم مذهب یک به نسبت دانشجویان مثبت مذهبی نگرش که کردند گزارش )2004(همکاران

ي، شکرگزاربا عبودیت، عقلانیت،  به عبارتی؛ نگرش و باورهاي اسلامی .باشد داشته آنان کرامت انسانی با
 تمایز با اخیر دهۀ درگرفته  انجام يپژوهشهامحوري، رابطۀ مثبت و سازنده دارد.  ی و عدالتخواه يآزاد
 ویژه جایگاه و مؤثر نقش مذاهب، دیگر وکند  می عرضه انسان به سالم زندگی که مذهبی میان شدن قائل

 کارایی نیز و محوري) ی و عدالتخواه يآزادي، شکرگزار کرامت انسانی(عبودیت، عقلانیت، قلمرو در
 این، بر افزون. )1378 بزرگی، جان: از نقل ؛1971 استارك، ؛1983 برگین،(اند داده نشان روانی يها يماریب درمان در را آن
 موجب خدا یاد عاطفی تأثیر کهشود  می استنباط چنین )1378(همکاران و اصل موسوي يها یبررس نتایج از

محوري) در فرد  خواهی و عدالت و کرامت روحی و نفسانی(آزادي فرد جسم و روان در زودرس آرامش
ی دارد همخوان )1389(ظروفی و )1388(آشتیانی فتحی و هاي اکبري . نتایج این بخش نیز با نتایج و یافتهشود می

  .دشو می تأییدو نتایج این بخش 

و عدالت که از شعارهاي انقلابی و دینی ملت ایران است، به  شود اصول آزادي در این زمینه پیشنهاد می
دانشجویان آموخته شود؛ اینکه معناي عدالت و آزادي چیست، چگونه باید از آن دفاع کرد و از چه کسانی 
و چگونه باید خواستار آن شد. اینکه حقوق آزادي و عدالت هر فرد چیست و چگونه باید از آنها استفاده 

اند که باید در محیط دانشگاه و جلسات و سمینارهاي مختلف آموزش و در دانشگاه و  یشود، موضوعات
  ربط درخواست و مطالبه شوند. بیرون دانشگاه اشاعه داده شوند تا از مسئولان ذي

دانشجویان ابعاد کرامت انسانی را براي افزایش التزام عملی به اعتقادات اسلامی در  شود یمپیشنهاد 
ي مختلف مکانهاو نها ازماین عنوان را در  شود یمشگاه اشاعه دهند. به پژوهشگران نیز پیشنهاد خود و در دان

دیگر، اعم از دانشگاهی و غیر دانشگاهی یا دولتی و خصوصی تکرار و نتایج آن را با نتایج این پژوهش 
 تواند یممحوري  متبراي التزام عملی و کرامت انسانی و کرا آمدهالگوي به دست  نچنیهممقایسه کنند. 

  شود. استفادهي پژوهشگران پژوهشهادر سایر 
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