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 عوامل مختلف کنندگی تبیین قدرت سن ازدواج دانشجویی و

   افزایش آن در اجتماعی فرهنگی و اقتصادي،

  1 الهی قمشی اله فضل سیف
   2 حیدرعلی جهانبخشی

  چکیده
 روش روش:پژوهش حاضر با هدف بررسی عوامل مؤثر بر افزایش سن ازدواج در بین دانشجویان انجام شد.  هدف:

پیمایشی است. جامعۀ آماري  - آوري اطلاعات، توصیفی  پژوهش از نظر هدف، کاربردي و به لحاظ شیوة جمع
نفر بودند که بر  392دانشجوي مجرد دانشگاه آزاد اسلامی واحد اسلامشهر و نمونۀ آماري آن،  17400پژوهش، 

آوري اطلاعات، پرسشنامۀ  ار جمعاي انتخاب شدند. ابز طبقه اساس جدول مورگان و کرجسی به شیوة تصادفی
بود. براي  مطابق آلفاي کرانباخ 0,902اي لیکرت و پایایی  درجه پاسخ در طیف پنج سؤال بسته 52اي با  ساخته محقق

گروهی، رگرسیون چند متغیره و  تجزیه و تحلیل، از روشهاي توصیفی و استنباطی در حد آزمونهاي پارامتري تی تک
 -عوامل اقتصادي و فرهنگی ها: یافتهافزار اس.پی.اس.اس استفاده شد.  تغیره، در قالب نرمتحلیل واریانس چند م

 -، فرهنگی7,7تربیتی  - ، فرهنگی9,6اجتماعی بر افزایش سن ازدواج دانشجویان تأثیر مثبت دارند. عوامل اقتصادي 
کنند.  بینی می زدوج دانشجویی را پیشدرصد از تغییرات مربوط به افزایش سن ا 5,5خانوادگی  - و فردي 6,6اجتماعی 

خانوادگی بر افزایش سن ازدواج دانشجویی  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -تأثیر عوامل اقتصادي، فرهنگی
 ازدواج سن افزایش براي کننده بینی پیش بهترین اقتصادي عوامل گیري: نتیجهدانشجویان دختر و پسر متفاوت است. 

  شود. می محسوب
  
 -اجتماعی، فردي -تربیتی، فرهنگی -سن ازدواج دانشجویی، عوامل مؤثر، اقتصادي، فرهنگی ان کلیدي:واژگ
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  مقدمهالف) 
یکی از شاخصهاي مهم براي  ،سن ازدواجو  عامل تشکیل خانواده و تکثیر و بقاي نسل انسان ،ازدواج

ازدواج را  ،شناسان جامعه. )1394و حمیدي،  (نقیبیارزیابی میزان سلامت جسمی و روانی افراد جامعه است
باشی،  (آقاسی و فلاح میناند قراردادي اجتماعی، ضامن بقاي نسل انسان و سبب آرامش و امنیت در جوامع دانسته

رود. امروزه با افزایش سن و کاهش  ترین نهادهاي اجتماعی به شمار می نهاد خانواده از مهم ،. همچنین)1394
اهمیت بسزایی یافته است. جوانان به دلایل مختلف از مبادرت  ه رگزینی و تشکیل خانوادنرخ ازدواج، همس

اي  مسئله ۀخیر در سن ازدواج نه در حکم امري شخصی، بلکه به منزلأت ةکنند و پدید به ازدواج دوري می
اجتماعی  مهم ئلامساز جوانان  ةمرتبط با حوز تجوان ایرانی موضوعا ۀاجتماعی نمود یافته است. در جامع

 35تا  20میلیون نفر را جمعیت جوان  24یعنی بیش از  ؛ایرانی ۀشود؛ زیرا حدود یک سوم جامع تلقی می
مثبت با وجود نگرش  مؤثرند. ،یعنی خانواده ؛که در نهاد مهم اجتماعی ایران (همان)دهند ساله تشکیل می

جوانان سن مطلوب ازدواج را براي ش است؛ رو به افزای سن ازدواج، بیشتر جوانان به ضرورت امر ازدواج
  اند. بیان کرده 6/27و براي آقایان  2/23ها  خانم

جوامع و ادیان آسمانی و بشري، نقش بسزایی در سلامت و  ۀتشکیل خانواده از طریق ازدواج، در هم
فته در جوامع . با تحولات صورت گراستولد و بقا و تداوم نسل  و زاد أبهداشت افراد و جامعه داشته، منش

واقعی خود فاصله گرفته  ۀاي تجاري تبدیل و از فلسف و به معاملهشده گوناگون، خانواده نیز دچار تحول 
تحولات و معضلات  هاست. افزایش سن ازدواج و عدم تمایل به فرزندآوري در زوجهاي جوان، از جمل

مزمانی وقوع بلوغ جنسی و عاطفی و بلوغ رسد ناه . به نظر می)1393(فولادي وندا، اسلامی ماست ۀکنونی جامع
اضافه شدن  این، ثر از مدرینته است، عامل اصلی این مهم است. افزون برأاجتماعی و اقتصادي، که خود مت

 ۀدامن ،برخورداري از تحصیلات عالی براي ازدواج و... ،داشتن شغل، درآمد مناسب :هایی همچون شرط
  ده است.ما افزایش دا ۀسن ازدواج را در جامع

یکی از شاخصهاي مهم براي ارزیابی میزان سلامت جسمی و روانی افراد جامعه، سن ازدواج است. بالا 
. از جمله )2001 1(مورایاما،تواند در مسیر سلامت جامعه اختلالاتی به وجود آورد رفتن میانگین سن ازدواج می

شیوع افسردگی، اختلالات رفتاري و توان به افزایش اضطراب و فشار عصبی؛  پیامدهاي این پدیده می
پذیري جنسی؛ تغییر الگوها و هنجارهاي ازدواج؛ افزایش فساد اخلاقی با گرایش به جرائم و اعتیاد و  آسیب

. بدون شک هرگونه تشویق در جهت ترویج ازدواج در جامعه، )1392اللهی، (آیتمصرف الکل اشاره کرد
ة ازدواج و عوامل مرتبط بر نگرش جوانان نسبت به ازدواج مستلزم بررسی و شناخت عوامل مؤثر بر پدید

گرایش دینی (است. در مطالعات مختلف در مورد گرایش و عدم گرایش به ازدواج، به متغیرهاي فرهنگی 
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تر) و  استفاده از رسانه، برابري جنسیتی، سبک فرزندپروري، داشتن خواهر و برادر بزرگ و میزان
ویت طبقاتی، جنسیت افراد، اعتماد به نفس، لذت از مجردي، بالا بودن اجتماعی(میزان تحصیلات، ه

گیري والدین و متغیرهاي اقتصادي وضعیت شغلی، وضعیت مسکن، میزان درآمد، شغل  انتظارات، سخت
. همچنین )1391؛ صدر الاشرفی و همکاران، 1390(ضرابی و مصطفوي، والدین و بالا بودن میزان مهریه) اشاره شده است

تواند داشته  حل نشدن این مسئله، پیامدهاي اجتماعی، اقتصادي، فرهنگی و حتی سیاسی و امنیتی زیادي می
باشد؛ از جمله: پیري جمعیت، ناکارامدي جنسی جوانان به ویژه دختران، شکل گرفتن نوزادان داراي 

ها و دانشجویان از دانشگاهماندگی ذهنی، از دست رفتن نشاط اجتماعی و... .  اختلالات جسمی و عقب
اند که با خلق دانش و ترویج فرهنگ و روشهاي زندگی در ساختار جامعه  ترین عناصر فرهنگی جامعه مهم

ازدواج و تشکیل خانواده از نمادهاي فرهنگ اسلامی است که نه تنها براي کنند.  نقش اساسی ایفا می
سازي  و سلامت اجتماعی و زمینه نهاد خانوادهآسایش روانی و جسمانی افراد، بلکه براي استحکام ارزشها و 

ناپذیر است. بنابر این، با ازدواج به موقع دانشجویان، نه  براي تعالی و پاکی و حیات طیبه ضرورتی اجتناب
شود، بلکه بر تقدس محیط پاك و علمی  تنها بر عملی شدن و پایبندي بر فرهنگ و ارزشها تأکید می

  شود. نیز تصریح میدانشگاهها در جامعۀ اسلامی 

تحولات فرهنگی و  این زمرة از آنان، بین در قطعی تجرّد پدیدة بروز و دختران ازدواج سن افزایش
 نه ازدواج سن افزایش پدیدة. است حادث شده جامعه سطح در کلان تغییرات نتیجۀ در که است اجتماعی

 که طوري به شود؛ می مشاهده نیز آمریکا دمانن فراصنعتی یافتۀ توسعه کشورهاي در حتی بلکه ایران، در فقط
 بین در اي برجسته طرز به 1960 دهۀ اواسط از کشور این در ازدواج سن موجود، مطالعات نتایج بر اساس
 مختلفی عوامل از خانواده تشکیل و ازدواج . زمان)2: 2004 1زیسیموپولوس، و لوگران(است یافته افزایش آن جمعیت

 اجتماعی و اقتصادي شرایط توجه و قابل سریع تغییر با جدید دنیاي در نوسازي و توسعه. پذیرد می تأثیر
 نظامهاي فروپاشی .است شده موجب را دورتر زمانهاي به آن تأخیر و ازدواج زمان در تغییر افراد،

 ترشدن سنتّی، پیچیده کشاورزي اقتصاد جاي به صنعتی و تجاري اقتصاد جایگزینی گسترده، خانوادگی
 و اجتماعی اقتصادي فعالیتهاي در زنان بیشتر مشارکت و همگانی تحصیلات گسترش اجتماعی، کار متقسی

 نیز جمعیت رشد نرخ . افزایش)48: 1383 محمودیان،(دارند نقش ازدواج تأخیر در که اند عواملی خانه، از خارج
 از. است زده دامن قطعی دتجرّ بروز پدیدة و ازدواج سن افزایش به خود نوبۀ به که است هایی مؤلفه از

 باعث اختلال قطعی، تجردّ بروز ادامۀ آن در و ازدواج سن افزایش پدیدة که داشت دور نظر از نباید طرفی،
تخریب و تهدید بهداشت  شاهد طبیعی طور به امر، این دنبال به و شده خانواده نهاد طبیعی کارکرد در

ستاي رشد و تعالی روحی و روانی، بروز و ظهور اختلالات و روانی، ایجاد موانع و سدهاي مهارکننده در را

                                                
1. Loughran & Zissimopoulos 



  

  

  

  
132  26انشگاه اسلامی در د فرهنگ 

هاي روانی و اجتماعی مانند افسردگی، اضطراب، اعتیاد و بزهکاري اجتماعی، به هدر رفتن انرژي  بیماري
شود، افزایش فاصله سنی والدین و فرزندان و ایجاد  عظیم افراد که مانع از رشد و اعتلاي اجتماعی می

. با توجه به این مهم و )12: 1379پور،  (سلطانشود و دیدگاههاي دو نسل درون خانواده می اختلاف در سلایق
ساز اسلام بر ازدواج به موقع جوانان، به عنوان مایۀ آرامش روح و روان و آسایش جسم  تأکید مکتب انسان

و دانش و ترویج  و با توجه به لزوم ایجاد محیطی سالم و پاك براي تفکر و تولید علم )21(روم: و جان
ترین عنصر سازندة آنها  فرهنگ و ارزشهاي جامعه در دانشگاهها به عنوان مرکز تفکر و تولید علم که مهم

نیز جوانان دانشجویند که سلامت فکري و جسمی آنان موجب تدارك محیط و تجارب یادگیري براي 
جویی بر مساعد شدن محیط و شود و ازدواج دانشجویان در سنین مناسب دانش تولید دانش محسوب می

شادابی در دانشگاهها و تمرکز دقت بر اهداف علمی خواهد شد؛ لذا محققان در صدد برآمدند تا با شناسایی و 
ریزي فرهنگی و مدیریتی را براي  بندي عوامل مؤثر در افزایش سن ازدواج دانشجویان، امکان برنامه الویت

  و مبتنی بر فرهنگ و ارزشهاي اسلامی مهیا سازند. داشتن دانشگاههاي رشدیافته و تأثیرگذار

  

  ب) مبانی نظري و ادبیات تحقیق
به معنی جفت گرفته شده و معنی آن، جفت شدن یا دوتا شدن است. در اصل، کسی » زوج«ازدواج از کلمۀ 

انواده ترین واحد یک جامعه یعنی خ که تا به حال تنها و مجرد بوده، با ازدواج، مبادرت به تشکیل کوچک
توان یک قرارداد اجتماعی مبتنی بر توافق و سازش بین زن و مرد در راستاي دوام  کند. ازدواج را می می

. ازدواج، فرایندي از تعامل بین زن و مرد است که تحت شرایط و مراسم )56: 1381(بیابانگرد، اجتماع دانست
: (همانش شرع، قوانین و نظام اجتماعی استشود و عمل به آن، مورد پذیر شرعی و عرفی برگزار می - قانونی

شود؛ بنابر این،  . ازدواج، عملی است که پیوند بین دو جنس را بر پایۀ روابط پایاي جنسی موجب می)20
شود. از سوي دیگر، در  رابطۀ دو فرد از یک جنس، چه به طور موقت و چه دائم، ازدواج خوانده نمی

رسد؛ چه ازدواج  نس مخالف به خودي خود کافی به نظر نمیتعریف ازدواج روابط جسمانی بین دو ج
. از )23: 1370(ساروخانی، شود مستلزم انعقاد قراردادي اجتماعی است که مشروعیت روابط جسمانی را موجب می

ازدواج فرایندي است از کنش متقابل بین دو فرد، یک زن و یک مرد، که برخی شرایط  1کارلسوننظر 
ند و مراسمی براي برگزاري زناشویی خود بر پا دارند که عمل آنان مورد پذیرش قانون قانونی را تحقق بخش

  )31: 1963(کارلسون، نیز قرار گرفته و بدان ازدواج اطلاق شده است.

                                                
1. Karlsson 
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 و اجتماعی بحث و اقتصادي مختلف نظران صاحب توسط وابسته متغیر عنوان به ازدواج در تأخیر
 بدي محصول و اقتصادي بحرانهاي کلی طور به و رکود هاي دوره در نان،اقتصاددا نظر به است. شده بررسی

-128 :1992سگالن، (افتد می تأخیر به ازدواج زلزله، و انقلاب جنگ، همچون: طبیعی و سیاسی بحرانهاي نیز و

 و آرامش و است انسان نسل بقاى ضامن و اجتماعى قرارداد یک ازدواج شناسى، جامعه دیدگاه . از)127
 از یکى ازدواج شناسى، روان دید از. است خانواده بخش آرام و محیط سالم ازدواج نتیجۀ جامعه، در یتامن

 افراد متوجه ها، بیماري و انسانى ضایعات بیشترین پزشکى، نظر از. بر دارد در را روانى ترکیبات بالاترین
 اشاعۀ از تواند مى ازدواج لاق،اخ علماى نظر از. است اهمیت حائز آن کاهش ازدواج در سهم و است مجرد
و  کند جلوگیرى است، جنسى غرایز گسیختگى عنان مستقیم پیامد که ناپسندى و رفتارهاى فحشا و فساد
 هاى لازم ویژگی همۀ بودن دارا ضمن ازدواج اسلام، دیدگاه از. است جامعه سلامت حفظ هاى پایه از یکى

 شمار مختلف، عبادت به انحرافهاى از جلوگیرى و نسل بقاي و اجتماعى و خانوادگى روابط حفظ در
  )77: 1366 عبداللهی،(شود. مى منتهى انسان کمال به که است راهى و آید می

 تمایزات و که تخصصی شدن رسید نتیجه این به در نهایت اجتماعی، تغییرات قرار دادن مبنا با دورکیم
 افراد نیازهاي) ارزشها در تشخیص سردرگمی افراد(نابسامانی در حالت کند که را ایجاد می وضعیتی فردي،
ایجاد  و اجتماعی کار تقسیم گسترش و جمعیت امروز، افزایش دنیاي . در)76: 1377مهدوي، (شود می تشدید
 جامعه در گوناگون و هنجارهاي ارزشها و اخلاقی تراکم زیاد، اجتماعی ارتباطات موجب متنوع، مشاغل

 آنچه اما داشته، وجود دیرباز از مختلف جوامع در هنجارها و ارزشها تنوع چند ره. )43: 1366 روشه،(است شده
 اجتماعی زندگی هاي رخساره بر انکاري غیر قابل اثرات پدیده، یک عنوان به اجتماعی مقولۀ تغییرات در

 به. تاس تحول در حال چیز همه مدرنیسم، معرض در جوامع در. است ازدواج دارد، جمله خانواده از انسان
 دیگر بر بخشهاي به سرعت بخش، در یک تحول شروع یکدیگر، به جامعه مختلف بخشهاي دلیل وابستگی

. کرده است متحول را جامعه از بخشهایی پیش قرن نیم حدود از مدرنیسم نیز ما در کشور. گذارد می تأثیر
 و ازدواجها تعداد هشکا است؛ شده نیز همسرگزینی و ازدواج و خانواده در تحول موجب تحولات این

  )85: 1382مژدهی،  جعفري(این مواردند. از ازدواج سن افزایش

آن ی . او در پ)238-250: 1977کیلی، (ارائه شد 1یلیکتوسط ي کرد اقتصادیاز سن ازدواج با روي گرین دییتب
با  یلیکردازد. کند و سپس به آزمون آن بپی کنندة سن ازدواج طراح از عوامل تعییني اقتصادیی بود تا الگو

دهد که چگونه عوامل مؤثر در ورود به بازار ازدواج و طول  مید خانوار و جستجو نشان یتولیۀ ب نظریترک
ن مطلب بحث یح ایکنند. او در توض ن مییین ازدواج افراد را تعیافتن همسر، سن اولي یدورة جستجو برا

ی ن بستگیزوجي ها یژگیب ویج به ترکازدوا یدر پي) ر بازارید شده(غیکند که چون محصول تول یم
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ب، فرد یترت نیکنند. بد ترین همسر می افتن مناسبي یشتر صرف جستجو برایدارد؛ لذا افراد مجرد منابع را ب
ن رو، سن ازدواج به عوامل یپردازد. از ا همسر می يمجرد ابتدا وارد بازار ازدواج شده، سپس به جستجو

ن عوامل یاي ن حال، هر دویدارد. در عی ز طول دورة جستجو بستگیج و نکنندة ورود به بازار ازدوا تعیین
جستجو قرار ي ها نهید حاصل از ازدواج و هزیر عوایورود به بازار و طول دورة جستجو تحت تأثی عنی

  )238همان: (دارند.

 در آنان. دادند توضیح ازدواج را سن و آموزش رابطۀ سطح رویکرد، همان با 1بگنولی و برگستروم
سختی  به گویند: می دارند، دیرهنگام ازدواج به بالا، گرایش تحصیلات با افراد چرا که پرسش این به پاسخ

 منافع از کمتر کنند، می حضور پیدا دانشگاهها در که کسانی براي ازدواج منافع چرا که فهمید توان می
 براي راهها ترین کننده متقاعد از یکی .گیرند و دستمزد می بوده کار به مشغول که است افرادي براي ازدواج

 او که وانمود کند چنین (زنان) بالقوه همسران به تواند می جوان مرد یک که است مسئله آن این به پاسخ
 به منظور به لذا .)89: 1393(مهربانی، آورد دست را به دانشگاهی مدرك توانسته که است ساعی و توانمند فردي
. بد یا افزایش می ازدواجش سن شود و می تحصیل به مشغول او، با ازدواج زن و ترین با کیفیت آوردن دست

 آنچه اما دارد، وجود توافق ازدواج سن رابطۀ آموزش و سر بر اقتصاددانان میان رسد می نظر به رو، این از
 نکرد مطرح عین در 2بکر که حالی شود. در می مربوط ازدواج سن و رابطۀ درآمد به است اختلاف محل

 اي اشاره ازدواج سن و منافع در آموزش تأثیر به بازاري، فرصتهاي بازاري و غیر وري بهره در مؤثر عوامل
 عمر طول در وي انتظاري درآمد باشد، بیشتر فرد نظر مد تعداد فرزندان هر چه که داشت اظهار نکرد و
 نظر به .)22: 1974(بکر، خواهد بود تر پایین ازدواج بازار به ورود سن باشد، تر پایین آموزش سطح بالاتر و

فرصتهاي  به مربوط بحث به توجه با و است مثبت ازدواج سن و رابطۀ میان آموزش ،بکر نظر از رسد می
 از حاصل منافع لذا است؛ بازاري فرصتهاي گسترش عامل آموزش، سطح افزایش که گفت توان می بازاري،

  .برد می بالا را ازدواج سن و هدد می کاهش را خانواده در قالب گرفتن قرار

سازي است. فرهنگ عصارة  اسلام، دینِ فرهنگ و محور اصلاحات در فرهنگ اسلامی، فرهنگ
زندگی اجتماعی است و به وسیلۀ فرهنگ است که انسان از جهات مختلف با مردم پیرامونش همراه و 

یقیناً هستی و بقاي انسان و جامعه شود و  یابد و از مردم جوامع دیگر متمایز و مشخص می هماهنگی می
اند  ترین عناصر فرهنگی جامعه . دانشگاهها و دانشجویان از مهم)1: 1392الهی قمشی،  (فضلمنوط به فرهنگ اوست

ازدواج و کنند.  که با خلق دانش و ترویج فرهنگ و روشهاي زندگی در ساختار جامعه نقش اساسی ایفا می
گ اسلامی است که نه تنها براي آسایش روانی و جسمانی افراد، بلکه براي تشکیل خانواده از نمادهاي فرهن
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سازي براي تعالی و پاکی و حیات طیبه یک  و سلامت اجتماعی و زمینه استحکام ارزشها و نهاد خانواده
ناپذیر است. بنابر این، با ازدواج به موقع دانشجویان نه تنها بر عملی شدن و پایبندي بر  ضرورت اجتناب

شود، بلکه بر تقدس محیط پاك و علمی دانشگاهها در جامعۀ اسلامی نیز  فرهنگ و ارزشها تأکید می
هاي رحمت و  شود. از نظر قرآن، ازدواج مایۀ آرامش روح و روان آدمی است و خود از نشانه تصریح می

ت طولانی برقرار . ازدواج، رابطۀ نزدیکی است که میان زن و مرد براي مد)21(روم: بزرگی خداوند است
شود و این رابطه فقط به منظور ارضاي تمایلات آنی نیست، بلکه زندگی آینده و خوشبختی زن و مرد و  می

کودکان آنها بر اساس این قرارداد شکل گرفته است. در ازدواج، سازش دائمی و از خود گذشتگی فراوان 
فق بیشتري داشته باشند، امکان سازش بعدي لازم است؛ ولی اگر زن و مرد قبل از ازدواج با یکدیگر توا

 طول در بشر حیات مهم مسائل جمله از زناشویی و ازدواج مسئلۀ. )20: 1387 ،(احمدي منفردبیشتر خواهد بود
 مختلف علمی هاي حوزه توجه مورد مذاهب، و ادیان بر مسئله علاوه این خاطر، همین به. است بوده تاریخ

 اهمیت به اهتمام با رو، این از. است بوده... و شناسی، فلسفه روان اقتصاد، حقوق، شناسی، جامعه همچون:
 تغییراتی بالطبع جامعه، در تحول و تغییر درصورت هر گونه جامعه، مهم نهادهاي از یکی عنوان به خانواده

  .شد خواهد ایجاد نیز نهاد این در

  

  عوامل بازدارندة ازدواج
دواج دختر و پسر شده یا آن را به تأخیر بیاندازد، عامل بازدارندة گیري از هر عاملی که باعث عدم شکل

هاي  ؛ از جمله: مشکلات اقتصادي و تشریفات و رسوم غلط، آزادي)108: 1383(دژکام، شود ازدواج نامیده می
پسندي و وسواس در انتخاب  غلط و گریز از مسئولیت، خدمت سربازي پسران، مشکل تهیۀ مسکن، مشکل

، بر هم خوردن تعادل و توازن دختر و پسر آمادة ازدواج به دلیل )94: 1381(بیابانگرد، و تهیدستیهمسر، فقر 
، انحرافات جنسی و روابط نامشروع، ناتوانی )5: 1380(صادقیان، مهاجرت از روستاها براي تحصیلات دانشگاهی

ح اقتصادي و اجتماعی جنسی مرد و سرد مزاجی زن، روابط عشقی شدید یعنی عاشق شدن، ناهماهنگی سط
خانوادة طرفین، گذشت زمان و مسن شدن دختر یا پسر، محارم رضاعی، تفاوت زیاد هوشی دختر و پسر، 

اند و اساساً مهم نیستند(مثل فقر و  . گاهی این عوامل قابل رفع)108: 1383(دژکام، اختلافات عقیدتی و مذهبی و...
رفع نبوده و ازدواج نباید صورت گیرد؛ نظیر روابط عشقی، تنگدستی، زمان تحصیل و...)، گاهی نیز قابل 

  )109(همان: اختلاف شدید، تحصیلات، مشکلات اقتصادي و عدم توافق کامل خانوادة دو طرف.

 جامعه روانی افراد و جسمی بهداشت و سلامت میزان ارزیابی براي مهم شاخصهاي از یکی ازدواج سن
 است، برخوردار خاصی مطلوبیت از مردم عموم نزد دینی هنجارهاي که ما کشور در .)307: 2001مورایاما، (است
 توجه قابل افزایش. کشاند می جوان نسل هویتی فرهنگی و رفتاري هاي حوزه به را سن ازدواج تأثیر دامنۀ
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 شمار به تغییرات اجتماعی در مهم از پدیدهاي زودرس، ازدواج تجربۀ قرنها از ازدواج جوانان پس سن
 و ادیان بحث همواره موضوع که است مسائلی جمله از خانواده، تشکیل و . ازدواج)48: 1965 1(حاجنال،رود می

 بوده هنرمندان و شعرا، نویسندگان تربیت، و تعلیم علماي شناسان، روان شناسان، فلاسفه، جامعه مذاهب،
 اقتصادي نیاز نسل، تداوم به ربش میل همچون: هایی انگیزه و اهداف خانواده، تشکیل ازدواج و امر در .است

: 1981 2(کالدول،است بوده متغیر بشري تاریخ مختلف هاي دوره در عوامل این که بوده دخیل...  و نیاز روحی و

 جوانان ازدواج سن افزایش درآمده، ایرانی جامعۀ جوانان اصلی چالش صورت به امروزه آنچه . اما)14
 سنتّهاي خاطر به که جوانانی یابند، نمی ازدواج که فرصت انانیجو کنند، نمی ازدواج که جوانانی است؛
 را خود عمر از زیادي مدتهاي دارند دوست که جوانانی همچنین و اند نشینی  خانه به مجبور اجتماعی غلط

 یک صورت به را ازدواج سن پدیدة و داده هم دست به دست دیگر، و عواملی مسائل این. باشند مجرد
و  عصبی فشارهاي و اضطرابها افزایش به تواند می پدیده این پیامد که است گفتنی .است درآورده مسئله
 شور زندگی، دوران شدن سپري با و بینجامد جنسی پذیري آسیب و رفتاري اختلالات و افسردگی شیوع
 مأیوس ادهتشکیل خانو به دسترسی از اند رسیده بالا سنین به که را دخترانی و کم را خانواده تشکیل انگیزة

 قانونی و شرعی دایرة از را قطعی، ازدواج تجرّد و ازدواج سن افزایش . همچنین،)102: 1386(آزاد ارمکی، کند
 جهت به طلاق افزایش همچون را دیگري آسیبهاي و اندازد می مخاطره به را خانواده امنیت و کند می خارج

 هاي مهریه مانند خاصی مشکلات طرفی، . از)453: 1386گیدنز، (داشت خواهد همراه به نامشروع ارتباطات
 میزان و عروسی و عقد جشنهاي گوناگون، و لباسهاي هدایا جواهر، و طلا خرید هنگفت مخارج سنگین،

 و اجتماعی و اقتصادي خانوادگی، دیگر مسئلۀ دهها و فرزند تربیت و بارداري خرید مسکن، یا رهن اجاره،
 شهرنشینی، مانند اجتماعی و اقتصادي تحولات با . همزمان)3: 1387ري، اسکند(است جوانان فرهنگی فراروي

آن  بر حاکم هنجارهاي و خانواده نظام مختلف، قشرهاي ظهور و مشاغل جدید ایجاد تحصیلات، و آموزش
. با توجه به اهمیت مسئلۀ افزایش سن )106: 1385 کنعانی،(کرد توان مشاهده می ازدواج سن را در تغییرات

ج از جهات مختلف فرهنگی، سیاسی، اقتصادي، اجتماعی و حتی امنیتی براي افراد، موضوع زمانی ازدوا
نماید که به قشر فرهیخته و روشنفکر دانشجویان دانشگاهها مربوط باشد. دانشجویان  تر جلوه می مهم

عۀ فرهنگ و ارائۀ اند که رسالت تولید علم، توس هاي فکري و فرهنگی و مدیران و رهبران آتی جامعه سرمایه
تواند بر جامعه  خدمات فرهنگی به مردم را بر عهده خواهند داشت و به طور حتم، طرز فکر و تلقی آنان می

ساز  تأثیرات مختلفی داشته باشد. پدیدة ازدواج دانشجویی موجبات نشاط روحی و جسمی آنان و زمینه
هاي تعالی فردي و  لاش براي رسیدن به قلهسلامتی و پاکی محیط مقدس دانشگاهها براي تولید علم و ت

اجتماعی خواهد بود؛ امري که نهاد مقام معظم رهبري در دانشگاهها چند سالی است با بسترسازي فرهنگی 
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و ارائۀ خدمات مالی و تسهیلات سعی دارد در تحقق حیات طیبه در دانشگاهها از این طریق قدمی مناسب 
صانه، هنوز سن ازدواج دانشجویی نیازمند واکاوي عمیق و مبتنی بر واقع بردارد؛ اما با وجود این تلاش خال

  .ریزي مؤثري را براي رسیدن به اهداف بانجام برساند یابی علل، برنامه است تا با ریشه

  

  ج) پیشینۀ تحقیق
ر رسانی معتبر کشور نشان داد تحقیقات توصیفی مبتنی ب مطالعات و جستجوهاي انجام شده در مراکز اطلاع

  ها بسیار محدود است؛ هر چند تحقیقاتی که تا حدودي به موضوع مربوط باشند، کم نیستند. تحلیل داده

افتد و  در پژوهش خود به این نتیجه رسید که ازدواجهاي جدیدتر در سنین بالاتري اتفاق می )1383(محمودیان
دتر، برابري جنسیتی و نسبت میزان تحصیلات، شهرنشینی، مشارکت زنان در نیروي کار، ازدواجهاي آزا

  خویشاوندي زوجین اثر مستقیم بر سن ازدواج دارند و قومیت در افزایش و کاهش سن ازدواج تأثیر دارد.

طی پژوهشی به این نتیجه رسید که بین سن ازدواج، سواد، تحصیلات، قومیت، محل  )1383(پور کاظمی
اجتماعی افراد، ارتباط وجود دارد. همچنین  -سکونت در شهر و روستا و به طور کلی پایگاه اقتصادي

ساختمان سنی جمعیت(عدم تناسب بین زنان و مردان ازدواج نکرده) از عوامل تأثیرگذار بر تغییرات سن 
  ازدواج در ایران است.

به بررسی عوامل مؤثر در افزایش سن ازدواج در جوانان و راه حلهاي مؤثر  )1385(کاظمیو  منش نیک
مشکل پرداخته و نشان دادند که فرصتهاي ازدواج براي دخترانِ داراي تأخیر در ازدواج نسبت براي رفع این 

ترین دلیل ازدواج نکردن خود را نیافتن فرد مورد علاقه و ادامۀ  به پسران بیشتر فراهم بوده و دختران مهم
اند.  د مطرح کردهاند. پسران مشکلات اقتصادي و بیکاري را دلیل عدم ازدواج خو تحصیل معرفی کرده

میزان امید براي ازدواج در آینده در پسران نسبت به دختران بیشتر است. همچنین نشان دادند که دختران و 
دانند. در اولویت دوم، پسران و  پسران، کاهش انتظارات والدین را به عنوان راه حل عمدة معضل ازدواج می

  اند. ن راه حل مطرح کردهدختران رفع مشکلات اقتصادي و بیکاري را به عنوا

خانواده به لحاظ تأثیرگذاري بر اعضاي خود و نیز بر در تحقیقی به این نتیجه رسید که   )1386(  مجدالدین
ازدواج است. پس سلامت  ،عامل پیدایش خانواده و بودهاي برخوردار  سطوح مختلف جامعه، از جایگاه ویژه

عوامل اجتماعی و مشکلات اجتماعی ناشی از همچنین پردوام است.  جامعه و خانواده وابسته به ازدواجی سالم و
آن مانند فقر اقتصادي و بیکاري، به مهاجرت، ازدواج و سکونت دائم پسرهاي روستا در شهرها و عدم تعادل 

شود؛ به نحوي که باعث افزایش تعداد دختران مجرد ساکن در روستا و تأخیر در سن  جنسی در روستا منجر می
  شده و ممکن است افزایش آسیبها و انحرافات اجتماعی را به دنبال داشته باشد. انج آنازدوا
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در پژوهش خود، بالا رفتن سن ازدواج را یکى از معضلات مهم جوامع بشرى معرفی کرد؛  )1386(رجبی
شوند.  مىزیرا با افزایش سن ازدواج، جوانان از شیوة بهنجار ارضاى غریزة جنسى و آثار و فواید آن محروم 
کردند و  در جوامع گذشته، پسران و دختران با رسیدن به سن بلوغ، یا کمى بعد از آن اقدام به ازدواج مى

هاى  ها و انگیزه تر شدن جوامع و ایجاد خواسته شد. اما با پیچیده مجرد ماندن، نقص اجتماعى محسوب مى
نیاز طبیعى و غریزى به ازدواج سرکوب و این  کاذب، ذائقۀ اجتماعى تغییر یافت و به تبع این تغییر ذائقه،

اند و آن را  روند، تا جایى پیش رفته که امروزه در بعضى جوامع غربى، جوانان به کلى از ازدواج سر باز زده
آورند که نشاط جوانى را از دست  کنند. تنها زمانى به ازدواج روى مى مانعى براى آزادى خود تلقى مى

ستار یا مراقب باشند. متأسفانه این فرهنگ اشتباه، جوامع اسلامى از جمله جامعۀ بدهند و نیازمند یک پر
اى که افزایش رو به تزاید سن ازدواج در کشور،  اسلامى ما را نیز تحت تأثیر خود قرار داده است؛ به گونه

ان، ابتلا به مشکلات فراوانى به دنبال داشته است. مشکلاتى همچون افسردگى و از بین رفتن نشاط در جوان
وسواس زیاد در انتخاب همسر، مشکل آفرینى فرزندان بزرگ و ازدواج نکرده در خانه، افزایش اضطراب و 
نگرانى به خصوص در دختران، بلاتکلیفى، از دست رفتن طراوت و زیبایى، ناامیدى و تصمیم به عدم 

ها مشکل  ال افزایش انحرافات و دهدقتى در انتخاب همسر، احتم ازدواج به خاطر کاهش میل به ازدواج، بى
  از این قبیل که جوانان ما را به چالش کشانده است.

از نظر دانشجو، سطح تحصیلات همسر به این نتیجه رسیدندکه در پژوهشی  )1387(و همکاران فرودستان
 بسیار اهمیت دارد و از معیارهاي انتخاب همسر است. همچنین در مورد معیار انتخاب سطح تحصیلات
همسر، بین دختران و پسران دانشجو تفاوت معنادار وجود دارد؛ دختران بیشترین تمایل را در انتخاب سطح 
تحصیلات بالاتر همسر و پسران کمترین تمایل را در انتخاب سطح تحصیلات بالاتر همسر از خود نشان 

رد که باید سطح تحصیلات دادند. بر اساس نتایج این پژوهش، این نگرش و تفکر قالبی در جامعه وجود دا
مرد بالاتر از همسرش باشد. همچنین آمارها بیانگر افزایش تعداد دانشجویان دختر ورودي دانشگاهها نسبت 

تواند موجب افزایش سن تجرّد در جوانان، به خصوص دختران  به دانشجویان پسر است. این روند می
  کردة جامعه شود. تحصیل

ري به این نتیجه رسید که در جامعۀ ایران، نهاد خانواده و تعاملات در پژوهش دیگ )1388(پور کاظمی
درونی اعضاي آن، به میزان رشد و توسعۀ صنعتی شدن و شهرنشینی در کشور رشد نکرده است. در این 

تر، بیش از بقیه بوده است. بر اساس نظریۀ مبادله، بسیاري از  بین، طلاق میان افراد با پایگاه اجتماعی پایین
انان براي انتخاب همسر، بیشتر به انتخاب عقلانی توجه دارند و نگرش به ازدواج در بین جوانان به یک جو

  امر عقلانی تبدیل شده است.

اي افراد، الگوي  اي به این نتیجه رسیدند که با افزایش آرمانگرایی توسعه در مقاله )1389(نیازيو  کاظمی
میزان تحصیلات و ، درآمد ،اولویتهاي ارزشی ،سن، یرهاي جنسشود. همچنین متغ تر می ازدواج آنها مدرن
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میزان استفاده از وسایل ارتباط جمعی، با الگوي ازدواج رابطۀ معناداري دارند. بر اساس نتایج رگرسیون 
میزان استفاده از وسایل  ،اي گرایی توسعه آرمان، متغیرهاي جنس، چند متغیره از بین کل متغیرهاي مستقل

کنند. متغیر  درصد از تغییرات متغیر وابسته را تبیین می 73ط جمعی، سن، اولویتهاي ارزشی و درآمد، ارتبا
  جنس بیشترین تأثیر را بر الگوي ازدواج داشت.

اي اجتماعی، جمعیتی و  بر اساس پژوهش خود، بیان داشتند ازدواج پدیده )1390(مصطفويو  ضرابی
رود. نتایج پژوهش، تأثیر  خوبی براي بررسی این پدیده به شمار میاقتصادي است و سن ازدواج، نشانگر 

مثبت سطح تحصیلات را بر سن ازدواج زنان ثابت کرد. همچنین متغیر شهري بودن در مقایسه با روستایی 
بودن، در مجموع تأثیر منفی بر سن ازدواج زنان نشان داد. در میان قومیتهاي مختلف نیز تفاوت سن ازدواج 

تر  شود. نتایج همچنین نشان داد که سن ازدواج در میان خانوارهاي طبقات اقتصادي بالاتر، پایین میدیده 
  هاي سنی اخیر نسبت به گذشته با روندي افزایشی روبروست. است و در میان دسته

در پژوهش خود نتیجه گرفتند که پس از کنترل جنس، وضعیت  )1390(و همکاران آبادي فراهانی خلج
کنندة افزایش  ي و فرهنگی خانواده و تجربۀ معاشرت پیشرفتۀ قبل از ازدواج، یکی از عوامل تعییناقتصاد

سن ازدواج در بین دانشجویان است؛ به طوري که تجربۀ معاشرت پیشرفته با جنس مخالف قبل از ازدواج، 
ج در دختران با تمایل سازد. همچنین معاشرتهاي قبل از ازدوا حدود دو سال ازدواج را با تأخیر همراه می

  بیشتر به ازدواج و در پسران با تمایل کمتر به ازدواج رابطۀ معنادار دارد.

در پژوهشی به این نتیجه رسیدند که دخترانی که دیرتر ازدواج  )1390(غفاريو  پور گتابی حبیب
بیشتري دارند که با نگرش فرامادي به ازدواج دارند و اعتقاد ؛ کنند، از تحصیلات بالاتري برخوردارند می

ازدواج، هزینۀ فرصتهاي از دست رفته بیش از فرصت ازدواج است. از طرفی، اگر شرایط جامعه چه به 
فرهنگی، آمادگی پذیرش چنین تحولاتی را نداشته باشد، تبعات  -لحاظ اقتصادي و چه به لحاظ اجتماعی

  منفی آن بیش از دستاوردهاي مثبت آن خواهد بود.

اي به این نتیجه رسیدند که موانع فرهنگی بیشتر از موانع اقتصادي بر  طی مقاله )1390(و همکاران دپور فر بانکی
وضعیت کنونی ازدواج اثر داشته، اما کمتر به آن توجه شده است. همچنین روند وضعیت ازدواج در سالهاي اخیر 

کاهش و نرخ طلاق به شدت افزایش  کننده بوده؛ به نحوي که با وجود افزایش جمعیت، نرخ رشد ازدواج نگران
داشته و در این شرایط، میانگین سن ازدواج، به خصوص در دختران افزایش یافته است. نتیجه آنکه؛ ازدواج 

ها و عزم  ریزي رصد دائمی و توجه ویژه مدیران در برنامه ،آموزش مهارتهاي زندگی در سطوح مختلف همسالان،
  رفت از این وضعیت بحرانی است. ي بروناز جمله راهها، ملی براي حل معضل

با تأکید بر رویکر اسلامی به این نتیجه رسیدند که بین  )1390(سفیدي محمدي قلعهو  میرسندسی
تحصیلات زنان متأهل و سطح توقعات اقتصادي دختران شهر تهران، رابطۀ معنادار منفی و معکوس وجود 
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شان در زندگی  رود، سطح توقعات اقتصادي بالاتر میدارد. به عبارت دیگر؛ هر چه سطح تحصیلات آنها 
شود. همچنین بین میزان تحصیلات زنان متأهل و میزان فشارهاي اجتماعی، رابطۀ مستقیم و مثبت  کمتر می

شود و فرد تمایل  وجود دارد؛ بدین معنی که با افزایش سطح تحصیلات، میزان فشارهاي اجتماي بیشتر می
  بیشتري به ازدواج دارد.

نشان دادند که بین متغیرهایی چون: نگرش افراد به برابري طی تحقیقی  )1391(صفاریانو  مرادي
جنسیتی، سبک فرزندپروري دموکراسی، سبک فرزندپروري استبدادي، تحصیلات و میزان لذت بردن از 

  گیري والدین و سطح انتظارات، ارتباط معناداري وجود دارد. مجردي، میزان سخت

 اجتماعی، اقتصادي، هاي که مشخصه واقعیت است این بیانگر )1392(گراوندو  حسینیش نتایج پژوه
 سنّ به نسبت زنان نگرش و رفتار در از شکاف بهتري تبیین فرهنگی، -قومی هاي زمینه و عوامل و جمعیتی
  دارند. ازدواج مناسب

ي و روانی، از در بررسی خود نشان دادند سلامت فکر )1392(ملکی تواناو  الهی قمشی فضل
ترین معیارهاي انتخاب همسر در بین دانشجویان است و  دارترین و دیدگاه سیاسی، از کم اهمیت اولویت

عفت و پاکدامنی، برخورداري از نجابت خانوادگی و شخصی، داشتن صداقت در زندگی زناشویی، توافق 
پذیري بالا، سلامت  مسئولیت اخلاقی بین زوجین، امنیت و آرامش در زندگی، قابل اعتماد بودن، حس

ترین معیارهاي انتخاب همسر در بین  جسمانی، تناسب فرهنگی و تحصیلی بین زوجها، به ترتیب از مهم
دانشجویان بوده است. آنها نتیجه گرفتند دانشجویان در همسرگزینی به معیارهاي مادي و ظاهري در مقایسه 

  هاي اسلامی هماهنگی بیشتري دارد. که با فرهنگ و آموزهبا عوامل معنوي، توجه فرعی و غیر اصلی دارند 

بررسی نقش عوامل اجتماعی، فرهنگی و اقتصادي مؤثر در در  )1394(شفاعی مقدمو  شاطریان، نیازي
بین متغیرهاي خانواده، وضعیت اقتصادي، افزایش توقعات، بیکاري، دادند نشان  ،نگرش منفی به ازدواج

ها، ترس از آینده و تضعیف  رافات اجتماعی و اخلاقی، کارکرد نامناسب رسانهسنگینی مخارج ازدواج، انح
  معنادار وجود دارد. ۀرابط ،باورهاي دینی با متغیر نگرش منفی به ازدواج

عاملی مؤثر در  ،که آموزش دادنشان  براي سن ازدواج يگیر تحلیل اقتصادي تصمیمدر  )1393(مهربانی
شواهدي را در  ،ازدواج براي مردان بیش از زنان است. این تحقیق افزایش سن ازدواج و سن مطلوب

دهد که این متغیر بیانگر درآمد غیر  حمایت از اثر منفی موقعیت اقتصادي(طبقاتی) به هنگام ازدواج ارائه می
تواند یکی از  دستمزدي افراد در زمان تشکیل خانواده است. با این وصف، پایین آمدن سن ازدواج می

  کاهش شکاف طبقاتی(با ثبات سایر شرایط) در جامعه باشد. عوارض

 کنندة افزایش سن ازدواج را شامل عوامل تبییندر مقالۀ خود،  )1393(رنجبرو  پور کاظمی، کاوه فیروز
یافتگی زادگاه جغرافیایی، اختلاف نگرش با والدین در امر  توسعه ۀمقطع تحصیلی، محل سکونت، درج
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ی، توقعات اقتصادي، میزان دسترسی و استفاده از وسایل ارتباط جمعی، موافقت با ازدواج، توقعات اجتماع
 ندنشان داد دانسته،هاي انتخاب همسر و پایگاه اقتصادي اجتماعی والدین  تسهیل روابط دختر و پسر، شیوه

تران درصد از تغییرات افزایش سن ازدواج دخ 33بررسی شده در حدود  اجتماعیِ -که متغیرهاي جمعیتی
 کند. نتایج تحلیل رگرسیون و تحلیل مسیر نشان داد در بین متغیرهاي بررسی دانشگاههاي تهران را تبیین می

ترین متغیر اثرگذار بر سن ازدواج دختران، متغیر دسترسی و استفاده از وسایل ارتباط جمعی با  ، مهمشده
نگرش دختران با والدین و نیز توقعات ن، متغیرهاي اختلاف آبعد از  .بوده است 435/0ضریب بتاي 

در حالی که متغیرهاي توقعات اقتصادي و  ؛بیشترین سهم را در افزایش سن ازدواج دختران دارند ،اجتماعی
  پایگاه اقتصادي اجتماعی والدین نقش بسیار ناچیزي در افزایش سن ازدواج دختران دارد.

هاي مستقیم مرتبط و مبتنی بر اهداف، روشها،  فقدان پیشینههاي ذکر شده، بیانگر  بینانه پیشینه تحلیل واقع
گیري این پژوهش از طریق مراجعه به خود دانشجویان، بر  شرایط، محیط و ساختار این تحقیق است. شکل

متمایز بودن آن تأکید دارد. شناسایی عوامل مؤثر بر سن ازدواج دانشجویان با فرایند مطالعه شده، منحصر به 
  است.این پژوهش 

  

  د) روش تحقیق
پیمایشی است. جامعۀ  -آوري اطلاعات، توصیفی این تحقیق از نظر اهداف، کاربردي و به لحاظ جمع

آماري تحقیق، کلیۀ دانشجویان مجرد مقاطع کاردانی، کارشناسی و کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد اسلامی 
 392نفر بودند. نمونۀ آماري شامل  17400به تعداد حدود 94- 95واحد اسلامشهر در نیمسال دوم تحصیلی 

پسر) از دانشجویان مذکور بود که بر اساس جدول برآورد حجم نمونه، از روي حجم  189دختر و  203نفر(
آوري  اي انتخاب شدند. براي جمع و به شیوة تصادفی طبقه )133: 1383زاده،  (حسن1کرجسیو  مورگانجامعۀ 

 902/0اي لیکرت با پایایی معادل  مؤلفه در طیف پنج درجه 52وي ساخته حا اطلاعات، از پرسشنامۀ محقق
مطابق آلفاي کرانباخ استفاد شده است. براي تهیۀ پرسشنامه، ابتدا تمام مقالات منتشر شده در ارتباط با سن 

مؤلفۀ مؤثر در سن ازدواج دانشجویی شناسایی و با نظر  100ازدواج استحصال و مطالعه شد. سپس بیش از 
سؤال  52شناسی و علوم تربیتی بررسی شدند که نتیجۀ آن، قطعی شدن تعداد  شناسی، جامعه صان روانمتخص

  بندي براي پرسش از دانشجویان بود. پس از مشخص شدن عوامل، با نظر متخصصان مزبور و بر اساس جمع
 -فرديتربیتی و  - اجتماعی، فرهنگی -چارچوب نظري تحقیق، در قالب عوامل اقتصادي، فرهنگی

 -سؤال؛ فرهنگی 11تربیتی،  - سؤال؛ فرهنگی 10بندي شد. براي عوامل اقتصادي،  خانوادگی مقوله

                                                
1. Morgan & Kerejcy 
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سؤال استفاده شد. براي تعیین پایایی ابزار گردآوري  11خانوادگی،  - سؤال و فردي 20اجتماعی، 
مینان از اعتبار آن و پرسشنامه روي افرادي خارج از نمونه اجرا و پس از کسب اط 35اطلاعات، ابتدا تعداد 

افزار  آوري شده توسط نرم هاي جمع آوري اطلاعات مجدد پایایی از روي کل پرسشنامه جمع
 تعیین جمله: از توصیفی روشهاي بر علاوه اطلاعات، و تحلیل تجزیه اس.پی.اس.اس محاسبه شد. براي

 آزمون تی حد در استنباطی هايروش از استاندارد، انحراف میانگین و نمودارها، و جداول درصد فراوانی،
 چند واریانس تحلیل ،)F(راهه یک واریانس ثابت، تحلیل عدد یک با میانگین مقایسۀ براي گروهی تک

 فریدمن آزمون و ها داده بودن نرمال تعین براي) K.S(اسمیرنوف -کلموگروف آزمون رگرسیون، متغیره،
 مورد  آزمون پایایی تعیین براي و دانشجویان واجازد سن افزایش در تأثیرگذار عوامل بندي رتبه براي

  .است شده افزار اس.پی.اس.اس استفاده نرم قالب در کرانباخ آلفاي از استفاده

  

  ها هـ) یافته
  ها در قالب جداول مختلف ارائه شده است. ها به ترتیب و بر اساس فرضیه در این بخش، یافته

 افزایش بر خانوادگی -فردي و اجتماعی -فرهنگی ،تربیتی - فرهنگی اقتصادي، عوامل: فرضیۀ اول
  .دارد مثبت تأثیر دانشجویی ازدواج سن

  اي استفاده شده است. نمونه براي بررسی این فرضیه از آزمون تی تک

  خانوادگی ازدواج -اجتماعی و فردي - تربیتی، فرهنگی -: آمار توصیفی عوامل اقتصادي، فرهنگی1 جدول

 .N Mean Std عوامل ازدواج
Deviation 

Std. Error 
Mean 

 52394. 10.37348 80.4541 392 اقتصادي
تربیتی -فرهنگی  392 69.2556 11.49856 .58077 
اجتماعی -فرهنگی  392 72.8622 10.63851 .53733 

خانوادگی - رديف  392 67.8690 12.07117 .60969 

 -تربیتی، عامل سوم؛ فرهنگی - گیبر اساس نتایج به دست آمده، عوامل اقتصادي، عامل اول؛ فرهن
  خانوادگی، عامل چهارم به دست آمده است. -اجتماعی، عامل دوم و فردي
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اجتماعی و  -تربیتی، فرهنگی -اي براي عوامل اقتصادي، فرهنگی نمونه : نتایج آزمون تی تک2 جدول
  خانوادگی ازدواج -فردي

 عوامل ازدواج
Test Value = 70 

t df Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Difference 

 10.45408 000. 391 19.953 اقتصادي
تربیتی -فرهنگی  -1.282 391 .201 -.74439 
اجتماعی -فرهنگی  5.327 391 .000 2.86224 

خانوادگی - فردي  -3.495 391 .001 -2.13096 

بیتی، تر -اي براي عوامل اقتصادي، فرهنگی نمونه بر پایۀ نتایج به دست آمده از آزمون تی تک
اجتماعی تأثیر مثبت و  -خانوادگی ازدواج، عوامل اقتصادي و عوامل فرهنگی -اجتماعی و فردي -فرهنگی

  خانوادگی تأثیر منفی بر ازدواج دارند. -تربیتی و فردي - عوامل فرهنگی

 -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -کنندگی عوامل اقتصادي، فرهنگی قدرت تبیین فرضیۀ دوم:
  بر تغییرات سن ازدواج دانشجویی متفاوت است. خانوادگی

  براي بررسی این فرضیه از آزمون اثر و رگرسیون چند متغیره استفاده شده است.
اجتماعی و  - تربیتی، فرهنگی -: نتایج آزمون اثر و رگرسیون براي عوامل اقتصادي، فرهنگی3 جدول

  خانوادگی ازدواج -فردي

Dependent 
Variable 

Type III 

Sum of 
Squares 

df Mean 
Square F Sig. Partial Eta 

Squared 

 4036.886 046. 1.554 161.475 25 4036.886 اقتصادي

تربیتی -فرهنگی  3983.794 25 159.352 1.222 .215 3983.794 

اجتماعی -فرهنگی  2920.893 25 116.836 1.035 .420 2920.893 

خانوادگی - فردي  3119.281 25 124.771 .848 .679 3119.281 

R Squared= .096 (Adjusted R Squared= .034) 

R Squared= .077 (Adjusted R Squared= .014) 

R Squared= .066 (Adjusted R Squared= .002) 

R Squared= .055 (Adjusted R Squared= -.010) 

اجتماعی و  -تی، فرهنگیتربی -، نتایج آزمون اثر و رگرسیون براي عوامل اقتصادي، فرهنگی3جدول 
دهد. بر پایۀ نتایج به دست آمده؛ مؤثرترین عامل ازدواج  خانوادگی ازدواج دانشجویی را نشان می - فردي
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تربیتی،  -درصد اطمینان است. عوامل فرهنگی 95دانشجویی از بین عوامل به دست آمده، عامل اقتصادي با 
هاي بعدي قرار دارند و  ازدواج دانشجویان در رتبه خانوادگی در افزایش سن -اجتماعی و فردي -فرهنگی

درصد از تغییرات مربوط به افزایش سن دانشجویی  9,6، 309/0معنادار نیستند. عوامل اقتصادي با همبستگی 
درصد از تغییرات مربوط به افزایش  7,7، 277/0تربیتی با همبستگی  -کنند. عوامل فرهنگی بینی می را پیش

درصد از تغییرات  6,6، 256/0اجتماعی با همبستگی  -کنند. عوامل فرهنگی بینی می یشسن دانشجویی را پ
، 234/0خانوادگی نیز با همبستگی  -کنند. عوامل فردي بینی می مربوط به افزایش سن دانشجویی را پیش

  کنند. بینی می درصد از تغییرات مربوط به افزایش سن دانشجویی را پیش 5,5

 -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -أثیر عوامل مختلف اقتصادي، فرهنگیمیزان ت فرضیۀ سوم:
  خانوادگی بر افزایش سن ازدواج دانشجویی دانشجویان دختر و پسر متفاوت است.

  براي بررسی این فرضیه از آزمون اثر (تحلیل واریانس چند متغیره) استفاده شده است.
  خانوادگی ازدواج -اجتماعی و فردي - تربیتی، فرهنگی -ی: آمار توصیفی عوامل اقتصادي، فرهنگ4 جدول

 .Mean Std جنسیت عوامل ازدواج
Deviation N 

 اقتصادي
 203 9.95092 81.4483 دختر
 189 10.73293 79.3862 پسر

 392 10.37348 80.4541 مجموع

تربیتی -فرهنگی  

 203 10.21538 70.9557 دختر
 189 12.50539 67.4295 پسر
وعمجم  69.2556 11.49856 392 

 -فرهنگی
 اجتماعی

 203 9.88270 74.1872 دختر
 189 11.24782 71.4392 پسر

 392 10.63851 72.8622 مجموع

خانوادگی - فردي  

 203 11.47727 68.8467 دختر
 189 12.62436 66.8190 پسر

 392 12.07117 67.8690 مجموع

خانوادگی  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -فرهنگی، آمار توصیفی عوامل اقتصادي، 4جدول 
دهد. بر اساس نتایج به دست آمده، در همۀ عوامل اقتصادي،  ازدواج را در دانشجویان دختر و پسر نشان می

خانوادگی، میانگین دانشجویان دختر بیشتر از میانگین  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -فرهنگی
 -تربیتی، فرهنگی -عبارت دیگر؛ عوامل تعیین شده(عوامل اقتصادي، فرهنگی دانشجویان پسر است. به
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خانوادگی) در افزایش سن ازدواج دانشجویان دختران بیشتر از دانشجویان پسران  -اجتماعی و فردي
  تأثیرگذار بوده است.

خانوادگی  -دياجتماعی و فر -تربیتی، فرهنگی - : نتایج آزمون اثر براي عوامل اقتصادي، فرهنگی5 جدول
  ازدواج

Source Dependent 
Variable 

Type III Sum 
of Squares df Mean 

Square F Sig. 
Partial 

Eta 
Squared 

 جنسیت

 1 416.162 3.896 .049 .010 (a)416.162 اقتصادي
تربیتی -فرهنگی  1216.979(b) 1 1216.979 9.402 .002 .024 
اجتماعی -فرهنگی  739.124(c) 1 739.124 6.625 .010 .017 

خانوادگی - فردي  402.438(d) 1 402.438 2.774 .097 .007 

R Squared= .010 (Adjusted R Squared= .007) 

R Squared= .024 (Adjusted R Squared= .021) 

R Squared= .017 (Adjusted R Squared= .014) 

R Squared= .007 (Adjusted R Squared= .005) 

اجتماعی و  -تربیتی، فرهنگی -، نتایج آزمون اثر براي عوامل اقتصادي، فرهنگی5دول هاي ج داده
دهد. بر پایۀ نتایج به دست آمده، اثر جنسیت بر  خانوادگی ازدواج را براي منبع جنسیت نشان می - فردي

جنسیت بر  درصد اطمینان معنادار است. اثر 95عوامل اقتصادي ازدواج یک درصد بوده و این میزان اثر با 
درصد اطمینان معنادار است. اثر  99درصد بوده و این میزان اثر با  2,4تربیتی ازدواج  - عوامل فرهنگی

درصد اطمینان معنادار  99درصد بوده و این میزان اثر با  1,7اجتماعی ازدواج  - جنسیت بر عوامل فرهنگی
  ده و این میزان اثر معنادار نیست.خانوادگی ازدواج صفر درصد بو -است. اثر جنسیت بر عوامل فردي

  

  گیري و) بحث و نتیجه
، تحت تأثیر قرار دادن فرهنگ عمومی و ارائۀ  سازي ، فرهنگ امروزه رسالت دانشگاهها در تولید دانش

رود و ابزار این کار، اطلاعات و الگوهاي رفتاري استادان،  خدمات، امري بدیهی و مسلّم به شمار می
مخاطبان است. دانشگاهها از طریق ایجاد کارایی داخلی(دادن دانش، بینش و توانش مدیران، کارکنان و 

کافی) و کارایی بیرونی(بازار کار وکیفیت زندگی) و توسعۀ اطلاعات، مهارتها، شخصیت و خلاقیت و 
ملکی  الهی قمشی و (فضلگذارند تفکر، نه تنها بر بالندگی فرد، بلکه روشهاي زندگی مردم یک جامعه تأثیر می

ناپذیر اجتماعی در صددند فرهنگ و شیوة زندگی را به  . آنان به عنوان یک سیستم نرم و فرمان)152: 1392توانا، 
دانشجویان یاد داده، فرهنگ جامعه را تحت تأثیر قرار دهند. توجه به عوامل افزایش سن ازدواج در بین 
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ه دانشگاهها براي داشتن محیطی کاملاً علمی هاي فرهنگی و اجتماعی است ک دانشجویان نیز یکی از پدیده
گر براي یادگیري شیوة تفکر یا یادگیري شیوة یادگیري و حل مسئله و  و پاك، عاري از عوامل مداخله

ترین سرمایۀ کشورها در عرصۀ رقابت علمی عصر حاضر و تأثیرگذاري  خلاقیت در تولید علم به عنوان مهم
ود با آن درگیرند. نتایج مطالعۀ حاضر با هدف شناسایی عوامل مؤثر بر فرهنگ عمومی به عنوان رسالت خ

  در افزایش سن ازدواج دانشجویان دربین دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد اسلامشهر نشان داد:

خانوادگی بر افزایش سن ازدواج  - تربیتی و فردي - اجتماعی، فرهنگی -عوامل اقتصادي، فرهنگی
اجتماعی مثبت و معنادار است.  -و میزان این تأثیر در عوامل اقتصادي و فرهنگی دانشجویان تأثیر دارد

است که در رتبۀ اول » وجود پدیدة بیکاري در بین جوانان«ها، بیشترین میانگین مربوط به مؤلفۀ  مطابق داده
مل مؤثر براي ترین عا دهد دانشجویان بیکاري را به عنوان یک مؤلفۀ اقتصادي، مهم قرار گرفته و نشان می

نداشتن درآمد کافی «دانند. پس از آن، مؤلفۀ  ازدواج نکردن و به تبع آن، افزایش سن ازدواج خودشان می
هاي  رویۀ هزینه خوف از پدیدة افزایش بی«در جایگاه دوم قراردارد. مؤلفۀ » براي ازدواج در بین جوانان

مسکن و خودرو قبل از ازدواج، تأکید بر استقلال  در رتبۀ سوم قراردارد. تأکید بر داشتن امکانات» زندگی
مالی و میزان درآمد طرفین، از دیگر عوامل اقتصادي مؤثر بر افزایش سن ازدواج شناخته شدند. گسترش 
روابط ناسالم بین دختران و پسران، کاهش اعتماد به طرف مقابل به جهت افزایش جرائم و انحرافات، 

وانان، داشتن مدرك دانشگاهی و انتظار شغل در حدشان، عدم گرایی بین ج گسترش فرهنگ تجمل
اند  هاي چهارم تا دهم قرارگرفته پذیري جوانان در امر ازدواج و ادارة زندگی، به ترتیب در رتبه مسئولیت

اجتماعی قرار دارند. از دیدگاه دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد  -هاي فرهنگی که در مؤلفه
هاي نگرانی جوانان از ضعف و ناتوانی جنسی، تأکید والدین بر انتخاب همسر از بین  هاسلامشهر، مؤلف

آشنایان، خدمت سربازي پسران، اختلاف طبقاتی در بین اقشار جامعه از حیث نژادي، تغذیۀ نامناسب و 
ر سلامت ها از روستا به شهر، تردید طرفین د افزایش اختلالات توأم با کاهش میل جنسی، مهاجرت خانواده

جنسی و عدم ارتباط با جنس مخالف، تأکید جامعه بر ملاکهاي سنتّی در انتخاب همسر، تأکیدات فرهنگی 
ها، وسواس در پایبندي  و ارزشی جامعه در رعایت ترتیب تولد برادران و خواهران براي ازدواج در خانواده

صیل، به ترتیب از عواملی بودند که در و تقید دینی طرفین و دوري جوانان از خانواده به حسب شغل یا تح
  کننده شناخته نشدند. اولویت عوامل تأثیرگذار در افزایش سن ازدواج، تعیین

خانوادگی بر  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -کنندگی عوامل اقتصادي، فرهنگی قدرت تبیین
سن  شیافزا يبرا کننده ینیب شیپ نیبهتر يعوامل اقتصادتغییرات سن ازدواج دانشجویی متفاوت است و 

و  ضرابی، )1390(سفیدي محمدي قلعهو  میرسندسیاین نتیجه با نتایج  .شود یازدواج محسوب م
مبنی بر تأثیر عوامل اقتصادي در افزایش سن ازدواج تا  )1390(غفاريو  پور گتابی حبیبو  )1390(مصطفوي

براي کنترل و کاهش سن ازدواج دانشجویی بهترین حدودي توافق دارد. البته این نتایج بیانگر این است که 
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اند. اگر جامعه بتواند براي دانشجویان امکان کار و اشتغال فراهم کند تا آنان بتوانند  متغیر، عوامل اقتصادي
  روي پاي خود بایستند، زمینه براي ازدواج و تشکیل خانواده مساعد خواهد بود.

خانوادگی بر  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی -نگیمیزان تأثیر عوامل مختلف اقتصادي، فره
دو جنس  دگاهید نیعوامل ب ۀدر همو  افزایش سن ازدواج دانشجویی دانشجویان دختر و پسر متفاوت است

سن ازدواج  شیدر افزا یتتربی -یفرهنگ ،اجتماعی -یفرهنگ ،يتفاوت وجود دارد و تأثیر عوامل اقتصاد
. بررسی پیشینه، تأثیر معنادار نبوده است نیا خانوادگی - يدر عوامل فرد یول ؛از پسران بود شتریدختران ب

پذیرند و  رسد در سن ازدواج، دختران بیشتر از پسران آسیب بیانگر فقدان نتایج قبلی مشابه بوده و به نظر می
دختران بیندیشند نهادهاي اجتماعی و دانشگاهها باید بیشتر از دانشجویان پسر به عواقب افزایش سن ازدواج 

اجتماعی  -تربیتی و فرهنگی -ریزي لازم را انجام دهند. به عبارت دیگر؛ عوامل اقتصادي، فرهنگی و برنامه
  تأثیر بازدارندگی بیشتري در دختران نسبت به پسران براي ازدواج دارند.

د جامعه، سن باید توجه داشت یکی از شاخصهاي مهم براي ارزیابی میزان سلامت جسمی و روانی افرا
تواند در مسیر سلامت جامعه اختلالاتی به وجود  می ازدواج است. بالا رفتن میانگین سن ازدواج

توان به افزایش اضطراب و فشار عصبی، شیوع  . از جمله پیامدهاي این پدیده می)2001(مورایاما، آورد
اي ازدواج، افزایش فساد پذیري جنسی، تغییر الگوها و هنجاره افسردگی، اختلالات رفتاري و آسیب

. بدون شک هر گونه تشویق )2013اللهی،  (آیتاخلاقی با گرایش به جرائم و اعتیاد و مصرف الکل اشاره کرد
در جهت ترویج ازدواج در جامعه مستلزم بررسی و شناخت عوامل مؤثر بر پدیدة ازدواج و عوامل مرتبط بر 

اند گویاي این موضوع باشد که با وجود افزایش تأثیرات تو نگرش جوانان نسبت به ازدواج است. نتایج می
عوامل اقتصادي بر ازدواج دانشجویان، هنوز رنگ ارزشهاي فرهنگی و اجتماعی متأثر از فلسفۀ مسلط در 

  تر است. بین دانشجویان پر رنگ

  پیشنهادها

 -تصادي، فرهنگی. با توجه به نتایج حاصل از تحقیق در خصوص فرضیۀ اول مبنی بر تأثیر عوامل اق1
خانوادگی بر افزایش سن ازدواج دانشجویان و مثبت و معناداري میزان  -تربیتی و فردي -اجتماعی، فرهنگی

شود براي کنترل سن ازدواج بین دانشجویان  اجتماعی، پیشنهاد می - این تأثیر در عوامل اقتصادي و فرهنگی
رویۀ آن  سازي و پیشگیري از افزایش بی ش و فرهنگسازان کشور در تولید دان به عنوان پرچمداران و آینده

ریزي براي توسعۀ وضعیت شغلی و اقتصادي دانشجویان از طریق  و تبعات مختلف منفی براي جامعه، برنامه
ها، تحصیلات دانشگاهی  محور براي توسعۀ رشته  محور و هدف انجام یک نیازسنجی ترکیبی مبتنی بر مسئله

آن و افزایش ارتباط صنعت و دانشگاه مبادرت ورزیده، تسهیلات رفاهی و حمایتی و انتخاب رشته بر اساس 
ها و مطبوعات، فعالیتهاي فرهنگی و  براي ازدواج دانشجویان افزایش یابد. از طرف دیگر، از طریق رسانه
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ریزي  هها به مباحث ازدواج، برنام هنري، نظام تربیتی بسترهاي مناسب براي تغییر نگرش افراد و خانواده
  بلندمدت داشته باشیم.

-کنندگی عوامل اقتصادي، فرهنگی . با توجه به نتایج حاصل از تحقیق مبنی بر اینکه قدرت تبیین2
خانوادگی بر تغییرات سن ازدواج دانشجویی متفاوت است و عوامل  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی

شود براي رفع  ج دانشجویی است، پیشنهاد میبینی کننده براي افزایش سن ازدوا اقتصادي بهترین پیش
ها براي ازدواج به موقع دانشجویان، نسبت به توسعۀ  مشکلات اقتصادي دانشجویان و فراهم ساختن زمینه

کار دانشجویی در دانشگاهها و ترسیم قوانین حمایتی توسط مراجع قانونگذار براي تخصیص اعتبار و 
  و کسب درآمد اقدام شود. پرداخت تسهیلات مربوط بعد از اشتغال

 -. با توجه به نتایج حاصل از تحقیق مبنی بر اینکه میزان تأثیر عوامل مختلف اقتصادي، فرهنگی3
خانوادگی بر افزایش سن ازدواج دانشجویی دانشجویان دختر و پسر  -اجتماعی و فردي -تربیتی، فرهنگی

شود براي حمایت بیشتر از قشر  ن است، پیشنهاد میمتفاوت است و تأثیر این عوامل در دختران بیشتر از پسرا
ناپذیر فرهنگی، اجتماعی،  دختران دانشجو به عنوان مادران آینده که آسیب دیدن آنان خسارتهاي جبران

تربیتی، هویتی، انسانی، جمعیتی و حتی اقتصادي و روانی در روند تحولات مختلف جامعه و کشور دارد، 
  سازي مناسب در جامعه شکل گیرد. ي انجام شود و فرهنگریزي و جدیت بیشتر برنامه
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