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چکیده
هاي روان سنجی و ساختار عامل تأییدي مقیاس هوش معنوي پژوهش با هدف ویژگیاین 
با استفاده از رویکرد تحلیل عامل تاییدي انجام دانشجویان دانشگاه زنجان ) در ISI)،2015اسلامی 
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پیشگفتار
عصر مورد اهمیت است. رشد و پیشرفت است که این ز هرچیزي دریکی از عواملی که بیش ا

است. رقابتی که زندگی بشر را به شدت به کردهجامعه امروز را به محیطی  رقابت طلب تبدیل 
است. کردهسمت صنعتی شدن پیش برده و افراد جامعه را به انسان هاي خشک و ماشینی تبدیل 

وآشفتگی که در زیر سایه رفاه ظاهري مدرنیزه شدن، آسایش و هایی با روانی مملو از استرس انسان
شان به شدت آسیب دیده است. یکی از نیازهاي اساسی بشر در جوامع امروزي که سلامت روانی

است. تعدادي 1معنویت،سازگاري با مشکلات اثرگذار باشدتواند در فراهم سازي آسایش روانی ومی
دهد و پوشش قرار میموردویت، شناخت، اخلاق و رشد هیجانی را باور دارند که معنپژوهشگراناز 

). توجه به معنویت و نقش آن 2006Sohrabi,(کند به سوالات پیرامون زندگی پاسخ دهدتلاش می
در حل مشکلات زندگی، ارزشمند ساختن زندگی و معناي زندگی از زمان جیمز با نوشتن کتاب 

سازد و مز باور داشت که معنویت زندگی انسان را با معنا می)آغاز شد. جی2(تنوع تجارب معنوي
مثبت در یشود ارتباط انسان با دیگران ارتباطی صادقانه و وفادارانه باشد و انسان نگرشباعث می

). بکارگیري درست معنویت در 2006Sohrabi,(ارتباط با ارتباط بین خود و دیگران پیدا کند
ثرو با اهمیت است و به توانایی و ظرفیت درونی خاصی نیازمند است زندگی مدرن امروزي بسیار مو

عنوان بامتفاوت است. این ظرفیت و توانایی بکارگیري معنویت گوناگونآن در افراد مقدارکه 
ها بمنظور ها و ظرفیتاي از تواناییود. هوش معنوي به عنوان مجموعهشمییاد 5هوش معنوي 

معنوي توصیف شده است. هوش معنوي شامل آن چیزهایی است که به استفاده از مذهب و منابع 
ایم؟ ها باور داریم سئوالاتی مانند هدف از زندگی چیست؟ ما از کجا آمدهآن

در واقع هوش معنوي به عنوان یک آگاهی، مانند آگاهی از زندگی، بدن، ذهن، روح و روان در 
,Norozi & Abdimasoumabd).باشدحال تکامل می ) wiggleswoth,2012در تعریف دیگر ((2015

هوش معنوي را به عنوان توانایی رفتار با درایت و حفط سازگاري درونی و بیرونی بدون توجه به 
,Hossieni, Elias,Krauss& Aisheh(کند. موقعیت تعریف می ) با بررسی متون پژوهشی 2010

ن نوعی از هوش در نظر گرفته شود زیرا عملکرد واند به عنواتمیکنند که معنویت مرتبط تأکید می
ها آنهند تا به وسیلکمیی را براي فرد فراهم یهاند و ظرفیتکمیو سازگاري شخص را پیش بینی 

مشکلات خود را حل کند و به اهداف خود دست یابد.
ت، هوش از آن جایی که هدف مذهب و منابع معنوي رسیدن به آگاهی، معنا، کمال و برتري اس

و منجر به افزایش آسایش و رفاه کردهسازگاري فرد را در جامعه پیش بینی مقدارواند تمیمعنوي 

1 - Spirituality
2 - Variety of spiritual experiences
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,Amramفردي گردد ( ). هوش معنوي جنبه هاي بیرونی هوش را با جنبه هاي درونی 2012
ند واتمیاي که ند. به گونهکمیند و ظرفیت خارق العاده اي در فرد ایجاد کمیمعنویت تلفیق 

,Yangمعنویت را به شکل کاربردي مورد استفاده قرار دهد. ( ند که هوش معنوي کمی) بیان 2007
زمان همگونهظرفیت انسان است براي جستجو و پرسیدن سوالات غایی درباره معناي زندگی و به 

,Zarhimatinنیم  (کمیتجربه یکپارچه بین هر یک از ما و جهانی است که در آن زندگی 

khirandish& Jahnai, هند که اعتقادات و باورهاي مذهبی و دینی از دمی). پژوهش ها نشان 2011
,Nuvalروند (عوامل مهم و تاثیر گذار در سلامت افراد بشمار می ). در پژوهشی که در ارتباط 2010

و با بررسی نقش معنویت و مذهب در سلامت روانی و جسمی انجام شد نتایج نشان داد که معنویت
,Newton & Mcintoshنند (کمیمذهب در سلامت روانی افراد نقش موثري ایفا  ،چنین،هم). 2012

,Bagheri, Zarea & Esmailiدر پژوهشی که ( ) در زمینه هوش معنوي در غرب و اسلام نیز 2013
ه مناسبی واند پیش بینی کنندتمیانجام دادند نتایج برخوردار از این مطلب بود. یکی از عواملی که 

ود، شمیدر دنیاي کنونی باشد، و موجب جهت گیري مذهبی در افراد بویژهبراي رشد مذهب افراد 
,Khalilifarنند (کمییعنی دلایل ابزاري که افراد در اعتقادات، باورها و اعمال مذهبی خود بیان 

kazemi & Javidi, ,Abdollahzade, Bagherpour)، هوش معنوي است. پژوهش (2014

Boujehrani& Lotfi, ). نیز نشان داد که بین معنویت و هدف زندگی، رضایت از زندگی و 2009
هاي معنوي افزایش هند که تمریندمیشواهد نشان چنین،همسلامت همبستگی وجود دارد. 

مثبت يدهنده آگاهی و بینش نسبت به سطوح چندگانه هوشیاري هستند و بر عملکرد افراد تاثیر
,Nejatiدارند ( ). جوانان چرخ فعالیت هاي اجتماعی، اقتصادي و سیاسی یک جامعه را به 2006

وانند آن را به اوج سربلندي و موفقیت تمیآورند، اجتماع را دچار تحول می سازند و گردش در می
روشن است که توجه به مسائل این قشر از ،برسانند و یا به انحطاط و نابودي بکشانند. بنابراین

,sharifi, shokrkonعه و تلاش در راه حل مشکلات آنان از اهمیت ویژه اي برخوردار است (جام

Ahadi & Mazahri, ). بر این اساس بهداشت و سلامت روانی و معنوي مفهومی وسیع و تحت 2009
تاثیر میزان آگاهی و طرز تلقی جوامع است، به عنوان نیازهاي اجتماعی این گروه از افراد جامعه 

سازه هوش معنوي یکی از مفاهیمی است که در پرتو توجه و علاقه جهانی روان ود.شمیقی تل
واند رابطه تمیهوش معنوي شناسان به حوزه دین و معنویت مطرح شد و توسعه پیدا کرده است.

یک فرد با خودش و با دیگران و یا جهان بزرگ تر در فعالیت هاي روزمره را عمیق تر کند 
)Paknieat & Javidi, ). هوش معنوي را عملکرد عقلانی همراه با مهربانی و آشتی درونی و 2016

,Heidari, Crussnia& Hossieniنند (کمیبیرونی در هر موقعیت معرفی  2015.(
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ل اساسی و همه در یهوشی که به واسطه آن به سؤال سازي در ارتباط با مسابیان دیگر،به 
نیم. هوش معنوي کمیه وسیله آن در زندگی خود تغییراتی را ایجاد زندگی مان می پردازیم و ب

باشد. با استفاده از هوش معنوي اسلامی به حل مشکلات با توجه به جایگاه، معنا و اسلامی می
هایمان معنا و ن به کارها و فعالیتآبه وسیلهآن مشکلات می پردازیم هوشی که قادریم ارزش 

ده از ان به معناي عملکردمان آگاه شویم و دریابیم که کدام یک از اعمال مفهوم بخشیده و با استفا
تر برخوردار است و کدام مسیر در زندگی مان بالاتر و عالی است تا بیشيو رفتارهاي ما از اعتبار

حساسیت موضوع پژوهشگر را بر آن داشت تا به بررسی ،آن را الگو و اسوه زندگی خود سازیم. لذا
,Abdul Rahman & Shahیایی مقیاس هوش معنوي اسلامی (روایی و پا ) اقدام کند. این 2015

ویژگی (صداقت و درستی، تدبیر و درایت در تصمیم 3سازندگان این مقیاس، ابزار بنا به گفته
گیري و تبلیغ فرامین دینی) را به عنوان مولفه هاي اصلی هوش معنوي اسلامی مورد بررسی و 

هد.دمیسنجش قرار 

) siddiq(1صداقت و درستکاري
)siddiqبه معناي آنست که فرد با خود، دیگران و خداوند صادق باشد. عوامل تعیین کننده (

صداقت و درستکاري احساس مسئولیتی است که فرد در زمینه کاري و در قبال خداوند دارد که 
اجتماعی به کار برد. صدیق فردي ود این صداقت و درستی را در هر دو زمینه فردي و شمیباعث 

(طباطبایی، است که با خود، دیگران و خداوند از جهت گفتاري، عملی و اعتقادي صادق است
ند. فرد صادق در پیش خود، دیگران و خداوند، احساس امنیت کمی) صدق، شادمانی ایجاد 1417

که فریب ان از ایندیگر،یننچند. این احساس امنیت، شادمانی و نشاط آور است. همکمی
نند. صدق، راه نجات و راحتی از همه کمینوند، احساس خوشحالی شمیخورند و دروغ ننمی

صداقت، احساس مسئولیتی است که فرد در حوزه فردي و اجتماعی و در چنین،همهاست. دشواري
خداوند پروا کنید و قبال خداوند دارد. خداوند در قرآن می فرماید: اي کسانی که ایمان آورده اید از 

ند کمی). قرآن کریم در آیات متعدد به حقیقت صدق اشاره 119( سوره توبه، آیه با صادقان باشید
ود. ایمان به خدا و روز شمیل یو یک رابطه تنگاتنگی بین تقوي و صداقت و نیکوکاري و صداقت قا
خدا به نیازمندان و محرومان، و رستاخیز و فرشتگان و کتب آسمانى و پیامبران، سپس انفاق در راه 

بر پا داشتن نماز، و پرداختن زکات، و وفاى به عهد، و استقامت در برابر مشکلات به هنگام جهاد، و 
گوید: کسانى که این صفات را دارا باشند، صادقان و پرهیزگارانند (بقره، پس از ذکر همه اینها مى

به خدا و پیامبرش آورده، سپس شک و تردیدى ).  مؤمنان تنها کسانى هستند که ایمان177آیه 

1 - Trustfulness
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ها هاى خود در راه خدا جهاد کردند، اینبر این) با اموال و جانافزوناند (و به خود راه نداده
اند و مومنان را دمیسوره حجرات صادقان را مؤمنان 15). آیه 15صادقان هستند (حجرات ، آیه 

او ایمان داشته باشند. ایمان به خدا و رسولش عقدى کند که به خدا و رسولمنحصر در کسانى می
است قلبى بر توحید خداى تعالى و حقانیت آنچه که پیامبرش آورده، و نیز عقد قلبى بر صحت 

دهد.رسالت و پیروى رسول او در آنچه دستور مى

)fatanah(1تدبیر و درایت
)Fatanah (،پویایی و توانایی شخص در درایت به معناي دانش و نگرش فردي، انضباط

فرماید اى مؤمنان! هنگامى خداوند در قرآن میاست..گوناگونهاي گیري درست در موقعیتتصمیم
] جا باز کنید، پس جا باز کنید، تا خدا براى که گویند: در مجالس [براى نشستن دیگر برادرانتان

نگ برخیزید تا خدا مؤمنان از شما را به در] جا باز کند. و چون گویند: برخیزید، بىشما [در بهشت
دهید، ] بلند گرداند و خدا به آنچه انجام مىاى و دانشمندانتان را به درجاتى [عظیم و باارزشدرجه

ند و کمی). قرآن کریم در آیات متعدد به علم، تعقل و تفکر تاکید 11(سوره مجادله، آیه آگاه است
ند. کمیها بارزش تلقی لم، عقل و تفکر نسبت به غیر آناند. صاحبان عدمیها را ارزش این

گردد. خداوند در قرآن کریم سفارش کرده بکارگیري علم و عقل در روابط اجتماعی به درایت باز می
اند، در هنگام تصمیم گیري آگاه دمیهید آگاه است. خدا غم و مشکلات را دمیکه به آنچه انجام 

که پیامبر اکرم ابتدا براي این. خواهد شدگونه اند شرایط شما چدمیباشید که خداوند به خوبی 
تماي ابعاد یک مسئله را بسنجد با افراد مختلفی مشورت می کرد و سپس بعد از اینکه نظر افراد 

(فَبِما :را بدست می آورد بهترین تصمیم را می گرفت چنانچه خداوند متعال می فرمایدگوناگون
نَ اللَّهۀٍ ممحر و مرْ لَهتغَْفاس و منْهع ففَاع کلونْ حفَظاًّ غَلیظَ الْقَلْبِ لانَْفَضُّوا م کُنْت لَو و ملَه نْتل

] رحمت الهى، به [برکتپسشاوِرهم فی الأْمَرِ فَإذِا عزمَت فَتَوکَّلْ علَى اللَّه إِنَّ اللَّه یحبّ الْمتَوکّلینَ)
شدند. با آنان نرمخو [و پر مهر] شدى، و اگر تندخو و سختدل بودى قطعاً از پیرامون تو پراکنده مى

و در کارها با آنان مشورت کن، و چون تصمیم گرفتى نان درگذر و برایشان آمرزش بخواهپس، از آ
بر اساس). 159آیه،عمران : آل(داردکنندگان را دوست مىبر خدا توکل کن، زیرا خداوند توکل

ها این آیه شریفه براي یک تصمیم گیري ایده آل سه مرحله مهم و اساسی نیاز است که بدون آن
مشورت با افراد شایسته، بکارگرفتن :وانید یک تصمیم درست و منطقی را اتخاذ کنیدتمیشما ن

نند، در سوره و توکل به خدا . سرزنش هاي مکرر قرآن به کسانی که تفکر نمی کتصمیم منطقی
خداوند سرنوشت هیچ » انَّ اللّه لا یغَیِّرُ ما بِقَومٍ حتّی یغَیِّروا ما بِانَفُسهمِ«ذکر شده،  11رعد آیه 

1 - wisdom
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در چنین،هم!دهد مگر آنکه آنان آنچه را در خودشان است تغییر دهندقوم (و ملتی) را تغییر نمی
گیري و درایت از مهارت تصمیمفریده نشده است.انسان بیهوده آ«) آمده که 115سوره (مومنون 

نگاه پیامبر(ص) و ائمه(ع) نیز مورد توجه بوده و در سخنان ارزشمند ایشان نیز همواره به این 
.خدا را در نظر آوریدهاو اقدامهافرمایند: در تصمیمامام علی (ع)می:موضوع اشاره شده است

)tabligh(تبلیغ 
)tabligh (بدین معناست که فرد به طور آشکار، قادر به برقراري ارتباط بوده و در میان تبلیغ

مردم حضور یابد و در رساندن فرامین دینی به مردم سهیم باشد و در این راه هر نوع فشاري را 
ود بلکه به معناي تعلیم شمی. تبلیغ صرفا رساندن کلام خداوند به دیگران را شامل نکندتحمل 

اند که در تبلیغ رسالتهاى دمیسلامی است. قرآن کریم مبلغان راستین را پیامبران قرآن و سنت ا
). شرط 39(الاحزاب، آیه کس جز خدا واهمه نداشتندترسیدند و از هیچالهى کوشا بودند و از او مى

ل به خدا است. تبلیغ همیشه با لیغ، تقوا در عمل، قاطعیت و توکت در تبلیغ، تداوم تبیقموف
غان الهى، حق گویی و دعوت از وظایف مهم مبلترین ابزار تبلیغ است. نى نیست، عمل، مهمسخنرا

آشکار، در گونه است. تبلیغ بدون صبر و تحمل امکان ناپذیر است. تبلیغ بدان معناست که فرد به 
ي را میان مردم حضور یابد و در رساندن فرامین دینی به مردم سهیم بوده و در این راه هر نوع فشار

ود بلکه به معناي تعلیم شمی. تبلیغ صرفا رساندن کلام خداوند به دیگران را شامل نکندتحمل 
قرآن و سنت اسلامی است. وظیفه ارسال و ابلاغ کلام خداوند به وسیله آخرین پیامبر خداوند 

الیم تکمیل گردید. به عنوان دنباله رو پیامبر اکرم (ص) وظیفه هرفرد مسلمانی این است که تع
. تبلیغ حق و دعوت مردم به حق از وظایف همه انبیاء، کنداسلامی را به یکایک مسلمانان یادآوري 

یابد. رسد و عینیت میمیپایانهاي حقجوست. مسئولیت با تبلیغ و دعوت به اولیاء و همه انسان
نوان دنباله ). به ع1428مسئولیت اخلاقی، اجتماعی و دینی به تبلیغ و دعوت منوط است(مغنیه، 

رو پیامبر اکرم (ص) وظیفه هر فرد مسلمانی  این است که تعالیم اسلامی را به یکایک مسلمانان 
اي جز ابلاغ آشکار ) اعلام کرد که پیامبران وظیفه35یادآوري نماید. در سوره مبارکه نحل آیه (

اى] است؟ در ز ابلاغ آشکار بر پیامبران [وظیفهآیا جفَهلْ علىَ الرُّسلِ إِلَّا الْبلَاغُ الْمبِین؛ُ«ندارند: 
هاي خداوند را بدون هیچ ترس و بیمی، به )از کسانی تمجید شده که پیام39سوره احزاب (آیه، 

کسانى همان الَّذینَ یبلِّغُونَ رِسالاَت اللَّه ویخشَْونَه ولاَ یخْشَونَ أَحدا إِلَّا اللَّه؛«رسانند: گوش مردم می
».هاى خدا را ابلاغ مى کنند و از او مى ترسند و از هیچ کس جز خدا بیم ندارندکه پیام
با توجه به این که یکی از کاملترین مذاهب در جوامع امروزي مذهب اسلام است و یکی از لذا 

به هاست، بررسی هوش معنوي اسلامیاهداف اساسی این دین فراهم سازي رفاه و آسایش انسان



96147زمستان/ سیشناختی / سال هشتم/ شماره هاي روانها و مدلروش

,Mohamadnejadرسد (عنوان عاملی اثرگذار در رفاه فردي و روانی لازم و ضروري به نظر می

Boheiranu & Heidari, که هوش معنوي، آگاهی از ). در پژوهش خود به هوش معنوي و این2009
نسبت به گوناگونها و اعتبار و اصول اخلاقی فرد است و دیدگاههاي صاحب نظران حقایق، ارزش

پیشرفت چگونگیوش معنوي و معنویت در تمدن جدید، معنویت مغز و هوش معنوي و ه
حاکی از این بود که چنین،هماند. نتایج این پژوهش هاي اخیر پرداختهر سالدمیعلهايپژوهش

Hanefar, Sariدر پژوهشی که (ل و مشکلاتش یاري دهد. یواند انسان را در حل مساتمیمعنویت 

& Siraj, ). نیز در زمینه بررسی اجزاي هوش هوش معنوي از دیدگاه فلسفه اسلامی و غربی 2016
گسترده مورد ايگونههوش معنوي به امروزهمورد بررسی قرار دادند، نتایج برخوردار از این بود که 

یرفته شده بحث قرار گرفته و به عنوان یکی از اجزاي اصلی در حل بسیاري از مشکلات زندگی پذ
و هدف از زندگی، آگاهی، تعالی، منابع معنوي، حق تعیین جزاي هوش معنوي شامل معنا است. ا

تجزیه و تحلیل موضوعی مشخص راهسرنوشت، تصفیه بازتاب روح و سازگاري معنوي با موانع از 
و زمینه براي  بررسی هوش معنوي که دیدگاههاي فلسفه اسلامی و غربی را ترکیب کند. ندشد

توجهی شایانگونهنتایج حاکی نشان از این مطلب بود که این مطالعه به ،ایتمشخص شد. در نه
.به توسعه هوش معنوي معتبر و قابل اعتماد فراتر از مرزهاي اجتماعی و فرهنگی کمک خواهد کرد

,Yadollahpour & Fazelikebriyaدر پژوهشی که (چنین،هم ). انجام دادند، نتایج نشان 2014
ند، هوش معنوي است. کمیمولفه هایی که در ارتقاء بهداشت روان نقش کلیدي ایفا ، یکی از ندداد

میکه شخص در شغل وتحصیل و دیگر امور زندگی موفق باشد لازم است به تعالیم اسلابراي این
وجه داشته باشد. تعالیم و دستورات پیامبر اکرم (ص) مثل صدق و درستی، عدل و وفاداري، تبلیغ ت

ند که احساسات کنترل شده و هوش معنوي بهینه اي کمینایی و درایت به انسان کمک دین، و دا
در زندگی فردي و اجتماعی و هوش یاد شدهمتغیر 3داشته باشد. با توجه به اهمیت فراوانی که 

ن آمعنوي افراد دارد و هم چنین با توجه به این که در احادیث و تعالیم اسلامی رعایت و توجه به 
هاي ویژگی به عنوان مولفه3ت مورد تاکید است. در این پژوهش هدف این بود، که این به شد

اصلی هوش معنوي اسلامی مورد بررسی و سنجش قرار گیرد.

ي آماري پژوهشروش، جامعه و نمونه
دانشجویان تمامیدانشجویان دانشگاه زنجان بودند که از بین آماري این پژوهش شاملجامعه

نفر از دانشجویان 200مشغول به تحصیل بودند، 95-1394ه زنجان که در سال تحصیلی دانشگا
دانشکده از دانشگاه 4(نسبتی) از بین 1ايگیري تصادفی چند مرحلهبا استفاده از روش نمونه

1- multi-stage random sampling
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در مرحله فرضیه نامهپرسش197توزیع شده، نامهپرسش200از زنجان، انتخاب شدند. در نهایت 
ابزار تحلیل شدند. آزمایی 

در این پژوهش نمونه گیري در دو مرحله انجام شد.
,Abdul Rahman & Shah(ترجمه و تنظیم مقیاس: ابتدا مقیاس هوش معنوي اسلامی -1 2015(

ها خواسته شد تا ترجمه و ویرایش شد و سپس به تعدادي از اساتید دانشگاه ارائه گردید و از آن
ها ، قابل اجرا بودن آنچنینهمها با فرهنگ اسلامی ایرانی و سب بودن مادهمنانظر خود را درباره

ها مغایر با فرهنگ اسلامی ایرانی تشخیص داده نشد و اساتید کدام از مادهابراز کنند. در نهایت، هیچ
انشگاه رواییدمیچند نفر از اعضاي هیئت عل،دانشگاه نظر مساعد خود را اعلام نمودند و در نهایت

را تایید کردند. نامهپرسشمحتوا و تطابق فرهنگی این 
دانشجویان تمامیبین ازروایی و پایایی: در مرحله دوم جهت تعیین روایی و پایایی مقیاس -2

نفر انتخاب گردید. سپس مقیاس هوش 197اي به روش تصادفی چند مرحلهدانشگاه زنجان 
,Abdul Rahman & Shah(معنوي اسلامی  .شده یتکمیل ارابرايبه دانشجویان )2015

سنجی مقیاس)، از روش روایی هاي روانبراي رسیدن به اهداف مورد نظر پژوهش (ویژگی
محتوایی (نظر اساتید دانشگاه)، روایی سازه (تحلیل عامل تأییدي) و همسانی درونی (آلفاي کرونباخ 

افزارهاي بسته آماري براي علوم ز نرم ها او تنصیف) استفاده شد. براي تجزیه و تحلیل داده
) AMOS(2، از نرم افزار تحلیل ساختارهاي گشتاوريچنینهمو 19) نسخه SPSS(1اجتماعی

هایی همچون مقدار . براي گزارش نتایج تحلیل عامل تأییدي از شاخصشداستفاده 20نسخه 
بر درجات آزادي)، شاخص (نسبت مجذور کاي4)، سنجه هنجار شده مجذور کاي2χ(3مجذور کاي

7)، شاخص نیکویی برازشIFI(6)، شاخص برازندگی افزایشیCFI(5شاخص برازندگی تطبیقی

)GFI(8) و جذر میانگین مجذورات خطاي تقریبRMSEA) 2) استفاده شد. مجذور کايχ یک (
و ها است. مجذور کاي نسبت به اندازه نمونه بسیار حساس است سنجه برازش کلی الگو با داده

یابد. شاخص هنجار شده وقتی اندازه نمونه افزایش یابد، مجذور کاي تمایل به معنی دار شدن می

1- Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)
2- Analysis of Moment Structures (AMOS)
3- Chi-Square
4- Normed χ2 Measure
5- Comparative Fit Index
6- Incremental Fit Index
7- Goodness-of-Fit
8- Root Mean Square Error of Approximation
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برازش عالی، 00/2تر از مجذور کاي، نسبت مجذور کاي بر درجات آزادي آن است که نسبت کم
ها نشان برازندگی ضعیف و غیر قابل قبول الگو را با داده5تر از برازندگی خوب و بزرگ5تا 2بین 
,Tabachink &Fidellدهد (می هايداده)، سنجه اي از مقدار GFI). شاخص نیکویی برازش (2007

ها حاکی از برازش خوب الگو با داده90/0واریانس/کوواریانس مشاهده شده است که مقادیر بالاتر از 
,Bezani(باشدمی Morovati, Shehniyelagh, Mahrabizadeh، به نقل از 1994

Kiyanpour,2013) شاخص برازندگی تطبیقی (CFI نسبت به اندازه نمونه حساس نیست و مقادیر ،(
باشد. در نهایت، جذر میانگین ها مینشان دهنده برازشی قابل قبول با داده90/0بالاتر یا برابر 

م ارزیابی میزان تقریب در جامعه فراهبراي)، اطلاعات مفیدي را RMSEAمجذور خطاي تقریب (
این شاخص، نمایانگر برازش نزدیک الگو در رابطه با درجات آزادي 05/0تر از و مقدار کمکندمی

,Morovati, & et alدهند (نیز برازش قابل قبول را نشان می10/0تا 05/0است. مقادیر بین 

2013.(

ابزار پژوهش
)ISIهوش معنوي اسلامی (نامهپرسش

)Abdul Rahman & Shah, 50هوش معنوي اسلامی را ساخته و در میان نامهپرسش) 2015
بدست آمد. این 75/0نامهپرسشآزمودنی اعتباریابی کردند، ضریب آلفاي کرونباخ براي این 

ود. شمیاي لیکرت نمره گذاري درجه5عبارت است که بر اساس مقیاس 13شامل نامهپرسش
مربوط به خرده مقیاس 9تا6و درستکاري، سوالات مربوط به خرده مقیاس صداقت 5تا 1سوالات 

باشد. مربوط به تدبیر و درایت در تصمیم گیري می13تا 10تبلیغ و نشر فرامین دینی و سوالات 
در این پژوهش روایی مقیاس هوش معنوي اسلامی، به روش تحلیل عامل تاییدي و روایی درونی 

.اي کرونباخ و تنصیف محاسبه شده استانجام شد و پایایی آن با استفاده از روش آلف
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نتایج
هوش معنوي اسلامی و خردهترین نمرهترین و بیشمیانگین، انحراف معیار، کم- 1جدول 

.هاي آنمقیاس
انحراف میانگینمقیاس

معیار
ترین کم

نمره
ترین بیش

نمره
ابعاد 
هوش 
معنوي 
اسلامی

01/1997/3725صداقت و درستکاري

65/1427/3520تبلیغ و نشر فرامین دینی
47/1607/3520تدبیر و درایت در تصمیم گیري

15/5016/91965نمره کل

میانگین (و انحراف معیار) نمره کل مقیاس هوش ،ودشمیمشاهده 1که در جدول گونههمان
میانگین (و انحراف معیار) خرده ،چنینهمباشد. ) می16/9(و 15/50معنوي اسلامی به ترتیب 

)، براي خرد مقیاس تبلیغ و نشر فرامین 97/3(و 01/19مقیاس صداقت و درستکاري به ترتیب 
گیري به ترتیب ) و براي خرد مقیاس تدبیر و درایت در تصمیم27/3(و 65/14دینی به ترتیب 

) می باشد.07/3(و 47/16

.و آزمون بارتلتkmoضریب - 2جدول 
سطح معناداريمقدار بارتلتkmoمقدار مجموعه مورد تحلیل

69/0285/4000/0عوامل 
دهد که سوالات وارد شده براي تحلیل است نشان می6/0که بالاتر تر از kmoبا توجه به مقدار

باشند. عاملی مناسب می

.هوش معنوي اسلامیویژگی هاي سه عامل استخراج شده مقیاس - 3جدول 
درصد واریانس تراکمیدرصد واریانس تبیین شدهمقادیر ویژهعامل

154/564/4263/42
290/166/1430/57
323/146/976/66

هاي اصلی منجر به شود، تحلیل عاملی به روش مؤلفه، مشاهده می3که در جدول گونههمان
درصد از واریانس 76/66ین سه عامل است و اشدهاستخراج سه عامل با مقدار ویژه بالاي یک 
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به شیوه هوش معنوي اسلامی ، عوامل استخراج شده مقیاس 3کند. جدول مشترك را تبیین می
.دهدهاي اصلی را نشان میتحلیل عاملی چرخش یافته (واریماکس) و مؤلفه

به شیوه تحلیل عاملی چرخش هوش معنوي اسلامی ي مقیاس عوامل استخراج شده-4جدول 
.یافته

عامل 3ود، تحلیل عاملی اکتشافی موجب شکل گیري شمیملاحظه 4ل که در جدوگونههمان
هوش معنوي اسلامی هاي کند و همه مادهدرصد واریانس مشترك را تبیین می76/66ود که شمی

ها هماهنگ با پژوهش ود. این یافتهشمی) را شامل 73/0تا 41/0با بارهاي عاملی مطلوب بین (
,Abdul Rahman & Shah(سازندگان این مقیاس  و گواهی بر روایی سازه مناسب نسخه ) 2015

باشد.براي استفاده در جامعه ایرانی میهوش معنوي اسلامی ترجمه شده 

تبلیغ و نشرصداقت و درستکاريعامل ها
فرامین دینی

گیريتدبیر و درایت در تصمیم

شماره پرسش
167/0
256/0
362/0
466/0
570/0
673/0
765/0
859/0
941/0
1068/0
1159/0
1268/0
1358/0
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هاي شود، در اجراي تحلیل عامل تأییدي همه مادهمشاهده می1همان گونه که در نمودار
ها بار عاملی مناسبی بود، ماده30/0تر از شها بیهوش معنوي اسلامی، بار عاملی آننامهپرسش

اند. گذاشته>001/0pداشتند و روي عامل مربوط به خود بار مثبت و معنی دار، در سطح
باشد.) می35/0(8ترین آن مربوط به ماده) و کم87/0(6ترین بار عاملی مربوط به مادهبیش

.مل تأییدي هوش معنوي اسلامیهاي برازندگی مربوط به تحلیل عاشاخص-5جدول 
شاخص هاي 

برازندگی
مقیاس             

X2DfX2/dfGFIAGFIIFICFIRMSEA

هوش معنوي 
اسلامی

59/4286291/691/089/070/092/007/0
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از تحلیل عامل تأییدي بدست آمدهشود، نتایج مشاهده می5که در جدول گونههمان 
59/428χ2شامل مجذور خی (، هاي برازندگینشان داد که مقادیر شاخصهیاد شدنامهپرسش = (

91/6χ2/df)، مجذور خی نسبی (=62dfآزادي (با درجه )، = 91/0GFI)، نیکویی برازش (=
70/0IFI)، شاخص برازندگی افزایشی (=89/0AGFIنیکویی برازش تعدیل یافته ( )،  شاخص =

92/0CFIبرازندگی تطبیقی ( جذر میانگین مجذورات خطاي تقریبمقدار )  و=
)07/0RMSEA=،(هاي مطرح شده مقیاس هوش معنوي اسلامی، با ملاك،بدست آمدند. بنابراین

هاي برازندگی مطابقت دارد. براي مقادیر مناسب شاخص
.نمره کل مقیاسمقیاس هوش معنوي اسلامی با سون بین مادهضرایب همبستگی پیر-6جدول 

)pداري(معنیسطحضریب همبستگی با نمره کلشماره سوال
168/0001/0
258/0001/0
361/0001/0
465/0001/0
571/0001/0
668/0001/0
764/0001/0
859/0001/0
969/0001/0
1069/0001/0
1162/0001/0
1267/0001/0
1359/0001/0

، نشان داده شده است ضرایب همبستگی پیرسون بین هر کدام از 6که در جدول گونههمان
001/0باشد که در سطح می58/0تا 71/0ماده ها با نمره کل مقیاس هوش معنوي اسلامی  بین 

.استمعنی دار 
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.ضرایب پایایی مقیاس هوش معنوي اسلامی- 7جدول 

ضریب آلفاي کرونباخ براي کل مقیاس هوش ،شودمشاهده می7که در جدول گونههمان
و 76/0داقت و درستکاري به ترتیب () و براي خرده مقیاس ص89/0و 88/0معنوي اسلامی (

تدبیر و ) و خرده مقیاس 72/0و 77/0به ترتیب (تبلیغ و نشر فرامین دینی)، خرده مقیاس 79/0
بدست آمده است که نشان دهنده پایایی مطلوب ) 69/0و 69/0به ترتیب (درایت در تصمیم گیري

باشد.و مناسب مقیاس می

بحث و نتیجه گیري
& Abdul Rahman(، بررسی روایی و پایایی مقیاس هوش معنوي اسلامیپژوهشین از اهدف 

Shah, که ضرایب آلفاي کرونباخ نددر بین دانشجویان دانشگاه زنجان بود. نتایج نشان داد)2015
69/0و 77/0، 76/0ها بین براي خرده مقیاسو 88/0براي کل مقیاس هوش معنوي اسلامی

,Niyoton & Macintashپیشین (هايپژوهشژوهش با نتایج این پباشد.می 2012 ،
Bagheri & et al, 2013  ،Baharodin & Ramoli, ,Hanafer & et alو 2014 ) مطابقت 2016

با توجه به این نتایج همان گونه که بیان شد مهم ترین شناسه هوش معنوي توانایی حل ،دارد. لذا
یت شکلی از هوش باشد، بایستی بتواند انسان را در حل مسئله است. بر همین اساس اگر معنو

ل و مشکلاتش یاري دهد. نتایج مطالعات نشان دهنده این مطلب است که بین هوش معنوي و یمسا
,Sahebalzamaniسلامتی و شادي و داشتن هدف در زندگی ارتباط معنی دار وجود دارد (

farahani, Abasi & Talebi, 2013  ،Ghaffari Cherati, Aqajani & khanmohamdi, 2016( .
بین خرده مقیاس هاي هوش معنوي با شادي و سلامتی رابطه معنی دار وجود ،بر اینافزون
هاي حل مسئله را در معنویت فطري یا اسلامی به عنوان کامل ترین شکل معنویت مولفه،داشت

تنصیفخآلفاي کرونبامقیاسشاخص آماري

76/079/0صداقت و درستکاري
77/072/0تبلیغ و نشر فرامین دینی 

69/069/0تدبیر و درایت در تصمیم گیري

88/089/0نمره کل
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اي یاد خداوند و توجه به آن خلق هاي اسلامی انسان برند. بر اساس آموزهکمیقالب اصولی تبیین 
باشد. نتیجه هر دو رفتار انسان انسان میبویژهشده است و خداوند قبله وجودي همه مخلوقات و 

پیروي از اصول معنویت و عمل به آن موجب شکوفایی و پرورش معنوي یا به تعبیري عقل رحمانی 
روش تحلیل عامل تاییدي صورت گرفت ي این ابزار که بهروایی سازهچنین،همود. شمیدر انسان 

هاي بدست آمده، این پژوهش مطابق با الگوي نظري زیربناي این ابزار است. در کنار یافته
این پژوهش بر روي ها که باید به آن توجه هایی هم داشت. از جمله محدودیتمحدودیت

باشند. بنابراین، قابلیت ن میمورد مطالعه دانشجویادانشجویان شهر زنجان انجام شده است و نمونه
هاي دیگر گردآوري شود. همراه با این مقیاس، از روشباشد. پیشنهاد میتعمیم نتایج آن محدود می

. شوداز جمله مشاهده و مصاحبه نیز استفاده هاداده

هاي مقیاس هوش معنوي اسلامیماده
.کنممن اغلب درباره رابطه بین انسان و خدا تفکر می-1
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
.من باور دارم که کار کردن جز واجبات مذهبی است-2
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
.کنمم در زمینه اسلام در مراسم نماز و خطبه ها شرکت میمن براي ارتقا دانش-3
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
.کنممن در روند زندگی ام بر ارزش هاي اسلامی و اخلاقی تاکید می-4
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
اسلامی نسبت به کسب درآمد و پول درآوردن در هايمن اعتقاد دارم که انجام واجبات و دستور-5

.اولیت قرار دارد
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1

گذارم تا هروقت براي زیردستانم وقت میروزي مدیر شوم یا اگر مدیر سازمانی باشم)(اگر- 6
کنند.بخواهند با من مشورت 

کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
را شاندیدگاههايکنم تا تشویق می(اگر روزي مدیر شوم یا اگر مدیر سازمانی باشم)کارمندان را-7

.براي من بیان کنند
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
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نادرسترست یا دمیآنچه را که از نظر اسلا(اگر روزي مدیر شوم یا اگر مدیر سازمانی باشم)-8
.کنم)(ابلاغ میکنمزیر دستانم بیان میاست بدون هیچ مشکلی به

کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1

املا مستقیم و رك به زیردستانم انتقال میدهمکمیمن گفته هایم را درباره ارزش هاي اسلا-9
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1

کنم.از وقوع آن پیش بینی پیشتوانم مشکلاتم را من می-10
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1

.ند رو می آورمبه خداوکنم،توانم مشکلی را حل زمانی که نمی-11
کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1

همیشه به دنبال راه و روش جدید براي (اگر روزي مدیر شوم یا اگر مدیر سازمانی باشم)-12
.مدیریت سازمان هستم

کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
.دانممن خودم را به عنوان فردي فعال در زمینه تفکر و تصمیم گیري می-13

کاملا درست: 5درست:4تاحدي درست:3نادرست:2کاملا نادرست:1
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