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�-	�4 »$�,�-� ��A�
�,« #»B8
  ���$�,�-�« #»  $�,�-�� �����A2� « �»  +� ��C
$�,�-� «$
��� �� » 0���
« #»  ��A��
�, $��%�
  ��  $�	���« #» �
��
   ���� $�-�D « �

» $(��)�*� E-��� «  � ���,����   +�%����& $�,�-�� F�/���/    �� ��(�� ����
���� $4 $��� �-9  ������ �-�
 
� �9 ����� ��� �� .   ���� $�����9�  +�
�#  
�

$G H�& I�� � $7 7�&  J�)* �� ����� .+
� ��� ���G�
�    J���-4 
� K��(L>� ���M
�	�N���9 ! � ���-
� #��I��O  ���#$)7( P���� $��/��/ ��� QR
 �# »��A2� 

��"	 «�S��� $4 ��� .��� ��A2� ��"	 �� $��A	 J4�* )�4�� *�8-  ����  #$�	��� 
#$
� 
 #���U�V� $(�)�*�# � $A-���(# $4  �	��&�� $
���  ����	  ����  ��� ! 
+ -�D $�%����& � �����8��� $�,�-�D�G	 �����9 ����� ����.  

������ �	
��: �����)� *+��� ���+��� ��,���+ �-��
 �*+���  

    



  

 

("
#	

� 

�

 �
$%

 �
 ��

) �
��

��
�


� �
���

� 
� 

��
��

�	 
�


�
�

� 
� 

��
�

�	 
�

��
� 

��
���

� 
�

	

� �

�

��

��

35  

  

�����  

 K�12�34$	����� ��5���    �%����& +,�-�� #$��%����& ��������+  ���� �   ��� !
���� �� P%����&  ���    F��U(� Y��7( #$�
�-�	��� Z�7�N4    $�
�-�	��� #$�,�-��

�14�* #$
� 
 $
�-�# � +
� ��� Y�[	� $
� 
 Y�7( �  ��� � ��0M #��   � ��������
��\�    � � 8& � ]�� .+�
� ���� ^���& 0M  �����   ���� ����    � P�%����& ��� !

���� ��� 
� B��� �� +%����& ��# B& �12�34 ��   ��!� $�_ .+
� ��� �[-4 $74�(
����� ��� �� �� P ��� �����	 ���	 ��� � �9  K�12�34Y�[	� �� ��� �	�! ��* ��   ��`	
��� � �	� ��%	���	  �	���A��� � J4�* ������$�  ��- 4
 �7a%4 ��   ���� ����   ��� !

#�-��� ����� P%����& $!�	�4�� ;�<�4 
� ZV�& ��� +%����& � P%����&   ����
;�-�4# 0��	  5�-��]�� Y�( � � #J4�* ���� �� #$1V�� � ��\� ���   ���� � �� !

����� � -/ 0�O��
�� $4�b�� P[_ .+
� ��  �9���4 ��   �%� ���������  c� [( �� 
+%����&  ����� 
� 	 #���� ��*� ���	 ���     ����* $�)7( ]���& ��� !�   �����

��! 0��	 �� ;�<�4 ��� 
� $���! $4 d��14 .���   ��� ��*�4 $�%����& ���! ���&
  e���4 ��, 0�)�G! � 2�&
�� � � 2�& �� +
� ��%	��& Y�� � f��( $4L
� +2�� Y�	

���0�-9�& . F��9  ��2�`4 �� ��� �$	���� $!��� ���4 ��   ����   � ����! ���� ���\� 
��� +
� ��� ����	 0M ���7)( � �� ! �9  �7)* 0M 
�$4  �� 0��&F��9 »�(�� «

�g� 
��� Q *�* )2016 ( #0��%-��� ��A�	�� 
�»  ��(�� +��L, «  ��g�  ;��-4 Pl� � 
)2015#( »$4L
� +2�� 0��� 
� �(�� �� 
�� ��«   ��g�  ����b	��& �!���� )2016( #
»$4L
� +2��: ���� ��-�M #�_�& #�� «�4�	
�� �g� ��A	  #F�( ��-%��	 � ���82��8(

0��3( )2015#(  F��9»�(��#   $��% ��� ��`( �`	 � $V�� +	��, «   I���A	 ���
$7( �� �N� )2016( # F��9»0�b* ��-�M � �(��«  �g�  ����82� �)_�2���8( )2015#( 
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 F��9»�(��: ���[4 ���!��«    #$�% 7A	� ���A	�8, �g�  0� 89��9 B���&�� )2015 #(
 F��9»�b&��,� � �(��« )�	�����,(  �g� I��7( �)�4 )2015 #( � F���9 »  0��b*
�(�� «$� -4� n�-���9 �g�# Y��� $)��b2� )2014.��9 ����� ( �� ��� �9�F  �� ;���	� 

��� ���7)(  � ���! ��\���� �� ! 0M d���� � $
��� ���  #+�
�  ��4�  ���  ��"	 
$4 9���4 ]�� 
�-� �
�$ ��� $���/ 
�       � �����	 ���*� 0��	M ��������� ��� !

;�<�4 �� ��%��A	 $�3
 �� $,��# �-4 e )( ]�� 0���: ���   + �UN� �� !
I���� ? �4 ]�� Y�( � $�%����& ����� � �-��5 0M# Pb84 �� ;�<�4 ���9 �&   ��	�

�[ �	 ��� � ����A	 ��gM 
� $,�� �� �9 +
� �� $��p ?
�& ���  ���    ��� ��� 
� ��9
��%��A	 ;�<�4 �	�# �����4 $4 0��	 ��, ��� � ��� $4    ��9 ����Y
\   +�
�  ����

�� ����� �	�! e )( �� ���� � �& ��  ���� ]�� �&      ���� �� �7a�%4 � �)� ���-84 ��� .
IL& ����� +
� ���  �12�34 ���� $��/��/ �9��� ��\�  �� !  ���� +,�-�
�� �S��� ���!.�  

1 .��
�  !"#��
1
 !"�
�  ��$%& '  

$7H� �H�-( »$�,�-� ���"	2« �14�* $&�12�34 �
�_ 
�  $
�-�»$(�)�*� +,�-�3 «
 ��� ����! �4Y�bG �$7H  0M      3 �4 ��� ������ ��4�1& ��9 +�
� ���� 0���   n��
���

;�<�4 � %G& � ]�� $A	�A/ �� $4 Y�[	� ���n�
� � )� �� .    Y���4 ��9 +�
�# 
�`	 B�r $	�� � $(�)�*� ? �4 
� $	��� $�,�-�  0���  $�4    � ]�� ���� � �	
��

+����� �� �0M ����� �� �9 +
 ��� �� $4 ���#   � 1V�� ��	+  ����   ������ $�- (   .���

����  ���0��	 $��[& $4  �� �9 +
� �O /�� 
� 0�%	� ]�� � +����� ��� �9 ���
�� s�, $�-9�� �� ��$4 ��L( .����  #���� ��   ��4��(  $*���, � $�7,��   ���*� ��

   �& 0��%	� IO� A	� � �UV �� �9 �	���:    ���� �� .��	��� P `��%4 � g ����4   ��4�( ��
 c*�4 $�,�-� I
���� 
���$)*�b& �� %� �������� $4  :�	��1( $	��&�	   �� ����

��� ����� �_  ���  ���) $)*�b&� p 0���`�  �����)�(�   Q�G	 ����4 ��    �� 0���� e���4

                                                                 

1. Cognition 

2. Cognitive Theory 

3. Social Cognition 
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p �����9 ($)*�b&�t  �2 ($9���� �\�� + 
�%_ ����� ��  �	���	   ����  � $)*��b&
	�)U,r  � �� ?���� �� � ? �4  #u��) ����� 1997 :180-171(.    ���G! ��� ���	�9 #
 z�H�»$(�)�*� +,�-� «+%����& Pb� ���� P�  ��  ������9 0��	�4
�
 ���� P� �
 � ����»K�4��V� ��A�
�, +%����& ��# $-�D � %G& 0M � 0�b* 
� ���    +� 1V�� ���*

$- ( +
� .«+%����& � P%����&  �� {��-4|���_     $	��-9 ��U( �� $�)b4 �� %�
.�-�%�  #J�V���� �&��P%� 
� 5}�� »�&��«  �����! ��� � �� �-14� »�&n � ��_ ��+ 

�������« �+
 .��)(z �&��$�%� Z7�N4 �� ��d ��[�� �c( � �+�_ �� �!�$� 

� �4Y� � �� �O A	���� $
� 
 � ��2�S��}$�� � 7( J��-4 ��+2 � +74 $- 14 ��[	Y 

$4 +����� .���    +�%����& $(��)�*� ? ��4 � $
� 
 ���   ���   � ����`( e���> 
�
I�A	  ���0�	M# ��7 � $4 [& �9 ������  ���  0M K��>��, �   �� ���  $�4 F��&
��   ����

 #��	�9)1986 :12(.  
 #�- 4
 � )� ��    #��*�& #��"��_ �� 8V 
� $-�D �����9��9 �� $�,�-� + ��C

 #0��
 #O9�)& ��� !���# � � �     ��
� ��� 0� �
� ����� ~���	 $- �-��8    z��`14 ����
$4 �
���� ) #]�O21995.( K� 7)( ��� 
� ��� %�# �O�4�7* ��V 0��� )  �� _�	 B�
�� P�  $8�U( ��O� ��
� � (  $�4 Y��[	�  ���  ��9 � 5��	�������  ���� ]��  #$	��-9 ?�

;�<�4 ��� � �
� � �
� � ���� ����!���  Z>��( � ���+
�   =��> 0M e��> 
� �9
 ;�<�4 �� e83-4 �)( ���� Y�[	�   $�4 z��1� �  ����. ��     � ���b4 +� ��C #����`4

�	��& 0��9 ����4 P� � �� $	��,   �� ���� ����� ����   $(��)�*� K����"�	�#    ���V ���
z���4���	�1  $A�%�����#  3-4 $�-1� ��` ��  ��9     ���� ����V P��/ +��� �� +�
�� 

)#�A 	�
�! 2000t #�)2�%4 2000.( ��� �� $�,�-� B8
    0���9 ���� ���  ������ ����
 �� �9����! ��cU1& # �� # �P )U& �� KL��)& �
�
 $4 �� $4 �(�� � �4�[	�  ���

& $(�<�4 �� ���:�A�� ;�<�4 �� � ���� ����� � 9� �� A� �����	 ��. 

B8
 $)*�b& �������� �� $�,�-� ��� $
� 
 0��8��  O� 	 &: ����!� g  ��%��- 
) #�7 ��&�
1998.( ��7 &  ����9  ��� ���	�"	 ��
� � �9  ����! �� 0��* �����   ����

$�%����&#   $�
�
� ���3, B�    n��
��� ��9 +�
�     +,�-�� � $�,�-�� c�U1&

                                                                 

1. Ventromedial 
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�O A	� 
� +
���	 ��1V�� ��� $	�%9 � $	�3 � 0M �9  �� �� $�4 P2�C   ��� � ��-4�	   0���-(
 P2�C$4 #�-
�-� �	a+ $4 �� ! )#���9 � ��7 & 1998.( �� � )� ���4 #Q ��	�� 
 

�12�34 �� ��5��� B8
 �$�,�-� ��� +%����&  �� Y��[	� ��� ��  ��G2�4   ����  $�,�-��
;��	� ����� 
� $G7�N4  0����!���4
M �� �	� �"���4 0�O 4 �&    #$�,�-�� d��31	� #���9

 � �)�& 0�O 4 � $�,�-� $!� � + 1<�Y�b�� �� �� 0M �� �[-%� .   n��
� ���� ���# 
0M �� 
� �[ �	 ��� �� ��  �9 �	������ 0����!# ����� � ����� »  $�,�-�� $!�� � �« � 
»d�31	� ����)9 $�,�-�« �-�%�.  � �-�)� # ������   ����� 0�����!»   ��)�& �����)9

+ 1<�  Y��b��«    ��� ��-4
� 	 � ����)�4 � » /���R��A +� 13V � $«    �-��%� ���4� ��
)#Q ��	�� 
 1998.(  

2 .�
)"*
�  +
,!"�
�   

 n�
�������� ��� 
��2��# Y�* F��&��#  �3���$9�	�    ���� B�� $	L`( $��	��& ��
����# ����
 �_ �& ��7� $A	�A/ �� ��� $��     ����� ���� ����[&  ���[��»  �����A2�

$�,�-� «+
� ��8&�� �� ����t ���
� �� #»� 81& «  �������� Y��[	� � �������� 
� �����# 
 �����4+
� $��
�-� Y�A-� �9 +��� �"	�� ���� + 4�[4.  ��%7/��  �  ���	 P �
 
�7)*
�     & Y��* � +,�-�� ��	� � ��� �����M �9 �-�%� $	��A����� � �%N	:  �� 9

���9 �	� ��%	��& �9 �	���� ��� �� � �8_�U4 B)9 �� �	�  $���    ��[	� 0��4�[4 ��� ��9 Y
����  �� �	�»���G& ����A2�« �9 �N�4 +
� 0�4�[4 Y�)& ��--9#   ���� .�-��� +
�

�� %� ���� ����A2� �-�%� ���
 0� 4 0M 
� � $4    �� +�%�� #$�- ( ��G& �� 0��&
P� ��U& 0��`� #0��A�� �� $
�%_�   P )�U& #0��4
 
� +
��   �%4� p ��� !� � �	\

�� �����, ]���� 9 ����� #$	���V �2O-4 #0��
���) ��1387(.  
$�,�-� ��A�
�,#  ���	 ��»� %G& � ]�� «;�<�4 ��  � ����� ��
 
�» � J��-4

���� ���« ���  ]�� ��� �� ! ����� $�,�-�� ��A�
�, .����#    ���--9}�R)� ���U4
»+ -�D «�� ���� ����� �-9 ]�� ���� � +
�  0M + -�D +,�
 � ���H ��A�
�,

 �1*��4�9�. �4� ��� �  8& ����# ��"	� ��� ���"	 0�
���� e7, ��!  ���  +� )��  ������ 
�� � 2� &:����!� g ����-14 $!��� ��� $�,�-�	��� 0M  �� ���  ��������� �  �����4� � 

$1V��  ��*�&    #z��
\) ��	���1930  #��&�� t2004 #B�	��� t 2004(. ��  F�/���/ 
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��"	� ��� Y�
�4 �� + 1V�4 ��! �� $
�-�	��� $
� 
 �� %4a7 r $A	��A/  $>��� 
0�� + UN� $
� 
 ��� 
� e��> �O A	� �-9�� #�� #�� ]��4  ��� �  +���)_  ���� 
Y�[	� ��� 
� ��
 �����b	 $(�)�*� $4 
���� �	.� & K���G  � ��  ��4��(  e�7,  ���! � 

+ 1V�4 ��! �� 0��-( �4��( 4��g �� �����# ����)� ;�<�4 ���4 ��� �� $
�-�	��� 
$(�)�*� ���� +
� � 0�-9� O 	 0��A����� �%*��r ��� ���� 
� ��� &#K��G  ���b� 

$4 �	� !. ��� %� 
� 0�
�-�	��� $(�)�*�#  
�8-*r + 1V�4 $���! ���  ����  ���`�	� 
���9 �	�# 
� ��
 �A��# ��� %� 
� �����# �� ��> �O��p# e7, ��! ��  ��)��  $�4  ��-�M .
��-�� ��� $4 P -9 �9 P �%�   � �� ���4 0�b* � ;�	 + UN� ��,  ���  ��/  �O� / 
���� P���� � �& �_ ����
 ��  0��4�����  �&:� g  $�4   $�4 � �����!  P 	���&  ���  ��*�&  ��� 

K��G& ��� ����-14 ������ � + UN� ��  ���  ������ 0M   ���  $�� P���8�. ��  Y��"	  ���� 
$
� 
 � $V�`_# �4 z�a%4 z�)(� ��, ��,�-� $4  #Y��A7 4) P���1974  #�- ��
� t
1948(.  

$�� 
� ���"	 ��� e7, ��! �9 K�4 �� �� J8-4 ^ <�& ���  ��� !  P�%����&  u���
����� #+
� ���"	 �� 4��	 � ��A��,�� +
�. � �%N	 ��� 0�* ��2��1 �  0�����)� ��  ��

���90�� �0��-( � »$4�9�	 � ��A��,��» « $A�G ����, �   ��A���,��«  ����  ����"	 �� �� 
�,��� ��� 1930  =��34  ��	��9 . ����  #����"	  ��������  ����
 �  ����� ���� � 0M �� 

z\��
� $4 ���  �9$	�4
 �9 ��� ��  0� �
�  ���  d�����  ���,  Y��9�	  ��	�)�#  �A���,�� 
$4 ��� .��L( #��� �� ��2��  z\���
�  $�4  ��-9  ��9  $4��9�	#  �����)�  c8�
  ��A���,�� 
$4 ��� � ��A��,�� �� )�  �[ �	��r  $4��9�	  ���  ���*�  $�4  ���M. ��  ����4  P�%����& 
$4 #+G! 0��&  Y�[	�K� 7)( $�%����&# $(�	 » ����*  $���*«  ���   $�4 ��)��  ���M ) #���2�� 

1970 :369 -359.( � -�)�# ��� ��G ���, 
�  +� )�� �  ���8�(�  ���, ��  0��b*  �L4��9 
�a)34 +
�. 0��A�� c7p� ���A	���, �\�� � -/ ������ �� ]��  $�)	  ��--9 . n��
��� 

��� ���"	# ��� %4a�7 $4 �	��& �(�� ��[��  P��,  $���	 
�  $A�G ����, �  ��A���,�� 
.��� ��-84�� ��� ���"	# ����� ��( ���! $�%����& �(��# �7)*
� 0��8�� 0M# �&  � �� 


� 0����! �� #�(�� ��/� $(�	 P��& ��O���,  $�- �  ���� ��� t��	  ���  ����  ��-14  ��9 

                                                                 

1. Dallerd 
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n�%_� $4 �	��9 �%���r  +� 1V�4 �  +�2O-4  $(��)�*�  ��&��� 
�  ���	M  0��-9�  #�-��%� 
$4 �-��� .�� ��� n�
�# �� $� c%9 +2O-4 $1V�� ��,  ���4M�� � 
�  e���>  � ���&  ��� 

��
� � �� ���! ��� $>���� �� z�)(� +	��, � 7( $	�%9 �9 ��  0��)! ��, 0���  ��4�( 
c`( $!�	�4 0�� ��� #�	� $1
 �� �  �& ?���� �� JG	 0����, $4 �--9 .
� ��
  ��A��# 

��� ����� K���`�(� � 0�b* $- � ��, ���4 �� 0�b* 0�4�� � �� � ( +` `_ $4  ��-	�� .�� 
��� ��
�� ���! �(��# +����� $-�D  ���, 
�  ����  YL�
� ��  ��	�A�  � �%G&  $�` `_ 
� 

YL
� $��14 $4 �-9 � �	�!�� 0�b* $- � ��A�� �� �G9 ��4 ���)7V $4 �-9t  �������-�# 
0M  ���� $(�	 $A�G ���, �� � %G& 0�� 
� 0�b* � 0�%	�  O� 	  L��84  �-��%�  ��9  ���,# 

�[-4 �� z�)(� +	��, � 7( 0��A�� $4 ��$�(�-V) �   #���-�1395 +� 1V�4 .(  0�����!   O� 	
� -/ � 7�& $4 �--9 �9 ��� %� 
� +%����& �� n�%_� $4 �--9  �9���/ �� �	���	  O�* 
��-�� c�&�4 Y��V� $�%����& t�	�� �� K��8( #�A�� 0M  ��n�%_�  $�4  ��--9   ��9�� Y�� 

$� 1V�4 �9 �� 0M #�-�%� ������ �	� � �	��8[4 ���� 0� 
�  ���  d���  ���,#  +�
�  ��� 
K�4��V� $
� 
 +	��, ���  �-	O�) #��7 &1994# 90(.  
�� �"	 $4  �
�d��H        ��4��( ��� ��*�& ��� B��}�2� � � ����� �4��( �12�34

$� 1V�4 $)	 �� �	��& �  8& $��b-&      ��(�� $��%����& ����! $�,�-�� ��A�
�, ��--9
 � ���� ���! ��� +,�-�
� 	�-4 �12�34    ��!� .+�
� $b*��-/ �� ��b-&    $�,�� ���
$!���  ���P�
���R� $(�)�*� �� $�,�-�	���#    4��)&�	 ���� � �V��	 +,�-�$  ��

 ���! ��� ���4t+��� P ���, #z�l4 ����  �(�� $�,�-� $���
�� ���� �!� ��b-&   ���
e7, ��"	 ��A2� P -9 ��-%� ��!# �
�� $��� +
� ��� 
�#     ��-���, ��
�� 0����

 :�	�41( ��/ 0�%	� ��� � 4��	 �G ���, ��#�A�� r $)	 $�(��  ��	��2(    � �� �� ���M
8 0�b* + 1)* �G	 ��� 7 4# �b-&   ��-��%� ��G ���, �� � 4��	 $�(�� �����3(   ���/

0�%	� ��G ���, �� � 4��	 ���#  f���( �       ���, ��A���,�� ����� $�7�4 �� �����

���9 F�N�	�  � �	� �� ��, d�U&�����9 
��A�� �  ����	 ;���� �  ���	4(   � �� ��

 ���(��(��#  $�4 ���� ������    +� 1V�4 ����� ��9 �	���   $(��)�*� ����   $8�
�-4
���� �� � �	� $)	 �"	 ��-��� � 4��	 �9 �
� 5( �	�A/ %	��0    ��G ����, � �� 4��	 ���
�b-& $� ��   ��A�� ���� �� + � %4 �	) $G7
 YL
� ���*��  ��-��%� (6(   ��	�A/
$4 %	� �9 ��9 � *�& 0��&�0 �A��,�� ��� � �	�  $���&�9 K��4 �� � 4  ��%	��&� �  ��	
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$- 4
�
 ��	� ��
 ��--9 d�U& �� f��( ���9 �7(   $�4 ��	�A/     ��9 +������ 0���&
%	��0 $	��� ��) � ���#     ��� B���O	 ����`4 �� �-	���� � A-
 =L
 0���800  ��O��

����� � �� $�&�� ��� 	  =L�
 ���&   � b[& � ���OK�#   ���	��� � Y���8(    ������ ����
�%	��& �	�A/� �+��� � Y�)& �	 - 4
 �� ���� ���r �� �� + -4� ....� ��-��� �2�/  

   -�� ��A��
�, ��12�34 ���� ����� ��� ��    F�/���/ 
� ��(�� ����! $�,�
� ����*0��-( � »$(�)�*� +,�-� « ���G��
�   +�
� ����    Z� > 
� ������� ���� .

$74���1& �����������  �� ���9 +��
�»0���� 4 �����"	 « .+��
� ����4M�����2 K����91# 
0��� d��14 $(�)�*� n�-�#  z�4�� n�
���B=F(P,E)  =�34 �� 0�� 4 ���"	 ����9 

e8> �9 +
� 0M# ���  B� �� !   $�-�84 ������ � �-�9 � +,�-�    #+,�-�� 0M ���
? �4 � �N� 0� 4 �4�1& 
� $1��& +
� .$4�A-�   �� �
�� ��9     $74���( ��/ ����

�  1& �--95  0�%	� ������-�%� $	����	��� ��-	�4 �����# �� � $	��� �4��(�  �����-�
 $�,�-�	��� �  $(��)�*� � $�
� 
 0��-)���	�#  ��-	�4  Q9���4#    � $�	�� � ��4��(

*��� $(�)� $4 z�a%4 #�-	�� $2�_��    ������ � � 1& �� �� �4��( ��
� �� �� ���2 �9
P b
 0�%	� $4  #$)��9) �	��1393(.   $�	�� � � $�	��� �4��( ��-�� �� ���2 ��`�(�# 

 �� �� ��& 0�%	� ����� � �����: � g$4 �	���!K��H # $������   ��9 +
� $��!��� �&
  ���� �
���4�»P���/  ���4�1& 
���	� ����!2«   .+�
� Y���
�4�� ������� �����  � ������%!

f�� ���12�  �� �� ��r- 4
 $
�-�	���  $(�)�*���� Y�[	�    $�
��� ��3 _ � + ��4 �9
���V �_ �& �� $
�-�	��� 
� �,�� ���  .+
� ���� I��%! $b*�&���"	 »   ��� �
��_

0�� 4«    ?8&��4 $(��)�*� �������� � %G& � ^ <�& ���� �� �9 +
� $2�H� 
� $��
 ? �4 � ��, �����9 =�34  .+
����"	  ��� ��-84�� 0�� 4�"	    ���� ����2 $7H�

�9 +
� ����! $4 ���!# [ �	�� 0�%	� �����r  �� K��V 0�� 4 �� �9 $2�)(� �����4
f�G&� $4  �����#  ����  $�4    ���� �� 0��� 4 �� .��� !   Z���1& ��	�!  $�4   :��-9»  +� 79

+ 1V��  $����� �9 �� ��>���
 �� ��%��� P� & P� 
� � �	�: �& P� �� � ������� � g:� g 
$4  ���2 .�	���!���� ���  �� $�N����"	 #I�  �}��» $!��	
 ���� «   ��9 �����M ��

� ��& �� ��� + UN� �9 +
� 0�� 4 �� �O / �� �A	���)	 $4  � �����   K���  �&
                                                                 

1. Kurt Lewin 

2. Interactionist Perspective 
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�� $!�	
 0M �� �� �9 $3 �4 $4 �-9# 0�!�!� $4 �� .��� c8
 $	�!�!� � )�   ���
? �4 �� ����� �9 +
�  ��Z7�N4 ������ �#   $1���& O 	 ����� .�	��� $&��G�4 �����

��� K��  �& � )� n�
��� � +
� $!�	
 ���� �� K��  �& � )� 
�  $�4   .��� !
? �4 � �N� #z�4�� ��� ��#    ��� $����� ��4 ��7� #�-�% 	 P� 
� �`�%4 ���� ��4

$A�%���  ����� ���`�4 ��)� $4 �� .�-�M   � �� �� ������ ��-�� ���� #�A�� K��8(   $�- �
P -9# �� �� �� ? �4 � �N� ���� �4�"-4 0��-( 74��( 
� ��$   P��� A� �"	��   ��� ��9

�� .�	��� ���`�4 $A�%��� P�  ���� #$	�� 4 $
�-�	���  � !    �� ��  �& ��� ������ ��
�  �& ��� .+
� �C�	 $!�	
 ����#   ����� I�� c%_�� � +
� $�,�-�	��� ��

$4 ����� $�,�-�	��� 0�b* #�N� $!�	
 ���� .#    �� 0��-9� � z��_ +� 1V�4 �� 
� ��� .+
Z��1&   � $(��)�*� ? �4 
� $�N� �� $�,�-�	��� ? �4 #�N� �4��

��� ���4 +
� �� �9 �,�-�	��� ��>    �� !�� �� ��� s��, �"�2 B� �� $�  ?8&��4 
$4  #������
 "�2 0�)� �� �� d���� ��r      #0���A�� � �9����) ���� ���8&�� s��,

1372( . �� �� $	�� � � $	��� �4��( ��-�� �� ���2 ��`�(� ��   0��%	� ������ � �����
&: � g$4 �	���! $������� K��H #        ��� �
���4� ��9 +�
� $��!���� ��&» P��/   
���	�
&�4�1 ��! «+
� Y�
�4. 

�#n�
� ��� � $
�-�	��� ��# ��\� ���   $�,�-�� ��[�� � s�, ���� �� !
 ���* ��$	��� �4��( P� #  G�H $-1�+  ���  � $�!���   ����� ���� #    ��4��( P�� �
$	�� �#   ���� $(��)�*� ?���� � $3 �4 K��g� $-1�#  $�4   ��� .��-	��   ��A�� K���8(# 

P� $(�)�*� � ���� �-9 �� $	����     ����� B�� 0��� ��2��4 ��5    �� ,� s��,
�%��-t #������-� $4 0��& �9 +G! +%�
 �	�A/ ����� F�( 0�b*  ��7 8V � � �	   ���!


�B� �
 � � K�(
�-4 � �����,� �   ��A�� ���
 
� $77)2�#      O����p 0���9 ���� � ���
�A	���� �� ������  ���� �� �[-4 � ���9 B)9 0�b* ��`	 ���
 � �	� 4���,   ��� !

$(�	 �� ����
 � f��( �� Y�������
   ��(�� Y��	     #$�7)2���8() +�
� ����1394 :
147-146(.  

���"	 �� -� �� ��� �4�1& ��A�
�, �  8& ���� #��!  ���  ���O�! ��� $�,�-�   $����
 �-	�4»0��
«# » � +����  ������,«# » +�b*  ��� !  ����  $�	���  ���-84��   ��A��
�,

$�%�
 � $	���« #»E-��� $(�)�*�« #»���1�
�  ��� �- [-! ��� �� %G&«# � »  � �������
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I�A	 �� «&:� 9 $4 ���t ���
�  #��$��� ��  �� �� )�& ���� �9 +
� $b*��-/�  ��-�
�12�34# �*�& ;�-& �� ��   & O�9�)& ���`	 �:       � � 8& ��	���� $���b	 ��[ �	 ��& ���� �� 9
�4�9  ��& ���S��� ���! ��� $�,�-� ��A�
�, 
� .���  

 ��\�� %��� $4 0��	 �9 ���� ��*�  �*�& 0��
 �� ���� 0�
�-�	��� ���-9�- .
+ 2�1� Y�)& �� 0��
 $(�)�*� � $	�%	� ���# ��� ����4 �`	 .� ���� ��9  ���� 0�

c734# +
� 0�
M .z�`�	� �9 � -9 ��U& �� � � ���`(#     ���)4 ��	�A/ 0���
 0���
��� ����,. ��L(  #���� ��          
� � ����8	 ���8&�� ����� �	���	 � O�4� B�� ��b-& 0���


���V O 	 z\��
� � ��G& ����-����  	 B �G&.+%   0���
 ��9�[	M
�#  �
�
�$   � ����&
���&� !��� +
� ����� � � �4�1& ���# 12�34 Q�r  0M O� 	     $�
�-�	��� ��� ���%���

+
�. �)( �N� �45     $�4 0���A�� ��� +8��H � �4�1& �� �� ��, $!�	
  �! 	���.P 
B�
� #$(�)�*� �S�%4 
� ��� %� �
  �   ��A�� ���
 
� E�-��� + ��4#  +� ��4 
� 

»��,« $4�� �	O ,t #������-�  ����	 0��4� �9	����P  0M     � $	���
 K�(��<�4 
� �� ���
 ��* #�	��� $	�%	� ?���� �� �9 $�`	.P -9       ;��<�4 ���� #0���
 +� )�� ���*� ��

VL( ���4 ����)�r   0��
�-�	���   +�
� ����8	) #z��� � �&��� 1987 .(  ����������
+,�-�      z��U�4 ��� u���, 0��b* 
� $��&
�� �� F���4 � $��G� 0��
 #0��
 ���!
$��)	
��   ��� 0��b* ��� $-�D ���   $�4 ��)��   ��	��M    ���� �"	����4 F�/���/ �� �

+,�-� $-1� #�����  #$(�)�*� $
�-�    �� F����4 � $��G�� 0���
   ��,��
�� ��9
$4  #������� ���� �  8&  ���  $	��%	� �-�9 �  $(��)�*�  ���   $�4 ���9    ���� �� .��	� !

#F�/��/ 0��
 �����9 #0M �� ��%��� ����4 �   t���� Y��	 0�)�G! 0��)�G!#   
� $7���
+
� ���9 �� � $(�)�*� � $N���& +,�
 �9 +
� 0M �����9 � 0��
 .   +,��
 ����

   +�G! �����V�� 0���4� �9 +
� $(�)�*� � $N���& �  ���! 0�� 4   �)��G4 � ����� r
$4 P���� �� $(�)�*� �-9 .0�)�G! ��# c2�V  $	��
 J 
� ����� $4 ��)� �-�M �	 �9 �b-& 

+G! �$4 �% 4 �� �!  ��7� #�--9 0��4��%	 0� 4 $(�)�*� � $N���& Pb�  ���#   z��`�	�
B� 
� �	�� �A�� �%	 �� �%	# ��� � �� $	�%	� �14�* � E-��� �� !   B�� ���

-4 �_��� P[%  ���� ��$4 P���� .�--9 

+,�-� (�)�*� $
�-� �� $ ��
 �  ��-14 � $� 1V��4  :���� �� 9:&  +�%N	  ���-�� 
#P ��G4 ����! �� �2�`4 � �� ����0 $�,�-�# ��� KL4�1& 0��� $4 �	� !.   ���� ��
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�
�
 #�� `( � ���� #I�A	 #�-14 ��,�-� $-�D ��� �� $4����� � ���  $�4 ��)�   .��-�M
� �
�_ ���P� � $(�)�*� E-��� �� P ��G4 
 K�D ����4 ����-�  $�4    � �4�� .����

 �� ����4 �-14»���� +��� � �����, «  ��-14 ��� �� t+
� ������,#   
� �����4
+���  ���$	����� �� �9 +
� ��� Q 
:& $	�)�G! ��� �	� . ������ # �� 0�������  
�

��4 �� ��, 0��� ���V e��> +G! � ��  ��4
�� $!�	
 ����!�$4 �	
�
 )� Q���� 
#��� 1990t  ��2��� #1989t 1995(.  0��)�G!     +� 1V�� 
� ��4 P�b� ���  #� �-�)� � 

P���� 0�4��, +��� 
� �9 �� ���U& #���  $�4  ��-��   #��"-4 ���� 
� . ���D  ���  �
�����,  �� ���-���� $	��� 0�)�G! 0�� $4 ��,�
�� $(�)�*� ��� �	�� ) �%-!���

R 7 � �Q# 1391 :182.( 

 Y�
 ��-14»���1�
� �� « .+
� 
� �- 4
 ��� ��»�� %G& �- [-!«   $�4 Y��	  ��	�� .
�� %G& �- [-!# ���, ���V ��� =L3H� Pb� Z H�& � ��  �9 �-�%� ��#c7p�  z�_

���1�
� U& �� �������� $UN�4 $4 ���V P� ��-9 �� �	� !. ��� �- [-!   0���)� ��
$1��-4 �	���-$�,� �� B)9 �����  $�4   ��--9 ��9  +�����    �	
��%� +� 1V�� 
� $���� .
�- [-! �\�)14 �� %G& ��� �8-*   ������,��
 �� ?8&�4 ��"	 � $(�O�	� #$��-14 ���

$4 Z H�& �� $-�D �--9. Y�"	 $4�bG4 ��D 0�%	� �9 ����	� � ����9  $�4�M  ��� 0M 
����
� +
�# �� K�D ��, $� ��4 ���1�
� ����# �4� �9�[	M
� $
��
�  P `��%4  ��� 

0M �� +2�_ ���( 0��4� ���� #+% 	 ����  Z��9  ���,��
  ����  Y��"	  $�4  0���& 
� 
��)	
�� #$-1� 0��
 � =�> P ��G4 � ���1�
� ��# ��b� +%* . 0���
  0��
�-�  $�,�-�� 

�9 �	�"	 ��� �� 0��
# ����A2� ����	� � $!���  �����D 0�%	� �� $4 F�&
��  t���� 
������-�# 12�34r $�,�-� 
� ��� #��A	 �12�34 ����A2� Y�bG4 �
�
 +
�.  ���  ��12�34 
P ��G4 � ����� $4 0��& ��  +� ��4 �  ���,��
  ������ � ���M  ���D  0��%	�  $��  ���� .
���"	 0�
���� ��!��� $�,�-�# 0�)� �	�! �9 0��
 �� ����� Y�"	 � ���,�
  $�4  #��-	�� 

��� � ����	� �� O 	 ����� Y�"	 � ���,�
 $4 �-	�� .
� �"	 0�	M#  ��-4���,��
 ��  ��9 
�� 0��
 ��*� ����# ���,�
 ��� �4 �� O 	 $4 F�&
�� ��� .���1�
� �b-& ��N4  0���
 

$��� � ����� ��� $	��
 #+% 	  ���7�  ����� ��  Y��"	  $4��bG4  ���D  0��%	� ���� � 
�� 79  ����� ]�� 0M  ) +�
� �&�	�*� �4 � �&��� 0�  z��&� K���! #1987( t ����
� �� #

+,�-� ���1�
� ��� 0�)�G! �(��# ����� �� �� ���  P�b�  +� -�D �  +,�-��  ���� 
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���! +
�.  
����9D F�/��/ 
� ���G�
� �� � �� � �& ��  ��� O9�)& � 0��
 �H�-(   � �������

I�A	 �� #�}�2�S���) 0�b* ]���� ���	 #($A���	� Y�"	 F�/��/)    #(0��b* P�b�
���1�
�  �� #� %G& �� � �$�%�
 ��A�
�, � ����  � $	��� + UN�)    +���� #(����9

E-��� � $(�)�*� �
�
)  ����  $�-�D  ($(��)�*�  $�4   ��� 0���&  �12�34r  �����   ��� �
��A�
�,  ���$�,�-� .+,���� �(��  

3 .��
�- ' .$)& +/�0�1��2 3
, !)4��&2 5
%& '  

 ��!��� 
��8� � 
�2 #$-�D ������,�
 � #����   ��(�)[4 �4��   #K����U& #�������
=�>  ��� �}�2�S��� � $-�D $79$4 ���    ������ I���%! ��14�* ����� �� �9   � ��	�

� ��& �� �14�* 0M � _�� �� ��G& 
�> $4 �-��t #������-�  +,��
 ���   ��� ���  �2O-4r 
 #�� �) �-�%� $-�D ��O�� �(�)[41380 :222(. ���A	� � ������ / #��A  � �%G& $A	�

 0�4�� � ? �4�  1& � Z��1& �� 0��A�
�� ?
�& $4    + 1�<� ���� .��--9#   c�*�4
$�������� 
��� $4 +����� � + -�D ��%� �� �9 ���  ������ Z7�N4 $4 � ! �	 .�

������� 0M �� u��, 0�b* ������ 0��A�-9 s�, �O A	� �� �� $4  0������� �9 ���
��� �� �� �� 0�b* f�
 $H�, +)
  n�
� ��� �� .�-��# G!��  $�4  ����   ��9  ��!�

 $� -4� 0��A�
�� ��G& � ���� ;�	 0�������4 �� �� + 1<� � ����� B� #  #��� ��  �&
0M �����   O� 	 ��� ��  ������      #$2��)*) ���9 �����, ��  �& 0M1390 :150( t �������-�# 

c2�V  ����� �9 0��A�-9 ���� � $-�D ����� Y����
� � ����! ��� 0�4
 ���4   #��	�
 ���[& $(�	�� $4 ��)�  ��-�M     0M n��
��� $�� -4� 0��A�
��� ��9     0���A�� ������� ���

K���V $4 $��-14 Y�"	 .�--9  J8& �� � #0M$-�D ������,�
# �
 ��  #����   #+����
J��-4# ��� �� 0��A�
�� ����� � $4 :���  

1 .� ����� ����4 #���`(5 �  1& �� ������ ;��	� $4 �A�-9 �� � �--9 $4   ��-��!
 �9 �/+
� �>�� � +
���	 �O / �/ � e_�� � +
�� �O /t 

2. ������,�
 ����# $(�	 �[�� $��-14 F�/��/� $4  �� ��9 �--9   c�2�V0M# 
KL4�1& - � $-�D����V�� $���! $4 ���t 

3 .����� �     +����� �� 0M � � � 1& �� 0��A��-9 ������ +b* #���`(  $�4   ��--9
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 #$4L�)1386 :48(. 

+ -�D  #���`( #�����3
� ��# �14�* �� �� ��*�4 ������� � ��    $(��	»  ��- 4

$A-��� «��[�� $4 Z 1�& �� +��`& �� +	��, 
��� Y�( �� 
��� �9 �--9  $�4  ��-9 

 #$����)1378 :79(.  P%����& �9 $14��* �� $��A	0M ��  ��   ������ ����� � ���
+
� �-	�4) 0��%	���� � f��(( 0��	 $4 +	��, E-��� �9 ���# $SO*   +�
� $&�D

0M $-�D�- � $A���	� Y�"	 �9 �� � ��& �� $4 �� .��� ? �4 ���   +� -4� #$�A7 8V  �
  $��%�
 J���-4 �
 �� �A�� ���8V �� +��V� �� ���8V � ����� ��`�#  ��&��)(   ��� ����1& 

*) Y
� 0��& � �����7
 � + 10M  �� ����! �, ��7
� �� �7 8V ����� .���� $A�%�
 K��( 0M �� ����9 �� .�	�     ����� ����� +	���, #$����� � �-/   ����  � $�A-���
+
� $(�)�*� � %G& 0M ��-84 �� � $4 ���! � ���  ����� ����  $	��
M   +(��
 �

��� $4  �--9 #���N���)1378 :128(.  
��	5    0M �������,� � ? ��4 � %G& � Pb� $A	�A/ �� 0�4�� � �� ����� �4�1&

$-�84 +
�t �� �	�! �� �9 ��   ���, d���>� $(��)�*� ? �4 
� ���#    � $�,�-�� =��>
 F�/��/���� �� ��, ��D �� $4 �� K���U& ��� � �	
�
  1V�� ��*+ ���   $�- (

  � � 1& �� 0��	M ����� � +��� #$	�� � �  $�4    #Y����) ��--92007 :14(.  
��>   ���G&
z������ �}�2�S��� 
� ����� �9 �� 0M ��-84�� $���!     #+�
� ���4M ���*�  � ������4
$2�H� �-	�4 
� +����� ;�	 ��	 #���5 0�%	� �� ��A	# �� I�A	 ;�	 � 	�  �  ���   �����

$N���& �4��& +4��_  �    �� $(��)�*� ������b	 ?����  $�4 �����  t��� !  #�������-� 
$�%����& K�4��V� ��&�)( ��  1V�� ��*+ ��� G& �� #$- ( ���� �%    0��b* 
� $�-�D

+
� $-�84t �� �	�! �9 ��  ]��+%����&  ���      KL���)& � ����`( 0�� 4 
� ? ��4 
�
$-�D 0�� F�&
�� �9 [& ��-����� �� ���! K��>�, �r 0M �� �+
# ��8( $4  
� � �-9

    ���� $�-�D ���7 � ���� e��>  $�4  ��� !   #$2��)*)1390 :161(.  $�4   +�G! 0���&# 
$A�%��� ���  � B�}�2�S���B�,  ������  #0�����!   �4 � ���&�������� ���&�g  {���-4

$���� �  0M �������   ��� ���   $�4 ��)��  ���M  $�	��� K����`�(� . ��     ����� Y��"	 B��
�� B�}�2�S���  c7U�4 � ���b� K��H$4 ��� �� !     0����� �������& Y��)& ��� � 

$4  #�7��) ���1370 :7(. ��� B�}�2�S���# e )( 0�)�� �
�� � �& �&�  ���)9 � ���� 
����& ��/� $4 � (�� � ��� z�_# � ��� K���_  0�O���  ���� ���&t  ����
� #��   ��!�
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 ����A	� �-	�)� $>���� � z������ ���`( I���� ��14 �� ���� � -/   ����  ��(��
�� ! ���V# $�%����& Y��V� �	�!�� +
� ���V �� #��� Y�[	�      ��� n��& ���-�� 0����

�)���       ��� ��� �!���b* �}�2�S���� .����� ������ ��, �����	 
� ��  +4��,   �����!
���A	�  ������� zM# & �	��:+(�
 �� ����-& � � $4   +�%����& ����� .��N�   ���  ���

$
� 
 K�8
�-4 0��� �	\��(�	 �  $(�)�*���*�4     F��p K�4���V� 0���� ��	�)2�C �# 
c*�4 $4 0M �9 ���       #Y����) �-���� ������ Y��7"4 � $	����V B� ��U& ��, 
� ��
2007 :27(.  

4. !"#�7 �
)"*
� ' �4�� 8 !&2'� ���9 ) (+'
<  

+%�
 � $��}�2� � �"-4 
� P%����& #$�,�-�#  �� ������ d���	� B� $	��� ��bC
 +%����& ����+
�I�� �� .  ��� #$��}�2� �»$�� ) � $8U( �4��(« #»  K��12�34

� -&��
 $8U( z�`�	�« #» $	��4��� �4��( « �»   � �� � Q�&���9 ����7)( «  ��N�
�)(5  �K�12�34�   ���� ��� �����   ��� !    $�4 ����� �� $��%����& ���D  ��	� ! �� .

� 7�& F�/��/  ���         
� P�%����& $�
�-�	��� ��9 +�
� ���� ��� ���`�(� #$�	���
]��4 Pb� #�� �
�
  ���O A	� �  ��� $��!M��,�	�)�/�
 ����!  +�
�    {���-4 ��9

0M ��# $9��9 0���� .+
� ����� $4  :�%��	»�� �4 �� `(#   d����(� �H� ��� �� ����
� �9 ��9Y�)& � 0�%	� ��# ����!  ���$A-����< � $(�)�*��<   $�2� #����	 ��*�

Y��4 
� ����1& ��# �� �
��	� ��  ��V+
� 0M ����� �9 ��#    $	��%	� J�4��* +��	�

�  1& �� $4 ����	 .�-9 ��� �-�	��� ��1�� ������ � 2�����!� g:& $�,  ���� ��   ��� !

��& + -�D��� � $�%� ���& ����� 0M J8&$�%�# & +�&:z�4�� � g  ���  $�	��� � 7�&
���� �+b* � �	 �� ! c2�p �� ��"	 0M ��# ���4
M  ���   ;��<�4 �� .���� $� - 79

z�4�� ��� O9�4 �� $7H�  �� :
� �-&��8(1 (  �O� A	� ���-��   ����    ����_ ��& P�%����&
 ��!M��,�	 ����
+
�  
� �$-)�� $��	 ���2�� ����� �� $4 ���t  �2 ����� ��-�� (

$�%����&# �� ��
 ���G�
�{�
  +�
� � 2�� �������� �.  $)���V   ��	�)	 ����&   � �-/
$��!��� ���"	 #»�%	 dL�,�  ���� «       
� ������� �� 81& n��
��� ��9 ���� ������
P%����&# $	��� �-9�� B�     ����� � $7�%	 ������ � ������ ����� �� ���%�  �� ���
�� ��`(��� ���
� � +
� ��# ����4 $A	���4 ��  $�4    #����	�9) ����1986 :391-
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390(. ����� ���9 ������ P��%����&# ��G���
�{�
 �� ������5  � $9����9 0����» ����D
��!M��,�	 «����# � 7�& ��  ���.+
� z����4 P%����& ��A�
�, �$	���  

��� %� IL& 
�  ������ ]�� ����  ���+ -�D $	��� $�%����& #  $����
��, ���1 
�� B� 0��-( ^���& � ]��4 �4�(    $��%����& ������ #��"-4 ��� 
� .+
� O9�)�4 ��--9# 

 B� �� ����$�
�9  Q_ ��[�� c8
 �9 ���� $�,�-�»c��N& �����, ���« $4   .����
�$���
��, n�
� I
�� #$<�4 � � ����! 
�   $�� � ����, �_ I
��    0���A�� 0���9

��� .+
� $
�-�	��� �� ;�<�4 +%����&  ������ �� %� $4  .���0�����9 #» �}��2��O � 
$���
��, «$��/��/ �� �0��� ]�� ���� $�%����& $4  .�	��n�
��� �� �"	#  $������ �� 

    ����� ��2�� $�-�D ����U& � �����, ������ Q_ :
� �-&��8( $���
��, $7H� zM   ����
��8	 �4�9 �!�)P #+
� P9   ��� �� ���� #+ -�D ��� .(P>�8&�� �� �4�9 �O / �� �4   ���


 ��-14 0��8�� �� $>���� ����!$4 ���! ���4 �� � �	��9  ��  ]����4 Q_ ��[�� �� O 	
�����, ����#     ��A	 �A����� ���-9 �� �� 0��	M  $�4    #$2���& B�� �� .���� c �
M  ���� 

��[�� �	����
��, +	��, #�	����
��, $4 0��	 �	�
�-�	��� K�12�34 .�-9  $�4    ��9 ����
+%����&  ��� c7p� #���	�� K�� ���< ���4 � ����,   ����� ���G��
�{�
    � �)� � ��	�

�(�� ;�<�4 $4 ��� ���� $
�%_� � `�& 
� �9�  ~	��0M .�	�8 $� �� �� I
��   0���9
]���� +��`& � 0��A�� ��� #�	����
��, ���V Q_ �)�&   KO�( � ��&    �� ����� � Q�G	

���[& $4 $� Pb� ��� ��� .�--9 �� #0��A�� 0��9 I
��  ���4   K�� VL,� � e�3-4 ���H
0M 0��� �� �� I�4�, �� $4 KO( .�-9      � �)� � +�
� ��--��� �� �%� �����[�� QG	

�(�� �7a%4 $4  ��� �90M Pb� $� �	�!�� ����� �� �� ���� �� � ��& #$��-�(�   ���   Y��( ���
0M I���� ��# �� �	�! ��   ���� $)*�b&�   � ���& � �-/ � ��� A   $����  ���» c �
M  ���� 
�	����
��, « ]��4 � �-���14»$)*�b& Pb� » �»�	����
��, P�, «��  ��)��  $�4  ��	�� 

 #��,M)1999 :355 -350(.  

�	��	 � �(�� �������� $
��� $
�-�    0M �����-14 ��������� ��� O9�)& � 0��
   ���
$	��� KL��4 �A	� � �_ ���	 �� ���� 
� ��, �9 +
�  ����A�
�, �  ������   ��� !

 +,�-�»*YO �	����	� « �»+	��, �	�
�� «��      �12�34 �� ����� ���82� .+�
� ����� 0�	Mr 

                                                                 

1. Narcissim 
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��A�
�,  ���        �	�)	 B�� +,�-�� ��� 0����	 $��%����& +� -�D $�	���r   $�,�-��	���
$� UN� �(�)[4 B� #�N�4 �L4�9 ��G& B� �� s�, �	�A�  +���� +
�#    ����� ��4�

    + �UN� ��-/�� ��9 +���� �"	��   ����  �� $	�!��	�! � ;��-�4  P�%����& � �%4 �� 
$4 ����� #�	��  z��_#    I��O�! #K��>��, ��12�34   ����  �8_��U4 #���!���   ����  � e� V�

���[&  ����%�
r  
� $9�_ 0���OR	��� � 0�
�-�	������ $!��� �� ������ �9 +
�   ����
����! � ����  ���]���4 $� UN�# + 2�1� F�*  ���$�%����& $4 .�	��  

 ]��»0��9 $	��� ��9�
�
1   (�� 7( ��� �2 #��A�� � ��,) $A) 	�� + -�D � « ��
���� ]��  ������ �� ! +,�-� ��&�  �4 �� �%� $�%��    #$�A) 	�� zL��,� .+�
� �g

$!��� & +�& $9��9 0���� �� 0�	M $� UN� �4��& �9 +
� ������:   $�H�, ;��	 � g
    +�_��* #$- 2��� 0��UUN�4 t����� ����! ��� $	��� c 
M 
�   ���� �� $A�G ����, 

��� �� ��
  $	��� c 
M$4 �-	��+2�_ ��� .#   ��<��( ����� � �� �[-4 ��  $�4    ��9 ����
K���92  �� 0M»c 
M ���, ���� «+
� �� 4�	  #����)1381 :70(.  

 �������/� c 
M ����-���, ����# O!�� $)	 �) 	 �-	��&   ����   �� F��, � ���
�� �� .�--9 e G7& �4�9 ��>  ����� ��� #�A�� K��8(�8-*   ����    ��� �� ���, $� �UN�
»��, « �» ���A�� « P �%`&  $�4      �(�)[4 ���� ��� ����� .��--9r  $� �UN�#   ���*�

z�p ��U& �4�9 �� ��, ��
M $4 Z1< �)� #$-����� �g� �� � �-9  ���  � O� 4M�G-&
$�   +8�%	 0���A�� �� �� �	��� I
��  $�4   $	��%9 .����      ��� �����
 $A��%��� ��9

  $�	��� � $A) 	�� �����9�
�
   ��-4 #��	��� 0���9:     ���, 
� 0��� � �� KL���4
+%* ��* $4 0M .�--9  �� �� �& �-�%� $	�� � �)�� B� �-4
� 	 �� �	
��
   .��--9

�� +2�_ ��� $4 �� 0��&  ��9�
�
 B� 0��-(����M   ���A	���� ����4O���9 ��*� ��
�-	�4 +��� �7� �  #+%��)1986 :675-88(.  $�� +)%V ��    ? ��4 ��� �� ���, I
�� 
0� 4 ���� +8%	 ����>� $4  $���
 �L� �R
 �� 0�	M #�)�� �� �7)_ �� � ���   $����
���V $4  0M 
� �H� �� �9 ����� ���  $� �UN� B8
 ��� �� ������ .�	���#    ��� ����V

$� ������� $���G9  ���  � �)� �� � �-�% 	 ��, c8�
  +�%* �� �   $	�� 	���V ���*
� �& �-�%���� $� $���G9  ��Z1< � �� �   �	
��
 �� 0��	M #��, $	��� ��--9  ���� .

                                                                 

1. Externalization and Splitting 

2. Kohut 
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$A4�9��, � ���& #����� F��* �� %� �� P%����& ��2 �� ��*�4 $4  ��O�! .�-���5 
»%4 �4a0M #P �% 	 0�)&L��4 z� �-�%� �4 KL��4 c8
 �� «$	��� �"	 
�#  � *�&

 $8
�-4 +
��� ��	M ����       J�V���� .+�
� ������� f��G&� 0��	M $!��	
 �� ��8���#  ��
$	�%9 $!�	
 �9 P%����& � %4 �� �9��  ���       � ��7& |����_ +�
� ���� 
� #��	�

��8���#  +
� 0����� #����)1381 :74(.  
��A�
�, ��� $-�D +%����&  �� ��$)	  0��& �b-&   �� ��4 � ��4�( B� �� � �& ��

��9 ]��=�> F�/��/ �� . ��5 ����� ���#  ��9D �9 $74��(  $�4   �	���  ����� ��
 ��-9��A�
�, ��� �  8& �� P�  ��0�)� .�	
���R� �	�! �� ����� �9#    ������ ���� ��

 I��A	 � ���`( �� O9�)& �� #0��
 �H�-(   ���    ���	 #($A����	� Y��"	 #�}�2�S����)5 
0�b* ]���� ���1�
� #(0�b* Pb� F�/��/)  ��     ��A��
�, � ����� #� �%G& �� �� �

$�%�
 �  + �UN�) $	���     E�-��� � +���� #(����9  �
��
) $(��)�*�   ����  $�-�D
�� ($(�)�*� ��� ����! �"	�� $�%����& +,�-� �  8& $	�84 0��-(    $�
��� �� .��	�

���� ��� �(�� $�%����& ���! 
� ��*�4 $4�� �9 P ���  
� $���G2�4   ����  � P�b4
�g�4 ��� �� 0M �� !#    �� $&�� �<�& ��9 +�
� $�%�
 � $	��� ��A�
�, �����  0M

=�34 
� �� � �����9 u��N�# ��� ����! �"	�� .�	�  

5 .!-
=">2 ?�,$	 ' ���,  

�� ����� 
� ��� %� $��� �� �9    #+�
� ���� Y��[	� ��(�� $�%����& ���! ����   ���G!
$4 ��� +%����& �9 ��# �� �9 �-�%� $	��* �����    �����)�(� 0���`� 
� K���   ~�	� Q�G	 
$4  � �	����  ��, +��� P ��& 
� 	�	��� )#0�%2�� 1988 .(�8_�U4 n�
���   $����  ��9

��( �� ���9 � ��7 & +%����& 
� �� ���  ���� A�
����� Y�[	�  #��	�    ��� �N��4  ��9
+%����& 
� ��� %� ��, ���# JV����# ��  z�8	� ������      �-)��
�� ����, � d��� B��

�-�%� )#���9 � ��7 & 1994 .(�� � )� #���4 ���� B���%0�  ���  ����  ��"	  +�
�  ��9 
 0�	��*�	���� +��� 
� �7_�4 B� �� 0� 
� �}�2�S��� ��  $��� �����  �� $�4    ��9 �	���

�� 0M �� �� $4 B)9 ��, 
� Z��1& -9-B& .� ��1�   $����� �
��
 # ��- 4
   ���8`	� 
��
 
 $�,�-�	���� $	��� ��8`	�#  � %4 5�--9���)�P% 2������ +
�.   $3����� � -/ �� ���

�� 0��� �������� 
��� +)
 $4 +9�_ �	����� �-9. 0�%���� B��� ��!��� 
� )  ����	���
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 ������ �� �#(  $4��A-�  ��9       I
�� n��
��� ��/��R�� +���� B�� c�%9 
� ����  ���� 
���
� � $(�)�*� #$!���	�,��� � $� ��& 14�* �� $�
�4Mr   +���� #���� 0��&�	 ��,

 �� $G-4$4 ��� �� �� ! �� �      � $���-* ��������� � z��)(� +)�
  $�4 ��	�����O�  ���
)#0�%���� B��� 1959( .� � z��-9    ��� ����2�� ��_
�      �1�
�& ������ �� $1	��4 0���-(

  $�4 ����V 0��	
�� zL`�
�      $�4 $����� 0����� ��� � ��� !   �� ��9 ��4�[	� 0M#   K�
���84
+	��, O 4M# �����	O��! +
� . +���b	��#      $	��%9 ��9 +�
� ��)��4 �� �%�    ���/� ��9

$)!���
 � �-�%� $���� 2�_+ ��� �	����!��O	� ��   $4��	M ������� �� �
�� �� #�	��� 
���! �� ��,    ��	�	� R� $��%����& ���) #$&��9��� 1982.(  �-4�, � P     �� �%G& ��� � �A

$&��9��a	# +%* 
� +2�_ ��� �    ��!���� 
� ��9 ��7)* ��� �� �� 0�	��* �� +��� ��*
0�	M »$4 �4 PA-*# �%� Q�P« $4 ^ <�& ���. ��� +2�_ $�  $����� �  +�%* �  ���*

�	 $����# ���V � ���! �� +���( �� ���� � 4     ���8�� $��
���
 I��pM �� ����!
�� O 	 �� B &�4O���9 � $) )H  ���� ���)�) #$2�)
� � ��8	
��2002(.  

0��%-�� B 
 �� �2�`4 »������ $A-��� ���� �-�
�� $
�� -�  P�%����& $�,�-�«# 
+
� �� ��9 B� 0� -� $A-��� ����    #J�V���� � ��-9 Z���1& P%����& ;�<�4  ������ 

$�%����&   ���� �� .+�
� $�%����& E-��� F�&
�� �� �"	 
�   P�%����& #E�-���   B��
I
�� �� ��[-� #���( ;�<�4 $	�%9 �9 +
�    #�-��%� E�-��� ��� 0��� �9
�   e���>

 #0M� *�& �� 0������� � ��, $4 �--9 .   ��V�-4 B�� P�%����&r  $�A-���   �9 +�
� �� �
$4 ��� $�%����& ? �4 ���#     ��- 4
 ��9 $�3 �4 $�-1�      ������ 0��� +�%����& 
��


$4 ���. � 2� � )� �� #  $�)	 0��A������      �� $��%����& + �UN� � P�%����& ��-	��&
�--9 � 7�&#  ���
0������ ���V ]��  +�% 	 . �� 7�&  �8��r  $�A-��� # $�-�84  ���   +,��


K��� 7)( ������� ���- 4
 
� ���9 +��
� ����� Y����4 ���#$��A-��� #$�,�-  � $�,�-���	���
P )U&   $�4 �����& �
�
  .��-9 I��    I
�� � ������� #P ���G4 #$�A-���  $����   ��9  ���

 K�) )U&$4 � g:& �	���! $4 �� .�[-
 ��  ��	�!  �� ��� � �  ��&#  $�,��  ���� 
�   � P ���G4
���� $	��� ��� 0M# $���
��  $�4  .�	��� 
�  ����  ��"-4 #     ��H�-( 
� ���G��
� ��� P�%����&

+ 2�1�  ����  #��	�87>���       K��>�8&�� � +���)_ � B�}�2�S���� ����! B�� �� Y��N��
� 
$(�)�*� 0��4 � �� �� �� !��9      #$	�4
��
 d����� +4��, �� $2��)14 ������   e���> 
�

�b�� ����	� 
� ������ � � + 4�7"4 � P�
 � P7C�< ���� ���� �� !��9    �� $8���4 ����
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$4 �)( $�%����& ����	� +4�, ) �-9 #B 
2010 :30 -25(.  
���� $A-��� $
��� �� ;�<�4 ��� �� �*�&  ���    ��9 ���� +� )�� $�,�-��

��4�O2� +%����& �)� ��# ������    �-��% 	 $�	��� � $	��*#    $�,�� ���7�0M 
�   ���  O� 	
����7 U�& 1<� � �	�$8
�-4 $!�	
 +  � -�)� .�	���# � U�&#  �&:  $) `��%4 � g

� P%����& 
� +��)_ Y�( ����! K�12�34 .����	    0���	 0���%9�� �� $�%����& ���
$4 )� �9 ���r $	�%9 ���! ��� �� �9  �� z�1��	���#    #�� `� $�7 , #KL U�& �V��

 ��D�-9 � ���
 ���8	 ���%��� ��	# ��` )( $A)� $2� $8��4 �� .�	���  $�4 �"	  ��
� 
�9 ��� � $�%����& ���M 
� ��� %� � *�& �� ��� � �9 $����  0M ��� $4 ��  ��b	# 

&:���� $
�
� � g# ��4�O2 $2� +%����& Y�� ��O�� .+% 	 P%����& ���  K�
�%_� #��
$4�)( 0M �9 +
� P9�_ P�
 � 7( �� �� �	�! �� �3%G
 ��4�)( � O 4M  ���b� ��   ��� !
��8� 
� $4 #$	�b* ��8&�� ���   $���p ���
 
� E-* B� �9 �-�� 0��	 �-���,   ���

YL
� � 7( �� .+
� ������ ���  
  +�� -�D ���� 0��� ����� #�����, ����4� ����� ������ P��%����& ��O���� � 4���


� *�& $�,�-�	��� 0M $> �9 +
� �!# �
�& ����� 	 � 4 z�)9 �� ����#  +� 2�1�   ����
7)_ � ����9 � �	����-&r �����	� $4 Y�[	� �-��# F��( �� ��-! n�%_� �4�   0���*�

$	��� ��9��9 ��� .�	���	# ���	� ��� �� O /�� 
� � �r    ��9 ���� ����� 0����!�� -�
��U& $4 �--9# ��	��, �� ��, ��D �� � �	� K��8( #�A�� �O A	� #d����   � �����	� #��

0�������9# ��U& ��� .+
� $���,# � *�& ����	� ����� �� 0�	M ���%& Y�( �!  ���
4 $�_ � 0��A��� $	�-4$4  ���0M �� �9 	 �%)� ���-�% . 0M  ���	�`�14#   +�
�� ���

�b-& ��, +����� ��0�� )� � ���� ��*�r ��� ��# 0M .+
� +
���	   
� ���G��
� �� ��
Y� � #$A-��� $��/��/  ������*$ $4  E-��� .�	
�
�� �[-�� �� ��-14  ��(�)[4  ��

I
�� #������ 
�  �� �9 +
� ����`( � ����A2�  ����� $-�D  $�4 �����4  ���� �� � 
 $-�D K�����40M ��  ����  $�A-��� ����! .���� #      J���-4 ����� ��9 +�
� $�� 1)*

0M #����� � � ]���4 $4 �U�4 P� �� �� �� $A-��� ���! .�-9#  ��Y��4 ���! $�,�-� 
� $-1� ��� �� �9 $���!r        �����! ���� �����4 �����4 � ]����4 KL �U�& #+ 74

+��
� �   K����G�4+��
�# ����8&�� $��2�  $����� 0M ����K����G& �������4 �� .����  �����
Y��4 $A-��� ���! B� (B ���!�4�) $�,�-�#  ��+ ���* ��� B�5   �& $�A-���: � g
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$4 ����! t#z�l4 ���� 0� 1 � � $-
 $-�� �"	 
� ��# K��G&     ��	���	 P�� ��� �����
# 
 K��G�4 P� �� B ���!�4� �"	 
� $2� t�-��%�  �������-�#     $�A-��� ����! B��  �����

-4�� n�
���r   ���� ����V 0M �� ��9 $A-���#   ��12�34 .����   ���
 ���� ��#  ���A2� 
���b* $A-���  ���.+
� ��� ���� 0��	 $-
  

�	�
5� ) 4��561.( ���=> �+�$+ ?�	�� �@./
� �
@�	 �.+ ��/  

  

 ��� ��#�A2� 87p � P�
r 0�	�)7%4 +9�� � ���� � F�p# ����    z���� � �� 2�� ���
1
�& � F�pr ���* $4L
� +�L,# ����     ���� n��
��� .�-��%� ���	�g ��� ��A2� #

��b*#   �L1��
� � F��p z��� �	�� ���� Y
\ ��4�    .+�
� YL�
� ���A2�  $�-�D# 
�1
�& �-��5 ��A2� ��b* � +
� $A-���#    $4L�
� ����� �� _� ���� Y
\ ���O��

� *�& �  �--95 ��A2� $4 $A-���  .�����A2� �
 �9 $-�D ����	
5   $�A-��� ����A2�
� *�& #�-�%� Y�"	 �! + 2�1� � ���b* ��� $4 0M �� ?8&�4 ��� � .�	��� ���  #c� &�& 

Y��4 $A-��� Y�"	 � $-�D ��A2�# ]�	� ��4M ]�	�5 ����	� I����  �-�9 � ��   ����
$4 ���b* ��� *�& Y�"	 ��� � � �!# - 4
r + 2�1�   P����� �� 0����!��b* ��� � ���

$4 -9.� I
�� P�% 
 �9 +
�[-�� I
�� � $-��   $�4 ����� $-���M   E�-��� � ���M# 
����  Y��4 � � � !��� ���+
�    e���> 
� ��9 ��A2�   $�-�D ����#    I���%! � z��`�	�
$4  #B 
) �-���2010 :33-30(. ��� %� 
�  $&��12�34   ��9 5������    � E�-��� ��`	

��A2� $A-���  P%����&$4 ��� #�--9  �b-& �4�( �� �� $8��4 $���!�� -� $�������
F�p $4 �	
����t  
� +8�H ��	M z�_��A2� ���! ��� $A-���   ���   ��"	�� ��-4
� 	
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 ��A�� �4��( ����!�-	�4 »���! � ����	�,  ���$(�)�*�« +
�  .  
$(�)�*� 0�
�-�	���# $� �� ����� ���  � 2��0���21 ������ $���! �����#  ��
��,���� � <�� ��� $
���   ����! �� +����( �9 �	�   ����  Y��-)! � ��O��#  c8�
 

$4 $	�4
 �� �%��`4 �� ��� �9 ��� �b-& �9 �+
# K��G�4 +��� � �����  �&��   ������
�	��A��,�� �������� � ���� $(�)�*��< � �&    ��!���� ���� .��� 0��	 ��, 
� ��&

����� ��  ���0��	 �9 $��A���4
M $4 ���! ���   ���  ������ 
� � ��#   ��A���,��
0��	 $4 & #�-��: � ����  .+
� �����8)�
 )1969    �& ���� � � 8& ����� (:  ����"	 #� g

»+���� $���
 « =�34 ���9    ����"	 ���� ����-� .+�
� ��#    c8�
 ����! �� +����( 
$4  ��� �9� ,D #+��� �N�5 � � � $�,�-�# %4 n�%_� �a 
� �� ���, + 2�
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