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‌شناسی‌احساسات‌مذهبی‌در‌زندگی‌روزمره‌جامعه

‌(دانشجویان‌دانشگاه‌تهران:‌مورد‌مطالعه)
 

‌شناسي دانشگاه تهران، ايران ارشد جامعه كارشناسيزهره‌عزیزآبادي،‌

 � گروه علوم اجتماعي دانشگاه اصفهان، ايران ،استاديار،‌كيانپورمسعود‌

‌
‌چکيده

شناسي دين، به بعد  هاي جامعه تاكنون در بحث. كند كردن به احساسات مذهبي را ضروري مي پويائي زندگي ديني در جامعۀ ايراني، توجه

نفر از دانشجويان عضو تشکل  90كيفي و انجام مصاحبۀ عميق با پژوهش حاضر كه با استفاده از رويکرد . احساسي آن توجه كافي نشده است

طور خاص احساسات ديني را در اين گروه از  شناختي به بسيج اسلامي و نهاد رهبري در دانشگاه تهران انجام شده است، با رويکردي جامعه

شوند كه در آن  بررسي مي( 2010)كار ريس و وودهد  ازاحساسات ديني با توجه به مفهوم رژيم احساسيِ برگرفته . كند  دانشجويان تفسير مي

هاي ديالکتيکي ميان اين سه عنصر، در حالت داشتن يا نداشتن تعادل، در كل  از ارتباط. روابط ديالکتيکي بين فرد، جامعه و نمادها اهميت دارد

سمت فرايندي تمايل دارد كه در اين پژوهش  شده، به دهند رژيم احساسي دانشجويان مطالعه نتايج پژوهش نشان مي .گيرد فرايند شکل مي 90

اي ساختۀ دست بشر، در ذهن  ناميده شده است؛ يعني ممکن است يک نماد مذهبي همچون عاملي قدرتمند و نه پديده« سازي حاد سوژه»

كننده در اين مطالعه، در رابطه با سه گونۀ متفاوت نمادهاي ديني،  افراد شركت. حساسي ترغيب كندكنشگر نقش بندد و او را به واكنش شديد ا

درانتها الگوي رژيم . كنند ، احساسات شديد ديني را تجربه مي(جاندار نيمه)انساني  و نيمه( جان بي)، غيرانساني (جاندار)يعني نمادهاي انساني 

 .شود احساسي ذكرشده، نقد و بررسي مي

 سازي حاد، نمادهاي ديني، روش كيفي شناسي احساسات ديني، رژيم احساسي، سوژه جامعه :ي‌كليديها‌واژه
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 لهأبيان‌مسمقدمه‌و‌

رازآلود و مبهم احساساات، هماواره باراي     دغدغۀ فهم ماهيت

: گوياد  ايان سا ن ارساطو كاه ماي     . انسان مطرح بوده اسات 

شدن مهم نيست؛ بلکه مهام ايان اسات كاه انساان       خشمگين»

« بفهمد چرا، چگونه، چه موقا  و كجاا باياد خشامگين شاود     

، مهر تأييدي (71: 9788خوراسگاني و كيانپور،  هيوجز، به نقل از رباني)

بر اين امر است كه انسان همواره در صادد فهام ماهيات ايان     

علاوه بار مساۀلۀ فهام ذات    . جنبه از وجود خويش بوده است

اناد كاه    دنباال در  نقشاي   احساسات، امروزه پژوهشگران باه 

اگر با اين س ن . كنند هاي انساني بازي مي احساسات در كنش

يعناي  هااي خاصاي از زنادگي     تنهاا حاوزه  »گوياد   وبر كه مي

هاي ديگار   و حوزه اند شده اقتصاد، بوروكراسي و علم، عقلاني

( Goodwin et al., 2004: 3)« اناد  عمدتاً غيرعقلاني بااقي ماناده  

شاناختي   هااي جامعاه   موافق باشيم، بايد بار اهميات پاژوهش   

. ويااژه در زناادگي دينااي افااراد اذعااان كناايم   احساسااات بااه

ي م تلفي ها دسته به راي احساسات اجتماع علومپژوهشگران 

ي ازجملاه  دينا كاه در ايان مياان، احساساات      اناد  كرده ميتقس

ي اخلاقر احساسات ترن .شوند ي محسوب مياخلاقاحساسات 

 ،شدن  يعصبان اهانت، ،يهمدرد ،يدلسوز گناه، شرم، شامل را

تااانگني و  .دانااد يماا گاارانيد از تشااکر وي ارزسپاسااگ تنفاار،

ديرينگ نيز احساسات اخلاقي را شامل شرم،گناه، همدردي و 

در جاوامعي   (.Turner & Stets, 2006: 544)دانناد   دلسوزي ماي 

بودن خاود را از ديان كساب     مانند ايران كه حکومت، مشروع

كند، بررسي نقش احساسات ديني در زندگي افراد اهميات   مي

هااي بساياري از    تهاايي كاه علا    گاروه وياژه   به. بسزايي دارد

اي از  نمونه. دانند هاي سياسي خود را منسوب به دين مي كنش

هااي ديناي در    هاا و تشاکل   هاا در فعاليات انجمان    اين كانش 

بسيج اسالامي و نهااد رهباري دو    . شود ها مشاهده مي دانشگاه

ها هستند كه ازجمله اهداف  سياسي در دانشگاه -تشکل ديني 

هاااي اساالامي  هااا و علاقااه توسااعه و تعميااق آگاااهي»آنهااا، 

ايجاااد و »و نيااز « هاااي اساالامي دانشااجويان و تبيااين ارزش

اساات « هااا ه گسااترش فضاااي معنااوي و اساالامي در دانشااگا 

بر اين اساس، مقالۀ حاضر چگونگي (. نامۀ نهاد رهبري اساس)

تجربۀ احساسات ديني دو گروه از دانشجويان دانشگاه تهاران  

. اناد  سالامي و نهااد رهباري   كند كه عضو بسيج ا را بررسي مي

چارچوب مفهومي مقاله وامدار الگويي براي تجزياه و تحليال   

شاناس اروپاائي باه     احساسات ديني است كه از كار دو جامعه

الهاام گرفتاه اسات و در آن    ( 2010) 9هاي ريس و وودهاد  نام

مطالعااه  0ياحساساا مياارژمفهااوم  براساااسدينااي  احساسااات

براي فهم چگونگي تولياد احسااس ديناي باياد باه      . شوند  مي

هاي اجتماعي آن و همچنين نمادهايي توجه كرد كاه در   مؤلفه

درواق  ياک رژيام   . شوند يک اجتماع، نماد ديني محسوب مي

گيارد كاه    ها و بازخوردهايي سرچشمه ماي  احساسي از ارتباط

باه  ميان فرد، اجتماع و نماد در جريان است و در طاول زماان   

اصالي ايان    الؤسدين ترتيب بشود؛  هاي بعدي منتقل مي نسل

 کيا  قالاب  در چگوناه ي ديناحساسات  كهپژوهش اين است 

شوند؟ همچنين احساس ديني غالاب   مي ديتولي احساس ميرژ

 شده چيست؟ هاي مطالعه بر رژيم احساسي گروه

 

‌پيشينۀ‌پژوهش

شناسااان كلاساايک همچااون دوركاايم و وباار باار  تااأرير جامعااه

شناساي احسااس انکاارنکردني اسات؛ اماا       گيري جامعه کلش

شناساي   مفهوم احساس موضوع نسبتاً جديدي در حوزۀ جامعه

در  رشااد روزافاازون توجااه بااه موضااوع احساسااات ». اساات

شناسااي احساسااات در انجماان   گااذاري ب ااش جامعااه  پايااه

هااي   و همچنين نوشاتن مقالاه   9181شناسي آمريکا در  جامعه

 ,Thoits)« هاي اخير، در اين حوزه مشاهود اسات   زياد در سال

طاور   باه بعاد، باه    1970از دهاۀ  دراق  اين حوزه (. 317 :1989

شناساان   ايان جامعاه  . هاي علمي مطارح شاد   جدي در محفل

دهناادۀ  طااور خاااص عواماال اجتماااعي و فرهنگااي شااکل  هباا

شناساي احساساات از    جامعاه . كنناد  احساسات را بررسي ماي 

منادي   گيري باه دو جبهاۀ م االا سااخت     همان ابتداي شکل

؛ 9719كياااانپور، )گراياااي تقسااايم شاااد   اجتمااااعي و ارباااات

گراياان در جساتجوي آن    اربات(. 9788خوراسگاني و كيانپور،  رباني

                                                      
1hRiis & Woodhead 
2
 Emotional regime 
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اند كه احساسات افاراد را تولياد     اختارهاي اجتماعيدسته از س

تۀاودور  پاردازان ايان سااختارها،     تارين نررياه   از مهم. كنند مي

كه با رويکردي ساختارگرايانه، احساسات است ( 1981) 9كمپر

را به دو مفهوم قادرت و منزلات در رواباط اجتمااعي پيوناد      

پاردازان ايان    نررياه نيز از ديگر ( 2004) 0رندال كالينز. زند مي

انارژي  »هاي دوركايم، مفهاوم    رويکرد است كه با بسط تحليل

منادان   در طيا مقابل، ساختكند؛ اما  را مطرح مي 7«احساسي

پاردازان آن آرلاي    تارين نررياه   قرار دارند كه از مهام   اجتماعي

گاافمن، احساساات را   گارفتن از   او باا الهاام  . هوقشيلد اسات 

كاه كنشاگران، فعاهناه آنهاا را      داناد  برسااختي اجتمااعي ماي   

بارد كاه در    ناام ماي   7«قواعد احساساي »كنند و از  مديريت مي

 (.Hochschild, 1979)مديريت احساسات، راهنماي افرادند 

. ناشاناخته نيسات   احساساتشناسي  ات جامعهمطالعايران  در

پاور   مقالاۀ رفيا   : اناد  هاي زير نگاشاته شاده   در اين زمينه پژوهش

در ساتايش  ، كتااب  «جامعه، احساس و موسيقي»با عنوان ( 9731)
 و خوراساگاني  ربااني ۀ مقالا ، (9783)مارادي   نوشاتۀ قاضاي   شرم

همچناين  ؛ «ي احساساات شناسا  جامعاه »با عناوان  ( 9788)كيانپور 

شناساي احساساات در ادبياات منراوم      هجامعا ( 9781)پور  افضل

عوامال  ( 9717)گروساي و محمادي   . ايران را بررسي كرده است

شاهيدي  . اناد  اجتماعي مؤرر بر مديريت احساسات را بررسي كرده

احساااس تنهااايي ميااان جوانااان شااهر تهااران را ازنراار  ( 9717)

نياز  ( 9711)شاربتيان و طاوافي   . شناسي بررسي كرده است جامعه

 .اند ت زائران را در شهر مشهد ارزيابي كردهاحساس امني

شناسي دين هم كارهاي بساياري   در حوزۀ مطالعات جامعه

شناسي دين ارار   براي نمونه بايد به جامعه. صورت گرفته است

 1شناسي دين ارر ميشال ديلاون   ، جامعه(2002) 1ملکم هميلتون

، اشااره  (2010) 3شناسي دين ارر برايان ترنار  يا جامعه( 2003)

كرد؛ اما در اين حوزه كمتر به بعد احساسي مذهب توجه شده 

ازجمله معدود كارهايي كه با توجاه باه بعاد احساساي     . است
                                                      
1 Kemper 
2 Collins 
3
 Emotional energy 

4 Feeling Rules 
5 Hamilton 
6 Dillon 
7 Turner 

باا  ( 2004) 8مذهب انجام شده اسات، كتااب جاان كوريگاان    

مطالعاتي از اين دسات بيشاتر   . است مذهب و احساسعنوان 

العااات در مط. انااد شناسااي دياان قاارار گرفتااه  در حااوزۀ روان

شناسي دين، كمتر به بعاد احساساي    شده در حوزۀ جامعه انجام

مطالعاتي از اين دست بيشاتر در  . تجربۀ ديني توجه شده است

شناسي دين؛ باراي    شناسي دين قرار دارند تا جامعه حوزۀ روان

، عقاياد ديناي را   (in: Thagard, 2005: 59)مثاال ويلياام جيماز    

داناد و معتقاد اسات     ماي  افاراد « طبيعات احساساي  »مبتني بر 

آيناد؛ اماا بادون     احساسات، منبعي غني براي دين به شمار مي

شناسي كه باراي احساساات    شک يکي از آرار كلاسيک جامعه

اي قائل است، كتاب معروف اميل دوركيم به ناام   نقش برجسته

در اين كتااب دوركايم باا    . است اشکال ن سين حيات مذهبي

هاي بدوي اساتراليا،   ي روي قبيلهشناخت تکيه بر مطالعات انسان

 .كند پديدۀ دين را تحليل مي

شناسي دين در كشور خودمان هام ساابقه    مطالعات جامعه

هاا و   ها يا با هدف سانجش ارزش  دارد؛ ولي بيشتر اين مطالعه

و باا روش  « داري سانجش ديان  »هاي افاراد باا عناوان     نگرش

هااي   شادن در گاروه   اناد ياا ميازان عرفاي     پيمايش انجام شده

از مجموعاه مطالعاات   . اناد  م تلا اجتماعي را بررسي كارده 

باا  ( 9738)زاده  مطالعاۀ سارا   : اناد از  متعدد اين حوزه عبارت

هااا و رفتارهاااي دينااي نوجوانااان تهرانااي و   نگاارش»عنااوان 

يا مطالعاۀ توسالي   « هاي آن براي نرريۀ سکوهريزاسيون دهلت

اري و د بررسااي سااطن دياان »بااا عنااوان ( 9781)و مرشاادي 

( 9717)؛ ميرزاياي و همکااران   «هاي ديني دانشاجويان  گرايش

هاا و   بررسي رابطۀ نوسازي و تغيير نگارش »اي با نام  نيز مقاله

بار  . اند نگاشته« رفتارهاي ديني جوانان شهر و روستاي سنند 

مطالعااۀ حاضاار ضاامن معرفااي نرريااۀ كمتاار   اياان اساااس، 

ي احساسات شناس شدۀ ريس و وودهد در حوزۀ جامعه شناخته

هااي   كاربستن برخي عناصر و مفهاوم  ديني، درصدد است با به

اين نرريه، دربارۀ گروهي از دانشاجويان دانشاگاه تهاران، در    

 .نقش كنشگران ديني، با رويکردي كيفي مطالعه كند

‌

                                                      
8 Corrigan 
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‌چارچوب‌مفهومی

در اين مقاله براي بررسي نقش احساسات در تجربۀ ديناي، از  

وودهد استفاده شده است كه به  مفهوم رژيم احساسي ريس و

مکانيزمي بازخوردي ميان فرد، جامعه و نمادهاي ديناي اشااره   

 .شوند در ادامه عناصر مفهومي نرريۀ ذكرشده تشرين مي. دارد

 

‌رژیم‌احساسی

طبق نرر ريس و وودهد، يک رژيم احساساي از ياک طارف    

اسات كاه     هاي رواني و زيستي دربرگيرندۀ آن دسته از مکانيزم

كنند؛ ازطرف ديگار باه    توليد و تجربۀ احساسات را ممکن مي

قواعد فرهنگي و آداب و رسومي توجه دارد كه ازطرياق آنهاا   

هنجارهاي احساسي در ساختارهاي كاملاً اجتماعي و نمااديني  

مثل خانواده، محيط كار يا يک گاروه ديناي، سااخته و وضا      

در قلب هر رژيام احساساي ياک هادف احساساي      . شوند مي

با تشبيه به دنياي موسايقي، رياس و   . فرد وجود دارد منحصربه

متمايز  نند كه اين هدف احساسي با يک نوتك وودهد بيان مي

هااي تارس،    ها ناوت  برخي رژيم»: شود احساسي مش ص مي

دهناد و   صورت نوت مسلط نشاان ماي   رقابت و حسادت را به

هاااي هيجااان، شااادي و ساارگرمي را تساالط    برخااي نااوت 

؛ باراي مثاال، در   (Riss & Woodhead, 2010: 47) «ب شاند  ماي 

هاا، ماوقعيتي    فرهنگ كشور ما مراسم سوگواري برخي از خرده

رود ناراحتي خود را با باروز   ها انترار مي است كه در آن از زن

هاي شديد احساسي مانند گريۀ همراه با جيا  و شايون    حالت

واكانش  »: كناد  بهار در پژوهشي چنين استدهل مي. نشان دهند

زنان خانواده عامل مهمي در تغيير ساختار عزاداري است؛ زيرا 

دهناد، در معماولي و    العملي كاه ايان افاراد نشاان ماي      عکس

« بودن عزاداري و مدت زماان مراسام تأريرگاذار اسات     رسمي

 (.911: 9782بهار، )

 

هااي‌رارد،‌جامعاه‌و‌‌‌‌‌ارتباا ‌:‌هاي‌احساا ‌دینای‌‌‌پویش

‌نمادهاي‌دینی

هااي   براي تحليل يک رژيم احساسي ديناي، باياد باه ارتبااط    

در اين . ديالکتيکي بين فرد، جامعه و نمادهاي ديني توجه كرد

ياباد كاه افاراد ازلحاا       الگو، احساس ديني زماني باروز ماي  

ايان  . احساسي با نمادهاي ديني يک اجتماع ديني مرتبط شوند

شود؛ اما  شاره ميامر شامل سه دسته از روابط است كه به آنها ا

 .هاي مرتبط با آنها روشن شوند قبل از آن بايد مفهوم

 

‌نمادهاي‌دینی

ويژه احساسات ديني، نمادهاا نقاش    در بررسي احساسات و به

داند كه انسان باا آن   اي مي الياده، نماد را وسيله». محوري دارند

(. 11: 9783جعفااري، )« يابااد بااا موجااودات متعااالي ارتباااط مااي

دهي به احساسات ديني در قالب رژيم  ديني در شکلنمادهاي 

دوركيم و كاالينز معتقدناد نمادهاا تواناايي     ». اند احساسي مهم

ايان  . هااي مناساکي دارناد    ذخيرۀ احساسات را در گردهمايي

مثلاً يک )توانند به سه صورت جاندار  نمادها در حوزۀ دين مي

ياا  ( مثل تسبين يا صليب)جان  ، بي(حيوان يا ش صيت مقدس

( مثل يادگاري يا ارري از ياک ش صايت ماذهبي   )جاندار  نيمه

ساروش نياز باا ارائاۀ     (. Riis & Woodhead, 2010: 38)« باشند

نقاش  »ورزي، معتقاد اسات    بنادي از اناواع ديان    نوعي تقسيم

عامياناه بسايار    انديش ورزيِ مصلحت نمادهاي مقدس در دين

ن ناوع  پررنگ است؛ زيرا حجم مناسک فردي و جمعي در ايا 

. گاردد  هايي مي دنبال واسطه داري باهست و فرد همواره به دين

« تر از مسجدها هساتند  ها همواره شلوغ به همين دليل زيارتگاه

؛ بناابراين نمادهااي ديناي يکاي از اجازاي      (07: 9738سروش، )

اند كاه هماواره بار     دهندۀ هر رژيم احساسي ديني اصلي شکل

‌.شود نقش آنها تأكيد مي

‌

‌ سازي‌و‌سوژه‌ سازي‌ابژه

سازي يعناي تعرياا ياک نمااد خااص باراي فراخاواني         ابژه

احساساتي خاص؛ به عبارت ديگر، تجسام احساساات فاردي    

در يک شيء نمادين كه باا تحرياک احساساات افاراد ديگار      

شود؛ نمادهاايي   ازطريق يک زبان عمومي در اجتماع منتشر مي

هااي   ان، صاورت مانند يک نقاشي، يک مجسمه يا يک ساختم

                                                      
1
 objectification 

2 subjectification 



‌
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‌

احساسات ذكرشده باه شاکلي   . اند يافتۀ احساسات خاص تجسم

هايي مانند بياان ياک افساانه،     تر با روش تر و نامحسوس ربات بي

كردن يک نوع غاذا و   خواندن يک آواز، نوشتن يک كتاب، آماده

 & Riss)آورنااد  گاااني بااه دساات مااي ماننااد آن جايگاااه ابااژه

Woodhead, 2010: 96-97 .)سااازي بااه  طااۀ مقاباال، سااوژهدر نق

فرايندي اشاره دارد كه طي آن يک شيء نماادين در ذهان فارد    

انگيزاناد؛ باراي    كند و نوعي واكنش ديني را در او برمي رخنه مي

وقتاي زائار   : را در نرر بگيريد( ع)مثال تشرف به حرم امام رضا 

اي از نمادهاي ديني شامل  شود، مجموعه  شيعه وارد اين فضا مي

اناد، ضارين    ها و دعاهايي كه بر در و ديوارها نصب شاده  نوشته

رنگ، كبوترهااي در   هاي سبز روي آن، گنبد طلايي مطهر، پارچه

فااوهد، عطاار گاالاب، نورافشاااني فضااا بااا  حااال پاارواز، پنجااره

اند كاه   ها و مواردي از اين دست، همگي اشياي نماديني چلچراغ

حساساات عمياق ديناي    گاني فرد را براي تجرباۀ ا  جايگاه سوژه

 .كنند هاي احساسي در او ايجاد مي كنند و واكنش تثبيت مي

 

‌ كردن‌و‌حک‌ بخشی‌تقد 

ب شايدن باه ياک     ب شي عبارت است از فرايند مشروعيت تقدس

شيء، در نقش يک نماد ديني توسط اجتمااع ياا رهباري كاه باه      

شاود آنهاا هويات     انجاماد و سابب ماي    انسجام بيشتر مؤمنان ماي 

طباق نرار رياس و وودهاد،     . ي را براي خود تعريا كنندتر قوي

هاي ديني اعم از رسمي و غيررسامي، نقاش مهماي در     ش صيت

شده چنان قادرتي دارناد    ب شي دارند؛ اما نمادهاي تقديس تقدس

زنند يا حتاي از آن سابقت    كه درنهايت يا به قدرت رهبر پهلو مي

طاول تااريخ    در(. Riss & Woodhead, 2010: 102-103)گيرناد   ماي 

اناد؛   هاي ديني همواره نمادهاي خاصي را تقدس ب شيده حکومت

براي مثال، در ايران دورۀ صفويه كه تشي ، مذهب رسامي كشاور   

انت اب شد، توجه زيادي براي تبلي  و ترويج اين مذهب صورت 

هاي زياارتي در اياران توساعۀ زياادي      مکان در اين دوره». گرفت

« شادت افازوده شاد    آن به( بارگاهي)اي  هپيدا كرد و بر جنبۀ آستان

 (.981: 9719نيازمند به نقل از يوسفي و همکاران، )

                                                      
1 consecration 
2 insignation 

سااازي، فراينااد  همااان طااور كااه متناااار بااا فراينااد ابااژه 

سااازي بااراي نمادهاااي دينااي وجااود دارد، در كنااار    سااوژه

سا ن  « كاردن  حک»ب شي بايد از مفهوم ديگري به نام  تقدس

تأرير يک نماد ديني بار اجتمااع    گفت؛ يعني فرايندي كه با آن،

اي از  در ايان فرايناد، نمادهاا در نقاش گوناه     . شود نهادينه مي

شوند؛ براي مثال، مجموعه اعمالي كه  مناب  فرهنگي عرضه مي

اي حاک   شاوند، باه گوناه    هر سال در مناسک حاج اجارا ماي   

اند كه مسلمانان از كشورهاي م تلاا باه شاکل يکساان      شده

شکل را هنگاام اجاراي    ورند تا يک تودۀ يکآ آنها را به جا مي

 .اعمال مربوط به حج تشکيل دهند

 

‌ ریزي‌و‌برون‌ ریزي‌درون

ريزي به فرايند چگونگي تأريرگذاري جامعه بار زنادگي    درون

جامعه از همان دورۀ اولياۀ كاودكي   . احساسي افراد اشاره دارد

هاي احساسي خاصي  هاي گوناگون سبب ايجاد عادت با روش

اي كاه   هاي قصه پدر و مادرها با خريد كتاب. شود فراد ميدر ا

هاا و مساجدها باا برگازاري      هاي ديني دارند، مدرسه مضمون

هااي م تلاا ديناي مانناد جشان       هاي ديني به مناسبت برنامه

هااي احساساي ديناي     گيري عادت تکليا و مانند آن، به شکل

شود   ميريزي نيز به فرايندي اطلاق  مفهوم برون. كنند كمک مي

. گاذارد   كه در آن احساسات ش صي افراد بر گاروه تاأرير ماي   

گشاا باشاد كاه     شاايد در اينجاا ايان جملاۀ ويلياام جيماز راه      

هاا و   شان، تجرباه  عارفان برجسته در او  شکوفايي»: گويد مي

آورناد و   صورت دقيقي باه نرام درماي    هاي خود را به مکاشفه

درواق  (. 707: 9719جيمز، )« نهند  اي را بر پايۀ آن بنياد مي فلسفه

هاي خود را مبنايي براي  عارفان بزرگ در طول تاريخ، مکاشفه

اند كاه ايان    چگونگي سيروسلو  و احساسات ديني قرار داده

هااي احساساي    گياري اناواع خاصاي از رژيام     امر سبب شکل

ها، احساسات ديني خاود   شود و مريدان بايد طبق اين رژيم مي

 .را تجربه كنند

 

                                                      
3 Internalization  
4 externalization 



‌

‌

 9718بهار ، اول ، شماره(37)، شماره پياپي ام سيشناسي كاربردي، سال  جامعه 38

‌

‌بازخوردهاي‌دیالکتيکی‌در‌رژیم‌احساسی‌متعادل

، در  ساازند  فرايندهايي كه يک رژيم احساساي متعاادل را ماي   

در چنين رژيمي، افراد براي تجربۀ . اند نشان داده شده 9شکل 

گااني قارار گيرناد؛ بادين      احساسات ديني بايد در جايگاه ابژه

ه ب شايدن باه نمادهاايي كا     منرور، احساسات آنها باا تقادس  

رياازي  جامعااه آنهااا را حااک كاارده اساات، وارد فراينااد درون

شوند و بدين طريق كنشاگر احساساات ديناي خاود را باا       مي

اناد، تجسام    ساازي نمادهاايي كاه ازنرار جامعاه مقادس       ابژه

احساسات وابساته باه چناين نمادهاايي باا فرايناد       . ب شد مي

شوند و خاود ايان    ريزي با ديگران به اشترا  گذاشته مي برون

كردن، مانرم و   ب شي و حک رايند دوباره با فرايندهاي تقدسف

 (.Riss & Woodhead, 2010)شود  مرتب مي

 

 
 ,Riss & Woodhead) رژیم‌احسا ‌دینی‌در‌حالت‌تعادل‌-‌ شکل‌

2010: 118) 

 
 

‌بازخوردهاي‌دیالکتيکی‌در‌رژیم‌احساسی‌نامتعادل

شاود، فراينادهاي    همان طور كاه در شاکل بااه مشااهده ماي     

هاي بازخوردي، به يکديگر  ديالکتيکي م تلفي ازطريق مکانيزم

ها در حالت نداشتن تعادل سابب   اين مکانيزم. شوند مرتبط مي

شااوند؛ بااراي مثااال، هرگاااه  تغيياار يااک رژياام احساسااي مااي

رخ دهااد، يعنااي رژياام احساسااي تنهااا   9«رياازي حاااد درون»

شامارد كاه باا چاارچوب قادرت و       احساساتي را مجااز ماي  

 & Riss)رهنمودهاااي جامعااه هماااهنگي داشااته باشااند    

Woodhead, 2010: 125 .)    ممکن اسات افاراد احساسااتي را از

شاان تناساب    خود بروز دهند كه لزوماً باا احساساات دروناي   

شود كه در چنين شرايطي، دورويي  بيني مي اين امر پيش. ندارد

ياباد و افاراد چيازي را باروز      در بروز احساسات افزايش ماي 

كنناد اماا مقبوليات اجتمااعي باه       دهند كه واقعاً تجربه نمي مي

وقتي رخ  0«ريزي حاد برون»به همين شکل، فرايند . دارد همراه

دهد كه افراد احساسات فردي خويش را با قدرت و بادون   مي

 & Riss)گونه كنترل اجتماعي توسط جامعه نشاان دهناد    هيچ

(Woodhead, 2010: 125 .  هاااي  نمونااۀ آن در برخااي فرقااه

ي ورز شان از نوع ديان  ورزي مسلک وجود دارد كه دين عرفاني

شکل است؛ زيرا تنها مبناي آن احساساات دروناي اسات و     بي

شااود  ورزي، تنهااا درون فاارد تلقااي مااي مرجاا  و منشااأ دياان

 (.11: 9787عربستاني، )

دهاد   وقتي رخ مي 7سازي حاد به همين شکل، فرايند سوژه

نه ابازاري سااختۀ   )اي فوق طبيعي  كه يک نماد ديني به پديده

العمال احساساي    تبديل شود و فارد را باه عکاس   ( دست بشر

پرستي است  نمونۀ آن همان فتيشيسم يا شيء. شديد وادار كند

شود شئ موردنرر، موجودي زناده   كه در بافت ديني سبب مي

خطرنا  است و تنها افراد  طور بالقوه و قوي تصور شود كه به

 ,Riss & Woodhead)توانند باه آن نزدياک شاوند     برگزيده مي

ها و سااير   شايد بتوان نيرويي را كه افراد به پارچه(. 134 :2010

باراي  )دهناد   هاي متبركه نسبت مي شده به مکان اشياي ساييده

 .، در اين زمينه تحليل كرد(مثال، قدرت شفاب شي

سازي ممکن است  سازي و سوژه ين ابژهروابط ديالکتيکي ب

نيز متمايل شود؛ يعني وقتي نمادهاا قادرت    7سازي حاد به ابژه
                                                      
1 Ultra-internalization 
2 Ultra-externalization 
3 Ultra-subjectification 
4 Ultra-objectification 

 نماد اجتماع

 فرد
 

 ريزي درون

 ريزي برون

 ب شي تقدس

 كردن حک

 سازي سوژه

 سازي ابژه
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‌

العمل احساسي مناسب در افراد را نداشته باشاند؛   ايجاد عکس

اما هرگاه نمادهاي جمعاي قادرت تأريرگذاشاتن بار افاراد را      

داشته باشند ولي ساختار قدرت به آنها تقدس نب شد، فرايناد  

هاي زيادي از اين فرايند در  نمونه. دهد رخ مي9ردن حاد ك حک

شود كه ب شاي از ماردم ماذهبي، در ياک      هايي ديده مي اتفاق

دهند ولي نهااد رسامي قادرت     شيء يا مکان آنها را شکل مي

 9781در عاشاوراي ساال   »كناد؛ باراي مثاال     آنها را تأييد نمي

خبرهايي ناشي از اهاور تصاوير حضارت عبااس بار دياوار       

ها مانعکس   اي در شهر قدس در اطراف شهريار در رسانه خانه

ماجرا از اين قرار بود كاه خاانمي مادعي ديادن تصاوير      . شد

و سپس ( سازي ابژه)شود  روي ديواري مي( ع)حضرت عباس 

بعاد  . خواهد به محل بيايند و تصوير را ببيناد  از همسايگان مي

ه محال  از تصديق اين واقعه توسط ديگاران، افاراد زياادي با    

روي  آيند و مراسام عازاداري اماام حساين را روباه      مذكور مي

؛ اماا دولات ايان ادعاا را     (كاردن  حاک )كنند  ديوار برگزار مي

پاشااند  كنااد و مااأموران روي ديااوار رنااگ مااي تصااديق نمااي

ااهراً پس از اين واقعه برخي همچنان كناار  (. كردن حاد حک)

راسام  كنناد و م  شاوند و شام  روشان ماي     آن ديوار جم  مي

 (.978: 9783آياز، )« كنند زني برپا مي عزاداري و سينه

همان طور كه مشاهده شد، شاش ناوع رابطاۀ دياالکتيکي     

ها غالب  اگر يکي از اين رابطه. شود طرفه از هم تفکيک مي يک

گذارد و رژيم احساساي را   شود، بر ديگر فرايندها نيز تأرير مي

رسد دو نوع از ايان   به نرر مي. دهد به نداشتن تعادل سوق مي

تر باشند؛ اولاي شاور و هيجاان را بااه      بازخوردها از بقيه مهم

شور (. 0شکل )شود  برد و ديگري سبب ملال و بيزاري مي مي

هااي   العمال   رود كه نمادها، عکس و هيجان ديني زماني باه مي

ايان امار   . احساسي شديدي را در كنشگران فاردي برانگيزناد  

جنبش سياسي يا اهاور ياک رهبار    ممکن است در بافت يک 

كاريزمايک رخ دهد و پيامدهاي اجتماعي و سياسي مهمي باه  

هاي  ما وقتي افراد حس كنند نمادها، قدرتدنبال داشته باشد؛ ا

باار را   اند، اين ارار ملالات   متعالي ندارند و تنها يک شيء مادي

                                                      
1 Ultra-insignation 

گذارند و به مارور چاه بساا از ارزش آنهاا كاساته       بر جاي مي

 (.Riss & Woodhead, 2010: 140-141)شود  مي

 

 
 

‌رژیم‌احسا ‌دینی‌در‌حالت‌نداشتن‌تعادل‌-‌ شکل‌

Riss & Woodhead, 2010: 141)) 

 

هااي دياالکتيکي    شاود، ارتبااط   همان گونه كه مشاهده مي

داشااتن و  ميااان عناصاار اياان الگااو در دو حالاات تعااادل     

صورت  بهدهند كه  فرايند را شکل مي 90نداشتن، در كل  تعادل

كنناد و احساساات ماذهبي افاراد را شاکل       همزمان عمل ماي 

گياري از ايان ديادگاه تركيباي در      دهند؛ بنابراين براي بهره مي

مطالعااۀ احساسااات مااذهبي، هاار يااک از عناصاار اياان الگااو  

 .اند شده، بررسي شده هاي مطالعه صورت مجزا در گروه  به

 

‌روش‌پژوهش

دنبااال كنکاااش در  بااهباا توجااه بااه هاادف اياان پاژوهش كااه   

هاي احساس ديني افراد در قالب مفهوم رژيم احساساي   تجربه

تارين تعرياا    سااده . از روش كيفاي بهاره گرفتاه شاد     است،

 اجتماع

‌

 نماد

‌

 فرد

 ب شي تقدس

 سطحي

بخش‌تقد 
بدون‌‌ي

ارجاع‌به‌
 جامعه

 دورويي

شور و هيجان 

 ديني

‌

‌

‌

‌(‌

‌

 رتيشيسم

‌ملال‌و
 كسالت
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هااي آن باا    پژوهشي كاه يافتاه  : پژوهش كيفي عبارت است از

سازي به دست نياماده   هاي آماري يا ساير ابزارهاي كمي روش

(. 38: 9712دوهناي و همکااران،    اشتراوس و كوربين باه نقال از  )باشد 

هااي   ها مطالعه درباارۀ زنادگي افاراد، تجرباه     اينگونه پژوهش

هااا و احساسااات آنهااا و همچنااين   زنااده، رفتارهااا، هيجااان 

هاي فرهنگي  هاي اجتماعي و پديده عملکردهاي زماني، تحر 

در ايان  (. 80: 9717حرياري باه نقال از بارزو،     )شاوند   را شامل مي

آوري اطلاعات، از روش مصاحبۀ عمياق و   پژوهش براي جم 

از آنجاا كاه پاژوهش    . مشاهده همراه با مشاركت استفاده شاد 

حاضر مبتني بر ياک چاارچوب مفهاومي و نراري مشا ص      

 9«دار تحليل محتواي جهت»روش ها از  است، براي تحليل داده

دار يکي از سه رهيافات   تحليل محتواي جهت .بهره گرفته شد

(. 00: 9712ايماان،  )ليل محتواي كيفي است موجود در زمينۀ تح

اي از  يه و شانون معتقدند وقتاي ياک نررياه ياا مجموعاه      شي

هاي پيشين دربارۀ يک پديده وجود دارند كاه ممکان    پژوهش

است براي توصيا بيشتر پديده مفيد باشند، پژوهشگر بايد از 

باه گماان آنهاا    . دار اساتفاده كناد   روش تحليل محتواي جهت

دار، اعتباردادن ياا بساط مفهاومي     ل محتواي جهتهدف تحلي

 :Hsieh & Shannon, 2005)يک چارچوب نرري يا نرريه است 

؛ بنابراين با توجه به اينکاه رژيام احساساي، مبتناي بار      (1281

هاي چند مفهوم است، در ايان پاژوهش باراي بررساي      ارتباط

هاا در زنادگي    هاي ايان مفهاوم   احساسات ديني افراد، مصداق

روزمرۀ دانشجويان يافت شده است تاا رژيام احساساي آنهاا     

 .تشرين شود

 

‌گيري‌ميدان‌پژوهش‌و‌روش‌نمونه

ميدان پژوهش، دانشگاه تهران و اعضاي فعال دو تشکل بسيج 

دانشجويي و نهاد رهبري است كه آمار دقيقي از تعداد آنها در 

ر نفا  722تاا   722اختيار پژوهشگران نبود؛ اما اين تعداد مياان  

سياساي   -ماذهبي   تشاکلي  سيج دانشاجويي ب. حدس زده شد

                                                      
1 Directed content analysis 

نهاد نماينادگي   .تشکيل شد( ره)خميني  كه با فرمان امام است

تأسايس   9718هام در ساال    ها مقام معرم رهبري در دانشگاه

گياري   هاا از راهبارد نموناه    باراي انجاام مصااحبه   . شده است

كنناده   هدفمند اساتفاده شاده اسات كاه در آن افاراد شاركت      

براساس ميزان دانش و اطلاعات خاصي كه دربارۀ يک پدياده  

گذاشااتن اياان اطلاعااات انت اااب  دارنااد و بااا هاادف درميااان

گياري مبتناي بار هادف، در      منطق و قادرت نموناه  . شوند مي

انت اب افراد غني از اطلاعات براي مطالعۀ عمياق آنهاا نهفتاه    

در گازينش  ؛ بناابراين  (83: 9717باقري به نقل از بارزو،   حا )است 

هااي   افراد سعي شد افرادي انت اب شوند كاه بيشاتر فعاليات   

همچنين تا حاد ممکان اصال نااهمگني باراي      . مذهبي دارند

مصاااحبه بااا  . هااا رعاياات شااد  دوري از يکنااواختي پاسااخ 

كنندگان تا حد رسيدن به اشباع نرري ادامه يافت و با  مشاركت

 نفر مصاحبه شد 90

. 
‌شده‌ناختی‌ارراد‌مطالعهش‌هاي‌جمعيت‌ویژگی‌–‌ جدول‌

 جنسيت زن مرد

 تعداد 1 1

ساان هنگااام   حداقل حداكثر متوسط

 91 01 07 مصاحبه

 محل سکونت خوابگاه تهران

 تعداد 1 3

 سطن تحصيلات كارشناسي ارشد كارشناسي دكتري

 تعداد 1 0 9

 

‌اعتبار‌پژوهش

، 7پاذيري  ، انتقاال 0باودن  لينکلن و گوبا، چهار معياار پاذيرفتني  

را باااراي پاااژوهش   1و تأييدپاااذيري7تواناااايي اطميناااان  

باراي  (. 19: 9783به نقال از صادوقي،   )شمرند  گرايانه برمي طبيعت

تضمين معيار اول، حضوري مداوم در ميدان پاژوهش وجاود   

                                                      
2 credibility 
3 transferability 
4 dependability 
5 confirmability 
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هاا   داشت و مشاهدۀ اعمال و مناسکي كه اعضااي ايان گاروه   

هااي   دادند، مبنايي را باراي تفساير درسات صاحبت     انجام مي

. شده توسط آنان ايجاد كرد كنندگان و احساسات بيان مشاركت

هاي گروهي با اعضاي ديگر اين  همچنين با تنريم برخي بحث

ها سعي شد به مواردي دست يافته شود كه ممکن اسات   گروه

هاا باه    درنهايات مصااحبه  . از ديد پژوهشگران دور مانده باشد

هاا از آناان    كنندگان ارائه و درباارۀ درساتي برداشات    مشاركت

همچناين، ارائاۀ شارحي از چگاونگي نحاوۀ      . نررخواهي شد

هاي احساسي و هريک از فرايندهاي متناار با آن  بررسي رژيم

ها، مبنايي را براي تضمين قابليات اطميناان    و مستندكردن داده

تأييدپذيري، جايگزين مفهاوم عينيات اسات كاه     . فراهم آورد

مفيادي باراي آن    گاري، ابزارهااي   هاايي چاون چندجانباه     فن

در اين پژوهش از ميان (. 10: 9783صادوقي،  )شوند  محسوب مي

به نقال  )كند  سازي كه دنزين از آنها ياد مي چهار نوع چندبعدي

ساااختاريافته و  ، بااا تلفيااق مصاااحبۀ نيمااه(771: 9719از فليااک، 

سااازي  مشاااهدۀ همااراه بااا مشاااركت، تاالاش شااد چندبعاادي

 .شناختي انجام شود روش

 

‌تحليل‌مصاحبه‌احلمر

ابتدا متن، براساس مراحلي پياده شد كه هيسانر باراي تحليال    

هااي   ها و حالات  در اين مرحله جمله. مصاحبه برشمرده است

شاونده باياد در ماتن     هاي بادن مصااحبه   غيرشفاهي و حركت

هاا و   در مرحلۀ بعد سعي شاده اسات ديادگاه   . منعکس شوند

هيسانر  . ودهاي ش صي پژوهشگر وارد تحليل نشا  فرض پيش

ناماد   اين مرحله را پرانتزگاذاري و تقليال پديدارشناساي ماي    

(Hycner, 1985: 280)دادن به مصاحبه براي  ؛ مرحلۀ سوم گوش

درنهايت واحدهاي عاام معناايي ترسايم    . در  كليت آن است

شاوندگان باه زباان خودشاان      اند؛ يعني سا نان مصااحبه   شده

رتبط با ساؤال  همچنين واحدهاي معنايي م. خلاصه شده است

هااي پاسا گو    پژوهش مش ص شده است؛ زيرا همۀ جاواب 

 .مرتبط با سؤال پژوهش نبوده است

 

‌هاي‌پژوهش‌یارته

هدف پژوهش حاضر ارائۀ الگويي از رژيم احساسي حاكم بار  

رژيم احساساي  . هاي نهاد رهبري و بسيج اسلامي است تشکل

ايان  . گياري احسااس تأكياد دارد    هاي اجتماعي شکل بر مؤلفه

هاااي ديااالکتيکي ميااان فاارد، جامعااه و  رژياام حاصاال ارتباااط

اند كاه در   ها حامل فرايندهايي اين ارتباط. نمادهاي ديني است

هااي    اين فرايندها براي فهام گوناه  . شود ادامه به آنها اشاره مي

 .اند م تلا رژيم احساسي ضروري

 

‌سازي‌ابژه

متبلاور  وقتي افراد احساسات ديناي خاود را در نمااد خاصاي     

گزينناد كاه    كنند يا فرد خاصي را براي رهبري ديناي برماي   مي

ساازي رخ   گاه احساسات معناوي آنهاسات، فرايناد اباژه     تجلي

جاان   تواند باشد؛ از اشاياي باي   اين نماد هر چيزي مي. دهد مي

گوياان احساساات ديناي     پاسخ. هاي مقدس گرفته تا ش صيت

از نگهاداري  كنناد؛   هااي خاصاي آشاکار ماي     خود را به گونه

ها و تصويرها و اشياي متبر  تا داشتن احساس احتارام   وسيله

ايان احساساات ممکان    . هاي ديناي  داشتن ش صيت و دوست

گااني   تر نيز جايگاه ابژه تر و نامحسوس ربات است به شکلي بي

اياان اماار ساابب (. Riss & Woodhead, 2010: 96-97)بيابنااد 

زميناۀ انتقاال آن را    شود و بازتوليد احساس معنوي در فرد مي

دهنادۀ چگاونگي    جدول زيار نشاان  . كند به ديگران فراهم مي

 .سازي است گيري مضمون ابژه شکل

‌

‌

‌

‌
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 سازي‌از‌مقولات‌مرتبط‌ررایند‌استخراج‌مضمون‌ابژه‌-‌ جدول‌

‌سازي‌ابژه‌تم

  سازي نامحسوس ابژه (جان بي)  محسوسسازي  ابژه (جاندار)  سازي محسوس ابژه مقوله

 

 كد

 

 

 

 

الله  تأيياااد اماااام خميناااي و آيااات

 اي در نقش رهبران ديني خامنه

اي، داشاتن   الله خامناه  ها و تصويرهاي آيات  نگهداري عکس

تاپ تلفن همراه،  هاي رهبران مذهبي در صفحۀ دسک عکس

الله  با تصوير آيات  هاي تزييني همچون پيکسل  داشتن وسيله

هاا باا رويکاردي     ها و نوشاتن مقالاه   انتشار نشريه اي،  خامنه 

 ها با مضامين مذهبي ها و ايميل مذهبي، ارسال پيامک

روي  ها، پيااده  نوع نگاه و برخورد با خانم

در روز اربعاااين، كماااک باااه ديگاااران، 

هااي ديناي، شاركت در     دادن كتااب  هديه

هاااي دينااي، تشااکيل  عياادها و عاازاداري

ذب افراد بيشاتر، ناوع   هايي براي ج جلسه

هااي   خورا ، خواندن كتااب  پوشش، نوع

هاي ديني، خوانادن   قرآن و دعاها و كتاب

نماز، گرفتن روزه، رفتن به نماز جماعات  

و جمعه، سارزدن باه دوساتان و جويااي     

دادن باه سا نان    احوال آنان بودن، گاوش 

كاربردن آنها در زندگي روزمره،  رهبر و به

 كتاب  هاي برگزاري نمايشگاه

 ها جمله

 

 

 

همين كه انقالاب اسالامي كارديم،    

در مسير حركتاي باوده كاه اماماان     

بساايج بااا اياان  . انااد شااروع كاارده

خاواد   كنه كاه ماي   رويکرد نگاه مي

جامعااۀ اساالامي رو محقااق كنااه و 

برمبناي اصول اسلام كه در قارآن و  

احاديث اومده به رهباري حضارت   

امام و آقا اين هدف رو پايش بباره   

 (.7شمارۀ  مصاحبۀ)

ده، بعاد هماش تاو     مثلاً ديدي آدم ياه آهنگاي گاوش ماي    

رو ( اي الله خامناه  آيات   عکاس )هاا   ذهنشه؟ منم اين عکاس 

جلاوي چشامم باشان و مادام تاو ذهانم         گذارم تا مدام مي

 (.1مصاحبۀ شمارۀ )يادآوري بشن 

 

ماو تاحاد    كانم اماور ديناي    من سعي ماي 

ممکن به بهترين وجه انجام بدم و تو هار  

اي كارام رنگ ديني داشته باشاه؛ از   رصهع

خونم و  نوع پوششم بگير تا درسي كه مي

... دم و فعاااليتي كااه تااو نهاااد انجااام مااي 

 (.7مصاحبۀ شمارۀ )

حتي بعضي غذاها كه دين اسلام سفارش 

كرده، خيلي خيلي اهن رابت شاده خيلاي   

مصاااحبۀ )خيلااي بااراي ساالامتي خااوبن 

 (.7شمارۀ 

 

‌سازي‌سوژه

وقتي احساسات افراد از ارتباط با نماد خاصي برانگي ته شود، 

گويان باا ديادن    پاسخ. دهد  سازي احساس رخ مي  فرايند سوژه

هاي ديني، احساسات معناوي   ها و بعضي ش صيت  اشيا، مکان

كنند كه هريک از اين ماوارد از آنجاا كاه     و ديني را تجربه مي

شاوند، نماادي ديناي محساوب      مرج  احساسات متفاوتي مي

داشتن و علاقه، دلتنگي،  اين احساسات شامل دوست. شوند مي

درواقاا  در اينجااا . شااوند مااي... شاارمندگي، غبطااه، افت ااار و

دن يک مکان، شيء، فرد يا هر چيز ديگري به احساساي  نمادبو

در . وابسته است كه ممکن است در يک كنشاگر شاکل گيارد   

سامت   حالتي كه رژيم احساسي يک گروه ياا كال جامعاه باه    

سازي حاد نامتعادل شود، نمادهاي ديني توانايي برانگي تن  ابژه 

ساازي حااد زمااني رخ     شاکلي از اباژه  . احساسات را ندارناد 

سبب ارزش زيباشاناختي و   دهد كه يک ارر هنري مذهبي به مي

هااا  هااا و گااالري مااوزه. اش در مركااز توجااه باشااد اقتصااادي

كنناد كاه    چارچوبي را براي ارائۀ نمادهاي مذهبي عرضاه ماي  

فاصلۀ زيادي از آن رژيم احساسي دارند كه نمادهاا در كاانون   

ياک  در (. Riss & Woodhead, 2010: 136)اناد   آن جاي داشاته 

هاا، افاراد و اشايا     جامعۀ ديني، مثل جامعۀ ما، بسياري از مکان

منبعااي بااراي باارانگي تن احساسااات م تلااا دينااي بااراي   

 .اند هاي گوناگون مذهبي گروه

 :گويان به گفتۀ يکي از پاسخ
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رم گلزار شهدا، خيلي احساس شارمندگي   وقتي مي»

شونو در حد اعلي باه   كنم اونا وايفه احساس مي. كنم مي

 (.0مصاحبۀ شمارۀ )؟ «نجام رسوندن اما من چيا

در مثال باه كنشگر با حضور در گلازار شاهدا احساسااتي    

معنوي و ازجمله احسااس شارمندگي را نسابت باه شاهيدان      

داند كه وايفۀ ديني خود  كند؛ زيرا آنها را افرادي مي تجربه مي

ي در اينجا گلازار شاهدا نمااد   . اند را به بهترين نحو انجام داده

كناد و او را   است كه احساس شرمندگي را در فرد تحريک مي

. كناد  براي كنش سياسي در زمينۀ اهاداف شاهيدان آمااده ماي    

 :سازي است بندي مفهوم سوژه اي از مقوله جدول زير نمونه

‌

 سازي‌از‌مقولات‌مرتبط‌ررایند‌استخراج‌مضمون‌سوژه‌-‌ جدول‌

 

‌ریزي‌درون

شاود،   ماي از ديگر مفاهيمي كه در يک رژيم احساسي تعريا 

افراد با قرارگرفتن در محيطاي ديناي،   . ريزي است مفهوم درون

اي كاه باا    در مصااحبه . كنناد  احساسات ديناي را دروناي ماي   

گوياان در   گويان انجام شاد، مشا ص شاد تماام پاساخ      پاسخ

هاا تأكياد    در اين خاانواده . اند هايي ديني پرورش يافته خانواده

مناساک جمعاي    زيادي بر انجام واجبات ديناي و شاركت در  

 :گويد گويان مي وجود دارد؛ مثلاً يکي از پاسخ
خاطر فضايي كه تاوش   به. دونم من خودمو مذهبي مي»

مااه  ...بزرگ شديم، از كوچيکي تاو مساجد بازرگ شاديم    

هاا باا    كارد، محارم   ها بودش باا نباودش فارق ماي      رمضون

 (.92مصاحبۀ شمارۀ )« رفتيم هيۀت خونواده مي

گويااان مشاا ص شااد  پاسااخهمچنااين طااي مصاااحبه بااا 

. تري براي تعريا دين دارند گيرانه ها معيارهاي س ت خانواده

داري  گويان در جواب اين سؤال كه ديان  چنانکه يکي از پاسخ

 :گويد شما سنتي است يا روشنفکرانه؟ چنين مي
مان ايان   . فهمام  داري سنتي نمي منرورتون رو از دين»

گان   ماي  شاه و  هاي جديدي كه بعضااً مطارح ماي    خوانش

« دونام  خوانش روشنفکريه، در چارچوب دين اسالام نماي  

 (.99مصاحبۀ شمارۀ )

 تم سازي‌سوژه

 مقوله تحريک احساس ناشي از ارتباط با نماد

تحريااک احساااس از نمادهاااي  جان تحريک احساس از نمادهاي بي

 جاندار نيمه

 زيرمقوله تحريک احساس از نمادهاي جاندار

هااي   احساس غم و اندوه و شوق در مکان

ها، داشاتن   و امامزاده( ع)ديني مانند حرم امامان 

معنااوي نساابت بااه خااا  كااربلا،  احساساااتي 

هااايي كااه در مراساام عاازاداري نصااب    پارچااه

هايي كه به حارم اماماان    شوند، اشيا و پارچه مي

اند، داشتن حس معنوي در طبيعات،   متبر  شده

همچنين ديادن تصاويرهاي ديناي، خطااطي و     

 هاي قرآن هاي آيه كاري معرق

داشااتن احساساااتي معنااوي بااه 

باه   چفيه، تسابين و اشاياي منساوب   

 اي الله خامنه آيت

داشااتن امامااان،   احساااس دوساات 

داشاااتن،  داشاااتن احساساااات دوسااات

خوردن، افت اار، شارمندگي نسابت     غبطه

داشااتن و  باه شااهيدان، احساااس دوساات 

اي، احساااس  الله خامنااه پيااروي از آياات

داشتن و پيروي از روحانياني كاه   دوست

 .كنند در زمينۀ س نان رهبر عمل مي

 

 كد

گلزار شهدا احساس شرمندگي رم  وقتي مي

شونو در حد  كنم اونا وايفه احساس مي. كنم مي

مصااحبۀ  )اعلي به انجام رسوندن اما من چاي؟  

 (.0شمارۀ 

خيلااي دوساات دارم از آقاااي   

اي چيزي بگيرم، چون معتقادم   خامنه

چفياه ياا   . آقا با امام زمان در ارتباطن

  تسبين يا هر چيز ايشاون، اون تبار   

رو داره  دگي و حالاااات شاااافادهن 

 (.9شمارۀ  مصاحبۀ )

( اي الله خامنااه آياات)خيلااي بااه آقااا 

اصاان وقتااي يااه جااوري   . علاقااه دارم

غام    كه حس ناراحتي دارن، دلم  شينن مي

 (.99مصاحبۀ شمارۀ )گيره  مي

 ها جمله
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هااي ديناي از عوامال     همچنين پرورش افاراد در مدرساه  

دارناد   گويان ااهار مي  پاسخ. ريزي احساسات ديني است  درون

هاي ديني و آموزش توسط معلمان ديني تاأرير   رفتن به مدرسه

محايط پارورش افاراد    . دارشدن آنها داشته است زيادي بر دين

. ريازي احساساات ديناي اسات     ترين امر در فرايناد درون  مهم

مناساک  ريزي با مشاهدۀ چگونگي انجام  همچنين فرايند درون

روزهاي عاشورا دانشجويان در قالب در . شود ديني فهميده مي

هاي م تلفي را  عزاداري و برنامه( ع)ها براي امام حسين  هيۀت

گوياان   پاساخ . كنناد  هاي ديني برگزار مي با س نراني ش صيت

هاي سياسي خود را با ارجااع باه    انجام امور روزمره و فعاليت

د دهنا  اي انجاام ماي   الله خامنه يتويژه آ س نان رهبران ديني، به

در . اناد  كه هم يک ش صيت ديني و هام ياک رهبار سياساي    

‌:ريزي ترسيم شده است جدول زير فرايند ايجاد مضمون درون

‌

‌ریزي‌از‌مقولات‌مرتبط‌ررایند‌استخراج‌مضمون‌درون‌-‌ جدول‌

 ریزي‌درون مضمون

 يادگيري امور ديني در اجتماع مقوله

سياسااي در  -يااادگيري امااور دينااي   زيرمقوله

 محيط خانواده
 

سياسااي در محاايط   -يااادگيري امااور دينااي   يادگيري امور ديني در محيط مدرسه

 دانشگاه
 

 كد 

 
 

هاي بزرگان دين، تأكيد خانواده بر انجام واجبات ديناي مثال نمااز، روزه، نمااز      ها و مقبره هاي ديني مثل مسجدها، زيارتگاه رفتن به مکان

اي جاذاب توساط    گويان توسط پدر و مادر، آموزش امور ديني باه شايوه   دادن چادر نماز و ديگر اشياي ديني به پاسخ ، هديه...و جماعت

هااي م تلفاي    فقيه در خانواده، شركت افراد در برناماه  هاي ابتدايي، يادگيري احترام به ولي مادر، يادگيري امور ديني توسط معلمان مدرسه

هااي   هااي جنگاي، برگازاري كالاس     گيرد؛ مانند برگزاري سفرها و اردوهاا باه منطقاه    ي و بسيج اسلامي صورت ميكه توسط نهاد رهبر

 ...م تلا براي شناخت وهيت فقيه و

دليال    دونم، باه  مي  من خودمو مذهبي ها جمله

فضااايي كااه تااوش باازرگ شااديم، از 

كااوچيکي تااو مسااجد باازرگ شااديم 

 (.92مصاحبۀ شمارۀ )

داشتيم كه خيلاي رفتاارش    يه معلم پرورشي

خب خونواده هام خيلاي   . روم تأرير گذاشت

هاي مذهبي؛  تأكيد داشتن حتماً برم به مدرسه

مصااحبۀ  )اونايي كاه خودشاون تأيياد كانن     

 (.9شمارۀ 

ما هر چند وقت يک بار اردوهاايي رو برگازار   

هايي كاه تاازه مياان     كنيم واسه آشنايي بچه مي

 (.1مصاحبۀ شمارۀ )

‌

‌ریزي‌برون

ريازي را بررساي    ريزي بايد مفهوم برون در مقابل مفهوم درون

ريزي به بازتولياد احساسااتي كماک     افراد با فرايند برون. كرد

گوياان باراي    پاساخ . اناد  كنند كه توسط محيط، دروني كرده مي

 انتقال و بازتولياد احساساات ديناي و گساترش آن در ساطن     

كنناد تاا باه      م تلفي را برگزار مي هاي ها و كلاس جامعه برنامه

مشي خااص خاود را انتقاال     واردها اين احساسات و خط تازه

 : كند كه گويان اشاره مي يکي از پاسخ. دهند

به نحو احسان  ( امور ديني)كنم اين امور رو  سعي مي»

اون رو باه  [ دانشکده]انجام بدم و تو اين فضايي كه هستم 

 (.3مصاحبۀ شمارۀ )« يه سرايت بدمبق

 :گويد گويان مي يا يکي ديگر از پاسخ
تارين كااري كاه ماا باياد انجاام باديم،          اولين و مهم»

 (.92مصاحبۀ شمارۀ )« نيروسازيه

مشاي سياساي    گويان اشاعۀ دين خود و خاط  درواق  پاسخ
در جدول زيار  . دانند وابسته به اين دين را از واايا خود مي

 :شود ريزي مشاهده مي ت را  مضمون برونفرايند اس

‌

‌

‌



‌
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‌ریزي‌از‌مقولات‌مرتبط‌ررایند‌استخراج‌مضمون‌برون‌-‌5جدول‌

 ریزي‌برون مضمون

 اشاعۀ دين در اجتماع مقوله

 اشاعۀ دين ازطريق آموزش ديگران اشاعۀ دين ازطريق آموزش اعضاي خودي زيرمقوله

هاي مربوط به وهيت فقيه، جذب افراد به امور ديني و سياساي   برگزاري كلاس براي دانشجويان ورودي براي آموزش امور ديني و مبحث كد

هاي فرهنگي با مضمون ديان و وهيات    ها و بسته هاي دوستي مانند تشکيل گروه براي جذب افراد بيشتر، دادن هديه ازطريق تشکيل گروه

 هاي م تلا براي بهبود عملکرد اعضا براي جذب افراد برگزاري جلسهفقيه به دانشجويان، 

گاه   كنه، اسلام مي خونم با اوني كه تو بيرجنده فرق مي گم اسلام بايد منشأ ارر باشه، من كه تو بسيج دانشگاه تهران علوم سياسي مي من مي ها جمله

شناساي و   هاي جريان گذاريم، كلاس زنيم، كلاس مي ما خوب نشريه ميتو هرجا هستي، بنا به اقتضائات اونجا يکسري تکليا رو دوشته، 

 (.92مصاحبۀ شمارۀ ... )گذاريم و خواني مي گذاريم، حلقۀ كتاب عقيدتي مي

‌

‌كردن‌بخشی‌و‌حک‌تقد 
براي تکميل فرايندهاي مرتبط با رژيم احساسي ديني، بايد باه  

. ب شي نيز اشاره كرد كردن و تقدس يعني حکدو مفهوم ديگر 
هاا در ساطن خارد سانجيدني نيساتند،       از آنجا كه اين مفهاوم 

گوياان درباارۀ ايان فراينادها      توان از پاسخ طور مستقيم نمي به
باراي  . هايي براي بررساي آنهاا وجاود دارد    سؤال كرد؛ اما راه
 ب شي بايد ديد چگونه رهبران يک گروه، نمادها تحليل تقدس

عناوان ياک نقطاۀ ارجااع احساساي، انت ااب، تصاديق،         را به
كنناد و انت ااب ايان نمادهاا چگوناه باا        طراحي يا حذف مي

تار گاروه و توزيا  قادرت موجاود پيوناد        هاي گسترده هدف
در ايان پاژوهش   (. Riss & Woodhead, 2010: 226)خاورد   مي

هايي مطالعه شادند كاه رهباران گاروه      ها و بيانيه سندها،كتاب
همچنين . و در آنها به نماد خاصي ار  نهاده بودند تشر كرده من

نمادهايي در نرر گرفته شدند كه نمادهايي شايطاني و مطارود   
پياروي از  . رفات  بودند و بيزاري از آنها از پياروان انتراار ماي   

هاااي سياسااي و مااذهبي   اي محااور فعالياات الله خامنااه آياات
ماينادگي مقاام   دانشجويان است؛ مثلاً يکاي از اهاداف نهااد ن   

ناماۀ آن آماده اسات،     ها كه در اساس معرم رهبري در دانشگاه
دانشجويان و  اسلامي هاي هها و علاق آگاهي توسعه و تعميق» 

نامۀ نهااد   اساس)است « اسلامي هاي ارزش دانشگاهيان و تبيين
هااي ديناي رهباران     پيوند قادرت سياساي باا ارزش    (.رهبري

جامعه سبب تقويت و بازتوليد اين قدرت شاده اسات و پاياۀ    
آورد و اين امر خود سبب ايجااد   بودن آنها را فراهم مي مشروع
ب شي به نمادهاي ديگر توسط اين افاراد   اي براي تقدس زمينه

. شاود  زدايي و طرد نمادهاي ديگار توساط آنهاا ماي     و تقدس

الله  نانکه برخي نمادهاي ديني همچون اش اصي نريار آيات  چ
فرايناد  . اناد  شده طرد شده هاي مطالعه منترري از رهبران گروه

گيرد كه  شدن زماني صورت مي ب شي، يعني حک مقابل تقدس
ايان  . تأريرهاي ناشي از يک نماد ديني در جامعه نهادينه شاود 

نشاني از فردي نماد ممکن است يک شيء، فرد، مکان يا ارر و 
هااي مقادس در ايان     هااي باارز مکاان    از نمونه. مقدس باشد

اساات كااه بااراي تمااام افااراد  ( ع)مطالعااه، حاارم امااام رضااا 
همچنين اعضا، امامان معصوم . شده قداست واهيي دارد مطالعه

كنناد و   را ستايش ماي ( ره)و ش صيتي چون امام خميني ( ع)
رابطه باا آنهاا تجرباه     بسياري از افراد احساساتي معنوي را در

همچنين اعضاي جامعه تقدس خاصاي باراي ماوارد    . كنند مي
هايي كاه   هاي دعا، پارچه قرآن، خا  كربلا، كتاب: اند زير قائل

بندند و اشياي ديگاري كاه از    مي( ع)بر ضرين حرم امام رضا 
شاده   بسياري از افاراد مطالعاه  . كنند استفاده ميآنها براي تبر  
قالب جاكليدي، پيکسل و تصويرهاي ديجيتاالي   اين اشيا را در

 .دهند كنند و جلوي چشم خود قرار مي با خود حمل مي
افاراد  . ب شاي ارتبااط متقاابلي دارد    شدن باا تقادس   حک
اند؛  شده براي شهيدان جنگ تحميلي تقدس زيادي قائل مطالعه

زيرا عمل آنها تنها فداكاري براي ميهن نبوده است؛ بلکاه ايان   
شود و به آنهاا عناوان    در چارچوب دين تعريا مي كنش آنها

شاود؛ يعناي    شهيد و به عمل آنها نام جهاد در راه دين داده مي
هايي  اند؛ بنابراين مکان هايي كه از قرآن كريم گرفته شده مفهوم

اند و نيز هار شايء كاه باه آنهاا       كه اين افراد در آنها دفن شده
اي جامعاه   ر دورهدرواقا  در ها  . يابد است، تقدس مي  منسوب

دهد و ايان   ها يا اشياي خاص تقدس مي  به بعضي افراد، مکان
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ها با ديان پيوناد    از آنجا كه اين ش صيت. نمادها رابت نيستند
شاده ارتبااطي    پذيري ديناي افاراد مطالعاه    اند، با جامعه خورده

 :گويد گويان مي تنگاتنگ دارند؛ چنانکه يکي از پاسخ
( اي الله خامناه  آيات )ماا آقاا    از همون اول تو خانوادۀ»

شد و ما باه   مطرح بودند و احترام زيادي بهشون گذاشته مي
مصااحبۀ  )« داديم به ايشون توهيني بشه وجه اجازه نمي هيچ

 (.3شمارۀ 

 :گويد گو در جايي ديگر مي و همين پاسخ 
نمااد مجرياان   . گياريم  ما ايشون رو نمااد اسالام ماي   »

 .«كنه اسلامي رو اجرا مي اسلام، يک فردي كه داره احکام
 

‌در‌رژیم‌احسا ‌دینی‌وابطشدن‌ر‌طرره‌یک
طرفه  روابط ميان فرد، جامعه و نمادهاي ديني ممکن است يک
ايان  . شوند و تعادل موجود در رژيم احساسي را بر هام زنناد  

سامت   شاده باه   نداشتن در رژيم احساسي افاراد مطالعاه   تعادل
سازي حاد گرايش دارد؛ يعناي وقتاي فارد معتقاد اسات       سوژه

گويان باه   اسخنمادها، نيرويي فرامادي دارند؛ براي مثال، تمام پ
هايي كاه   ويژگي شفادهندگي خا  كربلا و ديگر اشيا و پارچه
جساتن   به ضرين حرم امامان ساييده شده باشند و نيز به توسل

الله  نداشاتن درباارۀ آيات    ايان تعاادل  . به امامان معتقاد بودناد  
اي نيز وجود دارد كه يکي ديگر از نمادهاي مهام ديناي    خامنه

 :گويد گويي مي اسخمثلاً پ. جامعۀ ما هستند
گيارم تبركاه، ماثلاً     من اعتقاد دارم چيزي كه از آقا مي»

رفت پيش آقاي بهجات ايشاون    شد مي كسي كه مريض مي
شاد، باه دليال اون     داد طرف خوب مي خوند، مي يه دعا مي

مقامي كه داشتند و اون بندگي كه براي خادا كارده بودناد،    
ۀ شامارۀ  مصااحب )« داد خب خدا يکسري چيزها بهشون مي

0.) 

 :دارد  گوي ديگري اذعان مي و يا پاسخ
به اينا اعتقاد دارم كه كسي كه خالص كارده خودشاو   »

براي خدا، نفسش براي كسي كه دعاا كناه شفاسات، ماثلاً     
ها با هم رقابت داشتند كه كاي بقياۀ    استادي داشتيم كه بچه
به تبر  و گرفتن چيز متبار  از آقاا   . آب استکانشو ب وره

 (.99مصاحبۀ شمارۀ )« اد دارمهم اعتق

 :دارد گوي ديگري ااهار مي يا پاسخ
اي چيازي بگيارم،    خيلي دوست دارم از آقااي خامناه  »

معتقدم چون آقا با امام زمان در ارتباطن، چفيه يا تسبين ياا  
« هرچيز ايشون، اون تبر  و خاصيت شافادهندگي رو داره 

 (.9مصاحبۀ شمارۀ )

شااود،  هااا مشاااهده مااي قااول همااان طااور كااه در اياان نقاال
گويان يک ويژگي ماوراي طبيعاي باه ايان نمادهاا نسابت       پاسخ
نداشتن به شکل زيار ترسايم    تعادل دهند؛ بنابراين الگوي اين مي
 :شود مي

 

 

 

 

 

 

 
‌سازي‌حاد‌سمت‌سوژه‌شدن‌رابطه‌به‌طرره‌یک‌–‌ شکل‌

 

‌نتيجه

گياري احساساات دو    شاکل در اين پژوهش تلاش شد نحاوۀ  

گروه از دانشجويان دانشگاه تهاران براسااس رژيام احساساي     

هدف پژوهش حاضر اين باود كاه نشاان    . ديني توصيا شود

هااي   واساطۀ ارتبااط   دهد چگوناه احساساات ديناي افاراد باه     

گيرد؛ اين روابط  ديالکتيکي ميان فرد، جامعه و نمادها شکل مي

زم بدين صورت اسات كاه   مکاني. شوند به سه دسته تقسيم مي

پذيرند كه قبلاً  ابتدا افراد از آن دسته از نمادهاي ديني تأرير مي

 حاد سازي سوژه ريزي برون

 ب شي تقدس

 
 كنشگر

نرام مذهبي، نرام آموزشي، 

 خانواده

امامان معصوم، اشياي 

مرتبط با آنها، رهبران ديني 

 كنوني
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اند و دوباره آن دسته از  تر مشروعيت يافته توسط جامعۀ بزرگ

واساطۀ ايان نمادهاا     كنند كه به احساسات ديني را بازتوليد مي

ترين عناصر ايان جامعاه كاه باه گفتاۀ       از مهم. اند شکل گرفته

( جانادار )گويان تأرير زيادي در پذيرش يک نماد انساني  پاسخ

هااي   اناد، ش صايت    همچون رهبر جمهاوري اسالامي داشاته   

الله خميني است كه افراد از نزدياک   مذهبي بانفوذي چون آيت

افرادي . كردند سيره و روش زندگي آنان را مشاهده و در  مي

از در چون استادهاي اخلاق، دانشجويان مؤمن و پيشوايان نما 

گيرناد؛ بناابراين افاراد ازطرياق برخاي       مرتبۀ بعدي قارار ماي  

تاري نسابت باه     تر و مستقيم نمادهاي مذهبي كه شناخت عيني

خود آنها دارناد، باه نمادهااي ماذهبي ديگار احسااس تعلاق        

ريازي   سازي و بارون  ب شي، سوژه اين چرخه، تقدس. يابند مي

ي بار زنادگي   همچنين جامعه باا تأريرگاذار  . گيرد را در بر مي

گياري احساساات ديناي در فارد      احساسي افراد، سبب شاکل 

سازي احساساتي خود در نمادهاي ديني،  شود و افراد با ابژه مي

شدن آنهاا در   شرايط را براي گسترش اين احساسات و نهادينه

در ايان فرايناد، نمادهاا    (. كاردن  حاک )كنناد   جامعه فراهم مي

هاي ديني،  ا شامل ش صيتاين نماده. كننده دارند نقشي تعيين

هاي بزرگاان و شاهيدان،    ها و مقبره هاي مقدس، زيارتگاه مکان

هااي دعاا و ديناي، اشاياي منساوب باه بزرگاان ديان،          كتاب

تماام  . شاوند  هاي تزييني با مضمون ديني مي ها و وسيله عکس

شده باه اماماان و نمادهااي مارتبط باا آنهاا        دانشجويان مطالعه

دانشجويان احساساات خاود را   . شتنداحساس علاقۀ زيادي دا

هاي تزييناي   ها، جاسوئيچي و وسيله ها، عکس در قالب پيکسل

نمادهايي كه شايد تا چناد دهاه پايش در    . كردند سازي مي ابژه

ايان اشايا نموناۀ خاوبي از تواناايي      . جامعۀ ما وجود نداشات 

دانشجويان اين اشيا را كاه  . جامعۀ امروزي در نمادسازي است

ن بر آنها نوشته شده اسات، بار لاوازم ش صاي مثال      نام اماما

كنناد و بادين وسايله باه انتقاال       هاي درسي نصاب ماي   كيا

تر و تثبيت احساسات خاود   احساسات مذهبي به جامعۀ بزرگ

در مطالعۀ حاضر مش ص شد رژيم احساساي  . كنند كمک مي

ساازي حااد، حالات     سامت ساوژه   شاده باه   هاي بررساي  گروه

عني افراد نيروهاي مافوق طبيعي به نمادها نداشتن دارد؛ ي تعادل

 .دهند نسبت مي

 

‌شده‌بررسی‌نقدي‌بر‌الگوي‌رژیم‌احساسی

جز كار پيشگامانۀ اميل دوركيم با عنوان  به 1970تا قبل از دهۀ 

، موضوع احساسات مذهبي در «اشکال ن ستين حيات مذهبي»

حوزۀ علوم اجتماعي كمتار بررساي شاده باود؛ اماا باا رشاد        

شناسااي احساسااات و  روزافاازون مطالعااات در حااوزۀ جامعااه

شناسي آمريکا در ساال   گذاري اين حوزه در انجمن جامعه پايه

شناساي باه    وهشگران علاوم انسااني و جامعاه   ، توجه پژ1986

ويژه احساسات مذهبي معطاوف   مند احساسات به بررسي نرام

تا قبل از آن مطالعۀ احساسات در زمينۀ مذهب يا نادياده  . شد

شناساي بررساي    شاد ياا اينکاه تنهاا در حاوزۀ روان       گرفته مي

ارزش كار ريس و وودهد در توجه به بعاد احساساي   . شد مي

هايي كه  ازجمله ويژگي. شناسانۀ مذهب است جامعهدر مطالعۀ 

در تعريا « نماد»كند، طرح عنصر  فرد مي اين الگو را منحصربه

باه گماان آنهاا احساسااتي، ماذهبي      . احساسات مذهبي است

شوند كه در بافت يک اجتماع و نمادهاي مقدس آن  ناميده مي

يال  آنها در تحل(. Riss & Woodhead, 2010: 209)تعريا شوند 

هاي گونااگون از مطالعاات ماوردي كاه در      خود، با ارائۀ مثال

هاي مذهبي گوناگون انجام شده است، كااربرد الگاوي    اجتماع

باه  . اناد  اي تجربي به خوبي نشاان داده  نرري خود را در زمينه

رسااد اياان الگااو چااارچوبي تحليلااي بااراي مطالعااۀ  نراار مااي

وسايعي از   احساسات مذهبي است و توانايي كاربرد در گسترۀ

؛ اماا از  (Beckford, 2011: 209)هاي اجتمااعي را دارد   موقعيت

جهتي ديگر، بايد در نرر داشت كه اين الگو باا طارح مفهاوم    

كردن احسااس باه عناوان جزئاي      رژيم احساسي و با برجسته

هااي اجتمااعي، در مقابال رويکردهااي      ناپذير از تبيين جدايي

سااس را در مقابال عقال    گرفته از منطق روشنگري كه اح الهام

شمردند، قد علم كرده است و رويکاردي هماراه    اهميت مي بي

دهد؛ اماا در ذات خاود ناوعي نراام      با چندگانگي را ارائه مي

كند كه از بيرون بار كنشاگر تحميال     ساز را تعريا مي يکسان

شايد بتوان گفات  . دهد شده است و احساسات او را شکل مي

  دهااي دوركيماي و پارساونزي   چنين الگويي بيشاتر از رويکر 
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غلتناد و ناه    سمت ساختار اجتماعي فرومي گيرد كه به تأرير مي

تنها براي انديشيدن خلاقانه از جانب كنشگران جايگاهي قائل 

هاااي احساسااي آنهااا را هاام  نيسااتند، بلکااه چگااونگي تجربااه

در الگااوي ريااس و وودهااد، جامعااه . كننااد رياازي مااي قالااب

طااي فرايناادهايي ماننااد    ساااختارهاي مساالط احساسااي را  

صاورت مساتقيم و هام     كاردن، هام باه    كاردن و حاک   دروني

چناين  . كناد  بر افراد تحميل ماي ( سازي سوژه)واسطۀ نمادها  به

هايي قرار دارناد كاه هادف     رويکردهايي در نقطۀ مقابل نرريه

اناد؛   بودن فردي قرار داده تحليل خود را در سطن خرد و عامل

شادت از دوركايم تاأرير     كاه خاود باه   براي مثال، رندال كالينز 

داند مگار حاصال    گرفته است، ساختار اجتماعي را چيزي نمي

هاايي معاين، باا     رفتارهاي تکرارشوندۀ افاراد در مکاان  »جم  

هاي مکرر باا   گيري از اشياي مادي معين و برقراري ارتباط بهره

 ,Collins)« هاي نماادين يکساان   واسطۀ مفهوم افرادي معين به

انارژي  »هاا   بنا به نرر او محر  كل زندگي انسان(. 994 :1981

هاي كنش متقابل آييناي منتقال    است كه طي زنجيره« احساسي

؛ بنااابراين الگااوي رژياام احساسااي (Collins, 2004)شااود   مااي

گياري   هاي شاکل  اندازي در سطن خرد ندارد كه مکانيزم چشم

ياين  چنين ساختارهايي را ازطريق روابط متقابل مياان افاراد تب  

گرچه آنها بر روابط دياالکتيکي تأكياد دارناد، درنهايات     . كند

دهندۀ روابط متعاادل و نامتعاادلي اسات كاه      الگوي آنها نشان

 .كند وجهۀ ساختاري و كاركردگرايانۀ آن را آشکارتر مي

شده در اين الگو رويکردي پديدارشناساانه   شايد حلقۀ گم

احساساي و  هااي   به تجربۀ احساس باشد تاا در تفساير كانش   

باه گماان   . تاري باه كنشاگر بدهاد     برساختن آنها نقش فعاهنه

خاوبي قاادر اسات     يکي از رويکردهايي كه باه ( 1979) 9شات

بااراي توصاايا برساااخت احساساااتي كنشااگر و همچنااين   

احساسااات »احساسااات معينااي بااه كااار رود كااه او آنهااا را  

نامد، رويکرد كنش متقابل نمادين اسات و در   مي« پذيري نقش

ن تأكيد اصلي بر توانايي خلاقانۀ كنشگر در تعريا و تفساير  آ

 .موقعيت اجتماعي است

انادازي خردنگار در    موارد ذكرشده بر نبودن وجود چشام 

                                                      
1 Shott 

شاده در   تبيين احساسات ديني دهلت دارد؛ اما الگوي بررساي 

گياري، تثبيات و    تار از چگاونگي شاکل    اين مقاله دركي جام 

 .آورد هاي مذهبي به وجود مي عتغيير احساسات افراد در اجتما
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Introduction 

A sociology of religious emotions in Iranian studies becomes important due to the fact that we are living in  a 

religious society. Up until now, in the domain of sociology of religion, there has not been enough attention to the 

emotional dimension of religious experience. This research takes a sociological approach toward emotions, and 

especially, it aims to interpret religious emotions of two groups of university students. Qualitative method has been 

used for this research through in-depth interviews with 12 members of Student Basij Organization and Nahad Rahbari 

in Tehran University. One of the notable concepts that can be applied to understand religious emotions is the term 

�emoiionall eegmme�,, introduced by Linda Woodhead and Ole Riis (2010). Emotional regime emphasizes the 

deeeeciicalleeoooooonamongg�individual,,  �oocyyyy��andd�symbo.... From this relation, 12 processes can be produced 

with six processes representing a balanced model and six processes representing an unbalanced situation. When the 

model is balanced, it can be considered as a cycle entailing processes such as �consecration�,, �subjectification�, 

�exnnnnaiizaiion��andd�ineernaiizaiion�,, �obccciifaaaiion�,, �nngggnaiion�.. In an unbalanced situation, the model 

connnnnss poocessess uuchh a��uttaa- coneecaaiion�,, �ultra-uubeeciifaaaiion�,, andd �uttaa-exnnnnaiizaiion�,, �uttaa-
nnnnnnaiizaiion�,,uttaa-objectificaiion�,,�uttaa-insignation. This emotional regime model highlights the role of symbols 

in shaping religious emotions.  Therefore, in this study researchers used this concept to interpret religious emotions of 

university students. 

 

Materials and Methods   

We have applied a qualitative method to explore 

religious emotions. The research field is Tehran and 

research subjects include the active members of 

�uuudnnttBjjjj jrr ganooooooonnnddhhh dddRhhbrr��. The 

data was gathered using in-depth interviews. 

Theoretical sampling was applied to collect new cases. 

The process of sampling continued until reaching 

theoretical saturation, which occurred after the seventh 

case was interviewed but sampling continued up to 

12th case. For analyzing the data, directed content 

analysis was used. The words of all respondents were 

interpreted and evaluated, and then all elements of the 

model were distinguished and represented.   

 

Discussion of Results and Conclusions   

The result of data analysis shows that the emotional 

regime of the studied students inclines towards ultra-

subjectification. That is, a situation in which religious 

symbols are considered as something powerful (not a 

man-made object) with the potential to stimulate and 

rise religious emotions dramatically. Students 

experience severe religious emotions in relation to 

hhreeedfffrrnntt rggggoouss symboss,, nmmyyyy�nnmmeee,,  

�nnnnmmeee��nnd �smmi-animate��symboss. For 

example, all respondents believed in the healing power 

of the Karbala soil and other objects and fabrics 

bounded to the shrine of the Imams. Although this 

model is very notable for interpreting religious 

emotions, it has some restrictions. This article tried to 

address some of these problems. For example, it should 

be noted that although by highlighting emotions as an 

integral part of social explanation, this model tries to 

give emotions their deserved role; it has a rather 

mechanical approach towards emotions. But having a 

closer look, it is clear that this model is rooted in 

Durkheimian and Parsonsian approaches that highlight 

the role of social structure for shaping emotions. In 

Woodhead and Riisss model, the community imposes 

emotional structures on individuals through processes 

such as internalization and insignation. So we believe 

other approaches that start from a micro level are 

needed to complete this model. 
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