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جود ما را به و ،هاهای آنو یافتن ریشه های گوناگونمردم سرزمینهای مشترک بین آیین بررسی

خودسوزی زن بیوه در مراسم سوزانده شدن  .کندمیاشتراکاتی در فرهنگ ملل مختلف راهنمایی 

های شکلو  ستیاست. شدهمی انجام« ستی»جسد همسرش و همراهی با او، تحت عنوان آیین 
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و  دادهخود را نشانچهره غیرانسانی  ،بسیاری هایگورخانهآن در  شکل جبری وهای متوالی مرگ

ی با عنوان اهای عاشقانهوفاداری و عفت و پاکی در منظومه ،در شکل ظاهرا خودخواسته نماد عشق

ف با هد این مقاله. استدر هند و ایران به تصویر کشیده شدهیا با عنوان های دیگر « ستی نامه»

.  این پژوهش تحلیلی تنظیم شده است-پرتوافکنی بر زوایای ناشناخته آیین ستی و به روش توصیفی

انجام  تشابه هایی دربا توجه به اسناد موجود و مطالعات باستان شناسان در مناطق مختلف به وجود 
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ای هامری جبری بوده و ابتدا در خاندان ،امری خودخواسته باشد «ستی» پیش از آنکه استدادهنشان
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در توضیح این « بهار عجم»صاحب فرهنگ  است. «ستی» کهن برهمنی هند یهااین آیین ۀاز جمل

زن عفیفه که غیر از شوهر خود دیگری را به نظر شهوت نبیند و در هندوستان،  ستی » نویسد:میواژه 

ین ین آیا.« خویشتن را بسوزاند از غایت محبتی که به او دارد ،زنی را گویند که همراه شوهر مرده

ز سودان به ا است،داشته وجودای استوا های کشاورزی منطقه حارهدهکدهکه در اجتماعات ابتدایی 

در خاور نزدیک در رسم هولناک شاه است و کشیده شدهسوی شرق تا اندونزی و اقیانوس آرام 

تهیاف  راه نیز هند و حتی اروپا و چین، افریقا ،و به مصرخود را نشان داده کشی آیینی و ادواری 

ر ین آیین اظهار نظگیری اتوان در مورد مکان و زمان دقیق شکلدرستی نمی. به همین خاطر بهاست

کرد. خودسوزی زن بیوه در مراسم سوزانده شدن جسد همسر و همراهی او، تحت عنوان آیین 

است. در مناطق دیگر هم همسران و متعلّقات دیگر شاه از جمله شدهمی در هند انجام«ستی »

ی ند شکل دیگرتواشدند که میسربازان، خدمتکاران و اسبان او نیز همراه با جسد در گور دفن می

از این آیین باشد. در میان عرب پیش از اسلام نیز به سبب بدبختی و رنج و فلاکت زیاد در مواقعی 

اگرچه )   Mihaela and workmate,2014:797کردند .)میتولد زنده دفن دختران را پس از 

سته در حالت خودخوا« ستی»آمیز نسبت به زنان بیوه و دختران با شکل انجام چنین اعمال خشونت

ی این موارد فرد در حالی که زنده است، به کام مرگ سپرده شده و به متفاوت است، اما در همه

نظر می رسد این رفتارها ریشه در باورهای کهن مشترکی دارد  که در میان اقوام گوناگون وجود 

بسیاری از رسوم ی اساسی که  است. با توجه به این نکتهو اغلب در مورد زنان اجرا شده داشته

و  هیافت ها تغییردوران شکل آن گذرها دارند و در ها و اسطوره های ملتانهباستانی ریشه در افس

می تواند ما را به خاستگاه   ،دقیقهای بررسی؛ استشده کمها از آنها اضافه و یا چیزهایی به آن

نه ارنوعی نگاه زن ستیزانه و مرد سالابیانگر  ی آن، ااین آیین جدای از ریشه اسطورهمشترکی برساند. 

 «ستی»آیین  اوست.ناشی از خوارداشت زن و قایل نبودن به موجودیت اجتماعی و در آیین هندو 

تا  سال   و  اندهای برهمنی نسبت دادهرا به سنت آنتر است هر چند های برهمنی کهناز سنت

بوط در اسطوره مررا « ستی » یای از محققان ریشهعده. استبوده که سرکوب شد، بردوام 1829

. اندازدیقربانی م آتش خود را به ،دختر دکشه و همسر شیوا ،دانند که ساتیبه شیوا از خدایان هند می

زند. می باز ین مراسم سرا سازد و از دعوت داماد خویش دردکشه مراسم قربانی بزرگی بر پا می

از نیت پدر  ،کنند شرکتشتافتند تا در مراسم قربانی ساتی با دیدن خدایانی که به محفل پدر او می

خواهد شیوا را به مجلس قربانی دعوت کند. دکشه با شود و با رفتن نزد پدر از او میآگاه می
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کند می از دعوت شیوا به مراسم خودداری ،شیوا در محفل پیشین هایبرشمردن خطاها و بی حرمتی

اسم ا آگاه شدن از این ماجرا به مرشود. شیوا بمی افکند و خاکسترقربانی می آتش خود را به ساتیو 

فته مجلس قربانی را آش ،کنان با گروهی از دیوان که در موی او لانه داشتندشتابد و غرشقربانی می

پس شیوا در مرگ ساتی به سوگی دیوانهسکند. می و خدایان را پراکنده و سر دکشه را از تن جدا

 کشد و ازمی آغوش ها بهی تن ساتی آنبازماندههای نشیند و با گردآوری خاکستر و تکهوار می

های رومی نیز زنده به در اسطوره (77-76 :1373ایونس، )خواهد که با او سخن بگوید.ساتی می

 (Gardner)نردارشباهت به نگاه زن ستیزانه در آیین هندو نیست. گگور کردن و مجازات زنان بی

های رهباکد. پاک بودن کنمی زنان رومی اشارهدر بین های رومی به اهمیت پاکدامنی در کتاب اسطوره

ا هم هپاک بودن آن است.اهمیت بسیار زیادی داشته مقدس وستال یا نگهبانان قلب مقدس وستا

زیر زمینی مجازاتی بود  یرفاه رم بود. زنده به گور کردن در یک حفره یکنندهنماد و هم تضمین

هایی که مرتکب های بحران ملی( چندین بار در مورد باکرهو معمولا در دوره)دوران جمهوری که در

سا آتر بودند و خدایان به طرز معجزهبعضی افراد خوشبخت شد.می بودند اعمال عفتی شدهبی

شاعران ای که های عاشقانهدر منظومه (77-75: 1388نر، دکردند.)گارمی ییدأها را تنآگناهی بی

معروف هستند، مضمون اصلی، « ستی نامه ها»اند و به فارسی زبان هند در قرن دوازده هجری سروده

د. اناست. بعضی از سرایندگان این منظومه ها خود شاهد اجرای این رسم بوده« ستی»اجرای آیین 

ه ستی شدن نمود خان مغول به گرمکتیثر عزیمت ،هجری با محمد شاه 1158آنندرام مخلص که در 

او بعدها  است.زن جوانی را که شاهد غرق شدن همسرش در دریا بوده در سفرنامه خود ثبت کرده

( نوعی خبوشانی 29:  1348آورد.)عابدی، همین مضمون را می« هنگامه عشق»در اثر منثور خود 

ساس یک بر ا الدین اکبریکی دیگر از این سرایندگان است که به دستور  شاهزاده دانیال پسر جلال

نشان وفاداری، « ستی»است. در این آثار را سروده« سوز و گداز»حادثه واقعی منظومه عاشقانه 

ی هاپاکدامنی و عشق است. بازتاب این آیین در ادبیات فارسی در آثار منظوم و منثور در دوره

گاه اهی ایرانیان و نی مستقیم و نیز در سنت ادبی سوختن شمع و پروانه نشان از آگمختلف با اشاره

ی این آیین که مضمون مشترک و پر سوز خواسته دارد. بررسی ریشهشان به آن در شکل خودمثبت

ها و بخشی از ادبیات غنایی زبان فارسی است، بازنمای اجتماع، باورها، عقاید و گداز این عاشقانه

، هی تکرارشده و مقبولیت داشتو اعتقادات هندوهاست. این مضمون که نزدیک دو قرن در آثار بسیار

 ی خودخواسته این آیین که نماد عشق و وفاداری است، توجهها تنها به جنبهدهد که در آنمی نشان
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و چهره خشن و ضد انسانی آن در مورد زنان بیوه و فشارهای روحی و روانی اجتماعی  حاکم  شده

 ها و دلایل اجرای اینهایی را در شکلاوتها و تفشباهت است.بر جامعۀ سنتی نادیده گرفته شده

ر های یافته شده دهای متوالی و گورخانهآیین در حالت ناخواسته و جبری آن و اسناد تاریخی مرگ

 ها یافت.های مشترک اعتقادی را بین آنتوان دید و ریشهمناطق گوناگون می

 بیان مساله وسوالات تحقیق -1-1

های گوناگون ها در میان مردم مناطق مختلف در دورهآنها و چگونگی اجرای بررسی آیین

های متفاوت ای که با وجود شکلها برساند، به گونههای مشترکی از آنتواند ما را به ریشهمی

هایی شناسان در مناطق مختلف به وجود تشابهتوان با استناد به مطالعات باستانها میظاهری در آن

 ت زیر مطر  است:پی برد. در این پژوهش سوالا

 هایشان چگونهها و باورهای ملل مختلف و تشابهات و تفاوتدر آیین« ستی»جایگاه آیین -

 است؟ 

اطی های اعتقادی ارتبگیری و ریشهاز نظر دلایل شکل« ستی»های متوالی و آیین آیا بین مرگ-

 است؟وجود داشته

 اهداف و ضرورت تحقیق -2-1

های عشقی در پاکستان قاره و داستانسرایی در شبهرسی، داستانسه منبع دانشنامه زبان و ادب فا

ی تقلیدی آثار از هم، توجه و تأیید این اند که علاوه بر جنبهرا معرفی کردهنامه بیست و سه ستی

ن گیری این تعداد منظومه با یک مضموآیین به نشان وفاداری و پاکدامنی و عشق یکی از دلایل شکل

تواند باشد. بررسی این بخش از ادبیات غنایی زبان فارسی که بازنمای اجتماع، در طول دو قرن می

ی خودخواسته ها تنها به جنبهنامهدهد که در این ستیباورها، عقاید و اعتقادات هندوهاست نشان می

این آیین که نماد عشق و وفاداری است، توجه گردیده، چهره خشن و ضد انسانی و ناخواسته و 

ک های مختلف اجرای یی مشترک شکلاست. بررسی و یافتن ریشهآن نادیده گرفته شدهاجباری 

در است. دهد که بخشی از باورها و اعتقادات یکسان بودهآیین در مناطق گوناگون نشان می

های های متوالی و شکلهای انجام شده در این زمینه به ارتباط این آیین با مرگپژوهش

 دراست. ای نشدهآن و دلایل انجام آن اشاره قوام مختلف و شکل جبریگوناگون آن در بین ا
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ع دیگری از آن در بین جوام هایتا با یافتن این آیین و یا شکل استسعی بر آن  مقالهاین 

این رسم مختص هندوان نبوده ، های مربوط با آن، نشان داده شودو توجه به اسطوره مختلف

 ،نهای سلطنتی، فرمانروایابلکه در بین خاندان، آمدهاجرا در نمیو فقط در مورد زنان بیوه به 

ها در مورد همسران، خدمتکاران، از مرگ شاهان و بزرگان آن سرداران و بزرگان قوم پس

جز در موارد اندک  است وبوده متوالی مرسومهای شکل مرگ نیز به هاسربازان و اسبان آن

لی ، مرگی تحمیعشق شکل گرفته از سر وفاداری وو به دلایل احساسی و  خودخواسته که

 تر موارد دفن کردنبه صورت سوزاندن، به دار آویختن و در بیش یا فردی در شکل جمعی

های عاشقانه که این رسم را به صورت امری خوشایند و قابل است و برخلاف منظومهبوده

ری و غیر انسانی در مورد آمیز، جباند، امری خشونتبرانگیز نشان دادهپذیرش و تحسین

 د. شونهای متوالی محسوب میقربانیان مرگ ترینخصوص زنان بوده که بیشها، بهانسان

 روش تفصیلی تحقیق -3-1

است. پس از گردآوری منابع و استخراج تحلیلی تنظیم شده -این تحقیق به روش توصیفی

های خودخواسته و سوزاندن خودسوزیدر هند و « ستی»هایی از مستندات تاریخی انجام آیین نمونه

و تدفین ناخواسته و اجباری زندگان همراه با فرد فوت شده و یافتن اشتراکاتی در میان آنها  و 

 های متوالی، به تحلیل پرداخته است.مرگ

 پیشینه تحقیق -4-1

اکستان در پهای عشقی قاره و داستانسرایی در شبهسه منبع دانشنامه زبان و ادب فارسی، داستان

کنند که همه مضمونی عاشقانه دارند و سرنوشت قهرمان یا نامه را معرفی میبیست و سه ستی

(، جلد دوم 472- 475: 1348 )ابن بطوطه شودختم می«  ستی»ها به اجرای آیین قهرمانان در آن

ل وی (، 287: 1363خالقدار هاشمی عباسی) (،129-128:  جلد سوم و چهارم،  1386)وجیسط

 : 1366مستملی بخاری ) ،(نقل از سجادی254: 1389(، ناصر خسرو )جلد یک  281-284دورانت )

( و بازرگانان و دریانوردانی چون  374-372: 1371(، شاملو)  380: 1363، شوشتری) ( 1494
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اند. های خود به آیین ستی در هند اشاره کردهسفرنامه ها وسیرافی و رامهرمزی در یاداشت 4

ست. اشدهها به صورت موردی انجامنامهی ستینامه و مقاله نیز در زمینهتی در قالب پایانتحقیقا

 -تصحیح انتقادی آثار داستانی آنندرام مخلص هنگامه عشق "نامه دکتری( در پایان1393عقوبی)ی

نتقادی انسخه خطی یک ستی نامه منثور را تصحیح  "کارنامه عشق همراه با تحقیق در احوال و سبک

ستی و بازتاب  "در مقاله( 74-49: 1387)بابا صفری و سالمیان  است.کرده و نویسنده آن را معرفی

اجمالی  به معرفی، گیری آنبیان چگونگی و دلایل شکل، پس از معرفی این آیین "آن در ادب فارسی

بعد از  "حسن دهلوی عشقنامه امیر "در مقاله( 178 -165: 1389)مشهور . اندها پرداختهنامهستی

لائی و طاست.  معرفی و تحلیل داستان به بررسی مباحث بیان و بدیع در این مثنوی پرداخته

بررسی ساختار روایی منظومه سوز و گداز نوعی خبوشانی با  "در مقاله ( 59-41: 1394.)طغیانی

نظریه  س نظر یکی ازاین ستی نامه را از نظر ساختار روایی بر اسا "تکیه بر نظریه ژپ لینت ولت

ها ستی به عنوان امری مطلوب و خودخواسته نامهاند. در ستیپردازان روایت شناسی بررسی کرده

ی مستند از اجرای این هایاست در آثار دیگر نیز گزارششده دادهو به نشان عشق و وفاداری نشان 

 گیریمتوالی و دلایل شکل هایهای ستی و مرگها یا تفاوتاست و به وجود شباهتآیین آمده

های خودخواسته در مناطق دیگر از مرگ هاییاست. در این پژوهش با بیان نمونهها پرداخته نشدهآن

است که ستی در حالت شده های آیینی متوالی پرداخته و نشان دادهبه بررسی مرگغیر از هند 

ود هایی وجختلف با اندک تفاوتهاست که در مناطق مناخواسته و جبری، شکلی از این نوع مرگ

 است، البته باید توجه داشت که در اغلباست و از باورها و اعتقادات مشابهی سرچشمه گرفتهداشته

 باشد.های عاشقانه مطر  و قابل ستایش است، متفاوت میموارد این نوع با آنچه در منظومه

 مبانی  نظری بحث-2

 ستی در لغت-1-2

است: ستی زن عفیفه که غیر از شوهر خود دیگری را در فرهنگ بهار عجم  ذیل این واژه آمده

خویشتن را بسوزاند از  ،به نظر شهوت نبیند و در هندوستان، زنی را گویند که همراه شوهر مرده

ی است سانسکریت اواژه «ستی» غایت محبتی که به او دارد و آن را مستمر حسنات اعتقاد دارند.
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به معنی عفیف و پاکدامن و در اصطلا  به معنی زنی است که طی آداب خاصی خود را در فراق 

 49:1387است.) باباصفری،رفته کار سوزاند و به معنی خود این مراسم هم بهاش میهمسر درگذشته

ای از ماهیت و هتواند گونمی ستیبه گمان من مفهوم کامل اصطلا  هندی  » گوید:(. کمپبل می

)کمپبل، « است.ویژگی ذهن و قلبی را عیان کند که مطلقا به همین شیوه با نقش خود یکی شده

 شده: قسمی بنای یادبود مراسمفارسی ستی چنین تعریف -( در فرهنگ سنسکریت73-74: 1389

صوص راسم مختدفین یا جنازه میّت؛ مربوط به توده کردن و انباشتن هیزم برای سوزاندن جسد در م

ا و هویژه دیر بوداییویژه درخت انجیر هندی(، معبد یا جای پرستش )بهبه آن، درخت مقدس )به

در زبان  «ستی»واژه : جلد دوم( 1382ها(، محراب یا جایگاه مقدس نزدیک دیر. )جلالی نائینی،جین

توان داد. نظر قطعی نمی ، یا نهکار رفته اما اینکه این واژه از هند وارد شده  فارسی در معنای بانو به

 در شعر منوچهری نام نوازنده و ندیم خاص سلطان محمود غزنوی است:

 یکی چون معبد مطرب، دوم چون زلزل رازی    سیم چون ستی زرین، چهارم چون علی مکی

 (87: 1376)فرزاد،

د شومی دهینام «رستی پی»که   اسعدان پاریزی در هفت خاتون قلعه از زیارتگاهی به نامباستانی 

ستی نام  و بنا به گفته او مادر یزدگرد همیاد کرده که در شش کیلومتری یزد واقع شده 

 (243: 1344است.)باستانی پاریزیهداشت

 ستی در هند-2-2

گرفت و در برخی نقاط جنوب قربانی کردن یا سوزاندن زن در داخل گودال انجام می

مخالفت کردند ولی بعد  آنها درآغاز با برهمن. ن کنندهند رسم بود که زن را زنده زنده دف

س مذهبی تقدّ ،دارد پذیرفتند و بالاخره با این تعبیر که آن رسم با زناشویی جاوید پیوند

ماند و در جهان بعدی به او می کرد تا ابد مال او باقیبدان دادند. زنی که یکبار ازدواج می

ساخت که همچنان بیوه بیوه را ملزم میزن ایی برهم آیین شد. به همین جهتمی ملحق

سوزاندن، زنده به گور کردن، در انزوا  (55: 1384)نصیری طیبی، .بماند و سرش را بتراشد

 قرار دادن و دیگر رسوم غیر انسانی در مورد زن در بین اقوام مختلف به اصلی مشترک بر

خستین ن .استبودهزن برای  قایل نبودن به موجودیت مستقل یدر مجموع، نشانه گردد کهمی

ویشنودرمه »است شده اشاره در هند یا خودسوزی بیوه «ستی»جایی که در آن به 

است. درادبیات سانسکریت کلاسیک مانند کوماراسان  «"Vishnu Dharma Sutraسوتره
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بطوطه در امجری یکی از شهرهای ابن  است.نیز بدان اشاره رفتهمهابهاراتا و  براهسپتی ،بابا

واجب نیست اما از  واناین امر در مذهب هند»نویسد: می و در کتابشهند شاهد آن بوده 

 و دلیل وفاداری شودید و عملی است که مایه افتخار خاندان زن میآمی مستحبات به شمار

 وجیسط ( جلد دوم 472- 475: 1348ابن بطوطه، .« )باشدزن نسبت به شوهر خود می

-284)تاریخ تمدن جلد یک  ویل دورانت، ( 129-128: جلد سوم و چهارم،  1386)

)شر   و مستملی بخاری (نقل از سجادی 254:  1389)زادالمسافرین  (، ناصر خسرو281

ای . دیواره نگارهاندکرده( نیز به آن اشاره1494 ،: جلد چهارم1366التعرف لمذهب التصوف، 

ستی شدن بانوی جوان هندی با سبک نقاشی دو رگه هند و ایرانی در کاخ چهلستون  ازنیز 

قربانی ، در هند «ستی»( علاوه بر آیین 1: 1391)جوانی، .وجود دارداصفهان در دوره صفویه 

 است.نیز مرگی آیینی بودهخانه گنگ ودانسان در ر

 در هند ستی انجام  در و اعتقادی اجتماعی ؤثرعوامل م-3-2

وضع زنان در اجتماع هندو صورت خاصی دارد. به موجب قوانین هندوئیزم برای زن در 

ونه شخصیت و آزادی قایل نیستند. قانون مذهبی قدیم هندو منسوب به مانو، گ برابر مرد هیچ

 راه رفتن باید در زن هنگام دهد.می زن را از گهواره تا مرگ تابع چشم بسته پدر یا شوهر قرار

ود خی در عقب شوی خود راه برود حتی در زمان پیری نیز زن بیوه باید مطیع پسرفاصله معین

زن به تنهایی  باشد. زن جوان بعد از مرگ شوهر هر قدر هم جوان باشد حق اختیار شوهر ندارد.

انواع توهین و تحقیر و شکنجه را روا  بیوهنسبت به زن  .از مجالست با مردان ممنوع است

قدند که آن زن در اعصار گذشته خود قبل از این حیات، مرتکب گناهان عظیم دارند؛ زیرا معتمی

 شند و او را به سختی کتکاتراست. سر او را میکرده است که خدا او را بدین پاداش مبتلاشده

 غذای او را ازدهند. حتی زنند و به او از آن پس اجازه پوشیدن لباس خوب و زیورآلات نمیمی

 بپوشد. حضور او در مجالس عروسی  کنند. او باید فقط لباس سیاه یا سفیدمی گوارا نیز منع

رویی که اکثریت هندی را متحد ین( 226-225:  1327)حکمت،  شود.می شوم و بدفال تلقی

مشترک قومی  کند، ساختاری اجتماعی است که عمیقا در باورهای دینی و اصولمی

یابند که ستون فقرات هایی بازتاب میغنی اسطورهد. این باورها در مجموعه دارریشه 

 ( 9: 1385)دالا پیکولا، .دهنددین و فرهنگ هندی را تشکیل می
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سوزاندند و هایی که پس از فوت همسر خود را نمیاز اعلام ممنوعیت ستی در هند، زن قبل

ا ودخانه و مخصوصکنار ر آنانبیشتر  .پس از مرگ او زنده می ماندند زندگیشان بدتر از مرگ بود

 کردند.می دادند تغذیهها میساختند و از غذاهای نذری که مردم به آنکنار رود گنگ آلونکی می

اعتقاد به تناسخ در آیین هندو یکی دیگر از دلایل انجام ستی در هند است. هندوهای  (48)جعفری، : 

اززاده بلکه تنها از راه تناسخ و ب توانند رستگاری یابند،متعصب معتقدند که زنان در کالبد زن نمی

 (34:  1386شدن به هیأت مرد این عمل میسراست. ) ورنر،

 چگونگی انجام ستی در هند-4-2

 شاملودر قصص خاقانی در ذکر وفات مطروداس راجیوت و اغراق جفت او به این رسم اشاره

نعش شوی و رو به جانب  است. او این مراسم را از آراستگی زن و همراهی او و اقربایش باکرده

از چهار طرف و  آن دادن هیزم بسیار بر بالای زنده و مرده و آتش زدنآتشگاه گذاشتن تا  قرار

( کمپبل نیز در کتاب 372: 1371. )شاملو،استنوشته خود آوردهبه طور مفصل در  سوختن آندو را

 است.)ی این آیین بوده، آوردهخود گزارشی مستند از یک کاپیتان انگلیسی در هند را که ناظر اجرا

اجرای این آیین را مستلزم  )Jean baptiste Tavernierجین باتیست تاورنیه) (77-73: 1383کمپبل

را ها بود؛ زیسوزی به نفع برهمنمصمم بودن زن به خود»نویسد: کرده ومیاجازه از حاکم محل بیان

)کاپاتیست « کردند.خاکسترها جستجو می ها را درشد که آنها میتمام زیورآلات از آن برهمن

 (31:1388تاورنیه،

 اعلام ممنوعیت ستی در هند-5-2

های مهم اصلاحی نوین در هند در سده یکی از سازمان Brahma Samaj))براهمو ساماچ 

از روشنفکران و اصلا  طلبان بزرگ « راجه رام موهن روی»نوزده است. این سازمان که مؤسس آن 

-آمد. هنگامی که رام موهن روی ایام جوانی را میوجود  میلادی به 1830در سال هندی بوده، 

گذرانید، برادرش درگذشت و در وقت سوزانیدن جسد او بر طبق سنت هندو، دید که زن برادرش 

میلی با جسد شوهر سوزاندند. مشاهده این جنایت و سنت نادرست، او را به فکر را با کمال بی

 «ستی»ی تلاش او و دیگر روشنفکران هند لغو در مذهب هندو انداخت و در نتیجهانجام اصلاحاتی 

 2536میلادی اعلام شد.) داراشکوه،  1829فرمانروای انگلیسی(در سال  Bentinekاز طرف بنتینک) 

:48-49 ) 

 



1 فصلنامه مطالعات شبه قاره دو                                                              | 148

4

8 
 بحث اصلی-3

 هایی از ستی و دلایل انجام آن در میان اقوام مختلفشکل-1-3

ای هآمیز به سبب قایل نبودن به موجودیت مستقل زن در دورهاعمال خشونتدر جوامع مختلف 

ها )سوئد( نیز به دار آویخته شدن پس از شود. در میان قوم اسلاو و بالتیک پروسمی پیشین دیده

این نوع  است.بوده مرگ همسر، دفن اسب و انسان و اسلحه و وسایل گرانبها همراه مرده مرسوم

ها در اجرای آیین ستی به شکل ناخواسته نیز خود را به صورت انداختن زن در از خشونت

شود که دلیل اصلی آن همانند موارد ذکرشده سوزاند، دیده میآتشی که جسد همسرش را می

 است. جایگاه پست و غیر مستقل زن در جامعه بوده

 ن در آیین ستیو نقش آ در هند و ایران باستان آتشتقدسّ -2-3

ی هاکتاب« ودا»و « اوستا»اند. های سانسکریت و اوستا از یک منشا اصلی منشعب شدهزبان

هایی دارند، به طوری ها از جمله زبان و مطالب شباهتدینی ایرانیان و هندیان در بسیاری از جنبه

ها را مشخص کرد. ی آنهای ودا را شناخت و ریشهتوان به وسیله زبان اوستا بسیاری از واژهکه می

آتش یکی از  است.اهمیت آتش و انواع آن از جمله موضوعاتی است که در هر دو کتاب ذکر شده

                                                                                                                                                                                                                                                                                                 ربه شما عنصر در مذهب هند و ایرانی قدیمترین عناصر مورد پرستش و مقدس ترینقدیم

و در  بوده هاعنصر در متون اوستا کانون مناسک و نیایش . ایناستهر بودهظرفته و دارای سه م می

د تا آن بر اساس باورهای هندویی، زندگی فرد هر چه که باشاست. مراسم قربانی نقش مهمی داشته

فرد در نزدیکی رود مقدس به ویژه گنگ نمیرد یا در نزدیکی آن رود جسد وی سوزانده نشود و تا 

فرد متوفی همواره  آن رو  ،ای از آن ریخته نشودبخشی از خاکستر جسد وی به آن رود یا شعبه

رانی که سوزی در دوسد که رسم مردهربه نظر می ( 88: 1393) لطیفی، « در عذاب خواهد بود.

در دوران ساسانیان به گواهی رساله . استداشته وجود، اقوام هند و ایرانی زندگی مشترک داشتند

که گرایش جدی به دین زرتشت داشت از سر تکریم به دستور موبد  «هوپریه»یوشت زون جسد 

سم بعدها مغان برای برانداختن این ر  (159: 1392،شود.)معقولی و طاووسیبزرگ سوزانده می

. سوزاندن جسد و به ساختند های سنگین برقرارهای سختی همراه با مجازاتکهن در ایران تحریم

دنبال آن اجرای آیین خودسوزی به نشان وفاداری و عشق، اهمیت و تقدّس عنصر آتش را در نزد 

دهد. تقدس آتش از طرفی و از طرف دیگر توجه به خاصیت پاک کنندگی آن و هندیان نشان می
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تقدّس این عنصر در ایران   ها دارد.ر مورد مردگان پاک کردن گناهان ریشه در اعتقادات مذهبی آند

رین ت. نمادیاندکردهمیبرائت و محکومیت را تعیین و هند به حدی بود که  با گذر از آتش آزمون 

آن گونه  شود.سیاوش برافروخته میگناهی یا گناهکاری در ایران آتشی است که برای اثبات بی آتش

:  1384واحددوست،).که زرتشت نیز برای نشان دادن حقانیت و راستی پیام خویش از آن گذر کرد

کرتیس عبور سیاوش با لباس سفید و اسب سیاه را از آتش یک سنت ماقبل زرتشتی برای ( 186

حماسه بزرگ  که یکی از دونیز  در داستان رامایان (163:  1385)کرتیس،  داند.اثبات بیگناهی می

 گرددباز می و  شودآزاد می «سیتا»رسد و به پادشاهی لنکا می «ویبهی شن»پس از آنکه ، هند است

در  (401: دفتر سوم  1380) قزوینی، شود .برای اثبات پاکدامنی خود به آتش آزمون وارد می و

گ همدیگر خود را در آتش نیز قهرمان یا قهرمانان داستان همراه با هم یا در سوگ مر« هانامهستی»

 است.ترین نقش را در اجرای این آیین داشتهافکنند. این عنصر مهممی

خواسته یا نوعی ستی شدن ، رسمی کهن بین اقوام مختلف و تأثیر عوامل مرگ خود -3-3

 اجتماعی در وقوع آن

که از دادن خون ها ملتی هستند آن» گوید:های اسپانیایی میسیلویوس ایتالیکوس در مورد سلت

یشرفت پو  به محض اینکه انسان سلتی دوران قدرت  «اند.مواجهه با مرگ یندارند و شیفته مضایقه

رسیدن سن سالمندی را به  کند و فرامی صبری تحملگذارد، گذشت زمان را با بیرا پشت سر می

در  ممکن است این ستایش از خودکشی .گیرد. پایان زندگیش در دست خود اوستتمسخر می

ئنا این یک رسم بسیار قدیمی است. پلوتارک در باره ماما مط، باشدکتاب مقدس و ودا وجود نداشته

او خود را همانطوری که رسم خردمندان این کشور بوده » گوید:خودکشی برهمن کالانوس می

فرا رسیدن مرگ بی انتظار برایشان سوزانیدند. به اعتقادخود را زنده زنده میها آن .کرد قربانی

شرافتی و ننگ هستی است. به همین خاطر برای جسمی که در اثر پیری نابود شود هیچگونه شرافت 

اگر از دم انسان قربانی  ،ث و آلوده خواهد شدآتش ملوّ ها. در نگاه آنل نیستندیو افتخاری قا

)مرگ وقوع خودکشی تاثیر عوامل اجتماعی بر (252: 1378)دورکهایم، « استنشاق نکرده باشد.

ای اجتماعی و ناشی از است که برخی صاحب نظران خودکشی را پدیده ایبه اندازه خودخواسته(

شناسی آن عوامل جامعه شناختی را موثرتر در سببو  دانندهای فرد با جامعه میگسیختگی ارتباط

شی ه عنوان شکلی از خودکدر حالت ناخواسته نیز ب« ستی»شناسند. ازعوامل روانشناختی و فردی می

است. با کردهگیری و اقدام فردی نمود پیدا  حاصل تأثیر فرد از اجتماع است که به ظاهر در تصمیم
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شده، اقدام به آمیزی که در مورد زنان بیوه در اجتماع هند انجام میتوجه به رفتارهای خشونت

شد. یمارهایی بود که بر او تحمیلی آن و پاسخ به فشخودسوزی پس از مرگ همسر به نوعی نتیجه

ستی، تنها در مواردی حاصل تصمیم خودخواسته زن در پذیرش مرگی دردناک بود که نشان وفاداری 

های هندی به زیبایی شد و این شکل خودخواسته است که در عاشقانهمیو عفت و عشق محسوب 

فرهنگ  )خودخواسته(، دوستانهمعمولادر شرایط وقوع خودکشی نوع است. شده به تصویر کشیده

ندان میان اسکیموها سالم در کنند.می خودکشی را با وسعتی قابل توجه تجویز های اجتماعییا ارزش

کنند. در جوامع هندو می اند، خودکشیکنند به صورت باری برای دیگران درآمدهمی وقتی احساس

گاه خدمتکار یا پیرو رهبری  .نندزمی )خودسوزی(ها به دنبال مرگ همسر دست به خودکشیزن

رگ یا م ها از انواع خودکشی دوستانهاین نمونه برد.می به دنبال مرگ او به خودکشی پناه ،بزرگ

این نوع خودکشی ها و آزارهای جسمی را در ایران نیز در سوگ  شوند.می محسوب خودخواسته

های جسمانی و در نهایت ایرج و سوزاندن باغ و اقامتگاه و سرای نشست و گریستن تا خودآزاری

ی که به تعبیری خودکش -خودکشی خدمتکاران در سوگ فرود و شیرین پس از مرگ خسرو پرویز

پس از توضیح در جسمانی « در ادب فارسیشق ع» ابمدی در کت هستیم.شاهد  -دوستانه است

کشی خود از م با پاکدامنی بوده اما رنگ عرفانی نداشته،أبودن عشق در ایران پیش از اسلام که تو

ر وجود چنین رسمی د ه ازشدن همسرش که فرمانروای شوش بودپس از کشته «پانتیا»زنی به نام 

عشق طبیعی زنی به نام  ، مربوط بهسرگذشت. دهدمی ایران پیش از اسلام و در زمان کوروش خبر

 «آبردات»که زن  «پانتیا»دهد. می ش رویورواست که در زمان ک «آبردات»و مردی به نام  «پانتیا»

 زندانبان بانوی ،«آرامب»آید. می فرمانروای شوش است طی نبرد شوهرش با کوروش به اسارت در

ز ا «آبرادات»کند. می را به حال خود رها «پانتیا»کوروش شود و با پادرمیانی شوش عاشق وی می

ر این هنگام د پیوندد.شود و به جمع مریدان او میباخبر می جوانمردی کوروش در حق زنش

 «پانتیا» ،«آبرادات»شدن رود. پس از کشتهنیز همراه او می« آبرادات»و کشدکوروش به لیدیه لشکرمی

 دهد تا وفاداری و عشق خود را به شوهر به اثبات برساندمی با بریدن گلوی خود بر سر گور او جان

 .( 134: 1371)مدی،

 های متوالی و ستی بین اقوام گوناگونمرگ-4-3 

 های متوالی در کتابفیش تاریخ نگار و استاد دانشکده شهر زوریخ در سوئیس در مورد مرگ

آن روندی است که به هنگام مرگ یک انسان با برپایی مراسم مذهبی و یا رسمی : » نویسدخود می
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مندانه و یا همراه با نارضایتی در پی فرد فوت شده به تعقیب مرگ یک  یا چند تن دیگر را رضایت

های متوالی را در بین اقوام اروپای شمالی، ( اسناد تاریخی اجرای مرگ66: 1378)فیش،« دارد.میوا

ی اها )سوئد(، سرخ پوستان آمریکای شمالی)بدون انجام مراسم رسمی، پارهسلاوها، بالتیک پروسا

ترسیدند که کشاندند؛ زیرا میمیاز اوقات مادران به هنگام فوت کودکان، خودشان را به نابودی

که  جنوبیتنهایی قادر به تغذیه خود نباشند( و اینکاها در آمریکای فرزندشان در جهان دیگر به

ه خوز»های دهد. بر اساس گزارششد، نشان میاغلب به صورت یک مراسم دسته جمعی برگزار می

بیش از  1527تاریخ نویس معاصر آن دوره به هنگام مرگ حاکم هوایتاکاپاکس در سال « دوآکوت

ه قتل بداشت، در پایان برگزاری یک جشن هزار تن که در میان آنان تعداد بسیاری کودک نیز وجود

بودند. بر اساس شده رسیدند. اینها کسانی بودند که برای همراهی حاکم در آن جهان برگزیده

از  1911( در سال  john Roscoe« )جان روسک»گزارشی دیگر از یک پژوهشگر انگلیسی به نام 

و  یهای دربارافریقا، پس از مرگ حاکم سرآشپز، نگهبان ارشد آتش مقدس، شبان ارشد، ناظر چاه

-67داشتند، به آن دیار شتافتند.) همان: های خواب و وظایف دیگر را برعهده زنانی که آراستن اتاق

های سلطنتی اور نیز همین پدیده را داریم. همچنین در اروپا هم غازین و در مقبرهآدر چین  (68

 .خوردشواهدی از آن به چشم می

 

 ه ستی در مصرمرگ های متوالی و شکل اجباری و ناخواست-4-1-3

هده را مشا« ستی»در اعماق گذشته مصر نیز آیین ترسناک کاملا بی معنی و بسیار ظالمانه 

 های بیرون شهر عربه المدفونههای قرن گذشته مجموعه عظیمی از مقبره از زیر شنطی سالکنیم. می

اخر دوران متعلق به او شد. دو مقبره که قدمتی بیش از مقابر دیگر داشتند آورده در مصر علیا بیرون

سال)پ.م( بودند. این دو مقبره از مرده خانه میراکن  2900های پادشاهی یعنی حدود پیش از سلسله

شواهد بسیار  1916تا  1913های در مجموع سی و شش قبر فرعی.در سال. پولیس بزرگ تر بودند

( 3850-3190یم مصر)حدود هایی را که در دوران پادشاهی قدآمد و ماهیت آیین دست زیادی به

بدون استثنا در این منطقه  . آنچه حفاران روشن ساخت ،گرفتمی در مراسم تدفین شاهان انجام

همسر متوفا  ،بود. قربانی -قربانی زن خصوصبهو  -م با قربانی انسانیأیافتند یک الگوی تدفین تو

های نمایانگر یک گروه . این گورگاهتر، تمامی حرم، همراه با ملازمانشان بودمندو در گورهای دولت

و همه در یک روز واحد  است خانوادگی مشتمل بر ملازمان مادینه و کودکان همراه با پیکر اصلی 
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اند و این واقعه نه تنها در یک گور بلکه در همه گورهای یک گورستان شده در گور واحد دفن

بایست گور است و این کار می صد است و تنها در بخش مصری آن شامل چهارداده وسیع روی

-یم این پیکرهای اضافی را قربانی پروفسور رایستر باشد.گرفته طی یک دوران چند ساله انجام

های متوالی و وجود ( طبق نظر کمپبل تنها توجیه برای این مرگ 72-1389:69د.) کمپبل، خوان

  یخود را بر روی توده ،مرد مرده زنان یکهای جمعی انجام آیینی است که بر اساس آن، گورگاه

مقایسه دوران کهن مصر با هند شدند. می افکندهافکندند یا می سوزاندهیزمی که جسد شوهر را می

تواند از ها میدهد و این شباهتمی ها نشانهای بیشماری را در مورد تدفینو خاور دور شباهت

ونه این گ. مردمانی از نژادهای گوناگون سخن بگویدوجود آیینی مشترک در نقاط مختلف در بین 

ی از علایم ابلکه عبارتند از مجموعه، رویدادهای موازی یک سلسله وقایع پیوسته و اتفاقی نیستند

ر د ستیآیین اجرای  تواند یکی از دلایلمی که  دار و مرتبط با همساز عمیقا معنیاساطیری فرهنگ

  است.های متوالی را رقم زدهباشد که چنین مرگ شرهای پیشین تاریخ زندگی بدوره

 

 سکاها قربانی انسانی بین-4-2-3

 است که بهگزارشی از مراسم مربوط به مرگ پادشاه سکایی را آوردهخود  هرودوت در تاریخ 

راد اف نیز پس از گذشت یکسال حتی کنند ومی همراه جنازه او افراد دیگری را کشته و دفن

 (129: 1340ودوت، ره) دیگری را کشته در آنجا زیر خاک می کنند.

 

 قربانی انسانی بین تاتارها-4-3-3

خان و یا رئیسی از قبیله  ها پس از مرگرسم قربانی کردن انسانمارکوپولو در سفرنامه خود 

وه آلتا او را به کاست. مطابق با این رسم تاتارها پس از مرگ خان  جسد کشیده را به تصویر چنگیز

ان دیدند به عنوو هنگام تشییع جنازه، سپاهیان همراه متوفی هر که سر راه میبردند میبرای دفن 

بانشان نیز نسبت به اسها نند.آنک و از او مراقبت ندعالم دیگر ملازم ارباب باشتا در کشتندقربانی می

که در عالم  بودند و معتقد تندکشخود را می هاییعنی بهترین اسب دادند؛می انجامهمین عمل را 

گویند هنگامی که جسد مرنگو را به این کوه دیگر به درد سواری شخص متوفی خواهد خورد. می

 ( 68: 1350.)مارکوپولو، نمودندبیش از بیست هزار نفر را به این طریق قربانی کردند،منتقل می
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 و چین قربانی انسانی در روسیه-5-3-3

خود که به عربی  یمار )آغاز قرن چهارم هجری ( در سفرنامهحفضلان بن راشد بن  احمدبن

در  -استشدهمی مشابه با آنچه در نقاط دیگر انجام -انسانی آمیزخشنونت از رسم قربانی است،

گوید. او  شر  کاملی از مراسم خاصی  را که کنیزکی  را که خود شاهد آن بوده ،سخن میروسیه 

مرگ مولایش همراه او در قایقی سوزانده و تبدیل به خاکستر کرده  و بنای یادبودی که به پس از 

-104:  345است.)حمار اند، در سفرنامه خود آوردهنام آن مرد و پادشاه روس در آن مکان ساخته

 (  این نوع قربانی با اجرای آیین ستی در شکل ناخواسته و جبری در هند شباهت دارد.  در هر108

کمپبل در بینیم که همسر یا مولای اوست.  دو سوزانده شدن زن را همراه سوختن جسد مردی می

نان دهد. او به استناد سخمیاز انجام آیین قربانی نزد چینیان نیز خبر کتاب اسطوره شناسی شرق

پرده از این عمل هولناک  -فیلسوف مبلّغ عشق جهانشمول-پ.م(420فیلسوف بزرگ چین، هوترو )

در مورد امپراطوران گاهی چند صد تن و حداقل » می نویسد: دارد و به نقل از این فیلسوفبرمی

کنند. برای فرماندهان همراهیدر جهان آخرت  ها را کشتند تا آنبیست یا سی تن از خادمانشان را می

ا پنج تن ار یهرگز کمتر از چه نکشتند و تعداد مقتولایا وزیران اصلی گاهی بیست یا سی تن را می

 .( 383: 1389کمپبل،) « نبود
  
 نتیجه-4

در  های مختلفهای مشترکی است که در طول دوران زندگی بشر به شکلیکی از آیین«  ستی»

است و شاید با تحقیقات بیشتر داشته های زیادی حیات آن ادامهآمده و مدتدر اجرامیان اقوام به 

اد. د هایی را نشانهای مذهبی امروز در جوامع مختلف ارتباطنیبتوان بین آن و مراسم هدیه و قربا

اشاره  ی صفویه است امااند مربوط به دورهشده هایی که به زبان فارسی در هند نوشتهنامهاغلب ستی

است. البته وجود سنت ادبی به این آیین در متون ما در اواخر قرن چهارم و اوایل قرن پنجم بوده

پروانه در ادب فارسی را شاید بتوان دلیلی بر آشنایی ایرانیان با آیین ستی هندوان سوختن شمع و 

 یهای پیشین و آنچه مربوط به حافظهو وجود اشتراکات قومی نژاد هند و ایرانی و مربوط به دوران

 شود، دانست و نتیجه گرفت که ایرانیان پیش از قرن چهارم هم با این آیین آشنامی جمعی نامیده

ها و مراسم مذهبی و اعتقادی ممکن است در طول دوران تغییراتی پیدا  کنند اما در اند. آیینبوده

ای که برخی از گونهروند، بهنمیبوده و از بین ها در اذهان عمومی  پایدار اغلب موارد کلیاّت آن
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مطلوبی را بر خلاف دهند و تصاویر آرمانی و می ها حتی حیات خود را در متون ادبی ادامهآن

گذارند. آنچه در متون ادبی اعم از انواع گوناگون آن واقعیت وجودی و گاه خشن خود بر جای می

ها ، احساسات و عواطف، ساختار زندگی آید بازتاب اعتقادات، آییناز حماسی، غنایی و غیره می

انده مهای برجایداستان ها وو روابط اجتماعی بین مردمی است که تصاویرشان را در میان حکایت

خصوص در ادبیات ها، آوازها و بهها، مجسمهیافت. این باورها علاوه بر اذهان، در نقاشیتوان می

ی کند و چه بسا با بررسمی ی ما را روشنها بخشی از گذشتهاند و پرداختن به آنشدهها ثبت ملت

ایی هها را یافت و یکسانی و شباهتم و آیینی بسیاری از رسها و یافتن اشتراکات بتوان ریشهآن

ی و اداد که این امر با تصور آبشخور  مشترک اسطورههای مختلف جغرافیایی نشان  را در محیط

در موارد اندکی به صورت « ستی»الگوهای ذهنی بین اقوام مختلف قابل توجیه است. آیین کهن

ن و در مواردی مرد یا هر دو بوده که در گرفته و نشان عشق و وفاداری زخودخواسته صورت 

های مختلفی از است. مشابه این نوع مرگ را در  شکلشدههای عاشقانه این نوع آن ستوده منظومه

 و« خسرو و شیرین نظامی»در مناطق گوناگون، در ایران باستان و در  مرگ خودخواسته)خودکشی(

اما آنچه از  اجرای این آیین در سطح گسترده و در چهره بینیم. نیز می«  فرود»در شاهنامه در مرگ 

بینیم، چیزی است که ریشه در جهل و ریخ بین اقوام مختلف میخشن و غیر انسانی آن در طول تا

ن به موجودیت نادانی انسان در مورد جهان پس از مرگ و تصوّر زندگی مادی در آن و قایل نبود

های متوالی را در بین اقوام اروپای شمالی اسلوها، دارد. اسناد تاریخی مرگمستقل زن در جوامع 

مراسم  جمعی و برپاییشمالی و اینکاها به صورت یک مراسم دسته بالتیک، سرخپوستان آمریکای

دهد. اغلب این قربانیان زنان هستند و مذهبی یک یا چند تن با رضایت یا بدون رضایت نشان می

ها زن متوفی است. در مواردی از این نوع مرگها دیده شدهدر مواردی قربانی کودک هم در بین آن

شود. علل مشترکی که میاندازد یا انداخته سوزاند، میتشی که جسد را میی آخود را بر روی توده

در اجرای این آیین در مورد زنان در بین اقوام گوناگون وجود داشته، قایل نبودن به شخصیت 

ها، اعتقاد به ها علاوه بر اینمستقل و آزاد و باورهای دینی و اصول مشترک قومی، و در میان هندو

های متوالی و آیینی یا کشتارهای فردی یا وادار کردن به خودکشی است. ماهیت این مرگتناسخ بوده

ه صورت ها که بهایی در شکل اجرای آناست و تنها تفاوتدر بین اقوام مختلف تقریبا یکسان بوده

ین ی اای اسطورهاست. ریشهانداختن در آتش، به دار آویختن، زنده به گور کردن بوده، وجود داشته

ها و بسیاری از مضامین مورد تایید بررسی دقیق این آیین آیین در هند و روم هم قابل توجه است.
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خصوص زمانی که یک مضمون مشترک در آثار در متون ادبی، نیازمند بازنگری و بحث است. به

ی ومهسه منظ کند. حدود بیست وشود و مقبولیت پیدا میبسیاری در یک مقطع زمانی تکرار می

قلیدی های تی خاص، علاوه بر پذیرش جنبهعاشقانه با پایان مشترک اجرای آیین ستی در یک دوره

تواند نشان از مورد احترام بودن و قبول این آیین بدون توجه این آثار از هم یا همه از یک اثر، می

ار نماد عشق و وفاداری و ی غیر انسانی و خشن آن  باشد که  در این آثبه آبشخور اصلی و چهره

دردناک عشاق واقعی  الگویی برای روابط عاشقانه در جامعه  نشان داده شده و حتی سرنوشت

 است. نوعی خبوشانی( را رقم زده« سوز و گداز »نامه )قهرمانان ستی
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