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 چکیدٌ

-ثطضسژژی ٘مژژش ٚاسژژغٝپژژهٚٞش ضب ژژط ثژژب ٞژژس  

ٞژژبی ٞژژٛ  آٚضی زض ضاثغژژٝ ثژژیٗ ٔ ِفژژٌٝژژطی تژژبة

آٔژژژٛظاٖ ٞیدژژژب٘ی ٚ ثٟعیسژژژتی ضٚا٘ژژژی زض زا٘ژژژش 

وٙٙژژسٌبٖ ایژژٗ پژژهٚٞش  صژژٛضگ ٌط.ژژرک شژژطور 

پسژژژطز اظ  193زذتژژژط ٚ  212٘فژژژط   405شژژژبُٔ 

ٖ زا٘ش شژیطاظ ثٛز٘ژس وژٝ     شژٟط ٞژبی  آٔٛظاٖ زثیطسژتب

  ٝ ٝ ثژژط اسژژبش ضٚ  ٕ٘ٛ٘ژژ ای چٙژژس ٌیژژطی ذٛشژژ

ٌیژژطی ای ا٘ترژژبة شژژس٘سک ثژژٝ ٔٙؾژژٛض ا٘ژژساظٜٔطضّژژٝ

 ٝ ٞژژژبی ٞژژژٛ   ٔتغیطٞژژژبی پژژژهٚٞش، پطسشژژژٙبٔ

آٚضی ز، تژژبة2001پتطایژژسظ ٚ .بضٟ٘ژژبْ،   ٞیدژژب٘ی 

ز ٚ ثٟعیسژژژتی ضٚا٘ژژژی 2003 وژژژب٘ط ٚ زیٛیسسژژژٖٛ، 

 کز ٔژژٛضز اسژژتفبزٜ لژژطاض ٌط.تٙژژس1995 ضیژژو ٚ ویژژع، 

    ْ ا.ژعاض آٔژٛش   ثطای اضظیژبثی ٔژسَ پیشژٟٙبزی، اظ ٘ژط

اظ ضٚ  تحّیژژُ ٔسژژیط  اسژژتفبزٜ ٌطزیژژس وژژٝ ثژژب    ٚ

  

Abstract 
The present study investigated 

the mediating role of resilience 

in relationship between 

emotional intelligence 

dimension,s and psychological 

well being. Participants included 

405 high school students (212 

females and 193 males) from 

shiraz city selected by multi-

stage cluster sampling method. 

Participants completed 

emotional intelligence scale 

(Petrides & Furnham, 2001), 

resilience scale (Conner & 

Davidson, 2003), and 

psychological well being scale( 

Ryff, 1995). To examine 

reliability of measures, cronbach 

coefficient, and to determine 

validity, internal consistency and 

factor analysis were used. The 

results showed an acceptable 

reliability and validity of the 
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ٞژژبی ثژژٝ زسژژر آٔژژسٜ،  تٛخژژٝ ثژژٝ ٔمژژبزیط شژژبذ  

ثژطای تقیژیٗ    .ٞب ثب ٔژسَ تحمیژك ثژطاظ  زاشژر    زازٜ

زاضی اثژژژطاگ  یژژژط ٔسژژژتمیٓ ٘یژژژع اظ ضٚ   ٔقٙژژژی

اسژژتفبزٜ  "ذژژٛزضاٜ ا٘ژژساظ "ٞژژبی ٔىژژطضٌیژژطیٕ٘ٛ٘ژژٝ

ٔحبسژژجٝ ٔیژژعاٖ تژژتثیط ٔتغیطٞژژبی ٔسژژتمُ ثژژط    شژژسک

زضصژژژس اظ  57اظ آٖ ثژژژٛز وژژژٝ  ٚاثسژژژتٝ، ضژژژبوی  

زضصژژس تغییژژطاگ   12آٚضی، تغییژژطاگ ٔتغیژژط تژژبة  

زضصژژس تغییژژطاگ ٔ ِفژژٝ    22ٔ ِفژژٝ ذٛزٔرتژژبضی،  

زضصژژس تغییژژطاگ ٔ ِفژژٝ ضاثغژژٝ   20پژژصیط  ذژژٛز، 

زضصژژس تغییژژطاگ ٔ ِفژژٝ   60ٔغّژژٛة ثژژب زیٍژژطاٖ،  

زضصژژژس تغییژژژطاگ ٔ ِفژژژٝ   19ضشژژژس شروژژژی ٚ 

 شٛزک ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی تٛسظ ٔسَ تجییٗ ٔی

 

آٚضی، ٞٛ  : ثٟعیستی ضٚا٘ی، تبةَبکلید ياشٌ

 ٞیدب٘ی
 

instruments. In order to evaluate 

the proposed model of this 

study, path analyze method was 

used. Regarding the values 

obtained for the indexes, data 

were fitted with the proposed 

model of the research. 

Calculation of the affectivity 

degree of independent variables 

on dependent ones indicates that 

57 percent of the changes in 

resilience variable, 12 percent of 

changes in autonomy, 22 percent 

of changes in self-acceptance, 20 

percent of changes in positive 

relation with other, 60 percent of 

changes in personal growth, and  

19 percent of changes in purpose 

in life variable are explained by 

the proposed model. 

 

Key words: psychological well 

being, resilience, emotional 

intelligence 

 مقدمٍ

شژٛز  خٙجشی ٘ٛ زض سلأر فٕٛٔی ٔحسٛة ٔیوٝ   1ٌطاشٙبسی ٔثجرضٚیىطز ضٚاٖ    

ٞبی ا٘سژبٖ ،  ٞب ٚ زاشتٝز ثب تٕطوع ثط ؽط.یر2012 ٚیٙفیّس، ٌیُ، تبیّٛض ٚ پیّىیٍٙتٖٛ، 

ٌژطاٖ  زا٘سک ثژط ایژٗ اسژبش پژهٚٞش    ٞس  ذٛز ضا ؽٟٛض ٚ ثطٚظ استقسازٞبی آزٔی ٔی

ٔثجر ثشژط ٚ  ٞبی ز ثط ِعْٚ زض ٘ؾط ٌط.تٗ خٙج1998ٝ  2ای چٖٛ ضیو ٚ سیٍٙطثطخستٝ

ا٘سک ٌطچٝ  ثٟعیستی ثٝ فٙٛاٖ یه سبظٜ پیچیسٜ ٚ ٔفْٟٛ سلأتی ٚ ثٟعیستی تتویس وطزٜ

ز .بلس تقطیو ٚاضسی اسر  آ٘سضسژٖٛ، ِژٛپع ٚ   2012چٙس ٚخٟی   وبٔتٖٛ ٚ ٞب.ٕٗ، 

تٛاٖ ثٝ ٔٙؾٛض تقطیو ایٗ ٔفْٟٛ ثٝ زٚ ضٚیىطز اصّی اشبضٜ ٕ٘ژٛزک  ز أب ٔی2011وٛپط، 

زا٘س ٚ ٔقتمس ٌطایب٘ٝ ثطاثط ٔیٌطایی وٝ ثٟعیستی ضا ثب ذٛشی ِصگِصگضٚیىطز ٔجتٙی ثط 

                                                           
1-positive psychology 
2 -Ryff & Singer 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
4:

34
 +

04
30

 o
n 

T
ue

sd
ay

 A
pr

il 
30

th
 2

01
9

http://frooyesh.ir/article-1-70-fa.html


۴٣ 
 ، تیط1397،  تبثستب25ٖ، شٕبضٜ پیبپی 4ضٚیش ضٚاٖ شٙبسی، سبَ ٞفتٓ، شٕبضٜ

Rooyesh-e-Ravanshenasi, Vol.7 (4), Summer2018 

 
 

 

اسر ثٟعیستی ثٝ ٔقٙبی ثٝ ضساوثط ضسب٘سٖ ِژصگ ٚ ثژٝ ضژسالُ ضسژب٘سٖ زضز اسژر ٚ      

وژٝ ٔقتمژس اسژر اض ژبی أیژبَ، ٕٞیشژٝ ٔٙتٟژی ثژٝ          1ٌطایژی ضٚیىطز ٔجتٙی ثط .ضیّر

 .ز2002، 2 ویع شٛزثٟعیستی ٕ٘ی

ثٝ ایٙىٝ وٝ ٘جبیس ثٟعیستی ضا ٔقبزَ ثب تدطثٝ ثیشژتط ِژصگ    افتمبزثب ز1989  3ضیو  

ضا زض ثطٌیط٘سٜ تلا  ثطای وٕژبَ ٚ تحمژك ٘یطٚٞژبی     ایٗ ٔفْٟٛزض ٔمبثُ زضز زا٘سر، 

ٞژبیی ٘ؾیژط   ٞب ٚ اذتلاَزا٘سک ثط اسبش ایٗ تقطیو،  .مساٖ ثیٕبضیثبِمٜٛ ٚالقی .طز ٔی

ٞژبیی ٔب٘ٙژس   لأتی ٘یسر ثّىٝ ٚیهٌژی ا غطاة ٚ .شبضٞبی ضٚا٘ی، ٔلان س ،ا.سطزٌی

زاشتٗ ٍ٘ط  ٔثجر زض ٔٛضز ذٛز، اضسبش تسّظ ثط ٔحیظ، ٞس.ٕٙس ثٛزٖ زض ظ٘ژسٌی،  

آٌبٞی اظ ٘مبط لژٛگ ٚ  ژقو ذٛیشژتٗ، زاشژتٗ اسژتملاَ ٚ ذٛزٔرتژبضی، تٛا٘ژبیی        

شىٛ.ب سبذتٗ ٘یطٚٞب ٚ استقسازٞبی ذٛز ٚ تٛا٘بیی ثطلطاضی ضٚاثظ ٘عزیه ٚ صژٕیٕی  

ز 1989ٔٛضز ٘ؾط ضیژو   4لان سلأر اسرک ثط ایٗ اسبش، ثٟعیستی ضٚا٘یثب زیٍطاٖ ٔ

 زاضای شش ٔ ِفٝ ثٝ شطح ظیط اسرک

: ثیبٍ٘ط ٍ٘ط  ٔثجر ثٝ ذٛز ٚ ظ٘سٌی ٌصشتٝ ذژٛیش اسژر ثژٝ    5پصیط  ذٛز -1

ٞبی ذٛز اضسبش ض بیر وٙس، ٞب ٚ .قبِیرٞب، تٛا٘بییایٗ ٔقٙی وٝ  اٌط .طز اظ ؽط.یر

، 6جَٛ ٚ ٔغّٛثی ذٛاٞژس زاشژر  ٞٛسژط، اسژگطیٍٙط ٚ پٛزضٚسژىب     وبضوطز ضٚا٘ی لبثُ ل

 زک2005

: ثژژٝ اضسژژبش اسژژتملاَ، ذٛزوفژژبیی ٚ آظازی اظلیژژس ٚ 7ذٛزٔرتبضی اسژژتملاَز -2

شژٛزک ثژط ایژٗ اسژبش .ژطزی وژٝ ثتٛا٘ژس ثژط ٔجٙژبی ا.ىژبض،           ثٙسٞبی اختٕبفی ٌفتٝ ٔی

ٔرتژبض  اضسبسبگ ٚ ثبٚضٞبی شروی ذژٛز توژٕیٓ ثٍیژطز ٚ فٕژُ وٙژس، .ژطزی ذٛز      

 زک1998شٛز ضیو ٚ سیٍٙط، ٔحسٛة ٔی

                                                           
1 -virtue-oriented 

2 - keyes 
3 - Ryff 
4 -psychological well being 
5 - self-acceptance 
6 -Huser, Springer & Pudrovska 
7 - autonomy 
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: فجژبضگ اسژر اظ تٛا٘ژبیی ثطلژطاضی ضٚاثژظ ٘عزیژه ٚ       1ضٚاثظ ٔثجر ثب زیٍطاٖ -3

   ٝ ای ٚ ٘یژع فشژك ٚضظیژسٖ ثژٝ     صٕیٕی ثب زیٍطاٖ ٚ اشتیبق ثطای ثطلژطاضی چٙژیٗ ضاثغژ

 زک1389، ثٝ ٘مُ اظ ٘بزضی 1995زیٍطاٖ  ویع، 

ٔسگ زض ظ٘ژسٌی  ثٛزٖ اٞسا  زضاظٔسگ ٚ وٛتبٜ: ثٝ ٔفْٟٛ زاضا 2ظ٘سٌی ٞس.ٕٙس -4

زٞس ٚ ثژٝ  ٞب ٚ ضٚیسازٞبی ظ٘سٌی، فلالٝ ٘شبٖ ٔیٔٙس ٘سجر ثٝ .قبِیراسرک .طز ٞس 

 زک1998شٛز  ضیو ٚ سیٍٙط، ٞب، زضٌیط ٔیشىُ ٔ ثط ثب آٖ

: .طز زاضای ایٗ ٚیهٌی لبزض ثٝ ٔسیطیر ظ٘سٌی ذٛز ثط اسژبش  3تسّظ ثط ٔحیظ -5

تٛا٘ژس  ثژط   ز اسرک ٚ اظ ایٗ اضسبش ثطذٛضزاض ذٛاٞس ثژٛز وژٝ ٔژی   ٞبی ٔٛخٛٚالقیر

ٔحیظ پیطأٖٛ ذٛز اضبعٝ ٚ تسّظ زاشتٝ ثبشس ٚ ثب اثطٌصاضی ثط ٔحژیظ ظ٘ژسٌی ذژٛز    

 زک 2002لبزض اسر آٖ ضا تغییط زٞس  ویع، 

ٞژبیی اسژر وژٝ    ٞبی خسیس اظ خّٕژٝ ٚیهٌژی  : استمجبَ اظ تدطث4ٝضشس شروی -6

شٛزک ا.طاز زاضای ایٗ ٚیهٌی ٕٞٛاضٜ زض پی آٖ ٞسژتٙس وژٝ   یٔقیبض ثٟعیستی ٔحسٛة ٔ

اظ عطیژژك یژژبزٌیطی ٚ تدطثژژٝ، ظ٘ژژسٌی ذژژٛز ضا ثٟجژژٛز ثرشژژٙس  ِیٙژژس.ٛضش، ثطتسژژٖٛ 

 زک2006ٚلا٘سثطي، 

ٞبیی چٖٛ ضسس وٝ ٞٛ  ٞیدب٘ی ثب ٚیهٌیزض ضاستبی ایٗ تقطیو، ثٝ ٘ؾط ٔی

تٛا٘س اسر وٝ ٔی ٞبییذٛشجیٙی، زضن فٛاعو ٚ وٙتطَ فٛاعو اظ خّٕٝ سبظٜ

ٞٛ  ٞیدب٘ی وٝ ضیشٝ زض ٔفبٞیٓ ٞٛ  زٞسک ثٟعیستی ضٚا٘ی ضا تحر تبثیط لطاض 

ا.طاز  ز ثیبٍ٘ط تفبٚگ2012چٙسٌب٘ٝ ٌبضز٘ط ٚ ٞٛ  اختٕبفی ثٛض٘سایه زاضز  پتطایسظ، 

ثبشس  پتطایسظ ٚ .بضٟ٘بْ، زض شٙبذر اضسبسبگ، اٍ٘یع  ٚ وٙتطَ ٞیدب٘بگ ذٛز ٔی

ثب ایٗ سبظٜ زٚ ضٚیىطز وّی ٚخٛز زاضز وٝ ٌطچٝ ٔتضبز ثب یىسیٍط زض ضاثغٝ زک 2001

ز ٚ ایٗ تٕبیع 2010ز أب اظ ٞٓ ٔتٕبیع ثٛزٜ  .طٌٛسٗ ٚ آستیٗ، 1386٘یستٙس  خٛوبض، 

                                                           
1 - positive relation with other 
١١ - purpose in life 
12 -environmental mastery 
13 - personal growth 
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.طزضیىسٖٛ، پتطایسظ ٚ فلاٜٚ ثط خٙجٝ تیٛضیه اظ إٞیر وبضثطزی ٘یع ثطذٛضزاض اسر 

ٌیطی ٚ تفسیط ٞب، شیٜٛ ا٘ساظٜاظ آٖای وٝ ا٘تربة ٞط یه ز ثٝ 2012ٌٝ٘ٛسیٕب٘سش، 

ز  ایٗ زٚ 1388زٞس  یٛسفی ٚ صفطی، اعلافبگ ثٝ زسر آٔسٜ ضا تحر تتثیط لطاض ٔی

 ضٚیىطز فجبضتٙس اظ ضٚیىطز تٛا٘بیی  ٚ ضٚیىطز تطویجیک 

ز ٔغطح شسٜ اسر، 1997  1آٖ -پطزاظا٘ی ٔب٘ٙس ثبضضٚیىطز تطویجی وٝ تٛسظ ٘ؾطیٝ  

ٞبی تٛا٘بیی ٚ شروژیر ضا تطویژت وژطزٜ ٚ یژه ٔفٟژْٛ پٛیژب       زیسٌبٜوٙس تب تلا  ٔی

ثسبظز ٚ ثط ایدبز اٍ٘یعٜ زض ذٛز، ٟٔبض ذژٛز ٚ ٔژسیطیر ضٚاثژظ اختٕژبفی تتویژس زاضز      

ٞبی ٞیدب٘ی اضائژٝ  ز، ٔسِی اظ تٛا٘ش1997  ٖآ -زک ثط ایٗ اسبش، ثبض1390 وشبٚضظی، 

 شبُٔ: زضن زلیك ٚ پصیط  ذٛز،  2.طزیی زضٖٚزٞس وٝ ایٗ ٔسَ زاضای پٙح ٔ ِفٝٔی

 شژبُٔ: ٕٞژسِی،    3.طزیذٛزآٌبٞی فبعفی، لبعقیر، استملاَ ٚ ذٛزشىٛ.بیی ز، ٔیبٖ

 شژبُٔ: تحٕژُ    4.طزیز، ٔسیطیر ٚ تٙؾیٓ .شبض ضٚا٘یٔس ِیر اختٕبفی ٚ ضٚاثظ ٔیبٖ

پژصیطی ٚ ضژُ    شبُٔ: آظٖٔٛ ٚالقیر، ا٘قغژب   5.شبض ضٚا٘ی ٚ وٙتطَ تىب٘ٝز، سبظٌبضی

 ثیٙی ٚ شبزیز، اسرک   شبُٔ: ذٛ  6ز، ٚ ذّك ٚ ذٛی فٕٛٔیٔسئّٝ

  ْ  7زض ایٗ پهٚٞش وٝ ٔجٙبی آٖ ضٚیىطز تطویجی اسر اظ پطسشٙبٔٝ پتطایژسظ ٚ .بضٟ٘ژب

ٞژبی  ثیٙژی، وٙتژطَ فٛاعژو، زضن فٛاعژو، ٚ ٟٔژبضگ     زوٝ چٟبض ٔ ِفٝ ذژٛ  2001 

 ز استفبزٜ شسٜ اسرک  1386وٙس یبضٔحٕسیبٖ ٚ وٕبِی، ٌیطی ٔیاختٕبفی ضا ا٘ساظٜ

ٞب ضبوی اظ آٖ اسر وٝ ٞٛ  ٞیدب٘ی ثط ثٟعیستی ضٚا٘ی تبثیط ٔثجتژی  ٘تبیح پهٚٞش

؛ فٙژژبیتی، 2013، 8؛ ضایٙژژب2013؛ آٌژژٛآ٘ی ٚ آوژژٛظٚ، 2014؛ ضیژژو، 2010آٖ،-زاضز  ثژژبض

ٝ  زک فلاٜٚ ثطایٗ، پهٚٞش ٞب ضژبوی اظ تژبثیط ٔ  1392أیسیبٖ ٚ فبثسی،  ٞژبی  ثجژر ٔ ِفژ

     ٖ ز، وٙتژطَ  2002، 9ٞٛ  ٞیدب٘ی شژبُٔ زضن فٛاعژو  سژیبضٚچی، زیژٗ ٚ آ٘سضسژٛ

                                                           
1 Bar-on 
2 Self-awareness 
3
 Self-regulation 

4
 Self-motivation 

 
 

7 -petrides & furnham 
8 -Reina 
9 -Ciarrochi, Deane & Anderson 
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وب٘ٛضسژژب٘ٛ، ؛2014ثیٙژژی  ضیژژو، ز، ذژژٛ 1998، 1؛ ٌژژطٚش2010آٖ، -فٛاعژژو  ثژژبض

،  3شطٔٗ ٚ وبتط؛ 1998؛ وبضٚض ٚ شی یط، 2010، 2ٚ ضزا  ٖٛ،یآض ستب،یٚ ،یضاتٛ٘سٚ، ِٙس

ز  ثط 1390ییلاق، شدبفی، ثٟطٚظی ٚ ٔىتجی،  ٚ ٟٔبضگ ٞبی اختٕبفی  شٟٙی ز2013، 

 ثٟعیستی ضٚا٘ی ٞستٙسک 

ٞبی آٖ ثط ٞبیی وٝ تبثیط ٞٛ  ٞیدب٘ی ٚ ٔ ِفٝاظ سٛی زیٍط، ٔطٚض پهٚٞش     

تٛا٘س فبّٔی ثطای تٛخٝ ثٝ ٔتغیطٞبیی ثبشس وٝ ا٘س ٔیثٟعیستی ضٚا٘ی ضا ٘شبٖ زازٜ

آٚضی تٛاٖ ثٝ تبةوٝ اظ ایٗ ٔیبٖ ٔی ٌطی ایفب وٙٙسکلبزض٘س زض ایٗ ضاثغٝ ٘مش ٚاسغٝ

آٚضی شبُٔ ؽط.یر یه سیستٓ پٛیب ثطای سبظٌبضی تبة ثٙب ثٝ تقطیو،اشبضٜ ٕ٘ٛزک 

آٔیع ثب اذتلالاتی اسر وٝ فّٕىطز، ٔٛخٛزیر یب .طایٙس ضشس اٚ ضا ٔٛضز تٟسیس ٔٛ.میر

یٙىٝ شٛ٘س وٝ ثٝ ض ٓ اآٚض ٔحسٛة ٔیٚ ا.طازی تبةز 2014، 4 ٔبستٗزٞسلطاض ٔی

ٌیطز، ٘تبیح ضشسی ٔثجتی ثٝ ٞب زض ٔقطض تٟسیساگ شٙبذتٝ شسٜ لطاض ٔیسبظٌبضی آٖ

تٛاٖ ثب ز اظ ایٗ ضٚی ٔی2013، 6؛ ٌّسستیٗ ٚ ثطٚوس2010، 5آٚض٘س سیچتیزسر ٔی

آٚضی، ٔمبٚٔر .طز ضا زض ثطاثط فٛأّی وٝ ثبفث ثٝ ٚخٛز آٔسٖ ثسیبضی ثب اضتمبی تبة

، ثٝ ٘مُ اظ 2006، 7ا.عایش زاز  وٛ٘ٛض ٚ ظا٘ه شٛ٘ساظ ٔشىلاگ ضٚا٘شٙبذتی ٔی

زض اضتجبط ثب تتثیط تبة آٚضی ثط ثٟعیستی ضٚا٘ی  زک1391اضٕسی، شید ٚ سطاثٙسی، 

ز،  2013ز، چبضِع 2014ز، پیسٌیٖٛ ٚ وی  2014ٞبی سبٌٖٛ ٚ وبضِٚی  پهٚٞش

ظ ز، ضبوی ا1387ٔحٕسی، ٘بزفّی ٚ ظثطزسر  ز، ثشبضگ، صبِحی، شب2013ٜٞبضتّی  

ٞب آٚضی ضاثغٝ ٔثجتی ثب ثٟعیستی ضٚا٘ی زاضزک اظ سٛی زیٍط، پهٚٞشآٖ ٞستٙس وٝ تبة

ز ٚ اثقبز آٖ 1386آٚضی تحر تتثیط ٞٛ  ٞیدب٘ی    خٛوبض، زٞٙس وٝ تبة٘شبٖ ٔی

؛ز، 2002؛ سیبضٚچی ٚ ٕٞىبضاٖ، 1390الاسلأی ٚ اضٕسی، شبُٔ زضن فٛاعو  شید

                                                           
1 -Gross 
2 -Conversano, Rotond, Lensi, Vista, Arphone & Reda 
3 -Sherman & Catter 
4 Masten 
5 - Cicchetti 
6 - Goldstein & Brooks 
9- 

Connor & Zhang  
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ثیٙی  ثبِسٚیٗ، خىسٖٛ، اٚوٛ ز، ذٛ 2011، 1وٙتطَ ٚ تٙؾیٓ فٛاعو   تطٚی ٚ ٔبش

ز ٚ ٟٔبضگ ٞبی اختٕبفی  ٔٛض.ی، 2002، 3؛ .طزضیىسٖٛ ٚ خٛیٙط2010، 2ٚ وبٖ٘ٛ

 ثبشسک ز ٔی2013، 4ثبضی ٚ ٚاٌٗ

، ضبوی اظ ثٟعیستی ضٚا٘یزض ٔٛضز فٛأُ ٔٛثط ثط ٞبی ا٘دبْ شسٜ ٔطٚض پهٚٞش  

سبزٜ یه یب چٙس ٔتغیط ثب ثٟعیستی  آٖ اسر وٝ ثیشتط ایٗ ٔغبِقبگ ثٝ ثطضسی اضتجبط

فسْ ٔشبٞسٜ پهٚٞشی وٝ ضاثغٝ اثقبز ٞٛ  ا٘س، ثٙبثطایٗ، ثب تٛخٝ ثٝ ضٚا٘ی پطزاذتٝ

آٔٛظاٖ ضا ٔٛضز ثطضسی لطاض زازٜ ٚ زض ایٗ ثیٗ ٞیدب٘ی ثب اثقبز ثٟعیستی ضٚا٘ی زض زا٘ش

ٞیدب٘بگ  ٟٓٔثب فٙبیر ثٝ ٘مش  ای ضا ٔشر  وطزٜ ثبشس ٚ ٘یعسٟٓ ٔتغیطٞبی ٚاسغٝ

آٚضی  ةتبٚ ٘یع ٘مش ٟٔٓ  ٚ فٛاعو زض ظ٘سٌی ٚ ضفؼ ٚ اضتمبی سلأر ٚ ثٟعیستی

آٚضی زض ٌطی تبةپهٚٞش ضب ط ثٝ ثطضسی ٘مش ٚاسغٝ زض خبٔقٝ پطاستطش وٙٛ٘ی،

آٔٛظاٖ پطزاذتٝ اسرک ثٟعیستی ضٚا٘ی زض زا٘شاثقبز ضاثغٝ ثیٗ اثقبز ٞٛ  ٞیدب٘ی ٚ 

٘شبٖ زازٜ شسٜ،  1پیشٟٙبزی پهٚٞش ضب ط وٝ زض شىُ ثط ایٗ اسبش ٔسَ ٔفٟٛٔی 

آٚضی ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیط ٚاسغٝ ٚ شبُٔ اثقبز ٞٛ  ٞیدب٘ی ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیط ثطٖٚ ظاز، تبة

  کاثقبز ثٟعیستی ضٚا٘ی ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیط زضٖٚ ظاز زض ٘ؾط ٌط.تٝ شسٜ اسر

 

 

 

                      
 : مدل مفًُمی پصيَص حبضر1ضکل 

 ٞبی پهٚٞش فجبضتٙس اظ: .ط یٝثب تٛخٝ ثٝ ٔسَ پیشٟٙبز شسٜ 

-آٔٛظاٖ ضا پیشزا٘شٞٛ  ٞیدب٘ی، ثغٛض ٔستمیٓ اثقبز ثٟعیستی ضٚا٘ی اثقبز  -1 

 کٙٙسوثیٙی ٔی

                                                           
1 -Troy & Mauss 
2 -Baldwin, Jackson, Okoh & Cannon 
33 -Fredrickson & Joiner 
4 -Murphey, Barry & Vaughn 

اثعبد ًَش 

 َیجبوی

 

اثقبز ثٟعیستی 

 ضٚا٘ی
 آٚضیتبة
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، اثقبز ثٟعیستی آٚضیةتبثغٛض  یط ٔستمیٓ ٚ اظ عطیك  ٞٛ  ٞیدب٘ی،قبز اث -2 

 کوٙٙسثیٙی ٔیآٔٛظاٖ ضا پیشزا٘ش ضٚا٘ی

 جبمعٍ آمبری، ومًوٍ ي ريش اجرای پصيَص

خبٔقژژٝ  اسژژرک یاظ ٘ژژٛؿ ٕٞجسژژتٍ یفیه ٔغبِقژژٝ تٛصژژیژژ ،پژژهٚٞش ضب ژژط        

ٝ ٝ زا٘ژژشیژژپژژهٚٞش ضا وّ یآٔژژبض  ٘ژژٛاضی چٟبضٌب٘ژژٝ آٔژژٛظاٖ زذتژژط ٚ پسژژط ٔتٛسژژغ

ثژژطای ا٘ترژژبة ٕ٘ٛ٘ژژٝ  زاز٘ژژسکیُ ٔژژیتشژژى 91 -92یّیسژژبَ تحوژژ شژژیطاظ زض شژژٟط

ٔسضسژٝ پسژطا٘ٝ    زٚ ٔٛضز ٘ؾط اظ ثژیٗ ٘ژٛاضی  شٟطشژیطاظ زٚ ٘بضیژٝ ٚ اظ ٞژط ٘بضیژٝ ،      

ٝ  ٔسضسژژٝز 8 زض ٔدٕژژٛؿ،  ٔسضسژژٝ زذتطا٘ژژٝ زٚٚ   یطیژژٌثژژب اسژژتفبزٜ اظ ضٚ  ٕ٘ٛ٘ژژ

وژژلاش، ثژژٝ عژژٛض  شژژس٘س ٚ اظ ٞژژط ٔسضسژژٝ زٚ  ا٘ترژژبة  یاچٙژژس ٔطضّژژٝ یاذٛشژژٝ

ٗ یژژزض ازض ٟ٘بیژژر  توژژبز.ی ا٘ترژژبة شژژسٜ ٚ زض ٌژژطٜٚ شژژطور وٙٙژژسٜ لژژطاض ٌط.تٙژژسک

 71/16ز، ثژژب ٔیژژبٍ٘یٗ سژژٙی   پسژژط193زذتژژط ٚ  212 زا٘ژژش آٔژژٛظ   405پژژهٚٞش 

 ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌط.تٙسک

 سىجص اثسار 

 1.بضٟ٘بْسظ ٚ یپتطا تٛسظ پطسشٙبٔٝ پطسشٙبٔٝ .طْ وٛتبٜ شسٜ ٞٛ  ٞیدب٘ی: ایٗ      

ی بش زاضایٗ ٔمیٝ ای.طْ اِٚ کٜسبذتٝ شس ٞیدب٘یٞٛ   یجیتطو یثطاسبش اٍِٛز 2001 

 ی اضٕس ع زاضزی٘ ایٌٛیٝ 30ه .طْ یٗ پطسشٙبٔٝ یا کثٛز بشیٔمظیط  15سٛاَ ٚ  114

 وبٔلا ٔربِفٓز تب 1وٝ ثٝ صٛضگ  ز1385 ،ی، .طاسر ٔقٕبض، تمٛی ٚ اثٛاِحسٙیاظ ٙس

، زضن وٙتطَ فٛاعوی، ٙیثبش ذٛ یچٟبض ٔمشٛز ٚ ٔی ٌصاضیٕ٘طٜ وبٔلا ٔٛا.مٓز  7

سظ ٚ یپتطازک 1386 ،یبٖ ٚ وٕبِیبضٔحٕسی  سٙدسیضا ٔی اختٕبف یٞبٚ ٟٔبضگفٛاعو 

 ،  وطٚ٘جبخ یِفبآٗ پطسشٙبٔٝ ضا ثب استفبزٜ اظ ضٚ  یا یزضٚ٘ یٕٞسب٘ ز،2001 .بضٟ٘بْ

ٗ پطسشٙبٔٝ ٚ یٗ ایزاض ثیٔثجر ٚ ٔقٙ یٗ ٚخٛز ٕٞجستٍیٕٞچٙ ا٘سکاض  وطزٜعٌ 86/0

 ٗ پطسشٙبٔٝ اسریٕٞعٔبٖ ٔغّٛة ا ییضٚا یبیعً٘ ٌٛیآ یتیضخ شروٓیپطسشٙبٔٝ ٘

ز، اضٕسی اظ ٙسی 1388زک یٛسفی ٚ صفطی  1387چبضی،سّغب٘ی ٚ ضسیٗ پٛض، زلاٚض

                                                           
1 -Petrides &  Furnham 
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ا٘سک زض پهٚٞش ٔغّٛة ٌعاض  ٕ٘ٛزٜٗ پطسشٙبٔٝ ضا یا ییبیپب ز،1385ٚ ٕٞىبضاٖ  

ٞبی ایٗ پطسشٙبٔٝ اظ ضٚ   طیت آِفبی وطٚ٘جبخ ، خٟر تقییٗ پبیبیی ِٔٛفٝضب ط

ثیٙی، زضن فٛاعو ٚ وٙتطَ فٛاعو، ثٝ تطتیت ٞبی ذٛ استفبزٜ شس ٚ ثطای ِٔٛفٝ

ثٝ زسر آٔسک خٟر تقییٗ ضٚایی ٘یع، اظ تحّیُ فبُٔ ثٝ  59/0ٚ 69/0، 83/0 طایت 

ثطای  KMOاستفبزٜ شسٜ اسرک ٘سجر 1ی اصّی ٚ ثب چطذش لبیٓضٚ  ِٔٛفٝ

 .زثٛز >001/0p  63/2ٚ  طیت ثبضتّر ٘یع ثطاثط ثب  841/0ٔبتطیس ٕٞجستٍی ثطاثط ثب 

ثبلاتط اظ یه، ٚخٛز سٝ فبُٔ زضن  2ٞبی ٚیهٜثط اسبش ٕ٘ٛزاض اسىطی ٚ اضظ 

 ثیٙی تبییس شسک فٛاعو، وٙتطَ فٛاعو ٚ ذٛ 

 25شبُٔ  ٘بٔٝ ایٗ پطسشي دیًیدسًن: آيری کبور وبمٍ سىجص تبةپرسص         

عیو  ثطای ٞطٌٛیٝ،ٚ  تٟیٝ شسٜ ز،2003  تٛسظ وب٘ط ٚزیٛیسسٖٛوٝ ثبشس ٌٛیٝ ٔی

 زض ٘ؾط ٌط.تٝ شسٜ وٝ اظ یه ٌعیٙٝ ای وبٔلا ٘بزضسر تب ٕٞیشٝ زضسرز 5ثٙسی زضخٝ

ایٗ  ٚ پبیبیی ضٚایی شٛزکٌصاضی ٔی ٕٞیشٝ زضسرز ٕ٘طٜ  وبٔلا ٘بزضسرز تب پٙح

 فبزی ٚ زضذغطز اضطاظ ٌطزیسٜ  ٞبی ٔرتّوتٛسظ سبظ٘سٌبٖ آظٖٔٛ زض ٌطٜٚٔمیبش 

 طیت آِفبی  ز1386زک سبٔب٘ی، خٛوبض ٚ صحطاٌطز 2003 وب٘ط ٚزیٛیسسٖٛ، اسر

ک زض پهٚٞش ضب ط، خٟر /ک ثٝ زسر آٚضز٘س87زض زا٘شدٛیبٖ  وطٚ٘جبخ ایٗ ٔمیبش ضا 

ثٝ زسر آٔسک  86/0بخ استفبزٜ شس ٚ  طیت تقییٗ پبیبیی، اظ ضٚ   طیت آِفبی وطٚ٘ج

خٟر ثطضسی ضٚایی ٘یع، ٕٞجستٍی ٞط سٛاَ ثب ٕ٘طٜ وُ پطسشٙبٔٝ ٔحبسجٝ ٌطزیسک 

٘تبیح ضبوی اظ آٖ ٞستٙس وٝ تٕبٔی سٛالاگ زاضای ٕٞجستٍی ٔقٙبزاضی ثب ٕ٘طٜ وُ 

 ٔتغیط ثٛز٘سک  67/0تب  31/0زک  طایت ٕٞجستٍی ثیٗ >001/0pپطسشٙبٔٝ ٞستٙس  

ایٗ ٔمیبش پرسطىبمٍ ثُسیستی رياوی ریف: پرسطىبمٍ ثُسیستی رياوی ریف:       

، شش ثقس ثٟعیستی ٌٛی18ٝز سبذتٝ شسٜ ثب استفبزٜ اظ 1995وٝ تٛسظ ضیو ٚویع  

شٙبذتی ثب فٙبٚیٗ پصیط  ذٛز، ذٛز پیطٚی، سّغٝ ثط ٔحیظ، ضشس شروی، ضٚاٖ

                                                           
1-Varimax 
2 - Eigen Value 
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سٙدسک ثٝ ایٗ ٔمیبش ثط اسبش یه ضٚاثظ ٔثجر ثب زیٍطاٖ ٚ ٞس.ٕٙسی ظ٘سٌی ضا ٔی

شٛزک ضیو ٚ ویع ای اظ وبٔلاً ٔربِو تب وبٔلاً ٔٛا.ك پبسد زازٜ ٔیٕ٘طٜ 7ثٙسی زضخٝ

ٌعاض  52/0تب  40/0ٞبی آٖ ضا ثیٗ ز آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ٞط یه اظ ظیط ٔمیبش1995 

بزٜ وطٚ٘جبخ استف یت آِفبیاظ ضٚ   ط ییبیٗ پبییوطز٘سک زض پهٚٞش ضب ط، خٟر تق

شس ٚ ثطای اثقبز ٞس.ٕٙسی، پصیط  ذٛز، ذٛزٔرتبضی، ضاثغٝ ثب زیٍطاٖ ٚ ضشس 

ثسسر آٔسک خٟر  52/0ٚ  58/0، 59/0، 49/0، 53/0شروی ثٝ تطتیت  طایت 

ثطضسی ضٚایی ٘یع، اظ ضٚ  تحّیُ فبّٔی استفبزٜ شس ٚ پٙح فبُٔ ٞس.ٕٙسی، پصیط  

 رطاج ٌطزیسکذٛز، ذٛزٔرتبضی، ضاثغٝ ثب زیٍطاٖ ٚ ضشس شروی است

  

 َبیبفتٍ
ٞبی تٛصیفی ٚ یب.تٝ ٞبی ضبصُ اظ ٞبی پهٚٞش ضب ط زض زٚ ثرش یب.تٝیب.تٝ

 تحّیُ ٔسیط ٌعاض  شسٜ اسرک
 ثٟعیستی ضٚا٘یاثعبد آٚضی ٚ ، تبة: ٔبتطیس ٕٞجستٍی اثقبز ٞٛ  فبعفی1خسَٚ 

 9 8 7 6 5 4 3 2 1 ٔتغیطٞب

ذٛ   -1

 ثیٙی
1 

        

زضن  -2

 فٛاعو

**
44/

0 1        

وٙتطَ  -3

 فٛاعو

**
37/0 

**
22/0 

1       

** تبة آٚضی -4
63/0 

**
67/0 

**
27/0 

1      

** ٞس  -5
34/0

 

**
20/0 

**
36/0 

**
32/0

 

1     
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پصیط   -6

 ذٛز

**
51/0

 

**
26/0 

**
36/0 

**
44/0

 

**
33/0

 

1    

7- 

 ذٛزٔرتبضی

**
19/0 

**
30/0 

**
14/0 

**
33/0

 

09/0
 

**
19/0

 

1   

ثب  ضاثغٝ -8

 زیٍطاٖ

**
34/0 

**
36/0 

**
36/0 

**
35/0

 

**
39/0

 

**
30/0

 

**
20/0 

1  

ضشس  -9

 شروی

**
52/0

 

**
39/0

 

**
29/0

 

**
67/0

 

**
38/0

 

**
40/0

 

**
23/0

 

**
29/0 

1 

P<0/01** 

زٞس وٝ ثیٗ ٔتغیطٞبی ٔسَ، ٕٞجستٍی ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضزک ثقس ٘شبٖ ٔی 1خسَٚ     

ثٟعیستی ضٚا٘ی شبُٔ ز ٚ اثقبز r;63/0آٚضی  ثیٙی زاضای ضاثغٝ ٔثجتی ثب تبةذٛ 

ضاثغٝ ثب زیٍطاٖ ز، r;19/0 ذٛزٔرتبضیز، r;51/0 پصیط  ذٛز ز، r;34/0 ٞس.ٕٙسی

 34/0;r ٚ 52/0 ضشس شروی ز;r ز اسرک فلاٜٚ ثطایٗ، ثقس زضن فٛاعو ٘یع زاضای

ز، r;20/0 ثٟعیستی ضٚا٘ی شبُٔ ٞس.ٕٙسیز ٚ اثقبز r;67/0ضاثغٝ ٔثجتی ثب تبة آٚضی  

ضشس  ز rٚ;36/0 ضاثغٝ ثب زیٍطاٖ ز، r;30/0 ذٛزٔرتبضیز، r;26/0 پصیط  ذٛز 

ز ٔی ثبشسک ٕٞچٙیٗ، ثقس وٙتطَ فٛاعو ٘یع زاضای ضاثغٝ ٔثجتی ثب تبةr;39/0 شروی 

پصیط  ذٛز ز، r;36/0 ثٟعیستی ضٚا٘ی شبُٔ ٞس.ٕٙسیز ٚ اثقبز r;27/0آٚضی 

 36/0;r ،14/0 ذٛزٔرتبضیز;r ،36/0 ٝ ثب زیٍطاٖضاثغز;r ٚ ضشس شروی  ز

 29/0;rثٟعیستی ضٚا٘ی آٚضی ٞٓ زاضای ضاثغٝ ٔثجتی ثب اثقبز ثبشسک سطا٘دبْ، تبةز ٔی

ضاثغٝ ثب ز، r;33/0 ذٛزٔرتبضیز، r;44/0 پصیط  ذٛز ز، r;32/0 ٔٙسیشبُٔ ٞس 

 ز اسرک r;67/0 ضشس شروی  ز ٚ r;35/0 زیٍطاٖ 

 پیطىُبدیَبی مرثًط ثٍ مدل یبفتٍ 

  ْ -ثطای اضظیبثی ٔسَ پیشٟٙبزی ایٗ پهٚٞش، اظ ضٚ  تحّیُ ٔسیط، زض ٔحژیظ ٘ژط

استفبزٜ شس ٚ ثٝ ٔٙؾٛض ا.عایش ثطاظ  ٔسَ، سٝ ٔٛضز اظ ذغبٞب ثٝ   AMOS-22  ا.عاض
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صٛضگ ٕٞجستٍی ثٝ یىسیط ٚصُ شس٘س   ذغبی پصیط  ذٛز ٚ ذغبی ٞس.ٕٙژسی زض  

شس شروی، ذغبی ٞس.ٕٙسی ظ٘ژسٌی  ظ٘سٌی، ذغبی ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی ٚ ذغبی ض

ٕ٘ٛزاض ٔسژیط ٚ  ژطایت ضبصژُ اظ ٔژسَ      1ثب ذغبی ضاثغٝ ٔثجر ثب زیٍطاٖزک زض شىُ 

ثژٝ فٙژٛاٖ ٔ ِفژٝ پژصیط  ذژٛز ٚ        pazireshزض ایٗ شژىُ،  اصلاح شسٜ آٔسٜ اسرک

،   ثٝ فٙٛاٖ khodmokhtariثٝ فٙٛاٖ ٔ ِفٝ ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی،   hadafزیٍطاٖ، 

،  ثژٝ  rabete، ثٝ فٙٛاٖ ٔ ِفٝ ضشژس شروژی،   roshdٚ استملاَ،  ٔ ِفٝ ذٛزٔرتبضی

ثژٝ فٙژٛاٖ   khosh آٚضی، ثٝ فٙٛاٖ ٔتغیط تژبة  TTفٙٛاٖ ٔ ِفٝ ضاثغٝ ٔثجر ثب زیٍطاٖ، 

ثژٝ   controlثٝ فٙٛاٖ ٔ ِفٝ زضن فٛاعو ذٛز ٚ زیٍطاٖ ٚ  dark2ٔ ِفٝ ذٛشجیٙی، 

  ا٘سکفٙٛاٖ ٔ ِفٝ وٙتطَ فٛاعو ذٛز ٚ زیٍطاٖ زض ٘ؾط ٌط.تٝ شسٜ

 
ٞبی ثٟعیستی ضٚا٘ی ثب ٞبی ٞٛ  ٞیدب٘ی ثب ٔ ِفٝ:  طیت استب٘ساضز ٔسَ ضٚاثظ ٔ ِف2ٝشىُ

 آٚضیٌطی تبةٚاسغٝ

 َبی ثرازودگی مدل تحقیقضبخص

، ثطاظ٘سٌی ٔسَ اِٚیٝ ٚ ٔسَ اصلاح شسٜ ثژب   AMOS-22ٞب ثٝ ثط٘بٔٝ ثب ٚضٚز زازٜ     

ٞبی ثطاظ٘سٌی زض ٔسَ پیشٟٙبزی ٔٛضز ثطضسی لطاض ٌط.ر وٝ ٘تژبیح  استفبزٜ اظ شبذ 

 اضایٝ شسٜ اسرک 2زض خسَٚ 
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ٞبی ٘یىٛیی ثطاظ  ٔسَ پیشٟٙبزی شبذ  :2خسَٚ  

 شبذ  ثطاظ٘سٌی ٔسَ اِٚیٝ ثطاظ٘سٌی ٔسَ اصلاح شسٜ

20/12  22/55  ٔدصٚض ذی 

 زضخٝ آظازی 10 7

99/0  97/0  GFI 

97/0  86/0  AGFI 

04/0  10/0  RMSEA 

99/0  96/0  IFI 

99/0  96/0  CFI 

 

 َبی پصيَصثررسی فرضیٍ

زض ازأژژٝ ثژژب زض ٘ؾژژط ٌژژط.تٗ  ژژطایت ٔسژژیطٞبی ثژژٝ زسژژر آٔژژسٜ زض ٔژژسَ     

ٝ       3وٝ زض خژسَٚ   ٞژبی ٔسژتمیٓ ٚ   لبثژُ ٔشژبٞسٜ اسژر، ثژٝ ثطضسژی .ط ژی

 شٛزکٔی یط ٔستمیٓ پطزاذتٝ 
 :  طایت استب٘ساضز اثطاگ ٔستمیٓ،  یط ٔستمیٓ ٚ وُ ٔسَ 3خسَٚ شٕبضٜ

 اثط
ٔتغیط 

 ٔستمُ

 ٔتغیط ٚاثستٝ

ة
تب

ی
ٚض
آ

ی 
تبض
ٔر
ٛز
ذ

 

 
صیط
پ

 

غٝ
ضاث

 

وی
شر
س 
ضش

 

ی
ٙس
ٕ.
ٞس

 

 15/0** 14/0** 10/0 33/0** -6/0 43/0** ذٛشجیٙی 
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زضن  ٔستمیٓ

 فٛاعو
**45/0 *14/0 7/0- **18/0 08/0- 04/0- 

وٙتطَ 

 فٛاعو
01/0 06/0 **19/0 **25/0 *10/0 **26/0 

-
-تبة

 آٚضی
0/0 

**

26/0 
**22/0 10/0 *60/0 **18/0 

 ػ

 یط 

 ٔستمیٓ

 07/0 26/0** 04/0 10/0** 11/0** 0/0 ذٛشجیٙی

زضن 

 فٛاعو
0/0 **12/0 **10/0 05/0 **27/0 08/0 

 َ
ٙتط
و و
ٛاع
ف

 
0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 0/0 

 

 وُ

 22/0** 40/0** 15/0* 42/0** 05/0 43/0** ذٛشجیٙی

زضن 

 فٛاعو
**45/0 **26/0 03/0 **22/0 **19/0 04/0 

وٙتطَ 

 فٛاعو
01/0 07/0 **19/0 **25/0 10/0 **27/0 

تب

 ة آٚضی
0/0 

**

26/0 **22/0 10/0 **60/0 *18/0 

 19/0 45/0 20/0 22/0 12/0 56/0  طیت تقییٗ
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ٔٙسضج زض ٘تبیح َبی مرثًط ثٍ رياثط مستقیم ثیه متغیرَبی تحقیقفرضیٍ       

-ذٛشجیٙی ثب تبة ٔ ِفٝز  طیت ٔسیط استب٘ساضز ثیٗ 1ضبوی اظ ایٗ اسر وٝ  3خسَٚ 

ز 2ثبشس آٚضی، پصیط  ذٛز، ضشس شروی ٚ ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی ٔثجر ٚ ٔقٙبزاض ٔی

آٚضی ، ثیٗ ٔ ِفٝ زضن فٛاعو ذٛز ٚ زیٍطاٖ ثب تبة طیت ٔسیط استب٘ساضز 

ز  طیت ٔسیط 3ذٛزٔرتبضی ٚ ضاثغٝ ٔغّٛة ثب زیٍطاٖ ٔثجر ٚ ٔقٙبزاض اسر 

استب٘ساضز ثیٗ ٔ ِفٝ وٙتطَ فٛاعو ثب پصیط  ذٛز، ضاثغٝ ٔغّٛة ثب زیٍطاٖ، ضشس 

 ز   طیت ٔسیط استب٘ساضز ثی4ٗشروی ٚ ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی ٔثجر ٚ ٔقٙبزاض اسر 

آٚضی ثب  ذٛزٔرتبضی،  پصیط  ذٛز، ضشس شروی ٚ ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی ٔتغیط تبة

 ٔثجر ٚ ٔقٙبزاض اسرک

 َبی مرثًط ثٍ رياثط غیر مستقیم ثیه متغیرَبی پصيَصفرضیٍ

ذٛز ضاٜ  "ٞبی ٔىطضٌیطیزاضی اثطاگ  یط ٔستمیٓ اظ ضٚ  ٕ٘ٛ٘ٝثطای تقییٗ ٔقٙی    

ز ثب .بصّٝ اعٕیٙبٖ 1388٘مُ اظ سّیٕی ٚ خٛوبض، ، ثٝ 2002 شطاٚگ ٚ ثٍِٛط،  "ا٘ساظ

لبثُ  3ٌیطی اثطاگ، استفبزٜ شسک ٕٞب٘غٛض وٝ زض خسَٚ زضصسی تٛظیـ ٕ٘ٛ٘ٝ 95

-ز سٟٓ ٚاسغ1ٝزاضی اثطاگ  یط ٔستمیٓ ٘شبٖ زاز وٝ ٔشبٞسٜ اسر، ٘تبیح آظٖٔٛ ٔقٙی

تبضی، پصیط  ٞبی ذٛزٔرآٚضی زض ضاثغٝ ثیٗ ٔ ِفٝ ذٛشجیٙی ثب ٔ ِفٌٝطی ٔتغیط تبة

آٚضی ٌطی ٔتغیط تبةسٟٓ ٚاسغٝ ز2زاض اسر ز ٔقٙی P>01/0ذٛز ٚ ضشس شروی  

ٞبی ذٛزٔرتبضی، پصیط  ذٛز ٚ ضشس زض ضاثغٝ ثیٗ ٔ ِفٝ زضن فٛاعو ثب  ٔ ِفٝ

آٚضی زض ضاثغٝ ثیٗ ٔ ِفٝ وٙتطَ ٔتغیط تبةز 3زاض اسر ز ٔقٙی P>01/0شروی  

 وٙسکای ایفب ٕ٘ی٘مش ٚاسغٝٞبی ثٟعیستی ضٚا٘ی فٛاعو ثب ٔ ِفٝ

ز  ژطیت ٔسژیط اسژتب٘ساضز    1ثطضسی اثطاگ وژُ ٘یژع ضژبوی اظ ایژٗ اسژر وژٝ       

آٚضی، پژصیط  ذژٛز، ضاثغژٝ ٔغّژٛة ثژب زیٍژطاٖ، ضشژس        ذٛشجیٙی ثب تژبة  ٔ ِفٝثیٗ 

ز  ژژطیت ٔسژژیط  2ثبشژژس شروژژی ٚ ٞس.ٕٙژژسی زض ظ٘ژژسٌی ٔثجژژر ٚ ٔقٙژژبزاض ٔژژی   

ٝ استب٘ساضز ثژیٗ   آٚضی، ذٛزٔرتژبضی، ضاثغژٝ ٔغّژٛة ثژب     زضن فٛاعژو ثژب تژبة    ٔ ِفژ

ز   ژژطیت ٔسژژیط اسژژتب٘ساضز 3ثبشژژس زیٍژژطاٖ ٚ ضشژژس شروژژی ٔثجژژر ٚ ٔقٙژژبزاض ٔژژی
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وٙتطَ فٛاعو ثژب پژصیط  ذژٛز، ضاثغژٝ ٔغّژٛة ثژب زیٍژطاٖ ٚ ٞس.ٕٙژسی          ٔ ِفٝثیٗ 

-ز  ژطیت ٔسژیط اسژتب٘ساضز ثژیٗ ٔتغیژط تژبة      4ثبشژس  زض ظ٘سٌی ٔثجر ٚ ٔقٙژبزاض ٔژی  

صیط  ذژژٛز، ضشژژس شروژژی ٚ ٞس.ٕٙژژسی زض ظ٘ژژسٌی   آٚضی ثژژب  ذٛزٔرتژژبضی،  پژژ 

ز ٔحبسژژجٝ ٔیژژعاٖ تژژتثیط ٔتغیطٞژژبی ٔسژژتمُ ثژژط ٚاثسژژتٝ،    5ٔثجژژر ٚ ٔقٙژژبزاض اسژژر  

زضصژس تغییژطاگ    12آٚضی، زضصژس اظ تغییژطاگ ٔتغیژط تژبة     57ضژبوی اظ آٖ ثژٛز وژٝ    

زضصژژژس  20زضصژژژس تغییژژژطاگ ٔ ِفژژژٝ پژژژصیط  ذژژژٛز،  22ٔ ِفژژژٝ ذٛزٔرتژژژبضی، 

  ٛ زضصژژس تغییژژطاگ ٔ ِفژژٝ ضشژژس    60ة ثژژب زیٍژژطاٖ،  تغییژژطاگ ٔ ِفژژٝ ضاثغژژٝ ٔغّژژ

زضصژژس تغییژژطاگ ٔ ِفژژٝ ٞس.ٕٙژژسی زض ظ٘ژژسٌی تٛسژژظ ٔژژسَ تجیژژیٗ    19شروژژی ٚ 

 شٛزک  ٔی

 ثحث ي وتیجٍ گیری

  ٝ ثیٙژی ٚ زضن  ی ذژٛ  ٘تبیح ضٚاثظ ٔستمیٓ ضبوی اظ آٖ ثٛز٘س وٝ اِژوز زٚ ٔ ِفژ

آٚضی پیشژجیٗ ٔثجژر ٚ   آٚضی ٞسژتٙس ةز تژبة  ٔثجژر ٚ ٔقٙژبزاض تژبة    فٛاعو پیشجیٗ

ٞبی ذٛزٔرتبضی، پصیط  ذٛز، ضشس شروژی ٚ ٞس.ٕٙژسی زض ظ٘ژسٌی    ٔقٙبزاض ٔ ِفٝ

اسر جز ذٛشجیٙی پیشجیٗ ٔثجر ٚ ٔقٙبزاض پصیط  ذٛز، ضشس شروی ٚ ٞس.ٕٙسی زض 

ٔرتژبضی ٚ  ظ٘سٌی اسر زز زضن فٛاعو ذٛز ٚ زیٍطاٖ پیشجیٗ ٔثجژر ٚ ٔقٙژبزاض ذٛز  

ضاثغٝ ٔغّٛة ثب زیٍطاٖ اسر حز ٔ ِفٝ وٙتطَ فٛاعو پیشجیٗ ٔثجر ٚ ٔقٙبزاض پژصیط   

ذٛز، ضاثغٝ ٔغّٛة ثب زیٍطاٖ، ضشس شروی ٚ ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی اسرک زض ازأٝ ثژٝ  

 شٛزک  تجییٗ ٔٛاضز اِو تب ح پطزاذتٝ ٔی

ٞژبی  اظ پهٚٞش ٞبی ضبصُآٚضی ثب یب.تٝثیٙی ثط تبة٘تیدٝ تبثیط ٔ ِفٝ ذٛ  الف(

تٛاٖ ثیبٖ وطز ثبشسک زض تجییٗ ایٗ یب.تٝ ٔیز زض یه ضاستب ٔی2010ثبِسٚیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ  

ثژیٗ  ثیٙب٘ٝ ٘سجر ثٝ ضٚ٘س أٛض ٚ اتفبلبگ آیٙژسٜ ذژٛ   ٌیطی ذٛ وٝ .طز زاضای خٟر

وٙس ٚ ٞبی آٔیرتٝ ثب استطش ضا ثب زیس ٔثجر اضظیبثی ٔیاسر، شطایظ پط تٙش ٚ ٔٛلقیر

ا٘ساظ ضٚشٙی ٘سجر ثٝ آیٙسٜ زاضزک ثط ایٗ اسبش ذژٛز ضا ثژطای فجژٛض اظ ٔٛا٘ژـ ٚ     چشٓ 

ٞژبی ذژٛز ایٕژبٖ زاضزک    وٙس ٚ ثژٝ تٛا٘ژبیی  ٌصض اظ ٔشىلاگ .طزی ثب وفبیر اضظیبثی ٔی
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-تٛا٘س ٘مشی ٟٔٓ زض سبظٌبضی ا.طاز ثژب ٔٛلقیژر  ثیٙی ٔیضسس ذٛ ثٙبثطایٗ ثٝ ٘ؾط ٔی

ٞبی اضتٕبِی ایٗ اسژر  ایفب وٙسک یىی زیٍط اظ تجییٗٞبی آٔیرتٝ ثب ذغط، تٟسیس ٚ تٙش 

تٛا٘ٙس ٍٞٙژبْ  پصیطی ٞستٙس ٚ ٔیٞبی شٞٙی  ا٘قغب ٚاضٜثیٗ زاضای عطحوٝ ا.طاز ذٛ 

ٞبی ضٚا٘ی ثٝ عٛض ا٘غجبلی ٔٛلقیر ضا پطزاظ  وٙٙس ٚ ثب آٖ وٙبض ثیبیٙژس  ٔٛاخٟٝ ثب  طثٝ

 زک 2002 .طزضیىسٖٛ ٚ خٛیٙط، 

ٞبی ضبصُ آٚضی ثب یب.تٝثیٙی ٔثجر تبةضن فٛاعو زض پیش٘مش ٔقٙبزاض ٔ ِفٝ ز  

ز زض 2002ز ٚ سیبضٚچی ٚ ٕٞىژبضاٖ   1390ٞبی شید الاسلأی ٚ اضٕسی  اظ پهٚٞش

آٔژٛظا٘ی وژٝ   ز ثط ایٗ ثبٚض٘س زا٘ژش 1390ثبشسک شید الاسلأی ٚ اضٕسی  یه ضاستب ٔی

ثژب ٔحژیظ ذٛاٞٙژس    زضن فٛاعو ثبلایی زاض٘س، سقی زض ثبلا ثطزٖ تٛاٖ سبظشژی ذژٛز   

آٚضی ا.طاز ا.عایش ضسس وٝ ثب تمٛیر تٛاٖ سبظشی، سغح تبةزاشر ثٙبثطایٗ ثٝ ٘ؾط ٔی

یبثسک اظ عط  زیٍط، ظٔب٘ی وٝ .طز فٛاعو ٚ اضسبسبگ ذژٛز ٚ زیٍژطاٖ ضا ثژٝ ذژٛثی     

تٛا٘س ضٚاثظ ٔغّٛثی ثب اعطا.یژبٖ زاشژتٝ ثبشژس ٚ اظ ایژٗ عطیژك شژجىٝ       وٙس ٔیزضن ٔی

ای وٝ ثتٛا٘س زض ٔٛالـ  طٚضی اظ بزی ثطای ذٛز تساضن ثجیٙس ثٝ ٌٛ٘ٝضٕبیتی لبثُ افتٕ

 آٟ٘ب وٕه ثرٛاٞسک   

آٚضی اظ عطیك تمٛیر ز ثط ایٗ ثبٚض٘س وٝ تبة2003وب٘ط ٚ زیٛیسسٖٛ  ةز     

وٙسک ثط ٞبی ثٟعیستی ضٚا٘ی پیٛ٘س ثطلطاض ٔیشبیستٍی ٚ استحىبْ شروی ثب شبذ 

آٚض زض ٔٛاخٟٝ ثب شطایظ سرر زچبض .طز تبةآٚضی .لاذ ٚلتی وٝ اسبش ٔسَ تبة

تٛا٘س ثب سبظٔب٘سٞی ٔدسز ثٝ سغح ثبلاتطی اظ ضشس ٚ تقبزَ شٛز ٔیفسْ تقبزَ ٔی

ز ٚ ثٙبثطایٗ سغح ثبلاتطی 1388، ثٝ ٘مُ اظ وطزٔیطظا ٘یىٛظازٜ، 1997زسر یبثس   .لاذ،

ٞب زض بظٌبضی آٖثٝ ض ٓ ایٙىٝ سآٚض  ٕٞچٙیٗ ا.طاز تبةاظ ضشس .طزی ضا تدطثٝ وٙسک 

-ٌیطز، ٘تبیح ضشسی ٔثجتی ثٝ زسر ٔیٔقطض تٟسیساگ شٙبذتٝ شسٜ لطاض ٔی

تٛاٖ ٕٞطاٜ ثب ایٗ ضشس ٔثجر ٔیز 2013، 2؛ ٌّسستیٗ ٚ ثطٚوس2010، 1آٚض٘س سیچتی

                                                           
1 - Cicchetti 
2 - Goldstein & Brooks 
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ا٘تؾبض زاشر وٝ ا.طاز ضشس یب.تٝ، زاضای اٞسا  ضٚشٗ ٚ ذٛزٔرتبضی ثبلا ثٛزٜ ٚ ذٛز 

 زاشتٝ ثبشٙسک ضا آٍ٘ٛ٘ٝ وٝ ٞستٙس لجَٛ 

پصیط  ذٛز، ضشس شروی ٚ ٞبی ثیٙی ٚ ٔ ِفٝجز ثطای تجییٗ ضاثغٝ ثیٗ ذٛ 

ثیٗ  ٔٙتؾط اتفبلبگ ذٛشبیٙس زض تٛاٖ ٌفر وٝ ا.طاز ذٛ ٔیٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی 

ٞبیی وٝ اٞسا  ای ٘سجر ثٝ ا.طاز ثسثیٗ زض ٔٛلقیرظ٘سٌی ٞستٙس ٚ ثغٛض لبثُ ٔلاضؾٝ

ز ٚ ثٝ ٕٞیٗ 2010تط٘س  وب٘ٛضسب٘ٛ ٚ ٕٞىبضاٖ، شٛز ٔٛ.كٟٔٓ ظ٘سٌی زچبض اذتلاَ ٔی

تٛاٖ ا٘تؾبض زاشر وٝ ٕٞٛاضٜ اٞسا  ضٚشٙی زض ظ٘سٌی ذٛز ز٘جبَ ٕ٘بیٙسک اظ زِیُ ٔی

ثیٙب٘ٝ زض ٔٛضز ٚلبیـ ظ٘سٌی، ثیٗ، ثب زاشتٗ ٍ٘ط  ٔثجر ٚ ذٛ عط.ی ا.طاز ذٛ 

ایٗ زض آٚضزٌبٜ ظ٘سٌی  ٕٗ ثیٗ ثبشٙسک ثٙبثطتٛا٘ٙس ٘سجر ثٝ تٛا٘بیی ذٛز ٘یع ذٛ ٔی

ٞبی ذٛز، ثب اتربش ٔٛا قی .قبَ ٚ پٛیب ضشس شروی ٔغّٛثی ضا پصیط  ٚیهٌی

 تدطثٝ وٙٙسک

ا.طازی وٝ لبزض ثٝ زضن ثٟتط فٛاعو ٚ ٞیدب٘بگ ذٛز ٚ زیٍطاٖ ٞستٙس ٕٞژسِی   د(

، ثژٝ ٘مژُ اظ یٛسژفی ٚ صژفطی،     2003ثیشتطی ثب سبیط ا.طاز زاض٘س  زٟ٘ژبْ ٚ ٕٞىژبضاٖ،   

ز ٚ اظ ایٗ ضٚی اضتٕبلا ضٚاثظ ٔغّٛثی ثب زیٍطاٖ ذٛاٞٙس زاشژرک اظ عط.ژی زضن   1388

تطی اظ ذژٛز ٚ زیٍژطاٖ   وٙس وٝ شٙبذر وبُٔیفبعفی ثبلا ایٗ أىبٖ ثطای .طز .طاٞٓ ٔ

زاشتٝ ثبشس ٚ ثژب تقژسیُ ا٘تؾژبضاگ ذژٛز اظ زیٍژطاٖ اظ سژغح ثژبلاتطی اظ اسژتملاَ ٚ         

 ذٛزٔرتبضی ثطذٛضزاض ثبشٙسک

زض تجییٗ ضاثغٝ ثیٗ وٙتطَ فٛاعو ثب ضشس .طزی، ٞس.ٕٙسی زض ظ٘سٌی، پصیط   ح(

ٖ  تٛاٖ ٌفر ا.طازیذٛز ٚ ضاثغٝ ٔغّٛة ثب زیٍطاٖ ٔی -وٝ زض وٙتطَ فٛاعو ذٛز تژٛا

ٖ   ٔٙس ٞستٙس، ٔی ٌژط  تٛا٘ٙس اظ ثطٚظ ٞیدب٘بگ ٔٙفی شسیس خٌّٛیطی ٕ٘ژٛزٜ ٚ آثژبض ٚیژطا

ٞژبیی اظ ترطیژت لژٛای شٞٙژی ٚ     ٞب ضا ثٝ ٘حٛی وبٞش زٞٙس ٚ ثب وبضثسژر ضاٞجژطز  آٖ

سبذتبض ضٚا٘ی ذٛز خٌّٛیطی ٕ٘بیٙس ٚ ثسیٗ عطیك ثٝ ضشس شروی ذٛز وٕژه وٙٙژسک   

ٞژبی  ز ثط ایٗ ثبٚض اسر وٝ ٟٔبضگ وٙتطَ فٛاعو ثط خٙج1998ٝایٗ ٌطٚش   فلاٜٚ ثط 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 fr
oo

ye
sh

.ir
 a

t 1
4:

34
 +

04
30

 o
n 

T
ue

sd
ay

 A
pr

il 
30

th
 2

01
9

http://frooyesh.ir/article-1-70-fa.html


٩٩ 
 ، تیط1397،  تبثستب25ٖ، شٕبضٜ پیبپی 4ضٚیش ضٚاٖ شٙبسی، سبَ ٞفتٓ، شٕبضٜ

Rooyesh-e-Ravanshenasi, Vol.7 (4), Summer2018 

 
 

 

ٌصاضز ثٙژبثطایٗ ٔیتژٛاٖ ا٘تؾژبض    .طزی، تبثیط ٔیٔرتّو ظ٘سٌی .طز اظ خّٕٝ تقبٔلاگ ثیٗ

 زاشر وٙتطَ فٛاعو ٔٛخت ثٟجٛز ضٚاثظ .طز ثب سبیطیٗ شٛزک 

 َبی غیر مستقیم پصيَصَبی مرثًط ثٍ فرضیٍتجییه یبفتٍ

آٚضی زض ضاثغژٝ ثژیٗ ٔ ِفژٝ    شٛز وژٝ اِژوز تژبة   ٔشر  ٔی 3ٛخٝ ثٝ خسَٚ ثب ت

ٞبی پژصیط  ذژٛز ٚ ضشژس شروژی اظ ثٟعیسژتی      ذٛشجیٙی اظ ٞٛ  ٞیدب٘ی ثب ٔ ِفٝ

وٙس ثٙبثطایٗ ٔ ِفٝ ذٛشجیٙی ٞژٓ ثغژٛض ٔسژتمیٓ ٚ    ای سٟٕی ایفب ٔیضٚا٘ی ٘مش ٚاسغٝ

-ٚ ضشژس شروژی اثژط ٔژی    ٞبی پصیط  ذٛز آٚضی ثط ٔ ِفٝٞٓ ثٝ ٚاسغٝ ا.عایش تبة

ٝ ٌصاضز ةز تبة -آٚضی زض ضاثغٝ ثیٗ ٔ ِفٝ ذٛشجیٙی ثب ٔ ِفٝ ذٛزٔرتبضی ٘مش ٚاسژغ

آٚضی، وٙسک ثٙبثطایٗ ذٛشجیٙی .مظ ثٝ عٛض  یط ٔستمیٓ ٚ اظ عطیك تژبة ای وبُٔ ایفب ٔی

آٚضی زض ضاثغٝ ثیٗ ٔ ِفٝ زٞس  جز تبةآٔٛظاٖ ضا تحر تتثیط لطاض ٔیذٛزٔرتبضی زا٘ش

ٝ  زضن ف ٞژبی پژصیط  ذژٛز ٚ ضشژس     ٛاعو ذٛز ٚ زیٍطاٖ اظ ٞٛ  ٞیدب٘ی ثژب ٔ ِفژ

وٙژس أژب زض ضاثغژٝ ثژیٗ ٔ ِفژٝ      ای وبُٔ ایفب ٔیشروی اظ ثٟعیستی ضٚا٘ی ٘مش ٚاسغٝ

ای سٟٕی زاضز ثٙبثطایٗ ٔ ِفٝ زضن فٛاعژو  زضن فٛاعو ٚ ذٛزٔرتبضی ٘مش ٚاسغٝ

ٔٛخت ا.عایش پژصیط  ذژٛز ٚ   تٛا٘س آٚضی ٔی.مظ ثغٛض  یط ٔستمیٓ ٚ ثب ا.عایش تبة

تٛا٘س ٞٓ ثٝ صٛضگ ٔستیٓ ٚ ٞژٓ  ضشس شروی شٛز أب ایٗ ٔ ِفٝ اظ ٞٛ  ٞیدب٘ی ٔی

  آٚضی، ذٛزٔرتبضی ضا تحر تتثیط لطاض زٞسکثب ٚاسغٝ تبة

ٞبیی وٝ ایژٗ پژهٚٞش ثژب آٖ ٔٛاخژٝ ثژٛز، ٘ؾیژط فژسْ ِحژبػ         ثٝ ض ٓ ٔحسٚزیر  

ثیٙژی  ٞژبی ٞیدژب٘ی زض پژیش   ٚیهٌژی ٞبی شژٙبذتی ا.ژطاز زض تقبٔژُ ثژب     ٕ٘ٛزٖ ٚیهٌی

ٝ      تبة -ٞژب ثژٝ ِحژبػ ٘ؾژطی ٔژی     آٚضی ٚ اثقبز ثٟعیسژتی ضٚا٘ژی، أژب ٘تیدژٝ ایژٗ یب.تژ

    ٖ ٞژژب تٛا٘ژژس زا٘ژژش ٔژژب ضا زض ٔژژٛضز ٔتغیطٞژژبی ٔژژٛضز ٔغبِقژژٝ ٚ ٘یژژع ضٚاثژژظ ثژژیٗ آ

ٝ  ٌستط  زٞژس ٚ ٕٞچٙژیٗ ٔژی    َ    تٛا٘ژس ظٔیٙژ ٞژبیی .ژطاٞٓ   ٞژبی ثسژظ ٚ تٛسژقٝ ٔژس

ٞژژبی ٞیدژژب٘ی ثژژط ثٟعیسژژتی ضٚا٘ژژی ا.ژژطاز ضا ٔژژٛضز هٌژژیوٙژژس وژژٝ سژژبظٚوبض تژژتثیط ٚی

    ٝ تٛا٘ژس ٔژٛضز اسژتفبزٜ    ٞژب  ٔژی  ثطضسی لطاض زٞٙس ٚ اظ خٟر وژبضثطزی ٘یژع، ایژٗ یب.تژ

ٞب، ا.طاز، ٔطاوژع ٔشژبٚضٜ ٚ ٟ٘بزٞژبیی ٔثژُ آٔژٛظ  ٚ پژطٚض  لژطاض ٌیژطز ٚ         ذب٘ٛازٜ
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  ٝ -ٟبز ٔژی پیشژٙ ٞژبی آٔژٛظ  ذژب٘ٛازٜ اسژتفبزٜ شژٛزک      ذوٛصب اظ ٘تژبیح آٖ زض ثط٘بٔژ

ٞژژبی آتژژی، ٔتغیطٞژژبی شژٙبذتی زض تقبٔژژُ ثژژب ٞژژٛ  ٞیدژژب٘ی ٚاضز  شژٛز زض پژژهٚٞش 

ٝ        ٔسَ ٌژطزز ٚ اظ سژبظٜ   ٞژبی  ٞژبی زیٍژطی ٔب٘ٙژس سژبظٌبضی ثژٝ فٙژٛاٖ ٔتغیژط ٚاسژغ

 استفبزٜ شٛزک  

 

 مىبثع

آٚضی ٚ زک ٘مش زِجستٍی ثٝ ذسا زض تبة1391اضٕسی، ذساثرش؛ شید، ٟٔسی؛ سطاثٙسی، ضسٗ  

-9ز، 1 6، پهٚٞش زض سلأر ضٚا٘شٙبذتیپصیطک ٔب٘سٜ شٞٙی آٔٛظ سلأر ضٚاٖ ٚاِسیٗ وٛزوبٖ فمت

 ک1

زک ضٚایی ٚ 1385اضٕسی اظ ٙسی، فّی؛ .طاسر ٔقٕبض، .طظاْ؛ تمٛی، سیس ضسٗ ٚ اثٛاِحسٙی، آظازٜ  

 ک157-168، 10،ضٚا٘شٙبسی تحِٛیافتجبض پطسشٙبٔٝ ضٌٝ ٞٛشی پتطایسظ ٚ .بضٟ٘بْک 

زک 1387ٔحٕسی، ذسیدٝ؛ ٘بزفّی، ضسیٗ ٚ ظثطزسر، فصضا  ثشبضگ، ٔحٕسفّی؛ صبِحی، ٔطیٓ؛ شبٜ

وٛشی ثب ٔٛ.میر ٚضظشی ٚ سلأر ضٚا٘ی زض ٚضظشىبضاٖک آٚضی ٚ سررضاثغٝ تبة

 ک 38-49ز، 2 3، ضٚا٘شٙبسی ٔقبصط

ٞٛ  فٕٛٔی ثب ض بیر آٚضی زض ضاثغٝ ثیٗ ٞٛ  ٞیدب٘ی ٚ ای تبةزک ٘مش ٚاسغ1386ٝخٛوبض، ثٟطاْ  

 ک3-12ز، 2 2 ،شٙبسی ٔقبصطضٚاٖ. اظ ظ٘سٌی

ثیٙی سٛء ٔوط  ٔٛاز ٔرسض زک پیش1387چبضی، ٔسقٛز  زلاٚضپٛض، ٔحٕسآلب؛ سّغب٘ی، ٔط یٝ ٚ ضسیٗ

-315ز، 3 14، ٔدّٝ ضٚا٘گعشىی ٚ ضٚا٘شٙبسی ثبِیٙی ایطاٖثط پبیٝ ٞٛ  ٞیدب٘ی ٚ ضٚیبضٚیی ٔصٞجیک 

 ک307

آٚضی، سلأر ضٚا٘ی ٚ ض بیتٕٙسی اظ زک تبة1386خٛوبض، ثٟطاْ ٚ صحطاٌطاز، ٘طٌس  سبٔب٘ی، سیبٔه؛ 

 ک290-295ز، 3 13، شٙبسی ثبِیٙی ایطاٖپعشىی ٚ ضٚأٖدّٝ ضٚاٖظ٘سٌیک 

زک ضاثغٝ ٞٛ  ٞیدب٘ی ٚ 1390ییلاق، ٔٙیدٝ؛ شدبفی، آٔٙٝ؛ ثٟطٚظی، ٘بصط ٚ ٔىتجی،  لأحسیٙی  شٟٙی

ٔدّٝ زسر شٙبذی زض زا٘شدٛیبٖ زذتط زا٘شٍبٜ شٟیس چٕطاٖک ثٟعیستی ضٚأٖٟبضتٟبی اختٕبفی ثب 

 ک73-92ز، 1 4، آٚضزٞبی ضٚاٖ شٙبذتی

-زک ضاثغٝ ٞٛ  ٞیدب٘ی ٚ ض بیر اظ تحویُ زض زا٘ش1390شید الاسلأی، ضا یٝ ٚ اضٕسی، سبضٜ  

 ک135-142ز، 2  5، ٔدّٝ فّْٛ ض.تبضیآٔٛظاٖک 

زک اثطثرشی آٔٛظ  ٌطٚٞی ٞٛ  ٞیدب٘ی ثط 1392فبثسی، اضٕس  فٙبیتی، اِٟٝ؛ أیسیبٖ، ٔطتضی؛ 

 ک32-43ز، 3 7، پهٚٞش زض سلأر ضٚا٘شٙبذتیآٔٛظاٖ تیعٞٛ ، ثٟعیستی ضٚا٘شٙبذتی زا٘ش
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ٔقٙٛی زض ا.طاز ٚاثستٝ ثٝ ٔٛاز ٚ تسٚیٗ  -ضٚا٘ی -اٍِٛیبثی ظیستیزک 1388وطزٔیطظا ٘یىٛظازٜ، فعگ اِٝ  

ک ٍ٘طشٙبسی ٔثجرشٙبسی شٙبذتی ٚ ضٚاٖبة آٚضی ٔجتٙی ثط ضٚایرثط٘بٔٝ ٔساذّٝ ثطای اضتمبء ت

  ٘بٔٝ زوتطای ترووی، زا٘شٍبٜ فلأٝ عجبعجبیی تٟطاٖکپبیبٖ

ثطضسی ضاثغٝ ثیٗ ٞٛ  فبعفی، ٞٛ  ٔقٙٛی ٚ تبة آٚضی زض زا٘شدٛیبٖ زک 1390وشبٚضظی، سٕیٝ 
تطثیتی، زا٘شىسٜ فّْٛ تطثیتی  شٙبسی٘بٔٝ وبضشٙبسی اضشس، ضشتٝ ضٚاٖک پبیبٖ تحویلاگ تىٕیّی

 شٙبسی  زا٘شٍبٜ شیطاظکٚ ضٚاٖ

ثررسی راثطٍ خًدکبرآمدی، اَمبلکبری ي ثُسیستی رياوی در ثیه داوطجًیبن زک 1389٘بزضی، سٕیطا  

شٙبسی تطثیتی، زا٘شىسٜ فّْٛ تطثیتی ک پبیبٖ ٘بٔٝ وبضشٙبسی اضشس زض ضشتٝ ضٚاٖداوطگبٌ ضیراز

 طاظکٚ ضٚا٘شٙبسی، زا٘شٍبٜ شی

آٔٛظاٖ زک ثطضسی ضاثغٝ ٞٛ  ٞیدب٘ی ثب ذٛزشىٛ.بیی زا٘ش1386یبضٔحٕسیبٖ، اضٕس ٚ وٕبِی، .بعٕٝ  

 ک211-226، 52، ٔدّٝ فّْٛ اختٕبفی ٚ ا٘سب٘ی زا٘شٍبٜ شیطاظپبیٝ اَٚ زثیطستبٖک 

زک ثطضسی ضاثغٝ ٞٛ  فبعفی ثب ویفیر ظ٘سٌی ٚ اثقبز آٖک 1388یٛسفی، .طیسٜ ٚ صفطی، ٞبخط  

 ک1-22ز، 4 5 قبگ ضٚاٖ شٙبذتی،ٔغبِ
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