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 چکیدُ

: ٧ذه پظ٧٣ؾ حبضش، َٝب٭ؼ٦ اختلاٗ تل٤٭ش ت٠، ثذس٭خت٬ ثذٟ ٣ هقدهِ

 ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس اىشاد ٝتَبض٬ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٣ اىشاد مٮشٝتَبض٬ ث٤د.

ٕٮش٫ ا٫ اػت ٣ ؿٮ٥٤ ٦١٤ٞ١َٝب٭ؼ٦ -ا٫ ف٬ٚپظ٧٣ؾ حبضش ٝغبٙق٦: زٍؼ

١يش اىشاد ٝتَبض٬  ١150يش ث٤د ٦ّ  300ثبؿذ. حزٜ ٦١٤ٞ١ دس دػتشع ٬ٝ

١يش ١ٮض اىشاد مٮش ٝتَبض٬ ث٤د١ذ. اثضاس ٕشدآ٣س٫ ؿبٝ٘  150ص٭جب٭٬ ٣  رشاح٬

٧ب ثب ٧ب٫ تل٤٭ش ت٠، ثذس٭خت٬ ثذٟ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ ث٤د. داد٥پشػـ٢ب٦ٝ

-یبفتِ. اػتيبد٥ اص تحٚٮ٘ ٣اس٭ب١غ ٣ سٕشػٮ٤ٟ ٙزؼتٮِ تزض٭٦ ٣ تحٚٮ٘ ؿذ

(، >F=  ،01/0 p ١95/19ـبٟ داد ٦ّ ثٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠ اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ ): ّب

 =F 82/7( ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ )>F=  ،01/0 p 49/25ثذؿ٬ْٚ ثذ٬١ ) اختلاٗ

 ،01/0 p<٧ب ١ـبٟ ( دس د٣ ٕش٥٣ تيب٣ت ٝق٢بداس٫ ٣ر٤د داسد. ٧ٞچ٢ٮ٠ داد٥

 Exp(B) =  ،01/0 p< ،81/39 86/0داد ٦ّ اختلاٗ ثذس٭خت٬ ثذٟ )

wald=ثٮ٬٢ تٞب٭٘ ٭ب فذٛ تٞب٭٘ ث٦ رشاح٬ داس٫ ت٤اٟ پٮؾ( ث٦ ع٤س ٝق٬٢

اىشاد٫ ٦ّ اختلاٗ تل٤٭ش ت٠، ثذس٭خت٬ : گیسیًتیجِ. دس اىشاد سا داسدص٭جب٭٬ 

ؿ٤د ثٮـتش اٍذاٛ ث٦ فٞ٘ رشاح٬ ثذٟ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس آ٨١ب د٭ذ٥ ٬ٝ

 .٢٢ّذص٭جب٭٬ ٬ٝ

 

رشاح٬ ص٭جب٭٬، اختلاٗ تل٤٭ش ت٠، اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ،  ٍاضگبى کلیدی:

 ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ.

 

Abstract 

Objective: The aim of this study was to compare body image 

disorder, body dysmorphic disorder and fashion trend in cosmetic 

surgery applicants and non-applicants. Method: The present study is 

a causal-comparative and sampling method was available method. 

The sample size was 300 that 150 people applicant for cosmetic 

surgery and 150 was non-applicant. Data collection tools included 

body image, body dysmorphic and fashion trends questionnaires. 

Data were analized by analyse of variance and logistic regression. 

Results: Findings showed that there is a significant difference 

between means of body image disorder (F= 19/95, p< 0/01), body 

dysmorphic disorder (F= 25/49, p< 0/01) and fashion trends (F= 

7/82, p< 0/01) in two groups of cosmetic surgery applicants and 

non-applicants. Also, data indicated that body dysmorphic disorder 

(Exp (B) = 0/86,  p < 0/01, wald = 39/81) is significantly predicted 

to the willingness or unwillingness to cosmetic surgery in 

individuals.Conclusion: individuals with abnormal body image, 

body dysmorphic and fashion trends to be seen in them more aptly 

to perform cosmetic surgery. 

 
Keywords: cosmetic surgery, body image disorder, body 

dysmorphic disorder, fashion trends. 
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 ...َٝب٭ؼ٦ اختلاٗ تل٤٭شت٠، اختلاٗ ثذ ؿ٬ْٚ ثذ٬١ ٣ ٍ ّوکبزاى: هحودزضب ذٍقی پبیداز

  

 

 هقدهِ

-ث٦ ف٤٢اٟ ٭٬ْ اص ؿب٭ـ 1اٝش٣ص٥ رشاح٬ ص٭جب٭٬

تش٭٠ افٞبٗ رشاح٬ دس ػغح ر٨بٟ ٝغشح اػت 

ٕٮش٫ اص آٟ س٣ ث٦ ىض٬١٣ اػت. ٦ّ ٝٮضاٟ ث٨ش٥

رشاح٬ ص٭جب٭٬، رشاح٬ تشٝٮ٬ٞ اػت ٦ّ دس اثتذا 

ؿذ٥ اٝب ثشا٫ سىـ ضب٭قبت ٝبدسصاد٫ اػتيبد٥ ٬ٝ

دس ٝشاح٘ ثقذ ثب ا٧ذاه ص٭جب٭٬ ثْبس ٕشىت٦ ؿذ. 

ثب اىضا٭ؾ تَبضب ثشا٫ رشاح٬ پلاػتٮِ، ٝغبٙقبت 

ٝتقذد ا١زبٛ ؿذ٥ دس ا٭٠ صٝٮ٦٢ ف٤ا٬ٚٝ ٝب٢١ذ 

، رزاثٮت پب٭ٮ٠، اختلاٗ ١2بسضب٭ت٬ اص تل٤٭ش ت٠

، ػبث٦َ ٍج٬ٚ رشاح٬ ص٭جب٭٬، 3ثذؿ٬ْٚ ثذ٬١

ف٤اٝ٘ ارتٞبف٬ ٣ ثٮ٠ ىشد٫، ف٤اٝ٘ ىش٬ٖ٢٧، 

ا٫  ٣ ٝذ سا ثق٤٢اٟ ٝتنٮش٧ب٫ تأحٮش تجٚٮنبت سػب٦١

ا١ذ تأحٮش ٕزاس ثش ا٭٠ ٕشا٭ؾ ٝقشى٬ ّشد٥

 (.1393بػج٬، ع٨ٞبػج٬ ٣ ٭نٞب٭٬، )ع٨ٞ

ؿ٢بخت٬ ٤ٝسد ثشسػ٬ دس  ٧ب٫ س٣اٟ٭٬ْ اص ر٢ج٦

٧ب٫ ص٭جب٭٬، تل٤٭ش ثذ٬١ اػت. استجبط ثب رشاح٬

ؿ٢بػ٬ چ٢ذ٣ر٬٨ تل٤٭ش ثذ٬١ ٭ِ تزشث٦ س٣اٟ

اػت ٦ّ ؿبٝ٘ اىْبس، فَب٭ذ ٣ احؼبػبت اسص٭بث٬ 

٢٢ّذ٥ ٣ سىتبس٧ب٭٬ دس ساثغ٦ ثب ؽب٧ش ىٮض٭٬ْ ٭ب 

ثبؿذ ٣ ٝتأحش اص ف٤اٝ٘ ٬رؼٞب٬١ ؿخق ٝ

ت٤ا١ذ دس ٤ٍٝقٮت ٧ب٫ ٝختٚي٬ اػت ٣ ٬ٝ

٣  ذ٣اٜٙ، س٣اٙ ٝـخق تنٮٮش ٢ّذ )٣ٟ ػ٤ئؼت،

 تل٤٭ش ث٨ج٤د ثشا٫ (.  اىشاد2009اػ٤ْٙجشٓ، 

رؼتز٫٤ تنٮٮشات٬ اص  دس خ٤د ؽب٧ش اص ر٬٢٧

٧ب٫ مذا٭٬، ٣سصؽ ٭ب رشاح٬ ص٭جب٭٬ عش٭ٌ سط٭ٜ

 ا٢٢ّ٫ذ١٥ٖشاٟ ٣ ٝيشط تشع اىشاد ٧ؼت٢ذ. ثشخ٬

 امٚت ١ٖشا٬١ ا٭٠. داس١ذ خ٤د رؼٞب٬١ ؽب٧ش اص

                                                           
1. cosmetic surjery 

2.  body dissatisfation  
3.  body dysmorphic disorder 

  ا١ذاص٥ ٭ب ٣صٟ ٍذ، ٝخ٘ ثذٟ اص ٧ب٭٬ر٢ج٦ ٭ِ ثش

 تٞب٭٘ ٣ ؿ٤د٬ٝ ٝتٞشّض چ٨ش٥ ١بص٭جب٭٬ ٣ ثٮ٬٢

، ىٮٚٮپغ) داس١ذ خ٤٭ؾ ؽب٧ش تنٮٮش ث٦ ؿذ٭ذ٫

 ؽب٧ش اص ١بسضب٭ت٬ .(2005ى٬ ٣ ٣ا٭ضثشٓ، ٢ٝبسد، 

 ٧ب٫ س٣ؽ ثب اىشاد ٦ّ ؿ٤د٬ٝ ثبفج رؼٞب٬١

 سا خ٤٭ؾ ؽب٧ش پلاػتٮِ رشاح٬ ٝخ٘ ت٨بر٬ٞ

 آٝبس٫ -تـخٮل٬ سا٢٧ٞب٫ اػبع ثش .د٢٧ذ تنٮٮش

 ر٬٢٧ اؿتنبٗ ٦ّ اىشاد٫ س٣ا٬١، ٧ب٫ اختلاٗ

 داس١ذ، خ٤د رؼٞب٬١ ؽب٧ش ث٦ ا٦١٤ٕ٫ ٣ػ٤اع

 اص ٭٬ْ ٦ّ ؿ١٤ذ٬ٝ ٍٚٞذاد ثذٟ ثذس٭خت٬ اختلاٗ

دس ا٭٠  .اػت ؿْ٘ رؼٞب٬١ اختلالات ا٤١اؿ

آٝٮض ٗ اىشاد ١ٖشا٬١ دائ٬ٞ اص ٭ِ ١َق امشاًاختلا

٧ب٫ ٭ب تخٮ٬ٚ دس ؽب٧ش خ٤٭ؾ داس١ذ. ٭بىت٦

د٧ذ ٦ّ تشع اص ؽب٧ش رؼٞب٬١ پظ٧٣ـ٬ ١ـبٟ ٬ٝ

٢٢ّذ٥ تٞب٭٘ ث٦  ثٮ٣٬٢ ١ٖشا٬١ اص ثذؿ٬ْٚ ثذ٬١ پٮؾ

(.2010ثبؿذ )ػب١ٔ ربٟ، رشاح٬ پلاػتٮِ ٬ٝ

  

ذ ا٫ ث٦ ٝاٝش٣ص٥ ٕشا٭ؾ ث٦ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ث٦ ٦١٤ٕ

تجذ٭٘ ؿذ٥ اػت ٣ ٭ِ ٤١ؿ رب٭ٖب٥ ارتٞبف٬ ث٦ 

آ٭ذ. ٝذ س٣ؽ ٤ٍٝت٬ اػت ٦ّ عجٌ حؼبة ٬ٝ

ر٣ً ٣ ػٚٮ٦َ ا٧٘ صٝبٟ، عشص ص١ذ٬ٕ ٣ ٙجبع 

٢ّذ ٣ ٝذٕشا٭٬ ١ٮض آٟ اػت پ٤ؿٮذٟ سا ت٢ؾٮٜ ٬ٝ

٦ّ ىشد، ػجِ  ٙجبع پ٤ؿٮذٟ، عشص ص١ذ٬ٕ ٣ سىتبس 

خ٤د سا عجٌ آخش٭٠ ا٧٤ٖٙب ت٢ؾٮٜ ٢ّذ. ا٤٢ّٟ ٦ّ 

ا١ذ، تجٚٮنبت ثش س٫٣ ار٧بٟ ٝشدٛ تنٮٮش ّشد٥ ر٤اٝـ

تأحٮش ٕزاؿت٦ اػت ٣ ثؼٮبس٫ اص اىشاد تحت تأحٮش 

آ٣س١ذ. تجٚٮنبت ث٦ فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ س٫٣ ٬ٝ

حت٬ ثؼٮبس٫ اص ؿبخق ٧ب٫ ص٭جب٭٬ ١ٮض دس ثٮ٠ 

ر٤ا١بٟ تنٮٮش ّشد٥ اػت. ٝذ ث٤دٟ ٣ چـٜ ٣ ٧ٜ 

٧ب اص ف٤اٝ٘ اك٬ٚ ٝشارق٦ ثشا٫ فٞ٘ چـ٬ٞ
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ص٭جب٭٬ اػت. دس ّ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٤١ف٬  رشاح٬

اص رشاح٬ اػت ٦ّ ثشا٫ تنٮٮش دادٟ ؽب٧ش ثذٟ، 

رشاحت ث٦ ؿ٬ْٚ  ٭ب، آػٮت ثذ٣ٟ داؿت٠ ثٮٞبس٫

 ثشت٤ا١ذ ؿ٤د ٣ ٬ٝٝبدسصاد٫ ٣ اسح٬ ا١زبٛ ٬ٝ

. (2001ثبؿذ )ٝٮتٮ٤ْ، ٤ٝحش ث٨ج٤د ّٮيٮت ص١ذ٬ٕ 

٧ب ٧ضاس ١يش ث٦ ٢ٝؾ٤س تنٮٮش ؽب٧ش  ٧ش ػب٦ٙ د٥

خ٤د، تحت فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٍشاس ٬ٝ  ىٮض٭٬ْ

ٕٮش١ذ. ٝغبثٌ ثب ٕضاسؽ ا١ز٠ٞ رشاحبٟ پلاػتٮِ 

 2003ٝٮٚٮ٤ٟ رشاح٬ ص٭جب٭٬ دس ػبٗ  8.3آٝش٭ْب، 

 299، 1997ا١زبٛ ؿذ٥ اػت ٦ّ ١ؼجت ث٦ ػبٗ 

دسكذ اىضا٭ؾ ٭بىت٦ اػت. ٧ٞچ٢ٮ٠ ثش اػبع 

-تقذاد رشاح٬ 2008تخٞٮ٠ ا٭٠ ا١ز٠ٞ، دس ػبٗ 

ٝٮٚٮ٤ٟ سػٮذ٥  12.1ؿذ٥ ث٦  ٧ب٫ ص٭جب٭٬ ا١زبٛ

، ّبٝپب١ب، ىش٭شا، ثبست، ٧ش٭غ ٣ اػت )ػ٤ا٬ٝ

 (. 2011، تب٣اسع

ا٭شاٟ ١ٮض ٭٬ْ اص ّـ٤س٧ب٫ ثب ستج٦ ثبلا دس ا١زبٛ 

٧ب٫ ص٭جب٭٬ دس د١ٮب ؿ٢بخت٦ ؿذ٥ اػت.  رشاح٬

٧ب٫ ٤ٝر٤د، ا٭شاٟ اص ١ؾش ١ؼجت  عجٌ ٕضاسؽ

افٞبٗ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ا١زبٛ ؿذ٥ ث٦ ّ٘ رٞقٮت 

٧ب٫ ا٣ٗ ر٨بٟ ٍشاس داسد. دلا٭٘ ٝختٚي٬ سا  ج٦دس ست

٧ب٫ ثشا٫ ف٤ٞٝٮت ىشإٮش اػتيبد٥ اص رشاح٬

ت٤اٟ ث٦ ٧ب ٬ٝ ا١ذ، اص ر٦ٚٞ آٟص٭جب٭٬ ثشؿٞشد٥

پز٭ش٫ تنٮٮش ك٤ست، ّب٧ؾ عٚج٬، اْٝبٟت٤٢ؿ

١بسضب٭ت٬ اص ؽب٧ش، ٝب١ذٕبس٫ تنٮٮش، پٮـشىت دس 

٧ب٫ رشاح٬ ص٭جب٭٬، تجٚٮنبت ت٤ٚ٭ض٭٬١٤ ٣ س٣ؽ

احٮب٭٬ ٣ )لات ٝذ ٣ ص٭جب٭٬ اؿبس٥ ّشد ٝز

 .(٧1392ْٞبساٟ، 

رشاح٬ ص٭جب٭٬ امٚت ثب ت٤كٮيبت ٢ٝي٬ اص ؽب٧ش 

ثذ٬١ استجبط داسد. ٧ٞچ٢ٮ٠ پز٭شؽ رشاح٬ ص٭جب٭٬ 

ثب سضب٭ت اص ؽب٧ش ثذ٬١ ساثغ٦ ٢ٝي٬ ٣ ثب ١ٖشؽ 

دس٤ٝسد اػتيبد٥ اص آسا٭ؾ، ساثغ٦ ٝخجت داسد. 

ثب تشع  پز٭شؽ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ثٮـتش ٠ْٞٝ اػت

اص مٮش رزاة ث٤دٟ ٣ مٮش رزاة ث٢ؾش سػٮذٟ 

ٝشتجظ ثبؿذ. اىض٣ٟ ثش ا٭٠، ١ٖشؽ دس٤ٝسد رشاح٬ 

 ٧ب ثشسػ٬ص٭جب٭٬ دس ص١بٟ، ساثغ٦ ٝخجت٬ ثب ػ٠ داسد. 

٦ّ ر٢ؼٮت ٣ ػ٠ اص عش٭ٌ تأحٮش  ١ـبٟ داد٥

مٮشٝؼتَٮٜ ثش ف٤ا٬ٚٝ چ٤ٟ كيبت ؿخلٮت٬، 

فضت ١يغ، ٧ٞش٬ٖ١ ثب د٭ٖشاٟ ٣ دس ٨١ب٭ت 

-٧ب٫ اسص٭بث٬ ؿذ٥ ت٤ػظ خ٤د ىشد، ٬ٝٮترزاث

ت٤ا١ذ ثش پز٭شؽ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٝؤحش ثبؿ٢ذ. فلا٥٣ 

ثش ا٭٠ ٝـب٧ذ٥ ؿذ٥ ٦ّ ػغح ّبسّشد رؼٞب٬١ 

اىشاد ٝتَبض٬ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ث٦ اؿتنبٗ ر٬٢٧ آ٨١ب 

دس ٤ٝسد ؽب٧ش ثذ٬١ ؿبٟ ٝشتجظ اػت، ٦١ ث٦ 

٧ب ٧ٞچ٢ٮ٠ ١ـبٟ ١ب٢٧زبس٫ ٣اٍق٬ دس آ٨١ب. پظ٧٣ؾ

٦ّ ص١بٟ دا٣عٚت رشاح٬ ص٭جب٭٬ داسا٫  داد١ذ

ٕشا٭٬ ٧ب٫ خ٤دٝح٤س٫، تْب١ـ٬ ٣ ّٞب٣ٗ٭ظ٬ٕ

٧ؼت٢ذ ٣ ٝشداٟ دا٣عٚت داسا٫ ت٢ؾ ٣ اضغشاة 

ثبؿ٢ذ )رٮ٠ چب١ٔ، ٧ٞشا٥ ثب احؼبع حَبست ٬ٝ

٣  ، ت٫٤َ، ٝلاصاد٢ٝ٥ـبد٣٫ د٧َبٟ  2010

 (.2014، اٙٮ٤ٖدسص٫

تل٤٭ش ر٬٢٧ اص ثذٟ، ػبختبس٫ چ٢ذ ثقذ٫ داسد، 

ا٫ اص سضب٭ت اص ؽب٧ش ٬ٙ مبٙجب ثل٤ست دسر٣٦

-ىٮض٭٬ْ )ا١ذاص٥، ؿْ٘، ؽب٧ش ف٬ٝ٤ٞ( تقش٭و ٬ٝ

ٕشدد. ا٭٠ تل٤٭ش اص صٝبٟ ت٤ٙذ ؿْ٘ ٕشىت٦ ٣ 

٧ٞضٝبٟ ثب سؿذ ىشد ّبٝ٘ ؿذ٥ ٣ دس ع٬ ٝشاح٘ 

٢ّذ. خ٤د پ٢ذاس٫ ثذ٬١ ٭ب ص١ذ٬ٕ ىشد تنٮٮش ٬ٝ

خ٤د ت٤كٮي٬ ثذ٬١، ثق٤٢اٟ ٭٬ْ اص اثقبد 

ش تحلٮ٬ٚ، ١ٖشؽ ىشد سا ١ؼجت ث٦ خ٤دپ٢ذاس٥ مٮ

٧ب٫ ثذ٬١ خ٤د ٧ب ٣ ٨ٝبستاثقبد ثذ٬١، ت٤ا١ب٭٬

١ؾٮش ؽب٧ش ثذٟ، چشث٬ ثذٟ، ا١قغبه پز٭ش٫، 
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د٧ذ. ٧ٞب٬ٖ٢٧، اػتَبٝت، ٍذست ٣ مٮش٥ ١ـبٟ ٬ٝ

ا٫ سضب٭ت اص تل٤٭ش ثذٟ اص ا٧ٞٮت ٣٭ظ٥

ثشخ٤سداس اػت، چشا ٦ّ سضب٭ت اص ت٤د٥ ثذ٬١ ثب 

يغ ساثغ٦ ٝخجت داسد، فضت ١يغ ٣ افتٞبد ث٦ ١

ت٤ا١ذ تأحٮش ص٭بد٫ دس حت٬ تنٮٮش دس تل٤٭ش ثذٟ ٬ٝ

ؿخلٮت ىشد ثٖزاسد ٝغبٙقبت ٍج٬ٚ دس صٝٮ٦٢ 

-تحٚٮ٘ استجبط ثٮ٠ تل٤٭ش ٢ٝي٬ اص ثذٟ، ١ـبٟ داد٥

ا١ذ ٦ّ ص١بٟ داسا٫ تل٤٭ش ٢ٝي٬ ١ؼجت ث٦ ثذٟ 

خ٤د، ثٮـتش تٞب٭٘ ث٦ تنٮٮشات٬ دس ثذٟ خ٤د اص 

س١ذ )د٫ ٝتئ٬ ٣ ٧ْٞبساٟ، عش٭ٌ رشاح٬ ص٭جب٭٬ دا

(. ١بسضب٭ت٬ ٣ ١ٖشا٬١ ١ؼجت ث٦ ثذٟ ٣ 2015

اؿتنبٗ ر٬٢٧ ث٦ تنٮٮش دادٟ آٟ دس ثٮ٠ ر٤ا١بٟ 

ؿ٤د. دا٣عٚت رشاح٬ ص٭جب٭٬ ثٮـتش ٝـب٧ذ٥ ٬ٝ

سػذ سضب٭ت اص تل٤٭ش ثذ٬١ دس ثٮ٠ ث٢ؾش ٬ٝ

ثبؿذ: فبٝ٘ ثذ٬١ ٬ٝ 5ر٤ا١بٟ ٝؼتٚضٛ سضب٭ت اص 

، ػلاٝت ثذ٬١، ت٢بػت ا١ذاٛ ٣ ص٭جب٭٬ ؽب٧ش٫

ث٨ذاؿت ٣ ص٭جب٭٬ پ٤ػت ٣ دس ٨١ب٭ت ت٤ا١ب٭٬ 

٦ّ ١بسضب٭ت٬ اص ا٭٠ تل٤٭ش  ع٤س٦٫ ٢ّتشٗ ٣صٟ ث

ثذ٬١ پٮبٝذ٧ب٭٬ چ٤ٟ اضغشاة، اىؼشد٬ٕ، ا١ض٣ا٫ 

٥ ٣ ارتٞبف٬ ،اختلالات س٣ا٬١، تضقٮو خ٤دپ٢ذاس

١يغ سا دس پ٬ خ٤ا٧ذ داؿت  )ٕش٭٠ ٣  فضت

 ( .2003پش٭چبسد، 

تلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ دس احش فٮ٤ة اىشاد ٝجتلا ث٦ اخ

٧ب٫ ادساُ ؿذ٥ خ٤د دچبس پش٭ـب٬١ دس ح٤ص٥

ؿ١٤ذ ٣ امٚت تلب٣٭ش ٣ اىْبس ٝختٚو ص١ذ٬ٕ ٬ٝ

ا٫ دسثبس٥ ؽب٧ش رؼٞب٬١ ثش آ٨١ب ٝضاحٜ ٭ب ١بخ٤ا١ذ٥

آ٣سد ٣ دس ١تٮز٦ ّٮيٮت ص١ذ٬ٕ ٣ ٧ز٤ٛ ٬ٝ

٭بثذ. چبح چ٨بسٛ ّبسّشد س٣صا٦١ آ٨١ب ّب٧ؾ ٬ٝ

ٝبس٫ ا١ز٠ٞ س٣اٟ ؿ٢بػ٬ سا٢٧ٞب٫ تـخٮل٬ ٣ آ

آٝش٭ْب، اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ سا ٤١ف٬ اؿتنبٗ 

٢ّذ ٣ ر٬٢٧ ٭ب ١َق تخٮ٬ٚ دس ؽب٧ش ت٤كٮو ٬ٝ

٧ب٫ رؼ٬ٞ ٝختلش٫ ٧ٜ ٣ر٤د إش ١بث٢٨زبس٫

داؿت٦ ثبؿذ، ١ٖشا٬١ اىشاع٬ ١ؼجت ث٦ ؽب٧ش خ٤د 

داؿت٦، ا٭٠ اؿتنبٗ ر٬٢٧ اص ٙحبػ ثبٙٮ٬٢ ١بساحت٬ ٭ب 

شد ؿن٬ٚ، ارتٞبف٬ اختلاٗ چـٖٞٮش٫ دس ّبسّ

٢ّذ. امٚت ١ٖشا٬١ ٣ ٝـْلات آ٨١ب س٫٣ ا٭زبد ٬ٝ

ؿ٤د، ٦ّ د٣ػت ١بحٮ٦ ثذ٬١ ٝتٞشّض ٬ٝ 4٭ب  3

داس١ذ آ٨١ب سا تنٮٮش د٢٧ذ ٣ ثب ٕزؿت صٝبٟ ٠ْٞٝ 

اػت ٦ّ ؿْب٭بت رؼٞب٬١ آ٨١ب ث٦ ١َبط د٭ٖش 

٣  ػٮج٤ ، پٮ٢ت٤، ٢ٝبسد، آ٭ضٟ، ٝبٟتنٮٮش ٢ّذ )ىٮٚٮپغ

 (. 2007، ساػ٤ٞػ٠

تش٭٠ ػ٠ د٢٧ذ ٦ّ ؿب٭ـ٧ب٫ تحَٮ٬َ ١ـبٟ ٬ٝت٦٭بى

ػب٬ٖٙ اػت  30تب  15ؿش٣ؿ رشاح٬ ص٭جب٫ ثٮ٠ 

 ؿ١٤ذ. ٣٣ ص١بٟ تب حذ٣د٫ ثٮؾ اص ٝشداٟ ٝجتلا ٬ٝ

دسكذ ؿٮ٤ؿ داسد. ؿٮ٤ؿ  2.2دس ٤١ر٤ا١بٟ حذ٣د 

٧ب٫ تشٝٮ٬ٞ دس اىشاد ٝجتلا ث٦ ثبلا٫ ٝٮضاٟ رشاح٬

٧ب٫ آ٨١ب ثشا٫ ا١زبٛ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ٣ تلاؽ

٧ب٫ پلاػتٮِ ٣ د١ذا١پضؿ٬ْ ثٮب١ٖش رشاح٬

١بسضب٭ت٬ آ٨١ب اص ؽب٧ش رؼٞب٬١ ٣ تلاؽ ثشا٫ 

٧ب٫ خغشپز٭ش٫ تنٮٮش خ٤د ثب اػتيبد٥ اص س٣ؽ

٧ٞچ٤ٟ رشاح٬ اػت. آ٨١ب اص ؽب٧شؿبٟ ؿش٢ٝذ٥ ٣ 

٦ّ فٮ٤ة  ٢٢ّذ صد٥ ٧ؼت٢ذ ٣ تل٤س ٬ٝخزبٙت

ؿ٢بخت٬ ٝشتجظ ١ٮؼت. دس  ؽب٧ش٭ـبٟ ثب ٝؼبئ٘ س٣اٟ

ٝجتلا، ١ؼجت ث٦ س٭ـ٦ ٝـْلاتـبٟ ١بإٓب٥  ٣اٍـ اىشاد

٧ؼت٢ذ ٣ ٠ْٞٝ اػت ٦ّ ثبس٧ب تحت ا٭٠ ٤١ؿ 

ا٫ ٧ٜ دس٭بىت ٧ب ٍشاس ٕٮش١ذ ٣ ١تٮز٦رشاح٬

ثٮ٢ب٦١ ث٦ ٢٢ْ١ذ. ٣ٍت٬ ا٭٠ ثٮٞبساٟ اص د٭ذٕب٥ ٣اٍـ

٭بث٢ذ ٦ّ تنٮٮش ١َق ١ٖش١ذ، دس ٬ٝٝـْ٘ خ٤د ٬ٝ

خٮب٬ٙ دس ٣ضقٮت ؽب٧ش٫، چٮض٫ اص ٝـْلات 

ّب٧ذ. دس ؿشا٭ظ ٝغ٤ٚة ا٭٠ ب ٬ٞ١ص١ذ٬ٕ آ٨١
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آ٭٢ذ، تب ٝب٧ٮت ٬ٝ دسٝب٬١ ثشثٮٞبساٟ دسكذد س٣اٟ

ّيب٭ت٬ حَٮ٬َ احؼبػبت ٤١س٣تٮِ ٝجت٬٢ ثش ث٬

خ٤د سا دس٭بث٢ذ. دس مٮش ا٭٠ ك٤ست ٠ْٞٝ اػت 

ثٮٞبس خـٜ خ٤د سا ثب اٍب٦ٝ دف٫٤ ثخبعش ػ٤ء 

ثبؿذ عجبثت، ٦ّ ٝشث٤ط ث٦ رشاحبٟ پلاػتٮِ ٬ٝ

ث٦ ٝذاخلات دسٝب٬١ ٢ٝبػت داسد. ٦ّ امٚت ١ٮبص 

ا٭٠ اختلاٗ ٝق٤ٞلا ثل٤ست پ٨٢بٟ ثب٬ٍ ٬ٝ ٝب١ذ ٣ 

٧ب٫ ثٮٞبس٫ ثٮٞبساٟ اص ثٮبٟ فلا٭ٜ ٣ ١ـب٦١

٢٢ّذ. ث٦ ٧ٞٮ٠ دٙٮ٘ امٚت ١بؿ٢بخت٦ خ٤دداس٫ ٬ٝ

ٝب١ذ. ثٮٞبساٟ ثب اختلاٗ ثذس٭خت٬ ثذٟ ثب٬ٍ ٬ٝ

٧ب٫ س٣ا٬١ ٣ اختلالات ؿخلٮت امٚت ثٮٞبس٫

ثبؿ٢ذ ٦ّ ثب٭ذ داسا ٬ٝ ٧ٞضٝبٟست ٝتقذد٫ سا ثل٤

، ٣٬٧  ، ّش٭٤٢ ٤ٝسد ت٤ر٦ ٍشاس ٕٮشد )ٝٮچٮؼ٤ٟ

2013. ) 

آ٬٨ٕ ا١زبٛ افٞبٗ رشاح٬ دس دس ٤ٝسد پٮؾ  

 ٝـخقاىشاد٫ ٦ّ ثذؿ٬ْٚ ٝختلش٫ داس١ذ، 

ؿذ٥ اػت حت٬ اىشاد ثب ثذؿ٬ْٚ ٤ّچِ ١ٮض اص 

ثش١ذ ٣ پغ اص فٞ٘ افٞبٗ رشاح٬ ػ٤د ٬ٝ

ت ث٦ خ٤د داس١ذ؛ ٬ٙ٣ رشاح٬ احؼبع ث٨تش٫ ١ؼج

اىشاد ثب  ٕٮش٫ دس ٤ٝسد ا١زبٛ رشاح٬ س٫٣تلٞٮٜ

، چ٣٠  ، ٬ٙ، ٭ب٫)لا٫ ؽب٧ش ث٢٨زبس دؿ٤اس اػت

2010. ) 

پٮش٫٣ اص ٝذ ٣ ص٭جب٭٬ خ٤ا٬٧ ٣ ت٤٢ؿ پؼ٢ذ٫،  

س٭ـ٦ دس ٨١بد ا١ؼبٟ ٣ ٢ٝـبء ىغش٫ داسد. ص٭شا 

ا٫ اػت ٦ّ ٤ٞ٧اس٥ ا٣ اص ٦١٤ٕ آىش٭٢ؾ ا١ؼبٟ ث٦

٬ ٕش٭ضاٟ ث٤د٥ ٣ اص تح٤ٗ، ٤١آ٣س٫ حبٙت ٭٤٢ْاخت

٢ّذ. ٣ ت٤٢ؿ دس ؿْ٘ ٣ ؿٮ٥٤ ص١ذ٬ٕ، اػتَجبٗ ٬ٝ

ؿ٤د تلاؽ ٝذٕشا٭٬ ثب تقش٭ي٬ ٦ّ اص آٟ اسائ٦ ٬ٝ

ٕشا ثشا٫ سػٮذٟ ث٦ تٞبٝٮت ّٞبٗ ا١ؼبٟ ّٞبٗ

ص٭جب٭٬ اػت. دس ثقض٬ ٤ٝاٍـ ٝذ٧ب خ٤د سا تخجٮت 

ؿ١٤ذ ٢٢ّذ ٣ تجذ٭٘ ث٦ ٭ِ ىش٢٧ٔ ٧ٖٞب٬١ ٬ٝ٬ٝ

د٧ذ ٦ّ ٕشا٭ؾ ث٦ ا٫ دس ا٭شاٟ ١ـبٟ ٬ٝٝغبٙق٦

فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ث٦ ٝذ تجذ٭٘ ؿذ٥ ٣ ا١زبٛ آٟ 

آ٭ذ. ا٭٠ ٢٢ّذ٥ رب٭ٖب٥ ارتٞبف٬ ث٦ حؼبة ٬ٝتقٮٮ٠

ٝؼئ٦ٚ ثبفج ؿذ٥ ر٤ا١بٟ ٣ ٤١ر٤ا١بٟ ث٦ ػجت 

٧ب٫ اٍتضب٫ ػ٬٢ ٣ ٭ب دلا٭٘ د٭ٖش ثب كشه ٧ض٭٦٢

ٕضاه ٣ ٍج٤ٗ ف٤اٍت رؼ٬ٞ، س٣ا٬١ ٣ حت٬ 

د ّؼت َٝبٛ ث٨تش دس ا٭٠ ٝؼبث٦َ رب٬١ دسكذ

 (.1393ص٭جب٭٬ ثبؿ٢ذ )ع٨ٞبػج٬ ٣ ٧ْٞبساٟ، 

-ثذٟ ث٦ ١ؼجت ص١بٟ تزشثٮبت پظ٧٣ؾ دسثبس٥

١ـبٟ  ص٭جب٭٬ رشاح٬ فٞ٘ اص پغ ٣ پٮؾ ٧ب٭ـبٟ

 احؼبع ص٭جب٭٬، ٧ب٫رشاح٬ اص ثقذ ٦ّ داد٥

 ثبلاتش ؿب١ٟيغ ث٦ افتٞبد ٣ خ٤د اص ص١بٟ سضب٭ت

 ص٭جب٭٬ رشاح٬ ٕض٭٢ؾ د٭ٖش رب١ت اص. اػت سىت٦

 ػبختبس٧ب٫ ٣ ىشد٫ ا١تخبة ٝٮبٟ ا٫چشخ٦ دس

، پپ٤لا٣  ، ٤ٙسىش٭ذس٭ِ) اػت ٕشىت٦ ٍشاس ارتٞبف٬

٧ب٫ ؿخلٮت٬ اىشاد ٣تٞب٭٘  دسثبس٥ ٣٭ظ٬ٕ(. 2007

٧ب ١ـبٟ داد٥ اػت ث٦ رشاح٬ ص٭جب٭٬ پظ٧٣ؾ

 ا١ذ، ث٤د٥ ص٭جب٭٬ رشاح٬ فٞ٘ ٝتَبض٬ ٦ّ اىشاد٫

 -٣ػ٤اػ٬ ٮت٬ؿخل داسا٫ د٭ٖشاٟ اص ثٮؾ

 رشاح٬ دسخ٤اػت ا١ذ دس ّ٘ث٤د٥ خ٤دؿٮيت٦

 ٣ ؿ٢بخت٬س٣اٟ ٧ب٫فبٝ٘ ٝشتجظ ث٦ سا ص٭جب٭٬

٧ٞچ٢ٮ٠ . ا١ذدا١ؼت٦ ٝشتجظ ىش٬ٖ٢٧ تأحٮش٧ب٫

 ٤١ؿ دس ٝق٢بداس٫ تيب٣ت داد١ذ ١ـبٟ ٝغبٙقبت

 ٣ر٤د ؿب٧ذ ٕش٥٣ ٣ ٧ب آص٤ٝد٬١ ثذٟ اص تل٤٭ش

 َٝٮبع اثقبد ث٦ ت٤ر٦ ثب ٦ّ ٦١٤ٕ ثذ٭٠ داسد،

 اص دسربت٬ ١بثبس٣س،  ص١بٟ ثذ٬١ تل٤٭ش ػ٢زؾ

-داد٥ ١ـبٟ ثذ١ـبٟ ٣ خ٤د اص ر٬٢٧ تل٤٭ش اختلاٗ

 دس صٝب٧ٟٜ اىؼشد٬ٕ ٣ اضغشاة ثب ٧ٞشا٥ ٦ّ ا١ذ

  (.2015)د٫ ٝتئ٬ ٣ ٧ْٞبساٟ،  آ٨١بػت ثٮ٠
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-ٝق٬٢ تقبٝ٘ د٧ذ ٬ٝ٦ّ ١ـبٟ ٭ِ پظ٧٣ؾ  ١تب٭ذ

 ٧ب٫ َٝٮبع دس ٕش٥٣، ٣ ر٢غ ٤ٝسد دس داس٫

 ثب ثذ٬١ تل٤س ثٮ٠ ٣ داسد ٣ر٤د ثذٟ اص تل٤س

 چبً ثذٟ، ت٤د٥ ؿبخق ٣ ثذٟ چشث٬ دسكذ

 پٮْش٫ لامش دس ١ٮض ٣ پٮْش٫ فضلا٬١ ٣ پٮْش٫

 ٝخجت ثذ٬١ تل٤٭ش ٝشداٟ ٬ّٚ ثغ٤س. داسد ٣ر٤د

. (2007، 1داس١ذ )ٕش٣ٕبٟ ص١بٟ ث٦ ١ؼجت تش٫

پش٤ٝص٭ِ، ثش٭زض ٣ ى٤س٨١بٛ،  -، پبٝبس٣ػ٤ا٬ٝ

 داد١ذ ١ـبٟ( 2008ٟ )ػ٤ا٬ٝ ٣ ٧ْٞبسا ٣ (2009)

 اص تل٤س ثب ٝق٢بداس٫ ساثغ٦ تحلٮلات ٣ آ٤ٝصؽ

٧ب  سػب٦١ اص اػتيبد٥ ثب حبٗ فٮ٠ دس اٝب داؿت٦ ثذٟ

 ؿذٟ، ر٨ب٬١. اػت داؿت٦ ٝق٤ْػ٬ ٝق٢بداس ساثغ٦

 ٣ ٧با٭ذ٥ ثب ص١بٟ ٤٢ٞ٧ا٭٬ ثش ص٭بد٫ ىـبس٧ب٫

 ٧ٞچ٢ٮ٠. ٢ّذ٬ٝ ٣اسد ص١ب٬ٖ١ رذ٭ذ تل٤٭ش٧ب٫

 تحشُ ٣ ؿذٟ ر٨ب٬١ ٦ّ ثب٣س١ذ ا٭٠ ثش آ٨١ب

 ّـ٤س٧ب٫ دس ٝشدٛ مزا٭٬ ١ؾ٬ٞ ث٬ دس ىضا٭٢ذ٥

 ٕش٥٣ ٣ ٍجٮ٦ٚ ثٮ٠ دس حت٬ ٣ مٮشمشث٬ ٣ مشث٬

 ١ظاد ٣ ث٦ ١ؾش ر٢ؼٮت. داس١ذ ٝـبسّت ٬ٝ٤ٍ ٧ب٫

 اٝب داسد ١َؾ ٤١ر٤ا١بٟ دسٝٮبٟ ثذٟ تل٤٭ش دس

 دس ثذٟ تل٤٭ش دس تش٨ٝ٫ٜ ١َؾ ٣اٙذ٭٠ اسص٭بث٬

. داسد دختش ىشص١ذاٟ ٟٝٮب دس ث٤٭ظ٥ ٣ ىشص١ذاٟ ثٮ٠

 دس ٨ٜٝ د٭ٖشاٟ ٣ ارتٞبف٬ ٤ٍٝقٮت ٬ّٚ ثل٤ست

 ث٦ ١ؼجت ٤١ر٤ا١بٟ د٭ذٕب٥ دس ٤١ر٤ا١بٟ ص١ذ٬ٕ

 داسد. ٬ٞ٨ٝ احش خ٤دؿبٟ

 ٣ حيؼ ثشا٫ ا٫٤ٍ٫ ؿ٢بخت٬س٣اٟ ١ٮبص ص١بٟ 

 ص١بٟ. داس١ذ خ٤د رزاثٮت استَب٫ ٣ ص٭جب٭٬ پٮٖٮش٫

 تش١ذحؼبع خ٤د ثذ٬١ تل٤٭ش ث٦ ٝشداٟ ث٦ ١ؼجت

 ٣ ٧بىش٢٧ٔ ٣ ؿشا٭ظ دس ٣ضقٮت ا٭٠ اٙجت٦ ٦ّ

                                                           
1. Grogan  

 ىش٬ٖ٢٧ ٧ش ٣ اػت ٭ْؼبٟ ١٤ٕب٤ٕٟ ١ظاد٧ب٫

 داس١ذ ص٭جب٭٬ ثب ساثغ٦ دس سا خ٤د خبف ٧ب٫ا٭ذ٥

. ٢ّذ٬ٝ تنٮٮش صٝبٟ ع٤ٗ دس ٧ب آٗا٭ذ٥ ا٭٠ اٙجت٦ ٦ّ

 ػبٗ 50 ع٤ٗ دس آٝش٭ْب٭٬ ىش٢٧ٔ س٫٣ پظ٧٣ـ٬

 ٟآ اص حب٬ّ آٟ ١تب٭ذ ٦ّ ا١زبٛ ٕشىت٦ اػت ٕزؿت٦

 ص١بٟ ث٦ سا لامشتش ث٤دٟ ؿذٟ، ص٭جب ا٭ذ٥ ٦ّ اػت

ثشخ٬  (.2001، ٕٚٮ٤ص٣  بس٣اػت )ّ ّشد٥ د٭ْت٦

 ٝبدساٟ ث٤٭ظ٥ ٣ خب٤١اد٥ تأحٮش ٣ ١َؾ ثش ٧بپظ٧٣ؾ

، ا١ذ )٢ْٙ٤ٝضّشد٥ تأّٮذ دختشاٟ ثذٟ اص تل٤س ثش

( ٣ 2012، ٙتٮ٤ع٣  ثبع، ا٠ٞٙ٣، ٤ٝس٭غ، ٝب٭ش

 ١َؾ ٧بسػب٦١ ٧ب ١ـبٟ داد١ذ ٦ّثقض٬ پظ٧٣ؾ

 تل٤س ٣ داس١ذ ص١بٟ ثذ٬١ تل٤س ثش تأحٮشٕزاس٫

، ساٝٮشص٣  ٣ص٢٢ّٟذ )س٬ٝ تش٣٭ذ سا لامش ثذ٬١

1998.) 

 دس خ٤د ؽب٧ش اص ر٬٢٧ تل٤٭ش ث٨ج٤د ثشا٫ اىشاد

 مزا٭٬، ٧ب٫ سط٭ٜ عش٭ٌ اص تنٮٮشات٬، رؼتز٫٤

 تل٤٭ش اص ١بسضب٭ت٬. ٧ؼت٢ذ رشاح٬ ٭ب ٣سصؽ

 ا١ض٣ا٫ ٬،اىؼشدٕ اضغشاة، چ٤ٟ پٮبٝذ٧ب٫ ثذ٬١

 ٣ خ٤دپ٢ذاس٥ تضقٮو س٣ا٬١، اختلالات ارتٞبف٬،

 ٦ّ ٢٧زبس٫ ىـبس٧ب٫. داسد پ٬ دس سا ١يغ فضت

 ثؼٮبس اىشاد مشث٬، ر٤اٝـ ث٤٭ظ٥ ربٝق٦ ػ٫٤ اص

 تحٞٮ٘ ص١بٟ ث٦ ثخل٤ف ٧ب سػب٦١ ٣ ١ضد٭ِ

 ٬ٝ تأحٮش خ٤دؿبٟ ثذٟ اص آ٨١ب تل٤٭ش ثش ٣ ٝٮـ٤د

 ث٦ اٍذاٛ ٤ٝرت ١بٝغ٤ٚة، تل٤٭ش ا٭٠ ٣ ٕزاسد

 اص آ٨١ب إش تشتٮت، ا٭٠ ث٦. ؿ٤د٬ٝ ص٭جب٭٬ رشاح٬

 ٣ ثذٟ اص ٣ ثبؿ٢ذ ١ذاؿت٦ ٢ٝي٬ احؼبع خ٤د ثذٟ

 دػت ّٞتش٫ احتٞبٗ ث٦ ثبؿ٢ذ، ساض٬ خ٤د ؽب٧ش

ىش٭ذس٭ِ ٣ ٧ْٞبساٟ، )ص٢١ذ  ٬ٝ ص٭جب٭٬ رشاح٬ ث٦

2007). 
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 تل٤٭ش ٣ ص٭جب٭٬ رشاح٬ ث٦ ٝشث٤ط پظ٧٣ـ٬ دس

 فٞش ع٤ٗ سد ص١بٟ ٣ ٝشداٟ ٧ب٫ ١ٖشؽ ٣ ثذ٬١

 ص٭جب٭٬ ث٦ رشاح٬ ٦ّ اىشاد٫ ٝـخق ؿذ

 ث٦ ١ؼجت تش٫ضقٮو ثذ٬١ تل٤٭ش ث٤د١ذ، فلا٢ٍٞذ

 ص٭جب٭٬ رشاح٬ ث٦ ا٫فلا٦ٍ ٦ّ داؿت٢ذ ّؼب٬١

 فلا٢ٍٞذ٫ ٣صٟ ػ٢ٖٮ٠ اىشاد ثخل٤ف ٣ ١ذاؿت٢ذ

-٬ٝ ١ـبٟ ٙٮپ٤ػبّـ٠ ص٭جب٭٬ رشاح٬ ث٦ ثٮـتش٫

 اىشاد ث٦ ١ؼجت تشضقٮو ثذ٬١ تل٤٭ش ٣ داد١ذ

٣  ، ىٮٚٮپغ، ػب١ت٤عداؿت٢ذ )ّؾ د٭ٖش

 ٦ّ ا١ذداد٥ ١ـبٟ ٧ب(. پظ٧٣ؾ2004، ٧شاث٤ػ٬ْ

 س١ذ ٢ٝي٬ ثذ٬١ تل٤٭ش اص ٝشداٟ اص ثٮـتش ص١بٟ

 ثب٣س ث٦ تجذ٭٘ ت٤ا١ذ٬ٝ ٧ب١بسضب٭ت٬ ا٭٠ ٣ ثش١ذ٬ٝ

 ٨١ب٭ت دس ٣ ؿ٤د ثذٟ دس خٮب٬ٙ ١َق ٣ر٤د ث٦

 احؼبػبت، ا٭٠ ثب َٝبث٦ٚ ثشا٫  اىشاد ا٭٠ اص ثؼٮبس٫

٢٢ّذ. ٬ٝ پٮذا ص٭جب٭٬ رشاح٬ فٞ٘ ا١زبٛ ث٦ ٭٘تٞب

 دس ٝذاٛ ث٦ْٚ ١ذاسد، ا٭ؼتب ٝب٧ٮت٬ ثذ٬١ تل٤٭ش

 تزشثٮبت خٌٚ، تأحٮش تحت ٣ اػت تنٮٮش حبٗ

 ٝب٧ٮت٬ثٮـتش  ٣ ٕٮشد٬ٝ ٍشاس ٝحٮغ٬ ٣ ىٮض٭٬ْ

 فٞ٘ ا١زبٛ دس د٭ٖش فجبست٦ ث. داسد س٣ا٬١

 اك٬ٚ ٝؼئ٦ٚ ٝتَبضٮبٟ، ت٤ػظ ص٭جب٭٬ رشاح٬

 ٦ّ اػت تل٤س٫ تنٮٮش ث٦ْٚ ١ٮؼت ٭٬ْتنٮٮش ىٮض

ا١ذ ٤ٞ١د٥ ا٭زبد خ٤د ر٠٧ دس خ٤٭ـت٠، اص آ٨١ب

 ١تب٭ذ ثشاػبع (.2008)ػ٤ا٬ٝ ٣ ٧ْٞبساٟ، 

 رؼتز٫٤ دس ٦ّ ص١ب٬١ ،(2001) پظ٧٣ؾ ٝٮتٮ٤ْ

 اص ص٭بد احتٞبٗ ث٦ ٧ؼت٢ذ ص٭جب٭٬ رشاح٬ افٞبٗ

 ٣ػ٤اع، ر٦ٚٞ اص ؿ٢بخت٬س٣اٟ ٝـْلات

 ٣ ثش١ذ٬ٝ س١ذ ثذ٬١ تل٤٭ش ١بسضب٭ت٬ ٣ اىؼشد٬ٕ

 خ٤دّـ٬ ث٦ ٢ٝزش احؼبع، ا٭٠ اػت ٠ْٞٝ حت٬

 ت٤ا٬ٟٝ سا ص٭جب٭٬ رشاح٬ ث٢بثشا٭٠. ؿ٤د آ٨١ب دس

 دا١ؼت. خبف ؿ٢بخت٬س٣اٟ ا٫٤ٖٙ ٭ِ پٮبٝذ

 ثذ٬١ افتَبد داس١ذ تل٤٭ش( 2004) ّؾ ٣ ٧ْٞبساٟ

 رشاح٬ پز٭شؽ دس ت٤ا١ذ٬ٝ ١ٮض ت٨٢ب٭٬ ث٦ ٢ٝي٬

 خ٤دٝح٤س٫، ٧ب٬ٕ٫ثبؿذ، اٙجت٦ ٣٭ظ ٝؤحش ص٭جب٭٬

 دا٣عٚت ص١بٟ ثشا٫ سا ٕشا٭٬ّٞبٗ ٣ تْب١ـ٬

 دس دا٢١ذ.٬ٝ ٝؤحش ر٦ٚٞ ف٤اٝ٘ اص ص٭جب٭٬ رشاح٬

 ١ـبٟ ثذٟ، اص ٢ٝي٬ تل٤٭ش ثٮ٠ استجبط تحٚٮ٘ صٝٮ٦٢

 ثذٟ ث٦ ١ؼجت ٢ٝي٬ تل٤٭ش داسا٫ ص١بٟ ٦ّ ا١ذداد٥

 اص خ٤د ثذٟ دس تنٮٮشات٬ ث٦ تٞب٭٘ ثٮـتش خ٤د،

 ؿذ٥ ا١زبٛ ٝغبٙقبت. داس١ذ ص٭جب٭٬ رشاح٬ عش٭ٌ

 ثشخ٬ ثشسػ٬ ث٦ ٝقغ٤ه فٞذ٥ ثغ٤س ا٭شاٟ دس

 ص٭جب٭٬، رشاح٬ ا١زبٛ ثش ٝؤحش ارتٞبف٬ ف٤اٝ٘

 ٣ضقٮت َٝب٭ؼ٦ ٣ ص٭جب٭٬ رشاح٬ ث٦ ص١بٟ ٕشا٭ؾ

 اىشاد ثب ص٭جب٭٬ رشاح٬ ٝتَبض٬ اىشاد دس س٣ا٬١

 پٮذا٭ؾ دس ر٢ؼٮت٬ ٧ب٫ ١ٖشؽ ١َؾ فبد٫،

 ٭ش ثٮ٬٢ ص٭جب٭٬ ٬رشاح تأحٮش ٣ ص١بٟ ثذ٬١ تل٤٭ش

٣  ، د٧ذاس٫خز٭ش) اػت ث٤د٥ ص١بٟ ثذٟ اص تل٤س

 .(1392، ٝح٤ٞد٫

اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ  ؿٮ٤ؿ پظ٧٣ـ٬ ٝـخق ؿذ دس

 ػ٤ٛ ٣ د٣ٛ ٧ب٫ د٦٧ دس ٣ ٤١ر٤ا٬١ ػ٢ٮ٠ ثذٟ دس

 ٝغ٦َٚ ٭ب ٝزشد ٧ب٫ خب١ٜ ٣ اػت ثٮـتش ص١ذ٬ٕ

 ٣ د٢٧ذ٬ٝ تـْٮ٘ سا اىشاد ا٭٠ اص ١ٮ٬ٞ اص ثٮؾ

 د٭ٖشاٟ ث٦ اٍتلبد٫ ١ؾش اص ٝجتلا٭بٟ% 85 حذ٣د

 دختش دا١ـز٤٭بٟ دس ا٭٠ اختلاٗ. ٧ؼت٢ذ ٣اثؼت٦

٣  ، ثخـب٭ؾاح٬٢ فـش)اػت  ؿذ٥ ٕضاسؽ ثٮـتش

 (. 1392، اىـب٬١

 ا٣اخش دس ث٤٭ظ٥ ص١بٟ، دس ثذ٬١ ثذس٭خت٬ اختلاٗ

 ٣ اىؼشد٬ٕ ثب امٚت ٣ اػت تشؿب٭ـ ٤١ر٤ا٬١،

 ث٦ ٝجتلا٭بٟ دس اػت ٧ٞشا٥ ارتٞبف٬ ٧شاع

 ١يغ فضت ٢ٝي٬، اسص٭بث٬ اص تشع ثذٟ ثذس٭خت٬

 ارتٞبف٬ ٧ب٫ ىقبٙٮت دس ؿشّت ثشا٫ ضقٮو
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 ّبس ٝحٮظ دس ٧ْٞبساٟ ٭ب ٧ٞؼبلاٟ ثب تقبٝ٘ ٝخ٘

 ٝجتلا٭بٟ ٕشدد٬ٝ خب٦١ دس حجغ ٣ ا١ض٣ا ث٦ ٢ٝزش

 رؼٞب٬١ ؽب٧ش اص ؿبٟ خٮب٬ٙ ٝـْلات ح٘ ثشا٫

-٬ٝ دػت تنٮٮش ثشا٫ ت٨بر٬ٞ ٧ب٫س٣ؽ ا٤١اؿ ث٦

 ٝـْ٘ ؿ٢بخت٬س٣اٟ س٭ـ٦ ٤٢٧ص حبٙٮ٦ْ دس ص٢١ذ

 ثذس٭خت٬ ث٦ ٝجتلا٭بٟ ٝب١ذ. دس٬ٝ ثب٬ٍ لا٭٢ح٘ آ٨١ب

 س٣اثظ ثش اػبع ت٠ تل٤٭ش ٕٮش٫ؿْ٘ ثذٟ،

 آٟ تنٮٮش ٣ ٕٮشد٬ٝ ا١زبٛ ارتٞبف٬ ٣ خب٤١اد٬ٕ

 ا٭زبد ٣ ص١ذ٬ٕ س٣ا٭ت ثٮبٟ ٝج٢ب٫ ثش ت٤ا١ذ٬ٝ

پظ٧٣ـ٬  ٧ب٫ثٖٮشد. ٭بىت٦ ا١زبٛ رذ٭ذ ٧ب٫س٣ا٭ت

 ٣ رؼٞب٬١ ؽب٧ش اص تشع ٦ّ د٢٧ذ٬ٝ ١ـبٟ ١ٮض

 ث٦ تٞب٭٘ ٢٢ّذ٥ ثٮ٬٢پٮؾ ثذ٬١ ؿ٬ْٚ ثذ اص ١ٖشا٬١

پٮٚت٠ ٣ )ثبؿذ ٬ٝ ص١بٟ دس پلاػتٮِ رشاح٬

 (.  1392عبٙج٬، 

 ٢ّذ٬ٝ اسضب سا د٭ٖشاٟ ثب س٧٬ٖ١ٜ ث٦ ٝٮ٘ ٧ٜ ٝذ

 سا د٭ٖشاٟ اص ث٤دٟ ٝٞتبص ٣ رذا٭٬ ث٦ ٝٮ٘ ٧ٜ ٣

  سا خ٤د ٧ٜ ٝذ، اص پٮش٫٣ ثب ىشد. ػبصد٬ٝ ثشآ٣سد

 تأ٭ٮذ ٧ٜ ٣ ٢ّذ٬ٝ احؼبع ثذ٭ـ ٣ ٝتيب٣ت

-٬ٝ ثذػت ٢٢ّذسىتبس ٬ٝ ا٣ ٝب٢١ذ ٦ّ سا اّخش٭ت٬

 ١ؾبٛ خبف ارتٞبف٬ ا٫پذ٭ذ٥ ٝذ، ث٢بثشا٭٠،. آ٣سد

 ثب ٭ْؼ٤ اص ٦ّ اػت مشث٬ ٝذس١ٮت٦ ٣ داس٫ػشٝب٭٦

 ػ٫٤ اص ٣ آ٨١ب تأ٭ٮذ ٣ د٭ٖشاٟ ثب ٧ٞش٬ٖ١ ث٦ ٝٮ٘

 ٣ تيشد ٤َٝلات ثب ث٤دٟ، ٝٞتبص ث٦ ٝٮ٘ ثب د٭ٖش

 ف٤٢اٟ ثب داسد. پظ٧٣ـ٬ استجبط ث٤دٟ خبف

ٝذٕشا٭٬  پذ٭ذ٥ ثش رٞق٬ ٧ب٫سػب٦١ تأحٮش ثشسػ٬

 ٝتنٮش٧ب٫ حبك٦ٚ ١تب٭ذ اػبع ثش. اػت ؿذ٥ ا١زبٛ

 ٝٮضاٟ ا٭٢تش١ت، اص اػتيبد٥ ّتبة، ٝغبٙق٦

 ٝٮضاٟ ٣ ػٮ٢ٞب ث٦ ١ؼجت ١ٖشؽ تحلٮلات،

 ا٭٠ ٣ ثبؿ٢ذ٬ٝ ٝؤحش ٝذٕشا٭٬ دس سػب٦١ اص اػتيبد٥

 ٝذٕشا٭٬ تنٮٮشات اص دسكذ 23 ٝز٤ٞؿ دس ٝتنٮش٧ب

، ٝٮ٤ْْٙب٣  ، ّؾثشا٣ٟ) ٢ّذ٬ٝ ثٮ٬٢پٮؾ سا

1990.) 

ف٤اٝ٘ ٝختٚو  ا١زبٛ ؿذ٥ دس صٝٮ٦٢ اص ٝغبٙقبت

ت٤اٟ ث٦، استجبط ١ٖشؽ  ٝشتجظ ثب رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٬ٝ

٢ٝي٬ ث٦ ثذٟ، خ٤دّٞتش ثٮ٬٢ ٣ پب٭ٖب٥ ارتٞبف٬ ثب 

(، 1396ص٭جب٭٬ دس ص١بٟ )ٍبػ٬ٞ،  تٞب٭٘ ث٦ رشاح٬

١َؾ سػب٦١، ا٧٤ٖٙب٫ ١َؾ ٣ ادساُ ٣ ا٧ٞٮت 

ص٭جب٭٬ دس تٞب٭٘ ث٦ رشاح٬ ص٭جب٭٬ )پ٤س١لٮش٫ ٣ 

(، استجبط ثب٣س٧ب دس ٤ٝسد ؽب٧ش، 1395ث٤ػتب٬١، 

ثب٣س٧ب٫ مٮش ٢ٝغ٬َ ٣ ١ٞب٭٦ ت٤د٥ ثذ٬١ ثب رشاح٬ 

ص٭جب٭٬ )ػشچـ٦ٞ، ٝحٞذپ٢ب٥ اسدّبٟ ٣ ػشچـ٦ٞ، 

بط اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ٣ (، استج1395

خ٤دؿٮيت٬ٖ ثب رشاح٬ ص٭جب٭٬ )خؼش٫٣ ٣ 

(، ١َؾ ١ٖشؽ ٝخجت ث٦ رشاح٬، ١1394بؽش٫، 

ت٤د٥ ثذ٬١ ٣ ٢٧زبس٧ب٫ ا١تضاف٬ دس تٞب٭٘ رشاح٬ 

پ٤س، خض٭ش ٣ د٧ذاس٫،  ص٭جب٭٬ )د٧ذاس٫، خب٬١

( اؿبس٥ ّشد. ثب ٝش٣س٫ ٝختلش دس پٮـٮ٦٢، 1393

ا٭٠ پظ٧٣ؾ  ا٫ ٦ّ ٧ٞضٝبٟ ٦ٞ٧ ٝتنٮش٧ب٫ ٝغبٙق٦

ٙزا دس ثبؿذ ٭بىت ١ـذ،  سا ٤ٝسد ثشسػ٬ ٍشاس داد٥

ا٭٠ پظ٧٣ؾ ػق٬ ؿذ٥ ٦ّ فٚت ا١زبٛ فٞ٘ 

رشاح٬ ص٭جب٭٬ دس اىشاد٫ ٦ّ ث٦ ٙحبػ پضؿ٬ْ ٣ 

ؿ٢بخت٬ ٝـْ٘ خبك٬ ١ذاس١ذ ٣ ف٤ٞٝب  ص٭جب٭٬

٧ب٫ ؿ٢بخت٬ دس پغ ا٭٠ فٞ٘ٝـْلات٬ س٣اٟ

ص٭جب٭٬ ٍشاس داسد سا ٤ٝسد ثشسػ٬ ٍشاس د٧ذ. 

َبت٬ ٦ّ پٮؾ اص ا٭٠ ا١زبٛ ؿذ٥ ث٤د دس ٤ٝسد تحَٮ

اختلاٗ تل٤٭ش ت٠، اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ٣ ٕشا٭ؾ 

ث٦ ٝذ ٧ش ّذاٛ اص آ٨١ب ا٭٠ ف٤اٝ٘ سا ث٦ ك٤ست 

رذإب٦١ ت٨٢ب دس اىشاد٫ ٦ّ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ا١زبٛ 

داد٥ ث٤د١ذ ٣ ٭ب ا١زبٛ ١ذاد٥ ث٤د١ذ ٤ٝسد ثشسػ٬ 

ث٦  ضاٟ تٞب٭٘ٝٮ ّٞتش پظ٧٣ـ٬ا١ذ ٣ ٍشاس داد٥
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رشاح٬ ص٭جب٭٬ سا ثب ٝتنٮش٧ب٫ پظ٧٣ؾ حبضش دس 

دس ا٭٠ تحَٮٌ ػق٬ ؿذ  ١ؾش ٕشىت٦ اػت. ث٢بثشا٭٠

٦ّ ف٤اٝ٘ ٭بد ؿذ٥ سا ٧ٜ دس اىشاد٫ ٦ّ فٞ٘ 

ا١ذ ٣ ٧ٜ ا١ذ ٣ ٭ب ١ذاد٥رشاح٬ ص٭جب٭٬ ا١زبٛ داد٥

دس اىشاد٫ ٦ّ تٞب٭٘ ث٦ ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ داس١ذ 

ا١ذ ٣ ٭ب ث٦ ع٤س ّبس ١ْشد٬ٙ٣٥ ٤٢٧ص اٍذاٛ ث٦ ا٭٠

٬ّٚ تٞب٭٬ٚ ث٦ ا٭٠ اٝش ١ذاس١ذ ٤ٝسد ثشسػ٬ ٍشاس 

٦ّ دس اىشاد٫ ٦ّ  ؿ٤دٕٮشد ٣ ا٭٠ اْٝبٟ ىشا٧ٜ 

تٞب٭٘ ث٦ ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ داس١ذ چ٢ب١چ٦ ٣ارذ 

٧ش ٭ِ اص ا٭٠ ػ٦ فبٝ٘ ثبؿ٢ذ پٮؾ اص ا١زبٛ 

ؿ٢بخت٬  ّبس٧ب٭٬ سا ثشا٫ دسٝبٟ س٣اٟ رشاح٬ سا٥

ؿ٢بػ٬ رشاح٬  داد. س٣اٟ ا٭٠ اىشاد ثت٤اٟ اسائ٦

٧ب٫ پظ٧٣ؾ اٙجت٦ دس آمبص سا٥ اػت.ص٭جب٭٬ ٤٢٧ص 

-پضؿ٬ْ ٣ س٣اٟ ٧ب٫ س٣اٟدسثبس٥ ٣٭ظ٬ٕٝتقذد٫ 

٢٢ّذٕبٟ ثشا٫ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ؿ٢بػ٬ ٝشارق٦

ثب ت٤ر٦ ث٦ ا٭٦ْ٢ ؿٞبس  اٝب ك٤ست ٕشىت٦ اػت

ٝتَبضٮبٟ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ػبٙٮب٦١ ػٮش كق٤د٫ 

ؿ٢بخت٬،  ت٤ا١ذ پٮبٝذ٧ب٫ س٣اٟداسد ٣ ا٭٠ اٝش ٬ٝ

ث٦  ٢ٝي٬اٍتلبد٫، ارتٞبف٬، ىش٬ٖ٢٧ ٣ خب٤١اد٬ٕ 

-٧ٞشا٥ داؿت٦ ثبؿذ ا١زبٛ ٝغبٙقبت ثٮـتش ٣ ٢ٝؼزٜ

ؿ٤د. ث٢بثشا٭٠ پظ٧٣ؾ تش دس ا٭٠ صٝٮ٦٢ احؼبع ٬ٝ

حبضش دس پ٬ َٝب٭ؼ٦ اختلاٗ تل٤٭ش ت٠، اختلاٗ 

ثذ ؿ٬ْٚ ثذ٬١ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس اىشاد ٝتَبض٬ 

 بض٬ رشاح٬ ص٭جب٭٬ اػت.٣ مٮش ٝتَ

 زٍؼ

٣  س٣٭ذاد٫( س٣ؽ ا٭٠ پظ٧٣ؾ، ت٤كٮي٬ )پغ

 آٝبس٫ ربٝق٦ .دػتشع اػت دس ٕٮش٦١٤ٞ١٫ س٣ؽ

 ص٭جب٭٬ ػبث٦َ فٞ٘ رشاح٬ ثب اىشاد سا پظ٧٣ؾ ا٭٠

 اص ٝٮبٟ ٦ّ د٢٧ذ٬ٝ تـْٮ٘ فبد٫ اىشاد ٣

 ٧ٞچ٢ٮ٠ ٣ ػٮ٢ب ث٤ف٬ٚ دا١ـٖب٥ دا١ـز٤٭بٟ

 ص٭جب٭٬ شاح٬تخلل٬ ر ٝشاّض ث٦ ٢٢ّذٕبٟٝشارق٦

 ثذٟ. ا١ذا١تخبة ؿذ٥ ؿ٨ش٧ب٫ ٧ٞذاٟ ٣ ا٭لاٛ

 ٦ّ ٕشد٭ذ ١يش ا١تخبة 300 ٦١٤ٞ١ اىشاد ّ٘ تشتٮت

ؿ٨ش ٧ٞذاٟ ٣  ٧ب٫ ص٭جب٭٬ ّٚٮ٢ٮِ ث٦ ٝشارق٦ ثب

 ١يش 90 ٣ ٝشد ١يش 60  ١يش٫ 150 ٭ِ ٦١٤ٞ١ ا٭لاٛ،

 ؿٮ٥٤ ث٦ ص٭جب٭٬ رشاح٬ ٝتَبض٬ صٟ( اص اىشاد

ا٭٠  ث٦ شد٭ذ١ذ.ٕ ا١تخبة دػتشع ٕٮش٫ دس ٦١٤ٞ١

 رشاح٬ ٝتَبض٬ ١يش اص اىشاد 150 ٦ّ ك٤ست

 اص پغ ٧ب٫ ص٭جب٭٬ ّٚٮ٢ِ ث٦ ٢٢ّذ٥ ص٭جب٭٬ ٝشارق٦

 ث٦ رشاح٬ ث٦ اٍذاٛ ٣ تـْٮ٘ پش١٣ذ٥ ٣ دسخ٤اػت

 ا١تخبة ص٭جب٭٬ رشاح٬ ٦١٤ٞ١ ٝتَبض٬ ف٤٢اٟ

 صٟ( ١يش 90 ٣ ٝشد ١يش ١60يش ) 150 ػپغ ؿذ١ذ،

 ١ؾش اص ٦ّ ص٭جب٭٬ ٝتَبض٬ رشاح٬ مٮش اىشاد اص

 ثب تأ٧٘ ٣ضقٮت ٝٮضاٟ تحلٮلات، ر٢ؼٮت ٣

ثٮ٠ دا١ـز٤٭بٟ  اص ١ٮض ث٤د١ذ ؿذ٥ ٝتَبضٮبٟ ٧ٞتب

 دس ٕٮش٫ ٦١٤ٞ١ اص عش٭ٌ ٣ ػٮ٢ب دا١ـٖب٥ ث٤ف٬ٚ

 پظ٧٣ؾ ٣س٣د ث٦ ٝلاُ ؿذ١ذ. ا١تخبة دػتشع

 ص٭جب٭٬ ٣ رشاح٬ ٝتَبض٬ مٮش ٦١٤ٞ١ اىشاد ثشا٫

سا  ص٭جب٭٬ ثٮ٬٢ رشاح٬ ٭ْجبس حذاٍ٘ ٦ّ اىشاد٫

 33 تب 18 ثٮ٠ ػ٢ٮ٠ ث٤دٟ داسا ث٤د١ذ، داد٥ ا١زبٛ

 ٝلشه ٣ ثٮٞبس٫ س٣ا٬١ ػبث٦َ فذٛ داؿت٠ ،ػبٗ

 ػ٤ا١ح ػبث٦َ فذٛ ٣ ٧ٞچ٢ٮ٠ س٣ا٬١ داس٧٣ب٫

 .ث٤د اػت ثذ٬١ ؽب٧ش٫ داسا٫ فلائ٬ٞ ٦ّ رؼ٬ٞ

٢٢ّذٕبٟ ٣  فذٛ سضب٭ت ؿشّت خش٣د، ٧ب٫ ٝلاُ

 ّبٝ٘ ثغ٤س پظ٧٣ؾ ٧ب٫ پشػـ٢ب٦ٝ تْٞٮ٘ ١ْشدٟ

 .ث٤د پظ٧٣ؾ ارشا٫ ذت صٝبٟٝ دس

 ٧ب١٫ب٦ٝ پشػؾ اص اػتيبد٥ ثب حبضش پظ٧٣ؾ

ك٤ست  ٝذ ث٦ ٕشا٭ؾ ٣ ثذٟ ثذؿ٬ْٚ ت٠، تل٤٭ش

 د٣ ػ٤اٗ ؿبٝ٘ آ٭ب ٧ب١ب٦ٝپشػؾ ث٦ اثتذا٫. ٕشىت

 آ٭ب ٣ ا٭ذداؿت٦ ص٭جب٭٬ رشاح٬ ػبث٦َ حبٗ ث٦ تب
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داس٭ذ اضبى٦  ص٭جب٭٬ رشاح٬ فٞ٘ ا١زبٛ ث٦ تٞب٭٘

 ؿذ.

ت٤ػظ   ١ب٦ٝ پشػؾ ا٭٠: ت٠ تل٤٭ش ١ب٦ٝ پشػؾ( 1

 ؿبٝ٘ ٦ّ ؿذ ( عشاح1983٬ّؾ ٣ ٧ْٞبساٟ )

 ٧ب٫ ثخؾ ثقذ٫، ٧ب٣٫٭شا٭ؾ دس. ث٤د ٝبد٥ 294

 اػبع ثش ٧بثخؾ اص ثقض٬ ٣ ؿذ حزه تْشاس٫

دس ٨١ب٭ت ث٦ ٭ِ  .ؿذ١ذ ربث٦رب رذ٭ذ ٧ب٫ ٝلاُ

 ىشد ١ٖشؽ اسص٭بث٬ ا٫ ر٨تٝبد٥ 69 َٝٮبع

تجذ٭٘  ثذ٬١ تل٤٭ش ػبختبس ٝختٚو اثقبد دسثبس٥

 ت٤ػظ ١ب٦ٝ ؾپشػ اك٬ٚ ٧ب٫ثخؾ س٣ا٭٬ ؿذ.

 ٍشاس ثشسػ٬ ٤ٝسد( 1990) ٝٮ٤ْْٙب ٣ ّؾ ٣ٟ،اثش

 81/0 آٟ پب٭ب٭٬ ٧ٞچ٢ٮ٠. ؿذ تب٭ٮذ ٣ ٕشىت

 ث٦ ػبٗ 15 اىشاد دس ١ب٦ٝ پشػؾ ا٭٠ .ؿذ ٕضاسؽ

 ٤ّدّبٟ اسص٭بث٬ ثشا٫ ٣ ث٤د٥ اػتيبد٥ ٍبث٘ ثبلا

 69 ٦ٞ٧ اٟپظ٧٣ـٖش چ٦ إش. ثبؿذ٬ٞ١ ٢ٝبػت

 َٝٮبع ٝب٢١ذ ٧ب٭٬ثخؾ ٬ٙ٣ ٢٢ّذ،٬ٝ ارشا سا ٝبد٥

 ٣ ٧ٜ ثب ت٤ا٬ٟٝ سا ػلاٝت٬ ٣ ثذ٬١ ت٢بػت اسص٭بث٬

 َٝٮبع ٤ٝسد دس ٕشىت، ١ؾش دس ٝٮب١ٖٮ٠ ٭ِ دس

 ٧ٞٮ٠ ث٦ ت٤ا٬ٟٝ ١ٮض ػلاٝت٬ ٣ ت٢بػت اص إٓب٬٧

 ثش ١ب٦ٝپشػؾ ٕزاس٫ ا٭١٠ٞش٥ .ّشد فٞ٘ ك٤ست

 5 تب 1 اص ٦ّ ثبؿذ ٬ٝ ٙٮْشت عٮو اػبع

، ٢ٙ٤٧ذس، اػت )ىٮٚٮپغ ؿذ٥ ٕزاس٫ ١ٞش٥

 (.1997، ساػ٤ٞػ٠، آس٣٤١٭تض، د٫ ّبس٭ب ٣ ٤ٕد٠ٝ

 ١ب٦ٝ پشػؾ ا٭٠ :ثذٟ ثذؿ٬ْٚ ١ب٦ٝ پشػؾ( 2

 پبلا٣ٔ٢٧  ، كلاحٮبٟ، ث٨شا٬ٝت٤ػظ سثٮق٬

( ثش اػبع َٝٮبع ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ىٮٚٮپغ ٣ 1390)

 ػ٤اٗ 31 ( ػبخت٦ ؿذ٥ ٣ داسا٧1997٫ْٞبساٟ )

 ثذؿ٬ْٚ ىشاؿ٢بخت اثقبد اسص٭بث٬ آٟ ٧ذه ٣ ث٤د٥

 -ىْش ائتلاه" ىشاؿ٢بخت٬، ٢ّتشٗ سا٧جشد٧ب٫ ثذٟ،

 ٣ ٝخجت ، ثب٣س٧ب٫" اىْبس دسآٝٮخت٬ٖ ٭ب فٞ٘

 ا٭٠. اػت ا٭٬٢ٞ سىتبس٧ب٫ ىشاؿ٢بخت٬ ٣ ٢ٝي٬

 اص ٦ّ ثبؿذ٬ٝ ٙٮْشت عٮو اػبع ثش ١ب٦ٝ پشػؾ

 آ٣سدٟ ثذػت ثشا٫ اػت. ؿذ٥ ٕزاس١٫ٞش٥ 5 تب 1

 ػ٤الات اٝتٮبصات ٝز٤ٞؿ ثقذ، ٧ش ث٦ ٝشث٤ط صاٝتٮب

 ثذػت ثشا٫. ؿ٤د٬ٝ رٞـ ٧ٜ ثب ثقذ آٟ ث٦ ٝشث٤ط

 اٝتٮبصات ٝز٤ٞؿ ١ب٦ٝ،پشػؾ ٬ّٚ اٝتٮبص آ٣سدٟ

 س٣ا٭٬ ثشسػ٬ .ؿ٤د٬ٝ رٞـ ٧ٜ ثب ػ٤الات ٦ٞ٧

 ٦ّ داد ١ـبٟ دا١ـز٤، ١يش 200 س٫٣ ثش ٧ٞضٝبٟ

 ٣ ثذٟ ثذؿ٬ْٚ ىشاؿ٢بخت اسص٭بث٬ ١ب٦ٝپشػؾ

 ٣ػ٤اع ؿذ٥ اكلاح َٝٮبع ثب آٟ ٧ب٫فبٝ٘

-ٝق٬٢ ٣ ٝخجت ٧ٞجؼت٬ٖ ثشا٣ٟ -٭ٮ٘ ف٬ٚٞ ىْش٫

 ٣ ١ب٦ٝپشػؾ ّ٘ ١ٞش٥ ثٮ٠ ٧ٞجؼت٬ٖ. داسد داس٫

ثذ٭٠ تشتٮت، ٤١ؿ  فب٬ٚٝ تحٚٮ٘ اص پغ آٟ ف٤اٝ٘

، ر٤ا١ٞشد٫ 74/0ؿ٢بػ٬ ، ٣ؽٮي77/0٦د٣ػت٬  

 ٣77/0 ىضٮٚت ٝذ٬١  76/0، ادة ٣ ٨ٝشثب٬١ 77/0

 ثذؿ٬ْٚ ١ب٦ٝپشػؾ ٧ٞجؼت٬ٖ ب٭ذث٦ دػت آٝذ. ١ت

 ٣ػ٤اع ؿذ٥ اكلاح َٝٮبع ثب آٟ ف٤اٝ٘ ٣ ثذٟ

 ثذؿ٬ْٚ اختلاٗ ثشا٫  1ثشا٣ٟ -٭ٮ٘ ف٬ٚٞ ىْش٫

ث٦ دػت آٝذ٥ اػت )سثٮق٬ ٣ ٧ْٞبساٟ،  65/0ثذٟ 

1390.) 

١ب٦ٝ ١ٖشؽ ث٦  پشػؾ ث٦ ٝذ: ١ٖشؽ١ب٦ٝ  پشػؾ( 3

( 1391ٝذ ت٤ػظ كيبس٫ ١ٮب، ّشٝب٬١ ٣ فض٭ض٫ )

ؽ ث٦ ػ٦ حٮغ٦ ؿ٢بخت٬، فبعي٬ ٣ ثش اػبع ١ٖش

( ٣ ١ؾش٭٦ ر٤سد 1897) 2سىتبس٫ د٭ذٕب٥ آٙپ٤ست

١ب٦ٝ ( عشاح٬ ؿذ٥ اػت. پشػؾ1971) 3ػٮٞ٘

ٝز٤ّس پغ اص ػبخت٦ ؿذٟ، اص ١ؾش ٝي٬ٝ٤٨ ٣ 

ث٢ذ٫ دٍت ث٦ ّبسٕٮش٫ ّٚٞبت ٝقبدٗ ٣ ر٦ٚٞ

ؿ٢بػ٬ ٢ٝبػت ت٤ػظ چ٢ذ ت٠ اص ٝتخللبٟ س٣اٟ

                                                           
1. Yale-Brown  
2. Allport  
3. George Simmel  
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ىت٦ اػت. ا٭٠ ٤ٝسد َٝب٭ؼ٦ ٣ ثبصثٮ٬٢ ٍشاس ٕش

-ثبؿذ. ١ٞش٤ٕ٥٭٦ ٬ٝ ١22ب٦ٝ ٝـتٞ٘ ثش پشػؾ

-دسر٧٦ب ثشاػبع َٝٮبع ٙٮْشت پ٢ذٕزاس٫ ٤ٕ٭٦

ؿ٤د. ث٢بثشا٭٠، حذاٍ٘ ٣ حذاّخش ١ٞش٥ ا٫ ا١زبٛ ٬ٝ

 ١22ب٦ٝ ث٦ تشتٮت ثشاثش ثب ّؼت ؿذ٥ اص ا٭٠ پشػؾ

خ٤ا٧ذ ث٤د. ٧ٞچ٢ٮ٠، ١تب٭ذ ثشسػ٬  ٣110 

د ٦ّ ٦ٞ٧ ١ب٦ٝ ١ـبٟ دا٧ٞؼب٬١ دس٬١٣ پشػؾ

٧ٞجؼت٬ٖ  ٣19  5، ٧3ب٫ ٧ب ث٦ رض ٤ٕ٭٤ٕ٦٭٦

٤ٕ٭٦  22ثبلا٭٬ ثب ١ٞش٥ ّ٘ داس١ذ، ث٢بثشا٭٠ اص 

٤ٕ٭٦ ٝز٤ّس حزه ؿذ١ذ ٣ تقذاد  ١3ب٦ٝ، پشػؾ

-٤ٕ٭٦ ّب٧ؾ پٮذا ّشد. پب٭ب٭٬ پشػؾ 19آ٨١ب ث٦ 

٣  ١86/0ب٦ٝ ثب اػتيبد٥ اص س٣ؽ ثبصآصٝب٭٬ ثشاثش ثب 

٬ دس٬١٣ ثشا٫ ثب اػتيبد٥ اص س٣ؽ ضش٭ت ٧ٞؼب١

ثذػت آٝذ.  86/0ّ٘ پشػؾ ١ب٦ٝ ثشاثش ثب 

٧ٞچ٢ٮ٠، ١تب٭ذ پظ٧٣ؾ ثب اػتيبد٥ اص س٣ا٭٬ 

١ب٦ٝ ؿخلٮت ٧ٞضٝبٟ ا٭٠ َٝٮبع ثب پشػؾ

داس ثب خ٤دؿٮيت٦ حب٬ّ اص فذٛ ٣ر٤د ساثغ٦ ٝق٬٢

١ٮب،  )كيبس٫ ١ب٦ٝ ؿخلٮت خ٤دؿٮيت٦ ث٤دپشػؾ

 آص٤ٟٝ اص ٧ب داد٥ تحٚٮ٘ ٣ تزض٭٦ . ثشا٫(1391

 اػتيبد٥ ٣ سٕشػٮ٤ٟ ٙزؼتٮِ ٚٮ٘ ٣اس٭ب١غتح

 اص ٧بداد٥ تحٚٮ٘ ٣ تزض٭٦ دس ٧ٞچ٢ٮ٠. اػت ؿذ٥

 .اػت ؿذ٥ اػتيبد٥ spss 22 اىضاس ١شٛ

 

 

 

 ّبیبفتِ

ثشا٫ ثشسػ٬ ىشضٮ٦ اك٬ٚ پظ٧٣ؾ ٝج٬٢ ثش ٝق٢بداس 

٧ب٫ اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ث٤دٟ تيب٣ت ثٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠

 ثذٟ، اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس اىشاد

ٝتَبض٬ ٣ مٮشٝتَبض٬ فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ اص 

اػتيبد٥ ؿذ ٦ّ ١تب٭ذ آٟ سا تحٚٮ٘ ٣اس٭ب١غ آص٤ٟٝ 

 .٢ّٮذ٬ٝ ٝـب٧ذ٥ 1دس رذ٣ٗ ؿٞبس٥ 

د٧ذ ثٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠ ١ـبٟ ٬ٝ ١1تب٭ذ رذ٣ٗ ؿٞبس٥ 

(، اختلاٗ >F= ،01/0p 95/19اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ )

( ٣ ٕشا٭ؾ >F= ،01/0p 49/25ثذؿ٬ْٚ ثذ٬١ )

( دس ٕش٥٣ اىشاد ٝتَبض٬ >F= ،01/0p 82/7ث٦ ٝذ )

٣ مٮش ٝتَبض٬ فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ تيب٣ت 

ت٤اٟ  ٬ٝٝق٢بداس٫ ٣ر٤د داسد. ثش اػبع ا٭٠ ١تب٭ذ 

ٕيت ٝٮب١ٖٮ٠ ٝتنٮش٧ب٫ اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ، تل٤٭ش 

ت٠ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس اىشاد د٣ ٕش٥٣ ٝتَبض٬ ٣ 

مٮش ٝتَبض٬ رشاح٬ ص٭جب٭٬ تيب٣ت ٝق٢بداس ٣ر٤د 

 .داسد

ثٮ٬٢ ٝتنٮش٧ب٫ ثشا٫ ثشسػ٬ ت٤اٟ پٮؾ٦ٝ دس ادا 

، اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ ٣  اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ

ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس تٞب٭٘ ٭ب فذٛ تٞب٭٘ ث٦ فٞ٘ 

رشاح٬ ص٭جب٭٬ دس اىشاد مٮشٝتَبض٬ اص سٕشػٮ٤ٟ 

ٙزؼتٮِ اػتيبد٥ ؿذ ٦ّ ١تب٭ذ آٟ سا دسرذ٣ٗ 

. ٢ّٮذ٬ٝٝـب٧ذ٥  3 ٣ 2ؿٞبس٥ 

 
 

 

 

 

 

17 



 

 

 ...٣َٝب٭ؼ٦ اختلاٗ تل٤٭شت٠، اختلاٗ ثذ ؿ٬ْٚ ثذ٬١  ٍ ّوکبزاى: هحودزضب ذٍقی پبیداز

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٝز٤ٞؿ  دسر٦ آصاد٫ ٧ب آٝبس٥ ٝتنٮش

 ٝزز٣سات

ٝٮب١ٖٮ٠ 

 ساتٝزز٣

 داس٫ ػغح ٝق٬٢ Fَٝذاس 

 

 تل٤٭ش ت٠

  80/6338 6338/ 80 1 ٕش٬٧٣ ثٮ٠

95/19 

 

 

 73/317 02/94684 298 ٕش٬٧٣ دس٣ٟ 01/0

ّ٘ 299 83/101022  

 

 ثذؿ٬ْٚ ثذ٬١

  36/10224 36/10224 1 ٕش٬٧٣ ثٮ٠

49/25 

 

 85/401 85/401 298 ٕش٬٧٣ دس٣ٟ 01/0

ّ٘ 299 23/129997  

 

 ث٦ ٝذ ٕشا٭ؾ

  43/1742 43/1742 150 ٕش٬٧٣ ثٮ٠

82/7 

 

 60/222 96/66336 150 ٕش٬٧٣ دس٣ٟ 01/0

ّ٘  39/68079  

 

ثذ٬١ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس اىشاد  ؿ٬ْٚثشا٫ ثشسػ٬ ٝق٢بداس٫ تيب٣ت ثٮ٠ ٝٮب١ٖٮ٠  ٝتنٮش٧ب٫ تل٤٭ش ت٠، ثذ ٣اس٭ب١غ.  ١تب٭ذ آص٤ٟٝ 1رذ٣ٗ 

 ٝتَبض٬ رشاح٬ ٣ اىشاد مٮش ٝتَبض٬

 

       Rهجرٍز ّببیٌیپیؽ                                 ّبهؿبّدُ

 کبکع ٍ اغٌل

        Rهجرٍز 

 ًبیجل کسک

  آهبزُ 

 خی دٍ

دزجِ 

 آشادی

غطح 

 هعٌبدازی

ثٮ٬٢ دسكذپٮؾ فذٛ تٞب٭٘ تٞب٭٘

 دسػت

 

379/0 

 

537/0 

 

776/75 

 

3 

 

001/0 

 6/84 14 77 توبیل

 1/83 49 10 عدم توبیل

 84   دزصد کل

 

 ٧بثٮ٬٢ ٝـب٧ذ٥. خلاك٦ ٝذٗ ٣ پٮؾ2رذ٣ٗ 

 

ضسایب اغتبًدازد  

 (Bًؿدُ )

بزُ ٍالد  آه اًحساف هعیبز

(Wald) 

دزجِ 

 آشادی

ضسایب اغتبًدازد  غطح هعٌبدازی

 Exp(B)ؾدُ 

 006/1 828/0 1 047/0 028/0 006/0 تل٤٭ش ت٠

 863/0 001/0 1 817/39 023/0 -147/0 ثذ ؿ٬ْٚ ثذٟ

 010/1 581/0 1 305/0 017/0 010/0 ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ

 705/94 454/0 1 560/0 083/6 551/4 َٝذاس حبثت

 

 ثٮ٬٢. ضشا٭ت ٝتنٮش٧ب دس ٝقبد٦ٙ پٮؾ3رذ٣ٗ 
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 1397 تبثؼتبٟ(، 26)پٮبپ٬  د٣ٛ، ؿٞبس٥ ٧يتٜس٣ا١ـ٢بػ٬ ػلاٝت، ػبٗ  ٬ٞٚ ـ پظ٧٣ـ٬ىل٢ٚب٦ٝ ف

  

 

 

 

دس تحٚٮ٘ سٕشػٮ٤ٟ ٙزؼتٮ٬ْ ٦ّ ارشا ؿذ 

فبٝ٘ تٞب٭٘ ٭ب فذٛ تٞب٭٘ ث٦ فٞ٘ رشاح٬ ث٦ 

ف٤٢اٟ ٝتنٮش ٣اثؼت٦، ٣ اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ، 

اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ ث٦ ف٤٢اٟ 

١يش  150ثٮ٠ ث٦ ّبس سىت٢ذ. دس ّ٘ ٝتنٮش٧ب٫ پٮؾ

ذ٣ٗ دس تحٚٮ٘ ٣اسد ؿذ١ذ ٣ ثش اػبع ١تب٭ذ ر

 001/0داس٫ پب٭ب ث٤د )ٝذٗ ث٦ ع٤س ٝق٬٢ 2ؿٞبس٥ 

p< ٣4 df=  ٣77/75 Chi-square= ٗا٭٠ ٝذ .)

اص ٣اس٭ب١غ ٝتنٮش ٣اثؼت٦ سا  7/53تب  9/37ثٮ٠ 

ثٮ٬٢ دسػت ثشا٫ تٞب٭٘ ٢ّذ. دسكذ پٮؾتجٮٮ٠ ٬ٝ

٣ ثشا٫ فذٛ تٞب٭٘ ث٦  6/84ث٦ فٞ٘ رشاح٬ 

-ثٮ٬٢دسكذ پٮؾ 84اػت ٣ دس ّ٘  1/83رشاح٬ 

ضشا٭ت ٣ آٝبس٥  3ب دسػت ث٤د. رذ٣ٗ ؿٞبس٥ ٧

wald  ٣ دسربت آصاد٫ ثشا٫ ٧ش ٭ِ اص ٝتنٮش٧ب٫

د٧ذ ٦ّ د٧ذ. ١تب٭ذ ١ـبٟ ٬ٝثٮ٠ سا ١ـبٟ ٬ٝپٮؾ

ت٨٢ب اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ث٦ ع٤س پب٭ب٭٬ تٞب٭٘ ٭ب 

٢ّذ ثٮ٬٢ ٬ٝفذٛ تٞب٭٘ ث٦ فٞ٘ رشاح٬ سا پٮؾ

(001/0p< ،86/0 Exp(B)=  ٣81/39wald= .) 

 

 گیسی ٍ بحثتیجًِ

٧ب٫ پظ٧٣ؾ ١ـبٟ داد ٦ّ ثٮ٠ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ، ٭بىت٦

اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ٣ تل٤٭ش ت٠ دس اىشاد 

ٝتَبض٬ ٣ مٮشٝتَبض٬ رشاح٬ ص٭جب٭٬ تيب٣ت 

٧ب ١ـبٟ داد داس٫ ٣ر٤د داسد. ٧ٞچ٢ٮ٠ ٭بىت٦ٝق٬٢

اص ثٮ٠ ٝتنٮش٧ب٫ ٝؼتَ٘ پظ٧٣ؾ ت٨٢ب اختلاٗ 

ثٮ٬٢ تٞب٭٘ ؾثذؿ٬ْٚ ثذٟ ث٦ ع٤س پب٭ب٭٬ ت٤اٟ پٮ

تٞب٭٘ اىشاد ث٦ فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ سا داسد.  ٭ب فذٛ

٧ب٫ خؼش٫٣ ٣ ١بؽش٫ ١تب٭ذ ا٭٠ پظ٧٣ؾ ثب ٭بىت٦

(، ٣ٟ 2007( ىشدس٭ِ ٣ ٧ْٞبساٟ )1394)

٢ٝـبد٫ ٣ (، د٧َب2009ٟػ٤ئؼت ٣ ٧ْٞبساٟ )

( 2015( ٣ د٫ ٝتئ٬ ٣ ٧ْٞبساٟ )٧2014ْٞبساٟ )

 ٧ٞخ٤اٟ اػت. 

٦ ٣ پٮـٮ٦٢ پظ٧٣ؾ دس ثش اػبع ١تب٭ذ ا٭٠ ٝغبٙق

ت٤اٟ ٕيت ؽب٧ش ىٮض٭٬ْ ٣ تل٤٭ش٫ ا٭٠ صٝٮ٦٢ ٬ٝ

٦ّ اىشاد اص ثذٟ خ٤د داس١ذ ١َؾ ٬ٞ٨ٝ دس ػلاٝت 

٧ب داسد. اىشاد دس پ٬ احؼبع ؿ٢بخت٬ آٟس٣اٟ

١بسضب٭ت٬ ثذ٬١ ٣ ا٭زبد خ٤دپ٢ذاس٥ ٢ٝي٬ ١ؼجت ث٦ 

ؽب٧ش رؼ٬ٞ خ٤اػتبس تنٮٮش دس تل٤٭ش ثذ٬١ خ٤د 

ب٧ش خ٤د سا ث٦ تل٤٭ش ثذ٬١ ؿ١٤ذ تب ثت٤ا٢١ذ ؽ٬ٝ

آٗ ٭ب ٝغ٤ٚة ثشػب٢١ذ. ٙزا تل٤٭ش ثذ٬١ ا٭ذ٥

ت٤ا١ذ ػلاٝت رؼ٬ٞ ٣ س٣ا٬١ تحش٭و ؿذ٥ ٬ٝ

ىشد سا تحت تبحٮش ٍشاس داد٥ ٣ ١بسضب٭ت٬ ٝذا٣ٛ اص 

ؿ٢بخت٬ ت٤ا١ذ ث٦ اختلالات س٣اٟتل٤٭ش ثذ٬١ ٬ٝ

ٝختٚو ٢ٝزش ؿ٤د. ث٢بثشا٭٠ اىشاد ثشا٫ س٧ب٭٬ اص 

ػٞت ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬  ىـبس٧ب٫ ٣اسد٥ ث٦

 آ٣س١ذ.س٫٣ ٬ٝ

٧ب٫ پظ٧٣ؾ ا٭٠ اػت تجٮٮ٠ د٭ٖش٫ دس ٤ٝسد ٭بىت٦

٧ب٫ ٨ٜٝ چ٦ ٝـخق ؿذ ٭٬ْ اص ر٢ج٦ّ٦ چ٢بٟ

٧ب اص ؿْ٘ د٢٧ذ٥ ػلاٝت اىشاد تل٤٭ش ثذ٬١ آٟ

٧ب٫ ىش٬ٖ٢٧ ٣ خ٤دؿبٟ اػت. اص ػ٤٭٬ اسصؽ

٧ب ثش ارتٞبف٬، ثخل٤ف تبّٮذ ربٝق٦ ٣ سػب٦١

٧ش٫، َٝب٭ؼ٦ اىشاد اص ١ؾش ؽب٧ش ٧ب٫ ؽبرزاثٮت

رؼٞب٬١ ٣ اسصؽ ٍبئ٘ ؿذٟ ٣ ا٤ٖٙ ٍشاس دادٟ 

اىشاد ثب ؽب٧ش رؼٞب٬١ رزاة ٣ دس َٝبث٘ پب٭ٮ٠ 
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آ٣سدٟ ٣ تٞؼخش اىشاد اص ػ٫٤ د٭ٖشاٟ ث٦ دٙٮ٘ 

-ؽب٧ش رؼٞب٬١ ثبفج ا٭زبد احؼبع ١ب٤ٕاس ٬ٝ

ؿ٤د ٣ ىشد سا دس َٝبث٘ تل٤٭ش ثذ٬١ خ٤٭ؾ ث٦ 

ش ث٦ ا٭زبد خ٤دپ٢ذاس٥ ٢ّذ ٣ ٢ٝزؿذت حؼبع ٬ٝ

ؿ٤د دس ١تٮز٦ ا٭٠ اىشاد ثشا٫ ٧ب ٢ٝ٬ٝي٬ دس آٟ

ّب٧ؾ خ٤د پ٢ذاس٥ ٢ٝي٬ ٣ احؼبع ١بخ٤ؿب٭٢ذ 

دسثبس٥ ؽب٧ش خ٤د ٣ دػتٮبث٬ ث٦ فضت ١يغ ثبلاتش 

س١٣ذ. اص ث٦ ػٞت اػتيبد٥ اص رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٬ٝ

-عشى٬ اىشاد٫ ٦ّ فٞ٘ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ا١زبٛ ١ذاد٥

٧ب٫ ثذٟ خ٤د ت٤ر٦ ػت٧٬ب ٣ ّبا١ذ ٣ ث٦ ١َق

٧ب٫ رضئ٬ دس ص٭بد٫ داس١ذ ٣ ث٦ ثضس٢ٕٞب٭٬ ١َق

پشداص١ذ ٣ دچبس خ٤دپ٢ذاس٥ ٢ٝي٬ ؽب٧ش خ٤د ٬ٝ

١ؼجت ث٦ ؽب٧ش خ٤د ٧ؼت٢ذ، تٞب٭٘ ص٭بد٫ ث٦ 

٧ب٫ ثذ٬١ خ٤د داس١ذ. اٝب دس ثشعشه ّشدٟ ١َق

ا١ذ ٣ ١َق اىشاد٫ ٦ّ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ا١زبٛ داد٥

تش٫ ث٦  ٖب٥ ٝخجتا١ذ، ١رؼ٬ٞ سا ثشعشه ّشد٥

تل٤٭ش ثذ٬١ خ٤د پٮذا ّشد٥ ٣ اص ا٭٠ س٣ ا٭٠ 

اختلاٗ ٠ْٞٝ اػت ّٞتش دس آ٨١ب د٭ذ٥ ؿ٤د. دس 

استجبط ثب ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ ٣ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ١ٮض 

ا٫ ثؼٮبس د٭ذٕب٥ ربٝق٦ ٣ ث٦ ٣٭ظ٥ تجٚٮنبت سػب٦١

ا٫ ٭ِ ٤١ؿ ٨ٜٝ اػت. اص آ١زب ٦ّ تجٚٮنبت سػب٦١

دس پ٬ آٟ اىشاد ػق٬  ٢٢ّذ،ؽب٧ش خبف سا تجٚٮل ٬ٝ

داس١ذ ثب ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ث٦ ا٭٠ ا٧٤ٖٙب٫ 

ا١ذ ١ضد٭ِ ٢٢ّذ ا٫ ٦ّ ث٦ ٝذ ١ٮض تجذ٭٘ ؿذ٥سػب٦١

ؿ٤د ا٫ ثبفج ٣٬ٝ دس ٣اٍـ تنٮٮش دس ٝذ٧ب٫ سػب٦١

٧ب ؽب٧ش رؼ٬ٞ خ٤٭ؾ سا ثب اىشاد ث٦ پٮش٫٣ اص آٟ

رشاح٬ تنٮٮش د٢٧ذ دس حب٬ٙ ٦ّ ٝـْ٘ خبك٬ دس 

 ٭ؾ ١ذاس١ذ.ؽب٧ش رؼٞب٬١ خ٤

ت٤اٟ ٕيت ٦ّ ٝٮب١ٖٮ٠ اختلاٗ تل٤٭ش دس ّ٘ ٬ٝ

ت٠، ثذؿ٬ْٚ ثذٟ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس اىشاد 

ٝتَبض٬ ٣ مٮش ٝتَبض٬ رشاح٬ ص٭جب٭٬ تيب٣ت 

داس٫ ٣ر٤د داسد. ٧ٞچ٢ٮ٠ اىشاد٫ ٦ّ اختلاٗ ٝق٬٢

ثذس٭خت٬ ثذٟ داس١ذ ٣ ١ؼجت ث٦ ثذٟ خ٤د ثب٣س٧ب٫ 

ٞب٭٘ ث٦ ٧ز٭ب٬١ ٣ ١بٝق٬ٙ٤َ داس١ذ ١ٮض ثٮـتش ٝت

ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٧ؼت٢ذ. ث٦ فجبست د٭ٖش دس 

ٝٮبٟ اىشاد٫ ٦ّ تٞب٭٘ ث٦ ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ 

داس١ذ ثٮـتش اختلاٗ ثذس٭خت٬ ثذ٬١ د٭ذ٥ ؿذ٥ تب 

اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ ٣ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ. ا٭٠ اىشاد ثب 

احتٞبٗ ثٮـتش٫ تٞب٭٘ خ٤د سا ثشا٫ سىـ ٤١اٍق 

٦ فٞ٘ ٢٢ّذ ٣ اٍذاٛ ثؽب٧ش٫ خ٤د ف٬ٚٞ ٬ٝ

 ٢٢ّذ. رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٬ٝ

 ث٤د ٧ب٭٬ٝحذ٣د٭ت ٣ ٤ٝا١ـ داسا٫ ١ٮض تحَٮٌ ا٭٠

٧ب ؿ٤د. ٭٬ْ اص ٝحذ٣د٭ت٬ٝ اؿبس٥ آ٨١ب ث٦ ٦ّ

 ٧ب ث٤د ١٦ّب٦ٝپشػؾ ػئ٤الات تقذاد ث٤دٟ ص٭بد

 ٦ّ داد٬ٝ ّب٧ؾ پبػخ ثشا٫ سا ٧بآص٤ٝد٬١ سمجت

 ٧بآص٤ٝد٬١ ٢ٝبػت ٧ْٞبس٫ فذٛ ثشا٫ فب٬ٚٝ خ٤د

 ث٦ دػتشػ٬ ٣د٭ت د٭ٖش دؿ٤اس٫ٝحذ ث٤د.

 تْٞٮ٘ ر٨ت آ١بٟ سضب٭ت رٚت ٣ پبػخ٤ٖ٭بٟ

 ث٤د.   ٧ب١ب٦ٝ پشػؾ

ؿ٤د ٦ّ پضؿْبٟ ٣ ٝتخللبٟ  دس ادا٦ٝ پٮـ٨٢بد ٬ٝ

رشاح٬ ص٭جب٭٬ دس پز٭شؽ اىشاد ٝتَبض٬ ث٤٭ظ٥ 

آ٨١ب٭٬ ٦ّ اختلاٗ تل٤٭ش ت٠ ٣ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ داس١ذ 

 ٣ ا١تؾبسات ٣ پبىـبس٫ فزٮت ٣ مٮشٝق٬ٙ٤َ ثشا٫

ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ داس١ذ ثب احتٮبط فٞ٘ ّشد٥ ٣ 

دس ك٤ست ٙض٣ٛ ث٦ تشمٮت ّشدٟ ٣ اسربؿ دادٟ 

ؿ٢بع  ا٭٠ ٦١٤ٕ ثٮٞبساٟ ث٦ س٣ا١پضؿِ ٭ب س٣اٟ

ت٤ا١ذ ؿ٢بخت٬ ٬ٝ ثپشداص١ذ. ارشا٫ ٝذاخلات س٣اٟ

ػجت ث٨ج٤د تل٤س اص ثذٟ ؿ٤د ث٢بثشا٭٠ پٮـ٨٢بد 

ص٭جب٭٬، ٧ب٫ ؿ٤د ٦ّ اىشاد ٍج٘ اص ا١زبٛ رشاح٬ٝ٬

ؿ٢بخت٬ ٍشاس ثٖٮش١ذ ٣ ث٦ رب٫ س٣اٟ ٤ٝسد اسص٭بث٬
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٧ب ٣ ف٤اسم رجشاٟ ١بپز٭ش ث٦ تحٞٮ٘ ٧ض٭٦٢

٧ب٫ ؿ٢بخت٬ پشداخت٦ ؿ٤د. ّبسٕب٧٥ب٫ س٣اٟدسٝبٟ

آ٤ٝصؿ٬ ر٨ت اىضا٭ؾ خ٤دثب٣س٫ ٣ ثب٣س٧ب٫ 

٧ب٫ خ٤د ثشٕضاس ٢ٝغ٬َ اىشاد ١ؼجت ث٦ ت٤ا١ب٭٬

دس ٕشدد ٣ ثب اسائ٦ ا٧٤ٖٙب٫ كحٮح ىش٬ٖ٢٧ 

خل٤ف ص٭جب٭٬ ٣ ص٭جب٭٬ د٣ػت٬ ت٤ػظ ٝشاّض 

آ٤ٝصؿ٬ ٣ پش٣سؿ٬، اص اَٙب٫ ا٧٤ٖٙب٫ ١بدسػت 

٧ب٫ ص٭جب٭٬ پٮـٖٮش٫ ؿ٤د تب دس خل٤ف ٝلاُ

-٧ب٫ ٢ٝي٬ اىشاد ٦ّ ٝب١ـ ىقبٙٮتاص خ٤د اسص٭بث٬

 ٧ب٫ ىشد٫ ٣ ارتٞبف٬ اىشاد اػت، ّبػت٦ ؿ٤د.

 گصازی غپبظ

٢٢ّذٕبٟ دس ا٭٠ پظ٧٣ؾ ٣ ث٦ اص ٦ٞ٧ ؿشّت

٣٭ظ٥ اص ٝؼؤ٣لاٟ ٝحتشٛ ٝزتٞـ پضؿ٬ْ آػٮب دس 

 ؿ٤د.اػتبٟ ا٭لاٛ تَذ٭ش ٣ ٍذسدا٬١ ٬ٝ

 

 هٌببع

اح٬٢ فـش، ٟ؛ ثخـب٭ؾ، ؿ. س، ٣ اىـب٬١، ع. ؿ. س. 

(. ٝٮضاٟ ؿٮ٤ؿ اختلاٗ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ دس 1392)

ٝز٦ٚ ف٬ٞٚ پظ٧٣ـ٬ دا١ـٖب٥ ٤١ر٤ا١بٟ دختش ٭ضد. 
 -42(: 3) 22، ف٤ٚٛ پضؿ٬ْ ؿ٨ٮذ كذ٬ٍ٣ ٭ضد

33. 

احٮب٭٬، ه؛ ٙغٮي٬، آ؛ ثختٮبس٫، ٛ؛ حؼ٠ پ٤س، ع. ا؛ 

حش٭ش٫، ك؛ ؿش٭قت٬، ٟ؛ دٗ پٮـ٦، ؿ؛ افتٞبد، ُ. 

(. ثشسػ٬ اپٮذٝٮ٤ٙ٤ط٭ِ فٚ٘ ٕشا٭ؾ ث٦ 1392)

. ىل٢ٚب٦ٝ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ثٮ٬٢ دس ؿ٨ش ت٨شاٟ

 .10(: 3) 22، ف٬ٞٚ،پظ٧٣ـ٬ عت ٣ تضّٮ٦

 

 ب٣(. ٢ّذ ٣ 1395ّپ٤س١لٮش٫، ث، ٣ ث٤ػتب٬١، د. ) 

 ٝغبٙق٦: )٤ٝسد رشاح٬ ص٭جب٭٬ ثٮ٬٢ پذ٭ذ٩ ّٮي٬

 ٝزٚ٪آػتبسا(.  ؿ٨ش ص١بٟ ٣ ٝشداٟ رشاح٬ ؿذ٥

 ا١ؼب٬١ ف٤ٚٛ ٣ ادثٮبت دا١ـْذ٩ ارتٞبف٬ ف٤ٚٛ

 .137-160، 13، ٝـ٨ذ ىشد٣ػ٬ دا١ـٖب٥

 

(. ثشسػ٬ ف٤اٝ٘ 1392پٮٚت٠، ه. ا، ٣ عبٙج٬، ح. ) 

ارتٞبف٬ ٕشا٭ؾ ث٦ ٝذ دس ثٮ٠ ٤١ر٤ا١بٟ )٤ٝسد 

ق٦ دا١ؾ آ٤ٝصاٟ دختش دثٮشػتبٟ ٧ب٫ ؿ٨ش ٝغبٙ

، ىل٢ٚب٦ٝ ٝغبٙقبت ربٝق٦ ؿ٢بخت٬ ر٤ا١بٟٝٮ٢بة(. 

4 (11 :)52-53. 

(. 1392خض٭ش، ص؛ د٧ذاس٫، ط، ٣ ٝح٤ٞد٫، ٛ. )

ثشسػ٬ دا١ـز٤٭بٟ دختش ف٤ٚٛ پضؿ٬ْ ١ؼجت ث٦ 

ا١زبٛ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ٣ ساثغ٦ آٟ ثب تل٤س اص ثذٟ. 

 .2-1(: 117) 20. ٝز٦ٚ ف٤ٚٛ پضؿ٬ْ ساص٫
 

 ساثغ٦ (. ثشسػ١1394٬بؽش٫، ٛ. ) خؼش٫٣، ٛ، ٣

 ٝتَبضٮبٟ خ٤دؿٮيت٬ٖ دس ٣ ثذؿ٬ْٚ ثذٟ اختلاٗ

 ٝز٦ٚٝتَبضٮبٟ رشاح٬ ص٭جب٭٬ ثٮ٬٢.  مٮش ٣

 .30-39(: 3) 17، ؿ٨شّشد پضؿ٬ْ ف٤ٚٛ دا١ـٖب٥

 

د٧ذاس٫، ٗ.  خض٭ش، ص، ٣ پ٤س، آ؛ خب٬١ د٧ذاس٫، ط؛

 دس ٬ص٭جب٭ رشاح٬ ا١زبٛ ٍلذ ثٮ٬٢ (. پٮؾ1393)

 فٞ٘ تئ٤س٫ ٧ب٫ ٥ ػبص اػبع دا١ـز٤ ثش دختشاٟ

 -115(: 2) 1، ١ؾب٬ٝ ٝشاٍجت٬ ف٤ٚٛ ٝز٢ٝ٦ٚغ٬َ. 

109. 

ح.  ٣ پبلا٢٧ٔ، ه، ث٨شا٬ٝ،  ا؛ كلاحٮبٟ، ٛ؛ سثٮق٬، 

 اسص٭بث٬ افتجبس٭بث٬ پشػـ٢ب٦ٝ ٣ ػبخت .(1390)

 ف٤ٚٛ دا١ـٖب٥ ٝز٦ٚ ثذٟ، ثذؿ٬ْٚ ىشاؿ٢بخت
 ..8-12(: 83) 21 ،ٝبص١ذساٟ پضؿ٬ْ
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ؿ٢بػ٬  ٧ب٫ س٣اٟ (. آص١1391ٟ٤ٝٮب، ٛ. ) كيبس٫

 ارتٞبف٬ ٣ ؿخلٮت، ت٨شاٟ: ا١تـبسات اسر٢ٞذ. 

 

(. 1393ع٨ٞبػج٬، ع؛ ع٨ٞبػج٬، ص، ٣ ٭نٞب٭٬، ه. )

ف٤اٝ٘ ٝشتجظ ثب تٞب٭٘ ث٦ ا١زبٛ رشاح٬ ٧ب٫ 

ص٭جب٭٬ ثشاػبع ١ؾش٭٦ فْٞٚشد ٢ٝغ٬َ دس 

ٝز٦ٚ پشػتبس٫ ٣ ٝبٝب٭٬ دا١ـز٤٭بٟ ؿ٨شّشد. 
 .53-61(: 74) 24، ١ٖش ربٝـ

 

 

ٝحٞذپ٢ب٥ اسدّبٟ، ؿ ٣  ػشچـ٦ٞ، ٛ؛ فجبػ٬

 دس ثب٣س٧ب (. َٝب٭ؼ1395٦ػشچـ٦ٞ، ا. ) فجبػ٬

  ت٤د٥  ١ٞب٭٦ ٣ مٮش٢ٝغ٬َ ؽب٧ش، ثب٣س٧ب٫ ٤ٝسد

 رشاح٬ ١ٮبص٢ٝذ اىشاد ثب ٝتَبض٬ اىشاد دس ثذ٬١

 .156-162(: 3) 7 ،ص٭جب٭٬ ٣ ٝز٦ٚ پ٤ػتص٭جب٭٬، 

 

 ادساّبت ٣ ١ٖشؽ ّٮي٬ ٙق٪(. ٝغب1396ٍبػ٬ٞ، ا. )

ص٭جب٭٬.  ٧ب٫ رشاح٬ ثش تأّٮذ ثب ثذٟ اص ص١بٟ

 .173 -194(: 4) 68ّبسثشد٫،  ؿ٢بػ٬ ربٝق٦
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