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  چکیده
-توانایی آنها در طراحی و های شناختی دانشجویان درباره دیگر دروسرشته معماری، نقطه نمایش توانایی درمعماری س طراحیدرو

 خت را. فراشناآنهاستای زندگی حرفهبرخورد با مسایل گوناگون در  برایفراشناختی  هایمهارت و هدف از آن دستیابی بهمعماری 

این امر زمانی بارز  دانند.های گوناگون میی در حوزهمهارت لازم برای کنترل یادگیر فرآیندهای شناختی و و توان نقد آگاهی، سازماندهی

ها یکی از بزرگترین چالشو  داشته باشندرا های گوناگون طراحی مقیاس باشود که دانشجویان نیاز به انطباق مفاهیم آموزش دیده می

هدف پژوهش حاضر  پردازد.می در مقیاس شهریکه به مفاهیم معماری است  (ی زیستیهاطراحی مجتمع) پنجمعماری درس طراحی

به این  است. در این درس ز مفاهیم طراحیاهای فراشناختی در بهبود ادراک و افزایش مهارت دانشجویان بررسی نقش افزایش مهارت

 در زمینه مفاهیم شهری عنوان ابزار پرورش توان فراشناختی افرادنگارش فرآیند و نقد پیرامون طراحی خود و دیگران به روش منظور، از 

است. از منظر پژوهشگران پیشین، توانایی نگارش درباره طراحی با پیوند دو حوزه طراحی و تفکر نوشتاری موجب افزایش استفاده شده

، شامل این درسنفره از دانشجویان  سی ک گروهشود.  پژوهش حاضر بر روی یهای دانشجویان در کنترل فرآیندهای یادگیری میتوانایی

 دیگران بودند.طراحی خود و یمفاهیم شهرکیفیت نقد درباره  فرآیند وموظف به نگارش  آزمونگروه آزمون و شاهد اجراشده و گروه 

درک انتقادی آنها از توسعه  که نشانگر شد آخرین نگارش دانشجویان از طریق آزمون تفکر انتقادی مقایسهبرای دستیابی به نتایج، اولین و

-tآزمون  بامعماری پیشین شاهد با میانگین نمرات دروس طراحی  دانشجویان گروه آزمون ونهایی نمرات  مقایسه بود. همچنینمفاهیم 

test  بت فرآیند نتایج پژوهش نشانگر تأثیر مث .استتفاوت معنادار میان نمرات گروه های آزمون و شاهد و نمرات پیشین آنها نشانگر

راهبردهای فراشناختی به توسط  آموزش گر آن است کهنشان و ؛هریزی، نظارت و ارزیابی بودمزبور بر روی سه راهبرد فراشناختی برنامه

 است.گروه آزمون به طور معناداری بر روی عملکرد آنها تأثیر مثبت داشته

 .نگارش و نقد فرآیند طراحیحل مسأله، ، راهبردهای فراشناختی، معماری، آموزشطراحی :یدیکل واژگان
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 بیان مسأله: 

ب ا در قالاند تاند. برخی سعی نمودهسخن گفتهآموزش طراحی معماری پژوهشگران بسیاری درباره ماهیت و اهداف 

ایج نت اند.ادهدهایی برای آموزش قرار یند طراحی را شرح دهند و برخی دیگر تمرکز را بر تعریف شیوهشناسی، فرآروش

نظر  اتفاق ریمعمامعماری در ایران، بر ناکارآمدی آموزش طراحیدر زمینه کیفیت تدریس طراحیهای صورت گرفته پژوهش

عدم  رشته و طیف وسیعی از مسایل همچون نحوه پذیرش دانشجو، ساختار سازمانی، بازنگری در ساختار متمرکزدارند و 

هبود و بزوم یافتن راهکارهای مناسب جهت بر لو  ان عوامل آسیب تلقی شدههای ارزیابی ... به عنوکفایت سرفصل و شیوه

 ؛ محمدی،1389؛گرجی مهلبانی،1387؛ عزیزی، 1387)عباسیان و بمانیان، اند معماری تاکید نمودهارتقاء آموزش طراحی

رآیند صحیح دستیابی به فهای گوناگونی را برای اند تا روشدیگری نیز سعی نمودهی هاپژوهش؛(1381؛ محمودی،1393

ه حق از جملری ه معماآموزش ارائه نمایند. در این میان برخی از مقالات تمرکز خود را بر نحوه گزینش دانشجویان برای رشت

و  حورمشجوو آموزش دان گزینش دانشکده به تناسب برنامه، توجه به توانایی افراد، دخالت دانشجو در محتوای دروس

-ردهکتمرکز م ها و اهداف و سرفصلو برخی دیگر تمرکز را بر روی برنامه ،مبنای خصوصیات شخصیتیگزینش دانشجو  بر 

مبود منابع، کتمرکز خود را بر دیگر  گروهی. (1381؛ محمودی، 1387؛ نوروزیان، 1387الحسابی، ؛ علی1383)حجت، اند

فزایش های نوین و ارآمد، افزایش توجه به تکنولوژیعالی، برنامه ریزی راهکارهای پرورشی کا موزشآشرایط حاکم بر ارکان 

تدوین  نگری درریزی مناسب و تغییر سر فصل و توجه به نوآوری و تغییرات و آیندهجنبه عملی آموزش و فقدان برنامه

فوق های ژوهش. اما در پ(1381؛ محمودی، 1387؛ عزیزی، 1387الحسابی، ؛ علی1383)حجت،اندسرفصل دروس را قرار داده

س نگونه درودریس این برای تهایی نویهای انسانی و برنامه ریزی تأکید دارند، کمتر شاهد پیشنهاد روشکه بیشتر بر جنبه

موزش آراحان در ط یو فراشناخت یشناخت یاستفاده از راهبردها زانیرابطه م" مقالهدو ، پژوهش حاضر پیشینه  در. هستیم

به نقش  هک( 1389 ،یو محتشم ی)صادق "یریادگی ندینقش فراشناخت در فرآ"اله و مق( 1394،یو تقو انیدی)س "یمعمار

ور یشینه مزبپ ظر گرفتنبا در ن قرار گرفته است.مورد توجه  ،پردازد یم یریادگی ندیآن در فرآ یراهبردها ریفراشناخت و  تاث

فیات شهری کیاره ، نگارش فرآیند و نقد درب)در این پژوهش هدف مقاله حاضر این بوده که آیا کاربست یک روش فراشناختی

 آنها منجر وانایی فراشناختیتافزایش قادر خواهد بود تا به موفقیت دانشجویان در این درس و  (های زیستیجتمعطراحی مدر 

ی ردهاراهبی و رابطه معناداری میان موفقیت افراد در طراحی معمار ست که ا از اینرو سوالات پژوهش حاضر این ؟گردد

ع مؤثر واق ختی آنهافراشنا یاهو به چه میزان آموزش مزبور قادر است بر افزایش تواناییوجود دارد؟  در آموزشفراشناختی 

ر راشناختی دهای فوشاین مقوله را روشن سازد که استفاده از ردست یافتن به پاسخ این سوالات قادر خواهد بود تا   گردد؟

تی را فراشناخ وزشدر تدوین برنامه درسی شیوه آمتوان میزان کارآیی دارد و آیا میتدریس دروس طراحی معماری تا چه 

 جایگزین گرداند؟

 پیشینه و ادبیات نظری پژوهش:

اولین  (Georghiades, 2004:380)بحث پیرامون قوه کنترل کننده شناخت از ادوار پیش مطرح بودهبا آنکه : آموزش فراشناختی

دانش فرد پیرامون فرآیندهای شناختی خود و بروندادها و موارد مرتبط با آن به معنای را ناخت فراشجان فلاول مفهوم بار 

با این وجود در میان بسیاری پژوهشگران در مورد نام و مفهوم آن اختلاف نظرهایی وجود . (Flavell, 1976:235)مطرح ساخت

توانایی وی بر سازماندهی یند شناختی خود و آع یک فرد از فراطلا ،ترین معنای این اصطلاحبا این وجود امروزه متداولدارد. 

سازماندهی فرایندهای فرد از  براون فراشناخت را آگاهیدر ادامه، ، (Georghiades, 2004:380)شودساختار آن قلمداد می
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های شناختی در رفتار ازو ارزیابی فردی   (Brown, 1978:160)های حل مسأله تعریف کردموزش و موقعیتخود در آ فکری

 نیز به آن افزوده شدهای تفکر و ارزیابی و سازماندهی آن و توانایی تعیین استراتژی(Ayersman, 1995:533) محیط یادگیری

(Wilson, 1998;18).   ریزی اطلاعات درباره فرآیندهای فردی خود و توانایی فردی برای برنامههمه تعاریف، نگاه مشترک

و ارزیابی آن  به منظور تنظیم تفکر برای سازماندهی فرآیند ،ک عمل و درک فرآیند تفکر در حین عملدیگران قبل از انجام ی

شود بینی عملکرد آموزشی در حوزه  حل مسأله محسوب میعامل کلیدی برای پیشفراشناخت حین و پس از پایان کار است. 

(Jacobse & Harskamp, 2012: 133) .یی مشکل، بازنمایی مسأله، پی ریزی راهبرد، تعیین مراحل حل مسأله، شامل شناسا

های حل مسأله تر باشند به مهارتمسایل هر چه پیچیده .(Sternberg &Sternberg, 2012: 48)منابع، نظارت و ارزیابی است 

ت آموزش مدیریهای بهتری به افراد برای های فراشناختی و حل مسأله قادر به اعطای فرصتبیشتری نیازمندند و آموزش

 . (Havenga, 2013: 12)آنهاست 

د اری و ایجاحی معمدر پژوهش حاضر استفاده از مفهوم فراشناخت به منظور توانایی فرد در پیشبرد آگاهانه فرآیند طرا

 ها بهوجیابی خرساختاری برای آن در ذهن دانشجویان به منظور توسعه توانایی آنها در شناخت فرآیند فکری خود و ارزی

ش به این منظور در پژوه . (Kirschner  et al.,  2006:76; Hannafin et al., 1999:137) ستر افزایش توانایی آنهامنظو

فرد و  هایکیسهای بصری و فضایی مورد استفاده در طراحی و اسحاضر از توسعه توانایی فرد در زمینه توسعه استعاره

فرد باید توانایی  در قالب این امر، (Caballero,  2014:177)تفاده شده است توانایی توضیح دادن آنها در یک ساختار زبانی اس

ا ب؛ را شوددراک میشود و توانایی کلامی که به صورت توالی ابرقراری ارتباط میان تصور که به صورت همزمانی دریافت می

شخص شده که است. در بسیاری موارد مکه به معنای توسعه توانایی فراشناختی افراد  (Paivio, 1990:18) هم منطبق سازد

ایی نگارشی را و بسیاری این فقدان توان (Allan,  2013:23) دانشجویان معماری از توانایی کمی دراین زمینه برخوردارند

ن دانشجویا حلیلی بهتکنند و عقیده دارند که آموزش نگارش مند آنها تعبیر میمرتبط با عدم توانایی فکری تحلیلی و نظام

اختی و هدایت در این زمینه آموزش راهبردهای فراشن. (Wiseman, 2014:20) عماری باید بخشی از فرآیند طراحی آنها باشدم

عماری از ماستفاده دانشجویان . (Guiterrez &Schraw, 2015:402)همیت بسیاری دارد اآنها  زدانشجویان به سمت استفاده ا

دهد یما افزایش ر طراحی ردسازد، بلکه درک و توانایی های آنها یادگیری فعال میر به نه تنها آنها را قادی نوشتاری فرآیندها
(Kurt & Kurt,  2017:236) . 

 به منظور سنجش میزان رشد توانایی نوشتاری در دانشجویان از الگوی ارزیابی تفکر تحلیلی انتقادی استفاده شده

(Flateby, 2010:14) برای آموزش معماری  از نمونه انطباق یافته آن که(Oda, 2015:122 ) آموزش و ارزیابی  برای

ها، شواهد پشتیبان، پیشرفت معیارهای سنجش آن توسعه ایده ، که(1)جدول  است استفاده شدهدانشجویان پژوهش حاضر نیز 

 ,Flateby)دارد  در بسیاری از حوزه ها از جمله معماری کاربرددهد و منطقی و انسجام بیانی را مورد بررسی قرار می

ردن رابطه میان اسکیس به عنوان مهمترین توانایی دانشجویان در کنوشتار، توانایی برقرار این از آنجا که هدف  .(2009:15

و فرآیند ساختار ذهنی آنها در قالب نوشتاری است، در پژوهش  حاضر بر خلاف پژوهشهای پیشین در این  از یکسو، طراحی

، تنها تمرکز بر توانایی نوشتاری متمرکز نشده است و توانایی نوشتار به عنوان بخش (Oda, 2015; Kurt & kurt, 2017) زمینه

 بوده است.  ورد نظرهای پیشرفت پروژه م سحمایتگر فرآیند اصلی طراحی یعنی اسکی
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 (Oda,  2015:145) معمارینوشتار  تحلیلی  امتیاز دهیساختار انطباقی جدول  -1جدول 

 4امتیاز  3امتیاز  2امتیاز  1امتیاز  بیموارد ارزیا

 عمومیکلیات  توصیف توصیف
غیر دقیق و غیر  توصیف

 تخصصی

با کلمات دقیق و  توصیف

 تخصصی

دقیق همراه با و  کامل توصیف

 جزییات تخصصی

 شرح
رابطه عناصر  شرحعدم 

 حاکم و موضوع طراحی

شرح نحوه استفاده از یک یا دو 

 عامل حاکم بر طراحی برای

 تقویت موضوع آن

شرح نحوه برقراری رابطه میان 

 عناصر حاکم بر طراحی

شرح کامل نحوه برقراری رابطه میان 

عناصر حاکم بر طراحی و موضوع 

 آن

 تحلیل
شرح به جای تحلیل ابعاد 

 فضایی و کارکردی

شرح ابعاد فضایی و عملکردی 

 بدون اشاره به شواهد

شرح ابعاد فضایی و عملکردی 

 ه شواهدبا اشاره ب

تحلیل مستدل کیفیات فضایی و 

پژوهش با اشاره به عملکردی 

 شواهد

 ارزیابی

ارزیابی پروژه بر اساس 

سلایق فردی بجای 

 معیارهای نقد معماری

ارزیابی عناصر و مفاهیم پروژه 

بدون ارایه شواهد مبتنی بر 

 معیارهای نقد معماری

ارزیابی عناصر و مفاهیم پروژه 

نی بر با ارایه شواهد مبت

 معیارهای نقد معماری

ارزیابی عناصر و مفاهیم پروژه با 

ارایه استدلال تحلیلی مبتنی بر 

 شواهد و  معیارهای نقد معماری

ساختار 

 نوشتار

خطاهای انشایی و فقدان 

 کیفیت نگارش

خطاهای محدود و کیفیت 

 نگارش نسبی

نوشتار دارای ساختار و فاقد 

 خطاهای نگارش

وشتار و ساختار بندی فکری ن

پاراگراف بندی صحیح و نظم منطقی 

 بیان

 :پژوهشروش 

ز ستفاده اطرح پیش آزمون ) اگروه آزمون و کنترل و روش انجام پژوهش به صورت شبه تجربی بوده که در آن از 

طراحی ود در خفرآیند کار و همچنین نمره دهی اولین نگارش دانشجویان درباره   4تا  1میانگین نمرات طراحی معماری 

وه ری آخرین نگارش گرتوسط سه استاد و نمره گذا های زیستیمجتمع( و پس آزمون ) میانگین نمرات طراحی 4معماری 

انشجویان دمل کلیه جامعه آماری شااست. درباره کار طراحی نهایی خود( استفاده شده آزمون و یک نگارش مجدد گروه کنترل

-دهبوعی شهرستان تهران یکی از مراکز آموزش عالی غیر انتفا های زیستیمعبا موضوع طراحی مجت 5درس طراحی معماری 

 واستفاده  ساس نمراتااز طبقه بندی دانشجویان دختر و پسر بر  های آزمون و کنترلدر ابتدا برای شکل دادن به گروهاست و 

از تعیین میانگین  پسرل انتخاب شدند. نفر برای گروه کنت 15نفر برای گروه آزمون و  15ای  در مجموع سپس به شیوه خوشه

اده وضیح دروس طراحی معماری پیشین، در طی یک جلسه برای دانشجویان گروه آزمون در مورد اهداف پژوهش تنمرات د

کار  ا نقدین شد و از آنها خواسته شد تا در مقاطع زمانی مشخصی، یک متن درباره فرآیند کار خود و همچنین نقد آ

یند کار تا درباره فرآ کلمه به نگارش در آورند. در جلسه دوم از همه دانشجویان خواسته شد 500دانشجویان دیگر را در قالب 

فت. فاده قرار گریک متن را بنویسند که نمره آن به عنوان پیش آزمون در تحقیق حاضر مورد است 4طراحی معماری  در خود

را بر  زخورد آنروه آزمون در مقاطع مشخص زمانی متن خود را از طریق ایمیل ارسال نموده و بادانشجویان گترم در طی 

ه حویل پروژته همراه باند. در نهایت دانشجویان مزبور یک متن نهایی را دریافت داشته مدل اصول سنجش تفکر انتقادیمبنای 

ام نن با حذف انشجویاپروژه های دقرار گرفت. در نهایت نیز  اند که نمره آن به عنوان پس آزمون مورد توجهخود تحویل داده

هایی نوان نمره به عن از طریق ایمیل برای سه تن از اساتید درس مزبور در دانشگاههای مختلف ارسال گردید تا میانگین آنها

   درس مزبور مورد توجه قرار گیرد.

 :ی پژوهشیافته ها
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حی ای از کلاس طراویژگی های جمعیت شناختی گروه های آزمون و کنترل در پژوهش حاضر که به صورت خوشه

 .(2جدول )یر است انتخاب شده اند و میانگین و انحراف از معیار نمرات آنها در مقاطع گوناگون به شرح ز مجتمع  زیستی

 های آزمون و کنترل ون گروهنمرات مقاطع مختلف آزمویژگی های جمعیت شناختی و  -2جدول 

 سن جنسیت گروه
میانگین نمرات طراحی 

 4تا  1معماری 

میانگین نمرات سه استاد به 

 5طراحی معماری 
 نمره نگارش نهایی نمره نگارش اول

 میانگین زن مرد 
انحراف 

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار
 میانگین انحراف معیار میانگین

 انحراف

 معیار
 میانگین

انحراف 

 معیار

 2.88 15.00 2.56 10.86 1.23 17.32 1.59 16.31 0.64 22.13 9 6 آزمون

 2.56 10.87 3.66 11.87 1.34 16.38 1.48 16.67 1.13 22.53 10 5 کنترل

 . 1397منبع: یافته های تحقیق، 

، در ابتدا تأثیر متغیرهای نایی فراشناختی دانشجویانتوامنظور اطمینان از تحلیل دقیق تأثیر دوره برگزارشده بر روی  به 

ان متغیرهایی که ومتغیرهای سن و جنسیت به عنشناسی بر دو گروه آزمون و کنترل انجام شد تا از عدم تأثیر گر جمعیتتعدیل

مرات نهایی اطمینان نبر   (Lima et.al., 2017: 368)یشین به عنوان متغیرهای حاکم بر توانایی فراشناختی های پدر پژوهش

ن نمرات طراحی میانگیدر مورد متغیرهای سن آزمودنی و  1مستقل و آزمون آنوا )اف لون( tحاصل شود. نتایج آزمون تست 

است. به این معنا  )<0.05Sig(ها افراد نشانگر عدم معناداری این رابطهجنسیت بر روی  2و آزمون مجذور خی 4تا  1معماری 

 .(3بین دو گروه از لحاظ این متغیرها وجود ندارد )جدول که تفاوت معناداری 
 گر بر نتایج آزمونسنجش نقش متغیرهای مداخله -3جدول 

 F-levene’s Test Independent samples t-test Chi-square متغیر 

F Sig. t df Sig. Value df Sig. 

 705/0 1 144/0  جنسیت افراد

 242/0 28 197/1 030/0 230/5 ادسن افر
 

 520/0 28 651/0 792/0 071/0 4تا  1میانگین نمرات طراحی معماری 

 . 1397منبع: یافته های تحقیق، 

های انجام گرفته توسط هدف به دست آوردن تأثیر آموزش و تمرین فرآیند فراشناختی نگارش پیرامون اسکیسبا 

اولین نمونه نگارش گروه آزمون و کنترل و آخرین نگارش ش توانایی در زمینه نگارش، دانشجویان و تعیین نقش آن بر افزای

درباره معماری  مدل اصول سنجش تفکر انتقادیمعیارهای چهارگانه  گروه آزمون و پس آزمون نگارش گروه کنترل بر اساس

تغییرات هر بعد و نمره کل تا میزان  تمورد تحلیل قرار گرف یف، تشریح، تحلیل، ارزیابی و ساختار متن(صو پنج بعد )تو

نگارش در دو گروه آزمون و  کنترل مورد بررسی قرار گیرد. هدف از این بررسی شناسایی میزان تأثیر آموزش فراشناختی بر 

های به دست آمده از نگارش فرآیند و نقد درباره طراحی معماری است؛ تحلیل کوواریانس داده روی افزایش توانایی فرد در

نحوه  متغیر وابسته، دوره آموزش نمره کلی و نمره ابعاد نگارش نهایی به عنوان) گروه های آزمون و کنترل آزمونپیش و پس

ه کلی و ابعاد نگارش اولیه متن درباره طراحی معماری عنوان متغیر مستقل و نمرنگارش و کنترل متون در طی نیمسال به 

روش منظور تعیین میزان تأثیر پراش( بهعنوان متغیر همبه دانشجو در زمینه نگارشچهار به عنوان نشانگر میزان توانایی 

                                                 
1 - F-levene′s test 
2- Chi-squared test 
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فاقد معناداری در نمره آزمون( مزبور )با تعدیل اثر پیش فرآیند آموزشیانجام گرفت. نتایج تحلیل نشانگر تأثیر اجرای  تدریس

معنادار )مجذور اتا  رزیابینمره ا بر(، %41دار )مجذور اتا معناتحلیل نمره بر(، %14معنادار )مجذور اتا  تشریحبر نمره توصیف، 

را تبیین  نگارش نهایی دانشجویان گروه آزمون( است و این میزان از نمرات %39معنادار )مجذور اتا  نیز نمره کل بر ( و35%

آزمون نگارش در مقایسه با  نتایج نشان می دهد که میان نمره آزمودنی ها در گروه آزمون و کنترل در پس(.  4کند )جدول می

. به بیان دیگر نتایج، نشانگر تأثیر آموزش و  تجربه فراشناختی نگارش نمرات به گونه معناداری بالاتر استگروه کنترل تفاوت 

 درباره فرآیند و نقد معماری  برای گروه آزمون بوده و فرضیه صفر رد شده است. 
 5درباره فرآیند و نقد طراحی معماری نهایی  نگارش ابتدایی و ادو ابع نتایج تحلیل کوواریانس نمره -4دول ج

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Partial Eta 

Squared 

ف
صی

تو
 

 0.003 0.770 0.088 0.052 1 0.052 آزمونپیش

 0.02 0.469 0.540 0.319 1 0.319 گروه آزمون

    0.591 27 15.948 خطا

     30 235.000 کل

یح
شر

ت
 

 0.026 0.405 0.716 0.482 1 0.482 آزمونپیش

 0.141 0.045 4.425 2.980 1 2.980 گروه آزمون

    0.674 27 18.185 خطا

     30 251.000 کل

یل
حل

ت
 

 0.066 0.179 1.904 1.010 1 1.010 آزمونپیش

 0.419 0.000 19.457 10.322 1 10.322 گروه آزمون

    0.530 27 14.323 خطا

     30 233.000 کل

بی
زیا

ار
 

 0.170 0.026 5.548 4.545 1 4.545 آزمونپیش

 0.352 0.001 14.687 12.033 1 12.033 گروه آزمون

    0.819 27 22.121 خطا

     30 171.000 کل
تن

ر م
ختا

سا
 

 0.011 0.582 0.310 0.197 1 0.197 آزمونپیش

 0.282 0.003 10.603 6.730 1 6.730 گروه آزمون

    0.635 27 17.173 خطا

     30 248.000 کل

 کل

 0.022 0.443 0.607 4.569 1 4.569 آزمونپیش

 0.395 0.000 17.625 132.624 1 132.624 گروه آزمون

    7.525 27 203.164 خطا

     30 5354.000 کل

 .1397یافته های تحقیق،  منبع:

 که تأثیر اجرای الگوی آموزش فراشناختی از طریق نگارش فرآیند و نقد درباره طراحی معماریبا توجّه به فرضیه پژوهش 

آزمون )میانگین نمرات سه استاد به های به دست آمده از پیش و پساست؛ تحلیل کوواریانس داده بر موفقیت در این درس
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عنوان متغیر مستقل و بهرش برای گروه آزمون ی بر نگامتکعنوان متغیر وابسته، دوره آموزش به 5معماری درس طراحی 

منظور تعیین میزان تأثیر آن انجام گرفت. نتایج تحلیل پراش( بهعنوان متغیر همبه 4تا  1میانگین دروس طراحی معماری نمرات 

( %25ور اتا ات دریافت شده از سوی دانشجویان )مجذآزمون( بر نمرنشانگر تأثیر اجرای الگوی مزبور )با تعدیل اثر پیش

 (.  5کند )جدول آزمون را تبیین میاین میزان از نمرات پس است و 
 5ین نمرات اساتید به درس معماری و میانگ 4تا  1تحلیل کوواریانس میانگین نمرات دروس معماری  -5دول ج

  Sum of Squares df Mean Square F Sig. 
Eta 

Squared 

س
در

ت 
مرا

ن
 

 390/0 000/0 17.279 18.014 1 014/18 آزمونپیش

 250/0 006/0 018/9 401/9 1 401/9 آزمون گروه

    043/1 27 148/28 خطا

     30 448/8527 کل

 . 1397منبع: یافته های تحقیق، 

 تید درده از سوی اساشنمرات دریافت دهد که تفاوت نمره های آزمودنی ها در گروه آزمون و کنترل در نتایج  نشان می      

ه تنها نراشناختی فآموزش  دهد کهباشد. به بیان دیگر نتایج نشان میمقایسه با نمرات گروه کنترل به گونه معناداری بالاتر می

اضر ر تحلیل حصفر د بر توانایی نگارش فرآیند و نقد دانشجویان در مور کارهای خود تأثیر مثبتی دارد، بلکه با رد فرضیه

ر ده موفقیت بستیابی ب عملکرد بهتر دانشجویان در گروه آزمون در مقایسه با گروه کنترل در ددهد که این امر موجنشان می

 درس مزبور است. 

 :گیرینتیجه

و ثار خود آرآیند فرضیه پژوهش حاضر بیانگر این مطلب بود که آموزش دانش فراشناختی از طریق نگارش فرآیند و نقد ف

ماری با طراحی مع صرف به پیش برد کارقادر است در مقایسه با اتکای  له طراحی دیگران با تاکید بر جنبه های شهری مسأ

ت وجب موفقیاده و مریزی، نظارت و ارزیابی بر کار خود را افزایش دشواهد و مدارک تصویری، توانایی افراد برای برنامه

انشجویان ادن به ددی نگارش، ضمن امکان دهد، تجربه فراشناختیمردد. همانگونه که نتایج پژوهش حاضر نشان بیشتر آنها گ

ش چنین افزایو هم  ش های گوناگونوبرای توانایی شرح دقیق تر کار خود، توانایی تحزیه و تحلیل مسایل و ارزیابی میان ر

نهایت ر دی یابند. می خود توانایی آنها در ساختار نگارش تأثیر مثبتی دارد و همچنین آنها توانایی بیشتری برای کنترل یادگیر

تایج نتیابی به رای دسبتفاوت میان نمرات گروه  آزمون و کنترل نشانگر آن است که این تجربه فراشناختی توانایی دانشجویان 

 است. مطلوب در طراحی معماری را افزایش داده

ناختی و راه حل اشهماهنگ است که آنها نیز راه حل های فر (1394سیدیان، تقوی، )با نتایج تحقیق نتایج تحقیق حاضر 

شتری را شرفت بیدانند. نتایج تحقیق پیمحور را در تقابل با روش های شناختی برای دروس طراحی معماری متناسب تر می

ری را مورد دهد که تأثیر نگارش آنلاین در مورد معماری در قالب کامنت گذانشان می (Oda, 2015:122)نسبت به تحقیق 

انگر ج وی نشیاه و نتآنها را بر افزایش توانایی نگارش درباره معماری مورد سنجش قرار داد سنجش قرار داده و تنها نتیجه

با روشی ترکیبی و در  که  (Kurt & Kurt, 2017:235-236)حاضر با نتایج تأثیر بسیار ضعیف آن شیوه است. همچنین نتایج 

دراک و افزایش شناحتی در دانشجویان معماری و اقالب نگارش برای مجلات نقد معماری نشانگر افزایش ابعاد مختلف فرا

 توانایی آنها در طراحی شده است نیز هماهنگی دارد. 
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زش طراحی آموای توان پیشنهاد نمود که  از روش و سیستم سنجش حاضر به عنوان ابزاری بربا توجه به نتایج حاضر می

 تا با بسط ان پیشنهاد می گرددو همچنین به دیگر پژوهشگردر دانشگاه ها استفاده شود  های زیستی()طراحی مجتمع 5معماری

 سعه دهند.روش را برای استفاده در دیگر دروس طراحی معماری تو موارد موجود و تدقیق نتایج 
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