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 چکیده

منددی ا  خلاقید    امدا میدزان بهدره    توانند هم در کودکی خلاق بوده و هم در بزرگسالی خلاق باقی بمانندد  ها میای هستند، آنتمام کودکان نمونه خارق العاده

ظدر  های  ندگی تا سن دوا ده سدالگی مدد ن  آید، اولین سالیان میهنگامیکه سخن ا  کودک به م مندی مؤثرند مل مختلفی در  ندگی، بر این بهرهمتفاوت اس  و عوا

هم بودن فضایی کودکانه و صمیمانه اس   فضدایی بده دور ا  هیداهوی دنیدای     کند و این امر مستلزم فراآمو د و کشف میگیرد، میاس   کودک در این سنین یاد می

فضدایی کده  مینده مناسدا بدرای       ه و پرورش و رشد استعدادهایش را داشته باشد،های  یبا، که در آن کودک فرص  بیان افکار تا زرگتر، دنیایی پر ا  شادی با رنگب

هدای  ی فضای کودک که با توجه بده ویگگدی  هدف ا  نگارش این مقاله اهمی  دادن به فضای کودکان جه  افزایش خلاقی  اس   طراح خلاقی  کودکان فراهم آورد 

تواند مکان مناسبی را برای رشد خلاقید  کودکدان فدراهم    سا برای کودک طراحی شده باشد، میو نور منا هارفتاری و شناختی کودک و با به کارگیری رنگ ،ذهنی

هدا داشدته باشدد،    تواند نقش مهمی در خلاقی  فکری و ذهنی کودکدان و رشدد تفکدر در آن   بر ضمیر ناخودآگاه می رنگ با قدرت تأثیرگذاری بر روحیات و تأثیر کند 

بندابراین بدا بررسدی     باشدد  بر خلاقی  کودکان حائز اهمی  می و نقش و جایگاه آن در فضاهای آمو شی و تأثیر آن روشنایی جزئی ا  ذات  ندگی بوده همچنین نور و

  باشد آید که پاسخگوی نیا های جسمی و عاطفی کودک بوده و در افزایش خلاقی  کودک مؤثروانشناسی محیط، محیطی به وجود میمبانی دانش ر

 

 رنگ، کودکان، خلاقی ، فضاهای آمو شی ،نور های کلیدی:واژه
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 مقدمه -1
هدای رشدد ذهندی، جسدمی،     های  ندگیشان که پایهترین سالدهند و نیا  دارند تا در مهمترین گروه سنی جامعه را تشکیل میترین و تأثیرپذیرکودکان، حساس

گیرد تا  مانی که وارد شهر شوند،  ندگی اجتماعی را در مقیاس خدود تجربده کنندد  نقدش محدیط و فضداهای رشدد و پدرورش         می ها شکلشخصیتی و اجتماعی آن

کدودک ا  محدیط پیرامدونش دریافد      سی کده  دهای حانگیزه کند پیرامون همان اس  که خدود تصور میدرک کودک ا  محیط  کودکان در این امر انکارناپذیر اس  

ها را با نیا های کودکان تلفیق کنندد و فضداهایی منطبدق    ی پیشرف  او اهمی  حیاتی دارد و این به عهده معماران اس  که در فرایند طراحی، این دیدگاهکند برامی

شدود   هش تمرکز فرد منتهی مدی های  به کاهای یکنواخ  القا کننده اضطراب و نگرانی بوده و در نند  مطالعات نشان می دهد که محیطبا نیا های کودکان فراهم آور

ات مثبد ، خوشدایند و محدرک مهیدا      ا و کسل کننده به محیط آکنده ا  احساسد ینه را برای تبدیل یک محیط استرس م ا  این رو استفاده بهینه ا  رنگ در مدارس،

هدای آمو شدی، دیددگاه    ر تغییر نگرش فرد نسب  به برنامده علاوه بهای آمو شی اس    یرا این مؤلفه نگ موضوعی بس حائز اهمی  در محیطسا د در این رابطه رمی

رنگ به عنوان عنصر تفکیک ناپذیر در طبیعد  معمداری تدأثیر     رنگ فضاس   ( ا  عوامل مؤثر فضایی در انتقال پیام،2008بایی شناسی را نیز به دنبال دارد)کوترا،  ی

    (1390)محمودی، دفراوانی بر کاربران فضا به خصوص کودکان دار

تحقیقدات ثابد  کدرده اسد  کده ندور طبیعدی و         ها متفاوت اس  شد که تأثیرات روانی آن در انسانباماری در تأمین آسایش بصری فضا مینور یکی ا  اصول مع

ه میدل و  شدود کد  ا در فضاها موجا میدا ی مناسشفاف بر روی حواس کودکان تأثیر دارد و ا  دید کودکان این فضاها دوستانه و با نشاط هستند  نور کافی و نور پر

 -توانند ا  طریق طراحی سنجیده و دقیق کمدک شدایانی بده افدزایش بدا دهی و سدلام  جسدمی         معماران و طراحان می(1388)حسینی،رغب  کودکان افزایش یابد

 روانی و رشد خلاقی  کودکان در بناها کنند 

 های آننور و ویژگی -2
 نور و معانی نمادین -2-1

 یبایی که بده   نهادند شده و آن را ارج میعنصری خدایی محسوب می ها نور یا خورشید به عنوان منبع نور، ندگی بوده و در بسیاری ا  فرهنگنور جزئی ا  ذات 

هری با حدس بیندایی اسد  کده      یبایی ظاگردد و دارد   یبایی حقیقی با نور معرف  درک میاس  وگرنه در تاریکی،  یبایی مفهومی ن آید ا  پرتو نور و رنگچشم می

  (2،ص 1390) عبدی،های شئ جلوه کندبه چشم آید و رنگ و سایر  یبایی شود که  یباییشود  نور و روشنایی باعث میدیده می

در تداریکی مطلدق مدا     ایی اس  نور عاملی فعال در معرفی فضاس  همچنین نور قادر اس  ا  لحاظ بصری به فضا وسع  ببخشد  نور اولین شرط برای ادراک بین

درصدد ا  تأثیرپدذیری مدا ا      85تا  80توانیم ببینیم و نه فرم و نه رنگ را اما نورپردا ی همواره بخش تفکیک ناپذیر ا  محیط  ندگی انسان بوده و حدود نه فضا را می

و نور اس  و ادراک ما ا  فضا وابسته به میدزان روشدنی آن اسد   ا  جاندا     بینایی نتیجه عملکرد چشم در پرت شود ریق ارتباط بصری با محیط حاصل میجهان، ا  ط

م و ندور رو  بده طدور خداص ا      پدیده نور به طور عا  (68:1387)پوردیهمی،س  بر خلقیات افراد تأثیر بگذارددیگر این عامل کیفیات حساسی بسیاری دارد که ممکن ا

شدرایط   این عامل ضمن حفظ سلامتی، به سبا ایجاد احساس پیوسدتگی و آشدنایی بدا محدیط طبیعدی،      رود میی جسمی و روانی انسان به شمار ترین نیا هااساسی

  (69)همان،ص،سا ددلپذیری را برای افراد فراهم می تر ومطلوب

 از نور طبیعی تا نور مصنوعی  -2-2

 سدرآغا ش  کده  بیولدوییکی اسد    انفعداتت  و فعدل  تمامی کننده هدای  و هستی کل سرچشمه خورشید  اس  جهان در هستی عناصر ترینفراگیر ا  یکی نور

 گیدری شدکل  در ندور  اصدلی  نقدش   اس  داشته  ندگی انسان در موثر و حیاتی نقشی همیشه که دانس  هاییپدیده ترینعالی ا  یکی توانمی را نور  اس  فتوسنتز

         اسد   کدرده  ابدرا   آن بده  نسدب   را خدود  تقددیس  و احتدرام  توجه،، گوناگون هایبه صورت و بوده آگاه آن به کهن دوران ا  بشر که اس  ایپدیده ،موجودات حیات

 .(4، 1388 اده،  )سلطان

 فیزیکدی  ضدرورت  یدک  تنهدا  ندور  امدا  رنگ و فرم نه و ببینیم توانیممی را فضا نه، مطلق تاریکی در ما که اس  درس   نیس  بینایی ادراک برای تنها نور ار ش

  (4: 1391،  سوری و پاکزاد(هاس   مینه همه در انسان  ندگی عوامل ترینمهم ا  یکی آن روانشناختی بار بلکه  نیس 

 بده  نخواهیم چه و بخواهیم چه ما  چرا بدانند اینکه بدون برند،می هجوم آن سم  به باشد نوری کجا هر، هستند پشه مانند هاانسان :گویدمی تپیدوس موریس

 در و بدوده   ندگی ذات ا  جزئی نور  اس  بوده نیز نمادین ار ش دارای کاربری استفاده بر علاوه همیشه نور  کندمی جذب خود به را ما نور  رویممی روشنایی سم 

 .(1391:5 سوری، و پاکزاد گروتر،)نهادندمی ارج را آن و شدهمی محسوب خدایی عنصری نور، منبع عنوان به خورشید یا نور هافرهنگ ا  بسیاری

 ندور،  رندگ  روشدنایی،  سدطو    دارد مدا  رفتار و سلام  احساسات، حاتت، روی بسزایی تاثیر بلکه سا د،می دیدن به قادر را ما تنها نه نور گف  توانمی بنابراین

  (5 :1391 سوری، و پاکزاد)کندمی تنظیم را اش ندگی آهنگ و او رفتار و گذاشته تاثیر فضا ا  او درک و انسان احساسات روی تاریکی و روشنایی تناوب و سایه

 و داخلدی  فضاهای ا  برخی شا، هنگام در محدودی  مان معمول طور به و شدهمی انجام طبیعی نور کمک به بیشتر ساختمان روشنایی تأمین کهن دنیای در

 هدا دشدواری  و هامحدودی   کردندمی روشن ها،مشعل و هاغدانچرا انواع ا  استفاده با مصنوعی نور یاری به را شهری های فضا و بیرونی فضاهای ا  بعضی همچنین

 ( 4:1388  اده، سلطان)ببرند را آن مندی ا بهره حداکثر و بدانند خوبی به را نورطبیعی انواع ار ش انسانی جوامع که شودمی موجا شا نور ا  استفاده

 اندواع  یدا  شدمع  ا  آمدده  به دس  نور بود طبیعی نور ا  حاصل امکانات و شرایط تأثیر تح  مستقیمغیر و مستقیم صورت به گذشته در انسانی هایفعالی  همه

 نورهدای  اندواع  (، در حالیکده 1386گداردنر،  )پدید شا در هنگام رو  مانند نوری به دستیابی و بود استفاده قابل بسته هایفضا در ویگه به آن مانند و نفتی هایچراغ

 اجتمداعی  و قدراردادی  هایچارچوب تابع شا هنگام در  یادی مقدار به انسانی هایفعالی   مانبندی آن پرتو در که آورده پدید را وضعی معاصر دنیای در مصنوعی

 گذشدته  بدا  تاریکی و شا اجتماعی مفهوم سبا همین به کند، تنظیم طبیعی نور اساس بر را خود هایفعالی  نیس  مجبور گذشته مانند امرو  انسان و اس  شده

 ندوعی  و شدده  شدا منتقدل   به فراغ  گذران مان ا  مهمی بخش اداری، و کاری ساعات یا رو  طول در بزرگ شهرهای در افراد  یاد اشتغاد سبا به و شده متفاوت

 خلدق  و طراحدی  امکدان  پدردا ی  نور با بلکه  نیس  روشنایی تامین تنها امرو  دنیای در نور کارکرد گف  توانمی بنابراین  اس  یافته گسترش شهر در شبانه  ندگی

 و معماری فضاهای نورپردا ی که چنان  اس  شده هنری هایعرصه در جدیدی اندا چشم گیریشکل موجا که شده فراهم شهری و معماری عناصر و فضا ا  نوعی
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 امکدان  منداظری  و هدا  سداخ  دیگدر  عبارت به. اس  شده جذاب و بدیع فضاهایی گیریشکل به منجر فضا اجزای و سطح عناصر در چه کلان، سطح در چه شهری

 بده  ،سا دمی میسر را رنگ ظهور و برو  امکان و هاس پدیده ماهی  انکشاف و تجلی عامل سو یک ا  نور  نبود هاآن وقوع امکان ترپیش که اندیافته هستی و تحقق

 گدذرا  و عرضی ماهی  توانمی نورپردا ی کمک به امکانات موجود با و معاصر دنیای در ویگه به و دیگر سوی ا  و داش  نخواهد معنی نیز رنگ ،نور بدون که ایگونه

  (5، 1388 اده، سلطان)رودمی بشمار مناظر و آثار خلق موجا که کرد فراهم هاپدیده ا  بسیاری برای

 ندور   یدر  در شدده  ساخته ا اجسام ایمجموعه کننده خیره و دقیق هنرمندانه با ی معماری)یابدمی بیشتری اهمی  اینجا در سایه و نور درباره لوکوربو یه گفته

 ( سا دمی برهنه ما مطابق را هافرم که هستند هاروشن و سایه این  ببینیم را نور  یر هایفرم که اندشده آفریده این برای ما هایچشم. اس 

 نیدز  گداهی   اسد   متفاوت مختلف سال های مان طول در نیز و اس  تغییر حال در شا و رو  گردش با آسمان نور  شود دگرگون تواندمی و کندمی تغییر نور

 بده  ندور  ورود چگدونگی  طریدق  ا  اس  ممکن آن با مرتبط هایکیفی   شود گرفته کار به فضاها ساختن در تواندمی رو انه نور  گیرد قرار ابرها سایه در اس  ممکن

  (1 :1388سلطان  اده، یابد) تغییر نور معماری وسیله به فضاها به دادنشخصی  و داخل

 یسردمد  رو   مدان  مانند را ردندک کار و نامه نوشتن کتاب، واندندخ که کنیممی استفاده الکتریکی یکنواخ  نورهای ا  هنگام شا و عصر مدرن،  ندگی در ما

 منقدل،  مشدعل،  آتدش،  مانندد  ایشعله یکنواخ  نورهای انواع بسیاری ا  محیط کردن روشن برای طوتنی بسیار  مانی ،تاریخمان در ما ،مقابل در آنکه حال  کندمی

 مدردم  ا  بسدیاری  واقدع  در  اند بوده شا روشنایی نماد نوعی به طوتنی بسیار  مانی روشنایی نوسان و نارنجی نور دیگر عبارت به  کردیممی استفاده فانوس و شمع

 ( 41 :1388 ، یاماموتو و باندو)کنندمی استفاده حبابی هایتمپ و گرم فلورسن  ا  سرد فلورسن  تمپ جای به هایشانخانه در دارند، نیا  آرام فضایی به وقتی

 نور و محیط آموزشی -2-3

ور متفداوت اسد   محدیط آمو شدی بایدد ا  ند      هدا  روانی این پدیده فیزیکی در انسدان ثیرات أباشد که تمین آسایش بصری فضا میأیکی ا  اصول معماری در ت نور

باشد  تحقیقات ثاب  کدرده اسد  کده ندور طبیعدی و شدفاف بدر روی        ها مینور طبیعی خورشید ا  طریق پنجره ترین نور استفاده ا مناسا برخوردار باشد که مناسا

دکدان  شود کده میدل و رغبد  کو   مناسا در فضاها موجا میافی و نور پردا ی   نور ک، ا  دید کودکان این فضاها دوستانه و با نشاط هستندثیر داردأحواس کودکان ت

همچندین باعدث ایجداد     کندد   نده و ا  خستگی اعصاب جلوگیری مدی کز حواس افزایش یابد و سلامتی چشم و قدرت بینایی محفوظ ماافزایش یابد  دق  عمل و تمر

 شود  کید فضایی میأتنوع و ت

عدی کده   ، چه به صورت مصنوعی و چده بده صدورت طبی   های دارای تضاد شدیدل کمتری دارند، ا  نور پردا یتنش و خستگی تحم ا  آنجا که کودکان در پذیرش

جز در مدواردی کده بدا     رسد  البته بهد فضاهای کودکان مطلوب به نظر میشود باید پرهیز کرد  در نتیجه نور ملایم و یکنواخ  در مورباعث ایجاد خستگی و تنش می

 کید فضایی داریم  أپردا ی سعی در تدر نور تنوع

 های آنرنگ و ویژگی -3
 هاکودکان و رنگ -3-1

ش، تحریدک پدذیری،   های هیجانی ا  قبیل شادی، خنده، غم، اندوه، آرامبسزایی داشته، باعث ایجاد تجربه به خصوص کودکان تأثیر ها،ها در شخصی  انسانرنگ

های  نده و مرکا که در ترکیبدی  بی آتیش و شاد و پرطراوت خویش رنگ یابد، آنان به سبا رو  پاک ودر کودکان این خصیصه شدت می شود سکون و هیجان می

توجده  اید مدورد  دهند این موضوعی اس  که رد طراحی و تزئین و رنگ آمیزی فضاهای داخلی و ترکیبات مناسا رنگی بهم قرار گرفته باشند را ترجیح میمناسا با 

های گدرم و روشدن باعدث توسدعه اشدیا       اصوت رنگ توان اندا ه و و ن یک شئ معین را کوچک یا بزرگ، سبک یا سنگین جلوه داد های مختلف میقرار گیرد  با رنگ

 آیند  شوند اشیا  کوچکتر ا  اندا ه خود به نظرهای سرد و تیره باعث میدهند و بالعکس رنگها وسع  میشده و به آن

 هاکودکان و روانشناسی رنگ -3-2

 اند:هها سه دسترنگ

 شوند شامل سه رنگ قرمز، آبی و  رد می اصلی که-1

 آیند مثل سبز، نارنجی، بنفشا  ترکیا سه رنگ اصلی به دس  می فرعی که-2

 سبز و غیره، آبی مایل به سبز و     عدد هستند  رد مایل به 6آید که صلی به علاوه رنگ فرعی به دس  میهای میانه که ا  ترکیا رنگ ارنگ-3

 کنند:نگ به دو طریق استفاده میا  ر

 شود رنگ آبی و چمن به رنگ سبز رسم میمثلاً دریا به  -سا ی طبیعی و عینینمونه-1

 رسند و قانون خاصی ندارند ی که به طور ناخودآگاه به ذهن میهایاستفاده ا  رنگ-2

هدای متندوع   کودکان نمونه روشنی ا  ارائه رنگنقاشی  های عمیق درونی اس  درتی برای بیان و نشان دادن حال سیله پرقرنگ به خودی خود و در مبحث هنر،

کودکدان   های ضد اجتمداعی اوسد      عاطفی و یا گاهی دلیل بر گرایشفقدان رنگ در تمام یا قسمتی ا  موضوع نقاشی کودکان نشانگر خلا در سطح وسیع می باشد 

بیشدتر ا  یدک یدا دو رندگ      ها که ارتباط با دنیای خارج را دوس  ندارندد گیر و یا آنکه کودکان گوشهکنند در حالیرنگ استفاده می 5های خود ا  ر نقاشیسا گار د

 برند بکار نمی

هدای سدرد بدرعکس موجدا     حالیکده رندگ  گی و مدولد حرکتندد، در  ادی  نددنی، شددهنده روشسبا فعالی ، جنا و جوش، الهام رنگهای گرم تحریک کننده،

بدرای فضدای پرهیجدان کداربرد      کند وگرم میزان ضربان قلا را تشدید میهای تماشای رنگ کننده غم و اندوه هستند ، بی حرکتی و تلقینهای انفعالی، سکونحال 

    )پیایه ،یان(دارند

 کودکان و دریافت رنگ ها -3-3

عداطفی   ها در اثدر خصوصدیات  کودکان نسب  به رنگ های اولیهسد که عکس العملرچنین به نظر می اولیه دارند های اشباع شده کودکان توجه بیشتری به رنگ

با این وجدود بایدد اذعدان کدرد کده در یدک آ مدایش         ها را درک کند ها را مشاهده نماید و دقیقاً آنگیرد که آند ولی با گذش   مان، کودک یاد میبرو  می کن
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ه کودکدان بطدور صدحیح ا  آن    ها توانستند نورهای رنگی منعکس شده بر روی دیوار را ا  همدیگر تمیز دهند  رنگ قرمز اولین رنگی اس  کآن رو ه، 15نو ادان 

سدتند بددخاطر   هدا ه ها را با اشیایی که بددان رندگ  در بدعضی مواقع کودکان رنگ دانند را کودکان بعنوان رنگ ضد قدرمز میبرند و بعضی اوقات رنگ آبی نام می

هدا را  ها را ا  اشیا  انتزاع نمدوده و آن ک به کندی قادر خواهد بود که رنگدهد که کودموضوع فوق نشان میگویند  رد مانند  رده تخم مرغ، آورند و مثلاً میمی

 بعنوان خصوصیات مستقلی بخاطر آورد 

 پیامدهای مهم رنگ در فضای آموزشی -3-4

  ، فضا و لباس تأثیر مستقیمی در برقراری ارتباط شخص با آنها دارد ا  این رو، دانش آمو  تا  مدانی کده نتواندد خدود را بدا رندگ      به عقیده روانشناسان، رنگ اشیا

توان ا  حضور در کدلاس لدذت ببدرد و در فضدای آن احسداس آرامدش کندد        ها تطبیق دهد، نمیفضای کلاس، اشیا  داخل آن، میز و نیمک ، لباس معلم و مانند آن

(  1390)محمودی، دهدد ها را شدیداً تحد  تدأثیر قدرار مدی    (  رنگ تأثیر فراوانی بر روحیه و رفتار کاربران فضاها دارد و حاتت روانی و عاطفی آن54:1385)حسینی، 

 ( 1391)رحمتی  اده، ها به محیط نیز شودتواند باعث ایجاد حس تعلق آنسا  شادابی و نشاط کودکان شود میچنانچه رنگ  مینه 

تواند موجا گرفتگی عضلانی، تند شدن تنفس، افزایش ضربان قلا و فشار خدون  های نامناسا میت گرفته، تأثیرات فیزیولوییک رنگطبق نتایج تحقیقات صور

(  به عندوان مثدال   59:1385حسینی، )ش و اختلال در انجام کار بینجامدتواند به کاهش واکند و ترکیا رنگی نامتجانس محیط میشود و بر فعالی  مغزی تأثیر بگذار

 ا و آرامش بخش اسد  بده   یا رنگ سبز که انریی کند و موجا رفع خستگی اس  وهای شادی آفرینی ا  خود ساطع مینارنجی یک رنگ گرم و صمیمی اس  که پرت

خصوص این که سبز، رنگی ایده آل برای فضاهایی اس  کده  به  شود های عضلانی میند و موجا رفع تنش و کاهش گرفتگیکری که اضطراب را ا  انسان دور میطو

  (10:1386)برومند، مورد نیا  اس  ،ها تمرکز و آرامشدرآن

 های آموزشیها در محیطتأثیر رنگ -3-5

 مدان کدودکی   اس  گاه تأثیرات به جامانده ا  نحوه برخورد رندگ در   پردا ی وی مؤثرلتهاب یا آرامش کودک تأثیر گذار اس  و طبعاً در شخصی رنگ در ایجاد ا

هدا  با شدد در ایدن مقالده بده تدأثیر رندگ      آنچده سد   های مورد علاقه کودکان شاد و روشن اس  که نشانه سر ندگی و سلامتی اسد   رنگ ماند تا پایان عمر باقی می

ها به عنوان ابزاری در خددم  رشدد تفکدر داندش     توان ا  رنگچرا که می ؛هاس ن و رشد تفکر در آنها بر خلاقی  فکری و ذهنی کودکابررسی اثرات رنگ بپردا یم،

 پردا یم:های مختلف بر دانش آمو ان میحال در اینجا به تأثیر رنگ آمو ان استفاده کرد 

کندد  کودکان را آشفته حال و بدخلق مدی  یرا دیوارهای قرمز، کاربردی ندارد؛  های درسآمو شی: رنگ قرمز در معماری کلاساستفاده ا  رنگ قرمز در محیط  •

کندد؛  کشاند و ا  تمرکز او جلوگیری مدی رده و به جنا و جوش و ناآرامی میو به عل  رو  هیجانی که در این رنگ نهفته اس ، کودک را ا حال  آرام خارج ک

 های با ی، نمایش و ور ش استفاده کرد ا  این رنگ در محیط توانفضای آمو شی استفاده نشود اما میلذا بهتر اس  ا  رنگ قرمز در 

 کندد  و هدوش و کنجکداوی فدرد را تقوید  مدی     های ذهنی تداعی دارد های اصلی اس  که با فعالی در محیط  آمو شی:  رد یکی ا  رنگاستفاده ا  رنگ  رد  •

فرمایدد: هدر کدس کفدش     م میبرد  امام صادق علیه السلااس  و تمرکز حواس را بات میباط گیری در ارتسرع ، به ویگه سرع  تفکر و تصمیماین با نماد بنابر

اش هر کس کفش  رد بپوشدد کددورت و غصده    :مام علی علیه السلام نقل شده اس برد و نیز ا  ادر پایش اس  در خوشحالی به سر می رد بپوشد تا  مانی که 

 یابد کاهش می

هایی همچون رسی یا  ردآلویی مخلوط شدود تدا اتداق را ا     رنگ رنگ نارنجی، رنگی  نده و قوی اس  و بهتر اس  با آمو شی:استفاده ا  رنگ نارنجی در محیط  •

بسدیار ایدده    حال  پرتنش خارج کرده و به محیطی آرام و دوستانه تر تبدیل کند  ا  آنجا که نارنجی رنگی اس  محرک، برای فضای آمو شی در مقطع دبستان

 علاقگدی کدودک مخصوصداً   ا  طرف دیگر ا  خواب آلودگی و بیکند و رامش طلا میا که ا  یک طرف دانش آمو ان را سر نده، نیروبخش، گرم وآآل اس ؛ چر

 کند در ساعات اولیه صبح جلوگیری می

بخدش  و البته ا  حالد  دوسدتانه و گرمدی    کشاندو رسمی دارد، فضا را به آرامش میاستفاده ا  رنگ آبی در فضای آمو شی: ا  آنجا که رنگ آبی، کیفیتی سرد  •

 های دیگر استفاده کرد و کلاس، این رنگ را با تلفیق رنگلذا بهتر اس  در فضاهای آمو شی  کند دور می

آمو انی کده ایدن   دانش کند گرایی و تفکر فلسفی را تقوی  میگرایی، ایده آلیسم، انسانبی در فضای آمو شی: این رنگ کمالاستفاده ا  رنگ ارغوانی مایل به آ •

گیری با تفکدر و منطدق   وانی روشن، رنگی اس  که در تصمیمای هستند  ارغو خوش فکرند و دارای حس ششم قوی ترکیا را دوس  دارند افرادی پر احساس

 در ارتباط اس  

دو رنگ با بنفش، سردی و گرمی خاصی را در محدیط ایجداد   امتزاج این  رنگ بنفش در فضای آمو شی: عناصر تشکیل دهندۀ رنگ بنفش، قرمز و آبی هستند  •

امدش، روحیده و شدادابی را    های کم رنگ بنفش به فضا و محیط آمو شدی؛ آر سا د؛ لذا طیفا و رنگ آبی سردی آن را بیشتر میکرده که رنگ قرمز، گرمی فض

اسد    های آن به قددری قدوی  شود،  یرا انرییف بنفش، سبا افسردگی میر فضای صرکند، ولی ت م به ذکر اس  که قرار گرفتن به مدت طوتنی دتلقین می

هدای سدفید،   فضای آمو شی، رنگ بدنفش را بدا رندگ   پس بهتر اس  در طراحی  دهد حمل کرده و ا  خود واکنش نشان میرا تتواند بار اضافی آنکه ذهن نمی

 سبز و یاسی ممزوج کرد 

رتبداط  این رنگ چون با طبیعد  در ا  آید دو رنگ متضاد  رد و آبی بدس  می یک رنگ ثانویه اس  که ا  ترکیا ،استفاده ا  رنگ سبز در فضای آمو شی: سبز •

تواندد در درون سداختار   رنگ سدبز مدی   کند بخش را ایجاد میو اعصاب کمک کرده و محیطی آرامش شود و به آرامش روحیاس ، رنگی متعادل محسوب می

ها خوشایندتر اس ،  یرا چشم برای تمرکز کدردن روی آن هدین نیدا ی بده     ها ا  همه آنکامل ایجاد کند و در بین همه رنگدل آمو ان تعاشناختی دانشروان

 تنظیم شبکیه ندارد 

 دیگدران تفاوتی و دارای صفاتی اس  همچون غیرمتعهد بودن، عدم مشارک  و کاری بده  س  نه روشن نه تاریک، حاکی ا  بیرنگ خاکستری: این رنگ خنثی ا •

های روحدی و جسدمی   های بحرانی و خستگیها در  مانبچه ها به این رنگ باشد سستی، تنبلی و افسردگی را به دنبال دارد نداشتن، اگر لباس و یا کتاب بچه
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هدا  ر صورت برو  این مسدلله بایدد آن  کنند که دالدین به این رنگ گرایش پیدا میهای قبل ا  امتحان معلمان و وگیریهایی نظیر سخ و یا در اثر فشارو تنش

  )روانشناسی رنگ ها(دهای شاد تشویق کررا با استفاده ا  رنگ

 خلاقیت -4
 ( 1347)دهخدا، ای به وجود آوردن اقتباس شده اس خلاقی  ا  فعل خلق کردن به معن •

)سدیف،  آیدآمدو ش و پدرورش بده شدمار مدی      هدای تدرین هددف  تردید پرورش آن یکی ا  مهمهای تفکر آدمی اس  و بیلاقی  یا آفرینندگی یکی ا  ویگگیخ •

 (  213:ص 1380

ا محیطدی  میان روانشناسان در پاسخ به این سوال که خلاقی  یک خصوصی  شناختی، شخصدیتی و ید   خلاقی  یکی ا  دشوارترین موضوعات تحقیقی اس  و •

 ( 1385، اختلاف نظر وجود دارد)گلاور، اس  و یاترکیبی ا  هر سه

 ها اشاره شده اس   یر به مواردی ا  آن اند که در  ارائه دادهاندیشمندان و صاحا نظران حو ه روانشناختی و علوم تربیتی تعاریف متعددی را ا  خلاقی •

ندواقص و  حدل ایدن    هایی برایعات و عناصر گم شده و دادن فرضیهفرایند حس کردن مشکلات، مسائل، شکاف در اطلا» ( خلاقی 1962بنا به تعریف تورنس) •

 (  1383باشد)به نقل ا  حسینی، می« ها و باتخره انتقال نتایجها و تجدید نظر با توجه به نتیجه و دوباره آ مودن آنار یابی و آ مون این حدس

 منبع(  گیرند) همانهای تا ه جای میبندیها در سا مانداند که در آن تجربه( خلاقی  را عملی می1988تایلور) •

سدا د بده نتدایج متفداوت و     داند که فراگیر را قادر مدی بر نظریاتی میپذیری و حساسی  در براا ترکیبی ا  قدرت ابتکار، انعطاف( تفکر خلاق ر1989)سترنبرگا •

 همان منبع( )گرددمی تا ه و مولد فکر کند که بعضاً به خشنودی اطرافیان منجر

کده همده مدردم آن     هاس  در حدالی ها و یافتن ارتباطی بین آن، خلاقی  عمل دیدن اشیا  و پدیدهمفید بودنخلاقی  یعنی نو و » گوید:( می1991کاف )وی •

 ( 2000؛ والوینگ،  1388شفایی،«)ها پدید آورند بینند بدون آنکه ارتباطی میان آناشیا  را می

های خلاقانه، برخاسدته ا  ضدمیر ناخودآگداه شدخص     ایند ادراک برای ایجاد ایدهو فر ( تفکر خلاق به افکار مدلل و مؤثر نیا مند اس 2003)بنا به اعتقاد دیک  •

 ( 2003کند)دیک ، ای نو تغییر شکل داده و تکمیل میههای قدیمی را در قالا ایدهای ا  افکار و ایدهه ذهن مجموعهنیس ، بلک

 های کیفی فضاهای آموزشی خلاقویژگی -4-1

خلاقید  و   هدای حیداط و فضداهای آمو شدی کده     ویگگدی « ریچه نگاه اریکسدون بده رشدد   جستجوی فضای رشد کودک ا  ددر »استاد در پگوهشی با عنوان  سر

 کند:دهند به صورت  یر بیان میآفرینندگی را پرورش می

 فضا باید کودک را به رویا ببرد؛ -

 تخیل کودک را برانگیزد؛ -

 شادی و نشاط را برای کودک به ارمغان بیاورد؛   -

 انگیز باشد؛ی هنری کودک را تحریک کند؛ خاطرههاهذائق -

 کودک را در تخلیه انریی درونی کمک کند؛ -

 به کودک احساس امنی  بدهد؛ -

 قابلی  تغییر و تنوع داشته باشد؛ -

 ( 1383به کودک امکان تفکر بدهد)سراستاد،  -

 طراحی فضا برای کودکان -5
شدود، بایدد   میعوامل  یبایی شناسی در فضایی که برای کودک طراحی  دیدن کودک همزمان با دوره طراحی اس   یکی ا  نکات بسیار مهم در طراحی برای کودکان

هدای  ابدل لمدس باشدد و عدواملی چدون  مینده      هدا و احجدام ق  وجه به گروه سنی باشد و توسط رنگمحیط باید شاد و سرشار ا  انریی با ت ای او را ترغیا کند به گونه

 روانشناسی نیز مد نظر باشد آمو ش و پرورش و 

 معماری برای سنین مختلف کودکان خصوصیات متفاوت دارد 

هدای سداده داشدته    پرسپکتیوها و نورپردا ی کاری باشد تا کودک سریع وضعی  فضا را درک کند ساله باید آسان، سهل و بدون ریزهمعماری برای کودکان یک تا سه 

 باشند و ا  تضادهای رنگی پرهیز گردد 

ها بایدد سداده امدا    فرم توان استفاده کرد به صورت محدود و مختصر می ا  تضاد و تناقض ساله باید درعین واقع گرایی، خیال انگیز باشد  6تا  4معماری برای کودکان 

 نه به سادگی محدوده قبل باشد 

سا د  کدودک در  ات جدیدی را در این راه فراهم میفضاها امکان   به فضا دارند تر و یرف تر نسبها درک عمیقساله کمی متفاوت اس  آن 9تا  7قواعد برای کودکان 

و لددغزنده، شداد و سددبک اسدتفاده      لایمدورت مد دها به صرنگ داند در شئ مورد نظر وجود دارد کشد که میرسد، یعنی چیزهایی را میی ادراکی میابتدا به واقع بین

ها فدرق دارندد    شود که واقعی  اشیا  با تصویر ظاهری آنرسد او متوجه میگرایی بصری میسالگی به واقع 9در سن  و ضخیم  هایی با چگالی  یادشوند نه ا  رنگمی

 ها را توسعه داد تر کرد و تعداد و انواع آنتوان عمیقها را میرا درک کنند  برای این سنین رنگ توانند پرسپکتیودر این سن می

ای کدودک؛ البتده معمدار    هداند و لحظای خود را بزرگ میارند، کمی سخ  اس ،  یرا او لحظهسال که درآخرین مرحله کودکی قرار د 12تا  10طراحی برای کودکان 

کده در  عمارانه و هویتی مباید توجه کند که مخاطا او هنو  کودک اس  و معماری تفکر برانگیز و الهام بخش داشته باشد و فضاهایی را با استفاده ا  تمهیدات بصری 

ن را بده  دندبش و پویدا باشدد و ذهد    های تیره و القا کننده ندوعی ج تر و به صورت تک رنگدیدهای جتواند رنگیدفضاها م کند خلق کند آنجا ایجاد تفکر و تخیل می

  (6-5: 1389)کریمی آذری، های جدیدی برسانداوج
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هدای فکدری، خلاقانده، جسدمی و روحدی کندد، مدورد        کودکان را قادر به توسعه پتانسیلدر طراحی فضاها باید ملاحظات  یبایی ساختاری در کنار خلق فضاهایی که 

ایدن امدر    مک خواهد کدرد  آکوستیک خوب، تهویه خوب و تحریک بصری را فراهم سا د به بهتر شدن  ندگی کودک ک به حداکثر رساندن نور رو ، اهمی  واقع گردد 

گردد که بدانیم، محیط فیزیکی به تنهایی یک محیط منفعل نیس  بلکه قدرت مهار کدردن رفتدار و تحد  تدأثیر قدرار دادن روابدط       تر میبه خصوص هنگامی شاخص

که تا آخر عمر در ذهنشان بداقی  ها به ایجاد خاطراتی آن کنند بهشان تجربه میهایی که کودکان در دوران کودکیبه عبارتی، فضاها و مکان شکل گرفته شده را دارد 

 ماند، کمک خواهد کرد می

نیا  به فعالی  جسمی و ذهنی و احاطده   -2اطمینان و برتری در فضا  نیا  به احساس امنی ، -1 توان به موارد  یر اشاره کرد:ترین نیا های کودکان در فضا میا  مهم

   به دستیابی به یک رابطه عاطفی با فضای نزدیک به آن و به خود و محلی برای خلوت کردن نیا -3شدن توسط عوامل مختلف؛ 

کودکان را بده  د که کیفی  محیط فیزیکی بر موفقی  کودک تأثیر قابل توجهی دارد  امرو ه در فضاهای آمو شی باید به جای فضای عملکردی، فضاهایی به وجود آور

دهندده  کنندد و ایدن نشدان   ا جزئیات در ترسیمات خود بیدان مدی  بینند و آن را بها در تصوراتشان فضا را میدهد که آننشان میهای کودکان خود جذب کند  نقاشی

در  دهی فضایی در طراحی فضای کودکدان اهمید  دارد   ا  این رو توجه به سا مان هاس  برداش  دقیق کودکان ا  محیط اطرافشان و تأثیرگذاری عمیق محیط برآن

ترین عوامل مؤثر در رشد و بالندگی جسمی و روانی کودکدان اسد    چرا که با ی یکی ا  مهم احی فضا برای کودکان  نیا  به فضاهای با  برای با ی نیز وجود دارد؛طر

ون مانند بینایی، شنوایی، تمسده  کند  تنوع و غنی بودن محیط نیز تمرینی در جه  کاربرد حواس گوناگبیعی تحریکات حسی را ایجاد میو محیط خارجی به طور ط

 ها اس   برخلاف گذشته کده تنهدا  فضاسا ی کودکان، شامل طراحی و ایجاد فضای مناسا برای  ندگی آن شود ، صدا و باف  تنوع ت م ایجاد میبوده و ا  طریق رنگ

غیرآمو شدی  دانستند، فضا امرو ه برای کودکان یک فضای پیوسته ا  دوره قبل ا  دبستان در محیط پیرامونی و فضای آمو شدی و  فضا را محدود به فضای آمو شی می

تدوان بده   کدان بده دسد  آمدده اسد ، مدی      هدای کود که با توجه خاص به فضاها و محیط با توجه به تحقیقات انجام شده در قرون اخیر، شود تا دوران بعدی تلقی می

 گیری فضاهای گوناگون به شر   یر اشاره کرد:بندی محیط با شکلمتقسی

 دهند رین فضا را برای کودکان تشکیل میتترین و مهمرخ ، آب و موجودات  نده که اساسید فضاهای طبیعی: •

 خلیه کنند شان را تدر آن بدوند و انریی درونیها بتوانند به اندا ه دلخواه ای که بچهفضاهای گسترده فضاهای با : •

 شوند ها و    میها، کتابخانهها، بیمارستانفضاهای عمومی: که شامل راه •

 شود اسطه بودن در این فضاها تقوی  میفضاهایی مملو ا  پیچیدگی هستند که قوه تجسم و تخیل کودکان به و فضاهایی برای ماجراجویی: •

 یابد د میا  طریق این فضاهای مخفی رش فضاهای مخفی: استقلال کودکان •

  (1390)طلایی،مناسا کودکان وجود دارد -کاربردیها وسایل هایی اس  که در آنفضاهای با ی: شامل محیط •

 گیرینتیجه -6
عداتی کده ا    رود بدا اضدافه بدار اطلا   او بات می کردن رو  کاوش و تقوی  فرآیند تفکر و خلاقی  هر فرد، در دوران کودکی امکان و تأثیر بیشتری دارد  هر چه سنباور

فایی خلاقید  در کدودکی   لذا اگر این  مینه سا  و شکو شود آنچه در حافظه ثب  شده، محدود میگردد و به تر میها کوچکشود، دامنه پاسخمحیط بر ذهن وارد می

 گیرد تواند کل دوران  ندگی را در براثر آن می ،صورت پذیرد

هدا احسداس راحتدی،    همینطور در ارتباط و  ندگی در آنکنند، کودک باید در برخورد با احجام و بناها و امر ایفا میا نقش بسزایی در این فضاهای آمو شی کودکان م

ات و تدأثیر بدر ضدمیر    رندگ بدا قددرت تأثیرگدذاری بدر روحید       کنند رؤیایی و خیال انگیز را القا می فضاهایی با رنگ شاد و روشن موضوعات عدم ترس و آرامش کند 

دهندده  ه، سدبا فعالید ، جندا و جدوش، الهدام     های گدرم تحریدک کنندد   کز و آرامش کودک داشته باشد؛ رنگتواند نقش مهمی در افزایش هوش، تمرمیناخودآگاه 

تماشدای   کننده غدم و انددوه هسدتند    تلقینحرکتی و های انفعالی، سکون، بیهای سرد برعکس موجد حال ی و مولد حرکتند؛ در حالی که رنگروشنی، شادی  ندگ

 کند و برای فضای پرهیجان کاربرد دارند رم، میزان ضربان قلا را تشدید میهای گرنگ

هدا کمدک شدایانی بده افدزایش بدا دهی و       طریق معماری سنجیده و دقیق پنجدره توانند ا  ترساند؛ معماران و طراحان میبیش ا  هر چیز دیگری کودک را می تاریکی

نور رو  در محیط آمو شی بر بات بردن کیفی   ندگی کودک مؤثر اس   با توجده بده نقدش بسدزایی کده ندور رو  در فضداهای         د سلام  جسمی و روانی کودکان کنن

ه ایدن مهدم راهبردهدایی    ها به نحو مطلوب جایگیری شود و برای رسیدن بمود این عنصر با ار ش در ساختمانآمو شی و بات بردن خلاقی  کودکان دارد، باید سعی ن

 گردد:نهاد میپیش

 استفاده ا  نور رو  کافی و مناسا برای انجام فعالی  کودک  1

 گردد که منجر به ناراحتی دید کودک می اجتناب ا   نندگی نور  2

 توجه به گرمای وارد شده ا  با شو به داخل محیط  3

 با شوها بهتر اس  به فضای طبیعی گشوده شوند   4

 ارتباط بصری با محیط خارج  5

 م گردد کارهای ارائه شده در این نوشتار در طراحی فضاهای مرتبط با کودکان مؤثر واقع گردد تا  مینه شکوفایی هر چه بیشتر خلاقی  هایشان فراهامید اس  راه 
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