
 

  جبری-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات در توجه کانون بررسی
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 69-16، صفحات 1931 ماهدی، مهفتبیست و ، شماره سومنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله  

 چکیده

 جبری-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات به مبتلا دانشجویان بین در توجه کانون ای مقایسه بررسی حاضر، پژوهش هدف

نفر از دانشجویان دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران به روش تصادفی چند مرحله ای در  055به همین منظور  .بود

را در هر  48پاسخ دادند. در مرحله بعد، دانشجویانی که حداقل نمره  3 میلون شخصیتی پژوهش شرکت داده شده و به پرسشنامه

نفری مبتلایان به اختلالات شخصیت نمایشی و  05یک از مقیاس های مربوطه در این پرسشنامه کسب کرده بودند در دو گروه 

 آوری جمع های گردید. دادهبر روی آن ها اجرا  وودی، چامبلس و گلس توجه جبری گنجانده شده و پرسشنامه کانون-وسواسی

 .گرفتند قرار تحلیل و تجزیه مورد (مانوا) متغیره چند واریانس آزمون تحلیل از استفاده با شده

 کانون غیرهایمت در جبری-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات به دانشجویان مبتلا گروه دو بین که بود این بیانگر ها یافته 

 وجود معناداری تفاوت (F=109.98, p< 0/01) دیگران بر متمرکز توجه و کانون ،(F=14.02, p< 0/01)خود  بر متمرکز توجه

 در و ه بیشتر،نمر خود بر متمرکز توجه کانون متغیر در جبری-وسواسی شخصیت اختلال به دانشجویان مبتلا که صورت بدین. دارد

 نیا جیر اساس نتابکردند.  کسب نمایشی شخصیت اختلال به مبتلادانشجویان  از کمتری نمره دیگران بر متمرکز توجه کانون متغیر

انعطاف ناپذیری  وبا فرآیندهای متمرکز بر خود درگیر هستند  شتریب یجبر-یوسواس تیمبتلا به اختلال شخصدانشجویان پژوهش، 

 پیامد تواند یم ویژگی این که دهند می نشان خود از نمایشی شخصیت اختلال به دانشجویان مبتلا به و ناسازگاری بیشتری نسبت

 .باشد داشته پی در ها آن برای منفی های

 .جبری-کانون توجه، اختلال شخصیت، نمایشی، وسواسی :هاکلیدواژه
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 قدمهم

به  توجه. دارد اشاره ضمنی طور به دیگر اطلاعات گرفتن نادیده و مفصل بررسی برای اطلاعات از برخی انتخاب توانایی به توجه

 بر متمرکز (. توجه2552، ٣تقسیم بندی می گردد )دیماری و لورش 2«دیگران بر متمرکز توجه» و 1«خود بر متمرکز توجه»دو عامل 

شده  ریفتع خود ظاهر یا رفتار، احساسات فیزیولوژیکی، انگیختگی مانند داخلی به محرك های نسبت توجه هدایت عنوان خود به

 اندیگر های گفته و اعمال حرکات، بر اجتماعی تعاملات هنگام به فرد آن در که است حالتی دیگران بر متمرکز و توجه ،است

 آسیب گوناگون شرایط در را مهمی نقش افراطی، خود بر متمرکز (. توجه1323)اسماعیل پور، نظری و محمدی،  شود می متمرکز

می کند. چندین مدل شناختی مطرح می کنند  ایفا اسکیزوفرنی و الکل سوءمصرف افسردگی، اضطرابی، تجارب از جمله شناختی

افراطی  خود بر متمرکز (. توجه2553، ٤که توجه متمرکز بر خود افراطی با اضطراب اجتماعی مرتبط است )مانسل، کلارك و اهلرز

. به ودشمی منتهی  آن از بعد هم و اجتماعی در موقعیت هم فرد، اجتماعی عملکرد در منفی سوگیری به، اضطراب تشدید علاوه بر

 مساله نای که هستند درگیر خود بر متمرکز با فرآیندهای چنان اجتماعی موقعیت های در اجتماعی اضطراب دارای افراد ،بیان دیگر

  .(1328د )بیرامی و همکاران، می شو رضایت بخش اجتماعی عملکرد با تداخل به منجر

اختلال شخصیت، یک الگوی فراگیر، بادوام و غیر قابل انعطاف از تجارب درونی و رفتار بیرونی است که به طرز مشخص با 

انتظارات فرهنگی فرد تفاوت دارد و به درماندگی یا اختلال منجر می شود. طیف محدود تجارب و پاسخ هایی که مبتلایان به این 

ب منجر به مشکلات روان شناختی، اجتماعی یا شغلی می شود. درماندگی و مشکلات ناشی اختلالات از خود نشان می دهند، اغل

                                                           
1 Self-focused attention 
2 Other-focused attention 
3 DeMarree & Loersch 
4 Mansell, Clark, & Ehlers 
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از اختلال شخصیت، در تمام عمر دامن گیر فرد می شود، ولی انواع این اختلالات از نظر میزان فروپاشی زندگی فرد مبتلا، از هم 

گنجی، د )به های وجود فرد را متاثر می سازشد، تمام جنمتفاوت هستند، اما با این حال چه اختلال شخصیت خفیف و چه شدید با

(. درمان این اختلالات از دشوارترین نوع درمان های اختلالات روان شناختی است. تخمین زده می شود که شیوع اختلالات 1324

-وسواسی و شینمای شخصیت (. اختلالات2512، ١درصد باشد )سادوك، سادوك و روئیز 10الی  8شخصیت در بین بزرگسالان 

ویژگی اصلی اختلال شخصیت نمایشی، تهییج پذیری و رفتار توجه خواهی  .روند می شمار به اختلالات این ترین رایج از جبری

مفرط است. افراد مبتلا به این اختلال، بطور دایم به دنبال تعریف و تایید دیگران هستند و اگر دیگران به آن ها توجه یا از آن ها 

ممکن است ناراحت یا عصبانی شوند. ظاهر و رفتار افراد مبتلا به این اختلال اغلب به طور نامناسبی از لحاظ جنسی  تعریف نکنند

تحریک آمیز یا اغوا کننده است و همواره برای جلب توجه به خودشان از ظاهر جسمانی استفاده می کنند. این رفتار نه تنها به سمت 

 و از روابط اجتماعی، شغلی ها تمایل جنسی یا رمانتیک دارد، بلکه همچنین در انواع گستره ایافرادی گرایش دارد که فرد به آن 

-ویژگی اصلی اختلال شخصیت وسواسی ،حرفه ای غیر از آنچه برای موقعیت اجتماعی مناسب است روی می دهد. در مقابل

ی به قیمت از دست دادن انعطاف پذیری، گشودگی و دلمشغولی به نظم و ترتیب، کمال گرایی، و کنترل روانی و میان فرد 2جبری

سعی می کنند تا احساس کنترل را از طریق توجه زیاد بر مقررات،  جبری-تلا به اختلال شخصیت وسواسیکارآیی است. افراد مب

 نگران هستند که درجزئیات پیش پا افتاده، روش ها و برنامه ها حفظ کنند. آن ها به قدری در مورد اینکه کارها درست انجام شود 

کنار آمدن با نظر فرد دیگر مشکل دارند و تایید کردن نقطه نظرات دیگران برایشان دشوار است و با توجه بیش از اندازه ایی که بر 

 .(2513 ،٣امریکا روانپزشکی انجمن)جزئیات از پیش تعیین شده دارند مایل نیستند تا تغییرات را در نظر بگیرند 

                                                           
1 Sadock, Sadock, & Ruiz 
2 Obsessive-compulsive personality disorder 
3 American Psychiatric Association 
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کان آن ها جبری، و نزدی-و وسواسی نمایشیبا وجود میزان بالای شیوع و مشکلاتی که در زندگی مبتلایان به اختلالات شخصیت 

 رماند که است اهمیت نیز حائز نکته به وجود می آید، به درمان و علت شناسی این اختلالات توجه تجربی کمی شده است. این

 است نآ بر سعی حاضر پژوهش در. است بررسی مورد اختلال مختلف ابعاد کل، در و علائم ،ها ویژگی دقیق شناخت نیازمند موثر،

 در اختلالات این بروز از پیشگیری بر علاوه جبری،-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات به مبتلایان بیشتر چه هر شناخت با تا

 در وجهت ای کانون حاضر بررسی مقایسه پژوهش بنابراین هدف .باشیم زمینه این در مؤثر های درمان ایجاد ساز زمینه مستعد، افراد

 جبری می باشد.-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات به بین مبتلایان

 روش پژوهش

معه . جادارد تعلق ای مقایسه-علی نوع از توصیفی های طرح به ها داده گردآوری شیوه و متغیرها نوع به توجه با حاضر پژوهش

نفر بود که در نیمسال  050555شامل تمامی دانشجویان زن و مرد دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران به تعداد  آماری

نفر بدست آمد، اما به دلایل مختلف  341مشغول به تحصیل بودند. نمونه آماری با توجه به فرمول مورگان،  24-20دوم تحصیلی 

 ادفیتصنفر در نظر گرفته شد، که این تعداد با استفاده از روش نمونه گیری  055آماری این پژوهش  از جمله افت آزمودنی ها، نمونه

دانشکده علوم پایه، فنی و مهندسی، علوم  0دانشکده،  14چندمرحله ای از بین جامعه آماری انتخاب شدند. بدین صورت که از میان 

کلاس و سپس از میان  0و سپس از میان هر دانشکده شیوه تصادفی انتخاب به  پزشکی، علوم انسانی و اجتماعی، و هنر و معماری

 83نفر( و  240درصد از نمونه ها را دختران ) 02دانشجویان کلاس ها، نیمی از دانشجویان به صورت تصادفی انتخاب شدند. 

بود. در  22/4و انحراف معیار  45/32گین سال با میان 02تا  21نفر( تشکیل می دادند و دامنه سنی آن ها بین  210درصد را پسران )

 3 لونمی چندمحوری بالینی پرسشنامه آگاهانه، نمونه انتخاب شده به رضایت و کسب پژوهش اهداف مرحله بعد، پس از توضیح

)MCMI-III( به دلیل همسانی بالای آن با نظام طبقه بندی 3میلون  چندمحوری بالینی دادند. پرسشنامه پاسخ ،DSM  و استفاده از
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به جای  ١)BR(روش های روانسنجی پیشرفته، در این پژوهش مورد استفاده قرار گرفته است. همینطور استفاده از نمرات نرخ پایه 

نمرات استاندارد از دیگر نقاط قوت آن نسبت به سایر پرسشنامه های شخصیتی به شمار می آید که متخصص بالینی را قادر می 

تر از خط تنها یک نمره برافراشته بالا که پژوهش، دانشجویانی ار دقیق تری از نمرات آزمون داشته باشد. در ادامهسازد تا تفسیر بسی

 شخصیت اختلالات به مبتلایان نفری 05 گروه دو در بودند کرده کسب پرسشنامه این در مربوطه های مقیاس از یک هر در 48 برش

. گردید اجرا ها آن برروی )FAQ( گلس و چامبلس وودی، توجه کانون پرسشنامه و شده گنجانده جبری-وسواسی و نمایشی

 3لون جبری بر اساس پرسشنامه می-شرایط اصلی ورود به پژوهش برای دو گروه مبتلا به اختلالات شخصیت نمایشی و وسواسی

ش نیز شامل ابتلای همزمان به اختلالات ( و داشتن تحصیلات متوسطه به بالا بود. ملاك های خروج از پژوه48)با نمره نرخ پایه 

 روان پریشی، اختلالات شخصیتی و یا سایر اختلالات روانی، عقب ماندگی ذهنی و وابستگی دارویی بود.

 ابزارهای پژوهش

پرسشنامه بالینی چند محوری میلون، یک پرسشنامه خودسنجی استاندارد : )III-MCMI( 3 2پرسشنامه بالینی چندمحوری میلون

سال به بالا مورد استفاده قرار می گیرد.  14نشانگان بالینی را می سنجد و برای بزرگسالان  15الگوی شخصیت و  18شده است که 

شده است. نسخه فعلی این پرسشنامه شامل بار تجدید نظر تدوین شد و از آن زمان تاکنون دو 1222نسخه اصلی این آزمون در سال 

ماده است که به صورت بله / خیر پاسخ داده می شود. مطالعات مختلف نشان دهنده پایایی نسبتا خوب این پرسشنامه در نمونه  120

 25/5تا  42/5بین  ( میزان پایایی این پرسشنامه را با روش آزمون و بازآزمون1228) ٣های بالینی و غیر بالینی است. میلون و دیویس

را از طریق  3(، روایی مقیاس های پرسشنامه میلون 1341گزارش کرد. در ایران شریفی ) 25/5تا  44/5و ضریب آلفای آن را بین 

                                                           
1 Base Rate 
2 Millon Clinical Multiaxial Inventory 
3 Millon & Davis 
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بسیار خوب  3روایی تشخیصی و با محاسبه خصیصه های عامل به دست آورد. روایی تشخیصی تمام مقیاس های پرسشنامه میلون 

)اختلال  43/5)اختلال شخصیت نمایشی( تا  04/5به عنوان نمونه، توان پیش بینی مثبت مقیاس ها از دامنه  برآورده شده است.

)اختلال اضطراب( متغیر است. همینطور  22/5)اختلال شخصیت منفی گرا( تا  23/5هذیانی( و توان پیش بینی منفی مقیاس ها از 

و در گروه غیربالینی  22/5تا  41/5ه را با روش آزمون و بازآزمون در گروه بالینی ( پایایی این پرسشنام1322چگینی، دلاور و غرایی )

 گزارش کردند. 42/5تا  48/5و پایایی به روش آلفای کرونباخ را  22/5تا  22/5

 تدوین گردیده، برای 1222در سال  ٢چامبلس و گلس وودی،توجه که توسط  کانون پرسشنامه: (FAQ) 1توجه کانون پرسشنامه

 کانون»ای شامل  گویه 0 مقیاس زیر دو است. این پرسشنامه از شده ساخته اجتماعی تعاملات در افراد توجه گیری کانون اندازه

 تصور اساس بر پرسشنامه های گویه به است. آزمودنی ها شده تشکیل «متمرکز بر دیگران توجه کانون» و «خود بر متمرکز توجه

(، 0است ) درست کاملاً  (، تا1) نیست درست از اصلاً ای درجه 0 مقیاس یک روی گویه دهند. هرمی  پاسخ قبلی اجتماعی تعامل

 آلفای ( ضریب1222همکاران ) و می شود. وودی محاسبه گویه 0 میانگین وسیله به مقیاس زیر هر است. نمرات شده بندی درجه

 24/5ترتیب  به دیگران را بر متمرکز توجه کانون پرسشنامه و خود بر متمرکز توجه کانون پرسشنامه زیر مقیاس های برای کرونباخ

 کرونباخ آلفای روش آن به مقیاس های و زیر توجه مقیاس کانون پایایی ضرایب حاضر پژوهش اند. در کرده گزارش 22/5و 

کانون توجه متمرکز بر  و زیرمقیاس44/5توجه متمرکز بر خود  ، زیرمقیاس کانون28/5برای کل مقیاس  ترتیب به که گردید محاسبه

( روایی سازه ای این 1342بدست آمد که بیانگر پایایی قابل قبول پرسشنامه مذکور می باشد. خیر و همکاران ) 01/5دیگران 

داده  نشان را مولفه دو تحلیل این دادند. نتایج قرار بررسی مورد واریماکس چرخش و اصلی های تحلیل مولفه روش با را پرسشنامه

                                                           
1 Focus of Attention Questionnaire  
2 Woody, Chambless, & Glass 
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 مشخص ای مولفه تحلیل دادند. بنابراین اختصاص خود به را توجه کانون از واریانس نمرات 04/00جمعاً  ها مولفه این که است

 ویژه ارزش با دوم مولفه ،(15 ،2 ،2 ،8 ،3) گویه 0 شامل و واریانس از درصد 41/31 بیانگر ،82/3 ویژه ارزش با اول مولفه که کرد

 و وودی تحقیقات مطابق شده استخراج های عامل. بودند( 4 ،4 ،0 ،2 ،1) گویه 0 شامل و واریانس از درصد 14/21 بیانگر ،12/2

 .گردید نامگذاری «دیگران بر متمرکز توجه: 2 عامل و خود بر متمرکز توجه: 1 عامل» شان زیربنایی ساختار و( 1222) همکاران

 هایافته 

آزمودنی ها مربوط به جنسیت، وضعیت تاهل و تحصیلات آورده شده است. در ، ویژگی های جمعیت شناختی 1در جدول شماره 

 .است شده آورده بررسی مورد متغیرهای استاندارد انحراف و ، میانگین2جدول شماره 

 . ویژگی های جمعیت شناختی آزمودنی های پژوهش1جدول    

 تحصیلات وضعیت تاهل جنسیت متغیرها

 دکتری فوق لیسانس لیسانس متاهل مجرد زن مرد

 8 38 12 22 24 32 13 اختلال شخصیت نمایشی

 2 33 4 38 14 14 32 یجبر-اختلال شخصیت وسواسی

 

 . میانگین و انحراف استاندارد متغیرهای مورد بررسی2جدول

 کانون توجه متمرکز بر دیگران کانون توجه متمرکز بر خود متغیرها گروه

 44/14 04/14 میانگین اختلال شخصیت نمایشی
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 282/3 125/2 انحراف استاندارد

 44/12 08/14 میانگین جبری-اختلال شخصیت وسواسی

 881/2 524/3 انحراف استاندارد

 

 متغیری نمرات متغیرهای مورد بررسی . نتایج آزمون معناداری تحلیل واریانس چند3جدول 

 مجذور ایتا معنی داری SS df MS F متغیر وابسته منابع

 120/5 555/5 522/18 515/24 1 515/24 کانون توجه متمرکز بر خود گروه

 022/5 555/5 243/152 515/254 1 515/254 کانون توجه متمرکز بر دیگران

 - - - 242/4 24 285/448 کانون توجه متمرکز بر خود خطا

 - - - 234/4 24 355/452 کانون توجه متمرکز بر دیگران

توجه  کانون ریدر متغ یجبر-یو وسواس یشینمانشان می دهند که بین دو گروه مبتلایان به اختلالات شخصیت  3نتایج جدول 

)F(1,98) =متغیر کانون توجه متمرکز بر دیگران ، و )ŋPartial , < .0005p027, .= 14(1,98)F 2 =.(125بر خود  متمرکز

529).= 2 ŋPartial 0005, . <p983, .109 .تفاوت معناداری وجود دارد 

 گیریبحث و نتیجه

ررسی جبری مورد ب-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات به متمرکز بر خود و دیگران مبتلایان در پژوهش حاضر، کانون توجه

متغیر کانون ر د جبری-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات به قرار گرفت. یافته های پژوهش حاکی از آن بود که در بین مبتلایان

ی در مولفه جبر-به بیان دیگر، مبتلایان به اختلال شخصیت وسواسی .دارد متمرکز بر خود و دیگران تفاوت معناداری وجود توجه
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شخصیت  دیگران نمره کمتری نسبت به مبتلایان به اختلال بر متمرکز توجه خود نمره بیشتر، و در متغیر کانون بر متمرکز توجه کانون

مانند  جبری، بیشتر بر محرك های داخلی-کردند. این امر بدین معنی است که مبتلایان به اختلال شخصیت وسواسی نمایشی کسب

یشین قرار ژوهش های پانگیختگی فیزیولوژیکی، رفتار، احساسات یا ظاهر خود متمرکز هستند. این نتیجه در راستای یافته های پ

(. برای نمونه، بر اساس یافته های 2510، ٣؛ چین، آنسل، سیمپسون و پینتو2512، ٢ینتو؛ ویتون و پ2510، ١دارد )دیدریچ و ودرهولزر

 اطرات،خ احساسات، برای اجتناب از افکار،جبری درگیری بیشتری -(، مبتلایان به اختلال شخصیت وسواسی2512ویتون و پینتو )

، مبتلایان به اختلال (2510)تجارب درونی شان دارند. همینطور بر اساس یافته های چین و همکاران  دیگر و جسمی، احساسات

غالب( بیشتری داشته و حساسیت بالاتری به رفتارهای صمیمی و گرم -جبری مشکلات میان فردی )خصمانه-شخصیت وسواسی

تاده، عملکرد، جزئیات پیش پا اف عالی بر خود تحمیل شده درباره مبتلایان به این اختلال بر معیارهای دیگران از خود نشان می دهند.

توجه زیاد به مقررات، سازماندهی و برنامه ریزی دقیق متمرکز هستند و به این واقعیت توجه ندارند که چنین رفتارهایی منجر به 

 می شان فردی بین های مهارت دنش محدود و بهینه عملکرد در تداخل به منجر مساله این رنجش دیگران می شود و در نتیجه،

. در مقابل، مبتلایان به اختلال شخصیت نمایشی در پی جلب تحسین و ستایش دیگران (2513 ، امریکا روانپزشکی انجمن) گردد

ر بدیگران متمرکز می شوند. مبتلایان به این اختلال به تاثیر گذاشتن  های گفته و حرکات بر اجتماعی تعاملات هنگام هستند و به

 توجه کانون در کوشندمی گریعشوه و اغواگری ظاهری، هایجذابیت دلربایی، با دیگران با ظاهرشان بسیار اهمیت می دهند و

 واقعا چهآن از تر صمیمی را کنند و روابط اعتماد کس هر به زود که شودمی باعث وابستگی به آن ها شدید بسیار نیازهای .باشند

 .(2512 ، روئیز و سادوك سادوك،)بگیرند  نظر در هستند

                                                           
1 Diedrich & Voderholzer 
2 Wheaton & Pinto 
3 Cain, Ansell, Simpson, & Pinto 
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 فرآیندهای اب جبری بیشتر-شخصیت وسواسی اختلال به مبتلایان که کرد گیری نتیجه چنین توان می پژوهش این های یافته از

 اجتماعی رضایت بخش و محدودتر شدن روابط میان فردی منجر به تداخل در عملکرد که این مسئله هستند درگیر خود بر متمرکز

 دیگران با تباطار برقراری برای تلاش و گرایی برون ویژگی دلیل می گردد. از سویی، مبتلایان به اختلال شخصیت نمایشی بهشان 

 یم ویژگی این دهند که می نشان خود از بیشتری سازگاری و پذیری انعطاف ،(دیگران مداوم تحسین و توجه جلب برای حتی)

 .باشد داشته پی در ها آن مثبتی برای های پیامد تواند

 تری کامل نتایج به توان می بعدی مطالعات در ها محدودیت این رفع با که باشد می نیز هایی محدودیت دارای حاضر پژوهش

 یم باعث مساله همین که بود پژوهش در کننده شرکت افراد بودن بالینی غیر پژوهش، این های محدودیت جمله از. یافت دست

 میزان سن، ت،جنسی متغیرهای نقش اینکه به توجه با همچنین. پذیرد صورت احتیاط با بالینی جوامع به نتایج دهی تعمیم تا شود

اده از مصاحبه عدم استف. بگذارد سوء تأثیر نتایج بر ها تفاوت این است ممکن بود، نشده گرفته نظر در تاهل وضعیت و تحصیلات

-وسواسی و نمایشی شخصیت اختلالات شناختی آسیب علایم سنجش برای استفاده مورد نامه پرسش بودن بالینی و خودگزارشی

 شتر،بی نمونه حجم روی بر تر گسترده های پژوهش شود می پیشنهاد. رود می شمار به پژوهش این های محدودیت دیگر از جبری

ائه برنامه همین طور ار .پذیرد انجام شخصیت اختلالات سایر روی بر مشابه های پژوهش نیز و بالینی بیماران بین از نمونه انتخاب

 کاهش مشاوره دانشگاه ها جهت و روانشناسی خدمات مراکز های مداخله ای نظیر برگزاری کارگاه های آموزشی مرتبط، توسط

 پیشنهاد می گردد. دانشجویان، عادی زندگی روند در اختلالات این کننده ایجاد مشکلات شدت
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Investigating Attention Focus in Histrionic and Obsessive-Compulsive Personality 

Disorders 

Abstract 

This study aimed to compare the attention focus among students with histrionic and obsessive-compulsive 

personality disorders. In this research, a sample of 500 students of Islamic Azad University, Science and 

Research Branch, Tehran, were selected through multistage random sampling. The participants completed 

Millon Clinical Multiaxial Inventory III. Then the students with a minimum score of 84 in each of the 

relevant scales in this questionnaire were assigned to two groups of 50 individuals with histrionic and 

obsessive-compulsive personality disorders and responded to Woody, Chambless, and Glass’ Focus of 
Attention Questionnaire. The collected data were analyzed using multivariate analysis of variance. The 

results indicated a significant difference between two groups of students with histrionic and obsessive-

compulsive personality disorders regarding the variables of self-focused attention (F= 14.02, p< .01) and 

other-focused attention (F= 109.98, p< .01). So that students with obsessive-compulsive personality 

disorder, compared to the students with histrionic personality disorder, received higher score for the self-

focused attention variable and lower score for the other-focused attention variable. According to the results 

of this study, students with obsessive-compulsive personality disorder are involved with the self-focused 

processes and show more Inflexibility and inadaptability than other students with histrionic personality 

disorder. This feature would bring them negative consequences. 

Keywords: attention focus, personality disorder, histrionic, obsessive-compulsive 

 

 


