
 

  في الشخصية والمجتمع الإسلامي أسلوب الحياة

 1حسين حسن السنيدالکاتب: 
 2حسن العالمي الشيخ الباحث:

 21/8/1436: قبول  8/4/1436: استلام
 

                      المقدمة 
 3))ولَقَدْ كَتَبْنا فِي الزبُورِ مِنْ بَعْدِ الذكْرِ أن الأرْضَ يَرِثُها عِباديَ الصالِحُونْ((

 نسسا  .. ذاا الملوق  الا  نسخخ يي  ححسن اللاليين نن وحح  حععو  لويخه  يي اأرو، الإ
كرم ح   يسجدح ل  تعظيما حتكريما حنر الملائكة حالإنسسا  .. الا  عوم  الو  اأرسماء كوها ح

لهدايه  لوصراط  نسيياءوسل آلاف اأرحنلوققات الو  الا  نيزه بنعمة العيل حالإدواك حالإوادة  ح
 حيضائل الصخات حيجرده نن الرعس حالدنسس. للا مسهييم  ليعوم  نكاوم اأرال

حصقلا أرشرف الملوققات حلير اليرية النيي المصطخى  حاسهمرت سيرة الرسالة الالهية 
ل  حسوم( الا  ححسن تأديي  وب العالمين  لييعث يي الناس ليهمم نكاوم آ)صوى الو  عوي  ح

لى النقو .. ليحدد الو  سيحانس  حتعالى للإنسسا  إومات اأرللا  حيلرج الإنسسا  نن الظ
بعاد كل لطقة نن لطقات  حععو  ححيث بين ل   لطقات الطريق اليقيم ليسوك  باسهيانة..

   يخيدذا ييضيع يي الضلال.حنا إنا يسوك نسهج الهدى حإحراً يي الهياوه. ي
 4نا هديناهُ السبيل إما شاكِرا وإما كَفورا((إ))

 عدة حسئوة... ح ذنا تطرح
  يعيش؟ حكيف يهعانل نع نسخس  حالمجهمع حكيف يريد الو  سيحانس  حتعالى للإنسسا  المسوم 

 ح العرقي؟حلر الديني المحيط ب ؟ كيف يهعانل نع القطن؟ ححهى كيف يهعايش نع الآ
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 حالكثير نن الهساؤلات الهي تيقدنسا يي النهاية لمعرية حسوقب الحياة الكريمة الهي لطها لنا
ؤلات نن اسنيقم  بحقل الو  يي ذاا اليحث عن الإعابة عوى بعض نن ذاه الهس الإسلام.

 ننظاو اليرآ  الكريم.
وشدنسا أرسوقب الحياة حزنا   اليرآ  الكريم.. كهاب الو  حنعجزت  الدائمة عير العصقو حاأر

نسسا  نع الإسلانية الصحيحة ححدد نعالم الإنسسا  المسوم المهقاز   حكيف يهعانل ذاا الإ
نسخس  حالمجهمع. حوسم لنا نلانح الحياة الكريمة يي ظل الهعاليم الإسلانية المياوكة الهي 

.. ييها سعادة الإنسسا  حالهي تيقده لوهكانل.. ليكق  لنا بالنهيجة نجهمعا إسلانيا نهكانلا
 نجهمع يعيش حسوقب اليرآ  الكريم.. ياليرآ  ذق حسوقب لوحياة.   

ليهِ إا بالله واعتَصموا به فسيدخلُهُم في رحمةٍ منهُ وفضلٍ ويهديهم ))فأما الذين آمنو 
 1صراطا مُستقيما((

 الإنسان المسلم .. انطلاق من الذات نحو المجتمع 
 2))إن الذينَ آمنوا وعملو الصالحات لهم جنات((

  حيجب  ودنسا ا  نسهعرف عوى نلانح الحياة الهي وسمها لنا اليرآ  الكريم حذا إنسنا حلاشك 
نسخسنا نرحوا حنسهحرك يي عدة نحاحو حيألانسا اليرآ  الكريم يي وحوة عميوة انسطلاقاً نن 

صدقاء  ثم لينههي بنا بعموية بناء حاأر سرةاأر قرب لنا يي الحياة بكيخية الهعانل نع الدائرة اأر
كير  صقوة لوحياة  المجهمع المسوم. حكل ذاه الصقو حينما تهلاحم ييما بينها تكق  صقوة ح

 الجميوة حيق الرؤية اليرآنسية.
  نسسهيرئ المنهج الإسلاني لنيدم الصقوة الهي يجب حيي ذاا الميطع نن اليحث نسحاحل 

   يكق  عويها الإنسسا  المسوم.ح
بعاد نلهوخة تشمل كل حياة الإنسسا  حعموية تسير يي    اتزا  الشلصية الإسلانية حتكانوها إ

ليجعل  بعاد حي  الطييعي ي لكل بعد نن ذاه اأر  يعطححنيادين عمو  حتحركات   حعوي  
 سس السويمة حيق نا وسم  الإسلام.شلصيه  قائمة عوى اأر
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   شلصية الإنسسا  المسوم لها عانسيين وئيسيين:أيمكن اليقل ب
 الجانب الشخصي في حياة الإنسان المسلم -1
 الإنسان المسلم في دائرة المجتمع -2

  ييني حي حياة الإنسسا  المسوم حكيف عوي  نقو الشلصية يحل للأيلصص المحقو اأر
 حكيف يحيى حيق المنهج اليرآنسي.  علاقه  الإيمانسية بالو  سيحانس  حتعالى

  نسيني نجهمعا حنا المحقو الثانسي يسنهحدث يي  عن المجهمع المسوم حكيف يمكننا حح
 .اً..نسالما نهعايش

 الجانب الشخصي في حياة الإنسان المسلم 
 1ا واتقوا لمثوبةٌ مِنْ عِند اللهِ خيرٌ(())وَلو أنهم آمنو 

 الإيمان  
تكمن يي    اللطقة اأرساسية يي بناء الشلصية الإسلانية بناء سويما حيمكن اليقل 

يالإيما  ب  سيحانس  حتعالى ذق المرتكز اأركير   بناء علاقه  الرححية بالو  سيحانس  حتعالى
ى اسهعداد الإنسسا  المسوم يي الشلصية الإسلانية حذق الميياس الا  يحدد ند

 لهحييق النجاح نع نسخس  حنع نجهمع .
  2((المرء بإيمانه:))  (عوي  السلام)قال الإنام عوي 

 المسوم المؤنن يييقل: (عوي  السلام) حيصف الإنام الصاد 
صبورا عند البلاء،  ينبغي للمؤمن ان يکون فيه ثمان خصال: وقورا عند الهزاهز،))

صدقاء، ولايتحامل للأ عداء،لا يظلم الأ  قانعا بما رزقه الله، شکورا عند الرخاء،
يره، إ ..بدنه منه في تعب والناس منه في راحة ن العلم خليل المؤمن، والحلم وز

 .3((خوه، والبر والدهأمير جنوده، والرفق أوالعقل 
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د نسنا لا نسيصح  عداد الرححيحود شيلنا الشهيد العلانة حسين نعن يي كهاب  الإححكما 
ذنا بالجانسب الإيمانسي الرححي يي شلصية المسوم كثرة الصلاة حالصيام حالهعيد ييط  

نسما نسيصد إح    كا  لكثرة الهعيد حالهنخل صوة حثيية بالجانسب الرححي الإيمانسيإح
 بالجانسب الإيمانسي بالو  تعالى حانسشداده النخسي حالعاطخي ب .

يهكق  صيانا حقيانا حعيادة  حالعكس  حذاه الصوة حالحب حالانسشداد ينهج عنها العيادة
حاللقف حالرعاء.  للاصسهؤثر العيادة حالصلاة حالصيام لهزيد يي الإيما  حالحب حالإ

 يالإيما  الحيييي ذق نسهاج الاثنين نعا.
  :ييد وح  عن الرسقل اأرعظم )صوى الو  عوي  حآل (

بغض في أه، و حب في اللألا ومن أالمؤمن في الله أعظم شعب الإيمان،  ))ود  
 1صفياء الله((أعطى في الله، ومنع في الله، فهو من أالله، و 

ح ح  يلضع لانسخعالات النخسية حيالمسوم يحب يي الو  حييغض يي الو   نن غير 
ح يحس  بعاطخة إسلانية تيقم ح يشاذده  ءحالمسوم الموهزم يهعانل نع كل شي انسدياعات .

لرين عوى حساس ه حييهعد حيهيرب نن الآعوى حساس العلاقة بالو   يهق يحب حيكر
 علاقههم بالو .

))وَاعلَمو أن فيکُمْ رَسولَ اللهِ لوْ يُعطيکُمْ في كَثيرٍ مِنَ الأمرِ لَعَنِتم ولکن اللهَ حببَ 
ينهُ في قلوبِکم وكره  ولئك همُ إإليکُمُ الإيمان وز

ُ
ليکُمُ الکُفْرَ والفُسوقَ والعِصيانَ أ

  2الراشدونْ((

 يما  .. قاعدة  ياأرساس الا  يشاد عوي  بناء الإيما  ذق الاوتياط بالو  حنسخي نا سقاه.الإ
يهمنى لهم  يحرك قوقب المسومين لسائر الناس   الإيما  ..حركة  يهق الحب الا

 عل اسعادذم.حاللير حيعمل حيهحرك نن 
رتد حيديع صاحي  الإيما  ..قضية  قالإيما  الا  ينطوق نن قناعة ثابهة  لا يهزعزع حلاي

 لوعمل نن اعل اليضية.
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عما  المسوم ييط  بل نققف عموي حالإيما  .. نققف  يالإيما  ليس ققة كاننة يي 
 يهرعم الى سوقك حنقاقف حقراوات.

الإيما  .. ققة  يالإيما  الراسخ ققة تهزم اللقف يلايهراعع المؤنن حلايسهسوم 
 حلاينسحب نن الساحة.

لمسوم ذق النمقذج الإنسسانسي الا  يجسد اللير يي حركه  حعمو  الإيما  .. سوقك  يا
بل نن للال  حنسشاط  حيكره  حالناس لايومسق  إيمانس  نن للال صلات  حصيان  ييط 

 .يضاً حنانسه  حصدق  ح

 العمل مکمل الإيمان 
 ذل الإيما  ينحصر يي دائرة علاقة المسوم بالو  تعالى ييط؟

 نعزل عن الحياة؟حذل يهحيق الإيما  يي عق نسخسي ن
لى إالجقاب ذق كلا .. لا ينحصر الإيما  يي عق نسخسي نعزحل عن الحياة  بل يهحقل 

 دايع  الناس حاتلاذ المقاقف.
 1((ركانالإيمان عقد بالقلب ونطق باللسان وعمل بالأ )) :حعن وسقل الو  )صوى الو  عوي  حآل (

 (())الإيمان والعمل توأمانح عن الإنام عوي 
سهنهاج حكأ  الإيما  حالعمل كمثل كخي نيزا  يي الإنسسا  المسوم  يكوما يمكن الا

 يصيح المسوم نهقازنسا يي حيات . تقازنست كخهى الإيما  حالعمل 
يالإنسسا  لايكق  نؤننا نالم ييهر  إيمانس  بالعمل الصالح  حالعمل الصالح كالك يخيد 

 قيمه  لق تجرد نن الإيما  حالحب يي الو .
مْ ولا أوْلادُكُمْ بالتي تُقربکمْ عندنا زلفى إلا منْ آمنَ وعَمِلَ ))وما أموالکُ 

 2صالحا((
   يحيق الهقاز  يي نجال العلاقة نع الو  ححذكاا .. الإسلام يريد نن الإنسسا  المسوم 

 ييكق  نؤننا ب  بصد  ححب حإللاص حكالك عانلا يي سييو  بيقة حصلابة.
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مع الإسلاني حبدحوه يساذم يي وسم نلانح ييكق  عنصرا نخيدا ايجابيا يي المجه
 وادذا لنا الو  سيحانس  حتعالى. حالهي  الحياة

 حجربن عدي .. نموذج الإيمان والعمل 
 1)) لقدْ كانَ في قِصَصِهِمْ عِبرة لأولى الألبابْ((

  نسشير لحجر بن عد  ححدى الشلصيات الإسلانية المهكانوة  ييمكننا ودنسا ا  نسشير لإحذا إ
 الكند .

ذاا الرعل الا  عاش حسوقب اليرا  يي الحياة بانهياز  عجيب ذاا الرعل ..كا  لا يخاوق  
حل نسوم حصل حشديد الاوتياط بالو   قضى عمره يي الجهاد يي سييل الو  حكا   حضقء قط..

 يام الخهقحات الإسلانية.حطراف دنشق يي ح
 بي طالبحنير المؤننين عوي بن حنان  إلايلشى يي الو  لقنة لائم  قال كومة الحب يي حق 

  اسهشهد يي حيكا  ل   يي زنن سكهت الحناعر لقيا نن السوطا  الجائر )عوي  السلام( 
 آلر المطاف.

حذنا يهجوى الإيما   يهاا الإنسسا  الرائع المكهمل إيمانس  حالعانل يي سييل الو  كا  شديد 
 راً بشكل لاوج الهصقو.ن  العجقز!! حكا  يقليها اذهمانا حوعاية حبأالعناية ب

  ينههي نن ححكا  ذق الا  يهقلى يراشها كل ليوة .. نسعم ذاا اليائد الكيير الخاتح! حكا  بعد 
   يكق  يي الخراش نا يسوي  واحهها.حيهحسس  بيده لشية  الخراش 

 حذل يكهخي بهاا اليدو نن الاذهمام؟؟
كد نن حكلا .. يكا  ينزع قميص  حينام يي يراش  نزعج   ءلوق الخراش نن كل شين  ليهأ

   تنام يي الخراش.حن  حلدعه !! حبعد ذلك كا  يدع قد لشقنسة يدي  تكق   ايربم
لوعمل الصالح  ييير حالدي   حيرحف  نسعم .. ذكاا يحيى المؤنن  ييقده إيمانس  ححي  بالو  

 .اأريهامح راءكين حالخيا  حيرعى المسيرانس طخال  حعحبزحعه  ح
يسلام . بية حتيدم يي المجهمع  ذاا ذق حسوقب الحياة يي اليرا  الكريمجاإيييكق  عنصر 

 حجر بن عد  الكند . يها المؤنن المجاذد الشهيدحعويك 
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  الثقافة في حياة المسلم 
الثياية ليست ذي نجمقعة المعاوف الهي يكهسيها الإنسسا  حيحهخظ بها بطريية نعزحلة عن  

لثياية ذي المعرية الهي تؤثر يي اتجاه السوقك  حتقع  نسما اإالحياة حبعيدة عن المماوسة  ح
 حياة الإنسسا .

  الإنسسا  الا  شابت حذابت المعاوف الهي ححالإنسسا  المثيف ذق الإنسسا  المهاب  
 اكهسيها  كل سوقك   حلوصه  نن الشقائب حالانسحرايات.

مسهييم الاتجاه حعوى ذاا الاعهياو يصيح الإنسسا  المسوم ذق الإنسسا  السق  السوقك  حال
ح تغير يي ح  تغير سوقك  حليس الإنسسا  الا  يكهنز نجمقعة نن المعاوف حالمعوقنات دح  

 ثر كيير يي شلصية الإنسسا  المسوم حسوقك  حاتجاذ  يي الحياة.ححبهاا يكق  لوثياية  حيات .
المسوم    طييعة الحياة الاعهماعية تخر، عوى الإنسسا إلى اليعد المعريي العومي يإإضاية 

شياء دح  ا  يرصد كل نققف يمر ب    لا يمر عوى اأرح  يحهك بمخرداتها حالمطوقب نن  ح
  يجعل المققف حعل حنن  عزائها ح  يهخكر يي كل ح  يدوس كل ظاذرة يقاعهها  ححح

 نن نصادو ثيايه . حالحدث حالظاذرة نصدواً 
 حبالك سيمهوك وصيداً   خهاييحيط بظرحف المجهمع عقانل الهاثير ييها حنسياط ققتها حضع

 ح نا يصطوح عوي  بالحس الاعهماعي.حنن الثياية العموية  كييراً 
و أربع: لتباهوا به العلماء، أن تطلبوه لخصال أياكم إ: ))(عوي  السلام)ييقل الإنام عوي 

ليکم إو تصرفو به وجوه الناس أو تراؤوا به في المجالس، أتماروا به السفهاء، 
 1((للترؤس

كدت ححرص الإسلام عوى تنيية النخس نن كل شقائب الاات  حيي نجال الهثييف ليد 
لى إييدح  الإيما  تهسرب  الهعاليم الإسلانية عوى ضرحوة الانسطلا  نن الياعدة الإيمانسية 

ذقاء حالنزعات الشريرة  يهجعو  يحيد عن الهدف الصحيح نن حواء الهحصيل النخس اأر
 الثيايي.

 عل لدنة المجهمع الإسلاني. حالمسوم الثياية  إيمانسا نن  بأذمية الثياية نن  ما يهحصل الإنسسا إنس
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 الإسلام .. دعوة الى الانفتاح، بعيدا عن التعصب 
))العصبية التي يأثم عليها  :سئل الإنام عوي بن الحسين زين العابدين عن العصيية ييال

ين،آخير من خيار قوم أن يرى الرجل شرار قومه أصاحبها  ن أوليس من العصبية  خر
 1.ن يعين قومه على الظلم((أيحب الرجل قومه ولکن من العصبية 

  الهعصب يعير عن نسقع نن الانسحياز حالدياع عن نسألة إحقال بعض عوماء النخس حالمجهمع 
 تحت تأثير العقاطف بدح  الاسهخادة نن الخكر حالعيل.

نام حيلا يجعل نسخس   ني نن آواء ح نقاقف لى الهخكير ييما يهيإيدعق اليرا  الكريم الإنسسا  
 سلاي .حاتجاه حاحد حلاينغوق عوى نقوحثات  نن آبائ  ح

  الو  تعالى ييشر عياده المنخهحين يكريا حالاين يدوسق  نلهوف الآواء ليهينقا يضوها حححسنها  إ
 لى الهداية حتمنكنهم حاسهثماو عيقلهم.إبأ  ننهجية الانسخهاح ذي الهي سهيقدذم 

 .2لقول فَيتبِعونَ أحسنه((الذينَ يستمعونَ ا)فَبشر عباد * )
نس  سيعزل نسخس  عن إي عر، عن الانسخهاح عوى الآواء اأرلرى حذا انسعزل الإنسسا  عوى وحي  حإ

دواك الحيائق. ليد ذم اليرآ  الكريم ننهجية الانسغلا  إتطقوات الخكر حالمعرية حيحرم نسخس  نن 
 صغاء لهم.لملالخين للاسهماع للأنسيياء حالإدانسه  لريض اإالخكر  نن للال 

كثرهمْ فهمْ لايسمعونَ  كنة مِما تدعونَنا اليه وفي آذاننِا ))فأعرضَ أ * وقالوا قلوبنا في أ
 .3((وقرٌ ومنْ بيننا وبينكَ حجابٌ 

  يهمسك إ  نسخصل بين الهمسك بمكاوم اأرللا  حالحخاظ عوى الهقية حبين الهعصب. يححذنا يجب 
نر نرغقب حنطوقب  ححكان  يالك ح  يوهزم بهعاليم  ححدواك  حإن  الا  الهاوه عن قناعة حالإنسسا  بدي

 :)عوي  السلام( يجابي كما ييقل الإنام عويذا اعهير تعصيا يهق نن النقع الإإح
 .4ومحاسن الأمور(( ،ومحامد الأفعال ،))فليکن تعصبکم لمکارم الخصال
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بل ذق نسقع  الغير نسيئة للآلرين ليس تعصيا سوييا    تمسك الخرد بييم  ححعراي  حتياليدهإ
 صالة حالحخاظ عوى الهقية حنماوسة حق الهعيير عن الاات.نن اأر

  نسنغوق حعلام  يهل يصح نسنا نسعيش عصر العوم حالانسخهاح حتطقو حسائل الاتصالات حالإإ
اصل ححرية الخكر هاكيد الهقل  تنعدم حسائل الاتصال حالهعاوف ييما بيننا؟ باحتجاه بعضنا؟ ح

حتطقيرذا. كما ح  الهعاوف  تلدم حركة العوم حالمعرية الإسلانية حيساعد عوى تيدنها
نة لى تحييق ححدة اأرإحالانسخهاح المهيادل بين المااذب حالاتجاذات الإسلانية ذق الطريق 

 لطاو حالهحديات الكييرة.نام اأرحصخقيها  حوص  

 الأسرة المسلمة ... الأسرة السعيدة 
ناء اأرسرة يي الإسلام بدء نن الحث عوى الزحاج حالهشجيع عوي  حتسهيل طر  الاقهرا  بين ب

 نسشاء العلاقة الزحعية الصحيحة.إالزحج حالزحعة حويع العييات الهي تحقل دح  
 .لى الله من التزويج((إحب أ))ما بني بناء في الإسلام  :قال وسقل الو 

يهي شركة الرحح حالمشاعر حالعقاطف حالمصير  نيدسة  وابطة يالإسلام يعهير وابطة الزحعية
 ..كما ذي شركة الحياة الغريزية حالمادية حالاعهماعية.

 لى اللطقات الهالية يي عموية بناء حصيانسة اأرسرة حيق المنهاج الإسلاني:إ  نسشير حيمكننا 
 الحث عوى بناء اأرسرة. -1
 ويع المقانسع حالعييات حتسهيل بناء اأرسرة. -2
 لمقاصخات الجيدة لوزحج حالزحعة.تحديد ا -3
 وكنا حساسيا يي عيد الزحاج. اعهياو وضى الطريين  -4
 لى العناية بالمظهر حالجانسب الجمالي حالاذهمام بالعلاقة الزحعية.إدعقة كل نن الزحعين  -5
 بناء حاأرسرة.حدد الإسلام لكل نن الزحعين نسؤحلية تجاه اأر -6

 سس الكوية حيق اللطقات الهالية:ف الإسلام اأرسرية  حصحلمعالجة المشاكل يي الحياة اأر
 الهخاذم حالحقاو. -1
 لر.الصير عوى الآ  -2
  العخق حالهسانح. -3



 

 لى اليضاء.إالرعقع  -4
 الطلا . -5

 بغضها عند الو  تعالى  كما حود عن وسقل الو :حلر الحوقل حآحالطلا  ذق 
 .1ليه من الطلاق((إبغض أحله الله عز وجل أ ء))ما من شي

حلكي لا  –ذا كا  لابد نن حققع  إيات عديدة نن اليرا  الكريم  يآلا  يي حعاء تشريع الط
حسا  حالاحهرام   ييع الطلا  بالمعرحف حالإححعب اليرا  الكريم ح –يكق  عموية عدحانسية 

 دبيا حنسخسيا.حضراو بها ناديا حوزحعة المطوية حالابهعاد عن الإل
عقاء اللير ح  يشيع انسشط سوم بشقشا   يكق  المحعوى  كدت الهعاليم الإسلانية حليد 

 يراد اأرسرة .حكو  نحية نع    يهعانل تعانلا حللاقيا ححالهخاؤل حالثية بالو  تعالى  ح
 .2هله((أكرمهم خلقا مع أ أحسن الناس إيمانا و (( ييقل النيي )صوى الو  عوي  حآل (:

لهكق  اأرسرة المسومة  حسرة  حبهاا يرسم لنا الإسلام طريق الحياة الاسرية المهخائوة  السيدة 
 نهماسكة  تعيش السعادة حالطمأنسينة.

  الصداقة و الصديق 
 ذم المحطاة يي حياة الإنسسا  المسوم ذي الصداقة حالصديق.ححد حوبما 

  نسصاد  حنسيهعد عن نن؟ نا نققف اليرآ  حنا ذق نققف الإسلام نن الصداقة؟ نن عوينا 
 قة؟نن الصدا (عويهم السلام)ححذل الييت 

يي الإسلام ذناك اذهمام كيير بهركيز العلاقات الإنسسانسية عوى حساس ثابت يلدم عيل الإنسسا  
ثيرذا عوى الكثير نن عقانسب حيات  أ  علاقة الإنسسا  بالإنسسا  تهرك تحقوي  ححيات . أر

نما يجعل  لخة حالمحية   طييعة العلاقة تلوق عقا نن اأرحباعهياو  الدالوية حاللاوعية 
 لى الآلر حيا عيويا حشعقويا.إا  ينجاب الإنسس

 .ليهاإحسنشير  حلهاا ييد تحدث الإسلام يي الكهاب حالسنة عن نسألة الصداقة 
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 الصداقة في القرآن: 
 .1(())الأخلاء يومئذ بعضهم لبعضٍ عدواً إلا المتقينَ 

 اً يكق  حيي  حا  يكق  نساصحا لصديي   أر  الدين نسصيحة. حلابد ح ذا كا  الإنسسا  تييا يلابدإ
 أر  القياء يمثل عنصرا نن عناصر الإيما .  لصديي 

  ح  يعين صديي  حيساعده لينصره  حلهاا حدثنا الو  حذا كا  الإنسسا  نؤننا تييا يلابد إح
نسما علاقة بالو  إذي  أر  علاقة نينية عوى الهيقى   تهحرك يي الحياة صداقة الهيقى ال

  .ئحلياححوسقل  ح
يدون ))و  نن نسصاد ؟؟ اصبر نفسك معَ الذينَ يدعونَ ربهم بالغداة والعشي ير

 .2وجهه((
صاد  الاين  حب لوي  حالحديث ذنا نع وسقل الو   يييقل الو  سيحانس  حتعالى أر

  ذؤلاء ذم الاين يزيدح  إيمانسك لي  حيلوصق  ل   أرإيلوصق  لو  حيعيدحنس  حييههوق  
 العهد.حذم الاين يحخظق  لك حدك حيخق  لك القعد ح

  :لر يهكوم اليرا  عن الناس الاين لا يحب صداقههمحيي الجانسب الآ
))وإذا رأيتَ الذينَ يخوُضونَ في آياتِنا فأعرِضْ عَنهم حتى يَخوُضوا في حديثٍ غَيْره 

 .3((وإما يُنسينكَ الشَيطان فلا تقعدْ بَعد الذكرى معَ القوم الظالمينَ 
جوس يي المجالس الهي يلقضق  ييها الناس الحديث   نسحيالو  سيحانس  حتعالى لايرضى لنا 

  لا نسعيش حنسلهوط نع ذؤلاء الناس  لا حنا نسسهقحي نن ذلك إنسالسويي عن الو  حالإسلام  ي
 نن للال المجالسة حلانن للال الصداقة.

 الصديق عند سيد البلغاء  
لى حديثك بل يظهر إ  لا يسهمع ا ك((ذا حدثته مل  إن احذر مَ يي الحديث عن الإنام عوي )عوي  السلام(: ))

 حيجعوك تشعر بالضيق حالمول نن للال كلان . (( بل يعيد عويك الحياة كواذا حدثك غم  ))  المول

                                                           
 67: الزلرف -1
 28: الكهف -2
 68 :اأرنسعام -3



 

ذا ضروت  يلايصخح عنك بل يرد إح ته سلك فيه معك سبيلك((و و ضر أن سررته إو ))
ث عنك (( يما دام نعك يهحدتكأه بذكر سو ن فارقته ساءك مغيبُ وإ))  الضرو بالضرو

 ،ن وافقته حسدك واعتدىوإ))  تحدث عنك بالسقء ح غيت عن  حذا غاب عنك إي باللير 
   يرى نزاياك حنس  لايطيق أر (( يهق حسقد لك حهى لق حاييه  خالفته مقتك ومارىإن و 
 نس  ييغضك.إذا الهوخت نع  يإح

الا  ينقو    نسكق  دقييين عدا يي الهياو الصديق  حنسلهاو الصديقحيالإسلام يريد ننا 
 اليوب بالإيما  ححب الو  حيكق  لنا نساصحا صادقا.

يجابيا عوى عيقلنا إثرا حتهرك  يهكق  الصداقة  علاقة حب ححميمية نينية عوى حب الو  
بنا حتساعدنسا     نسسوك طريق السعادة يي حياتنا.ححقوق

به ن نصحأما حق الصاحب فأ)) :نام زين العابدينحكما حود يي وسالة الحيق  للإ
 .1((نصافبالتفضل والإ

يحق صاحيك عويك ا  تهخضل عوي  بالعطاء حباللدنة حالهققر حتكق  نع  صادقا عوى طقل 
   تعطي  نا عويك ل  نن حق.أ  تنصخ  نن نسخسك بحالمشقاو  ح

 الإسلام والتربية البدنية 
نسطا   لي  سابيا نن نحاحو يي الجانسب الشلصي يي حياة المسوم  كا  ضمنإكل نا تطرقنا  

 ح الصديق.حنثلا الإيما  حالعمل الصالح حكيف يهعانل المسوم نع اأرسرة  النخس 
 حذل يقلي  اذهمانا نثل اذهمان  بالجقانسب اأرلرى؟ يما نققف الإسلام نن الهربية اليدنسية؟

 ين نعا.  يكق  ققيا يي الاثنحبل يريد ل     يكق  ققيا يي عيادت  ضعيخا يي عمو  حالإسلام لايريد لومسوم 
 عمال .حيي وعاحة عيو  حاتزا  سوقك  حصلاح  ذق حلالك يضل المؤنن اليق 

 .((المؤمن القوي خير من المؤمن الضعيف))
الجسم ذق نسهقدع الطاقة اليشرية حنصدو اليدوة الحركية الهي تساذم يي نجال اللير 

لا ححيا حعمرانسيا  صلاإم حسقاء كا  تعيديا  عماو  يكل عمل يؤدي  الإنسسا  حاليناء ح الإ
 لى اليقة اليدنسية لمماوسه .إحيحهاج 
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ذداي  حغايات  يي الحياة  حذق نسعمة حيالو  سيحانس  حتعالى حذب الجسم للإنسسا  ليحيق ب  
حيق ننهج الو  الا  يحدد  حذي  للإنسسا  ليسهلدن  يي تنخيا نيروات حيات   نن نسعم الو  

 تعانو  نع الحياة.
 .1((ن في أحسن تَقويمٍ ))لَقدْ خَلقنا الإنسا

شياء ه بحاعه  المادية الضرحوية نن الطعام حالشراب حاأراذهم الإسلام بيناء الجسم حند  
لى الضعف إاذهم كالك بالحخاظ عوى الجسم ححمايه  نن كل نايؤد   اأرلرى.

حساخ ححث عوى الققاية نرا، حاأريعمل عوى حمايه  نن اأر حالانسحطاط حتيديد الطاقة 
 حالعلاج.

يجوب ل  الضرو حالخهك بيقاه حطاقه   كد الإسلام عوى ننع الإنسسا  نن اسهعمال كل ناحح
 طعمة الضاوة بشراذة.كل اأرحكاللمر حالزنسا ح

 .2لوا مما في الأرض حلالًا طيباً(())يا أيها الناسُ كُ 
   يي الطعامءسراف حالشراذة يي كل شيلى الاعهدال حيمنع الإنسسا  نن الإإالإسلام يدعق 

لى الاعهدال ذاه نن إحينطوق الإسلام يي دعقت   حالشراب حنماوسة الجنس حالشهقات.
لى نايكخي  حييقم حيات  حيحخظها  إلا إنيادئ حساسية يي الحياة  حذي الإنسسا  لايحهاج 

يووجسد حاعة طييعية نحددة نن الطعام حالشراب حالجنس  يالإسلام يعهيرذا ليست غاية 
لى السعي المشرحع نسحق ذاه الحاعات  ليكق  إسيوة لديع الإنسسا  نسما ذي حإ يي الحياة 

 : الإنسسا  المسوم نعهدلا يي كل نخاصل حيات 
ينَتَکُمْ عِنْدَ كُل مسجدٍ وكُلُوا واشْربوا ولاتُسرفوا إنهُ لايحب  ))يا بَني آدم خُذُوا ز

 .3المُسْرِفين((
ياضة ..في حياة المسلم   الر

يالرياضة تحرك الدم يي العرح   الاذهمام بالجسم ذي الرياضة.حدى صقو الرعاية اليدنسية حإ
 كمياه النهر الهي لاتيف عند الصلقو  نما يعطيك حيقية حنسشاط حققة دائمة.
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  يقائد الرياضة تهجوى يي تنشيط الدحوة الدنقية ححييقل الملهصق  بالشأ  الرياضي 
 نسخسيه  نع نرحو الققت  حتيقية اليوب حتنمية عضلات الجسم  كما ح  الرياضي تهحسن

كثر اسهيراو  نن الناحية النخسية. قل تقتراً حنن الناحية العاطخية ح اً ييصيح ح
ييقدنسا الإسلام للاذهمام بالرياضة  حبناء الجسم حالمحايظة عوى ققت  بالمقازاة الاذهمام 

عيل قق     يكق  ذاحيالجسد اليق  المهماسك يرشح صاحي   بالجانسب الرححي حالنخسي 
ييكق   حاصر إيمانس  حتنمية قدوات  الرححية حالعيوية.حذا بال عهدا يي تيقية إ وادة ققية إ حذا

 الرححية حالعيوية. ةالإنسسا  المسوم نهكانلا نهقازنسا نن الناحي
 .1استَطعْتم مِنْ قُوة(( ))وأعدوا لَهمْ ما

 نموذج التوازن بين الإيمان وقوة البدن –بي طالب أالإمام علي بن  
ققياء نن حشداء ححالاين دايعق عن حمى الإسلام يي نعاوك  ضد الكخر حالشرك  كانسقا بطالا 

 كل النقاحي.
عداء يي نن نساحية الإيما  ححعيهم ححيهم لو  حالإسلام  كما كانسق يرسانسا شجعانسا يهابهم اأر

  :نيادين اليهال
 2هم((اء على الکُفار رحماء بيْنَ د  أش))محمد رسول الله والذينَ معهُ 

لا يهى " :حعوى وحسهم حييب وسقل الو  حابن عم  الإنام عوي )عوي  السلام(  الا  قال يي 
 نس  نساو ققة عسم  حيهقت  يي لدنة الدين.أر " لا عويإ

قوع باب  حيي نعركة ليير الشهيرة ضد اليهقد الاين كانسق نهحصنين يي قوعههم بالمدينة 
  ".ت ققة بدنسية حانسما ذي ققة وبانسيةنسها ليس"إ :حصنهم الضلمة بيقة قال عنها

ييقة الإيما  حالإللاص ذي  إيمانس  حثيه  المطوية بالو  تجوي نسها كانست ققة إيمانسية  حححنعناه 
 عاعب.الهي تنعكس عوى ققة اليد  حتجعو  يصنع اأر

حين يهكانل يي حب الو  حيلرج نن دائرة  نام المهيين  المسوم المثالي إذاا ذق  نسعم ..
 نة نن الهضحيات حالمقاقف.حليصيح نسخس  

 .يقم حلدت حيقم نت حيقم تيعث حياً  لحسن ..ا باحيسلام عويك يا 
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  الجانب الاجتماعي في حياة المسلم 
لهية الصيغ بعلاقة المسوم بمجهمع   ييد حدد يي نناذج  حتعاليم  الإ اذهم الإسلام كثيراً 

طة الاعهماعية بين المسومين  حصناعة لى تعزيز الرابإالمطوقبة لهاه العلاقة الهي تهدف 
 سس  حعناصره.حالمجهمع الإسلاني المهماسك يي علاقات  ح

لنهعرف عوى نلانح الإنسسا   يي اليداية نسيف نع الإنسسا  المسوم يي علاقه  نع نجهمع  
 الا  يريده الإسلام يي ذاا الشأ .

الهرابط بين  حبين  كد عوىحلالك  ليد حرص الإسلام عوى نققع الإنسسا  يي المجهمع 
حعنصر يي  حعوي  يهخاعل نع  حيسير  نس  عزء نن حح   ينعزل عن  حيالإنسسا  لايموك  نجهمع  

 يي حركه  عانلا نؤثرا.
 .))من فارق جماعة المسلمين فقد خلع ربطة الإسلام من عنقه((قال وسقل الو : 

 عيات  تجاه المسومين نام حاحيالإسلام يحخز دائما الحس الاعهماعي عند المسوم حيضع  
  الإسلام يشدد عوى ذاه الرابطة بيقة  ليعهير نن يهلوى عن عماعة المسومين نهلويا إبل 

نجهمعا إسلانيا  بالنهاية  جحذاا سينه  علاه يي حديث وسقل الو حعن الإسلام كو . كما حود 
 ضعاف.نام نحاحلات الهخهيت حالإحلايخسح المجال  نهماسكا 

 .1نفُسکمْ عزيزٌ عليه ماعَنتم حريصٌ عليکم بالمؤمنين رؤوفٌ رحيمٌ((أسولٌ من ))لقد جاء كم ر 
لرى يي طريق بناء المجهمع المسوم  حيث يسعى حلرى بالإنسسا  لطقة حثم يهيدم الإسلام بعد ذلك لطقة 

 ين المسومين.حياد. حذلك عن طريق بيا  الهرابط القثيق بلهجريده نن نشاو الغضاء حالكراذية حينزع نن قوي  اأر
  يسير ح  يحهك نع الناس  حلكن يجب حيكخي  حلا   يكق  الإنسسا  نقعقدا يي حسط عماعة حيلا يكخي 

لرين نن لى الآإيينظر . واده الو حلرين عوى طريق الالهياء حالهعاح  حالمحية كما الإنسسا  المسوم يي علاقه  بالآ
 صحاب  الاين بهم يهيقم حعويهم يسهند.حلقانس  حإنسهم شركاء يي الحياة ححبناء نجهمع  عوى ح

فتجعل  ))يا زهري وماعليك أن تجعل المسلمين منك بمنزلة أهل بيتك،قال الإنام السجاد: 
فأي هؤلاء  خيك،أوتربك منهم بمنزلة  وتجعل صغيرهم بمنزلة ولدك،، كبيرهم بمنزلة والدك

 2تهتك ستره؟(( نأن تظلم؟ وأي هؤلاء تحب أن تدعو عليه؟ وأي هؤلاء تحب أتحب 
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ذاه ذي الصقوة الهي يرسمها الإسلام لعلاقة المسوم نع نجهمع  حيي الحديث المشهقو 
فليس  ))من أصبح لا يهتم بأمور المسلمين)صوى الو  عوي  حآل (:  كرمعن الرسقل اأر

 .منهم((

 شرائح المجتمع ..كيف نتعامل معهم؟ 
اً وبالوالدين إحسانا وبذي القربى واليتامى ))واعبدوا اللهَ ولاتُشركِوا بهِ شيئ قال تعالى:

والمساكين والجارِ الجُنُبِ والصاحب بالجنب وابن السبيلِ وماملکت إيمانکم إن الله 
 1لا يحب من كانَ مختالًا فخورا((

ليهعانل نع كل المكقنسات  نام نكقنسات المجهمع حيات الكريمة ييف الإنسسا  يي ذاه الآ
قاوب  حالإنسسا  المسوم يهحمل حاعيات نهعددة تشمل حالدي  حي حيعطي كل نكق  ننهم حي .

بناء حبعد لهشمل المساكين حالمحرحنين ححلى ندى إ كصدقاءه حتمهد بعد ذلحح حعيرانس 
 السييل. كوهم لهم حق عند الإنسسا  المسوم حذق نسؤحل عن علاقه  بكل شرائح المجهمع.

بالرقي يي الهعانل نع نجهمع    لرىححبهاا ينهيل الإسلام بالإنسسا  المسوم لدوعة 
نن دائرت  العائوية حيهيدم لطقة بعد لطقة يي ح حيث ييد  بملهوف يئات  حنكقنسات  الإنسسانسية

 العطاء حالهسانح حالمحية حينههي بمحيط  الاعهماعي اأركير.
لفَ عداء فأأذ كنتمْ إ))وأعتَصِموا بِحبلِ اللهِ جميعاً ولاتفرقوا واذكروا نعمة اللهِ عليکم 

 .((خواناً إبينَ قلوبکم فأصبحتمْ بنِعمتهِ 

 :اعتزال المجتمع 
ظاذرة اعهزال المجهمع حالعيش نجانسيا الالهلاط بهم نن الظقاذر الاعهماعية الهي برزت عوى 

 ناكن لوقتهم.حييهركق  الناس نجهمعاتهم حيعيشق  يي صقانعهم حنعابدذم ح طقل الهاويخ 
 لاعهزال المجهمع قيمة إيمانسية حتربقية؟   العزلة سوقك نحيا؟؟ حذلحيهل 

 نعاد    يي زنن الإنام الصاد  حصيح اعهزال المجهمع تياوا يكا  نققف الإنام حيرحى  
 حد صحابة الإنام يي وحاية:حظاذرة اعهزال المجهمع حنسهى عنها  ييقل ل
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 فقال فأما رزقي فسيأتيني، ،ولأعبدن ربي ولأصومن، ولأصلين، لأقعدن في بيتي،))
 .1((ستجاب لهميُ  بوعبدالله )عليه السلام( هذا أحد الثلاثة الذين لاأ
لايأنر بمعرحف حلاينهى عن ننكر  الناس  تاوكاً    يكق  المؤنن نههما باعهزال الحياة ح

نس  ليس السوقك الا  تريده شريعة سيد إي ك احلاييقل كومة حق حلايساعد ذاا حلاياكر ذ
عن عهاد اأرنسيياء حالصالحين  حين يعر، لنا صقواً  المرسوين حليس ذق ننهاج اليرآ 

 حسوقكهم يي المجهمع.
 ن آتيَ أردت أني إ ))يا رسول الله، :يجاء ييال نس  ايهيد وعلا يسأل عن  حعن وسقل الو  

حدكم ساعة على ما يکره في بعض أفقال الرسول: صبر  هذا الجبل فأخلو فيه فأتعبد،
 .مواطن الإسلام خير((

ياذ إنسيالعابد ذم   الكثير نن اأرحاديث حالرحايات يضل العالم عوى العابد حلهاا عووت 
 نسياذ الناس.إالعالم  نسخس  يي حين ذم  

 صلاة الجماعة .. ققة المجهمع 
كثر   قيانا حقعقدا حوكقعا حسجقدا وحع عمقع المسومين حذم يؤدح  صلاة الجماعة حنا  حنا ح

نن تعاوف المسومين عوى بعضهم حتخيدذم  الخقائد المهرتية عوى إقانة صلاة الجماعة
حينما  ليعضهم اليعض حتيقية العلاقات الاعهماعية حتجاحز انسكخاء كل طيية عوى بعضها 

 لى عنب الغني حيصوي الإنسسا  اليسيط بجنب الإنسسا  المعرحف حالمرنق .إيصوي الخيير 
 ينما تؤدى عماعة ح عر لوصوقات القاعية ح  حيضل ثقاب ححكد العوماء ح المراعع ححقد 

 بينما تكق  حيضل ثقاب صلاة النقايل حينما تؤدى بالييقت.
لى مسجد يطلب فيه الجماعة كان له بکل إ))من مشى  :حود يي ححاديث حذل الييت

 .2لف حسنة ويرفع له من الدرجات مثل ذلك((أخطوة سبعون 
 ل:حنساكر ذنا قصة  لطيخة ياكرذا الشهيد الشيخ عيدالجياو اليصر  يييق
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يأذ  الجيش حتيدم  يحا  حقت الصلاة  لى المعاوك إنن عيقش المسومين تقع     عيشاً إ
ححينها كا  عاسقسا  نن المشركين يراقيا  حركات الجيش  قائد الجيش يصوي بهم 

 الإسلاني.
 اذا قعد قعدحإح اذا انسحنى انسحنقإ  الجميع يخعل كما يخعل قائدذم .. يحيدذشا حينما شاذدا 

لى عنيهم شجرة إ  إبييان  . حبعد انسههاء الصلاة الهخت قائدذم لييقل لهم:  اقانق ذا قامإح
عضاء حييطعق   الاحححيث يسهحب اتلاذ نساحيك ننها لهنظيف الخم. ييام الجيش ح حواك 

لى إياذل الجاسقسا  حوععا  سنانسهم..حينظخق  بها  االشجرة بسكاكينهم حسيقيهم حععوق
  الجيش اسهجاب حنرا عجييا نن الطاعة  حهى حنسهما شاذدا إنهم ليرا ققليدياوذم لائخين 

كوقحأرنر قائده حينما  شجرة كانست بيربهم!! نما ساذم يي تحطيم نعنقيات  انرذم ا  يأ
 نام المسومين.حالمشكرين حذزيمههم 

كثر انسشدادح  صلاة الجماعة تيق   نسعم ..  ا.ححي   حانسجااباً  اً حاصر المجهمع حتجعوها ح

 ةالمواطن 
و، يسكنها ))يسهقطنها(( الإنسسا  ييهلاذا نيرا يهي حطن ل   يالقطن ذق ة بيعة نن اأري  ح

 م لم يقلد.ح حلد ب   لي  انسهماؤهإنكا  إقانة الإنسسا  حنيره ح
 :حاليرآ  الكريم اسهلدم بدلا نن كومة ))القطن(( كومة ))الدياو((

خرج
ُ
 .1نا من ديارنا(())قالوا ومالَنا ألا نقاتِلَ في سبيلِ الله وقد أ

 شاوة لوحديث المهداحل حالمشهقو:حنن الحديث الشريف يمكننا الإ
 .2))حب الوطن من الإيمان((

لى إحالمقاطنة ذي صخة المقاطن الا  يهمهع حيوهزم بالقاعيات الهي يخرضها عوي  انسهماءه  
 القطن ححي  لوقطن.

ثره عوى علاقات ححيييي ينعكس أر  الدين ال؛ حذناك علاقة حثيية بين الإسلام ححب القطن
 لالك يكق  حب القطن عزءا نن الإيما  حنظهرا نن نظاذره. الإنسسا  نع نجهمع  ححطن  
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 صلاحإالمواطنة الصالحة .. حب وتعاون و  
تناغم نع  يي وحاب القطن الا  يحهضننا حلي يي الو  الا  يهناغم نعي ححذق .. المقاطن

حكلاذما ))الدين((  لقة يي الإنسسانسية ..إنا إح لدين لقة يي اإنا إبناء القطن أعميعا  ي
 ح))الإنسسانسية(( يطوعا  نن شجرة حاحدة.

 لخة حاحهرانا حطاعة.حح حكثر  حالا  يهجسد حالحب .. العلاقة القعدانسية الهي تؤلف بين قويين 
 نانسة يحموها كل نقاطن.حنس  اتخا  نشهرك لونهق، بالقطن ححالهعاح  .. عوى حساس 

لى سابق إعادة علاقهي الحب حالهعاح  نس  المقيق .. حالعنصر المناسب لإ.. أر صلاحالإ
 ح تصدع  كما حود يي الحديث الشريف:حلى لول إعهديهما يي حال تعرضا 

 .1خيه ما يحب لنفسه((حدكم حتى يحب لأ أ)) لا يؤمن 
 ت..عوى صقأحالقطنية ليست لايهة تريع عوى القاعهات حلوف المكاتب حليست ذهايا ب 

 لطاء حتيصيرات.ححلالطية ونسانسة يي تظاذرة  القطنية ليست السكقت عوى نا يجر  نن 
   نسرسم لها صقوة لا نسجد لها حيضل نن :حودنسا حذا إالقطنية 

 المجتمع       الوطن                                                            
 سرتنا الکبيرةأ                                 کبيربيتنا ال                                              

لى نجهمعك عوى إنس  بيهك الكيير ححلى القطن عوى إحين ترتيي نسظرتك حشعقوك بالانسهماء   
كير نن تجمع سرتك الكييرة  حينها القطن سيكق  غير قطعة اأرحنس  ح و، حالمجهمع سيكق  ح

ققال حعياء  حباأر يكاونسا الصالحة باتجاه القطن حالنهق،ح بشر . حلالك تكق  المقاطنة..
بنا حسههحرك عوى حصالحة تعير عن   و، القاقع بالعمل.حيكاونسا حنايدحو يي عيقلنا حقوق

 حدود الوطن: 
 تيع حدحد القطن يي ضمير الإنسسا  المسوم بين ثلاث دحائر:

 2(())إن هذه امتکم امة واحدة وأنا ربُکم فاعبدون: نة حاحدةحنة الإسلانية الانسهماء العييد : ياأر – 1
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 و، تحت سوطة المسومين يهي داو الإسلام حالمسومين.ححكل  حبلادذم حطن لومسومين عميعاً 
الانسهماء السياسي: حيث يعيش كل نسوم يي دحلة يحمل عنسيهها حيرتيط بيضايا حيات   -2

 ح اليود.ححنسهييو  بهاا الكيا  
ح حح قرية حندينة  اء ييها الانسهماء العريي: حتعني اليود حالمنطية الهي حلد الإنسسا  حنسش -3

 لي  نشاعر الإنسسا  حشققة ححنين .إحتنشد  ننطية 
يهصنع الإنسسا   حذاه الدحائر الثلاث  نهدالوة حتهكانل كل دائرة نع الدحائر اأرلرى 

 المسوم حالمقاطن الصالح الا  يعيش الإسلام يي نقاطنه .
 رسول الله .. المهاجر من الوطن 

الهخت  لى المدينة إنن نكة نهاعرا )صوى الو  عوي  حآل ( الاكرم نس  لما لرج النيي حوح  
 تاه عيرائيل حتلا عوي  ققل  تعالى:أي  صقب نكة  يأدوكه  وقة حبكى

 .1((لى معادٍ إكَ ن الذي فَرضَ عليكَ القُرآنَ لَراد  إ))
يح نة ححصحوسقل الو  الا  ذاعر نن حطن  يي سييل الو  .. الرعل الا  بدا ححيدا يأصيح 

 ذق القطن لكل المسومين  برحح  الكييرة حقوي  الا  اتسع لكل العالم.

  التنوع والتعايش في المجتمع الإسلامي 
يها الناس إنا خلقْناكٌم منْ ذكرٍ وأنثى وجعلناكُم شعوبا وقبائلَ لِتعارفوا إن أ))يا 

كرمَکمْ ع  2تقاكُم((أدَ اللهِ نأ
لهنقع حالهعدد يي المجهمعات الإنسسانسية  يعوى آيات عديدة يي اليرآ  الكريم تهحدث عن ا

  اليشر نصدوذم وعل حاحد حانرحة حاحدة حيهساحح  يي إنسسانسيههم  حلكن حالرغم نن 
لرى. يعوى سييل المثال ذناك تنقع عرقي أح بحيهمايزح  دالل المحيط اليشر  بدوعة 

 حققني دالل المجهمع القاحد حكالك تنقع لسانسي حلغق .
 3((خلقُ السماواتِ والأرضِ واختِلافِ ألسنتکمْ وألوانکمْ إن في ذلكَ لآياتٍ للعالمينَ ))ومن آياته 
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 حكالك وبما ذناك تنقع ديني حناذيي يي المجهمع  ييد تحدث اليرآ  الكريم عن تعدد الديانسات.
ن الذين آمنو والذينَ هادوا والصابئينَ والنصارى والمجوسَ الذينَ أشركوا إن الله إ))

 1((ينهم يومَ القيامةِ إن الله على كل شيءٍ شهيدٍ يفصل ب
  يكق  نقضقعيا ذادئا عوى حديا  يجب   الحقاو بين اأرحلى إكما ح  اليرآ  الكريم يشير 

 :حساس الاحهرام المهيادل
 2))ولا تجادلوا أهلَ الکتابِ إلا بِالتي هيَ أحسن((

نا لسعي يئة نا لوهيمنة إ صراع حالهنازع بناء المجهمع القاحد سييا لوحكثيرا نا كا  الهنقع بين 
 لرى حنا ليرحز نسظريات حتصقوات حاذمة. ييأتي الإسلام العظيم برؤية إلرى ححعوى يئة 

 داة ققة.حييجعل نن الهنقع حالهعدد يي المجهمع 
عوى حيخي ذلك  لى الهأنل حالهخكير يي دلالات الهنقع إنسظاو اليشر حيقع  اليرآ   الكريم 

 بداع   حيث يضخي ذاا الهنقع عوى الكق  حالحياة إقدوة اللالق حعظمه  ح يات عوىالآ
 اللاليين. نحسحيهياوك الو   عمالا حوحعة 

 3(())ومن آياته خَلقُ السماواتِ والأرضِ واختلافُ ألسنتکمْ وألوانِکمْ إن في ذلِكَ لآياتٍ للعالمينَ 
يمد بها كل  نياحلة لجميع اليشر  ة   عطاء الو  حنسعمه  يي ذاه الحياحيؤكد اليرآ  الكريم 

 حد.حه سيحانس  حتعالى ليس نحظقوا عوى ؤيعطا صناف عوى حد سقاء اأر
 4))كلا نمد  هَؤلاءِ وهؤلاء مِنْ عَطاء ربكَ وماكانَ ربكَ محظورا((

  حنن للالهما يمكن  يات اليرآنسية ذناك شرطا  حساسيا    نن للال الآحيمكننا اليقل 
كثر   وادذا الإسلام لومجهمع.حالة الهعايش الهي لى حإنسيهرب ح

طراف بانسههاك ذا نا شعر طرف نن اأرإطراف الملهوخة: يضما  الحيق  حالمصالح للأ -1
لالك يشدد  عقاء الهعايش.حيون تهقير حينئا  ح الهعد  عوي  نن قيل طرف آلر ححيقق  

 المجهمع. يي كائن  حلرين حعدم الاعهداء عوى اليرآ  عوى لزحم وعاية حيق  الآ
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 1(())ولا تعتدوا إن اللهَ لايحبُ المعتدينَ 
ذا الهوخنا ققنيا إح لر   نسحهرم بعضنا الآحا نالاحهرام المهيادل: ذنا الإسلام يدعقنس -2

 لر.باحهرام بعضنا الآ   نسحهرم الإنسسانسية حيعوينا   ح ناذيياحح دينيا حح عرقيا ح
الدينِ ولم يخرجوكمْ من دياركم أن  ))ولا ينهاكُمُ اللهُ عن الذينَ لَم يقاتلوكمْ في

 .2وهُم وتُقسطوا إليهِم إن اللهَ يحب المقسطين((ر  بَ تَ 
  ذدايه  حوساله  إي سيغ نسعم  حيضو  عويهم عميعا حيكما لوق الو  عميع الناس ح

بل كما لاطب  ح قيويا حح طيييا حيالإسلام ليس دينا ققنيا  يضا.حلى الجميع إنقعها  
 الو  نسيي :

  .3أيها الناسُ إني رَسُولُ اللهِ إليکم جميعا(())يا 

 نماذج من التعايش في المجتمع الإسلامي  
عمل  قام المجهمع الإسلاني ذناك ححينما ذاعر النيي نحمد نن نكة لومدينة ح

صحيخة نعرحية يي الهاويخ ))بصحيخة ندينة(( حذي كانست تمثل اليانسق  اأرساسي 
يضا تهحدث حعن علاقة المسومين ييما بينهم حكانست  تهحدث لودحلة الإسلانية الخهية 

يكا  وسقل  عن علاقههم باليهقد المييمين يي المدينة حكا  يعطيهم حيققهم كانوة.
  تصدع ح  يجعل نن ذاا العيش المشهرك يي المدينة كيانسا نحميا نن حالو  يريد 

ح  ذناك  كما لزم الجميع بهوك القثيية النمقذج لوهعايش المشهرك.أي حللاف 
لى الإيما  إكانست نن الصخقة الهي سييت  قنيات نلهوخة قعرا  ححشلصيات نن 

 حعاذدت حنساضوت.
حننهم سوما  الخاوسي حالا  كا  ل  دحو كيير يي الهلطيط لحماية الدحلة الإسلانية 

سلمان منا )) :ذم. حهى قال يي  وسقل الو ؤعده المشركق  ححوخاحنن الهجقم الا  
  ((.أهل البيت
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نس نسا حيشي .. كنت يي اأرحنسما إ) :الا  ييقل عن نسخس  حكالك بلال بن وباح الحيشي 
يي الهاويخ الإسلاني بصيره عوى الهعايب حالهنكيل  لا نققعا لالداً ح( حلكن  عيداً 

 حبالدحو المميز الا  ننح  وسقل الو  حيث حصيح المؤذ  الرسمي لوصلاة.
  حثرحت  حالهحق برسقل الو  حالا  اسهييو  حصهيب الرحني  الا  تنازل عن كل نال

((  ححصيح لصهيب نكانسة نرنققة يي با يحيىأ يعُ البَ  حَ بِ رَ قائلا ل  )) ححسن اسهييال 
 المجهمع الإسلاني.

  قيم الإسلام حتعاليم  الإنسسانسية ذي الهي اعهابت ذاه العناصر حصهرتها يي بقتية إ
لا الإنسسا  نققع  حيماوس دحوه أي  حح ات ءإيمانسية حاحدة  حشجعت برحز الكخا

 ح لقنس .حلى عرق  حلغه  إنن دح  النظر  بكخائه  حإيمانس  

 الخلاصة: 
يجيب  1((يتلونه حق تلاوته)) :حينما سئل الإنام الصاد  عن نعنى ققل  تعالى

 بقضقح لهم نعناذا:
 2..((  يرتلونه آياته ويتفهمون معانيه يعملون بأحکامه))

عقانسب نن شلصية حسوقك الإنسسا  المسوم يي إطاو نسخس   عرضنا يي ذاا اليحث
حيق ننظاو اليرآ  الكريم حعرينا  ح  الإنسسا  المسوم يعيش  حنجهمع  المحيط ب  

يلا يكهمل الإيما  دح  العمل  الهقاز  يي إيمانس  بالو  سيحانس  حتعالى حعمو  
ة المسوم حالعمل يييى نساقصا نن دح  إيما   ثم نرونسا بمحطات نهمة يي حيا

حشرحنا دحو الثياية حالانسخهاح حعدم الانسغلا  حالهعوم يي حياة المسوم حوسمنا 
صدقائ  طقل حيات  حعرضنا اذهمام الإسلام بالجانسب الهربية حسرت  حأإطاو علاقه  ب

 اليدنسية حالرياضة.
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الهي  ثم عرعنا عوى عانسب آلر حذق المجهمع الإسلاني حتكومنا عن الدحو حاأرذمية الكييرة

عطاذا الإسلام لوجمهمع حكيف يعيش المجهمع الإسلاني عوى حساس الهعايش حالهخاذم ح
  المقاطنة حالحيق  حالقاعيات ذي اأرساس يي بناء المجهمع الإسلاني حبينا كيف ححبينا 

المجهمع الا  الكل  سس اليرآ  حالإسلام حيهعانل المسوم نع كل شرائح المجهمع عوى 
 يعيش السعادة عوى ضقء الإسلام. يي  سقاسي  حالا 

 
ذل بيت حح    كا  يي نا كهيت شيئا نن الصحة حالصقاب يمن يضل الو  سيحانس  تعالىإ

نا نن دواسة هننك   الهيعزاء يي عانعة المصطخى المخهقحة لقة اأرحالإ)عويهم السلام(  النيقة 
حسيحا  الا  لا   نساح لطاء حح سهق يمن الشيطا  حقصقو ح  كا  يي  إعوقم حذل الييت  ح

حالصلاة حالسلام عوى سيدنسا نحمد حآل      الحمدلو  وب العالمينححآلر دعقانسا  .أيلط
 الطييين الطاذرين.

 المصادر: 
يم   القرآن الکر

 ميالرح عيد جحا: قيتحي  الكاملة يةدالسجا فةيالصح  العابدين ينز مالإنا 
 . ش 1404 - 1363  1قم  ط  نسجانسيز رييشاأ



 

 ه  . 1414  2  طقم  نهر   نطيعةالجلالي ضار نحمد: قيتحي  عةيالش سائلو  الحر  نويالعا 
 نسصقص  حضيط شرح  الرضي  الشريف حبقاب : حنسسق عمع   البلاغة نهجالإنام عوي   

  .م 2004 -1424  1ط بيرحت  المعاوف  نؤسسة عيده  نحمد الإنام
  النبوي العترة ائبومص مناقب في السنية المجالس السيدنحسن  اأرنين  

  م.1992 2لومطيقعات  ط الهعاوفداو
ينعمال اللقانسساو     عانعة  انسهشاوات  الکلم ودرر الحکم غرر شرح نحمد  الد 

  ش.1366  3طهرا   ط
 . طهرا   1الاسلاني  ط الإعلام   نكهبالحکمة ميزان شهر   نحمد   الر  
  1  طريطانسيا  بلند   سهرييمنا  التوازن في الشخصية الإسلامية حسين   الشاني 

  م.1991
  داو الساقي  بيرحت  صيل الوحدة الاجتماعيةأالتنوع والتعايش وت  حسن  الصخاو 

  م.1999  1ط
  م.2004  داو الهاد   بيرحت  خرالحوار والانفتاح على الآ   حسن  الصخاو 
  بيرحت  داو الصخقة  الحقوق والواجبات ؛الوطن والمواطنة  حسن  الصخاو 

 م.  1996
 اليعثة  نؤسسة: تحييق  الطوسي أمالي الحسن  بن نحمد ععخر الطقسي  حبي 

 . ه1414  1ط داوالثياية  قم 
المكهب     قم الميدسةالصداقة والصديق  حسينحمدنالسيد  يضل الو  

 م. 2001  2  طعلانيالإ
 النشر ح لوطياعة   داواأرسقةوالآثار الحکم ومدينة البحار سفينة عياس  اليمي  

  ه. .1416  2ط
  1  طداو المحجة الييضاء  بيرحت  المحراب والحياة  ييصل  الكاظمي 

  م.2007



 

: بيرحت الكيلانسي  حسين: ترعمة  الحية الأديان حکمة  (1964) عقزيف كاير  
 . م1964 الحياة  نكهية داو

  أصول الکافي  سحا إحبي ععخر نحمد ابن يعيقب ابن   الكويني الراز  
  .طهرا   1الإسلانية  ط كهبداوال
  م.2008  1  طبغداد نؤسسة اليلاغ   الأسرة ونظام الحياة فيها  لجنة الهأليف 
ياضة في حياتي  لجنة الهاليف    نؤسسة الإنام الشهيد نحمد باقر الصدو  الر
  م.2009  1  طبغداد
  بغداد  نؤسسة الشهيد نحمد باقر الصدو  الشخصية الإسلامية  لجنة الهأليف 

  م.2009  1ط
نؤسسة اليلاغ    علامالهدى لوثياية حالإ  المواطنة الصالحة  لجنة الهاليف 
 م. 2008  1  طبغداد
دباقر   ة  المكهية ننشقوات  الأنوار بحار المجوسي نحم   طيعة طهرا   الإسلاني 

 ه.1393 سنة المياوك ونضا 
  1  طنام الياقرنركز الإ  قم الميدسة  عداد الروحينظرات في الإ   حسين  نعن 

  م.2008
 . ش1399 عام  3لومطيقعات  ط اأرعومي نؤسسة  الإرشادالمخيد   
 م. 2008  1  طبغداد نؤسسة اليلاغ   الإسلام والرعاية البدنية  ننهدى الشياب 
  7طهرا   ط اسماعويا     انسهشاواتالسعادات جامعنهد    نحمد النراقي  

 ه  . 1428
 


