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 چکیده
 ،های متعددی داشتهختلف مدلولهای مای اجتماعی که در زمانسازه یهمثابمفهوم زنانگی به

که یکی از بسترهای مهم آن مراکز ورزشی، آرایشی و  است مختلف «هایشدن» دنبالِ به

 و های زنانگی هدف پژوهش حاضر استهای زیبایی است. بدین منظور شناسایی دلالتکلینیک

های ورزشی، های زیبایی، باشگاهمحققان برای رسیدن به این هدف به سراغ مشتریان کلینیک

نفر از زنان و  80نظرگرفتن معیار اشباع نظری با  ها و مراکز بهداشتی رفتند و با درآرایشگاه

 ویووافزار انشده با استفاده از نرمیافته به عمل آمد. اطلاعات حاصلساختنیم یهمصاحب ،دختران

وس( مورد تحلیل قرار گرفت و در بنیاد )رویکرد کدگذاری استراداده یهو نیز با استفاده از نظری 11

قالب مدل پارادایمی ارائه شد. در این پژوهش، هژمونی فرهنگی غرب و صنعت فرهنگ در قالب 

گر عنوان شرایط مداخلهها و اعمال زیبایی بهشدن جراحیی، هویت بریکولاژ و تسهیلشرایط علّ

ای در نظر گرفته شد. مینهعنوان شرایط زجنسی بهنمایش زیبایی و چالش چنین کشف شد. هم

عنوان ترتیب بهخودپنداره و افزایش ولع جنسی نیز به آبژگی جنسی، های زیبایی و جنسی وفانتزی

 یهعنوان هستها و پیامدهای زنانگی یافته شد. در نهایت نیز مفهوم زنانگی ریزوماتیک بهاستراتژی

  کشد.خوبی تصویر میانگی را بههای زنمرکزی استخراج شد. توجه به مفهوم مذکور دلالت
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 دمه مق

شدن درون فرهنگی خاص گفته بودن و زنکننده برای زنهای فرهنگ جنسیتزنانگی به شیوه

 شودمی

 )Haywood & Mac an Ghaill, 2003( . یهذات متفاوت، بلکه دو برساختزنانگی و مردانگی نه دو 

شوند. این دو پذیری به زنان و مردان منتقل میزبانی و فرهنگی هستند که در فرایندهای جامعه

چنین کنند، با یکدیگر تفاوت دارند. همفرهنگی در عین حال که همدیگر را تکمیل می یهبرساخت

ای تکمیلی کند، دارای رابطها نفی میدوقطبی که یکی دیگری ر یهجای رابطتوانند بهها میآن

دلالت بر « امر زنانه و امر مردانه»مجموع  در )yaghoobi & moghaddasyazdi, 2016( باشند

 ,Beynonشده فرهنگی قابل تبدیل، هم به مرد و هم به زن دارد های تعریفای از ویژگیدامنه

که یک برساخت اجتماعی است که درون بنا بر تعاریف فوق، زنانگی امری ذاتی نیست؛ بل ).(2004

 ای متناسب با فرهنگ آن جامعه باید بدان نگریست.هر جامعه

ای که فضای خصوصی به عمومی کشیده شود و گونهبودن فضای خصوصی و عمومی بهنامتعادل

شدت درگیر کرد که چه تغییری در باورها و سبک زندگی زنان بالعکس، ذهن پژوهشگران را به

عنوان یک ده است؟ چگونه کلیت وجودی زن به جنسیتش تقلیل یافته و تعامل با او بهایجاد ش

های بدنی، روابط عاطفی، شیء جنسی از سوی اجتماع مردانه از طریق نگاه، کلام، تماس

جنسی  یهواقع چگونه زن به یک آبژ های اجتماعی و روابط جنسی شکل گرفته است. درمعاشرت

ولع جنسی چه پیامی در بر دارد؟ زنان برای ابراز چه معانی خاصی به این تبدیل شده است و این 

 یهدر این راستا فضاهای عمومی زنانه و شبک پردازند؟کردارهای اجتماعی در زندگی روزمره می

کند. شدن زیبایی مساعد میشود و زمینه را برای اروتیزهروابط اجتماعی زنان بستر زنانگی می

های شدن زیبایی در جامعه تحت تأثیر صنعت فرهنگ، زنانگی زنان را با انتخابیزهه این اروتکچنان

در این راستا مدیریت بدن در  د.کنها فراهم میراه را برای ابراز وجود آن کند ومی گوناگون مواجه

 های لاغری و سلامتی، تصور از بدن، ارزیابیهای زیبایی، رویهابعاد گوناگون آن )آرایش، جراحی

ها و مناسبات جمعی ای اجتماعی است که در بافت گفتارها و زمینهبدن و رضایت از بدن( پدیده

ای شیوهمرورِ زمان بهشناختی است، بهای طبیعی و زیستافتد. بدن که اساساً آبژهاتفاق می

انواع  یهشود. مشاهدجنسی می یهشود و آبژیابد و مدیریت و کنترل میاجتماعی شکل می

های جدید زنانگی ای شد تا محققان به دنبال نشانهانگیزه هاشده و فراوانی آنهای انجامستکارید

 های زیبایی شهر اصفهان باشند. درهای ورزشی، آرایشی، بهداشتی و کلینیکدر بین افراد در سالن

های ستکاریمنظور از د مردانگی در بستر فضای زنانه بررسی شده است. -واقع فهم از وجه زنانگی

نما مثل کردن ناف، میل شدید به رقص و پوشیدن لباس سکسی و بدنسوراخ شده شامل؛انجام

ها وجود های زومبا و ایروبیک که فرصت برهنگی در آن، عضویت بیشتر افراد در ورزش«تنهنیم»
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های ملهای جنسی، تشویق به عشده بین افراد، تبادل جوکدارد، نوع دیالوگ و مکالمات انجام

با محوربودن زیبایی و میل به خودنمایی، نارضایتی بعضی زنان  ،زیبایی و اپیلاسیون تمام بدن

 .الی آخر است ورزشکار از زندگی زناشویی، انجام ماساژهای لاغری، خالکوبی و تاتو و

های ذهنی و ، پژوهش حاضر درصدد است تفاسیر و دلالتموضوعبا توجه به اهمیت و ضرورت 

شدن زیبایی و های زیبایی، صنعت بدنسازی و زیبایی درمانی را که متأثر از اروتیکجراحی معنایی

ایران مورد کنکاش  یهعنوان بخشی از جامعست، در میان زنان اصفهان بهزنانگی یگوناگونی نشانه

های همحققان امیدوار هستند انجام این مطالعه در فضاهای یادشده بتواند ریش و بررسی قرار دهد.

تا بتوانند در  ندگیری این جریان را در شهر اصفهان به مدیران فرهنگی استان معرفی کاصلی شکل

واقع این مطالعه برای  راستای حفظ و سلامت کانون خانواده، از دستاوردهای آن استفاده کنند. در

زیبایی چیست؟  از کند: تعاریف زنانهای زیر را دنبال میزنان در این راستا، پرسش یهفهم انگیز

هایی برای رسیدن به آن هدف ست؟ از چه راهها در راستای رسیدن به چه هدفیآن یهانگیز

سازان زنانگی در بین زنان چه کسانی نهایت تصـویرآفرینان و اسـطوره کنند؟ و دراستفاده می

 هستند؟

 حاضر، پژوهش مرکزی یهسته که رو آن در ارتباط با مباحث نظری هم باید عنوان کرد که از

 مطالعات زیر عنوان مطالعه این ست،فرهنگی ا -اجتماعی مفهومی و جنسیت است جنسیت بحث

 مدرن،پست دوران در پساساختارگراها رویکردهای براساس زنانگی برساخت بررسی به فرهنگی

قاد رویکرد مطالعات فرهنگی رویکردی است که زنان را مطیع و منبر این اساس  .پردازدمی

داند. براساس این رویکرد، زنان با ها را خلاق، فعال و مقاوم در برابر هژمونی میبیند؛ بلکه آننمی

دهند که معمولاً برای بیان مکانیسم ها را میها و محدودیتزنانگی متعدد خود پاسخ کنارگذاری

های فرهنگنوعی خردهتوان گفت بهشود. میشناختی از مفهوم بریکولاژ استفاده میمقاومت نشانه

کلارک  یهه به عقیدکچنان ؛ستا وطنانه حاکی از هویت بریکولاژهای زندگی جهانجوانی و سبک

منظور ارسال پیام یا جدید به یهبریکولاژ عبارت است از تنظیم مجدد و قراردادن اشیا در یک زمین

شوند که قادرند از رهایی تلقی میبریکول یهمثاببه در این تفکر زنان (Clark, 1976)معنای جدید 

سازی تکهآنچه که برای انقیاد آنان گسیل شده است، ابزاری برای رهایی خود بسازند. این چهل

ممکن است که گاهی مدرن )سیاسی و آگاهانه( باشد؛ ولی در بیشتر اوقات یک بریکولاژ فرامدرن 

گرایانه شود، بلکه با اهداف فایدهنجام نمیهای سیاسی امندی( است؛ یعنی الزاماً با انگیزه)انگیزه

گیرد؛ به عبارت دیگر افراد برای تثبیت هویت در زندگی خودشان یا جذب توجه دیگران صورت می

فرهنگی، محلی روند. در ایران رفتارهای خردهفرهنگی میهای خردهسراغ فعالیت به دلایل دیگر و

 ). Hajiyani, 2007است )زنی بر سر هویت شخصی و اجتماعی برای چانه



 زیبایي  و آرایشي ورزشي، در بستر مراکز زنانگي ریزوماتیک های اجتماعي زنان ازبرساخت                 55

 

محوری است که در حول آن کل ، کند جنسیتفوکو در کتاب تاریخ جنسیت بیان می

با آغاز قرن هجدهم کانون  )1980) اعتقاد فوکوگیرند. بههای سیاسی حیات شکل میتکنولوژی

زندگی به دو طریق صورت  شود. اعمال قدرت برتوجه کنترل زندگی خاصه امور جنسی می

کردن بدن انسان )و است که در پی منضبط« سیاست کالبدشناسی بدن انسان» ؛ نخستگیردمی

است که هدف آن کنترل و تنظیم رشد جمعیت « سیاست جمعیت»گرایش جنسی آن( است. دوم 

جنس هم »هاست. در هر دو مورد امور جنسی محور توجه است: و سلامت و امید زندگی و جز این

گی بدن و هم ابزار دستیابی به زندگی نوع انسان است. جامعه با دانش گرایش ابزار دستیابی به زند

نظرِ فوکو، باید به). Ritzer, 2014) «کندجنسی قدرت بیشتری بر خود زندگی اعمال می

بلکه  ،روابط جنسی را نه برحسب سرکوب یا قانون یهگیری نوع خاصی از دانش دربارشکل»

کند و سپس منظور خود را از قدرت مشخص می). (Foucault, 2011« شودبرحسب قدرت تحلیل 

کثرت مناسبات نیرو درک کرد. در ادامه باز هم  یهمنزلگوید پیش از هر چیز باید قدرت را بهمی

روابط  یهها دربارکند. از نظر فوکو باید تولید انبوه گفتمانتر میمنظور خود را از قدرت مشخص

ای که فوکو بدین . چهار قاعدهدادمتکثر و چندگانه و متغیر قدرت جا روابط  یهجنسی را در حوز

 یهبودگی، قواعد تغییرهای مدام، قاعددرون یهاند: قاعدچنیناین، دهدمنظور ارائه می

ها. قسمت بعدی این بخش با نام بودنِ تاکتیکی گفتمانچندارزی یهسازی مضاعف و قاعدمشروط

العاده متراکم برای سکسوالیته گذرگاهی است فوق»شود: یته آغاز میعرصه با تعریفی از سکسوال

روابط قدرت میان زنان و مردان، جوانان و سالمندان، والدین و فرزندان، مربیان و شاگردان، 

به  15 یهفوکو عقیده دارد از سد). (Foucault, 2011« روحانیون و عوام و میان دولت و جمعیت

خاص دانش و قدرت را  یهتوان متمایز کرد که ساماناستراتژیک را می بزرگ یهبعد چهار مجموع

کردن روابط شدن بدن زن، تربیتیها هیستریکاند. این مجموعهروابط جنسی بسط داده یهدربار

کردن لذت منحرف پزشکینهکردن رفتارهای تولیدمثلی و سرانجام روانجنسی کودک، اجتماعی

های ممتاز شدن به آبژهکدام شخصیت خاص خود را برای تبدیلهستند. این چهار مجموعه هر

دانش داشتند: زن هیستریک، کودک استمناگر، زوج مالتوسی و بزرگسال منحرف که هریک 

توان هاست. از این لحاظ از نظر فوکو، سکسوالیته نامی است که مییکی از این استراتژی یههمبست

بزرگ سطحی  یهپنهان که تسخیر آن دشوار باشد، بلکه شبک ای تاریخی داد، نه واقعیتیبه سامانه

ها، و تقویت گیری شناختها، تحریک به گفتمان، شکلها، تشدید لذتکه در آن برانگیختن بدن

طور زنجیروار و مطابق با چند استراتژی دانش و قدرت به یکدیگر متصل ها بهها و مقاومتکنترل

 ).(Foucault, 2011شوند می

نگـرد. جنسـیت مـی یهدیگری به حوز یهدر مقام یکی از متفکران پساساختارگرا، از زاوی دلوز

ریـزوم و درخـت یـا ریشـه  یهاز دو اسـتعار فلات هزاردلوز و گاتاری در بحث جنسیت، در کتاب 
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شدن دلوز در مفهوم زن یهمرکزی فلسف یهبـرای تشـریح مردانگی و زنانگی بهره جستند. هست

گفتمان مسلط مردانه قرار دارنـد؛ از ایـن رو،  یهها، در حاشیه و میانهفته است. زنـان، مانند ریزومن

شدن جنسیت را از بند مردانگی رها و آن را از همـواره سـعی در گریز از مرکزیت آن دارند. زن

؛ زیرا اردوجود ند« مردشدن»است. « مردبودن»شدن برخلاف کند. زنانحصار یک جـنس خارج می

چیز را تحت قاعدهای مشخص درآورد. مردانگی یعنی یک نحوه از بودن؛ مردانگی تمایـل دارد همه

شدن های مختلف و گریز از بـودن. مـردبـودن وحـدتگـرا، ولـی زنکـه زنـانگی یعنی شدنحال آن

ای نـاهمگون، شـود و شـبکههـا مـیسبب زایش ریزوم« شدنزن»تکثرگراسـت. 

 & Yaghoobi)کنـد مراتبـی، سـیال و در عین حال مرتبط و سازگار ایجاد میرسلسـلهغی

Moghaddasyazdi, 2016) های گوناگون به شدن مدرنی دارد و در پیِواقع ریزوم خصلت پست در

 های زنانگی متعدد است.دنبال نشانه

دگی زنان را انتقال ها واقعیت زندر راستای بحث زنانگی، بودریار معتقد است که رسانه

زعمِ فوکو در سازند. بودریار در برابر روابط تولید، میل و معنا که بهدهند؛ بلکه واقعیت را مینمی

نظرِ دهد. بهنامِ اغوا قرار میبخشند، بدیلی بهساختارهای قدرت، جنسیت و دانش، تاریخ را شکل می

امر پوچ استوارند که هر تولید، میل و  یهاو تمامی ساختارهای قدرت و جنسیت و دانش بر پای

نمود، به قرارگاه اغوا بازگردند و اینجا  باید به سطحِ« شدنثابت»برای « وجودداشتن»معنایی برای 

شدند به سطح نمود آمده و وجودهایی که همواره در ژرفا قرار داده می»دهد: پذیری رخ میبرگشت

ست که در مقابل اغواگری ماهیت پنهان زنانگی ).Baudrillard, 2007« )شوندتوسط اغوا قربانی می

ها و خودشیفتگی حاصل کند. آرایشها را تبیین میایستد و چنین دوگانگیدو قطب زن و مرد می

از  ).Jabbari, 2010هایی از این اغوا دانست )راحتی نشانهتوان بهها در زنان را میاز این آرایش

معنی حاد واقعی در ارتباطات و در معنا، بهمینه حاد واقعیست. مفاهیم دیگر بودریار در این ز

 .(Baudrillard, 1981)دهد واقعیت چگونه از میان رفته است تر از واقعی است که نشان میواقعی

تر از حقیقی است. یکی از نتیجه زیباتر از زیبا و حقیـقی حـاد واقــعی یعنی کلاً وانموده شده و در

هایش، زن فیلم پورنوگرافی با ایمپلنت یهاقعی در پورنوگرافی است. ستارهای حاد ونمونه

های پلاستیک، تاتو، آرایش بدن و تغییرات دیگر، مصداق زن وانموده است و نوعی حاد جراحی

کردن ایم و چه بسا مردم درصدد زندگیتر از زنانی است که تا به حال دیدهواقعی است که واقعی

 ).Ritzer, 2010)ساختن خودشان باشند حاد واقعی از طریق دگرگون براساس این تصاویر

یافتن اندیشه و شدن و فعلیتساختهمیخائیل باختین با چگونه یهجنسیت و زنانگی در نظری

کارناوال را  ،شود. باختینپیگیری می 1کردن امر کارناوالیزیستن جهان آرمانی خود از طریق مطرح

                                                           
1. Carnaval 
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گر داند؛ چرا که در آن تمامی عناصر این فرهنگ جلوهدمی و عامی میهنر مر یهترین جنبمهم

کشد و روز به درازا میهای خیابانی که گاه چند شبانهشود. کارناوال عبارت است از جشنمی

ترین شکل بازنمایی اش، کاملعوام است. کارناوال، برخلاف نظام پیچیده یهآمیخته با زندگی روزمر

یابد که در متن رسمی و در کارناوال، ادبیات غیررسمی و مردمی فرصت می. فرهنگ مردمی است

صورت مقاومت در شود رخنه کند و بههنجارمند جامعه که توسط قدرت حکومتی باز تولید می

های سیاسی و قواعد و یافتن از گفتمان مسلط و نظاممقابل آن خود را عرضه کند. کارناوال، رهایی

ایدئولوژیک و فرهنگی  یهاز دیدگاه گرامشی، هژمونی، زمین ).Janesari, 2007هایشان است )قوانین

ها به ها و ترغیب آنمسلط بر طبقات پایین از طریق کسب رضایت آن یهطبق یهحفظ سلط

منظور دستیابی به اجماع و وفاق عمومی های اخلاقی، سیاسی و فرهنگی مسلط، بهپذیرش ارزش

ت دیگر، هژمونی کنترل از طریق اجماع فرهنگی است. در مقابل سلطه برای جنسیت است. به عبار

که کنترل در آن از طریق اجبار است. از چنین دیدگاهی فرهنگ در هر عصری، نهایتاً چیزی جز 

مردم نیست و هژمونی فرهنگی در  یهعام یهوسیلبالا به یههای طبقآمیز ارزشپذیرش رضایت

چنین صنعت فرهنگ با هم ).Salehi Amiri, 2016ای دارد )کنندهنحفظ نظام اجتماعی، نقش تعیی

های جمعی نظیر رادیو، تلویزیون و مطبوعات، به کمکِ رسانهتولید انبوه کالاهای متنوع و به

ای برای بازاریابی و مصرف کالاها پرداخته و از این طریق به فریب اذهان و افکار تبلیغات گسترده

دار حاکم به سرمایه یهطلب در برابر طبقاست تا افرادی منفعل و تسلیم عمومی مبادرت ورزیده

فرهنگ »یا « فرهنگ انبوه»چیزی است که به  یهصنعت فرهنگ تولیدکنند واقع وجود آورد. در

ای عینی و واقعی نیست؛ بلکه فرهنگی است کاذب، مشهور است. این فرهنگ پدیده« ایتوده

 ).Noozari, 2005ی )شده و غیرطبیعنادرست، مادی

انداز انتقادی ها در بحث جنسیت، به درگیری زنان با صنعت زیبایی با چشمنهایت فمینیست در

اند و زنان را قربانیان هنجارهای صورت ستم و فشار بر زنان توصیف کردهها زیبایی را بهنگرند. آنمی

های زیبایی ها رویهد. بر این اساس آنشوها وارد میدانند که بر آنزیبایی و ایدئولوژی زنانی می

ها دهند و معتقدند که رفتار زیبایی به آنزنان را به فشارهای ساختاری سیستم زیبایی ربط می

هایشان، کنترلی بیشتر توانند توسط رفتارهای زیبایی و مراقبت پیوسته بر بدنکند که میتلقین می

در ارتباط با پیشینه  ).Movahed, Ghaffari Nasab & Hosseini, 2010) شان اعمال کنندبر زندگی

های زنانگی در بازتولید بدن زنان پرداخته تحقیق چندانی که دقیقاً در آن به تفسیر نشانه ،در ایران

تحقیق ارتباط دارند،  یهنحوی با حوزکه به هاییپژوهششده باشد، یافت نشد؛ لذا در ادامه به 

 شود.اشاره می
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 مروری بر تحقیقات پیشین -9 هجدول شمار

 نتیجۀ تحقیق نام محقق عنوان تحقیق

 تحقیقات داخلي

تأملی بر نقش جنسیت در سبک 

 مدیریت بدن زنان و مردان

 جلالوند و همکاران

(1994) 

 های خودنگرش زنان: دید ابزاری به بدن

ای زیباشناسانه: آبژه یهمثاببدن به

بین  یهنیازی فراتر از زیبایی )رابط

 (شدن و مدیریت بدنجهانی

 رحمتی و همکاران

(1990) 

مد و  یهتأثیرپذیری زنان از ماهواره در زمین

 آرایش

های های زنان از جراحیتحلیل تجربه

 زیبایی

 قادرزاده و همکاران

(1999) 

زیبایی شدن محور، جنسیتیسبک زندگی بدن

نشان از رواج نگاه کالایی به زن، زیبایی اروتیک 

 شدن بدنایو رسانه

 یعقوبی و همکاران شناسی زنانگیدختران دانشجو و سنخ

(1998) 

-آمدن تغییر در عادتدستاصلی: به یههست
ها و گفتمان جنسیتی از طریق مصرف واره

ای، اتخاذ رویکرد مقاومتی زنان برای تغییر رسانه

 ش و تعدیل در زنانگی سنتینگر

درک ذهنی از مفهوم جنسیت در 

 فضای زنانه )خوابگاه دانشجویان(

 گیری اجتماع غیرگفتمانی در محافل زنانهشکل (1992) پورابراهیم

زیباسازی  صنعت فرهنگ ظاهرآرایی و

 بدن

 های فرامرزیشدن زیبایی از طریق رسانهاروتیزه (1959) شهابی

 بدن به آبژه یهتبدیل فعالان (1951سعیدی) هنگفربودن و فیمصر

 تحقیقات خارجي

اقتصادی -ابعاد موقعیت اجتماعی

بدن و چاقی در میان  یهمرتبط با تود

 زنان و مردان دانمارکی

نقل گروث به

 (1959ازابراهیمی)

 جنسی یهتر الگوهای ویژنقش برجسته

نقل از ذکائی یوهانسون به فرهنگ جیم

(1951) 

کشیدن چالشای برای بهها عرصهگونه سالناین

 های جنسیتینقش

رقص، هنر و ورزش، شکل آیینی از میل جنسی  (1951مک رابی) های رقص دختران و زنانکلوپ

 و زبان بدن، تعریف مجدد هویت زنانه

ها نوایی زنان با ایدهشدن بر همفشار زیاد جهانی (1977کاتزمن ولی) تصاویر زنانگی

 یر جدید زنانگیو تصاو

شدن زبان و بدن در فضاهای جنسی (2008) آبادینجم زنان سبیلو و مردان بدون ریش

 جنسیتیتک

 
 

http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/533853
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/533853
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/533853
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/533853
http://ganj.irandoc.ac.ir/articles/533853
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 پژوهش روش
دار این واقعیت روابط اجتماعی دارد و وام یهاز آن رو که تحقیق کیفی ارتباط خاصی با مطالع

ای به کیفی با استفاده از روش زمینهاند، این پژوهش با رویکرد ها متکثر شدهجهاناست که زیست

ای را تلاش برای یافتن گویی به سؤالات تحقیق است. استراس و کربین روش زمینهدنبال پاسخ

گر آن پدیده آید و نمایانای به دست میپدیده یهطور استقرایی از مطالعاند که بهای دانستهنظریه

ز طریق گردآوری منظم اطلاعات و تجزیه و تحلیل است. در این روش، نظریه را باید کشف کرد و ا

چنانچه ). Strauss and Corbin, 2011(ها برآمده است، آن را اثبات کرد هایی که پدیده از آنداده

محور، در تحقیقات پردازی دادهترین عوامل بازسازی روش نظریهعنوان یکی از مهمگرایی بهبرساخت

کوشد با استفاده از نگاهی ، این پژوهش می)Flick, 2009ست )ی برخوردار ازیادکیفی از اهمیت 

های کیفی گیری پژوهشگیری از نوع نمونههای زنانگی بپردازد. روش نمونهتفسیری به بررسی دلالت

گیری است. بدین منظور با استفاده از نمونه 9برفیو گلوله 2از نوع نظری 1گیری هدفمندیعنی نمونه

منظور دستیابی به هدف موردنظر مصاحبه شدند و در ادامه با ن کلیدی بهاطلعنظری چندین تن از م

های نفر از زنان و دختران مشتری کلینیک 80 با برفی و با توجه به اشباع نظریاستفاده از روش گلوله

د. شهای ورزشی مصاحبه های بهداشتی زیبایی( و باشگاهها، مراکز اپیلاسیون )کنشزیبایی، آرایشگاه

دقیقه در نوسان بوده است. برای قراردادن  40دقیقه تا  90وگو از حداقل ها زمان گفتدر این مصاحبه

کسانی که نگران پخش  یههای احتمالی، مصاحبافراد در شرایط طبیعی و پرهیز از حساسیت

خود  یهسال10ضمن محقق از مشاهدات مستقیم و مشارکتی  وگو بودند، ضبط نشد. درگفت

های تحقیق و تحلیل آن بهره های مختلف ورزشی اصفهان(، در راستای سؤالدر سالن )عضویت

 گرفت. در ادامه مشخصات کلی این افراد در قالب جدول زیر ارائه شده است.

 

 شوندگانای و مشخصات کلی مصاحبههای زمینهویژگی -9 هجدول شمار

 نام شماره
وضعیت 

 اشتغال

وضعیت 

 تأهل
 تحصیلات سن زنانگي

 دیپلم 91 تتو و اپیلاسیون متأهل دارخانه آرزو 1

 لیسانس 94 پرسینگ متأهل دارخانه عاطفه 2

 لیسانس 25 پرسینگ و تتو متأهل دارخانه آذر 9

 دیپلم 94 پروتز سینه متأهل دارخانه دنیا 4

 فوق دیپلم 40 رقص و پرسینگ متأهل دارخانه الهه 8

                                                           
1-Purposive Sampling 
2-Theoretical Sampling  
3-Snowball Sampling 
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 لیسانس 42 لیپوساکشن متأهل شاغل الناز 1

 94 لیزر و اپیلاسیون متأهل شاغل فهیمه 7
کارشناسی 

 ارشد

 فوق دیپلم 25 اپیلاسیون متأهل شاغل فریبا 5

 دیپلم 41 پروتز سینه مطلقه دارخانه فوژان 9

 دیپلم 80 اپیلاسیون متأهل شاغل گوهر 10

 فوق دیپلم 99 رقص و اپیلاسیون مطلقه دارخانه هانا 11

 لیسانس 27 لیفتینگ سینه مجرد غلشا هانیا 12

 90 پرسینگ و تتو مجرد شاغل هیوا 19
کارشناسی 

 ارشد

 25 رقص مجرد شاغل کتایون 14
کارشناسی 

 ارشد

 فوق دیپلم 29 پروتز سینه و لب مجرد دانشجو لادن 18

 28 رقص مجرد دانشجو لعیا 11
کارشناسی 

 ارشد

 فوق دیپلم 91 پروتز لب متأهل شاغل لیلا 17

 لیسانس 27 رقص و پرسینگ متأهل شاغل نیامه 15

 لیسانس 90 رقص متأهل دارخانه ماهرخ 19

 لیسانس 97 پرسینگ و تتو متأهل شاغل مهوش 20

 لیسانس 40 بیکنی متأهل شاغل مهرنوش 21

 لیسانس 29 اپیلاسیون مجرد دانشجو مینا 22

 فوق دیپلم 90 اپیلاسیون متأهل دانشجو مطهره 29

 دیپلم 48 پروتز باسن بیوه شاغل نادیا 24

 فوق دیپلم 27 پروتز سینه مجرد دارخانه ناهید 28

 دیپلم 25 اپیلاسیون متأهل شاغل نعیمه 21

 لیسانس 48 عمل بینی و رقص متأهل دارخانه نرگس 27

 دیپلم 80 پروتز سینه و پرسینگ مطلقه شاغل نسترن 25

 لیسانس 92 پروتز سینه مجرد شاغل نگین 29

 29 پروتز باسن مجرد شاغل نورا 90
کارشناسی 

 ارشد

 لیسانس 97 پروتز سینه متأهل شاغل پروین 91

 دیپلم 48 تتو متأهل شاغل پوران 92

 لیسانس 92 اپیلاسیون متأهل شاغل راحله 99

 لیسانس 28 پروتز لب مجرد شاغل رکسانا 94

 لیسانس 98 رقص و تتو متأهل شاغل صفا 98

 فوق دیپلم 90 اپیلاسیون مطلقه شاغل یدهسع 91
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 29 رقص و اپیلاسیون مجرد شاغل صنم 97
کارشناسی 

 ارشد

 لیسانس 98 تتو و رقص متأهل شاغل شمسی 95

 دیپلم 92 پروتز سینه مجرد شاغل شراره 99

 دیپلم 98 اپیلاسیون متأهل شاغل شیما 40

 لیسانس 92 پروتز لب مجرد دانشجو شیوا 41

 92 تتو و پرسینگ مجرد شاغل شکوه 42
کارشناسی 

 ارشد

 دکترا 82 رقص متأهل دانشجو سیمین 49

 21 پروتز باسن مجرد شاغل سرور 44
کارشناسی 

 ارشد

 دیپلم 48 رقص و پرسینگ متأهل دارخانه سوسن 48

 لیسانس 95 لیپوساکشن متأهل شاغل تینا 41

 لیسانس 27 پروتز باسن متأهل دارخانه توران 47

 لیسانس 29 رقص و تتو متأهل دارخانه یلدا 45

 فوق دیپلم 99 بیکنی مطلقه دارخانه حنا 49

 دیپلم 84 تتو و لیپوساکشن مطلقه دارخانه زری 80

 

 اعتباریابي

 در جهت کسب اطمینان از اعتبار پژوهش سه مرحله انجام یافت: 

ها و گزارش نهایی را یند تحلیل مقولهشونده، فراتطبیق از سوی اعضا: یعنی نیمی افراد مصاحبه

شوندگان های خود را بیان کردند و در موارد لازم پژوهشگر با توجه به نظرات مصاحبهمرور و دیدگاه

 د.رهای خود را بازبینی کیافته

 های این تحقیق را ملاحظه کردند. بررسی همکار: چند تن از استادان و دانشجویان دکتری، یافته 

کنندگان در تحلیل و تفسیر اطلاعات همکاری زمان مشارکتطور همودن پژوهش: بهبمشارکتی

شده را پس از هر مصاحبه با های حاصلکردند؛ بدین صورت که پژوهشگر برای کسب اطمینان، یافته

پژوهشگر و گذران وقت کافی  یهسالدوازده یهها مرور و جمع بندی کرد. علاوه بر این موارد، تجربآن

 یههای مشاهده، مشاهدها، استفاده از تکنیکهای پژوهش، یادداشت منظم روند کار و دادهمیدان در

 یافته و ثبت مشاهدات نیز ضامن اعتبار این پژوهش است. ساختنیم یهمشارکتی، مصاحب
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 تحلیل و تفسیر اطلاعات

شوند. طی این سه ری میشده در سه مرحله کدگذاهای گردآوریمحور، دادهزمینه یهدر روش نظری

ها ها و از دل مقولهتدریج از دل کدها مفاهیم، از دل مفاهیم، مقولهها، بهمرحله و با کدگذاری داده

ای و متنی کدبندی های مصاحبهدر فرایند تحلیل نظریه داده ).Flick, 2009آید )نظریه بیرون می

ی باز، کدگذاری محوری و کدگذاری شوند. کدبندی اطلاعات شامل سه مرحله است: کدگذارمی

گیرد. کدبندی اولیه و کدبندی ثانویه صورت می یهگزینشی یا انتخابی. کدبندی باز در دو مرحل

ها انجام شود. پاراگراف دادهبهعبارت یا پاراگرافبهسطر، عبارتتواند با کدگذاری سطربهکدبندی اولیه می

مفاهیم، موارد  یهشود. در کدگذاری ثانویه با مقایسصاق میها یک مفهوم یا کد البه هرکدام از آن

مفاهیم( به تعداد -ها )کدهاگیرد؛ بنابراین انبوه دادهای واحد قرار میمشابه و مشترک در قالب مقوله

ها در کنار یکدیگر قرار یابد. سپس این مقولههای عمده کاهش میمشخص و محدودی از مقوله

ها پس از بر این اساس، متن مصاحبه ).Mohammadpour, 2013یابند )اط میگیرند و به هم ارتبمی

باز، محوری و  یهشد و کدگذاری و تحلیل اطلاعات در سه مرحل 1ویووافزار انسازی وارد نرمپیاده

 افزار در جدول زیر آورده شده است.ای از کدگزاری در نرمگزینشی انجام شد. نمونه

 

 
 اری بازکدگز-9 یهشکل شمار

 

                                                           
1-Nvivo 11 
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شده در شناسایی بنیاد مفاهیم و مقولات حاصلداده یهنظرگرفتن نظری پژوهشگر در ادامه با در

ها و پیامدها( ارائه کرده مدل پارادایمی )شرایط، استراتژی یهگانهای زنانگی را در قالب ابعاد سهدلالت

 است. 

گذارند ها اثر میاند که بر پدیدهایعساز معمولاً آن دسته از رویدادها و وقیا سبب1شرایط علّي

(Strauss and Corbin, 2011.( 

محوری هژمونی فرهنگی غرب و صنعت فرهنگ  یهدر این پژوهش شرایط علیّ در قالب مقول

 استخراج شد. 

 

 غرب فرهنگي هژموني

ها به مفهوم مهم و شده از روند مصاحبهمدت اطلاعات حاصلپژوهشگر پس از بررسی طولانی

معنای سلطه، تسلط و چیرگی است که توجه هژمونی فرهنگی غرب دست یافت. هژمونی بهخورِدر

فرهنگی عمل  یهگونجا نفوذ و تسلط بهکند. در اینصورت مشروع و اجماعی جلوه میدر ظاهر به

ین باید نچهم ای بسیار ظریف و هوشمندانه در جهت تسخیر فرهنگی اذهان است.گونهکرده و به

گرایی است؛ پس جای تعجب نیست گرایی و لذتداری، مصرفرهنگ غرب فرهنگ سرمایهگفت ف

فرهنگ مصرفی در بین دیگر کشورها اقدام  یهداری خود به اشاعکه برای حمایت از بساط سرمایه

های فرهنگی خود ابتدا اقدام به ایجاد نیاز و احساس نیاز در بین واقع غرب با ایدئولوژی کند. درمی

یان کرده است؛ سپس باید این احساس نیاز را برآورده کند؛ پس وارد جریان تولید مداوم کالا، آدم

زند. بنابراین سنت گونه فرایند مصرف را نیز رقم میشود و بدینایجاد مدهای متنوع و جدید می

 نیز داریمیل افراد برای مصرف است، به نظام سرمایه یهگرایی در عین حال که برانگیزندمصرف

داری برای ابقا و بازتولید خود نیازمند ایدئولوژهای جدید و جذاب . نظام سرمایهبخشدمشروعیت می

 تر از موجبات لذت جنسی؟تر و جذاباست. چه چیزی فریبنده

غرب بر تصورات و ایماژهای پیشین نسبت به بدن و زیبایی،  یهدارانفرهنگ مصرفی و سرمایه

های ها و چهرهبدن یهط بطلان کشیده است و هر روز با ارائامیال جنسی و لذت جنسی خ

شده و آراسته )مدهای جدید( و کالاها و اعمال مرتبط با آن، مفهوم متفاوتی از بدن و جراحی

بودن بدن زنانه را برای لذت مردانه به جنسیی هکند. مفهومی که همچنان آبژزیبایی را ارائه می

محوری از سه مفهوم  یهعنوان اولین مقولهژمونی فرهنگی غرب بهکشد. در این پژوهش یدک می

 های جنسی حاصل شد.گرایی و ایدئولوژهایگرایی، مصرفمتمرکز غرب

 

                                                           
1-Casual condition 
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 گرایيغرب

زمان ما این چیزا نبود. مثلاً ولنتاین؛ ما اصلاً اسمشم نشنیده »ساله، متأهل، لیسانس: 42الناز، 

 «.شه اگه این کارو نکنندونن جشن بگیرن. انگار چی میمیبودیم؛ ولی حالا جوونا خودشونو ملزم 

های امروزی شده... زدگی چاشنی خانمنظرِ من، غرببه»ساله، متأهل، لیسانس: 98شمسی، 

نظرِ گذاره. بهکنه و قطعاً روی بقیه اثر میعنوان وسیله داره استفاده میفرهنگ غرب اومده از زن به

 «.شهکشورای غربیه. داره از فرهنگ غرب تقلید می من سرمنشأ این مشکل بزرگ از

 

 گرایيمصرف

شی ها میوقتی بری توی جریان زیبایی و مد و این»ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 25کتایون، 

یعنی امروز چی مد شده؟ چه مارک جدیدی برای لوازم آرایش اومده؟ چه  ؛صِرف یهکنندیه مصرف

 «.وتو تتو کنی؟ و...مارکی بپوشی؟ چه مدل جدیدی ابر

های زیبایی، پروتز لب، رفع تیرگی و همین رواج عمل»ساله، متأهل، دکتری: 89سیمین، 

تناسلی، برای لذت جنسی بیشتر، همش در روند  یههایی که جدیداً اومده برای ناحیعمل

 «.گیره. خود ورزش هم یه نوع مصرف فراغتیهگرایی و مد قرار میمصرف

 

 نسيج هایایدئولوژی

کردن سینه و باسن مد شده و این جهانیه. انگار یه اپیدمیه. بزرگ»ساله، متأهل، دیپلم: 94دنیا، 

 «.کنهخاطرِ پوشش، بیشتر جلب توجه میشه گفت تو ایران کمتره یا بیشتر؛ اما خوب اینجا بهنمی

ی واسه کل جوامع پایه، یه الگوی زیبایبا تبلیغات زیاد و بی»ساله، متأهل، لیسانس: 27نیا، مه

 «.شهارائه می

 

 فرهنگ صنعت

های زنانگی، به نقش تأثیرگذار صنعت فرهنگ پی برده شد. صنعت فرهنگ در نمایش دلالت

 یهدهی به افکار و اذهان. مقولدار است، برای جهتسرمایه یهعنوان عاملی بیرونی راهکار طبقبه

دیداری و شنیداری و حتی مکتوب نظیر  هایمهم صنعت فرهنگ گرچه شامل انواع مختلف رسانه

های های خارجی نظیر شبکهرسانه یهشود، در این مجال بیشتر دربرگیرندمجله و روزنامه نیز می

 های اجتماعی )فضای مجازی( و مشاهیر و ستارگان است.ای و شبکهماهواره

ای رسیدن به افراد است و بر یهبخشیدن به ذائقغرب و هژمونی فرهنگی غرب درصدد شکل

های کند. این صنعت گفتمانترین ابزارهایش یعنی صنعت فرهنگ استفاده میاین هدف از مهم

های خصوص رسانههای جمعی بهمربوط به بدن و زیبایی را خلق کرده است و در جوامعی که رسانه
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معیار  یهلمنزشده در آن بهتصویری، منبع اصلی یادگیری اجتماعی هستند، کدهای زیبایی ارائه

 شود.زیبایی در نظر گرفته می

 شود؛میشده بدنی بهنجار محسوب شده، نقاشی و تزیینشده، آرایشدرنتیجه آن بدن جراحی

دهند و بدن خود را دارای شان از دست مییهانفس خود را نسبت به بدنبنابراین زنان اعتمادبه

زیبایی و جذابیّت، از  یهنماندن از قافلدانند و درنتیجه برای عقبنواقص و نیازمند ترمیم می

 کنند. ای الگوگیری میهای رسانهمدل

شوند ها میای جذب افرادی با این ویژگیگونه تولیدات رسانهاین یهچنین مردان با مشاهدهم

های های شبکهای را دارند. علاوه بر برنامههای رسانهو از زنان تقاضای همانندی با پوزیشن

سایر  اپ، وایبر، لاین وهای اجتماعی جدیدی مانند اینستاگرام، تلگرام، واتسای شبکههماهوار

ها شناختی افراد بسیار تأثیرگذار هستند. کانالزیبایی یهدهی به سلیقدر جهت های اجتماعیشبکه

امین هایی با مضهای مختلف و متعدد زیبایی و جراحی زیبایی، آرایش، تناسب اندام، گروهو گروه

جنسی و سکسی و پورنوگرافی... با مهیاکردن انبوهی از اطلاعات مذکور به گردش مداوم آن در بین 

کنند. علاوه بر آن، این نکته شایان توجه است که شمار فضای مجازی اقدام میکاربران بی

و... نمایان  استارها، خوانندگانهای ورزشی، پورنهای هالیوود، ستارهستاره راهای جنسی ایدئولوژی

و صنعت  شودانجام می تسلط فرهنگی غرب از طریق صنعت فرهنگ ،ند. به عبارت دیگرکنمی

شدن های خود به خواست جنسیفرهنگ از طریق رسانه و رسانه نیز با استفاده از مشاهیر و ستاره

 پوشاند. فضای جوامع جامه عمل می

های ی سه مفهوم متمرکز تولیدات شبکههای زنانگدر این پژوهش و به دنبال شناخت دلالت

 محوری صنعت فرهنگ را تولید کردند. یهها و فضای مجازی سه مقولماهواره، مشاهیر و ستاره

 

 ماهواره هایشبکه تولیدات

بینن تأثیر هایی که میها و شبکهخاطرِ فیلممردها به»ساله، مطلقه، فوق دیپلم: 90سعیده، 

بینه خیلی گذاره. طرف هرچی این فیلما رو میو خانما هم اثر میها گیرن که حتی روی بچهمی

ها. آقایون خیلی تحت تأثیر سازی کنن؛ حتی خود خانمخوان شبیهشه و میچیزا براش عادی می

مونو جمع کردم؛ همین بود که رو شوهرم ها را نشون میده. من ماهوارهها هستند که رابطهاین فیلم

 «.کرد همه از من بهترنکرد فکر میگیری میهونه... خیلی ب اثر گذاشت

 GEMای و خارجی مثل های ماهوارهخاطرِ شبکهالان به»ساله، فوق دیپلم، متأهل: 91لیلی، 

 «.ره... فرهنگ تغییر کردهده سطح توقعات بالا میها رو که زیبا نشون میخب خانم
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 هاستاره و مشاهیر

دیدم، وقتی جنیفر، شکیرا و کیم کارداشیان رو می»د: ساله، مجرد، کارشناسی ارش21سرور، 

دوست داشتم. البته اون دوتا اولیو بیشتر؛ کارداشیان دیگه شورشو درآورده. اما جنیفر و شکیرا 

 «.اننظرم واقعاً قشنگ و سکسیبه

آدم دوست داره مثل جنیفر باشه. دوست داره مثل فلان »ساله، مجرد، لیسانس: 27، منیر

 «.کنه اون خیلی ایدئالهباشه. چون فکر میسلبریتی 

 

 مجازی فضای

طور هایی هست که اطلاعات خوبی دارند و همینیه سری سایت»ساله، متأهل، دیپلم: 94دنیا، 

زدند. اونجا با چند تا هایی که در ارتباط با مسائل سکس و رابطه حرف میتوی فضای مجازی گروه

زدن و اطلاعات گرفتم. اطلاعاتشون تن شروع کردم به حرفهایی که پروتزهای مختلف داشاز خانم

 «.و دکتری که بهم معرفی کردند خیلی خوب بود حتی رفتم یکیشونو دیدم

مورد آرایش، تأثیر  کنم درمن خیلی توی اینترنت سرچ می»ساله، متأهل، فوق دیپلم: 25فریبا، 

 «.اعی هستم. خیلی فعالمهای اجتمشبکه یهتوی هم .چیخوراکی روی پوست و کلاً همه

 

 گر:شرایط مداخله

 , Strauss( دهندنحوی تغییر میی را تخفیف یا بههایی هستند که شرایط علّشرایط دخیل آن

2011.(  
-هدهندمحوری و تشکیل یلههای زیبایی دو مقوشدن اعمال و جراحیهویت بریکولاژ و تسهیل

مونی فرهنگی غرب و صنعت فرهنگ در ارتباط گر این پژوهش هستند که با هژشرایط مداخله ی

نحوی که هژمونی فرهنگی غرب و صنعت فرهنگ اند؛ بههستند و برای تفسیر آن بسیار حائز اهمیت

 یابد.با این دو مقوله مجالی برای بروز می

 

 زیبایي هایجراحي و تکنولوژی در سهولت

های مرتبط با زیبایی شدن کنشآسان های زنانگی، راحتی وگر در دلالتاز دیگرْ شرایط مداخله

های مرتبط با امور زیبایی داری یعنی تکنولوژیاست. درواقع یکی دیگر از سازوکارهای سرمایه

کنندگان در این اند. از نظر مشارکتشرایط مناسبی را برای داشتن بدن به هنجار و زیبا مهیا کرده

ها و اعمال زیبایی، راحتی آن نسبت به احیآوردن زیاد زنان به جرپژوهش، یکی از دلایل روی

 های زیبایی حاصل شد.گذشته است. این مقوله از دو مفهوم متمرکز سهولت و فراوانی در تکنولوژی
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 زیبایي هایتکنولوژی در سهولت

ببین یه زمانی بود که جراحی سینه واقعاً یه جراحی سنگین »ساله، مجرد، لیسانس: 25هانیا، 

رسید؛ اما الان خیلی راحت شده و افراد هوشی و شاید امکان شیردهی به صفر میساعت بی 4بود. 

کنم تا دو سال پیش مورد عمل آلت تناسلی زنان فکر می حاضرند این کار رو انجام بدن. یا در

دستگاهی نبود برای این عمل؛ اما الان در عرض یک ساعت بدون درد و خونریزی این کار رو انجام 

 «.دنمی

ها هم به خب تکنولوژی هم پیشرفت کرده و این روش»ساله، مجرد، لیسانس: 92، شیوا

و داشتند،  هایی که پرمو هستند کمک کرده و این مهمه برای ما. قبلاً خانمایی که این مشکلخانوم

 «.شدهای سنتی حل نمیکارشون با روش

 

 زیبایي هایتکنولوژی فراواني

های زیبایی نسبت به قبل نظرم فراوانی عملبه»د: ساله، مجرد، کارشناسی ارش90هیوا، 

داره. وقتی آدم خودش یکی از این کارا  ها به سمت جراحی و... اثرشدن خانمصددرصد توی کشیده

تر از قبل به دنبال کارهایی برای ریزه و راغبده، ترسش میو انجام می ترینش بوتاکسمثلاً ساده

 «.جام بدهزیبایی بیشتره و حاضره سخترشم ان

 

 بریکولاژ هویت

ها به ساز انسانهایی نیز در عوامل هویتدر دوران اخیر به دنبال تحولات گوناگون، دگرگونی

اند و هویت، اولویت را به عوامل اکتسابی داده یهطوری که عوامل انتسابیِ سازندوجود آمده است؛ به

واقع شاید  های خود هستند. درکردن و بازاندیشیدن هویتها هر روز در کار ساختن، طراحیانسان

تکه تکه، تکههای چهلامروزی هویت انسان همانند پارچه یهتکاصطلاح تکهبتوان گفت در دنیای به

های های مختلف در کارِ ساختن هویتگوناگون حتی از فرهنگاست و افراد با استفاده از عناصر 

عنوان ها، به مفهوم بدن بهدلخواه خود هستند. در راستای این پژوهش و با تحلیل متون مصاحبه

های گوناگون به بدنی ساز دست یافته شد. بدنی که با استفاده از استراتژییکی از منابع اصلی هویت

 کند. شود و هویت جنسی متفاوتی را نسبت به گذشته نمایان میزیبا و بهنجار تبدیل می

های متعدد جنسی، اجتماعی، خانوادگی، شغلی و... را های جنسی هویتزنان با کسب سرمایه

کند و البته یکی از اقتضائات کنند. اما آنچه که در این بین جلب توجه میبرای خود حاصل می

الشعاع خود قرار داده است؛ ها را تحتاست که دیگرْ هویت دوران اخیر است، مرکزیت هویت جنسی

ای توان گفت در دوران اخیر هویت جنسی با مرکزیت بدن بهنجار تا حدودی روزنهطوری که میبه

های جنسی آن، سعی در هاست. درواقع افراد با زیبایی بدن و عمدتاً زیباییبرای کسب دیگر هویت
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های مختلف عمدتاً غربی های آن را تا حد زیادی از رسانهمؤلفهایجاد هویتی جدیدی دارند که 

ها در جهت داری غربی با استفاده از رسانهتوان گفت گرچه سرمایهکنند. بنابراین میکسب می

تعبیرِ گیدنز با قدرت کنند و بهاما زنان نیز کاملاً منفعلانه برخورد نمی ،تأثیرگذاری بر اذهان است

 طور کلی هویت خود مشغول هستند. ها و بهبدن یهزنی دربارانهانتخاب خود به چ

 بخش استخراج شد.عامل هویت یهمثابمحوری هویت بریکولاژ از مفهوم زیبایی به یهمقول
 

 بخشهویت عامل یبه مثابه زیبایي

کار گن هیکلت خوبه چیکه بهم میمن مدام از طریق این»ساله، متأهل، دکتری:  89سیمین، 

گیرم... خوری از اطرافیانم مورد تشویق قرار میکه به سنت نمیطوری موندی یا اینکنی که اینمی

 «. شدن هم لذتهحق انسانه از زندگیش لذت ببره بالاخره حضور در جمع و پذیرفته

نظرم اینه که اگه فرد عیبی داره که با آرایش و جراحی »ساله، کارشناسی ارشد:  25کتایون، 

که نزدیک پنجاه سالشونه با یه بوتاکس و تتویِ ابرو م با اینشه، انجام بده. من مامان و خالهزیبا می

ده به خیلی زیبا و جوون شدن. خوب چرا این کارا رو نکنن؟ اینا یه جور قدرت و رضایت می

 «.ها...الان زیبایی خیلی مهمهخانم

 

 :9ایشرایط زمینه

آیند تا ند که در یک زمان و مکان خاص جمع میشرایطخاصی از  یهای، مجموعشرایط زمینه

 ها پاسخ دهنداوضاع و احوال یا مسائلی را به وجود آورند که اشخاص با عمل خود به آن یهمجموع
)Strauss and Corbin, 2011.( 

عنوان به محوریت زیبایی و نمایش جنسی ،های زنانگیشناختی دلالتدر تحلیل جامعه

مند در حکم عاملی درونی حاکی از محوری بسترساز استخراج شد. بستر مسئله یهترین مقولمهم

دار سوق شرایط نامناسب و نامساعد در بطن جامعه است که افراد را به سمت زیست جنسی مسئله

ترس ازخیانت و های زنان، شدن معیارهای زنانگی، ترسدهد. محوریت سکس، دگرگونمی

گری، تقاضای مردان، جلوهآبژگی جنسی و  سرکوب جنسی،نزدیک، ،اطرافیان  تقلید از، رهایي

 مندی بستر اجتماعی هستند.مسئله یهدهندوضعیت طبقاتی مفاهیم متمرکز تشکیل

 

 سکس محوریت

شدت از مسائل جنسی متأثر شده شونده بر آن بودند که فضای جامعه بهافراد مصاحبه یههم

های ها و دیالوگها، فعالیتای از نگرشبا آن محور عمدهطوری که سکس و مسائل مرتبط است؛ به

                                                           
1- contextual conditions 
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شونده به محوریت این مفهوم در زندگی افراد اشاره افراد مصاحبه بیشترافراد را در بر گرفته است. 

 کردند.

گید سکسه اصلی از انواع این کارای زیبایی که می یهانگیز»ساله، متأهل، لیسانس: 27نیا، مه

های سکسی خیلی اهمیت های اونه. به جذابیتگم نود درصدش سکس و جذابیتتونم بعزیزم. می

 «.خاطرِ سکس افتاد تو ورزش. قبلاً خیلی سرد بوددن. شوهر خودم بهمی

بینی لب غنچه ها هر دختری رو میتوی این سال»ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 21سرور، 

 «.کنه توی عکسکنه و اندام سکس بدنشو پررنگ میمی

 

 زنانگي معیارهای شدندگرگون

خواستن قبلاً برای یه دختر که میومدن خواستگاری، می»ساله، مجرد، لیسانس: 29مینا، 

پختش مهم بود. آفتاب مهتاب ندیده باشتش. الان کلاً یه چیز متفاوت شده. انتخابش کنن، دست

 «.گن چقدر لاغریگن چقدر چاقی. لاغر باشی میچاق باشی می

طوری شده. دیگه کسی برای ببینید دیگه الان جامعه این»ساله، لیسانس، متأهل: 42 الناز،

خونه. همه به زیبایی گه این دختر درسداری نیست. کسی نمیانتخاب دختر ملاکش نجابت و دین

خوان ره. همه میکنند. پسرها معیارشون عوض شده. کسی دنبال دختر ساده نمیو اندام نگاه می

 «.نخوشگل باش

 

 زنان هایترس

شود زنان به بدن شونده به این نکته اشاره کردند که یکی از دلایلی که سبب میزنان مصاحبه

های همسر خود پاسخ دهند، گیریکه به تقاضاها و بهانهخود توجه زیادی داشته باشند و یا این

 ترس از رهایی و گرایش همسر به زنان خیابانی است. 

 

 يخیانت و رهای از ترس

هایی که خاطرِ ترس از فراوانی روسپیها بهمتأسفانه خانم»ساله، متأهل، لیسانس: 98صفا، 

آسونی هم در خیابونا در دسترس حاضرند با مبلغ ناچیزی به اعمال ناشایست دست برنند و به

شون تن های همسراشون یا شریکای جنسیکردن خواستهآقایون قرار دارن، مجبورن به برآورده

 «.های اجتماعی خیلی زیاد شدهمتأسفانه خیانت و دوست بدن.

دونید بعضی آقایون اگه خانمشون به خودش نرسه می»ساله، لیسانس، مجرد: 28رکسانا، 

 «.جوری هستندرسن و اینهایی که به خودشون میشن به سمت خانمناخواسته کشیده می
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هرم بمونه. اصل کاری بمونه، نره خب هدفم اینه که شو»ساله، متأهل، فوق دیپلم: 91لیلی، 

 «.شدن پیش همسردیدهخاطرِ خوبسمت کسای دیگه. به

 

 تقلید از اطرافیان نزدیک

چشمی و تقلید از دوستان و اطرافیان همو  کنندگان در این پژوهش عمدتاً به چشممشارکت

 اشاره کردند.

یام بوتاکس و جراحی اولش خیلی هم راغب نبودم که ب»ساله، متأهل، لیسانس: 97پروین، 

همه خانم از کوچیک و بزرگ و پیر و جوونو دیدم سینه؛ اما وقتی اومدم اینجا کلینیک زیبایی این

جا، با خودم گفتم: مگه من چیم از اینا کمتره؟ چرا من خوشگل نباشم؟ منم دیگه که اومدن این

 «.پیگیر شدم و اومدم

 

  جنسي سرکوب

خاطرِ دین و قانونی که هست، افراد از نظر و کشور ما بهت»ساله، مجرد، لیسانس: 92شیوا، 

خاطر ده. آمار ایدز بههای جنسی بالاخره کار دستمون میجنسی خیلی بسته هستن. این سرکوب

جنسی دارند و این واقعاً  یهها و موانع قانونی خیلی زیاده. خیلی افراد مخفیانه رابطهمین سرکوب

 «.ان و مثل یه زنجیر به هم وصلنیدهخطرناکه. این مسائل خیلی پیچ

شه و عنوان یک نیاز بهش توجه نمیما به یهسکس در جامع»ساله، مجرد، لیسانس: 27هانیا، 

 «.دهتونه مشکلات زیادی ایجاد کنه. همش سرکوب. بالاخره یه جایی خودشو نشون میاین می

 

 آقایان  تقاضای

خانمِ پلنگ دوست دارن؛ یعنی لب پروتز کرده  آقایون،»ساله، متأهل، فوق دیپلم: 25فریبا، 

 «.گن چه دافیباشه، گونه تزریق کرده باشه، لنز بذاره، بلوند و برنز باشه. به خانم پلنگ می

زنن دخترهایی ها میخیلی از کسایی که دست به این عمل»ساله، متأهل، لیسانس: 98صفا، 

شون این کارو دوستی یهداشتن رابطنگههستن که ازدواج نکردن و برای جلب نظر پسرها و یا 

 «.دنانجام می

ام. پیشنهادات هاش خستهمن از این موارد و محدودیت»ساله، متأهل، لیسانس: 27نیا، مه

ده. شه. استاد ورزشم علناً میگه سکس با تو عالیه... نگاهای جنسی مردا آزارم میزیادی بهم می

م از اینکه سوپری محله نگاه ابزاری بهم داره؛ در صورتی که تهها. خسها و متلکم از این نگاهخسته

رم مجبورم زیاد تو مردا نرم زیاد نخندم. من شو یک بارم ندیدم. وقتی یه مهمونی میمن حتی چهره

 «.ها زیادهتمام فکرم رسیدن به اهدافمه اما خوب محدودیت
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ست که تن و این حقیقت پنهانیزنان ایرانی دچار ضعف هس»ساله، متأهل، لیسانس: 98زهره، 

و نداریم. ما خودمون باعث این نگاه ابزاری مردها شدیم؛ با تقلید از ت گفتنشأها جرحتی ما زن

 .«دیماستارها داریم ذهن مردها را نسبت به خودمون شکل میها و پورنمدلینگ

 

  گریجلوه

کنم. مو و زیبایی کار می و من خودم توی مطب دکتر پوست»ساله، مجرد، لیسانس: 27هانیا، 

مرد داریم تا زن. برای لیزر موهای زائد، برای بوتاکس، برای  یهکنندما توی مطب بیشتر مراجعه

 «.های لاغریسازی پوستشون، برای دستگاهجوان

های خیلی کوچیکی داشتم. خیلی ناراحت من سینه»ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 27ناهید، 

 «.خواد بره جراحی کنهانم گفته بود با مردا هیچ فرقی نداره اگه میبودم. بابام به مام

 

 طبقاتي وضعیت

های زنانگی به مفهوم وضعیت طبقاتی دست یافته شد. دلالت یهدر روند کشف بسترهای مسئل

کشیدن وضعیت و پایگاه اجتماعی اقتصادی رخدلیلِ بهکننده تعدادی از افراد بهاز نظر افراد مشارکت

دلیلِ وضعیت مالی نامناسب و کسب ای دیگر نیز اتفاقاً بهروند و عدهها میبه سمت این کنشخود 

 درآمد!

های قسمت ؛ای هستندبستگی داره از چه قشر خانواده»ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 29نورا، 

کنن. من احساس پایین شهر مثلاً جایی که آدماش از جاهای دیگه هستن بیشتر جراحی می

کنند. من خودم کنم جراحی توی پایین شهر یه نوع درآمده؛ یعنی از طریق اون درآمد کسب مییم

 «.خوام تنوع داشته باشمدم برای اینه که شارژم کنه میاگه کار زیبایی انجام می

خواد پول خرج کنه. میاد ورزش که قشر بالا می»ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 90شکوه، 

 «.های زیباییشو به بقیه نشون بدهیا جراحیلباسش و آرایششو 

 

 :9هااستراتژی

 ,Mohammadpourشود )محوری منتج میهای خاصی که از پدیدهکنشها یا برهمکنش

2013.( 

 

 

 

                                                           
1-Strategies 
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 جنسي و زیبایي هایفانتزی

 یهتوان از مقولگیرند، میهای زنانگی به کار میدر بحث از راهکارهایی که زنان در دلالت

ها استفاده کرده که های جنسی سخن گفت. درواقع زنان از چهار دسته کنشیمحوری فانتز

های های زیبایی، کنشهای آرایشی و تتو، جراحیعبارتند از چهار دسته مفاهیم متمرکز: کنش

 های ورزشی و رقص.بهداشتی )اپیلاسیون، لیزر، الکترولیز و...( و کنش

دهند و برخی دیگر ر دسته کنش را انجام میبعضی از کنشگران این پژوهش تمامی این چها

 ها را.تعدادی از آن

 

 تتو و آرایشي هایکنش

کنم؛ البته تتوی ستون فقرات. یه زودی تتو میمن خودم به»ساله، متأهل، فوق دیپلم: 25فریبا، 

 کنه... همه توجهاخوام تتو کنم. دوست دارم... جلب توجه میتکسته از بالا به پایین عمودی می

کس تا حالا نیومده بگه این مدلی تتو کن برام و جایی هم ندیدم. شه... چون که هیچروی من می

 «.زدماصلاً اگه مادر ایرانی نبودم یه ور بدنمو کامل تتو می

من هاشور ابرو زدم چون ابروهام ریخته بود... اورتودنسی هم »ساله، متأهل، دیپلم: 25نعیمه، 

 «.کردم

 

 بهداشتي هایکنش

کنه رویش رو. توی شو دیدم، کم میام. نتیجهراضی از اپیلاسیون»ساله، متأهل، دیپلم: 91رزو، آ

 «.تر هستیم. خوبهرابطه خیلی تأثیرگذاره. هر دو نفر راضی

 

 زیبایي هایجراحي

عمل زیبایی پروتز باسن رو انجام دادم. اندامم رو »ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 21سرور، 

اومد و کردم دوستش ندارم، باسنم بود؛ چون به بدنم نمیتنها چیزی که حس میدوست داشتم و 

هام هماهنگ نبود. بینیم خصوص لباس مجلسی با اندامم و فرم سینهبرجسته نبود و توی لباس به

 «.سالگی غیرقانونی عمل کردم17هم 

خوب و متناسب هست؛  زیبایی پروتز سینه انجام دادم. اندام من»ساله، متأهل، دیپلم: 94دنیا، 

ایم کوچیک بودن و بعد از زایمان دومم دچار افتادگی و دلیلِ اندام درشت و چارشونههام بهاما سینه

 «.تر پروتز کردمشدنِ سینه شدم. برای همین دو سایز بزرگشل

هام یه کم کردم اگه لبمن پروتز لب کردم. احساس می»ساله، مجرد، لیسانس: 92شیوا، 

 «.شه. پرسینگ ناف هم دارمتر میباشه، بهتره و صورتم قشنگتر بزرگ
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من برای عمل بینی اومدم و شاید بعداً بخوام روی بدنم »ساله، متأهل، لیسانس: 48نرجس، 

خوام وقتی عروس داماد میارم، بگن چه مادرشوهر می های زیبایی انجام بدم. تو فکرش هستم.عمل

 «.یا مادرزن خوشگلی

بوتاکس انجام دادم. چون نه کیلو کم کردم و پوستم خیلی »، متأهل، لیسانس: ساله97پروین، 

 «.چروک و بد شده و شوهرمم گفته برو صورتتو درست کن

 .شو بردارمهای اضافهیه کم شکم آوردم. گفتم بیام چربی»ساله، متأهل، لیسانس: 42الناز، 

وارض داره؛ این عوارض چندانی نداره. کنن عخوام کوچک بشه شکمم. اونا که پروتز و تزریق میمی

 «.بریمجنسی بیشتر لذت می یشه و از رابطاندام زیبا می

لب و بینیم  یو عمل کردم چند سال پیش. بعد فاصلدماغم»ساله، مجرد، فوق دیپلم: 29لادن، 

 «.مو جراحی کنمخوام سینهو پروتز کردم. الانم میزیاد شد. لب بالام

 

 قصر و ورزشي هایکنش

برم که رقصم و بقیه خوششون میاد، خیلی لذت میمواقعی که تو جمع می»ساله: 48سوسن 

کنه و با من خوشحاله. اگه آدم بتونه روزی یک طرف مقابل داره از وجودم و از بودنم کیف می

های دیگه نداره. از طرفی احتیاج به قرص اعصاب و ساعت برقصه، اصلاً احتیاج به ایروبیک و ورزش

شه؛ چون از رقصم هم برم و نیاز جنسیم تا حدودی برآورده میبخشم نداره. از رقص لذت میرامآ

چون همیشه شوهرم  ؛بره هم موافق. من اینو اول ازدواجم تجربه کردمجنس مخالف لذت می

 «.گفت برقص براممی

و اصولی مای رفتم و رقصصورت حرفهبعد از ازدواج چند سری کلاس رقص به»ساله: 90ماهرخ 

زیادی به رقص و پایکوبی دارن. البته اینم بگم که من تا حالا جلوی هیچ  یهکردم. همسرم هم علاق

رقصم. کلا نامحرمی نرقصیدم و فقط وقتی همسر و برادرام و پدرم باشن و یا توی جمع زنونه می

ن را هم از م هست. تموم مسابقات رقص خردادیاکنم و ورزش موردعلاقهباهاش خیلی حال می

 «.کنم بهتر یادش بگیرمکنم و سعی میماهواره پیگیری می

 

 9پیامدها

اعمال و  یهگویند که در نتیجهایند. پیامدها یا تبعات به ما میپیامدها نیز نتایج اعمال و تعامل

اند در پاسخ به اند یا نتوانستهها تحت چنان شرایطی صورت دادههایی که افراد و گروهتعامل

 ).Strauss &  Corbin, 2011آید )قعیت خاص صورت دهند، چه پیش آمده یا پیش میمو

                                                           
1- Consequences 
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محوری خودپنداره و افزایش ولع جنسی  یهتوان در دو مقولهای زنانگی را میپیامدهای دلالت

 دنبال کرد. 

 

 خودپنداره

 یهخودپندارتوان در های مرتبط با زنانگی را میترین تأثیر کنشکنندگان، مهمزعم مشارکتبه

ها دید؛ زیرا بیشتر آنان پس از انجام اعمال مرتبط با زیبایی نسبت به قبل احساس خشنودی آن

محوری ی هکنند. مقولنفس بسیار کرده و حتی دیگران را نیز ترغیب میبه خاطر و اعتماد

 شد.تخراج اسنفس جنسی و رضایت از خود به از انتزاع دو مفهوم متمرکز اعتمادبدنی خودپنداره 

 

 خود از رضایت

چیم نفس، روحیه، سلامتی و همهزیبایی روی رابطه، اعتمادبه»ساله، متأهل، لیسانس: 42الناز، 

 «.تأثیر داره. من همیشه پیگیر این چیزا هستم

خواستم چیزی از شوهرم کم نداشته باشم؛ برای همین می»...ساله، متأهل، دیپلم: 41فوژان، 

سال از عملم گذشته  12دم. الان ام؛ چون به زیبایی اهمیت مییار بسیار راضیپروتز کردم. الان بس

 «.امو بسیار راضی

 

 جنسي نفسبهاعتماد

کنم وقتی ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: همیشه نگرانیم این بود که وقتی ازدواج می27ناهید، 

ترسیدم من سینه ندارم و می بینه خیلی بدش میاد کهو میشوهرم برای اولین بار بدن بدون لباسم

ام هام بود؛ اما الان که عمل کردم دیگه راضیاحساساتش روی من اثر بذاره. همیشه یکی از دغدغه

جنسیم خیلی تأثیر  یهم توی رابطشدن سینهخیالم راحت شده. صددرصد مطمئنم که بزرگ

 «. داره

م کوچیکش کنم. دوست دارم رابطه خامهام بزرگه. میسینه»ساله، مجرد، فوق دیپلم: 29لادن، 

تر باشم. مردها خیلی هیزن و پسرم بهتر باشه و توی زندگی جنسیم هم در آینده راضیبا دوست

 «.خوام چیزی جلوشون کم نیارمطلب. میتنوع

 

 جنسي ولع افزایش

های زنانگی است. شده در تفسیر دلالتمحوری استخراج یهافزایش ولع جنسی دومین مقول

های جنسی در آن در مرکز وریجویی و بهرهگیرد که لذتیش ولع جنسی شرایطی را در بر میافزا
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شوند. این توجه است و زنان و مردان با توجه بسیار به آن موجبات هوسرانی را در جامعه سبب می

 مفهوم متمرکز خیانت و اپیدمی جنسی استخراج شد. دو مقوله از

 

 تنوع طلبي

ی مردان با زنان بسیاری در شوندگان گاهی اوقات در جامعهمصاحبه ازطرف دیگر به روایت

ارتباط هستند )زنانی که البته در نهایت دقت و ظرافت هم به خود رسیده اند و مردانی که در همه 

شود مردان تنوع طلب شده، تمایل دهند( که این سبب میحال مسائل جنسی را در اولویت قرار می

 نداشته باشند و وقت و نیاز خود را با زنان دیگری سپری کنند.زیادی به همسر خود 

ساله،متاهل، لیسانس: وقتی یه مرد از سر کار میاد خونه فکر کنید از سر کار تا خونه 98شمسی،

مدل به مدل غذاهای خوشمزه و خوش رنگ و خوش بو باشه وقتی برسه خونه دیگه سیر شده و 

بینه میلی به زنش نداره پس ووارنگ میهای رنگهمه زن میلی به غذای همسرش نداره وقتی این

 کنه.برای رفع هوس خیانتم می

 

 جنسي اپیدمي

شود که مفاهیم و نمودهای جنسی مرزهای مختلف را اپیدمی جنسی به شرایطی اطلاق می

 یهگیری و سرایت اجتماعی دارد. این مفهوم برخی از زنان با وجهدرنوردیده و تمایل بر همه

چنان طوری که آنان نیز گرچه قدری کمتر، ولی همبی و سنتی را تحت تأثیر قرار داده است؛ بهمذه

دارند. علاوه بر زنان، های زیبایی معطوف میتمایل به اعمال زیبایی دارند و توجه خود را به کنش

 یهان با وجهآنان نیز از مفاهیم مرتبط با زیبایی متأثر شده است. بنابراین زن یهفرزندان و آیند

 مفهوم اپیدمی جنسی هستند. یهمذهبی و سنتی و فرزندان تولیدکنند

 

 سنتي و مذهبي یوجهه با زنان

ام طبع منم که چادریطوری حاکم باشه، بهوقتی یه فضای این»ساله، مجرد، لیسانس: 29مینا، 

مو عمل کنم، سینه رمرم که توی مهمونی باید مورد پذیرش قرار بگیرم. اگه نمیبه این سمت می

کنم که مورد پذیرش قرار بگیرم حداقل در ظاهر. آخرش این نگرش روی رفتار ما ولی یه کاری می

 «.گذارهتأثیر می

های ساده و سنتی های محجبه هم میان اپیلاسیون. خانمخانم»ساله، لیسانس، مجرد: 27منیر، 

 «.و کوچیک کننمل کنن یا شکموشونو عشونو چادری هم دیدم که اومدن دکتر که بخوان سینه
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 فرزندان بر تأثیر

صورت بلوغ ها بهنظرِ من این جور کارها اثرش روی بچهبه»ساله، متأهل، دکتری: 89سیمین، 

کنن، مطابق اون ها برای ازدواجه. چون الگوهایی که انتخاب میزودرس و انتظارات غیرمتعارف اون

خواهر من در سن یصورتیه که بچهبلوغ زودرس هم به دن.ها ارائه میالگوهاییه که رسانه

آور. مثلاً فلان زن چقدر زنه تعجبهایی میبینه حرفسالگی، چون ماهواره خیلی میدوازده

 «.کنهها خیلی توجه میرقصه. کلاً به زنخوام. خیلی باحال میخوشگله. من زن این شکلی می

بچه  ،خودرسیدههای خیلی بهتحت تأثیر این خانم خب»ساله، مجرد، کارشناسی ارشد: 90هیوا، 

ها ها خوشاینده. بچهخوب و زیبا برای بچه یهشه. داشتن چهربا یه سبک زندگی خاصی بزرگ می

کنند و تشویق میها مادرشونکنند و حتی بعضی بچهبه یه زنه زیبا با لباس قشنگ خیلی نگاه می

و بخر که مثل لاً توام مثل اون خانومه باش. مامان این لباسهای دیگه بودن که مامان مثبه مثلِ زن

 «.اون خانمه خوشگل بشی

 

 مدل پارادایمی پژوهش

 
 مفاهیم متمرکز و مقولات محوری و گزینشی -3جدول 

 کدگزینشي مقولات محوری مفاهیم متمرکز

 گراییغرب

 نظام رسانه ای غرب

ک
اتی

وم
یز

ی ر
نگ

زنا
 

 گراییمصرف

 جنسی هایایدئولوژی

 های ماهواره ایتولیدات شبکه

 های اجتماعیشبکه جنگ نرم رسانه ای

 مشاهیر و ستارگان

 سیالهویت  بخشمثابۀ عامل هویتزیبایی به

 های زیباییسهولت در تکنولوژی
 های زیباییسهولت درتکنولوژی جراحی

 های زیباییفراوانی تکنولوژی

 محوریت سکس

 بستر اجتماعیمندی مسئله

 شدن معیارهای زنانگیدگرگون

 های زنانترس

 ترس ازخیانت و رهایی

 ی زیباییعقب نیفتادن از قافله

 سرکوب جنسی
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 تقاضای آقایان

 جلوه گری

 وضعیت طبقاتی

 (تتو )های آرایشی کنش

 های زیبایی و جنسیفانتزی
 های زیباییجراحی

 اشتی )اپیلاسیون(های بهدکنش

 های ورزشی و رقصکنش

 رضایت از خود
 خودپنداره

 نفس جنسیاعتمادبه

 جنسی گیآبژ

 طلبیخیانت و تنوع افزایش ولع جنسی

 اپیدمی جنسی

 

شود که ها یا توضیحاتی ارائه داده میقبل، گزاره یدر کدگذاری گزینشی براساس مدل مرحل

دهند که طبقات مدل را به کنند یا داستانی را شکل میدیگر مرتبط میطبقات مدل را به یک

ماتریس وضعی به پایان  یهپژوهشگر کار را با ارائ ،سازند. در حالت پیشرفتهیکدیگر مرتبط می

های تحقیق و با درنظرگرفتن ورشدن در یافتهبر این اساس پس از غوطه). Creswell, 2012برد )می

زنانگي مرکزی یعنی  یهشده از مراحل کدگذاری به هستمحوری حاصلمفاهیم و مقولات 

مرکزی باید گفت که زنانگی چیزی نیست جز  یهدست یافته شد. در توضیح این مقولریزوماتیک 

های اجتماعی که در بستر اجتماعی و فرهنگی شکل گرفته است. به بیان نویسندگان برساخت

زنانگی بخشی از ایدئولوژی است که زنان را در مقام دیگریِ  نقل از آبوت و والاس،فمینیست و به

 Abbot(شود دهد؛ چرا که مردانگی از نظر جامعه، معیار رفتار انسانی شناخته میمردانگی قرار می

and Wallace, 2001.( های مختلف. یاد کرد؛ یعنی شدن 1توان از ریزوممقابل زنانگی می یهدر نقط

 یهدادن به ذائقتفکر خطی و هژمونیک غربی که در حال شکلبدین معنا که برخلاف 

اند؛ اما از طرف دیگر زنان آن را شناختی افراد است و زنان هم در این تفکر جذب شدهزیبایی

دانند: کسب هویت زنانه با بدن و هویت های مسلط میفرصت و مقاومت علیه نگرش یهمثاببه

ها و هنجارهای غالب جامعه است و اعتراض به ارزش جنسی متمایز که شاید نوعی مقاومت و

توان گفت: زنانگی تعبیر دلوز میکشد که با قواعد مردانه متفاوت است. بهای را به تصویر میزنانگی

کشد و خواهان رهایی امیال شیزویی های مسلط را به چالش میوار و عمودی ارزشتفکر درخت

                                                           
1- Rhizome  
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پسندد و خواهان فضایی است که فارغ از زوماتیک را میای که تنفس در فضای ریاست. زنانگی

امیال پارانویایی و هنجارهای دائماً سرکوبگر است؛ پس زیبایی را با توسل به انواع تدابیر زیبایی 

 گیرد.عنوان عامل کسب قدرت و رضایت در نظر میپیش از هر چیز به

 

 
 زنان شهر اصفهان های زنانگیمدل پارادایمی تفسیر دلالت یهارائ -9شکل

 

 گیری های زنانگی و نتیجهخط سیر دلالت
له این است که تحت چه شرایطی یک واقعیت اجتماعی نسبت به قبل متمایز شده و به أمس

جا واقعیت اجتماعی مدنظر، زیبایی و زنانگی شود؟ در اینواقعیت اجتماعی متفاوتی تبدیل می

ای ساختگی تبدیل شده است؟ چه شرایطی به پدیده یعنی زیبایی که زمانی ذاتی بود تحت ؛است

پژوهش  یهشدها( استخراجها و اطلاعات )مفاهیم و مقولهدر پاسخ به این سؤال با استفاده از یافته

داری با تجهیز خود به هژمونی فرهنگی توان گفت فرهنگ غرب و فرهنگ سرمایهاخیر می
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های دائماً در حال متقاعدکردن افراد به سوی ایدئالوسوی افکار و اذهان را به دست گرفته و سمت

های های بی عیب و نقص و حتی زیباییساختگی خود است؛ از این لحاظ که با رواج بدن

-تر ایندهد. جالبگیری از جسم و فیزیک خود و دیگران سوق میشده دائماً افراد را به بهانهجنسی
داری با تجهیز خود به گیرد، باز هم فرهنگ سرمایهجویی از بدن شکل میکه حال که فرایند عیب

رساند! انبوه کالاها و ملزومات زیبایی در این عرصه، زیبایی افراد را تنها نگذاشته و به آنان یاری می

های این فرهنگ الگوها و معیارهای زیبایی خود را از طریق صنعت فرهنگ یعنی عمدتاً رسانه

ن تحت این ایدئولوژی فرهنگی دیدگاه متفاوتی به زیبایی شکل گرفته کند. بنابرایدیداری دیکته می

اند. هاست نشانه گرفتههای پسامدرن بدن را نیز مدتگونه است که اضطراباست و این

معتقد است که  )1982( های جدیدی است. فیدرستونهایی که محصول آن ایجاد هویتاضطراب

چون جوانی، زیبایی، تجمل و ثروت تأکید مهمی همهای تبلیغ کالاهای مصرفی مدرن بر ارزش

هایی را برای ارتقای خود شده را تحریک کرده و فرصتزمان تمایلات سرکوبطور همکند که بهمی

 ).Scott, 2017آورد )فراهم می

چون هژمونی فرهنگی  در ادامه باید گفت بدن، زنانگی و جنسیتی که تحت تأثیر عوامل بیرونی

که  شوند. بستر درونیچون بستر نیز متأثر می نگ قرار گرفته از عوامل درونیو صنعت فره

زده را شده و جنسیآگاهی کاذب صنعت فرهنگ، مردان و زنانش فرهنگ جنسی یهواسطبه

ها هستند و سازی با مشاهیر و ستارهپسندند. در این بستر مردان هر روز از زنان خواستار شبیهمی

زیبایی، تقلید، ترس از رهایی و خیانت وارد بازار  یهنیفتادن از قافلگری، عقبیل جلوهدلازنان نیز به

ای شوند. این نکته نیز شایان توجه است که گرچه زنان تحت تمهیدات بازار زیبایی رسانهزیبایی می

سرمایه  یهمنزلکنند و از این جریان زیبایی بهچنان هم منفعلانه عمل نمیگیرند؛ اما آنقرار می

 و های اجتماعی، خانوادگیها قدرت خود را در عرصهکنند و با استفاده از این سرمایهاستفاده می

دهند و یا به عبارت دیگر به کسب هویت موردنظر خود با استفاده از عناصر دیگر شغلی افزایش می

 گرایانه در دوران اخیر است. نمایند که این اقتضای هویتِ بریکولاژ فرامدرن فایدهها اقدام میفرهنگ

پوشی کرد. های زیبایی در این عرصه چشمالبته نباید از عامل سهولت در تکنولوژی و جراحی

های متفاوت ورزشی، آرایشی، دادن به زیبایی از کنشدر ادامه باید گفت زنان برای ساختن و شکل

گفت تدابیر زنانگی برآیندی از توان کنند و میهای بهداشتی استفاده میجراحی زیبایی و کنش

های زنانگی پیامدهایی را به همراه دارد؛ چنین دلالتهای یادشده است. همچهار دسته کنش

پیامدهایی که تعدادی از آنان خوشایند است و برخی دیگر ناخوشایند. تأثیر مثبت بر خودپنداره که 

سی که پیامد ناشایست و ناشی از نفس فرد است؛ و افزایش ولع جنمشتمل بر رضایت و اعتمادبه

 گیری و سرایت ولع جنسی به اکثریت جامعه است.همه
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هـا و اجتماعی اسـت و روایـت یهچنانچه گفته شد زنانگی امری ثابت نیست؛ بلکه برساخت 

بر این ). Yaghoobi &Moghaddasyazdi, 2016آن وجود دارد ) یههـای متعـددی دربارگفتمـان

تواند شود برای مفهوم مهم زنانگی ریزوماتیک که میمومی زنانه بستری میاساس فضاهای ع

واقع فضای مفهومی گسترده، بدیع  ها را به تصویر بکشد. درهای آنهای زنانه و نشانهخوبی کنشبه

های زنانگی توجهی است که شاید تا به حال از آن غفلت شده است. دلالتو در عین حال جالب

ها در کار تأثیرگذاری بر بینش و داری غربی و با مدد رسانهیر هژمونی و سرمایهاگرچه تحت تداب

نگرش افراد است و تا حد زیادی هم افراد را به سمت خود متمایل کرده است، اما در عین حال 

کشیدن فرهنگ چالشفرصت، قدرتمندی و به یهمثابای را به همراه آورده که از زیبایی بهزنانگی

گیری فضاهای عمومی جنسی زنانه انجامیده که در مقابل واقع به شکل کند. درفاده میمسلط است

کند. فضایی که دلوز نیز آن را های خود را بیان میجنسیتی عرض اندام کرده و ناگفتهفضاهای تک

درخـت و  یهاز دو اسـتعار« هزار فلات خود»که دلوز در کتاب کشد. چنانزیبایی به تصویر میبه

دلوز در  یهمرکزی فلسف یهریـزوم بـرای تشـریح مردانگی و زنانگی بهره جست. هست ؛ریشـه یعنی

گفتمان مسلط مردانه قرار  یهها در حاشیه و میانشدن نهفته است. زنـان، مانند ریزوممفهوم زن

ز بند مردانگی شدن، جنسیت را ادارنـد؛ از ایـن رو، همـواره سـعی در گریز از مرکزیت آن دارند. زن

« مردشدن»است. « مردبودن»شدن برخلاف کند. زنرها و آن را از انحصار یک جـنس خارج می

های مشخص درآورد. مردانگی یعنی یک چیز را تحت قاعدهنداریم؛ زیرا مردانگی تمایـل دارد همه

ـودن وحـدتگـرا، مـردب های مختلف و گریز از بـودن.کـه زنـانگی یعنی شدننحوه از بودن؛ حال آن

های نـاهمگون، شـود و شـبکههـا مـیسبب زایش ریزوم« شدنزن»شـدن تکثرگراسـت. ولـی زن

 .(Deleuze, 1980)کند مراتبـی، سـیال و در عین حال مرتبط و سازگار ایجاد میغیرسلسـله

ر زیست آنچه فروید در عصر فروپاشی معنا به آن اشاره داشت، حاصل سیر منطقی اصل لذت د

طور منطقی هدف تولید مثل نیز شود، بهجهان مدرن است. وقتی سکس صرفاً برای کسب لذت می

شود و صرفاً کنشی معطوف به لذت خواهد شد. سکس، دیگر به چیزی جز خود از میان برداشته می

هیچ  شود کهچون صنعت، ورزش و... میارجاع منجر به تکثیر موضوعاتی همارجاع ندارد. این عدمِ

شود که آن را نسبتی با آن ندارند. تکثیر سکس در بسترهای غیرمتجانس منجر به ظهور عالمی می

جهان جنسی زنان یا بنابراین در بررسی زیست). Jabbari, 2010) ندنامجهان جنسی میزیست

زنانگی  ها، پیامدها و هستۀ مرکزی یعنیهای زنانگی با توجه به شرایط، استراتژیعبارتی دلالتبه

ها نماید که برای حفظ و صیانت کانون خانواده و پیشگیری از آسیبریزوماتیک، لازم و ضروری می

های لازم اندیشیآورد، همشدن زیست جنسی برای جامعه به وجود میو مخاطراتی که پروبلماتیک

یشی صورت اندهای فرهنگی و اجتماعی برای چارهگذاریاز سوی اندیشمندان و متفکران سیاست

 گیرد.
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