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 چکیده

از ، قدرت الهی است یهانشانهآیاتی که درباره . هاستبارزترین آن انسان، خداوند متعال یهادهیآفردر میان 

دعوت به  هاانسان، در اسلام. «من آیاته ان خلقکم من تراب ثم اذا انتم بشر تنتشرون». شودمیز انسان آغا

اگر انسان خود را . است یخداشناسمقدمه ، یخودشناساز طرف دیگر . اندشدهشناخت اصالت وجودی خود 

 ریپذامکان یهخودآگارشد هویت در انسان بدون رشد . شناسدیمبهتر  زیرا نخدای خود ، خوب بشناسد

. رساندیماو را به مقام انسان واقعی ، اگر به فعلیت برسند که، بالقوه هستند یهاارزشدارای  هاانسان. نیست

و تعالیم مذهبی راه گشا هستند و به انسان در جهت رسیدن به کمال و تعالی و دستیابی به  نید، در این راستا

دینی  یهاآموزهاز  متأثر، یک مسلمان در جامعه ایران عنوانبهیز ما ن. کنندمقام والای انسان کامل کمک می

، برای مصون ماندن از بحران هویت. گفت که هویت ایرانی و اسلامی یکی است توانیم ینوعبه. هستیم

پذیری بسیار هویت نهیدرزمدین مبین اسلام  مخصوصاًتعالیم ادیان آسمانی . پایبندی به دین ضرورت دارد

هویتی در صورت  یهابحرانو مذهب است و  نید، هویت از هر نوع و با هر عنوانی که باشدنای بزیر .غنی است

و  شدنیجهانمباحثی چون عصر  شدنمطرحبا توجه به . دیآیمبه مباحث دینی پیش  یتوجهکمیا  یتوجهیب

پژوهش . گرددمیاحساس  یابیتیهوتهدید هویت ملی و دینی؛ ضرورت اهتمام بیشتر مسئولین به بحث 

این پژوهش از نوع توصیفی بوده و برای . ین در هویت انسان صورت گرفته استحاضر با رویکرد بررسی نقش د

 . استفاده شده است یاکتابخانهاز روش  تاطلاعا یآورجمع

 انسان، هویت، دین ای کلیدی:گواژ

 

 

 مقدمه -7

عناصر نیست بلکه محور و اساس فرهنگ اسلامی است و تجلی آن  دین عنصری در کنار سایر، اصولا در نظام فرهنگی اسلام

مقام معظم رهبری می فرمایند: . تمامی مظاهر فرهنگی از معماری تا ادبیات و از پزشکی تا آداب و رسوم قابل مشاهده است در

. منبع اسلام استفاده کنیمیک حکومت اسلامی هستیم و افتخار ما به این است که می توانیم از ، ما یک جامعه اسلامی هستیم

هدف ، داند و از سویی در مراتب بالاتر عنوان می دارد که عبادتقرآن هدف از خلقت انسان را عبادت و بندگی می (11 :1337)

متوسط آفرینش است و هدف نهایی رسیدن به معرفت و یقین است؛ که رسیدن به این مقام با تفکر و دریافت انوار هدایت الهی 

انسان به بدتر از حیوان ، ؛ چرا که ظرفیت و استعدادهای عظیم انسانی اگر با ایمان و تفکر دینی هدایت نیابدشودمیحاصل 

و اگر اهل شهر ها و "ولو ان اهل القری آمنوا و اتقوا لفتحنا علیهم  برکات من السماء و الارض"( 271ص، )همانشود. میتبدیل 

( هدف نظام 31، )اعراف. گشودیمها میها و زمین را بر آنآسمانبرکات ، ه می کردندآبادی ها ایمان می آوردند و تقوا پیش

شناخت خداوند و اتصّاف به صفات الهى است و این راه از ، غایت تربیت. پرورش  انسانی و کمک به تعالی و کمال اوست، اسلامی

بر ، اید(؛ اى کسانى که ایمان آورده172)مائده: « منَوُاْ عَلیَْکمُْ أَنفُسَکمُْیَا أیَُّهَا الَّذیِنَ آ: »فرمایدخداوند مى. گذردخود انسان مى

mailto:sal.ravaee@gmail.com
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قطعا راه ، دستورات دینی را سرلوحه کارهای خویش قرار داده و به ائمه معصومین تاسی جوید، اگر آدمی. هایتانشما باد نفس

 . کمال را خواهد یافت

ی و وفاداری به آن در فرآیند شکل دهی هویت مخصوصا هویت ملی بسیار می دانیم که برخورداری از دین و تعالیم مذهب

شود. میمذهب از لحاظ کارکردی عامل مهمی در روابط اجتماعی به حساب می آید و موجب سرزندگی و دلگرمی . موثر است

ایمان . ماندان هویت به دور مىبخشد که به پشتوانه آن از سرگشتگى و بحرهویتى به فرد مى، آنهاى و آموزه بندى به دینپاى

به قول آیت اله جوادی . تواند به فرد اراده و استوارى ببخشد که بحران هویت در او فروکش کنددینى و مفاهیم وابسته به آن مى

، (1313شناسان صاحب نظری همچون اریکسون )از نگاه روان . شودمیصه هویت آدمی در دین او تجلیّ کرده و خلا عاملی

، توفیق و پیروزی، آرامش اجتماعی، ( عواملی از قبیل جهان بینی منسجم و واضح1341( و فروم )1311راجرز )، (1332سر )گلا

عشق و محبت و بخصوص آزادی و امنیت در زمره عوامل دخیل در تشکیل یک هویت ، مولد بودن، تجربه گری و خود پذیری

 (31: 1313، )حسن آبادی. دیکپارچه و بالنده برای اجتماع و آحاد آنن، سالم

؛ انسان ها دعوت به شناخت اصالت وجودی خود شده اند، در جامعه اسلامی ما نیز که اسلام و آموزه های دینی حاکم است

شناخت جامعه پس از . از شناخت دیگران عاجز خواهد ماند، چرا که تا انسان زوایای وجودی خود را به طور کامل نشناسد

تا زمانی که فردی خود را به درستی نشناسد دچار تزلزل شخصیت و به نوعی . پذیر استان امکانشناخت خود و دیگر

البته باید توجه داشت در عصر حاضر که . سرگشتگی و بحران هویت شده و نمی تواند در جامعه بطور موثری ایفای نقش نماید

 . دن یا جهانی سازی مطرح استمسائلی تحت عنوان جهانی ش، سرعت تغییر و تحولات بسیار زیاد است

دارند که جهانی شدن گونه ای همسان سازی فرهنگی و هویتی را به دنبال داشته و زمینه جهت گیریها و  برخی ادعا

. گرددهای ملی رشد کرده و در نهایت بر آنها غالب میا فرهنگ واحد جهانی در ورای هویتگرایش های جهانی فرهنگ ی

، گرایی است که بنیاد هویت ملینیرو های واگرا و هم آفرینینقش ، جمله پیامدهای جهانی شدنهمچنین معتقدند که از 

: 1317، )پوراحمدی. همبستگی ملی و یکپارچگی سرزمین واحد های سیاسی نا همگن را از لحاظ فرهنگی به چالش کشیده اند

وعی بی ثباتی و شناوری شده  و در نتیجه نماد های و فراملی دچار ن، ملی، در ابعاد فرو ملیها همه هویت( در نتیجه 121

 (1312، )حافظ نیا و همکاران. ها به چالش کشیده شده استیا کارکرد سنتی آن اندکارکردی نا همسان یافته، هویت ساز

و منابع هویت بخش جدیدی همچون ماهواره ، با شروع فرایند جهانی شدن و گسترش فناوری ارتباطات، در نهایت اینکه

. اینترنت ظهور کرده است و در نتیجه هویت فرا ملی و از سوی دیگر هویت بخشی و قومی بیش از پیش تجلی پیدا کرده است

دینی و سیاسی بوده و کماکان ، های اجتماعینهاد، لی هویت ملی در جوامع سنتی( با این حال منبع اص1311، عباسپور، )ملکی

ایدئولوژی عامل مسلط در فرایند هویت یابی در سطوح خرد و کلان ، و در حال توسعهدر بسیاری از جوامع سنتی . نیز هستند

به یکسری از نظریات مرتبط با نقش دین در ، در این مقاله سعی شده  تا ضمن ارائه تعاریفی از مفاهیم دین و هویت. است

 . هویت انسانی پرداخته و در نهایت یک جمع بندی ارائه می گردد

 

 نظری پژوهشچارچوب  -2

 . در این قسمت ابتدا مختصری به مفاهیم دین و هویت پرداخته و سپس مباحث مرتبط مطرح خواهد شد

 مفهوم دین -2-7
از . فرهنگ ایرانی همراه بوده استا همیشه ب ، دین باوری که همانا اعتقاد داشتن به مرکزیت خدایی همه جا حاضر است

از همه اخلاق گفته می شود  فلسفه عرفان و بالاتر، کلام، آموزه، پیچیده ای از وحی  سوی دیگر توجه کنیم که دین به مجموعة

لاق می شود که معتقد است زندگی در چارچوب طرفتار فرهنگ مبتنی بر وحی ا، به عنوان الگوهای اندیشه  دین، به زبان دیگر

ت الله جوادی آملی هویت آدمی در دین او تجلی به اعتقاد آی. و بر اساس وحی موجب آرامش دنیا و رستگاری ابدی می شود 

 . و هویت بشر را دین می سازد شودمیکرده و خلاصه 
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خواست او و جستجوی او ، چیزی است که اقتضای آن در سرشت و ذات انسانی هست ؛یعنی طلب او، به اعتقاد مطهری دین

 . در طبیعت انسان هست

شامل و فراگیری که از یک سو بیان کننده وجود ، برنامه و نظام کامل: معنای اصطلاحی دین در قرآن عبارت است از

فرمانروا و فریادرس مطلقی است که بر اجزا و اعضای پیدا و پنهان هستی احاطه کامل دارد و از سوی دیگر نمایانگر فرمان 

دین را به پاره ، در عرف عمومی. ستقدرت و احاطه آن فرمان روا را پذیرفته ا، فرمان، پذیری و بندگی پناه جویی است که وجود

آخرت اندیشی و به طور کلی برخی اعمال و مناسک عبادی خاص و مشخص می ، زهد گرایی، ای رفتار های معطوف به رهبانیت

 (41 -41صص، 1312)ویسی. دانند؛ به طوری که معتقدند کاربرد و کارکرد دین همین امور است و بس

. نباید ها(و گزاره های توصیفی که از طرف خدا به انسان ارائه شده است -یه ها)باید هابنابراین دین منشوری است از توص

 مولفه های یک فرد متدین  عبارت است از:

 . که توصیفی اند "روز  واپسین  وجود دارد"و  "خدا یکی است"الف( دریافت کردن گزاره هایی  از قبیل 

 صیفی فوقب( التزام و ایمان قلبی نسبت به گزاره های تو

 . ج( تعهد برای عمل به آن باور و این التزام قلبی که فرد باید اعمال خود را تابع احکام قرار دهد

کسانی که حوزه . ارزشها ی خود را نیز تحمیل می کند، باید آگاه بود که هر جهان بینی هم زمان با تحمیل زبان خویش

اصول اسلام یا شاخصه ، به نظر شیخ  عبده (22 :1333، ی)دران. فته اندارزش های آن را نیز پذیر، پذیرندمی زبانی خاصی را

 های مهم دین اسلام در برابر سایر ادیان عبارت است از:

 نگاه عقلی جهت کسب ایمان -1

 مقدم ساختن عقل بر ظاهر شریعت در هنگام تعارض -2

 معتبر دانستن سنت های خداوند در آفرینش -3

 (33ص، 1312، )ویسی. آخرتجمع بین مصالح دنیا و  -4

و یا لااقل اگر خودش خواسته طبیعی ، یا باید  در نهاد بشر جای داشته باشد، باید توجه داشت که دین برای جاودانه ماندن

 ( 131-117صص، 1313، باید تامین کننده خواسته های دیگر بشر باشد )سعادت فر، بشر نیست

 

 مفهوم هویت -2-2
تمایزی که در برگیرنده ثبات یا تداوم  -2همسانی و یکنواختی مطلق  -1ا متناقض به کار می رود:هویت به دو معنای ظاهر 

( هویت عبارت است از فرایند معنا سازی بر اساس یک ویژگی فرهنگی یا مجموعه 1311عباسپور، )ملکی. در طول زمان  است

( هویت در لغت 22ص، 1317، )کاستلزشود. میولویت داده به هم پیوسته ای از ویژگی های فرهنگی که بر منابع معنایی دیگر ا

شود. میهویت آنچه موجب شناسایی شخص یا چیزی . باشدبه معنی این همانی و به معنای شناسایی و همسان ساختن می

نیز آمده   السلام که در سخنان امیرمؤمنان علیه چنان. ست هاها و حکمتمعرفت برترین ، این شناخت( 31ص، 1331، )روایی

شناخت آدمى است خویشتن ، برترین حکمت»فرماید: نیز مىو « شناخت آدمى است خویشتن خود را، برترین معرفت»است: 

، ء یا شخص که مشتمل بر صفات جوهرى او باشد( هویت به معناى حقیقت شى 13ص، 1312، )دلشاد تهرانی «. خود را

 . شودذات و هستى گفته مى، شخصیت

بلکه با در نظر داشتن  و جغرافیای خاص خود نیستند؛تاریخ ، ولوژیایدئ، مذهب، هایی عاری از اقتصادپدیدههویت ها  

ساختار ، به عبارت دیگر در ساخت هویت ها. شوندایجاد و تعریف شده و در طول زمان دوباره تفسیر می، ساختار عینی اجتماعی

، )منتظر قائم. ایدئولوژی و سنت همزمان نقش دارند، هاآرمان، زبان، فرهنگ :جمله از و ساختار معرفتی. .. عینی و مادی جامعه

1333) 
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آموخته های فرهنگی و باور های اجتماعی ، مفهومی ناظر به حالات و اعمال شخصی و ریشه در تربیت خانوادگی، هویت 

فرایند های اجتماعی شکل می گیرد و پس هویت در اثر . دارد و  تشخص و فردیت یک شخص یا یک جامعه را تشکیل می دهد

 (231، 1332، )برگر. دگرگون شده یا حتی در نتیجه روابط اجتماعی از نو شکل می گیرد، از تبلور باقی مانده

مجموعه ای از خصایل فردی را در فرد پدید می آورد که جزئی از معنا و هستی ، هویت با تقویت وجه تمایز فرد با دیگران 

که فرد به اعتبار آن و با اتکا به آن می تواند خود را از دیگران متمایز بداند و برای خود حق و قدرت  شودمیی وجود او تلق

 ( 1314، )سجادی. انتخاب قائل شود و توان برقرای ارتباط با دیگران را در خود احساس نماید

اولین کسانى که به مسئله هویت . ى کردشناختى بررسشناختى و جامعه توان از دو منظر روان مسئله هویت را مى

شناسان به دلیل  و جامعه، گیرى مفهوم خودشناسان براى تبیین مراحل رشد ذهنى و شکل روان. شناسان بودندپرداختند روان 

اى هخودشناسى یکى از ویژگى. شرایط اجتماعى و ورود به یک دوره مدرن به صورت فردى و اجتماعى به این مسئله پرداختند

انسان باید جهان درون خود را به . پذیر نیستودآگاهى امکانخ اساسا رشد هویت در انسان بدون رشد. مهم هویت انسان است

فرایند رسیدن به شخصیت وحدت یافته دوره بزرگسالی است که از  ، هویت یابی. . کمک عقل کشف کرده و به آن آگاهى یابد

هویت آرمانی و ، هویت هر فرد برآیندی از هویت واقعی. موثر دیگر نشات می گیردهمانند سازی های هویت پیشین و عوامل 

 ( 33، 1331، )روایی. هویت مورد انتظار است

امیرالمومنین . آن چه که مهم است این است که هویت یابی در دوره نوجوانی و جوانی از اهمیت بیشتری برخوردار است

آنچه در آن بکارند ، همانا قلب جوان همانند سرزمین خالی است »حسن )ع( فرمود:  علی )ع(در نامه ای خطاب به فرزندش امام

بنابر این مسئولان هدایت دینی باید بیش از دیگران . «می پذیرد و من پیش از آنکه دلت سخت گردد به ادب تو مبادرت ورزیدم

سالگی در کسب هویت 11تا12نوجوانان بین سنین "اریکسون معتقد است :. دل های جوانان جامعه را با فرهنگ الهی احیا کنند

روان . اجتماعی و مذهبی می گردند، به دنبال ایده آل های خانوادگی، فرهنگی خود که جزو مهمی از هویت عمومی آنهاست

 )همان( . در جستجوی وحدت بخشیدن به عقاید مختلف، روانی است ایدئولوژیک، نوجوان

و نقش من در اجتماع چیست؟ به دنبال هویت یابی است و سعی در ایجاد "ن کیستمم"نوجوان با سئوال، در این مرحله

در این مرحله فرد می کوشد دیگران را در هویت و اصالت خود شرکت دهد وبه آنان تقرب جوید . روابط صمیمانه با دیگران دارد

ه خطرناک است؛ زیرا ممکن است نوجوان آشفتگی نقش در این مرحل. بگوید"ما" "من"یعنی به جای . و یگانگی برقرار سازد

-1333:111، )احدی. مکن ربط داده یا ترکیب کندرا  با بسیاری از نقش های م"خود"قادر نباشد مفهوم پیوسته و منسجم 

113) 

ارزش ها و ، در سنین نوجوانی و جوانی شخصیت فرد شکل می گیرد و در طی روند جامعه پذیری و فرهنگ پذیری

حال اگر در این سنین در روند . دهدهای خود را شکل میه خود را درونی می کند و براساس آن رفتار و اندیشههنجارهای جامع

اساس محکمی برای رفتار و اندیشه های . درونی کردن ارزش ها و هنجار های دینی خللی ایجاد شود و جوانان نتوانند پایه 

( 1311، )کلانتری و همکاران. ه با مسائل و پدیده های دینی خواهند شددچار نوعی سرگشتگی در مواجه، دینی خود پیدا کنند

( عواملی از قبیل 1341( و فروم )1311راجرز )، (1332گلاسر )، (1313روان شناسان صاحب نظری همچون اریکسون )از نگاه 

عشق و محبت و ، بودنمولد ، تجربه گری و خود پذیری، توفیق و پیروزی، آرامش اجتماعی، جهان بینی منسجم و واضح

)حسن . یکپارچه و بالنده برای اجتماع و آحاد آنند، بخصوص آزادی و امنیت در زمره عوامل دخیل در تشکیل یک هویت سالم

( هویت از دو بعد مورد مطالعه قرار می گیرد: یکی از بعد فردی که هم زمان با رشد فرد در جریان 31ص، 1313، آبادی

و دیگری از بعد اجتماعی و بیانگر این  "من کیستم"که تا فرد نشان دهد که  شودمید و موجب اجتماعی شدن شکل می گیر

 شود. میهویت دارای سطوح و جنبه هایی  است  که هم زمان با رشد فرد حاصل . "دیگران کیستند "مطلب است که
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له آن ویژگی های خود را معرفی می هویتی است که به ویژگی های فردی اشاره دارد و فرد به وسیهویت فردی:  -2-2-7

هویت فردی بیشتر در چارچوب . کند و همان مشخصات و ویژگی های منحصر به فردی است که فردرا از غیر متمایز می کند

 (  117ص، 1317، روابط اشخاص جلوه می کند) عیوضی

 

یتی است که فرد در فرایند هو، هویت اجتماعی. نشان دهنده تعلق فرد به یک جمع می باشدهویت جمعی:  -2-2-2

کسب می کند و مشخص ترین آنها گروه یا واحد ، ها یا واحد های اجتماعی موجود در جامعهاجتماعی شدن و در ارتباط با گروه

متعلق ، به آن اشاره می کند و خود را از لحاظ عاطفی و تعهد و تکلیف "ما"اجتماعی یا حوزه و قلمرویی است که خود با ضمیر 

 (142، 1332، )عبدللهی. سب و مدیون به آن می داندو منت

 

 انواع هویت -2-9
، تاریخی، احساس  وفا داری  و تعلق به عناصر و نماد های مشترکی چون ابعاد اجتماعی، هویت ملی ی:هویت مل -2-9-7

دانند که هویت اکتسابی مییت ملی را تقریبا آخرین هو( 12، 1311، )توسلی. فرهنگی و زبانی است، دینی، سیاسی، جغرافیایی

 ( و بالاترین سطح هویت13، 1333، )شیخاوندیشود. میمدرسه و رسانه کسب ، توسط فرد طی جامعه پذیری از طریق خانواده

کنند به ها در سرزمین معینی زندگی میهنگامی که مجموعه ای از انسان( 142، 1332، )عبدللهی. جمعی در هر کشوری است

وجود  شوند که از مجموع آنها فرهنگ بهاخلاقیات و احساسات مشترکی می، باورها، عادات، مان دارای سنتهار زتتدریج در بس

پیشرفته باشد یا عقب ، فرهنگ ملی قطع نظر از اینکه درست باشد یا غلط. کنیمآن به فرهنگ ملی تعبیر می می آید که از

 سیاسی و، ها به تعامل داد و ستد فرهنگی هویت با سایر ملتو در قالب همین  دهدرا تشکیل می هویت یک ملت، مانده

 . فرهنگی و اجتماعی یک ملت تشخصّ پیدا می کند، و بر اساس همین هویت است که نهادهای سیاسی اقتصادی می پردازد

هروندی را در مجموعه ای از عناصر از زبان و نژاد و دین گرفته تا فرهنگ و تاریخ و حقوق ش، تمایز بخش هویت ملی عناصر

به یک جامعه اجازه ، ساحت خاص تاریخی و نیز الهامات خاص، سمبل ها، ( ارزش ها333: 1331، )مفتخری. برمی گیرد

، )درانی. خود را در مقابل دیگر جوامع شناسایی کند، دهد تا خویشتن را از جوامع دیگر متمایز سازد و با ایجاد نیرویی خلاقمی

که  شودمیبر اساس منابع هویت سازی انجام ، یابی در تمام سطوح آن مخصوصا در سطح هویت ملیفرایند هویت  ( 22، 1333

از جمله شرایط و ابزار . این منابع بر حسب شرایط مختلف جامعه تغییر می کند. در هر جامعه در اختیار اعضا قرار می گیرد

عوامل موثر بر هویت ایرانی به گمان  (1311، عباسپور، کی)مل. زمان و فرهنگ اشاره کرد، هویت ساز می توان به مکان و فضا

ایران و اسلام به روایت شهید مطهری دو . که شامل ایرانی بودن و علاقه ایرانیان به اسلام است، هید مطهری دو پایه مهم داردش

م را با عقل و اندیشه و خواسته ایرانیان  که سابقه فرهنگ و تمدن داشتند اسلا. روی یک سکه هستند که با هم تحول یافته اند 

او از این مباحث این نتیجه را القاء می کند که هویت . های فطری خود سازگار می دیدند و گمگشته خویش را در اسلام یافتند

 ایرانی و اسلامی یکی است به عبارت دیگر ایرانی بوسیله اسلام خود را کشف کرد و سپس آن را به جهانیان 

 (     1313، پور )فروزنده.شناساند

 

. آداب ورسوم و از این دست شکل می گیرد، مذهب، بربنیاد وجوهی ازفرهنگ یعنی زبان، هویت قومی قومی: هویت -2-9-2

که متشکل از یک  شودمیکمتر ملی پیدا ، غالباً در درون یک ملت تیره ها و نژادهای گوناگونی وجود دارد (37: 1333، اتابکی)

یک  جسمی  مثلاً از نظر، گر برخوردارندید کهای جسمی و روحی متفاوت با ی این تیره ها و نژادها از ویژگی. نژاد و تیره باشد

 گرد دیگر چشمان ن بادامی دارد ویکی چشما، یکی قد بلند است و دیگری قد کوتاه، مو پر یتیره و قوم کم مو است و دیگر

 هویت خاص پدید می آورد که با، ها در یک قوم و تیره وعه این ویژگیمجم. دارد وجود هاییتفاوت نیز روحی نظر  ازچنین هم

 را به رسمیت شناخته و آن قرآن کریم نیز تنوع تیره های انسانی و تمایز های ناشی ازشود. مین هویت از دیگران متمایز همی

ان اکرمکم  قبائل لتعارفواو  لنا کم شعوباًخلقناکم من ذکرو انثی و جع ایها الناس انا یا» فرماید:می آنجا که، تأیید کرده است
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ش ینها در اصل دستگاه آفرشاخه شدن و در قالب شعب و قبیله در آمدن انسان، شاخه شودمیچنانچه مشاهده  «الله اتقاکمعند

واضح است که شناخت . و شناخت متقابل مجموعه ها از یک دیگر معرفی شده است "تعارف"تعبیه شده و هدف از آن هم 

پس شناخت متقابل نتیجه یک هویت شود. میصورت و معنا و جسم و روح ، علول تفاوت است و تفاوت شامل ظاهر و باطنم

 (333: 1331، گیرد و هویت قومی از عناصر مشترک فرهنگی)مفتخریملی مشروعیتش را از دولت برخاسته می هویت. است

 

مبستگی با جامعه و فرهنگ آن است به گونه ای که در رفتار احساس تعلق و ه، هویت فر هنگی  هویت فرهنگی: -2-9-9

، هویت فرهنگی. جوامع متمایز گردد ء رفتار مشابهی داشته باشند و عضو این جامعه از سایرد و اکثریت اعضااعضا تاثیر بگذار

به مثابه اصل ، عه( هویت فرهنگی هر جام33: 1331، )روایی. هویت ملی و هویت فردی ما است، خود برآیند هویت مذهبی

این هویت همچنین آیینه تمام نمای تصویر یک جامعه و . خلاقیت و انتقال تاریخ گذشته و دریچه تاریخ آینده است، نبوغ

می تواند هم زمان حیات بالقوه خویش را تعیین ، هر جامعه ای، با تکیه بر هویت فرهنگی. ارتباط آن جامعه با دیگر جوامع است

 . وسیله روند بی وقفه خلاقیت و نبوغ خویش را پی بگیردهنگی دیگران را تجزیه و انتخاب کند و بدینکند وهم عناصر فر

 

محیط و ، دیگران، ها چه به صورت فردی و چه به صورت جمعی نسبت به خودانسان هویت عقیدتی)دینی(: -2-9-4

، منشأ پیدایش اخلاق، حق باشد یا باطل، شد یا نادرستکه درست با این باور ها اعم از آن. ها و باورهایی دارند بینش، زندگی

طبیعی است که . رفتار می کندیعنی هر انسانی بر اساس ساختار شخصیت اش . ها می گردد احساس و رفتار خاص در انسان

شخص عامل ایجاد هویت و ت، الب های دیگرقچون سایر پس عقیده هم، است "عقیده باور و "عنصراساسی و زیر بنای شخصیت

قرار داده و برجسته ترین هویت ناشی از عقیده و باور است که تمام هویت های دیگر را تحت تأثیر  قوی ترین و بوده ودر انسان 

ز و قومیت و عقیده مهمترین عوامل هویت سا، ملیت، انسانیت به اعتقاد امام موسی صدر چهار عامل؛. گاهی از بین می برد

تماعی شاید بتوان گفت هویت دینی از مهم ترین عناصر ایجاد کننده همگنی و همبستگی اج .است شخصیت آفرین برای انسان

نقش بسیار مهمی درایجاد و ، بین افراد جامعهیجاد تعلق خاطر به دین و مذهب درایندی باکه طی فرآدرسطح جوامع است 

 (1311، )کلانتری وهمکاران. انجام می دهد و به عبارتی عملیات تشابه سازی و تمایز بخشی ران دارد هویت معیشکل گیری 

 . ایمان از جمله عناصر اصلی در تشکیل هویت حقیقی انسان است، بنابر فرمایش امام رضا )ع(

 

 نقش دین در هویت انسان -2-4
ه اسلام آفرینش انسان را هدفمند معرفی می کند و هدف از خلقت انسان را عبادت و بندگی خدا و رسیدن به قرب ربوبی ک

یعنی حضور خدا را در ، انسان کامل از نظر قرآن فردی است که به قرب خدا رسیده است. بیان می کند، کمال نهایی انسان است

. قطعا چنین کسی محبوب در گاه الهی است، همه جا با علم حضوری کشف کرده و خود را کاملا وابسته به خدا می بیند

تمایز بخش و شخصیت ساز متعدد و گوناگون است و انسان در قالب های ، ی صدراز نظر امام موس  (234، 1313، فر)سعادت

انسان . یا مجموعه انسانی هویتهای گوناگون وجود دارد هر انساندر نتیجه برای . هویت جداگانه  می یابد، هاهریک از آن قالب

ه است مجموعه ویژگی هایی است که برخی به آنچه این تفاوت را ایجاد کرد. موجودی است متمایز و متفاوت از موجودات دیگر

که با دو پا راه می رود ، از نظر جسمی موجودی است راست قامت با پیشانی پهنشود. میجسم و برخی دیگر به روح او مربوط 

ت که هایی اس توانمندی تمایلات و، ها روانی مجموعه از گرایش اما از نظر روحی و. و از پوست صاف و کم مو برخوردار است

مجموعه ویژگیهای جسمی و روحی انسان که وی را از . حقیقت جویی و زیبایی دوستی است، تعالی طلبی، مهمترین آنها تعقل

که به اصطلاح فیلسوفان نوعیت انسان را در برابر انواع دیگر رقم  شودمینامیده « انسانیت»دیگران موجودات متفاوت می سازد 

 . انسانیت اوست، پس نخستین هویت انسان. می زند

( به تعبیر 121ص، 1313، )سعادت فر. انسان حیوانی است که با دو امتیاز علم و ایمان از دیگر جانداران امتیاز یافته است

که اگر در انسان به فعلیت ، ارزش های بالقوه هستند، صوره انسان و القلب حیوان؛ ارزش های انسانامیرالمومنین)ع(:الصوره 
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مطهری اگر انسان استعدادهای خو را به فعلیت برساند شایسته به نظر  (123همان: ). مقام انسان واقعی می رساندبرسد او را به 

نام انسانیت خواهد بود و اگر آن استعدادها را به فعلیت نرساند و یا تحت تاثیر عوامل بیرونی فعلیتی غیر از آن فعلیتی که باید 

البته . ( در اسلام انسان محور است111ص ، )همان. یک موجود مسخ شده خواهد بودبه تعبیر وی انسان ، حاصل شود، باشد

، رفاه، امنیت، مسائلی چون عدالت. محور بودن انسان در اسلام با محور بودن انسان در مکاتب دیگر  به کلی متفاوت است

اساسا رشد هویت . مهم هویت انسان است هاىخودشناسى یکى از ویژگى. برای این است که انسان سعادتمند شود. ..عبادت و

 . انسان باید جهان درون خود را به کمک عقل کشف کرده و به آن آگاهى یابد. پذیر نیستدر انسان بدون رشد خودآگاهى امکان

به ، ر حقیقتهرکس به خودشناسى موفق شود د ؛«مَن عَرَفَ نَفسَهُ فَقَد عَرَفَ رَبَّهُ»فرمایند: مى السلامعلیه پیامبر اکرم 

براى روز واپسین  ، خود را فراموش کرده است و در نتیجه، هرکس پروردگارش را فراموش کند. خداشناسى دست یافته است

از منظر . نجات خودش است، در نهایت آن چیزی که از نگاه اسلام برای انسان مطرح و مهم است . اى نیندوخته استخود توشه

السلام روایت ز امام باقر علیها.  گرددبا خودشناسى محقق مى، ص که همان هویت انسانى استیابى به حقیقت شخدست، اسلام

قرآن کریم با تبیین امور ( 13، 1312، )دلشاد تهرانی. شناختى چون شناخت خویشتن  نیست  هیچ »شده است که فرمود: 

کشد و راه حرکت انسان به سوی این هویت تصویر می هویت حقیقی آدمی را به، واقعی اِنسان و جدا سازی آنها از امور ظاهری

چیزی در هویّت حقیقی ، بلکه. نقشی ندارند، امور ظاهری اصالت نداشته و در هویت پایدار انسان. سازدحقیقی را هموار می

قرآن کریم در این . آن را از انسان جدا نسازد، نقش آفرین است که همواره با او باشد و مرگ و برزخ و نیز بهشت و دوزخ، انسان

اگر آن . شماردکند و آنها را از ارکان سازنده  هویت انسان میباره از سه عنصر اساسی به نام اعتقاد و اخلاق و اعمال یاد می

« دین»از مجموع آنها با نام ، بر اساسِ آموزه های پیامبران الهی شکل گیرد، عنصرهای سه گانه یعنی اعتقاد و اخلاق و اعمال

گردد که: )إنّ الدیّن عنداللّه الإسلام( و کسی که واجد حاصل می، شود و تنها آیین رسمی در پیشگاه خدا یعنی اسلامر میتعبی

از ره آورد ، صفت ها و عادت های موجود در جامعه انسانی، هر آنچه از سنت ها. عناصر محوری مزبور باشد انسان خواهد بود

اگر اصالت انسان از آنِ . دارای نقش است، در هویت انسان، ل و فطرت بشری به شمار آیدپیامبران آسمانی و یا دست آورد عق

ای برادر تو همان »ه: سازد کهویت انسان را می، شود و اندیشه صحیحروح است و روح وی در اندیشه ناب خلاصه می

شود و هدفى مىگرایش شخص به پوچى و بى داند؛ زیرا موجبقرآن کریم غفلت را یکى از عوامل بحران هویت مى.  «ایاندیشه

دین با قواعد کلى و عمومى به بهره بردن از ، هاى هویتىدر بسیارى از بحران. ( 1313، )متقی فر. کشاندانسان را به تباهى مى

مراحل رشد هویت در توضیح . نمایدکارهاى عملى را به انسان واگذار مىکند و یافتن راهعقل و اندیشه و تجربه بشرى توصیه مى

هاى هاى انسان نسبت به محرکنفس همان مجموعه گرایش. وجود دارد« نفس»و « عقل»دو محرک اصلى ، از بعد دینى

نفس مطمئنه( ، نفس لوامّه، هریک از این نفوس )نفس امّاره. هاى ناخوشایند استهاى او نسبت به محرکخوشایند و دافعه

، محرک اعمالش در این مرحله، کسى که صاحب نفس اماره است. دهدرار مىاى خاص قشخصیت انسان را در مرحله

اما عقل با آگاهى و ، محرک بسیارى از رفتار او نفس است، کسى که در مرحله نفس لوامّه است. هاى نفسانى استمحرک

طره کامل عقل درآمده و نفس مطمئنه تحت سی. برخى اعمال را زیر سؤال برده و او را مورد سرزنش قرار مى دهد، استدلال

هاى الهى را به کار گیرد و اگر آدمى ودیعه( 134-132صص، 1311، احمدی) . کندعقل است که اعمال و رفتار را تعیین مى

زندگى سرشار از سرور و خرسندى را پیش رو ، شکبى، دعوت انبیا را بشنود و روزنه قلبش را به روى امدادهاى الهى بگشاید

براى برخى ، بندى به آنضرورت وجود دین و پاى. هاى حاصل از بحران هویت در امان خواهد ماندز دغدغهخواهد داشت و ا

 . شناسان نیز آشکار شده استروان

 

 نتیجه گیری

 انسان های روی کره زمین را می توان به دو دسته اصلی تقسیم کرد:

مومن به خالق هستی ، انسان های دین دار. دین و ملحد انسان های بی  -2انسان های دین دار و مومن به خدای واحد  -1

ولی انسان های ملحد تک بعدی بوده و فقط و فقط . هم به فیزیک و هم به متافیزیک اعتقاد دارند. بوده و دو بعدی می اندیشند
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و این  شودمیماده خلاصه  ماده را اصل  میدانند و بعد معنوی را انکار می کنند و شناختشان از دنیا و خود شان منحصرا در بعد

، خواب، لذا زندگی را در منفعت طلبی، این افراد دارای افق دید محدود بوده. بزرگ ترین مانع و محدودیت رشد واقعی آنان است

اما  پرورش . در واقع به نوعی زندگی حیوانی دارند. پایانی متصورند، برای هر چیزی. خلاصه می کنند. . . و خشم، شهوت

دین را محور و اساس همه عناصر تشکیل دهنده زندگی بشری می ، مکاتب آسمانی و در راس انها دین کامل اسلام یافتگان

انسانی کامل و بالنده می ، لذا خروجی آن، چون دین بر اساس معرفت و شناخت و یقین نسبت به مبدا و معاد استوار است. دانند

پرورش انسان ها از طریق شناخت خود و خدای خود و کمک به تعالی و کمال  ،به عبارت دیگر ؛هدف نهایی نظام اسلامی. باشد

دین سبب . انسانی هدفمند است و به عبارت دیگر پوچ گرا نیست، انسان دین دار و مومن. او برای رسیدن به حیات طیبه است

دار انسانی متمایز از دیگران در  انسان دین. که انسان معتقد  و با اخلاق بوده و اعمالش در جهت رضای خدا باشد شودمی

چرا که هست و نیست ها)جهان . هویتی خدایی و کامل است، هویت انسان دین دار و مومن. اعتقادات و رفتار است، اندیشه

باید ها و نباید ها )ایدئولوژی(را خوب می شناسد و خوب می داند که خودش کیست؟ دیگران کیستند؟ و از آنجایی که ، بینی(

فردی ، لذا از نظر وفاداری به عناصر و نماد های مشترک مانند میهن و دین و فرهنگ، خدای خویش را خوب می شناسدخود و 

 . رفتارش و عملکردش برای رضای خدا بوده و دارای هویتی مناسب است. کامل است
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