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 چكيده

مراكز  به  مراجعه كننده  نابارور  زوجين  نيمي  از  
از  هدف.  مي دهند  تشكيل  نابارور  مردان  را  درماني
روش  به  نسبت  نابارور هاي  زوج  نگرش،  حاضر  مقاله
كيفي پژوهش  يك  حاضر  تحقيق  .است  اسپرم  اهداي

نظرات  بررسي  به  كه  است  محتوايي  تحليل  عنو  از
اجتماعي  شبكه  يك  در  اسپرم  اهداي  مورد  در  افراد

مسائل  و  فقها  آراي  به  حوزه  اين  در.  پرداخته  است 
درمان  براي  موجود    گزينه هاي  بر  علمي  مبتني  

پرداخته  ديگري  به  نسبت  هر يك   اولويت  و  ناباروري
تـوجه بـا، نگـرش ايـن تحليل منظور  بـه.شده  است

  و نگـاه در آن تـأثيـرات و مـذهب محـور وجـود به
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Abstract 
Half of infertile couples referring to 
health centers are infertile males. The 
aim of present study was considering 
the attitudes of infertile couples to sp-
erm donation. This study is a qualitat-
ive content analysis research which 
concentrates on the opinions of the pe-
ople who discuss about sperm donati-
on in a cyberspace social network. In 
this field the opinions of jurists and 
scientific issues based on priorities of 
each available option for the treatment 
of infertility have been compared and 
prioritized. 
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 مقدمه

 سبك هاي  تغييرات،  ازدواج  سن  بالا رفتن   به  جهتو  با  معاصر  جامعه  كنوني  معضلات  از  يكي
 ناباروري  وجود  فيزيولوژيك؛  آناتومي  و  هاي  زمينه  و  رواني  عوامل،  محيطي هاي  آلاينده  وجود،  زندگي

 در  زن  ميليون120,6  تا  40,2  تعداد،  جهان  كل  در  كه  مي شود  زده  تخمين.  است  زوجين  بين  در
 بارداري  به  يك سال   به  مدت   جلوگيري  وسايل  از  دهاستفا  عدم  علي رغم  كه  هستند    سالگي  44-20

 پيشرفت هاي.  هستند  پزشكي  كمك هاي  متقاضي  نفر  ميليون  12-90,4  تعداد  اين  از.  نيافته اند  دست
 روزمره  اجتماعي  و  حقوقي،  اخلاقي  مسائل  در  پيشرفت هايي  به  منجر  پزشكي  علم  در  درخشان
 و  سرور(مي كند    محدود  را  درمان ها  كه  مي رسد  دح  آن  به  مسائل  اين  اهميت  اوقات  بعضي.  مي گردد
 ). 2001 ،1ديكنز

 در اين   كه  مشكلاتي  و  سؤالات  به  است كه   وابسته  پاسخ هايي  به  فناوري  اين  عملي  پيشرفت هاي
 سال هاي  در  كه  است  تخصصي هاي  پيشرفت  از همين   يكي  اهدا.   داده مي شود  ،مي شود  ايجاد  رابطه
 بحث  مورد  اجتماعي،  اخلاقي،  مذهبي  ابعاد  نظر  از  و  مي شود  ستفادها  ناباروري  درمان  براي  اخير

 در.  مي گيرد  انجام  جنين  و  گامت  اهداي  شكل  به  اهدا  ناباروري  درمان  در.  گرفته  است   قرار  بسياري

درمان  در  خصوصاً  زندگي در  افراد  تصميم گيري
سايه،  زناشويي  زندگي  به  عنوان تكميل     ناباروري
گرفته    قرار  بررسي  مورد  تصميم گيري  در  مذهب
استخراج  فرعي  تم  4  و  اصلي  تم  3  نهايت  در.  است
اهداي  روش هاي  رايج ترين:  اصلي  تم هاي.  گرديد
 به  علت   .بودند  فرزندخواندگي  و  جنين  اهداي،  اسپرم
به  نسبت  اسپرم  اهداي  روش  به  منفي تر  نگاه  وجود
تنها  روش  اين  وجود  مي رسد  نظر  به  جنين  اهداي
در  اما  مي دهد  افزايش  را  درماني    گزينه هاي  تعداد
اسلامي    جامعه  در  را  بسياري هاي  محدوديت  كل

 .مي افزايد

 

،تخمك اهداي،  اسپرم  اهداي،  ناباروري  :هاكليدواژه
 .فرزندخواندگي، ينجن اهداي
 

In order to analyze these attitudes, and 
according to the religion and its imp-
act on the approach and decision mak-
ing, particularly in the treatment of 
infertility as the completion of married 
life, the shadow of religion in decisi-
on-making is considered. Finally, thr-
ee main themes and four sub-themes 
were extracted. Main themes are: the 
most frequent methods i.e. sperm don-
ation, embryo donation and adoption. 
Due to the more negative view of spe-
rm donation comparing to embryo do-
nation it seems that the existence of 
sperm donation just increases the nu-
mber of treatment options, but adds 
many restrictions in the whole Islamic 
community. 
 
Keywords: Infertility, Sperm Dona-
tion, Egg donation, Embryo donation,
Adoption. 
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 مي گويند،  داشتند  ارائه  اهدا  مورد  در  نابارور  زوجين  نگرش  مورد  در  ديگران  و  عزآبادي  كه  مقاله اي
 مورد  نمونه  اين كه  با  ضمناً  و  هستند  همسرشان  ايده  مطيع  پژوهش  مورد  نابارور هاي  زوج  در  زنان  اكثر

 فرض  قانوني  و  شرعي  را  اهدا  قراردادهاي  اما  نداشتند  مورد  اين  در  قانوني  يا  مذهبي  اطلاعات  پژوهش
 ميلادي  1790  درسال  كه  پيوست  وقوع  هنگامي  به   اسپرم  به  صورت اهداي    اهدا  اولين.  مي كنند

 2روش تلقيح داخـل رحمي     به  شوهرش  اسپـرم  با  خانمي  را   هـانتر  جان  دكتر  اسكاتلندي  ناتوميستآ
)IUI (نمود  باردار)2008، 3كاتيچيا.( 

 اسپرم  (خود  اسپرم  از)  اهدا   كننده اسپرم   (مرد  يك  آن  توسط  كه  است  فرآيندي،  اسپرم  اهداي
 ممكن  اسپرم.  مي شود  انجام،  نيست  وي  سيجن  شريك  كه  زن  يك  بارورسازي  هدف  با  عموماً)  اهدايي
 اهدا  نظر  مورد  فرد  به  اسپرم  بانك  طريق  از  كلينيك  يك  در  يا  مستقيم  و  به  صورت خصوصي    است
 تلقيح  مصنوعي  تلقيح  با  يا  و)  جنسي  مقاربت  با،  مثلاً  (طبيعي  طور  به  زن  به  است  ممكن  اسپرم.  شود
 .گردد

 طريق  از  هنگامي كه .  هستند  مردانه  ناباروري  علت  با  ي هايزوج  معمولاً  روش  اين  دريافت كنندگان
، اهداكننده  خصوصيات  مبناي  بر  دريافت كننده  فرد  دارد  امكان،  مي شود  انجام  فرآيند  اين  اسپرم  بانك
 اين  اسپرم هاي  بانك.  نمايد  انتخاب  را  اسپرم  عوامل  ساير  و  نژاد،  تحصيلات،  شخصيت،  ظاهر  مانند

 هويت  روي  محدوديت  مانند.  باشند  داشته  مختلفي هاي  ورالعملدست  كه  دارد  امكان  كلينيك ها
 اهدا   كننده و   براي  خاص هاي  مسئوليت  و  حقوق  يا  وي  از  آمده  وجود  به  فرزندان  تعداد،  اهداكننده

 با  تفاوتي  ديگر  معتقدند  زيرا  نمي كنند،  افشا  را  اطلاعات  هم  بانك ها  اين  از  بعضي.  دريافت كننده
 پدر،  اهدا   كننده اسپرم   يك  حالي كه   در.  داشت  نخواهد  اهدا   كننده خصوصي   فرد  اسپرم  از  استفاده
 .ندارد پدري مسئوليت و حق قانوني نظر از اما، است فرآيند اين از حاصل فرزند بيولوژيك يا طبيعي

 طريق  از  معمولاً  بارداري.  مي شود  تعريف  ثالث  شخص  توليد مثل ،  اسپرم  اهداي  معمول  فرآيند
 شامل،  كمك باروري هاي  تكنيك.  مي شود  انجام  كمك باروري  روش هاي  از  استفاده  با  و  ياهداي  اسپرم
 در  واژن  داخل  يا  كلينيك  در )IUI(رحمي     داخل  تلقيح،  رحم  گردن  داخل  تلقيح  (مصنوعي  تلقيح
 ارتباط  توسط  است  ممكن  نيز  تلقيح.  است)  IVF(  4آزمايشگاهي  لقاح  آن  معمول  كمتر  نوع  و)  منزل
 شناخته  طبيعي  تلقيح  عنوان  با  روش  اين.  گيرد  انجام  لقاح  هدف  با  تنها  زن  يك     كننده با اهدا  جنسي

 ).1345 ،5شهيدي(شده  است 

 اطلاعات  معمولاً  زمان  آن  در  اما.  كردند  استفاده  روش  اين  از  خصوصي  به طور   پزشكان  آن  از  پس
 است  اين  بر  تصور،  مي شد  استفاده  اين كار   براي  تازه  اسپرم  كه  آن جايي  از  اما.  نمي شد  ثبت  جايي  در
 يك  با  مي تواند  امر  اين  هرچند،  شده  است   استفاده  بهداشت  مركز  آن  كارمندان  يا  پزشكان  از  كه

 در.  شد  موجب  را  زيادي هاي  بحث،  ثالث  شخص  از  اسپرم  اهداي.  گردد  محقق  نيز  فوري  آگهي
 سپس.  دارد  كار  سال ها  به  نياز...    گفت  هنگامي كه   كرد 6كانتربري  اسقف  را  برخورد  اولين،  انگلستان
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 مجلس  كميسيون.  شد  شناخته  جرم  و  محكوم  7لمبتس  كنفرانس  در  روش  اين  بار  اولين  براي
 داشت  اذعان  و  شمرد  گناه  يك  را  اسپرم  اهداي  پاپ،  ايتاليا  در.  كرد  موافقت  آن  با  نيز  انگلستان
 روش  اين  اكنون  غربي  كشورهاي  كثرا  در  اما.  رفت  خواهد  زندان  به  نمايد  استفاده  روش  اين  از  هركس
 در.  شده  است   تأسيس  نيز  اسپرم  بانك  اكنون  كشورها  از  تعدادي  و  آمريكا  در.  شده  است   پذيرفته
 اوايل  در  :مي نويسد  اينهورن.  مي شود  مطرح  اهدا هاي  درخواست  خط  به  صورت روي    راحتي  به  آمريكا
 هاي فناوري  و IVF مصر  الازهر  مشهور  هدانشگا  از  معتبر  شده  صادر  فتواي  مبناي  بر،  1980  سال
) ...و  رحم،  جنين،  تخمك،  اسپرم  (نشود  شامل  را  ثالث  شخص  اهداي  شكلي  به  كه  زماني  تا  مشابه
 تحت  گامت  اهداي  اجازه  بر  مبني  ايران  مذهبي  رهبر  فتواي  از  بعد،  1990  دهه  اواخر  از.  هستند  مجاز

داده    رخ  نظر  اختلاف  سني  و  شيعه  مانانمسل  بين  ثالث  شخص  گامت  اهداي  مورد  در،  خاص  شرايط
 اكثريت  آن  در  كرد كه   ايجاد  لبنان  كشور  براي  عميقي  پيامدهاي  فتوا  اين).  2006،  8اينهورن  (است
 پژوهش  دوره  سه  اساس  بر  خود  مقاله  در  اينهورن  خانم.  هستند IVF خدمات  دنبال  به  شيعه

 غير رسمي  حول   رسمي  و   ديني هاي  گفتمان  بررسي  به،  لبنان  و  مصر IVF  هايدرمانگاه  در  قوم نگاري
 گامت  اهداي  جنسيتي  پيامدهاي  هم چنين  و  اسلام  جهان  در  ثالث  شخص  اهداي   و  IVFروش  محور
 اين  از  استفاده  براي  سني  رهبر  فتواهاي).  2006،  اينهورن(پرداخته  است      مسلمان  ازدواج  براي

 اين  به  رساند  چاپ  به  سرور  كه  مقاله اي  در  لاماس  از  شعبه  اين هاي  ديدگاه.  دارد  بسزايي  تأثير  روش ها
 ).2001 ،ديكنز و سرور (شده  است خلاصه شكل

 قانوني  فرزند  حاصل  كودك  نتيجه  در  و  است  مجاز  شوهر  مني  مايع  با  تنها  مصنوعي  لقاح .1
 .بود خواهد شوهر و زن همان

 در  كه  چرا،  شود  وارد  توليد مثل   و  زناشويي  جنسي  رابطه  حريم  به  نبايد  ثالثي  شخص  هيچ .2
 در  ثالث  شخص  ورود  كه  است  معني  اين  به  اين.  است  باقي  زوجين  بين  قرارداد  اين  ازدواج  مدت  طول
 تفاوتي،  باشد  رحم  يا  و  جنين،  تخمك،  اسپرم  دهنده  ثالث  شخص  اين  حال،  نيست  مجاز  حيطه  اين
 .بود خواهد زنا حكم در ثالث شخص از استفاده. ندارد

 منجمد شده   جنين.  كرد  نگهداري  انجماد  توسط  مي توان  را  ياضاف  شده  بارور  جنين  تعداد .3
 به  ازدواج  قرارداد  مدت  طول  در  است  مجاز  تنها  دارايي  اين.  مي شود  محسوب  شوهر  و  زن  دارايي
 .يابد انتقال همسر

 و  مي كند  تهديد  را  نژاد  و  خانواده  عملي  چنين  زيرا،  است  ممنوع  اكيدا  اسپرم  بانك  ايجاد .4
 .شود وگيريجل عمل اين از بايد

، 1369  سال  در  اين كه  تا.  داشتند  قبول  را  فوق الذكر  احكام  اكثر  نيز  شيعيان  اخير  سال هاي  تا
 فتوا  اين.  نمودند  صادر  را  اهدا  تكنولوژي  از  استفاده  اسلامي  مجوز   ايران  رهبر  خامنه اي  علي  آيت االله
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 خود  تقليد  مرجع  را  وي  لبنان  حزب االله  مانند  جهان  در  بسياري  شيعيان  زيرا  بود،  مهم  بسيار
 .مي دانستند

 اما.  دارند  قبول IUI روش  به  را  غير  اسپرم  از  استفاده  خامنه اي  آيت االله  تنها  شيعه  علماي  ميان  در
 آيت االله  و  صانعي  آيت االله،  لنكراني  فاضل  آيت االله،  خويي  آيت االله،  خميني  امام:  مانند  علما  از  تعدادي
 اما.   پذيرفته اند  IVFروش  به  را  ثالث  شخص  اسپرم  از  استفاده  با  يمصنوع  تلقيح...  و  شيرازي  مكارم
 است،  متعلق  او  به  تخمك  كه  زني  بودن  مادر  و  اسپرم  صاحب  مرد  به  ملحق  را  حاصل  فرزند  همگي

 :مي شود گزارش زير شكل به استفتا متن بيشتر شفافيت جهت. مي دانند

قرار   طريق  از،  شود نمى  دار بچه  كه  مردى  همسر  به  اجنبى  مردى  نطفه  تلقيح  آيا:  1275  س«
 ؟است جايز او رحم در نطفه دادن

 قبيل  از  حرام  مقدمات  از  بايد  ولى.  ندارد  اشكال  نفسه فى  اجنبى  مرد  نطفه  طريق  از  زن  تلقيح:  ج
 دنيا  به  كودكى  روش  اين  با  كه  صورتى  در  به هر حال    و  شود  اجتناب  هاآن  غير  و  حرام  لمس  و  نگاه
 صاحب  كه  است  زنى  به  و)  اسپرم(نطفه    صاحب  به  ملحق  بلكه  شود، نمى  زن  آن  هرشو  به  ملحق،  بيايد
 »).1394 ،9رهبرمعظم دفتر(است  تخمك و رحم

 اسپرم  بانك  كلي  طور  به،  دهد  انجام  را  اسپرم  اهداي  اسپرم  بانك  طريق  از  اهدا   كننده اسپرم   هرگاه
 اسپرم  كه  شود  حاصل  اطمينان  اين  تا  علمي  است   و  پزشكي  آزمايشات  از  تعدادي  انجام  به  موظف
 اهداكننده  سلامت  از  ترتيب  اين  به.  است  برخوردار  كافي  كيفيت  و  كميت  از  دهنده  فرد  اهدايي
 خاصي  بيماري  اسپرم  از  استفاده  طريق  از  كه  مي يابد  اطمينان  نيز  گيرنده  فرد  و  شده  حاصل  اطمينان
 را  اسپرم  قرنطينه  و  ذخيره  براي  لازم  ذوب  و  انجماد  فرآيند  بايد  نيز  اهدايي  اسپرم.  نمي يابد  انتقال
 اين  رواز اين .  است  توجه  قابل  نيز  مي پردازد  آزمايشات  اين  براي  اسپرم  بانك  هزينه اي كه .  كند  تحمل
 كه  مشخصي  فرد  اسپرم  از  تنها،  مختلف  زنان  در  حاملگي  ايجاد  براي  درمانگاه  كه  مي رود  احتمال
 بيايد،  دنيا  اهدا   كننده به   يك  از  است  مجاز  كه  كودكاني  تعداد  ناي  بر  علاوه.  كند  استفاده  است  مطمئن

 خويشاوندي  از  محافظت  براي  قوانين  اين  كه  است  درست.  است  متفاوت  عملي  و  قانوني  لحاظ  از
اهدا   كننده   از  محافظت  براي  قوانين  اين  اما  شده اند،  طراحي  آينده  زندگي  در  اهدا  از  حاصل  كودكان
 مختلف  قضايي هاي  حوزه  در  متعدد هاي  حاملگي  به  منجر  است  ممكن  اهدايي  ماسپر  اين كه  و  اسپرم
 .نشده  است گرفته نظر در، شود

وجود   اسلام  شرع  در  اهدايي  اسپرم  از  استفاده  در  كه  ي هايمحدوديت  و  تاريخچه  به  توجه  با  حال
 افراد  ربهتج  كه  مي آيد  پيش  سؤال  اين،  مردم  نگرش  و  شرع  تنگاتنگ  وابستگي  همين طور  و  دارد

 در  متفاوت هاي  تصميم گيري  باعث  مذهبي  ديدگاه هاي  آيا  و؟  چيست  اسپرم  اهداي  خصوص  در  نابارور
 ؟مي گردد درماني روش به كارگيري
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 استفاده  دنبال  به  كه  است  ناباروري  افراد  از  تعدادي  تجربيات  و  نظرات  تشريح  درصدد  مطالعه  اين
 .هستند روش اين از

 

  متدولوژي

 يافتن  پي  در  تحقيق  اين.  است)  تماتيك  (محتوي  آناليز  نوع  از  كيفي  پژوهشي  مطالعه  اين
 خانواده  آينده  و  زوجين  بر  تأثيراتي  چه  اهدايي  اسپرم  -1:  سؤالات زير است     براي  ي هايپاسخ

 ؟مي گذارد خانواده روي را منفي تأثيرات كمترين اهدايي روش  كدام-2؟ مي گذارد

 را  خود  اطلاعات  جوان هاي  زوج  كه  ايراني  سايت  يك  از  شده  زارشگ  مقاله  اين  در  كه  ي هاييافته 
 اهداي  مورد  در  بحث  اين.    شده  است   جمع آوري  مي كردند  بدل  و  رد  ناباروري  و  باروري  مورد  در

 آناليز  روش  به  داده ها  كل،  كردند  مطرح  مورد  اين  در  را  خود هاي  تجربه  و  ديدگاه ها  افراد  و  بود  اسپرم
، محتوي  آناليز  اين  پرده  پشت  هدف.  گرديد  استحصال  آن  درون مايه هاي  و   بنديطبقه  كيفي  محتواي
 .است دستورالعمل يك به رسيدن و رويدادها بيان، نو مفاهيم به دسترسي، دانش به رسيدن

 طول  در.  شد  انجام  بازخواني  بار  چندين  يافته ها  مقوله بندي  و)  تم ها(درون مايه ها    يافتن  براي
، اعتماد  قابليت،  اعتبار  .گرفت  انجام  داده ها  استحكام  و  دقت  از  اطمينان  براي  يروش هاي،  مطالعه
 طريق  از  مثلاً.  مي شوند  شمرده  كيفي  پژوهش  علمي  در   دقت  به  عنوان معيارهاي    تأييد  قابليت  تناسب
 واحد  صحيح  تشخيص  جهت  آنان  مكرر  خواندن  و  اطلاعات  در  غوطه ور شدن   و  مستمر  درگيري
 نظر  توافق  به  رسيدن  جهت  همكاران  به  استخراج شده  هاي  قرار  دادن تم    اختيار  ست در بهتر ا ،  تحليل

 .يابد افزايش داده ها استحكام و دقت گفتمان ها تا گروهي تحليل و

 

 يافته ها

. مي شود  تقسيم  فرزندخواندگي  و  جنين  اهداي،  اسپرم  اهداي  طرفداران  دسته  سه  به  بحث  اين
 10  با  فرزندخواندگي  آخر  در  و  نظر  17  جنين  اهداي،  نظر  58  با  ماسپر  اهداي  روي  بحث  بيشترين

 .مي رسد نتيجه به نظر

 مونث  بقيه  و  مذكر  نفر  2  تعداد  اين  از  كه  بودند  نفر  48  پژوهش  اين  در  نظر  مورد هاي  نمونه
 مدت زمان  مانند  خصوصياتي  لزوماً  و  بودند  نابارور  زوجين  بحث  شركت كنندگان در   همه.  بودند

 . بودند نكرده ذكر را خاص كمك باروري روش هاي از استفاده يا و ناباروري

 هاي تم.  شركت كنندگان است   منظر  از  اسپرم  اهداي  عواقب  و  ماهيت  پژوهش  اين  اصلي  پرسش
 :مي باشند زير شرح به مطالعه اين در شده استخراج فرعي و اصلي
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 ساختاري كدگذاري: 1 جدول

 رديف گفته ها كدهاي اوليه

 

كنم  آيا هر كسي تكرار مي. طولاني مدت مورد بررسي قرار نگرفته اهدا در قبعوا
 در آينده براي خود نوزاد يا پدر يا مسئلهتونه بگه كه اين  هركسي و در هر شرايطي مي

 وجود نخواهد آورد؟ه  برامادر مشكلي 

1 

 مبهم بودن عواقب اهدا

افزايش نسبت خواهري 
 برادري

عدم تضمين در مورد 
 واج با محارمازد

حكم علما حكم شرعي 
 است نه اخلاقي

ينده خواهرها و برادرهايي وجود خواهند داشت كه آمن هم از اين نظر كه در : خانم
 . با شما موافقمروحشون هم از اين قضيه خبر نداره كاملاً

اي نيست  در ضمن اين مطلب هنوز در بين علما جاي اختلاف داره و موضوع حل شده
چون از يك  .اون مثل همين موردي كه ذكر كردم قابل پيشگيري نيستچون عواقب 

 از طرف ديگه با رشد اين نوع .شنا بشهآطرف اهداكننده نبايد با زوج نابارور رودررو و 
 برادر بودنشون اطلاعي نداره  وايي كه هيچ كس از خواهره برادر ودرمان تعداد خواهر
و نه تضمين كنه هيچ يك از اين خواهر تو كنه و هيچ كس هم نمي افزايش پيدا مي

 .برادرها در شرايط ازدواج با هم قرار نگيرن
 . موافقم...قاي آمن با كمي احتياط با : خانم

من مطمئنم كه همون  .مضاف بر اينكه در ايجاد نسل صرف جسمانيت مطرح نيست
 .مراجع محترم فقط حكم شرعي رو اعلام كردند و نه اخلاقي

 

 2 ه گفت كه آدما هرگز تغيير نخواهند كرد؟ش ولي آيا مي 

 اهداي جنين

انسان موجودي غيرقابل 
 پيش بيني

رشد جنين در رحم ضامن 
عدم تغيير احساسي مادر 

 در آينده

لزوم داشتن نظر قطعي 
 .مواجهه با مشكل است

هايي كه به هر دليل   با شما موافقم و معتقدم در نهايت كار براي زوجمن كاملاً: خانم
تر از اسپرم يا  ار ناباروري هستند استفاده از جنين اهدايي به مراتب بهتر و معقولدچ

ست غير قابل اچون به هر حال ماها انسانيم و انسان هم موجودي  .تخمك اهدايي است
 ...بيني پيش

شه و با اصرار و رضايت همون همسر تن  دار نمي كسي كه همسرش مشكل داره و بچه
ده، براش چه تضميني وجود داره كه همين همسر   اهدايي ميبه استفاده از اسپرم

 ...فداكار چند وقت ديگه شاكي نشه و صداي اعتراضش بلند نشه
ولي در خصوص .  موافقم من هم با موارد عنوان شده توسط دوستان كاملاً:خانم

 در كه اين جنين به هر حال ها بايد بگم، با توجه به اين  مادر بعد از سال واحساس پدر
 اين .كنم هرگز از مهر مادري مادر كاسته شود بطن مادر رشد خواهد كرد من فكر نمي

. تونم نظري بدم ولي در مورد آقايون و پدرها نمي. ون من هم يك مادرمچگم  رو مي
 چون ،اي داشته باشند  نبايد تغيير رويه قابل ملاحظهكه پدرها هم قاعدتاً ضمن اين

بخشه و  ادر شدن براي هر پدر و مادري بسيار شيرين و لذتاولين تجربه پدر شدن يا م
كه تا شخصي خودش با مشكل   ضمن اين،شه اي جايگزين نمي هيچ وقت با چيز ديگه

 .تونه نظر قطعي و درست بده  نمي،مواجه نشده باشه

 

 

يه روزي سلامتيش رو به دست بياره يا مرد ناباروري كه از اين روش استفاده كرده اگه 
هر دليلي شرايط زندگيش فرق بكنه باز هم احساس پدرانه نسبت به اون بچه خواهد به 

 داشت؟

3 

 

كنيم كه اگه يه روزي بفهمه كه پدر و مادر واقعيش  يا به سرنوشت اون بچه فكر ميآ
هيچ وقت حتي براي ساعتي هم كه شده با هم محرم  هيچ نسبتي با هم نداشتن و

 !!!ردنبودن چه احساسي پيدا خواهد ك
 

4 
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 اهداي اسپرم

عدم قرار گرفتن اهدا تحت 
 حكم شرعي

هدف از اهدا تحكيم بنيان 
 خانواده

 

خواهش . اهداي اسپرم و يا تخمك ربطي به حلال و حرام و اين حرفا نداره: خانم
ست استفاده كنين چون متاسفانه تو مملكت ما بد ركنم اين لغت حلال و حرامو د مي

 ...ده و شعاع خودش قرار مي اله غلط تحتجوري داره همه چيزو ب
 مورد تاييد خالق اهداي اسپرم، تخمك و يا جنين تنها يه راه درمانيه و حتماً

 ،به نظر من كاري كه براي رضاي خدا و بنده اون انجام بشه مشكلي نداره. هاست انسان
 مطمئناً. ندارهها هيچ منافاتي با اصل اسلام  كه روش استفاده شده تو اين درمان كما اين
اي  دونيد كه تحكيم بنيان خانواده در اسلام مورد توجه و احترامه پس چه شبهه مي

 است؟

 

 

 بين خودشون با اين كار كنار مسئلهدرسته كه زوج و زوجه با سرپوش گذاشتن رو 
هايي كه به جيب   ولي آيا همه اين چند صد هزار نفري كه دارن به لطف پول،ميان

اين  له كنار ميان وئين كار رو انجام ميدن، همشون تا آخر عمر با مسدكترها ميره ا
 موضوع هيچ وقت در آينده به مشكلي تبديل نخواهد شد؟

5 

 اهداي جنين

 )ارائه نظر پرسشگر(

شه با  الان مي ها بود و حل براي اين جور نازايي زمان قديم فرزندخواندگي يه راه: آقا
كه لازم نيست به اين  اول :ن كرد كه چند تا حسن دارهاهداي جنين اين نازايي رو درما

بچه رو به دنيا مياره   چون زوجه حامله مي شه و.همه بگين كه بچه مال شما نيست
كه در آينده هيچ كدام از والدين   دوم اين.كنن كه بچه خودشونه همه قبول مي

ن بچه همون قدر تونن كه اظهار عدم همكاري كنن براي پدر يا مادر بودن چون اي نمي
شون تو بچه مساويه و  سهم ها هست و شون نيست مال هر دوي اون كه مال هيچ كدوم

مادر واقعيش با هم  دونه كه پدر و كه اگه يه روزي بچه بفهمه حداقل مي سوم اين
 .شوهر بودن زن و  و،محرم

 

 اهداي اسپرم

 عواقب عدم استفاده از اهدا

به اين موضوع فكر كن كه .  اين يه بحث ديگه.حثه يه بهسرپرستي كودكان ديگ: خانم
  .تره اين دردناك. شن ميجدا ها به خاطر بچه از هم  خيلي

 
 تعريف  زوجين  ديد  از)  1اصلي    تم(ناباروري    به  رويكرد  كه  است  آن  بهتر  درماني  هر  اعمال  از  قبل
. مي كنند  استفاده  تفاوتيم  روش هاي  از  ناباروري  با  سازگاري  براي  ناباروري  به  مبتلا  افراد.  گردد

) 1فرعي    تم(الهي    آزمايش  نوعي  آن را   و  مي گيرند  كمك  خود  مذهبي  ديدگاه  از  آنان  از  تعدادي
 نابارور  افراد  مي شه و   امتحان  متعال  خداي  توسط  روشي  يه  به  زندگيش  تو  كسي  هر« مي كنند  فرض

 ».پس دادن هستند امتحان حال در هم نابارور زوجين بگم بهتره يا

، زوجين  ازدواج  از  مدتي  گذشت  از  پس  است،  فرزند  داشتن،  ازدواج  طبيعي  نتيجه  آن جايي كه   زا
 زوجين،  انتظار  اين  به  دستيابي  عدم  صورت  در  و  مي كنند  بازگو  را  خود  انتظار  جامعه  و  خانواده
 به. دمي شون) 2فرعي  تم(اجتماعي    انزواي  دچار  آرام  آرام  و  ديده  پاسخ گويي  معرض  در  را  خود  پيوسته

 اجتماعي  انزواي  به  منجر  حتي  و  كند  تشديد  را  خود  از  منفي  مي تواند درك   ناباروري  ترتيب  اين
 گروه هاي  در  خود  مشكلات  و  علائق  حسب  بر  انسان ها  كه  است  به  همين خاطر  .  شود  نابارور  زوجين

 مسائل  زا  بسياري  كه  نيست  عجيب  شرايط  اين  در.  هستند  فعال  و  مي كنند  زندگي  متنوعي  اجتماعي
 مسئله  شدن  فاش.  مي شود  ناشي  گروه ها  مخدوش  شده اين     روابط  از  آن ها  عاطفي  و  احساسي
 اجتماعي  خود  براي  آسيب زايي بالايي   و  است  ناباروري  به  مبتلا  زوجين هاي  نگراني  از  يكي  ناباروري
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 محرمانه  و  زندگي  خصوصي  مي كنند به  نوعي حريم     احساس  زوجين  بر اين كه    علاوه .دربر دارد   آنان
 از  و  شود  زوجين  طرف  از  اجتماعي  انزواي  به  مي تواند منجر   فرآيند  اين.  رفته  است   دست  از  آن ها
 . نداشته  باشند نيز را غير فرد پذيرش به تمايلي گروهي به  علت همبستگي ديگر طرف

 اهداي  دارطرف  و  دسته بندي شده   نابارور  گروه  جزء  همسر  به علت ناباروري   و  بود  پزشك  كه  مردي
 اين  روحي  آثار،  بود  معتقد  مي كردند،  صحبت  باروري  مركز  در  خود  تجربيات  از  هنگامي كه  جنين بود؛ 

 .شناخت خواهيم پ نام با را وي پس از اين. مي گذارد فرد روي بيشتري تأثير اجتماعي انزواي

 از  كه   واسطه دركي به    افراد  مجموعه اي از   يا  فرد  آن  در  كه  است  حالتي  واقع  در  اجتماعي  انزواي
 با  خود  ارتباط  اجتماعي  و  فردي  متفاوت هاي  انگيزه  تأثير  تحت  دارند  خود  پيرامون  محيط  شرايط
 اجتماعي  انزاوي  البته.  مي دهند  ادامه  حيات  به  خود  در  گروه  قطع  كرده، به  صورت يك       را  پيرامون
 اين  اجتماعي هاي  شبكه  از  در يكي   به  واسطه ناباروري    نيز  اين جا  در.  باشد  استيگما  نتيجه  مي تواند

 .مي كنند گفت و گو يكديگر با افراد

 لمس  نيز  و  ناباروري  مركز  يك  در  به كار   اشتغال  و  خود  مذهبي  ديدگاه  به  توجه  با  پ  آقاي
 اين گونه  گروه  اين  در  پذيرش  براي  خصوص  اين  در  را  خود  فردي  تجربه  نابارور  افراد  مشكلات  عاطفي
 .مي كند بيان

 آي.  يو  .آي  گرفتيم  تصميم  همكاران  مشورت  با  بارداري  بي نتيجه براي   تلاش  يك سال   از  بعد«
 ساخته  سالمي  تخمك  همسرم  تخمدان  فوليكول هاي  تو  كه  شد  مشخص  ميكرو  تو.  نشد  و  كنيم

 .تخمك اهداي: شد پيچيده هم ما براي همگاني طبق  معمول نسخه نمي شه و

 از  شوهر  و  زن  حياي  و  حجب  و  خانواده ها  فرهنگ  ليلبه  د   ايران  در  ناباروري  مسئله  متأسفانه
 فرد  در  اون  رواني  و  روحي  آثار  كه  مي شه  باعث  واقع  در  همين  و  مي شه  داشته  نگه  مخفي  بستگان
 )پ(» .بگذاره بيشتري تأثير

 اقدامات  انجام  و  شروع  براي  تصميم گيري،  ناباروري  مسئله  با  زوجين  مواجهه  از  پس  گام  اولين
 هاي جنبه  از  نابارور  زوجين  زندگي  در  درمان  فرآيند  شروع  طرف  يك  از.  است)  2صليا  تم(درماني  
 بسيار هاي  مشقت  و  سختي ها  وجود  با  اين مسير   در  گذاشتن  قدم  .است  اهميت  داراي  مختلف

 همراهي  و  حمايت  مستلزم)  فرزندآوري  (مشترك شان  هدف  به  دستيابي  براي)  روحي  جسمي  و (
 وجود  با،  درماني  مختلف  راه هاي  تجربه  و  سپري  شده   درمان  به  كه  هاييسال .  خواهد   بود   يكديگر
 انگيزه  و  داشته  نگه  روشن  آن ها  مشترك  هدف  به  دستيابي  در  را  اميد  نور،  خود  خاص هاي  سختي
 بنابراين.  مي گذارد  تأثير  زوجين  روابط  بر  نيز  درمان  نوع  ديگر  طرف  از.  مي برد  بالا  را  مشترك  زندگي

 در.  نمود  تقسيم  فرزندخواندگي  و  اهدا  دسته  دو  به  را  درمان  ابتدا  است  بهتر  درمان  ثيرتأ  و  اهميت  در
 هر يك   مورد  در)  1فرعي  تم(تصميم گيري    كه  بود  خواهيم  متفاوتي  نظرات  شاهد  نيز  مورد  همين
 .باشد داشته مورد سه يا دو از تركيبي يا مذهبي يا عقلي، احساسي منشاء داراي است ممكن
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 ندارد وجود ناباروري علت هر درمان براي تيثاب گزينه

 مورد  در  نظرها  صاحب  بين  هم  هنوز  و  هست  پيچيده اي  بسيار  موجود  انسان  كه  اون جايي  از«
 نمي شه  قطعاً  مي كنه،  فرق  بقيه  با  انساني  هر  و  هست  نظر  اختلاف  انسان  از  ساده  تعريف  يه  حتي
 قبول....  اهدايي  تخمك  نداره  تخمك  زن  رو اگ   اهدايي  اسپرم  پس  نداره  اسپرم  مرد  چون  كه  گفت
 و  كنه  بررسي  و  ببينه  رو  شرايط  آدم  خود  مثل  نمي تونه  كس  هيچ  كه  معتقدم  من   و ؟نه  يا  داريد

 )پ (».بگيره تصميم
 

 قوانين وجود و اهدا روش هاي: 4اصلي تم

 هك  مي شود  انجام  جايگزين  رحم  و  تخمك  اهداي،  اسپرم  اهداي،  جنين  اهداي  روش  4  به  اهدا
 قانوني  اسپرم  اهداي  درباره  و  كرده  پيدا  ورود  قانون،  رحم  و  تخمك  اهداي،  جنين  اهداي  درباره  اكنون
 انجام  را  روش  اين  تقليد  مراجع  نظر  به  استناد  با  ناباروري  درمان  مراكز  حال  عين  در  ولي  ندارد،  وجود

 .مي دهند
 

 جنين  اهداي:1 فرعي تم

 :مي گويد است، جنين اهداي روش مدافع كه پ آقاي نوع اين محاسن باب در

 زوجه  چون  نيست  شما  مال  بچه  كه  بگين  همه  به  نيست  لازم.  1  داره  حسن  تا  چند  روش  اين«
 همكاري  عدم  اظهار  نمي تونن  والدين  از  كدام  هيچ  آينده  در  .2  .مياره  دنيا  به  رو  بچه  و  ميشه  حامله
 دوي  هر  مال  نيست،  كدوم شون  هيچ  مال  كه  قدر  همون  بچه  اين  چون  .بودن  مادر  يا  پدر  براي  كنن
 و مادر   پدر  كه  مي دونه  حداقل  بفهمه  بچه  روزي  يه  اگه  .3  .مساويه  بچه  تو  و سهم شون   هست  اون ها

 .بودن شوهر و زن و محرم هم با واقعيش

 اين  و  شود  باردار  مي تواند  زوجه  باز هم   نيز  تخمك  اهداي  يا  و  اسپرم  اهداي  روش هاي  در  البته
 ».باشد نمي تواند جنين اهداي روش مخصوص تنها حسن
 

 فداكاري: مثبت ديد

 :مي گويد اين چنين پ آقاي باز هم روش اين دوم حسن مورد در

 كنار  سالم  فرد  نفع  به  مي كنه كه   وادار  رو  نابارور  فرد  كه  فداكاريه  حس  اين  موارد  از  بسياري  در«
 باعث  بسا  چه  و  وجود نداره   قلبي  عميق  رضايت  ولي  باشه  داشته  سهمي  بچه  تو  كه  بده  اجازه  و  بره

 ».بشه هم فرد افسردگي

 .مي كند فرض خودخواهي يك آن را حتي و ندانسته لازم را فداكاري اين ديگري فرد مقابل در اما

 رو  خودش  اونم  كه  بخواد  مقابل  طرف  از  داره  مشكل  كه  كسي  كه  نيست  خودخواهي  اين  آيا«
مي شه   هردوشون  فرزندخوانده  واقع  در  كه  اهدايي  ينجن  و  بگذره  طبيعيش  حق  از  و  بدونه  مشكل دار

 )مريم مامان (»؟بپذيره رو
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 آينده در آن تضمين و جنين اهداي

 آن ها  اختيار  از  زيرا  مي شود،  انسان ها محسوب   بارز  ويژگي  مهم ترين  تصميم  و  انتخاب  قدرت
. دارند  مهارت  داشتن  هب  نياز  بارز  ويژگي  همين  از  استفاده  براي  افراد  اما.  گرفته  است   سرچشمه

 به  ثابت  مسئله  يك  مورد  در  انسان ها  ديگر  بيان  به.  است  متفاوت  افراد  در  تصميم گيري هاي  شيوه
 عقلاني  نوع  به  بايد  تصميم گيري ها  انواع  از  فرد  مسلما.  مي كنند  تصميم گيري  مختلفي هاي  صورت
 اين.  بگيرد  صورت  ابيارزي  و  مطالعه،  تحقيق،  تفكر  براساس  تصميمي  كه   يعني  كند،  رجوع

 مهم ترين.  مي شود  ديده  ندرت  به  آن  در  اشتباه  و  خطا  معمولاً  و  است  واقعيات  براساس  تصميم گيري
 :شامل موارد زير است تصميم گيري مهارتي اصول از اصول

 .داشت اعتقاد آن به و بود پايبند بايد، شود مي  گرفته تصميمي  كه به نسبت :تصميم به تعهد •

 تصميمي  مي پردازد   ارزيابي  و  بررسي  به  فرد  :تصميم  انجام  يا  اجرا  واقعي  پيامدهاي  يارزياب  •
 سر  از  كه  را  مراحلي  سپس.  است  نداشته،  كرده مي   فكر  كه  لازمي  را   موفقيت  آن  يا  بوده  ناموفق  يا  كه

 .ايدنم جديد ريزي برنامه  به شروع آينده اش برنامه براي تا مي دهد قرار بررسي مورد، گذرانده

 بلكه  بشه،  مشكلات  بروز  باعث  در آينده   ممكنه  اهدايي  تخمك  و  اسپرم  از  استفاده  نه تنها«
 ...بشه و ما دل نگراني و دردسر باعث در آينده ممكنه مي كنيم ما كه هركاري

 تخمك  و  اسپرم  ولي  نمياد  پيش  مشكلي  كنيد  استفاده  اهدايي  جنين  از  اگه  نمي شه گفت   پس
 .مشكله داراي

 تصميم  خودش  براي  كه  بياريم  به حساب   مجزا  انسان  دو  و  هم  از  جدا  رو  شوهر  و  زن  اگر  ضمناً
 زندگي  به  و  هم  به  وفادار  و  عاشق  شوهري  و  زن  اگر  ولي  بيفته،  ديگه  اتفاق  هزاران  ممكنه  بگيره،
 ».نميده  رخ  براشون  مي كنيد  ياد  اون  از  شما  كه  اتفاقاتي  وقت  هيچ  جسم،  دو  در  روح  يك  و  باشند

 )ونيل(

 دليل  اصلاً  راه  بين  در  طرفين  از  يكي  شدن  پشيمان  و  باشد  طرف  دو  رضايت  بايد  موارد  همه  در«
 تصميمات  در  ثبات  عدم  و  بجا  و  درست  تصميم گيري  در  توانايي  عدم  دليل  به  فقط  ندارد و   منطقي
 )يارا(» .اوست
 

 اسپرم اهداي :2 فرعي تم

 هاي تخمك  نمودن  بارور  جهت)  زن  همسر  از  رغي  (ديگر  مردي  اسپرم  از  استفاده  يا  اسپرم  اهداي
 مردانه  ناباروري  آن ها  در  ناباروري  علت  كه  مي باشد  زوج هايي  براي  كمك درماني  روش  هاي  از  يكي  زن
 درماني  روش هاي  از  يك  هيچ  با  كه  مواردي  در.  شده  است   داده  تشخيص  توارثي هاي  بيماري  يا  و

 مرد  يا  و  نمي گيرد  صورت  مرد  در  اسپرم  توليد  واقع  در  و  ندارد  وجود  مرد  از  اسپرم  دريافت  امكان
 از روش هاي   يكي  به عنوان   مي تواند  اسپرم  اهداي،  شده اي است   شناخته  ژنتيكي  اختلالات  حامل

 .گردد مطرح كمك درماني
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 شرعي حكم و اسپرم اهداي

 .ادد قرار شرعي حكم تحت نبايد را مورد اين كه بود معتقد افراد از يكي مورد اين در

اين   تو  شده  استفاده  روش  اين كه  كما  درمانيه،  راه  يه  تنها  جنين  يا  و  تخمك،  اسپرم  اهداي«
 مورد  اسلام  در  خانواده  بنيان  تحكيم  كه  مي دونيد  مطمئنا.  نداره  اسلام  اصل  با  منافاتي  هيچ  درمان ها
 )مليكا (»؟است شبهه اي چه پس احترامه و توجه
 

 عضو اهداي و اسپرم اهداي

 و  مي كند  مطرح  را  بدن  فردي  مالكيت  شركت كنندگان عدم   از  يكي  اهدا  نوع  اين  با  فقتموا  در
 .مي ماند عضو اهداي مانند اهدا نوع اين است معتقد

 خداوند  از آن   همه  آن ها  مالكيت  و  نداريم  خودمان  از  روحي  و  جسمي  مالكيت  دنيا  اين  در  ما«
) فرزانه(»  .نيست  درستي  حرف  نيست،  ديگري  لما  و  منه  مال  اسپرم  اين  مي شود  گفته  اين كه  و  است
 اين  دوم  و  است  زندگي  يك  نجات  هدف  عضو  اهداي  در  كه  است  اين  اسپرم  با  عضو  اهداي  تفاوت  اما

. است  سلول  يك  فقط  تخمك  يا  اسپرم  كه  صورتي  در  مي شود  تشكيل  سلول  چندين  از  عضو  كه  است
 در اما است،  عضو  دريافت  محتاج  حيات  دامها  براي  و  است  زنده  دريافت كننده  فرد  عضو  اهداي  در  پس
 و  مي دهد  ادامه  خود  زندگي  به  نيز  اهدا  دريافت  بدون  تخمك  و  اسپرم  اهداي  دريافت كننده  دوم  نوع

 .گرفت نخواهد قرار تهديد مورد وي حيات

 تحت  مرد  كه  مي رسد  نظر  به  طور  اين.  مي شود  مشاهده  جنسيتي  تفاوت  نيز  اهدا  اين  پذيرش  در
 و  روان شناسي  محققين.  مي كند  فداكاري  همسرش  شدن  مادر  براي  و  گرفته  قرار  عاطفي  اجبار  يك

 را  اجتماعي  متغير  اهميت  نظر  از  ناباروري  پديده،  ناباروري  تجربه  در  جنسيت  نقش  در  نيز  اجتماعي
 .مي دانند پزشكي متغير بر غالب

 زنيه  با  ازدواج  از  ن ترآسو  تصميمش  نيست،  خودش  از  اسپرمش  كه  باشه  بچه اي  پدر  آدم  اينكه«
» .داشته  وجود  قبلا  هم  رابطه اي  دوم  مورد  در   چون .داره  بچه  قبليش  ازدواج  از  و  كرده  ازدواج  قبلاً  كه
 )مردانه علت با ناباروري، زن پاپاگينا،(
 

 )مردانه ديدگاه (مرد فداكاري يعني اسپرم اهداي پذيرش

 هر   در .است  ساخته  مبهوت  كه  سال هاست  براي  را  تكاملي  زيست شناسان،  انسان  فداكاري  منشاء
، مي دهند  انجام  فداكاري هايي  ديگران  براي،  باشند  داشته  جبران  انتظار  آن كه  انسان ها بدون ،  جامعه اي

 پرستاري  ازكارافتاده  و  بيمار  افراد  از  يا،  مي كنيم  خيرات  و  مي دهيم  صدقه  ما  به  عنوان مثال   
 وجود  دوجانبه  يا  فاميلي  ارتباط  اين كه  مگر،  است  نادر  بسيار  وحش  حيات  در  صفت  اين.  مي نماييم

 .باشد داشته

الان   نبينه  آسيب  تا  و احساسش   خودش  به دور  بوده  بسته  كه  رو  گاردي  قبلا.  همسرتون  مورد  در«
 )پ (»...شما  براي فداكاري يعني اين نبينين آسيب شما كه گرفته شما دور رو گارد اون
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 )زنانه ديدگاه(شدن  هوس ليمتس يعني اسپرم اهداي پذيرش

شده  است    شناخته  و  متداول  امري  فرزند  داشتن  براي  شدن  آماده  ازدواج  از  بعد  جوامع  تمام  در
 نه تنها  خود  از  فرزند  داشتن  مذهبي  جوامع  در).  1995،  10ريت  و  وينشل،  شارف،  كزور،  دايموند،  ميرز(

 سوم  شخص  گامت  از  استفاده  مذهبي  عجوام  از  بعضي  در  حتي  بلكه  مي شود،  محسوب  بالايي  امتياز
 ).2010اينهورن و همكاران، (مي شود  شمرده حرام زناشويي رابطه در

 را  شوم  بچه دار  تا  شود  ممزوج  من  جسم  و  خون  با  همسرم  از  غير  يكي  اسپرم  اين كه  هرگز  من«
 مؤثر  بچه  ينا  تولد  در  هم  من  يعني  كار  اين  اخلاقي،  و  احساسي  دفع  از  گذشته.  بكنم  تصور  نمي توانم
. شدنم  مادر  هوس  و  منم  واقع  در  باعثش  شود  منتقل  بچه  وجود  به  اسپرم  از  كه  ايرادي  هر.  هستم
 علت  با  ناباروري  زن،  حوريثا،(  .مي گيرد  خود  به  هوس  شكل  انساني  مقدس  ميل  اين  واقعا  اينجا
 )مردانه
 

  آينده در تضمين وجود عدم و اهدايي اسپرم

 نشان  را  آينده  در  تضمين  عدم  نابارور  به  عنوان زوج    زن  ديدگاه  هم  و  مرد  ديدگاه  هم  وادي  اين  در
 .مي داد

 روزي  يه  اگه  ...  مي كنه  رضايت  اظهار  و  مي كنه  استفاده  اهدايي  اسپرم  از  داره  الان  كه  مردي«
 نسبت  پدرانه  احساس  هم  باز  بكنه  فرق  زندگيش  شرايط  دليلي  هر  به  يا  بياره  دست  به  رو  سلامتيش

 )پ (»؟داشت خواهد بچه اون به

 استفاده  به  تن  همسر  همون  رضايت  و  اصرار  با  و  نميشه  بچه دار  و  داره  مشكل  همسرش  كه  كسي«
 شاكي  ديگه  وقت  چند  فداكار  همسر  همين  كه  داره  وجود  تضميني  چه  براش،  ميده  اهدايي  اسپرم  از

 )نابارور زن، صنم(» ...نشه
 

 تضمين يك يعني رحم در جنين رشد

 به خطر  عزيزان شان  زندگي  بهبود  خاطر  به  را  خود  سلامت  زنان  از  بسياري  ندمي گوي  محققان
 مادري  مهر  از  هرگز  نمي كنم  فكر  من.  كرد  خواهد  رشد  مادر  بطن  در  حال  هر  به  جنين«.  مي اندازند

 )ارغوان (».شود كاسته مادر
 

  شخصيتي ثبات عدم يعني پشيماني

 و  انتخاب  در  احساسات  نقش  جدي  طور  به  و  شده  آغاز  اخيرا  تصميم گيري  مورد  در  تحقيقات
 دريافت  را  توجه  بيشترين  كه  است  احساسي  پشيماني.  گرفته  است   قرار  توجه  مورد  تصميم گيري

 .است كرده

 و  روند مي  شرع  دنبال  به  اون ها  شود، مي  حل  زوجين  بين  اخلاقيات  مسئله  وقتي  مورد  اين  در«
 )يارا (».اوست ثبات عدم از اشكال شد پشيمان يكي بعدا اگر حالا. زنند مي اين كار به دست بعد

��
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 فكر  نتيجه  به  مي كند  توصيه  و  مي داند  همدردي  طريق  از  بارور  فرد  حمايت  را  راه  تنها  پ  آقاي
 .كنيد آغاز را تصميم گيري آن ارزيابي و نتيجه تصور از بعد و كنيد

 يه.  بغلمه  تو  و بچه م   نشستم  نالا  كه  كردم   تصور .كردم  آغاز  پايان  ذهنا از   گفت  ميشه  اصطلاحاً«
 )پ(» .بشه مادر زنم تا شم كار به دست زودتر چه هر بايد كه گفت من به حسي
 

  مرد ناتواني منزله به اهدايي اسپرم از استفاده

 .دارد اساسي نقش هويت شكل گيري در جنسيت. است هويت اساسي و مهم بخش جنسي هويت

 نماد  مي شه  بچه  اين  من  نظر  به  .دارم  قبول  محرفاش  و  كنم مي  درك  شوهرمو  احساس  من«
 به  من  واسه  شدن  مادر  لذت   تمام ...نتونسته  كه  ميوفته  مي كنه يادش   نيگاش  وقت  هر  كه  مرد  ناتواني
 )الميرا(» .شه يكي وجودمون تا شم باردار همسرم از كه اينه

 مشترك  زندگي،  ساساح  اين  وجود  با  نمي تواند  بنابراين  است،  والدين  عشق  و  زندگي  ثمره  فرزند
  .باشد داشته دوام
 

 رواني فشار: اسپرم اهداي عواقب

 گاه،  همسر  محبت  و  عشق  از  پدر  محروميت  احساس  و  تنهايي  تداوم  اثر  در:  پرخاشگري
 نتيجه  در  و  همسر  توجه  جلب  براي  آن ها.  مي گيرد  شكل  مردان  برخي  در  پرخاشگرانه هاي  واكنش

 مي كنند  پيشه  بداخلاقي  و  پرخاشگري،  انتقامي  بعضاً  ن واكنشي به  عنوا ،  محبت  و  توجه  از  محروميت
 آن  كه  شود  افرادي  يا  فرد  متوجه  آمده  وجود  به  احساس  اين  نتيجه  در  كه  پرخاشگري  است  طبيعي  و
 .)مي شود  داده  سوق  فرد  خود  سمت  به  پرخاشگرانه هاي  واكنش  هم  گاهي  البته.  (آورده اند  وجود  به  را

 احساسات،  مسبب  افراد  اين  مشاهده  و  خانه  به  ورود  با  پس.  فرزند  و  مادر؟  كيست  تنهايي  اين  مسبب
 وقوع  به،  ديدار  هر  است  ممكن  كه  آن جا  تا.  مي شود  شروع  پرخاشگري  و  بدرفتاري،  ناخوشايند

 . مشاجره اي بينجامد

» .نيست  حسادت  بحث  هم  اصلاً  شد،  خواهد  متحمل  آينده  در  اسپرم  فاقد  پدر  كه  رواني اي  فشار«
 )ريثاحو(

 اولين  در  شايد  .مي شود  ابراز  به  صورت پنهاني    گاه  و  آشكارا  گاه:  فرزند  به  نسبت  پدر  حسادت
 واقعيت  اما  برسد،  نظر  به  غيرمنطقي  و  مضحك،  كند  حسادت  خود  فرزند  به  پدري  اين كه  تصور  نگاه
 خود  رانهمس  از  كه  آن جا  تا  مي كنند  پيشه  حسادت  خود  فرزند  مقابل  در  مردان  برخي  كه  است  اين

 ؟را فرزندمان يا من داري، دوست بيشتر را كدام يك مي پرسند

 خودشون  بچه  به  همسرشون  توجه  به  حتي  كه   طوري ...هستن  حساس  و  حسود  كم  يه  آقايون«
» ...باشه  اهدايي  اسپرم  از  حاصل  بچه  به  حد  از  بيش  توجه  اين  كه  كافيه  حالا  ...مي كنن  حسادت

 )صنم(
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  .بود خواهد روبه رو نيز مضاعفي رواني فشار با اسپرم هگيرند پدر اين بر اضافه

 مردها  كه  احساساتيه  اين ها.  قوي تره  رقيب  يك  براش  بيولوژيكي  پدر  كه  كنه  احساس  مرد  اين كه«
 كه  مي شه  ناشي  احساساتي  يكسري  از  همش  درگيرن كه   باهاش  بيشتر  ما  جامعه  مردهاي  خصوصاً  و

 )پاپاگينا (».غيرت گذاشتن رو مشاس خودشون و حسادته همون اون منشاء

 .باشد مثبت مي تواند حسادت اين اما

 و فرزند   زن  و  شخصي  زندگي  از  مردان  مي شه  باعث  كه  هست  ....  يا  حسادت  حس  همين«
 كه ندهند كسي به تعدي  اجازه  و  بكنن  محافظت  جامعه  افراد  ديگر  سوءاستفاده هاي  برابر  در  خودشون

 )پ(» ؟برسونن آسيب خانواده اش افراد ديگر يا همسر به و بشه اون ها خانواده حريم وارد

 .نداره وجود عشقي  چون،باشه زن همسر رقيب نمي تونه مرد اون اين كه اول... «

 از  ما  مردهاي  تصور  چرا؟  ماست  فرهنگي  گرفتاري  باز  هم  اين؟  قوي تر  چي  براي  اين كه  بعد
 حتماً  دو  اين  خوب  كه  زناشوييه  رابطه  نظر  از  منظورتون  اگر؟  قدرته   اثبات ،سالم  اسپرم هاي  داشتن
 )پ (».نيستند هم ملزوم و لازم
 

 روشنفكري يعني اسپرم اهداي

 زمان  به  آگاه  و  نو  و  روشن  نگاه  و  فكر  داراي  كه  مي شود  اطلاق  كسي  به  روشنفكر،  عام  معناي  در
 .مي كند عمل و فكر، غيرمعقول احساسات و تعصبات از دور و معقول، متفكرانه و مي باشد

 رو  اهدايي  و اسپرم   رسيده  كامل  آگاهي  به  و الان   نداشته  كامل  آگاهي  قبلاً  همسرتون  فرموديد«
 و اسپرم   بياد  كنار  فداكاري  براي  خودش  با  بود  نتونسته  قبلاً  كه  مي كنم  فكر  من....  ولي  كرده  قبول
 شما  و براي   بكشه  عقب  تونسته  الان  ولي  اونه،  مال  زندگي  اون  چون  كنه،  قبول  رو  ديگه اي  مرد

 )پ (».نيست آگاهي رفتن بالا مسئله. بكنه فداكاري
 

 محارم با ازدواج

 ناشناس  اسپرم  اهداي  اثر  در  برادر  و  خواهر  بين  ازدواج  احتمال  جغرافيايي  بعد  گرفتن  نظر  در  با
 تخمك  و  اسپرم  اهداي  روزافزون  رشد  ولي«  مي گويد  بحث  پزشك  كه  همان گونه  اما  مي يابد،  كاهش

 از  يكي  گفته  به  يا  ندارد  وجود  ايران  در  حداقل  آن  كنترل  براي  قوانيني  »؟مي شه  كنترل  عاواق
 شرايط  در  و برادرها   خواهر  اين  از  يك  هيچ  كنه  تضمين  نمي تونه  هم  كس  هيچ«  بحث هاي  خانم
 و  خواهر  چنين  آمار  نداشتن  اهدا   كننده و   بودن  ناشناس  به  توجه  با  »...نگيرن  قرار  هم  با  ازدواج
 پيش  اسپرم  اهداي  در  تنها  احتمال  اين  اما.  وجود ندارد   آنان  ازدواج  عدم  در  تضميني  برادراني
 نفر  چند  مي كنه به   اهدا  جنين  كسي كه «.  بيايد  وجود  به  است  ممكن  هم  اهدايي  جنين  در  نمي آيد،

 از  كه  حثب  شركت كننده در  هاي  خانم  از  ديگر  يكي  ».برادرند  خواهر و   آينده  در  اينا  مي كنه كه   اهدا
 اگر«:  مي كند  بيان  زير  شكل  به  آن را   شرعي  توجيه  داشت،  بيشتري  اطلاعات  اتفاق  اين  شرعي  جنبه
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 دو  به عنوان   چون  نداره  اشكالي  كنند  ازدواج  هم  با)  نادر  اتفاق  يك  طبق  (برادري  و  خواهر  آينده  در
 »!؟برادر و خواهر دو نه مي كنند؛ ازدواج هم با نامحرم
 

 فرزندخواندگي

 تحت  شده  شناخته  سرپرست  بدون  كودكان  سرپرستي  اعطاي  از  است  عبارت  زندخواندگيفر
 كودكان  از  حمايت  جاري  قانون  واجد شرايط   كه  متقاضي  خانواده هاي  به  بهزيستي  سازمان  سرپرستي

 درماني  روش هاي  از  استفاده  به جاي   مي دهند  ترجيح  نابارور  زوجين  از   تعدادي .باشند  بي سرپرست
 باشند،  نداشته  بيولوژيك  والدي  در  نقشي  خود  و  بپذيرند  فرزندي  به  را  بي سرپرستي  كودك  ناباروري،

 كه  سابقه اي  هر  با  بچه  اين  تولد  در  ما«:  مي گويد  كه  بحث  شركت كنندگان خانم   از  يكي  مانند
 ».هستيم او تربيت مسوول فقط نداشته ايم و نقشي داشته اند، والدينش

 

 آينده در آن تضمين و فرزندخواندگي

 در  والدي  مساوي  سهم  وجود  خاطر  به  را  روش  اين  خوب  خصوصيات  از  يكي  نيز  بحث  اين  پزشك
 مساويه،  طرف  دو  هر  سهم  چون«.  مي داند  آينده  براي  به عنوان تضميني     فرزند  آوردن  وجود  به

 ».ميكنه كمتر مراتب به رو قضيه حساسيت
 

  تصميم گيري

 خاص  فقط  درمان  مورد  در  تصميم گيري  كه  ودندب  معتقد  بحث  شركت كنندگان در   از  تعدادي
 كاملاً  موضوع  اين  و  كرده اند  حس  را  مشكلات  وجود  تمام  با  افراد  اين  كه  چرا.  است  نابارور  افراد

 چنين  كه  كساني  بدين  اجازه«.    شد  وارد  خاص  گروه  اين  حتي  و  فرد  حريم  به  نبايد  و  است  خصوصي
 ».بگيرن تصميم خاطر آرامش با دارن مشكلي

 .مي دانستند دخيل تصميم گيري اين در را عواطف و احساسات تأثير مسئله نيز عداديت

و   ازخودگذشتگي  و  همسر  به  فراوان  عشق  حتي  و  عواطف  و  احساسات  با  كاملاً  فرد  تصميم  چون«
 ».كنه شديدتر رو فرد فكري ثبات عدم مي تونه هركدام در تغيير و درآميخته ديگر چيز هزاران

 تصميم گيري  عواقب  و  است  تصميم گيري  خود  مشكل  ريشه  كه  بود  غافل  مسئله  اين  از  نبايد  اما
 هاي سو گيري  مورد  در  كه  است  سال  50  از  بيش  به  همين خاطر     .است  هزينه بر  بسيار  نادرست

 .مي گردد تحقيق تصميم گيري

 مكك  صحيح  تصميم گيري  به  باز  ذهن  داشتن  كه  بود  معتقد  پاسخگويان  از  يكي  رابطه  همين  در
 ».مي رود بالا تصميم گيري در خطا احتمال ندانيم را امر يك اثبات و نفي دلايل اگر«. مي كند
 

 بررسي و بحث

 و  مواجهه  كه  معتقدند  روان شناسان.  است  گام  اولين  ناتواني  پذيرش  درماني  هر  اعمال  براي
كوهلن   (شد  دخواه  احساسات  آن  بر  غلبه  سوي  به  حركت  موجب  ناباروري  مورد  در  احساسات  پذيرش
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 از  افراد  از  بعضي،  متفاوتند  مشكلات  با  مقابله  براي  انتخابي  روش هاي  نظر  از  افراد).  2013،  11و اومبلت 
 رويكرد هيجان مدار   از  ديگر  برخي  و)  اطلاعات  جمع آوري،  فعال  مقابله  (مسئله مدار  رويكردي

 متمركز  مي تواند  مقابله اي   هايتلاش.  مي كنند  استفاده  مشكلات  با  مقابله  براي)  اجتناب،  حواس پرتي(
 براي  خود  اجتماعي  و  شخصي  ظرفيت هاي  و  نيروها  بسيج  و  فشارزا  واقعه  يا  حادثه  يك  به  معنادهي  بر

 فشارزا  عامل  از  مجدد  تفسير  و  تعبير  بر  مبتني    معنامدار  مقابله اي  تلاش هاي.  باشد  واقعه  آن  با  مقابله
 دادن  نسبت  با  فرد  مقابله  نوع  اين  در.  است  شخص  ايبر  آن  معنوي  و  نهايي،  غايي  اهميت  اساس  بر

 و  علل  يا)  گناهان  شدن  بخشوده،  خداوند  خواست  مثلاً  (مثبت  معنوي  و  مذهبي  تبيين هاي  و  علل
 منفي  تأثير  از  فشارزا،  عامل  به)  خداوند  طرف  از  شدن  تنبيه  مثلاً  (منفي   معنوي  و  مذهبي  تبيين هاي

 جنبه،  مقالات  در  شده  پژوهش  موارد  از  يكي  اما).  2001،  12پارگامنت(مي كاهد    فشارزا  عامل  آن
 مطالعات  در  شايع  ناباروري  تجربيات  از  يكي  و)  1995،  13گونزالس  و  وايتفورد(ناباروري    پنهان

 كه)  1380،  14بهجتي اردكاني   و  كرمي نوري، آخوندي (است    اجتماعي  ننگ  و  داغ  احساس  توصيفي
 ديدگاه هاي،  ناباروري  خود  به  نابارور  زوجين  رويكرد  مسئله  به جز .  مي گردد  اجتماعي  انزواي  موجب
 .ماست فرهنگ و شرع از متأثر كه است درماني روش هاي به مربوط آنان

 درماني  روش  به  كه  نحوي  به  ناباروري  با  مواجه  زوجين  كه  بود  اين  تحقيق  اين  اصلي  پرسش
 توجه  با؟  دارند  اسپرم  اهداي  عواقب  و  ماهيت  مورد  در  ي هايديدگاه  چه،  شده اند  معرفي  اسپرم  اهداي

 تعيين  براي  مردم  و  است  آن  غالب  فرهنگ  شيعه  مذهب  و  اسلام  كه  است  كشوري  كشورما  اين كه  به
 تنها  كه  شديم  متوجه  اهدا  مبحث  در  مي كنند،  رجوع  خود  مذهبي  رهبر  فتواي  به  درماني  روش هاي

 اسپرم  بانك  كشور  اين  مركز  دو  در  نآ  براساس  و  است  شمرده  جايز  را  اسپرم  اهداي  روش  مرجع  يك
 ارائه  خدمات  فردي  و  به  صورت اينترنتي    نيز  وب سايت  يك  تاكنون  آن  علاوه  به  و  شده  است   تأسيس
 .مي كند

 انواع  تعريف  به  ابتدا  و  رفتيم  پيش  درمان  از  استفاده  روش  براساس،  داده ها  تحليل  اول  قسمت  در
 بررسي  مصاحبه  در  موجود  منفي  و  مثبت  دگاه هايدي  از  را  جنين  اهداي  سپس  و  پرداختيم  اهدا

 .كرديم

 زن  تخمك  و  مرد  اسپرم  آن  اساس  بر  كه  است  نازايي  درمان  شيوه  يك  جنين  اهداي
 از  پس  تا  مي شود  داده  قرار  يكديگر  مجاورت  در  آزمايشگاه  محيط  در  و  شده  گرفته)  اهداكنندگان(

گردد   منتقل  متقاضي  زن  رحم  به،  لقاح  زمان  از  روز  چهار  تا  حداكثر  و  اوليه  تقسيمات  و  لقاح
 ).1385 ،15امام هادي و آخوندي، افلاطونيان، اصغرنيا(

 :مي شود انجام مورد دو در جنين اهداي كه مي دانيم

/ اسپرم  نداشتن  هم چنين  و  سالم  تخمك/  تخمك  نداشتن  قبيل  از  مشكلاتي  كه  مواردي  در •
 .باشد موجود سالم اسپرم
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 شامل  دارد؛  وجود  بعد  نسل  به  ژنتيكي  بيماري هاي  انتقال  احتمال  كه  بيماراني  در •
 اين.  باشد  برطرف  شدن   قابل  جنين  اهداي  با  كه  مادرزادي  ناهنجاري هاي  يا  و  ژنتيكي  بيماري هاي

اسلامي    شوراي  مجلس  در  1382  سال  در  آن  قانون  و  كرد  پيدا  قانوني  وجهه  1377  سال  از  روش
 ).240 ص 1385، همكاران و آخوندي(شد  تصويب

 پس.  مي گيرد  نشأت  زوج  شرعي  نكاح  از  جنين  اهداي  هسته  كه  مي دانيم  فقهي  منابع  براساس
 در  اين كه  بعد  نكته.  شيعه اي ندارد   مذهبي  رهبر  هيچ  نظر  از  شرعي  مشكل  و  است  پاك  آن  نطفه

 خود  سهم  از  جنين  اهداي  پذيرش  صورت  در،  باشد  بارور  مراجعه كننده  زوج  از  طرف  يك  كه  شرايطي
 احتمال،  جنين  اهداي  در.  است  كرده  بزرگي  فداكاري  صورت  اين  در  و  گذشته  ژنتيكي  توارث  در

 و  خواهر  بين  ازدواج  احتمال  جغرافيايي  بعد  گرفتن  نظر  در  با  زيرا.  است  كم  بسيار  بسيار  محارم  ازدواج
و   وئنسر، لوتنگر، برنهيم، فلوس، ر      (درصد مي رسد      46/0به    ناشناس  اسپرم  اهداي  اثر  در  برادر

 ).2014، 16سيفروي

 است؛  عضو  اهداي  مانند  هم  گامت  اهداي  كه  بود  اين  شد،  اشاره  تحقيق  اين  در  كه  بعدي  مورد
 از  كه  است  اين  مي شود  مطرح  ذهن  در  كه  سؤالي  اما.  بفروشد  يا  كند  هديه  آن را   مي تواند  فرد  يعني
 گفت  مي توان  اختصار  به؟  ندهست  اموال  جزء  قلب  و  كليه  مثل  انسان  بدن  اعضاي  آيا  حقوقي  ديدگاه

 حيات  زمان  در  را  آن  مي تواند  انسان  ولي،  نمي باشد  نيز  فروش  قابل  و  نبوده  مال  انسان  بدن  اعضاي  كه
 حقوقي  كل  اداره  نظريه.  نمايد  دريافت  مالي  عوض  در  و  كند  اهدا  ديگري  به  خود  ممات  از  بعد  براي  يا
 توجه  ضمناً با .  است  امر  اين  مؤيد  نيز  2/7/1376  مورخ  1558/7  شماره  به  قضائيه  قوه  قوانين  تدوين  و
 تكميل  لذا،  نيست  سؤال  اين  با  بي ارتباط  »بدن  اعضاي  پيوند  و  اهدا  حقوقي  مبناي  «مقاله  اين كه  به

 داشتن  حلال  منفعت  و  داشتن   ماليت  را  فروش  و  خريد  ملاك   فقها  اما.  مي آيد  ذيل  به شرح   پاسخ
 .مي دانند

 به  انسان  يك  از  عضو  پيوند  مسئله،  امروزي  پيشرفته  و  متمدن  يايدن  در  رايج  مسائل  از  يكي
 اما  است،  نبوده  مطرح  مسئله  اين  پزشكي  علم  نكردن  پيشرفت  خاطر  به  گذشته  در.  است  ديگر  انسان
 كارايي  و  رفته  بين  از  او  قلب  كه  ديگر  انسان  به  مرده  انسان  يك  يا  جسد  يك  از  قلب  پيوند  امروزه
 موارد  در  البته؛  است  رايج  پيوندهاي  از...  و  پوست،  ريه،  قرنيه،  كليه  پيوند.  است  عادي  امري  ندارد،

. مي دهند  پيوند  انسان  يك  به  را  حيوان  يك  بدن  از اعضاي   عضوي  كه  شده  است   ديده  هم  بسياري
 ،17و موسوي   رجايي، محقق داماد  (است    افتاده  اتفاق  زيادي  موارد  در  انسان  به  خوك  ريه  پيوند  مثلاً

 .نيست موجود اسپرم اهداي در ماليت يعني دوم خصوصيت علما اكثر ديدگاه از اما). 2011

 روش  اين،  مذهبي  نگاه  از.  گرفت  قرار  بررسي  مورد  اسپرم  اهداي،  داده ها  تحليل  دوم  قسمت  در
 نطفه  صاحب  به  ملحق  روش  اين  از  حاصل  فرزند  و  نيست  شيعه  مذهبي  رهبران  از  بسياري  تأييد  مورد

 شرعي  يا  مذهبي  ديدگاه  با  اصلاً  نيز  افراد  از  تعدادي.  است  تخمك  و  رحم  بصاح  كه  است  زنى  و
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 ديده عضو اهداي مانند  تنها  آن را   عده اي ديگر .  مي كردند  رجوع)  اخلاق(عرف    به  فقط  و  نداشته  كاري
 اهداي  قانون  تحت  اسپرم  اهداي  نه تنها  شد  ثابت  مي كردندكه  محكوم  آن را   بردن  شرعي  قالب  در  و

 در  شد  مشخص  نيز  نهايت  در.  شده  است   داده  شرعي  نظر  آن  مورد  در  بلكه  نمي گيرد،  قرار  عضو
 محدود  براي  قوانيني  به  نياز  محارم  ازدواج  از  پيشگيري  براي،  گردد  متداول  اهدا  نوع  اين  صورتي كه 

 .بود اهدا   كننده خواهد ازاي به فرزند تعداد كردن

اهدا   كننده اسپرم    پدر  يك  كه  فرزندي  تعداد،  سوئد  و  فرانسه،  بريتانيا  جمله  از،  ديگر  كشورهاي
 تنها.  ندارد  وجود  محدوديتي  هيچ  متحده  ايالات  اما در   كرده اند،  محدود  را  باشد  داشته  مي تواند

 لقاح  حدود  كه  است  اين،  شده  صادر  توليد مثل   طب  براي  آمريكا  جامعه  توسط  كه  دستورالعملي
 اين).  2011،  18ام ـ رز   (باشد    جمعيت  800،000  هر  در  دتول  25  اهدا   كننده اسپرم   افراد  توسط

 مانند  ديگر  بعضي  در  و  مي باشد  هلند  در  فرزند  25  تا  فرزند  6  از  بلژيك  مانند  كشورهايي  در  محدوده
 در  آن  بالاترين  و  مي باشد  فرزند  6  به  توصيه  اما  فرزند،  12اهدا   كننده    هر  ازاي  به  يعني  زوج  6  سوئد

 تنها  نيست،  محدود  فرزند  تعداد  كه  معني  اين  به.  است  جهان  كل  در   خانواده 10  به ازاي   انگلستان
 خودمان  كشور  براي  رابطه  اين  در  اما).  2015  ،19پديا  ويكي(است    مهم  دريافت كننده  خانواده  تعداد
 .نشد يافت قانوني تحقيق اين طي

 اين  در  خانواده  آينده  و  زوجين  بر  اهدايي  اسپرم  تأثيرات  نظر  از،  اول  پژوهشي  سؤال  به  پاسخ  در
 بي عرضگي  يا  ناتواني  حس،  اهدا  گيرنده  مردان  از  تعدادي  در،  اهدايي  اسپرم  كه  شد  مشخص  پژوهش

 هر  ازاي  به  فرزند  6  حداقل  تعداد  مختلف  كشورهاي  قوانين  در  آن جايي  كه   از  و  آورده  وجود  به
 .نمود پيش بيني مي توان را يندهآ در محارم با ازدواج احتمال، شده  است گرفته نظر اهدا   كننده در

 عدم  و  مطرود  محارم  با  ازدواج  مشكل  و  شد  پرداخته  فرزندخواندگي  به،  تحليل  سوم  قسمت  در
 به  عنوان آخرين    روش  اين.  شد  شناخته  جنين  اهداي  روش  با  مشابه  والدين  به  ژنتيكي هاي  شباهت
 حقوقي  نظام  در  نسب  موضوع  در  اما.  شد  گرفته  نظر  در  يتيم  به  كمك  براي  روش  يك  و  درماني  روش
 نسب  ايجاد  باعث  فرزندخواندگي  بنابراين،  مي شود  ايجاد  مشروع  ولادت  طريق  از  منحصراً  نَسب،  اسلام

 . نمي شود قراردادي
 سرپرستي  را  بي سرپرست  كودكان  مي توانند  شرايطي  و  ضوابط  تحت  فرزند  فاقد  خانواده هاي

 قانون.  شود  ايجاد  آن ها  بين  نكاح  حرمت  و  ارث  قبيل  از،  نسبي  قرابت  از  ناشي  آثار  آن كه  بدون،  نمايند
 قانون  طبق  و  نشناخته  رسميت  به  را  فرزندخواندگي،  فقه  و  اسلام  شريعت  از  پيروي  به  ايران  مدني

 كودكان  مي توانند  فرزند  فاقد  خانواده هاي)  1353  اسفند  29  مصوب  (بي سرپرست  كودكان  از  حمايت
 كشورهاي  در  مفهومي  كه   به  فرزندخواندگي،  ايران  در  بنابراين.  ذيرندبپ  فرزندي  به  را  بي سرپرست

 .ندارد وجود، مي رود كار به غربي
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 پيش  سال  چهل  حدود  به  مربوط  كه  بي سرپرست  كودكان  از  حمايت  قانون  همين،  حاضر  حال  در
 رايطش  كه  است  شكل گيري  حال  در  قانون  تغيير  براي  تلاش هايي  اخيراً  ولي،  مي شود  اجرا،  است

 اختيار  فرزند  مي توانند  هم  مجرد  دختران،  زوجين  بر  علاوه  مثلاً  و  مي كند  تسهيل  را  فرزندخواندگي
 »بي سرپرست  و  بدسرپرست  كودكان  از  حمايت  لايحه«  ،1392  سال  در).  2015,  20قرباني  (كنند
 شد  يزبسياربحث بر انگ  و  بود  سرپرست  با  فرزندخوانده  ازدواج  شامل  كه  گرفت  قرار  بررسي  مورد

  ).1382 ،21پورمحمدي(

، گروه  از  خارج  به  عنوان فردي     را  پ  آقاي،  مخالف  گروه  تصميم گيري  در  آن كه  جالب  نكته
 شنيدن  و  آرامش  داشتن  به  را  اعضا  موافق  گروه  حالي كه   در  دانستند،  آرامش  برهم زننده  و  مداخله گر
 باز هم   اما  تأييد كردند،   ار  ايشان  حرف هاي  از  قسمتي  تعدادي  و  كرده  دعوت  مخالف  حرف هاي
 .مي دانستند افراد آزادي از خارج تصميم گيري در را ايشان مداخله

 خود  سرزنش  احساس  دوم  و  نتيجه  ارزيابي  اول  مي كند؛  بررسي  فرض  دو  با  را  پشيماني  مقاله اي
 ).2003 ،22اردونز و كانلي (ضعيف انتخاب به  علت يك

. شود  تمام  مشترك  زندگي  يك  خوردن  هم  به  يمتق  به  است  ممكن  نادرست  تصميم  يك  هزينه
برد   نام  ...و  گزينه ها  هم زماني،  زماني  فشار،  بسيار  اطلاعات  وجود  مي توان  را  سوگيري ها  اين  علت

 ).2009، 23بازرمن و ميلكمن، چو(

 روي  را  منفي  تأثيرات  كمترين  اهدايي  جنين  روش  كه  شد  مشخص  محتوي  تحليل  از  پس
 جنين  و  است  صفر  فرزند  در  زوجين  از  يك  هر  ژنتيكي    سهم  كه  حالي  عين  در  رازي.  مي گذارد  خانواده

 طبيعي  طور  به  ظاهرا  زوجين  اجتماعي  نظر  از  كه  مي شود  موجب  اين  مي كند، اما   رشد  مادر  بطن  در
 .شوند بچه دار

 يكشورها  در  نه تنها  اهدايي  اسپرم  روش  كلاً  مي كنم  فكر  مقاله  اين  نويسنده  مقام  در،  نهايت  در
 كه  بود  خواهد  روبه رو  محارم  با  ازدواج  و  نسب  مانند  مشكلاتي  با  هميشه  نيز  ايران  در  بلكه  مسلمان،

 آن  نبود  مذهبي  ديدگاه  از  شايد.  خواهد  كرد   آينده  در  روش  اين  عواقب  مشغول  را  اهداگيرنده  ذهن
 انتخاب  براي  زوجين  آزادي  بسط  موجب  گزينه اي تنها   چنين  وجود  اما،  باشد  بودنش  از  بهتر

 .لاغير و مي شود بيشتر تخصصي كمك باروري روش هاي
 
 

 محدوديت

 و  كرده اند  شركت  مجازي  بحث  يك  در  كه  جامعه اي است   به  محدود  تحقيق  اين هاي  يافته
 به  علاقه مند  يا  ندارند  الكترونيك  منابع  به  دسترسي  كه  باشد  ناباروري  جامعه  كل  نظرات  نمي تواند
 .ستندني ي هايبحث چنين در شركت
 

 

�	
/ 



235 

 
 

 

 

 

 هانوشتپي
1. Serour & Dickens    14. Karami Nouri, Akhoundi & Behjati 
2. Intrauterine insemination (IUI)           Ardakani 
3. Cuticchia    15. Akhoundi, Aflatoonian, Asgharnia & 
4. In vitro fertilization (IVF)        Emam Hadi 
5. Shahidi    16. Serre, Leutenegger, Bernheim, Fellous,    
6. Archbishop of Canterbury       Rouen & Siffroi 
7. Lambeth Conferences   17. Rajaie, Mohaghegh damad & Mousavi 
8. Inhorn    18. Mroz 
9. The office of the Supreme Leader 19. Wikipedia 
10. Meyers, Diamond, Kezur, Scharf,   20. Ghorbani 
       Weinshel & Rait   21. Pourmohamadi 
11. Cohlen & Ombelet   22. Connolly & Ordonez 
12. Pargament    23. Milkman, Chugh & Bazerman 
13. Whiteford & Gonzalez   

 
 

 منابع

 .سمت: تهران. ناباروري درمان در جنين و گامت اهداي). 1385 (. ع.م امام هادي، و ،.م اصغرنيا، ،.ع افلاطونيان، ،. م.م آخوندي،
  ، از 09/07/1392استخراج شده     .است  قانون  روح  خلاف  سرپرست  با  خوانده  فرزند   ازدواج ).1392  (.پورمحمدي، م 

http://namehnews.ir/fa/news/71869/%D9%BE%D9%88%D8%B1%D9%85%D8%AD%
D9%85%D8%AF%DB%8C-
%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-
%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-
%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D8%A7-
%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-
%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%81-%D8%B1%D9%88%D8%AD-
%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA 

. خود بدن اعضاي با انسان رابطه حقوقي و فقهي بررسي). 1390. ( ص. م.س و موسوي،  ،.م.  س  داماد،  محقق  ،.ف  رجايي،
  .45-62 ،)2(1 ،)دانشكده ادبيات و علوم انساني تبريز(مي اسلا حقوق و فقه
  .100-، ؟)1(1 دادگستري، حقوقي مجله. انسان مصنوعي تلقيح). 1345. (م شهيدي،
 .مهر خبرگزاري! مي شوند مادر مجرد دختران/ قدمي تصويب يك در فرزندخواندگي جديد قانون). 1391. (م قرباني،

 پزشكان  ديدگاه  از  ناباروري  اجتماعي ـ   رواني  جنبه هاي).  1380.  (اردكاني، ز   ، و بهجتي  .م.   م خوندي،آ  ،.كرمي نوري، ر 
  .13-26 ،)3(2ناباروري،  و باروري مجله. ايراني

 . 1275. الاستفتائات اجوبة). 1394 (رهبر معظم  دفتر
 

Akhoundi, M. M., Aflatoonian, A., Asgharnia, M., & Emam Hadi, M. A. (2006). [Essays 
on Gamete & Embryo Donation in Infertility Treatment]. Tehran: Samt Publications 
[in Persian]. 

Cohlen, B., & Ombelet, W. (2013). Intra-Uterine Insemination: Evidence Based 
Guidelines for Daily Practice. United Kingdom: Taylor & Francis  

Connolly, T., & Ordonez, L. (2003). Judgment and Decision Making Handbook of 
Psychology. New York: John Wiley & Sons, Inc. 

 /نقش باورهاي مذهبي: نگرش زوجين نابارور به اهداي اسپرم                                /�	�



236 

 
 

 

 

������� �
���������� / ������ ��� / �!�"#$%/&�'	��(  )*+,/  

Cuticchia, A. J. (2008). The Legal Treatment of the Parental Rights and Obligations of 
Sperm Donors. Open Law Journal, 1, 16-22.   

Ghorbani, M. (2015). [The new rule for child adoption is near to pass: Single girls will be 
mothers]. Mehr News Agancy [in Persian]. 

Inhorn, M. C. (2006). Making muslim babies: IVF and gamete donation in sunni versus 
shi’a islam. Culture, Medicine and Psychiatry, 30(4), 427-450. doi:10.1007/s11013-
006-9027-x  

Inhorn, M. C., Patrizio, P., & Serour, G. I. (2010). Third-party reproductive assistance 
around the Mediterranean: comparing Sunni Egypt, Catholic Italy and 
multisectarian Lebanon. Reproductive BioMedicine Online, 21(7), 848-853.  

Karami Nouri, R., Akhoundi, M. M., & Behjati Ardakani, Z. (2001). [Psychosocial 
aspect of infertility from the viewpoint of Iranian physicians]. Journal of 
Reproduction & Infertility, 2(3), 13-26 [in Persian]. 

Meyers, M., Diamond, R., Kezur, D., Scharf, C., Weinshel, M., & Rait, D. S. (1995). An 
Infertility Primer for Family Therapists: Medical, Social, and Psychological 
Dimensions. Family Process, 34(2), 219-229.  

Milkman, K. L., Chugh, D., & Bazerman, M. H. (2009). How can decision making be 
improved? Perspectives on Psychological Science, 4(4), 379-383.  

Mroz, J. (SEPT. 5, 2011). One Sperm Donor, 150 Offspring. Health, The New York 
Times. Retrieved from http://www.nytimes.com/2011/09/06/health/06donor.-
html?_r=0 

Pargament, K. I. (2001). The psychology of religion and coping: Theory, research, 
practice. New York: Guilford Press. 

Pourmohamadi, M. (2013). [Marriage of legal guaridian to adopted child is against the 
sprit of law]. Mehr News Agancy  [in Persian]. Retrieved from: 
http://namehnews.ir/fa/news/71869/%D9%BE%D9%88%D8%B1%D9%85%D8%AD%
D9%85%D8%AF%DB%8C-
%D8%A7%D8%B2%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%AC-
%D9%81%D8%B1%D8%B2%D9%86%D8%AF-
%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A8%D8%A7-
%D8%B3%D8%B1%D9%BE%D8%B1%D8%B3%D8%AA-
%D8%AE%D9%84%D8%A7%D9%81-%D8%B1%D9%88%D8%AD-
%D9%82%D8%A7%D9%86%D9%88%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA 

Question on religious matters, 1275 C.F.R. (2014) [in Persian]. 
Rajaie, F., Mohaghegh damad, S. M., & Mousavi, S. M. S. (2011). Legal and 

Jurisprudental Consideration of Legal Relationship of Human to his Body Organs. 
Journal of Jurisprudence and Islamic Law, 2(2), 45-62 [in Persian]. 

Serour, G. I., & Dickens, B. M. (2001). Assisted reproduction developments in the 
Islamic world. International Journal of Gynecology & Obstetrics, 74(2), 187-193.  

Serre, J. L., Leutenegger, A. L., Bernheim, A., Fellous, M., Rouen, A., & Siffroi, J. P. 
(2014). Does anonymous sperm donation increase the risk for unions between 
relatives and the incidence of autosomal recessive diseases due to consanguinity? 
Human Reproduction, 29(3), 394-399. doi:10.1093/humrep/det452  

Shahidi, M. (1966). [Human artificial insemination]. The Judiciary Law Journal, 1(1), ?-
100 [in Persian]. 

Whiteford, L. M., & Gonzalez, L. (1995). Stigma: the hidden burden of infertility. Social 
Science and Medicine, 40(1), 27-36.  

Wikipedia. (2015). Sperm donation laws by country. 

�	�/ 


