
 

  نقش رزق حلال در استحكام نهاد خانواده
(ع)در سيره و سخن امام رضا

  
  1مرتضي رحيمي

  چكيده
و عناوين مرتبط با آن سـخن بـه    از رزق حلال (ع)در سخنان و سيره امام رضا

ميان آمده و مفهوم رزق حلال ترسيم شده اسـت. از سـويي خـانواده بـا عنـاوين      
چندي مورد اشاره قرار گرفته و از استحكام آن سخن به ميان آمده و به توسـعه و  
رفاه آن تشويق شده است. در مقالة حاضر ضمن بيان مواردي كـه بـه رزق حـلال    

رزق حلال و استحكام بنيان خانواده تبيين شده است ، زيرا نظر اشاره دارند رابطة 
به اهميت خانواده، اسلام راهكارهاي زيادي براي استحكام آن بيان داشته همچنين 

كنندة آن نهي نموده است، لذا متوني كه به استحكام نهاد خـانواده   از عوامل سست
خانواده هستند. در سخنان مراتب بيشتر از متون، مشوق تشكيل  كنند، به تشويق مي

و سيرة امام رضا(ع) براي استحكام بنيان خانواده، بر روزي حلال تأكيد شده كه از 
طرق عناويني، همچون صلة رحم، رعايت حقـوق متقابـل، محبـت بـه ديگـران و      
خوشحال نمودن ايشان، پرهيـز از حسـد، رضـايتمندي، قناعـت، سـاده زيسـتي و       

  بنيان خانواده نقش بسزايي دارد. پرهيز از تكلف و..در استحكام
  واژگان كليدي

  خانواده، استحكام، روزي حلال، مال، تقدير معيشت، درآمد.
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  مقدمه
رزق به معناي عطا و بخششِ مستمري است كه به منظور ادامة حيات بـا نيـاز فـرد    
 مطابقت دارد. از آنجا كه روزيِ خداوند، عطاي مستمر به آفريدگان است، از آن به رزق

مند شـدن   ). مطابق با نياز فرد بودن يا بهره115: 4، ج1360تعبير شده است (مصطفوي، 
فرد از آن، قيودي هستند كه موجب نزديك شدن مفاهيم رزق و كالا به يكديگر هستند 

  ).18: 9، ج1374شيرازي،  ؛ مكارم137: 3، ج1417؛ طباطبايي، 2: 3، ج1371(قريشي، 
دهندة تفاوت مفاهيم رزق و درآمد اسـت؛ از   شانتوجه به قيود مذكور همچنين ن
 لَك منْ مالك ما أَكلَْت فَأفَْنَيت أوَ لَبِست فَأَبلَيت أوَ انما: «(ص)همين رو با استناد به سخن پيامبر

؛ از مال تو آن مقدار براي توست كه بخوري و تمام كني اعطيت فامضيت و سائره لمواليك
خلدون  ) ابن138: 70، ج1403(مجلسي، » دهي يا از آن درگذري يا بپوشي يا صدقه

  گفته است:
اگر منافع درآمد و ثروت انسـان بـه خـودش برگـردد و در راه تـأمين      

شود... و چنانچه از مال و دارايـي   مصالح وي صرف شود، روزي ناميده مي
اي نبــرد بــه آن روزي  وجــه در مصــالح و نيازهــايش فايــده هــيچ خــود بــه

دسـت آورده   صورت آنچه با كوشـش و تـوان خـود بـه     يند، در اينگو نمي
شود. اين مانند ميراث است نسبت بـه متـوفي كـه درآمـد      درآمد ناميده مي

شود و نسبت به وارثان هر وقت از آن  شود، اما روزي ناميده نمي شمرده مي
  ).381: 1991(خضيري، شود  منتفع شوند رزق ناميده مي

هاي گوناگون بـه كـار رفتـه اسـت؛ در برخـي       به شكل مجيد واژة رزققرآن در 
) در امور مـادي اسـت، زيـرا در آيـة     22(ذاريات/» و في السماء رزقكم«موارد همچون: 

). رزق در برخي موارد 472: 5، ج1419عجيبه،  مزبور رزق به معناي باران است (ابن
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لوُا أوَ ماتوُا لَيرْزقَنَّهم اللَّه رِزقاً حسناً و إِنَّ اللَّه لَهو خَيرُ الَّذينَ هاجروُا في سبِيلِ اللَّه ثمُ قُت«همچون آية 
انّ االله «) در امور معنوي و اخروي و در برخي موارد همچـون آيـة   58(حج/»  الرَّازقِين

كار  ) در معناي عام از امور معنوي و مادي به58(ذاريات/» هو الرزاق ذو القوه المتين
  است.رفته 

كـه   در تأييد تفاوت رزق و درآمد، بر مال حرام رزق اطلاق نشـده اسـت، چنـان   
ايـم، انفـاق    از آنچه روزى ايشان كـرده  ؛و مما رزقْناهم ينْفقوُنَ«طبرسي ضمن تفسير آية 

  ) گفته است:4(بقره/» كنند مى
منـد شـود و كسـى     واقعى آن است كه شخص بتواند از آن بهره روزىِ

مـذكور دليـل    ةمندى بازدارد. بنابراين، آي اشته باشد او را از اين بهرهحق ند
بر آن است كه مال حرام رزق و روزى نيست، زيرا خداى متعال مردمان را 

كننـده از   ستايد و انفـاق  به انفاق كردن از آنچه روزى ايشان مقرّر داشته مى
رزق سـتودن نيسـت، پـس حـرام      ةشايسـت  -اتفـاق همگـان   به -مال حرام

  ).123: 1، ج1372( شود محسوب نمى
عبارت مذكور از طبرسي، ديدگاه شـيعه و معتزلـه درخصـوص مفهـوم رزق را بيـان      

لفـظ  كند، اما ديدگاه اشاعره چنين نيست. براي توضيح بيشتر بايد بگوييم در اينكه آيـا   مي
حـرام و   انسـان از طريـق   عبارتي، چنانچه به اختلاف است، شود يا نه رزق شامل حرام مى

 آنكهيا  شود رزق ناميده مىقرآن و از نظر  اًآيا شرع كند، غيرمشروع تأمين هزينه و مايحتاج
اماميه و معتزله بر اين باورند كـه  ؟ است چيزهاى حلاله ب منحصررزق  در اصطلاح شرع،

آيـد   دست مـي  شود و آنچه از راه حرام به آيد رزق ناميده مي دست مي آنچه از راه حلال به
دسـت آورد؛   انسـان بـه  هرچه  شود. در مقابل، اشاعره بر اين باورند كه ق محسوب نميرز

  ).275: 2، ج1420(فخررازي،  شود رزق ناميده مى حلال،خواه از راه حرام و  خواه
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خوردنِ مال حرام را پـس از روشـن    (ص)در تأييد تفاوت رزق و دارايي، رسول خدا
) و معصومان از 422: 1404شعبه حراني،  ته (ابنشدن حرام بودنش از گناهان كبيره دانس

رضْ     «اند:  مال حلال را توصيه كرده و فرموده (ع)جمله امام رضا ي بـِه العْـ ا وقـ الِ مـ ؛ أفَضْلََ المْـ
  ).304: 1، ج1406(عطاردي، » وسيلة آن حفظ آبرو شود بهترين مال آن است كه به

غياب شوهر حافظ جان و مال همچنين داشتن همسري خوب كه در  (ع)امام رضا
  اند:  شوهرش باشد بهترين سود مؤمن دانسته و فرموده

 حفظَتـْه  عنْها غَاب إذَِا و سرَّتْه رآها إذَِا صالحةٍ زوجةٍ منْ خَيراً فَائدةً عبد أفََاد ما
ا و شايسـته  خـدا چيـزى سـودمندتر از زن پارس ـ    ةبراى بند ؛ ماله و نَفْسها في

گـاه شـوهر بـه    رو ه شـود اش نظر كنـد خوشـحال    هرگاه به زوجه نيست.
  ) 256: 2(همان، ج زن ناموس و مال او را حفظ كند ،مسافرت رود

  اند:  و نيز فرموده
م اءد اللَّه َرهصب و ُلهَأه مَتنَع و ُئوُنتَهم لاَلِ خفََّتْنَ الحيرِ مسْباِلي يضنْ ر   ا و الـدنيْا و دواءهـ

هاي  ؛ هر كس به مال اندك حلال راضي باشد، هزينهأخَرْجَه منهْا سالماً إلِىَ داراِلسلاَم
اش نعمت يابند، خداوند او را به درد و درمان  يابد، خانواده زندگي وي كاهش مي

  ). 272: 1دنيا بينا سازد و او را سالم از دنيا به بهشت ببرد (همان، ج
ذي  «انـد:   از همين رو، كار بيشتر براي رفاه خانواده را توصيه كـرده و فرمـوده   إِنَّ الَّـ

كند  كه كار بيشترى مى كس آن »هاللَّ يطلُْب منْ فضَْلٍ يكفُ بِه عيالَه أعَظمَ أَجراً منَ الْمجاهد في سبِيلِ
تـر از پـاداش    ر نزد خدا پاداشى بزرگتا درآمدش براى خود و كسانش بسنده باشد، د

  ).88: 5، ج1362(كليني،  االله دارد لمجاهد في سبي
برداشت كار بيشتر براي رفـاه خـانواده و مطلـوب بـودن آن از حـديث مـذكور       

فَإذِا قضُيت الصلاةُ فَانْتَشروُا في الـْأَرضِ و  «منطقي است، از همين رو راغب اصفهاني در آية 
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) فضل را بـه معنـاي بـيش از    10(جمعه/» اللَّه و اذْكرُوُا اللَّه كَثيراً لَعلَّكمُ تُفلْحونَ منْ فضَْلِ ابتَغوُا
كه در علم اصـول بيـان    ). چنان395: 1412حد كفاف گرفته است (راغب اصفهاني، 

پس از نهي واقع شده و مفيد اباحه و جواز است و ارشاد به » فانتشروا«شده، امر در 
دنبال امور ديگـر و تـأمين    آن است كه پس از اتمام نماز جمعه جايز است مكلف به

كـه بـه آن اشـاره كـرديم،      (ع)نيازهاي خصوصي برود. آية مذكور و سخن امام رضـا 
كار و كوشش و كسب روزي بـه كوشـش انسـان     دهندة آن است كه تشويق به نشان

  ود.ش دربارة تحصيل نيازهاي اوليه و ضروري محدود نمي
مورد توجه  (ع)كه رابطة نزديكي با رزق دارد نيز در سخن امام رضا» معاش«كلمة 

مردمـان نـاگزير   ؛  بد منْ معايِشهمِ، فلََاتدَعِ الطَّلَب  للنَّاسِ  لَيس«اند:  كه فرموده قرار گرفته، چنان
 شـعبه  (ابـن » بايد براى طلب معاش خود بكوشند، پس طلب معـاش را تـرك مكـن   

  ) و نيز در جاي ديگر گفته شده: 140: 1404حراني، 
ي  : قَالَ علي بنُ شُعيب نْ     -دخلَْت علىَ أَبيِ الحْسنِ الرِّضَا ع فَقـَالَ لـ ي مـ ا علـ يـ

معاش  فَقَالَ يا علي منْ حسنَ -قلُْت يا سيدي أَنْت أعَلمَ بِه منِّي -أَحسنُ النَّاسِ معاشاً
وارد شـدم، او   (ع)گويد بر ابوالحسن الرّضا بن شعيب مى ؛ علىغَيرِه في معاشه

 -به من فرمود: يا على! زندگى چه كسى از همه نيكوتر است؟ گفـتم: شـما  
در اين باره از من داناترى. فرمود: يا على! زندگى كسـى كـه    -اى آقاى من

  ).448زندگى ديگرى را تأمين كند (همان: 
قناعت كردن را كه رابطة نزديكي با مال و رزق حـلال دارد تشـويق    (ع)امام رضا

   اند: كرده و فرموده
شـود   و موجب مـى  ددار قناعت، نفس آدمى را از خطا و لغزش نگه مى

مال و اندوختن منـال نپـردازد و خـود را در نـزد      ،جمع ثروت بهكه انسان 
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 ؛كننـد  فقط دو نفر اتخـاذ مـي   راه قناعت را. اهل دنيا خاضع و خاشع نكند
كنـد يـا    كسى كه دنبال آخرت را گرفته و به مـال انـدك جهـان اكتفـا مـي     

 دكنخواهد خود را به كثافات دنيا آلوده  تواند و نمي شخص كريمى كه نمي
  ).272: 1، ج1406؛ عطاردي، 353: 75، ج1403(مجلسي، 

آن چنـان اهميتـي    همچنين براي مال و دارايي يا مالكيت خصوصـي  (ع)امام رضا
توانـد تـا مـرز شـهادت پـيش بـرود، چنانچـه         اند كه انسان در دفـاع از آن مـي   قائل

، 1406(عطاردي، » هر كس براي حفظ مال خود كشته شود، شهيد است«اند:  فرموده
). همچنين، تعرض به مال ديگران را موجب دخول در آتش دوزخ دانسـته  499: 2ج

آن دوزخ است سوگند به زيانِ مـال يـا حـقِ مسـلمان     گناهي كه كيفر «اند:  و فرموده
است از روي ظلم و اين سوگند دروغ است و پاداش آن دوزخ اسـت و كفـاره (راه   

  ).273تا:  (صدوق، بي» جبراني) در دنيا ندارد
تقدير معيشت به معناي اندازه داشتن در هزينه و حساب كردن امـور زنـدگي و   

عبارت ديگـر، رعايـت    ونگي برآورد آنهاست. بهبرقراري هماهنگي بين نيازها و چگ
اصل حياتي نظم و انضباط اقتصادي نيز با مسئلة درآمد و رزق رابطـة نزديكـي دارد   

  اند: به رعايت آن توصيه نموده و فرموده (ع)كه امام رضا
فقَُّه في الدينِ و حسنُ التَّقـْديرِ  لاَيستكَمْلُ عبد حقيقةََ الإْيِمانِ حتَّى يكوُنَ فيه خصالٌ ثلَاَثٌ التَّ 

مگر اينكـه در   ،رسد اى در ايمان به كمال نمي هيچ بنده؛ في المْعيشةَِ و الصبرُ علىَ الرَّزايا
هاى زندگى  فهميدن و درك كردن مسائل شرعى، تنظيم برنامه :او سه خصلت باشد

  ).213: 1، ج1403سي، (مجل ها ى در گرفتارييبا بهترين روش و شكيبا
اند كه حسـن تقـدير را بـه ايشـان      از خداوند خواسته (ع)از همين رو، امام سجاد

حسن تقدير را مايـة   (ع)). امام علي138(صحيفة سجاديه/» علِّمني حسنَ التَّقدْير«بياموزد 
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» كه حسن التـّدبير قوام العيش حسن التّقدير و ملا«اند:  پايداري و قوام زندگي دانسته و فرموده
  ).289: 7، ج1366(خوانساري، 

سو اهميت رزق، خانواده و تحكـيم آن را   مقالة حاضر در پي آن است كه از يك
تبيين كند و از سوي ديگر، چگـونگي ارتبـاط روزي حـلال بـا      (ع)در سيرة امام رضا

  يد.بيان نما (ع)باره در سيرة امام رضا تحكيم نهاد خانواده و نقش آن را در اين
درخصوص پيشينة تحقيق بايد گفت كه در متون اسلامي از جمله سخنان و سيرة امام 

مطالبي دربارة مطلوب بودن استحكام خانواده و لزوم جلـوگيري از سسـت شـدن     (ع)رضا
خورد. همچنين، مواردي دربارة رزق و عناوين اخلاقي مـرتبط بـا    هاي آن به چشم مي پايه

نـوعي از   عت، پرهيز از حسد و... حايز اهميـت هسـتند و بـه   آن از جمله: رضايتمندي، قنا
هـاي   گوينـد. در كتـاب   اهميت بهداشت رواني و لزوم پيوند افراد جامعه با هم سخن مـي 

خورد كه اهميـت خـانواده و اسـتحكام     اخلاقي، تفاسير فقهي و... نيز مواردي به چشم مي
  كند. هاي آن را بيان مي پايه

قلي دربارة رابطة رزق حـلال بـا اسـتحكام بنيـان خـانواده      با وجود اين، تحقيق مست
رو، در نوشتار حاضـر ضـمن بيـان مفهـوم رزق حـلال، خـانواده و        وجود ندارد. از اين

اهميت آنها، به بررسي نقش روزيِ حلال در استحكام نهاد خـانواده در سـخن و سـيرة    
  شود. پرداخته مي (ع)امام رضا

  
  (ع)ضامفهوم روزي حلال در سخن امام ر

هـاي گونـاگون و نهـي از     علاوه بر تشويق به روزي حـلال بـه شـكل    (ع)امام رضا
خوردن مال حرام و بيان برخي از مصـاديق آن همچـون: ربـا، رشـوه و... تفسـيري از      

 (ع)نصر به امام رضا ابي كه محمدبن  اند؛ چنان مفهوم رزق و روزي حلال را ارائه فرموده



132    فرهنگ رضوي  

  
رة 

شما
ل، 
ل او

سا
2

سل 
سل
ه م

مار
 ش
،

2
ان 

ست
 تاب

،
13

92
  

ا الحْلـَالُ   وادعجعلت فداك « عرض كرد: ذي    ؟اللَّه عزَّ و جلَّ أنَْ يرزْقنَي الحْلاَلَ فقَاَلَ أتَدَريِ مـ قلُـْت الَّـ
بالطَّي بَناَ الكْسْندكنم كه خداوند از روزي حلال خود به مـن   ؛ قربانت شوم، من دعا ميع

انت تـا  عرض كردم: قرب» داني روزي حلال چيست؟ عطا فرمايد. حضرت فرمودند: مي
شـمارند. حضـرت فرمودنـد     غش را روزي حـلال مـي   و غل دانم كاسبي بي آنجا كه مي

ع    «فرمودند:  مي (ع)حسين  بن علي ك الوْاسـ نْ رزِقـ ألَكُ مـ ؛ الحْلاَلُ هو قوُت المْصطفَيَنَ ثمُ قاَلَ قلُْ أسَـ
، از روزي روزي حلال قوت برگزيدگان الهي است، در دعـاي خـود بگـو بـار خـدايا     

  ).59: 5، ج1362(كليني، » واسعت به من عطا كن
هاي مجاز در  آيد كه روزيِ حلال آن است كه از راه از متن پرسش و پاسخ برمي

كـه سـخنان    دست آيد؛ چنـان  به -دار بيان آن هستند هاي فقهي عهده كه كتاب -شرع
رشوه اين مـدعا   در بيان برخي از مصاديق مال حرام همچون ربا و (ع)ديگر امام رضا

روايـت   (ع)خلاد از حضـرت رضـا    كند. در روايتي ديگر معمربن را ثابت و تأييد مي
نْ     « گفت: مردي را ديدند كه مي (ع)كرده كه فرمودند حضرت باقر أَلُك مـ ي أسَـ م إِنِّـ اللَّهـ

بگـو:  كني،  امام فرمودند تو از خداوند روزي پيامبران را درخواست مي» رِزقك الحْلَال
  بـن  حسـن ) و نيـز  552: 2(همـان، ج » قُلِ اللَّهم إِنِّي أسَأَلُك رِزقاً حلَالًا واسعاً طَيباً منْ رِزقك«

مردم هرگـاه غـذاى يـك سـال     «فرمود:  ميكه شنيدم  (ع)جهم گويد از حضرت رضا
آسـوده  هـا   گـردد و از نگرانـى   داشته باشند بار زندگى آنها آسان مى خانهخود را در 

مگـر اينكـه دو سـال     ،كردنـد  اى خريدارى نمي مزرعه (ع)امام باقر و صادق .ندشو مى
  ).89: 5(همان، ج» شد مين ميأزندگى آنها از آن مزرعه ت ةهزين

هـاي مـذكور، رزقـي اسـت كـه درواقـع و        منظور از روزي پيـامبران در روايـت  
يشـان اسـت، امـا رزق    الامر حلال باشد، چنين رزقي رزق پيامبران و اوصياي ا نفس
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مؤمنان، رزقي است كه در ظاهرِ شريعت حلال باشد، يعني مكلف، از طريق تقليد يا 
هـايي كـه بـر اسـاس ظـاهر       بسـا رزق  اجتهاد، به حلال بودن آن، علم پيدا كند، چـه 

  ناك باشد. شريعت به حلال بودن آنها حكم شده، مشتبه و شبهه
شـود غـذاي    پرسـيده آيـا مـي    (ع)رضـا خلاد از حضرت   در روايت ديگري معمربن

سـال را   كنم، يعني مواد يك سال را ذخيره كرد؟ حضرت فرمودند: من اين كار را مي يك
به نقل از پدرانش  (ع)). همچنين، حضرت رضا299: 2، ج1406كنم (عطاردي،  ذخيره مي

از:  اند سه خصلت را از كلاغ ياد بگيريد كه عبارت«فرمودند:  (ص)فرموده كه رسول خدا
انجام عمل لقاحِ مخفيانه، بيرون شدن در طلب روزي هنگام صبح و ترس و احتيـاط از  

  ).432: 2، ج1423؛ فتال نيشابوري، 257: 1، ج1378(صدوق، » دشمن
همچنين از مفهوم حلال، تفسيري ارائه كرده و هر چيزي را كه براي  (ع)امام رضا

  د:ان بدن مقوي و مفيد باشد حلال دانسته و فرموده
مگـر اينكـه   ، خداى متعال هيچ خوردنى و آشاميدنى را مباح قرار نداده
مگر اينكـه در  ، منفعت و صلاحى در آن باشد و هيچ چيز را حرام نفرموده

پس هر چيز سودمندى كه به تن قوت دهـد   ؛تلف و فسادى باشد ،آن زيان
  ).165: 16، ج1408(نوري،  و بر نيروى بدن بيفزايد حلال است

روز حـلال بخـورد،    40كسى كه «اند:  فرموده (ص)يت روزي حلال، رسول خدادر اهم
خداونـد متعـال   «اند:  و دربارة مال حرام فرموده ».گرداند خداوند متعال قلبش را نورانى مى

دهد: كسى كه حرامى بخـورد، نـه    مى را المقدس اين ندا اى دارد كه هر شب بر بيت فرشته
). همچنين 153: 1407فهد حلي،  (ابن» و نه عمل واجبى شود عمل مستحبى از او قبول مى

و طلب  ؛ بر تو باد به صبر كردنليَك باِلصبرِ و طلَبَِ الحْلاَلِ و صلةَِ الرَّحمع«اند:  فرموده (ع)امام رضا
  ).488: 2، ج1362(كليني، » روزي حلال و پيوند با خويشاوند
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آن است كه درخصوص  (ع)ظر امام رضااز جمله دلايل اهميت روزي حلال از من
قصر يا اتمام نماز در سفر، حضرت بين سفر حلال و سـفر بـراي معصـيت تفـاوت     

گويد دو مرد در خراسان بـر حضـرت    ميابوسعيد خراسانى رو،  اند. از اين قائل شده
وارد شدند و از حكـم نمـاز مسـافر پرسـيدند.      )ع(الرّضا موسى  بن امام ابوالحسن على

بر تو واجب است كه نماز را قصـر بخـوانى، چـون بـه     « فرمود:يكى از آنان  امام به
بر تو واجب است نماز را تمام بخـوانى،  «و به ديگرى گفت:  »قصد ديدار من آمدى

  ).175: 2، ج1406عطاردي، »(اى چون آهنگ ديدار سلطان داشته
امده، اما وضوح سخني از مال حلال و حرام به ميان ني گرچه در روايت يادشده به

اي كرد. از همين رو شـيخ انصـاري گفتـه:     توان چنين استفاده از باب تنقيح مناط مي
قطـع   ،ظلم كـردن  ،صيد كردن لهو :مثل؛ سفرش سفر معصيت باشد ،هرگاه شخص«

» نمـاز وي تمـام خواهـد بـود    ظـالم و غيـره    ازاعانت ظالم يا اطاعت  ،طريق كردن
  اند:  در شرايط قصر نماز فرموده (ره)). همچنين، حضرت امام163: 1415(

سفر از نظر شرعى براى او جايز باشد، بنـابراين اگـر سـفر معصـيت و     
فرار از جنگ يا هـدف   :حرام باشد، اعم از اينكه خود سفر حرام باشد مثل

از سفر كار حرامى باشد مثل سفر براى راهزنى، حكم سفر را ندارد و نماز 
  ).734: 1، ج1424(خميني(امام)،  تمام است

نمـايي، فقـر و    بيچـارگي، بيچـاره   (ع)با توجه به اهميت رفاه خانواده، امـام رضـا  
  اند:  تنگدستي را نكوهش كرده و فرموده

و التجمل و يبغض البؤس و التباؤس فـان االله إذا أنعـم علـى      الجمال  ان االله يحب
عـال  ؟؛ همانـا خداونـد مت  عبده بنعمة أحب أن يرى عليه أثرها، قيـل كيـف ذلـك   

نمايى را (و خـود را   ارد و بدحالى و بدبختدزيبايى و آراستگى را دوست 
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زيرا هنگامى كه  ،دارد بيچاره و ضعيف نشان دادن) زشت مى ندار، ،بدبخت
اى نعمتى داد، دوست دارد اثـر آن نعمـت را در زنـدگى او     خداوند به بنده

  ). 354تا:  (صدوق، بي ببيند
ال نبـودن در بسـياري از مـوارد بـه امكانـات      بديهي است كه آراسـتگي و بـدح  

  اقتصادي و مادي افراد بستگي دارد.
همچنـين فقـر و تنگدسـتي را كليـد مسـائل اجتمـاعي، بـدبختي و         (ع)امام رضـا 

ؤْس   «اند:  بيچارگي دانسته و فرموده كَنَةُ مفْتـَاح الْبـ  ـ؛ الْمسـ » كليـد بـدبختى اسـت    دارين
). همچنين از فساد و تباهي 303: 1، ج1406؛ عطاردي، 354: 75، ج1403(مجلسي، 

بغض الْقيـلَ و الْقـَالَ     «اند:  گري نكوهش نموده و فرموده اموال و تكدي الىَ يـ ه تَعـ و  -إِنَّ اللَّـ
خدا از قيل و قال، تبـاه كـردن مـال و افزونـى سـؤال (زيـاد       ؛ إيِضَاع الْمالِ و كَثرَْةَ السؤَال

  ).285؛ همان: 336(همان: » فرت دارددرخواست و تقاضا كردن) ن
تصـرف   (ع)با وجود مطلوب بودن رفـاه و توسـعة زنـدگي خـانواده، امـام رضـا      

روي  گيري را نكـوهش كـرده، بـه اعتـدال و ميانـه      آميز در اموال و نيز سخت اسراف
توصيه نموده و در پاسخ عباسي كه از ايشان دربارة تأمين مخارج خـانوادة خـويش   

   فرمودند:جويا شده بود 
بينَ الْمكرْوُهينِ قَالَ فَقلُْت جعلْت فداك لَا و اللَّه ما أعَرِف الْمكرْوُهينِ قـَالَ فَقـَالَ   

ذينَ   جلَّ كرَِه الْإسِرَاف و كرَِه الْإقِْتَارولي يرْحمك اللَّه أَ ما تَعرِف أَنَّ اللَّه عزَّ فقال: و الَّـ
ك قوَامـاً    ي يسرفِوُا و لمَ أَنْفَقوُا لمَإذِا  ينَ ذلـ اذن  )ع(از حضـرت رضـا   ؛قْترُوُا و كـانَ بـ

: مواظـب بـاش كـه    نـد فرمود گرفتم اجازه دهند به خاندان خود انفاق كنم.
 كـنم.  عرض كردم: من اين موضوع را درك نمـي  !مرتكب دو مكروه نشوى

طور  همان ؛كراهت داردد خداوند نزروى در انفاق  : اسراف و زيادهندفرمود
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  ).67است (فرقان/را نيز مكروه شمرده  نكردن كه خوددارى و انفاق
ك قوَامـاً    «: همجيد فرمودقرآن در  و ينَ ذلـ » والَّذينَ إذِا أَنْفَقوُا لمَ يسرفِوُا و لمَ يقْترُوُا و كـانَ بـ

  ).363؛ همان: 347: 68(همان، ج
امر ناگوار و ناخوشايند است و مكـروه  » مكروه«از كلمة در سخن مذكور منظور 

از احكام خمسة تكليفي مورد نظر نيست. با توجه بـه آنچـه گذشـت، بـراي تحقـق      
روزي حلال دو شرط لازم است: حسن شرعي و حسن طبيعي، زيرا رعايت موازين 

دسـت آوردن مـال،    هاي غيرمشـروعِ بـه   شرعي در كسب روزي و لزوم دوري از راه
مانند ربا و... به حسن شرعي اشـاره دارد و از سـويي، شـرط مفيـد و مقـوي بـودن       

  گيرد. اند، حسن طبيعي را دربرمي به آن اشاره كرده (ع)روزي كه امام رضا
اين است كه با وجود نكوهش فقر و تنگدستي  (ع)هاي سخنان امام رضا از ديگر نكته

بـاره بـر اعتـدال،     فاه خانواده، در ايـن از ديدگاه آن حضرت و تشويق ايشان به توسعة ر
اند، زيرا  روي، پرهيز از اسراف (افراط) و نيز تفريط (خودداري از انفاق) تأكيد كرده ميانه

  اند. تعبير فرموده» مكروه«سورة فرقان از افراط و تفريط با نام  67با استناد به آية 
  

  (ع)ماهيت خانواده در سخن امام رضا
عبارت است از: زن، فرزندان و خويشـاوندان مـرد و زن و   خانواده از نظر عرف 

در اصطلاح شرعي، خانواده جماعت و گروهي هستند كه زيربناي جامعه را تشكيل 
دهند، بناي آن بر روابط همسري بين زن و مرد استوار است و پيامد آن فرزنداني  مي

  آيند. وجود مي است كه به
) خانواده و خويشان مرد است. از 20: 4، ج1414منظور،  در لغت (ابن» الاسره«كلمة 

رو،  كـار رفتـه اسـت. از ايـن     سوي ديگر، اين كلمه به معناي زره سخت و محكم نيز به
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خانواده و خويشانِ نزديك همچون زرهي هستند كه خود را با آنـان نگـه داشـته و بـه     
كـه  » اهـل «ما كلمة كار نرفته، ا بهقرآن كنند. اين كلمه در  پشتيباني آنان خود را حفظ مي

قالَ لأَهله امكُثوُا «كار رفته؛ مثلاً در آية  بهقرآن دهد در  گاهي مفهوم خانواده و همسر را مي
فأَنَجْيناه و أهَلـَه إلاَِّ  «) كلمة اهل به معناي همسر است، اما در آية 29(قصص/» ًإِنِّي آنَست نارا

  رفته است. كار ) به معناي خانواده به57(نمل/»  ينامرأَتَهَ قدَرناها منَ الغْابرِِ
خانواده داراي سه نوع كوچك (خاص يا محدود)، متوسط و بزرگ (عام يا گسترده) 

شـود.   است. خانوادة كوچك، محدود يا خاص، به زن و شوهر و فرزندان محـدود مـي  
اهتمام را دارد  هاي اين نوع خانواده بيشترين توجه و اسلام براي تحكيم و استواري پايه

و منظور از خانواده در مقالة حاضر همين معناست. خانواده در مفهوم متوسط آن شـامل  
اقوام و خويشان است مانند: پدر، مادر، پدربزرگ، مادربزرگ، برادر، خواهر، عمو، عمه، 
دايي، خاله و... اينها كساني هستند كه در بحث صلة رحم مـدنظر هسـتند و رعايـت و    

هـا دانسـته شـده اسـت.      نان موجب بركت عمر و روزي و آباداني سـرزمين محبت به آ
شود كه خداوند اساس ارتباطشان  خانوادة بزرگ شامل همسايگان، دوستان و ديگران مي

گذاشته و همه را به محبت و ارتباط متقابل و تفاهم فراخوانده و فرموده: » اخوت«را بر 
  ).10(حجرات/»  صلحوا بينَ أخَوَيكمُإنَِّما المْؤمْنوُنَ إخِوْةٌ فأََ«

 (ع)در معنـاي خـانواده در سـخن امـام رضـا     » عيال«و جمع آن و نيز » اهل«كلمة 
كار رفته و درخصوص تلاش براي رفع نياز و رفـاه آنهـا توصـيه شـده اسـت؛ از       به

 ـ«جمله سخن آن حضرت كه در آن آمده است:  ه عيالـَه أعَظـَم   الَّذي يطلُْب منْ فضَْلٍ يكفُ بِ
كند تـا درآمـدش بـراى خـود و      كه كار بيشترى مى كس آن؛ اللَّه أَجراً منَ الْمجاهد في سبِيلِ

 االله تـر از پـاداش مجاهـد فـي سـبيل      كسانش بسنده باشد، در نزد خدا پاداشى بزرگ
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احب النِّعمةِ ص«اند:  ). همچنين، در جاي ديگر فرموده339: 75، ج1403(مجلسي، » دارد
؛ كسي كه از امكانات برخوردار است، واجب است به زنـدگي  يجِب أَنْ يوسع علىَ عياله

  ).285: 1، ج1406(عطاردي، » اش وسعت بخشد خانواده
انـد:   در جاي ديگر با استفاده از كلمة عيال به معناي خانواده فرمـوده  (ع)امام رضا

هاي  لازم است كه مرد مسلمان با زحمت» يوسع علىَ عياله كَيلَا يتَمنَّوا موتَه ينْبغي للرَّجلِ أَنْ«
اش را توسعه دهد تا ايشان (بر اثر محروميت و مسائل  روزي خود رفاه خانواده شبانه

  ).11: 4، ج1362زندگي) مرگ وي را آرزو نكنند (كليني، 
  اند:  كه فرموده كار رفته، چنان معناي خانواده بهنيز در  (ع)كلمة اهل در سخن امام رضا

     ا ونْيالـد اءد ه رَه اللَّـ منْ رضي بِالْيسيرِ منَ الحْلَالِ خَفَّت مئوُنَتُه و نُعم أَهلـُه و بصـ
ل راضـي  ؛ هر كس به مال اندك حـلا دواءها و أَخرَْجه منْها سالماً إِلىَ دارِالسلَام

اش نعمـت يابنـد و    يابد و خـانواده  هاي زندگي وي كاهش مي باشد، هزينه
خداوند او را به درد و درمانِ دنيا بينا كند و او را سالم از دنيـا بـه بهشـت    

   .)271: 1، ج1406(عطاردي، ببرد 
نيكـوترين   ،نيكوترين مـردم در ايمـان  اند  هفرمود (ص)رسول خدا اند: و نيز فرموده

تـرين شـما    ترين ايشان است با اهل خود و من مهربان لق و مهربانت در خُايشان اس
  هستم با اهل خود.

تر باشـند از   كسانى از شما كه نزديك«اند:  فرموده (ص)همچنين، به نقل از رسول خدا
ترين شماست بـا   لق و نيكوكنندهمن در نشستن در روز قيامت نيكوترين شماست در خُ

 ،مـردى انـد   فرمـوده  (ع)). به نقل از امـام سـجاد  38: 2، ج1378(صدوق، » خانوادة خود
فرمود با سه شرط دعـوت   (ع)امام على خود دعوت كرد.ة را به خان (ع)اميرالمؤمنين على

نخست آنكه  فرمود: (ع)آن سه شرط كدام است؟ امام على :پذيرم. آن مرد گفت تو را مى
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بدون تعارف هرچه در خانه دارى ديگر آنكه  براى من چيزى از خارج به خانه نياورى.
ات را به زحمت نيندازى. عرض كرد  همان را براى من حاضر كنى و سوم آنكه خانواده

(حجـازي،   دعـوت او را پـذيرفت   (ع)سپس على .كنم آنچه شما فرمان دهيد اطاعت مى
كسي كه نعمت و تمكن دارد، بايد به اهـل  «اند:  ) و نيز فرموده85تا، ترجمة سجاديه:  بي

  ).465(همان: » خوبي رسيدگي كند و عيالش به
كـار   بـه  (ع)ها نيز در سخن امـام رضـا   به معناي خانواده» اهل«جمع » اهالي«كلمة 

 أوَلَادكمُ و  أَهاليكمُ برُّوا«اند:  رفته و دربارة نيكي كردن به آنها توصيه شده آنجا كه فرموده
(صـدوق،  » به همسر و فرزندان خويش نيكي كنيد؛ در روزهاي جمعه جمعة إِلىَ جمعةً
  ).407تا:  بي

همسرانتان معني شده، تفسير آن بـه صـورت   » اهاليكم«گرچه در روايت مذكور 
(فرزنـدانتان)  » اولادكـم «صورت با توجه به آنكه  منعي ندارد، در اين» هايتان خانواده«

دليـل اهميـت از    ، اما بهقرار دارند» اهاليكم«از اعضاي خانواده هستند و زيرمجموعة 
  اند. باب ذكر خاص بعد از عام دوباره مورد توجه قرار گرفته

دست آورد، اين است كه مدير  توان به شده مي هايي كه از حديث اشاره از جمله نكته
را بـراي توجـه    - كه از اعياد مهم اسـلامي اسـت   - خانواده بايد روزي چون روز جمعه

ار دهد و موجب نشاط و شادماني آنها شود و از سـوي  عاطفي و مادي ويژه خانواده قر
هاي ديني به جمعه توجه خاص كند، زيرا اين امر در ايجـاد   ديگر، براي توجه به ارزش

در روايـت   (ع)صميميت و گرم شدن كانون خانواده اهميت دارد. از همين رو، امام رضـا 
ور دنيوي ترك شـود و  اند كه در روز عاشورا كار و كوشش براي ام ديگري توصيه كرده

در  كـس  هـر ؛ ةنْ ترَكَ السعي في حوائجهِ يوم عاشوُراء قضَىَ اللَّه لهَ حوائج الدنيْا و الĤْخرَمَ«اند:  فرموده
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هاي دنيا و آخرت او را برآورده  را فروگذارد، خداوند حاجت شكار و كسب روز عاشورا
  ).26: 2، ج1406(عطاردي، » دكن

ترديد از اعضاي خانواده است، داشتن همسري خوب را كه  همچنين، دربارة زن كه بي
  اند:  در غياب شوهر حافظ جان و مال شوهرش باشد بهترين سود مؤمن دانسته و فرموده

ما أفاد عبد فائدة خيرا من زوجة صالحة إذا رآها سرتّه و إذا غاب عنها حفظتـه  
خدا چيزى سـودمندتر از زن پارسـا و شايسـته     ةبراى بند ؛..في نفسها و ماله.

د و هرگـاه شـوهر بـه    شـو اش نظر كنـد خوشـحال    هرگاه به زوجه نيست.
  ).256(همان:  ناموس و مال او را حفظ كند ،زن ،مسافرت رود

به زن كه از اعضاي خـانواده اسـت توجـه ويـژه      (ع)در روايت ديگري امام رضا
تـر از   اند خداوند متعال بـه زنـان، مهربـان    دهفرمو (ص)رسول خدا«اند:  كرده و فرموده

مردان است، هر مردي كه به زني از ارحامش محبت كند و موجبـات خوشـحالي او   
  ).6: 6، ج1362(كليني، » كند را فراهم كند، خداوند روز قيامت او را خوشحال مي

  
  (ع)استحكام نهاد خانواده در سخن و سيرة امام رضا

از ديدگاه اسلام، براي استحكام بنيان خانواده و جلوگيري  با توجه به اهميت خانواده
خـورد. از   هايي بـه چشـم مـي    هايي صورت گرفته و دستورالعمل از پاشيدگي آن تلاش

جمله راهكارهاي محكم كردن روابط خانواده، دعاي خوب اعضـاي خـانواده در حـق    
راد خانواده و تقويت نوعي در ايجاد محبت و مهرباني بين اف يكديگر است؛ اين دعاها به

نـوعي بـه    هاي انساني و ايماني در بين آنها نقش بسزايي دارد؛ زيرا دعاكننـده بـه   ارزش
كند. از همـين رو، بـه گسـترش     كند ابراز علاقه و محبت مي كساني كه ايشان را دعا مي

  كه در حديث قدسي آمده:  مهرباني و محبت تأكيد شده، چنان
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لْتُه   أَنَا الرَّحمنُ انا االله خلََقْت الرَّحم و شَقَقْت لَها اسماً منْ أسَمائي فَمنْ وصلَها وصـ
ام و از آن  ؛ من خداوندم، من مهربانم، خود مهرباني را آفريدهو منْ قطََعها قطََع

ام، هر كس آن را مراعات كند از او مراقبـت و   اسمي را براي خود برگزيده
كس آن را قطع كند بـا او قطـع رابطـه خـواهم كـرد       كنم و هر حمايت مي

  ).243: 15، ج1408؛ نوري، 158: 4، ج1406نيشابوري،  (حاكم
از جمله دلايل اهميت خانواده و توجـه اسـلام بـه تحكـيم آن، ايـن اسـت كـه        
معصومان گذشته از آنكه خود به خانواده توجه داشتند، به اهتمام و توجه به خانواده 

ترين شما  نزديك همانا«اند:  فرموده (ع)كه امام سجاد كردند؛ چنان يتوصيه و سفارش م
ترين شما نزد خدا  رو باشد و پسنديده خدا كسى است كه اخلاقش نيكو و گشادهه ب

همانــا  اش رسـيدگى كنـد،   تــرين نحـوى بـه خـانواده    كسـى اسـت كـه بـه شايسـته     
  ).69: 8، ج1362، (كليني» ترين شماست نزد او اارجمندترين شما نزد خدا با تقو

در  (ع)هـاي گونـاگون امـام رضـا     هـا و سـفارش   با توجه به آنچه گذشت، توصيه
رسيدگي به خانواده و توسعة سطح زندگي و رفاه ايشان، نشانگر اهتمام آن حضرت 

لازم است كه مرد مسـلمان  «اند:  كه فرموده به محكم كردن بنيان خانواده است؛ چنان
اش را توسعه دهـد تـا ايشـان (بـر اثـر       ود رفاه خانوادهروزيِ خ هاي شبانه با زحمت

  ).208: 2، ج1406(عطاردي، » محروميت و مسائل زندگي) مرگ وي را آرزو نكنند
در اهميت استحكام بنيان خانواده همين بس كه احاديث واردشـده درخصـوص   
ادامه و نگهداري حيات خانوادگي دو برابر احاديثي است كـه بـه تشـكيل خـانواده     

اند. اين امر به آن دليل است كـه ادامـه و نگهـداري حيـات خـانوادگي       ويق كردهتش
  مراتب دشوارتر از تشكيل خانواده است. به

بـراي اسـتحكام نهـاد     (ع)هايي كه معصـومان از جملـه امـام رضـا     از جمله روش
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اند، تشويق به روزي حلال و توصيه به پرهيـز از خـوردن    خانواده بر آن تأكيد كرده
  رام به اشكال و مصاديق گوناگونِ تقدير معيشت و... است.مال ح
  

  ارتباط روزيِ حلال با استحكام خانواده
هاي متنوع و گوناگوني بـراي   نظر به اهميت خانواده و استحكام آن، اسلام از روش

هـا و راهكارهـاي محكـم كـردن خـانواده، بهـره        اين منظور بهره جسته، از جمله روش
حلال و پرهيز از خوردن مال حرام است. دلايـل اهميـت نقـش     گرفتن از روزي و مال

  به قرار زير است: (ع)روزي حلال در استحكام بنيان خانواده در سخنان و سيرة امام رضا
  

  روزي حلال و صلة رحم
هاي گوناگون در متـون اسـلامي از جملـه     صلة رحم و پيوند با خويشاوندان به شكل

تأكيد و توجه قرار گرفته است. صلة رحـم بـه بازديـد از    مورد  (ع)سخنان و سيرة امام رضا
دسـت خويشـاوند،    شود، بلكه با سلام كردن، دادن ليوان آب بـه  خويشاوندان محدود نمي

عبيـداالله گويـد     محمـدبن كـه   شـود، چنـان   هاي مالي به خويشاوند و... نيز انجام مي كمك
 ،رحم انجام دهد ةشد و صلاگر مردى از عمرش سه سال مانده با« فرمود: (ع)حضرت رضا

  »بندد. كار مى هكند و مشيت خود را ب سال تبديل مي 30او را به  ةخداوند عمر سه سال
 )ع(روايـت كـرده كـه حضـرت صـادق      (ع)ابونصر بزنطى از حضرت رضـا همچنين، 

ولو به شربت آبى باشد و بهتـرين نـوع    ،با ارحام خود محبت و مهربانى كنيد« :ندفرمود
زد و اندا ميخير أمرگ را به ت ،رحم ةصل» آنان است.دربارة ع آزار و اذيت ارحام رف ةصل

علـى وشـا از حضـرت      بـن  حسن. همچنين، دهد محبت را در ميان خانواده افزايش مي
ارحام  ةدانيم چيزى مانند صل ما نميند فرمود (ع)روايت كرده كه امام جعفر صادق (ع)رضا
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ر مردى سه سال از عمرش بـاقى مانـده باشـد و    آنگاه كه اگ تا شود ميطول عمر باعث 
سال از عمـرش بـاقى    33طول انجامد و اگر كسى ه سال ب 30عمرش  ،ارحام كند ةصل

فضـيل صـيرفى     محمدبن . همچنين،رسد عمرش به سه سال مي ،باشد و او قطع رحم كند
بـه عـرش پروردگـار بسـتگى دارد و      (ص)محمـد  رحـم آل  فرمودند (ع)گويد حضرت رضا

تو با او ارتباط برقرار كن و هر كـس   ،هر كس با من ارتباط برقرار كند ،بار خدايا گويد: مي
همين روش در ارحـام مـؤمنين نيـز برقـرار      .تو با او قطع رابطه كن ،با من قطع رابطه كند

  ).1(نسا/» واتَّقوُاللَّه الَّذي تسَائلَوُنَ بهِ و الأْرَحام«كردند شريفه را قرائت  ةسپس اين آي .است
هـر كـس   ند فرمود )ص(ايت كرده كه حضرت رسولرو (ع)از حضرت رضا نيز ىيطا

انجام يك عمل را براى من تضمين كند، مـن انجـام چهـار عمـل را بـراى او ضـمانت       
ش را زيـاد  ا روزي ،با ارحام خود رفت و آمد كند تا خداوند او را دوست بدارد ؛كنم مي

از پـدرانش   )ع(و را داخل بهشت نمايد. حضرت رضاكند، عمرش را طولانى گرداند و ا
خير افتد و أته هر كسى دوست دارد مرگش باند  هكه فرمود كردهروايت  )ع(از امام حسين

  جاى آورد. رحم به ةبايد صل شود،ش زياد ا روزي
روايـت   (ع)از پـدرانش از علـى   )ع(على وشا از حضرت رضـا   بن حسن همچنين،

ها رسيدم  هنگامى كه در شب معراج به آسماناند  هودفرم )ص(كه حضرت رسول كرده
به عرش پروردگار آويزان شـده و از خويشـاوندان     مشاهده كردم چند خويشاوندى

؟ گفتنـد:  استاز آنها پرسيدم بين شما و آنها چند پدر فاصله  .كنند خود شكايت مي
امـام جعفـر    فرمـود  )ع(حضرت رضانيز گفته بزنطى  رسيم. هم مي ما در پدر چهلم به

و موجب زياد شدن مـال و  زد اندا ميخير أتبه ارحام مرگ را  ةصل فرمودند (ع)صادق
  ).265- 267: 1، ج1406است (عطاردي، محبت خويشاوندان 
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هاي صلة رحم كمك مالي به خويشان است، بـديهي   با توجه به آنكه يكي از راه
سـتحكام آن نقـش   است كه مال و روزي حلال در ايجـاد محبـت بـين خـانواده و ا    

دربارة نقش صلة رحم در ايجاد محبـت بـين    (ع)بسزايي دارد. از همين رو، امام رضا
؛ صـلة رحـم موجـب افـزايش مـال و      مثرَْاةٌ في الْمالِ محبةٌ في الْأَهل«اند:  خانواده فرموده

  ).88: 71، ج1403(مجلسي، » محبت بين خويشان است
رئـيس خـانواده در مقـام مسـئول معـاش و رفـاه        چنانچه كار، گروهي نباشد، يعني

دار شـود،   خانواده، از طريق كار، درآمد و روزي حلال، معاش و رفاه خـانواده را عهـده  
نوعي صـلة رحـم بـوده و موجـب دوسـتي و       انفاق به خانواده و ادارة معيشت ايشان به

نچـه گذشـت،   انجامد. از طرفـي، چنا  شود و در نتيجه به استحكام خانواده مي محبت مي
رويي و حفاظت از دارايـي   تواند با ايجاد محيط آرام و خوب خانواده، خوش همسر مي

  نوعي مربوط به خانواده است، به استحكام خانواده كمك كند. شوهر كه به
به مدح و ستايشِ چنين همسري اقـدام كـرده و    (ع)در تأييد اين سخن، امام رضا

هرگاه بـه   مندتر از زن پارسا و شايسته نيست.خدا چيزى سود ةبراى بند«اند:  فرموده
نـاموس و   ،زن ،د و هرگاه شوهر بـه مسـافرت رود  شو اش نظر كند خوشحال زوجه

  ).256: 2(همان، ج» مال او را حفظ كند
كمك مالي نوعي صلة رحـم   (ع)كند از نظر امام رضا از جمله دلايلي كه تأييد مي

ه آن حضـرت نيكـي بـه بسـتگان و     است و در استحكام خـانواده نقـش دارد، اينك ـ  
وليد كه از ايشان پرسيد آيا  بن  رسيدگي به همسايگان را توصيه كرده و در پاسخ ابان

نعم اينَ ما قالَ «جز زكات چيز ديگري هم از مال خويش بايد بدهد؟ فرمودند:  انسان به
  ).127: 71؛ همان، ج21(رعد/»  خْشوَنَ ربهمو الَّذينَ يصلوُنَ ما أَمرَ اللَّه بِه أَنْ يوصلَ و يااللهُ 
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، رئيس خـانواده نبايـد   (ع)با توجه به توصية قرآن، معصومان و از جمله امام رضا
 (ع)كـه علـي   درخصوص ادارة معاش و رفـاه خـانواده بـر آنهـا منـت گـذارد، چنـان       

گـذاري   ترك منـت  ،ملاك و معيار كار خوب؛ ملاك المعروف ترك المنّ به«اند:  فرموده
) و نيـز  118: 1، ج1366خوانسـاري،  ) (تـر، بهتـر   منـت  (هرچـه بـي  » آن است ةواسط هب

(همـان،  » ؛ برترين بخشش و احسان، ترك منـت اسـت  أفَضَْلُ الْعطَاء ترَْك الْمنِّ«اند:  فرموده
طبرسي ) 20(حجر/  »منْ لَستمُ لَه برِازقِين«). در تأييد اين سخن در ذيل تفسير آية 405: 2ج

ما در زمين بـراى شـما اسـباب روزى قـرار داديـم و كسـانى را هـم كـه شـما          «گفته: 
منظور از اين كسان، خانواده يـا غلامـان و   » .آنها نيستيد براى شما آفريديم ةدهند روزى

دهد و حال آنكه خدا او و  كند خودش آنان را روزى مى كنيزان است كه انسان خيال مى
  ).263: 2، ج1372برسي، د (طده آنها را روزى مى

هر فـردي كـه مـورد احسـان قـرار       (ع)از سوي ديگر، بر اساس توصية امام رضا
كننده تشكر كنـد، بنـابراين اعضـاي خـانواده بايـد از رئـيس        گيرد بايد از احسان مي

نوعي در استحكام نهاد خـانواده   خانواده تشكر كنند. بديهي است كه تشكرِ مزبور به
يشكْرُِ الْمنْعم منَ الْمخلْوُقينَ لمَ يشـْكرُِ   منْ لمَ«اند:  كه فرموده است چنان و ايجاد محبت، مؤثر

كننـدة احسـان    ) خوب است كه فـرد دريافـت  44: 68،ج1403(مجلسي، » اللَّه عزَّوجل
  كننده تشكر و قدرداني كند. نوعي از احسان به

نـوعي در   رزق حلال نيز بـه  چنانچه تحصيل مالِ حلال از راه كار گروهي باشد،
استحكام خانواده و ايجاد محبت بين ايشان مؤثر است، زيرا با توجه بـه گسـتردگي   

  كار گرفت. توان افراد فاقد شغل خانواده را به اشكال و مصاديق صلة رحم مي
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  روزي حلال و رعايت حقوق متقابل
رايي ديگـران  در فرض گروهي بودن كار، با توجه به آنكه تعرض به حقوق و دا

حتي اعضاي خانواده مجاز نيست؛ اعضاي خانواده موظف هستند به حقوق يكديگر 
هايي كه موجـب حـرام شـدن درآمـد      احترام بگذارند، از فريب يكديگر و ديگر راه

پسندند براي ديگر اعضاي خانواده نيز  شود خودداري ورزند، آنچه براي خود مي مي
دند براي ديگـر اعضـاي خـانواده نيـز نپسـندند.      پسن بپسندند و آنچه براي خود نمي

بديهي است كه رعايت متقابل ايـن اصـول و حقـوق بـه اسـتحكام خـانواده كمـك        
فروشـي در كيـل و وزن    رباخواري، مال حرام، كـم  (ع)دهد. از همين رو، امام رضا مي

  ).501: 2، ج1406اند (عطاردي،  و... را از گناهان كبيره دانسته و از آن نهي كرده
گيـري   در فرضي كه برخي از اعضاي خـانواده يتـيم باشـند، سـخت     (ع)امام رضا

انـد   شديدي نموده، از خوردن مال وي پرهيز داده و آن را از گناهـان كبيـره دانسـته   
  اند:  (همان) و فرموده

رَّض لمالِ الْيتيمِ فَأَكَلَ فَمنْ تَع -لْبسوا بِهاتَتَعرَّضوُا لَها و لَاالَ -إيِاكمُ و أَموالَ الْيتَامى
از اموال يتيمان بپرهيزيـد، متعـرض آنـان     ؛كَأَنَّما أَكَلَ جذوْةً منَ النَّار -منْه شَيئاً

نشويد و از آن براي خود پوشاك برنگزينيد. پس كسـي كـه متعـرض مـال     
اي از آتـش   يتيم شود و مقداري از آن را بخورد، ماننـد آن اسـت كـه پـاره    

  ) 5: 72، ج1403رده است (مجلسي، خو
ةً  «اند:  همچنين فرموده إِنَّ اللَّه عزَّوجلَّ وعد في أَكْلِ مالِ الْيتيمِ عقُوبتَينِ عقوُبةً في الدنْيا و عقوُبـ

بـد وعـده    يدر خوردن مال يتيم دو عقوبت و جزاخداوند عزوجل همانا ؛ في الĤْخرَة
  ). 8(همان: » در دنيا و ديگرى در آخرت يكى است: فرموده

  اند: همچنين فرموده
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بسـيارى كـه مسـتلزم فسـادهاى      هـاي  علـت  خوردن مال يتيم به ستم، بـه 
چون مال يتيم را به ستم بخـورد، بـه    :حرام شده؛ نخستين آنها ،گوناگون است

 حتم هماند كه ب .. پس چون مال او را بخورد، بدان مى.كشته شدن او كمك كرده
  ).92: 2، ج1378(صدوق،  او را كشته و به فقر و فاقه گرفتارش كرده است

  
  روزي حلال و محبت به ديگران و خوشحال كردن ايشان

خصـوص اعضـاي خـانواده از سـوي      خوشحال كردن ديگران و محبت به آنها بـه 
تشويق و توصيه شده است. بديهي است كه خوشـحال   (ع)معصومان از جمله امام رضا

هاي گوناگون از جمله  گران از جمله اعضاي خانواده و محبت به ايشان از راهكردن دي
نْ   «اند:  فرموده (ع)پذير است. امام رضا توجه مالي از طريق روزي حلال امكان منْ فـَرَّج عـ

اميْالق موي هْقلَب اللَّه نٍ فرََّحْؤماو را ؛ هر كس گرفتاريِ مؤمني را برطرف كنـد، خداونـد دل   هم
) و نيـز بـه نقـل از رسـول     372: 16، ج1409عاملي،  (محدث» در روز قيامت شاد كند

 ؛و اصطناَع الخْيَرِ إلِىَ كلُِّ أحَد برٍّ و فـَاجرِ  - رأسْ العْقلِْ بعد الدينِ التَّودد إلِىَ النَّاسِ«اند:  فرموده (ص)خدا
 ؛هـر آدمـى   ى مردم است و نيكى كـردن بـه  سر عقل، پس از ايمان به خدا، جلب دوست

  ).4: 1، ج1406؛ عطاردي، 392: 71، ج1403(مجلسي، » خوب يا بد
  

  روزي حلال و پرهيز از حسد
 . شـخص هاي غيبت است حسد از جمله كارهاي حرام است كه خود از جمله انگيزه

از جويى و تحقير محسـود اسـت و    حسادتى كه دارد همواره درصدد عيب دليل حسود به
اصفهاني در تعريف غيبت گفتـه:   راغبكند.  حس خودخواهى خويش را اشباع مى اين راه

حسد آرزوى زوال نعمت از كسى است كه سزاوار داشـتن آن نعمـت اسـت و شـخص     «
  ).234: 1412» (كند بسا كوشش در زوال آن نعمت مى چه ،حسود علاوه بر آرزوى قلبى
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ده از جملـه عوامـل تهديدكننـدة    بديهي است كه وجود حسد در اعضاي خـانوا 
بـرد و باعـث كينـه     استحكام بنيان خانواده است و دوستي و محبـت را از بـين مـي   

هاي غيبت بين افـراد اسـت. در    كه گذشت، حسد از جمله انگيزه شود، زيرا چنان مي
شـود،   يا خيرخواهي تعبير مي» نصيحت«مقابل، ترك حسد كه در اخلاق از آن با نام 

رو،  شـود. از ايـن   محبت بين افراد جامعه از جمله اعضاي خـانواده مـي  باعث ايجاد 
اعضاي خانواده از اينكه عضو ديگري از روزيِ حـلال و امكانـات مـالي برخـوردار     

از  (ع)شـوند. از همـين رو، امـام رضـا     شوند، بلكه خوشحال مـي  است، ناراحت نمي
لَيس لبخيـلٍ  «اند:  مودهحسادت پرهيز داده، نصيحت و خيرخواهي را تشويق كرده و فر

؛ هيچ خسيسي آرامش نـدارد و هـيچ حسـودي در زنـدگي لـذت      راحةٌ و لَا لحسود لذََّة
  ).286: 1، ج1406(عطاردي، » برد نمي

بـرد و موجـب    آيد كه حسد، آرامش حسود را از بين مـي  از روايت مذكور برمي
ي از اعضاي خانواده به ديگـر  شود. بديهي است كه آرام نبودن برخ قراري وي مي بي

  شود. زند و موجب سستي بنيان خانواده مي اعضا نيز لطمه مي
  

  روزي حلال و رضايتمندي
تـرين   و عظيم مقربانترين مراتب  الهى برترين مقام دين و شريف رضا به قضاىِ

ونـد  به بهشـت درآيـد. خدا   ،داخل شود ،درهاى رحمت خداست و هر كه از آن در
خدا از ايشـان خشـنود اسـت و ايشـان از خـدا      ؛ ضى اللَّه عنهم و رضوُا عنهر«فرمايد:  مى

  .)8 /بينه ؛22/مجادله ؛101/توبه ؛12/(مائده» خشنودند
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هـا   ها و شكسـت  ها، نارسايي داشتن فضيلت رضا موجب آرامش و تحمل سختي
هـا،   ختيشود. ممكن است افراد جامعه يا اعضاي خانواده در زندگي خود بـا س ـ  مي

هايي روبرو شوند، تحمل نكـردن ايـن مـوارد     ها، فشارهاي مادي و شكست نارسايي
هاي خانواده را متزلزل كنـد.   ممكن است به استحكام بنيان خانواده لطمه بزند و پايه

برعكس، رضايتمندي و خشنودي از وضع موجود و تحمل شدايد، فشارهاي مـادي  
  شود. بهداشت رواني ميو... موجب استحكام بنيان خانواده و 

هر كـس بـه   «اند:  نيز درخصوص اهميت و نقش رضايتمندي فرموده (ع)امام رضا
اش  يابـد، خـانواده   هاي زنـدگي وي كـاهش مـي    مال اندك حلال راضي باشد، هزينه

نعمت يابند، خداوند او را به درد و درمانِ دنيا بينا كند و او را سالم از دنيا به بهشت 
هر كس بـه رزق كـم راضـي و    «اند:  ) و نيز فرموده272: 1، ج1406(عطاردي، » ببرد

  ).219(همان: » خشنود باشد، خداوند از عمل اندك او راضي خواهد شد
  

  روزي حلال و قناعت
هـاي  و از امتياز مـؤمن هاى افـراد   ويژگي از جمله فضائل اخلاقي و از جملهناعت ق
اند و  قناعت و عزتّ ةه داراى روحيافراد خودساخته و آراست .هاى بافضيلت است انسان

گاه چشم طمع به مـال و منـال ديگـران ندوختـه و بـراى       عالى هيچة در پرتو اين روحي
كنند. افراد قـانع در زنـدگى بـه     رد نمىشخصيت والاى خويش را خُ ،كسب مال و مقام

  .و به كمتر از آن نيز خشنودندكنند  ميمقدار ضرورت و كفاف بسنده 
قناعت اكتفا به مقدار ناچيزى از وسـايل  «در تعريف قناعت گفته: اصفهانى  راغب

راضى بودن به  ،قناعت«و در جاى ديگر گفته:  »ضرورت و نياز است حدزندگى در 
آن انـدازه از   ،كفاف«گفته: كفاف  در تفسير حدطريحى » كمتر از مقدار كفاف است.



150    فرهنگ رضوي  

  
رة 

شما
ل، 
ل او

سا
2

سل 
سل
ه م

مار
 ش
،

2
ان 

ست
 تاب

،
13

92
  

و او را از سؤال و دريوزگى  نياز كند امكانات زندگى است كه انسان را از ديگران بى
هـاي   تصـف جمله قناعت به هر دو معنى از  ).685: 1412اصفهاني،  (راغب» بازدارد
  فضائل اخلاقي است. انسانى و عالي

بديهي است كه وجود چنين صفتي در اعضاي خانواده به محبـت بـين ايشـان و    
هـاي   بـه شـكل  انجامـد؛ از همـين رو، در متـون اسـلامي      استحكام بنيان خانواده مي

مال جز با چند خصلت «اند:  فرموده (ع)كه امام رضا گوناگون تشويق شده است، چنان
آيد: با بخل شديد، آرزوى دراز، حرص چيره، قطع رحم و برگزيدن دنيا بر  گرد نمى
هر كس به روزى كم قناعـت  «اند:  ) و نيز فرموده276: 1، ج1378(صدوق، » آخرت

اموال و ثروت برآيد، بايد همواره در كـار هـم بيشـتر     نكند و همواره درصدد ازدياد
در كارها هـم كمتـر فعاليـت     ،فعاليت داشته باشد و هر كس به روزى كم قانع باشد

  ).268: 1، ج1406(عطاردي، » دخواهد كر
  

  زيستي روزي حلال و پرهيز از تكلف يا ساده
مـذمت   در ن اسـت. خود را به مشـقت انـداخت   و به خود بستنتكلف به معناي 

ف لـَه  شَ«اند:  فرموده (ع)تكلف همين بس كه حضرت علي بـدترين  ؛ رُّ أصَدقَائك منْ تَتكَلََّـ
دوستان آن كس است كه آدمى مجبور است در معاشرت با او خود را به زحمـت و  

جملــه از شــده  ). از همــين رو گفتــه170: 4، ج1366(خوانســاري، » انــدازد تكلــف
 و گفت كرد، سخن مى زندگى مى تكلف ساده و بىد كه آن بو (ص)هاي پيامبر خصلت
بسـيار   .نظيـف و معطـر باشـد    ،مقيد بود هميشه پاكيزه حال،خورد. در عين  غذا مى

سـادگى و   ،پوشيد. يكـى از اصـول زنـدگى آن حضـرت     تكلفّ جامه مى ساده و بى
  ).127: 22تا، ج (مطهري، بيبود  تكلفپرهيز از 
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خص حلال باشد، تكلـف در هزينـه كـردن آن    بديهي است كه هرچند درآمد ش
چشمي و دشواري در زندگي و  موجب از بين رفتن محبت بين خانواده، چشم و هم

  شود. سستي بنيان خانواده مي
  

  گيري نتيجه
خانواده، استحكام آن، اقتصاد، محبت و دوستي از ديـدگاه اسـلام اهميـت خاصـي     

  و ديگر معصومان نتيجه گرفت. (ع)امام رضاتوان از سخنان و سيرة  دارند. اين نكته را مي
  است.اثرگذار . رزق و روزي حلال در موارد زيادي در استحكام نهاد خانواده، 1
نـوعي بـه ايجـاد     شده براي استحكام نهاد خـانواده، بـه   هاي استفاده . همة روش2

  گردند. محبت و دوري كردن از كينه، دشمني، صفا و صميميت برمي
م بودن نهاد خانواده، فوايد مادي و دنيوي (آرامش و رفاه) . در صورت مستحك3

  شود. و فوايد اخروي عايد خانواده و جامعه مي
. استحكام نهاد خانواده، رفاه و بهبودي وضع اقتصادي خانواده تأثير متقابل بـر  4

 يكديگر دارند.
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