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 چكيده

هاي آثار تربيتي فرهنگ انتظار در پاسخ به اي از توانمنديهدف اين پژوهش، ارائه پاره
تربيت اسلامي در عصر غيبت،  سؤالات اصلي پژوهش عبارتند از: هاي جديد خانواده است. چالش

هاي جديد نهاد خانواده در عصر حاضر هايي برخوردار است؟چالشها و ظرفيتواقعيتاز چه 
روش پژوهش در اين  هاي جديد خانواده دارد؟آثار تربيتي انتظار چه تأثيري بر چالش كدامند؟

مقاله، توصيفي، اسنادي و تحليلي است. ابتدا موارد ناظر به واقعيات تربيت اسلامي در عصر غيبت با 
هاي جديد نهاد خانواده  به شيوه اسنادي و و پس از آن، چالش شودميمراجعه به منابع مستند، توصيف 

ش بعدي آثار تربيتي انتظار از طريق د و در بخگردبندي ميهاي انجام شده، طبقهاز طريق پژوهش
هاي پژوهش، آثار تربيتي انتظار به منزله  با تجزيه و تحليل يافته ،واكاوي برخي روايات تبيين شده
هاي پژوهش عبارتند از برخي يافته شود.هاي جدي و جديد  ارائه ميعوامل بازدارنده خانواده از چالش

، »حاكميت تقوي بر جامعه«، »باور به هدفداري جهان«مي مانند ترين آثار تربيتي انتظار در مفاهيمهم
قابل ارائه است و  »معناداري زندگي«و  »تحضور خانواده در متن تربي«، »معيت علم و عمل متربي«

متأثر از فرهنگ انتظار باشد، در معرض تحولات و  اگرخانواده مانند يك سازمان زنده و پويا 
داد و ستد عاطفي عميق، الگوسازي، فضاسازي تربيتي، تفاهم  گيرد مانند ميقرار هاي مثبتي  دگرگوني

پايدار، مداومت بر نيايش، تمهيد سلامت اخلاقي جامعه، سازواري با هدف آفرينش، و . . . . التزام به هر 
 ،هاي جدي در خانوادهكند كه از بروز چالش مهيا ميبراي متربي ، شرايطي را اين تحولاتيك از 

 .آوردعت به عمل ميممان
 

 يكليدواژگان 
 انتظار، خانواده، سلامت و تعالي، فرهنگ انتظار، پيامدهاي انتظار عصر غيبت، 
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 قدمهم
. تربيت با است، متعهد رشد و بالندگي فرد، خانواده و جامعه 1تربيت اسلامي به لحاظ بار معنايي آن

هاي جديد خانواده توان به چالشمياين راه پذير است و از موانع مهم رفع مانع و ايجاد مقتضي، امكان
در اين نويسنده  .2سازد مي رگذاري والدين بر فرزندان را محدود و در مواردي منتفياثد كه كراشاره 

 كند،مطرح ميو منتظران   امامواقعيات تربيت اسلامي در رابطه ميان امام، راستا با طرح پيشينه پژوهش
و به  كشد ميو نسل جوان را از حيث تربيتي و اخلاقي به تصوير  ها ي جدي خانوادهها شبرخي چال

 . كندميكاركردهاي مورد انتظار خانواده نيز اشاره 
عصر حاضر به منزله مقطعي از دوران غيبت، انسان را در برابر آزموني دشوار كه هدف خلقت است، 

(صدرالاسلام  4دم و استواري بر انجام وظايف استاين آزمون دشوار، ثبات ق .3)2(الملك،  دهد مي قرار
 .)7تكليف  50 ،1361، همداني

 ه ظهور و انجام تكاليف محوله استي دوران غيبت، انتظار توأم با اميد به آيندها وليتيكي از مسؤ
اسب در سطح سازي منوظايف منتظران و تلاش براي زمينهلذا بازنگري در  ؛)45تكليف  235، (همان

 باشد.تواند پل ارتباطي عصر غيبت و انتظار براي تحقق تحول در آينده فرد، خانواده و جامعه مي
ول در فرد و جامعه ارائه براي ايجاد تح تبيين واقعيات تربيت اسلامي، معيارها و ضوابطي را

 سازد.ميي خانواده در عصر غيبت فراهم ها مبنايي براي ورود به بحث چالش دهد تا مي
م در است كه مداترين نهاد اجتماعي اصيلخانواده  در ادامه، به بيان اين واقعيت بايد پرداخت كه

ي بومي و غيربومي ها هاي خود از فرهنگو متناسب با ارزش گيردميمعرض تأثيرات فرهنگي قرار 
بخشي از آثار مذكور از خلال باورها و  .)37ص ،1388، (شرفي گذارداثر مييا بر آن  شودميمتأثر 

خلاقي خود، شاهد ترديد هر خانواده به لحاظ تعلقات مذهبي و ا بي يابد. مي اعتقادات ديني تحقق
 براي. است ، در نسل جديد و فرزندان خودخاص متناسب با همان تعلقات هايگيري ارزششكل
ي اساسي آن نظير انتظار، قادر است نسلي ها دلبستگي والدين به فرهنگ مهدوي(عج) و آموزه ،مثال

  گيردوند معنوي با ساحت قدس مهدوي(عج) در زمره جوانان منتظر قرار يبه پ كه با اتكاپرورش دهد 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 ).336، ص1305(راغب اصفهاني، به معناي فزوني، رشد و بالندگي است  »ربو«ـ تربيت از ريشه 1
، تربيت فرزند در عصر دشوار مااسپاك،  بنجامينهاي جديد خانواده معاصر، بنگريد به: ها و چالشـ براي آگاهي از دشواري2

 .ني، تهران، انتشارات صفي عليشاهترجمه مشفق همدا
 ديازمايآورد تا شما را ب ديرا پد يمرگ و زندگ كه همان«؛ الْغَفُور زُيأَحسنُ عملًا وهو العْزِ كُميأَ بلُوكُميل اةَيخَلَقَ الْموت والْح يالَّذـ 3

 ». و اوست ارجمند آمرزنده ديكوكارتريكه كدامتان ن
 ». تكليف تو آن است كه همواره از درگاه احديت مسألت كني كه تو را در اين مقامات ثابت و راسخ بدارد«ـ متن تكليف هفتم چنين است: 4
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 د.مام نمايي خويش اهتها و به ايفاي نقش
 2و تعالي 1آثار انتظار بر سلامت« خانواده، هاي جديدبا توجه به چالش استدرصدد حاضر مقاله 

 د.مورد بحث و بررسي قرار ده، ل معنوي و رشديل به تحوبراي ن را »خانواده فرد و
هاي فراواني براي آن عمل آمده و پاداشهظار فرج در دوران غيبت بتزيادي كه در زمينه ان با تأكيد

شناختي، اين آثار و پيامدها از حيث تربيتي و روان )،5ص ،1ج، 1372، (موسوي اصفهاني 3منظور شده است
بر فرد،  انتظارويژه آثار تربيتي ، مورد توجه قرار نگرفته است؛ بهباشد اين موضوعآنچنان كه شايسته 

علاوه بر اين، بخشي ؛ ي پيشين نبوده استها خانواده و جامعه به طور تفكيك شده، موضوع پژوهش
هاي دوران غيبت، با وليتدان آگاهي از وظايف و مسؤماعي به لحاظ فقها و قشرهاي اجت از خانواده

اي خروج از تنگناهاي موجود هايي در زمينه ارتباط با فرزندان و جوانان مواجهند و راهي برچالش
سوي از خانواده متعادل از  و ترسيم الگوي مورد انتظار هاي مذكور از يك سويابند. طرح چالشنمي

ل وب، به آن مرحله نايها بتوانند با درك وضعيت مطل اي است كه خانوادهبرانگيزانندهديگر، عامل 
لوب زندگي در مناسبات شوند. از نگاهي ديگر، ضرورت طرح اين موضوع، شامل ارائه الگوي مط

تعالي، با خويشتن،  دهد تا در محور ارتباط با خدايود. مناسباتي كه به فرد امكان ميشچندوجهي مي
 .كندخانواده و با خلق (جامعه) براساس انتظار سازنده عمل با 

 
 در عصر غيبت  4تربيت اسلامي يها واقعيت ـ1

 تربيت، حاصل حضور دست كم سه مؤلفه است كه عبارتند از: 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
اي و نيز به معني رابطه )،256، ص 1362(شولتس،ـ منظور از سلامت فرد، داشتن ادراك عيني از خود و دنياي پيرامون است 1

 ).99(همان، ص سازگارانه با خود و ديگران
                         داي والاتر از سلامت است. اين مرحله را غالباً با واژه تحقق خوـ منظور از تعالي فرد و خانواده، ارتقا به مرحله2
)self- actualizationكنند كه از توانايي لازم براي رشد كامل انساني و اي اطلاق ميكنند و به فردي يا خانواده) توصيف مي

 ).111(همان، صشكوفايي برخودار باشد 
منتظر فرج « آمده كه فرمود:  لي از حضرت اميرالمؤمنين علي بحارشود: روايت اول: در ـ در اين زمينه به دو روايت استناد مي3

(موسوي اصفهاني، » باشيد و ازرحمت خداوند نااميد نشويد به درستي كه خوشايندترين اعمال نزد خداوند عز و جل، انتظار فرج است
 ) 210، ص2، ج1372

برترين عبادت مؤمن، انتظار فرج «ست كه فرمود: روايت ا علياز پدرانش از اميرالمؤمنين علي ادقروايت دوم: ازحضرت امام صادق
 ). 211(همان،  ص» از خداوند داشتن است

بر اساس » رباني شدن«ها در راستاي هاي بالقوه آدمي براي نيل به مرحله بالفعل آنـ تربيت اسلامي ، به مفهوم پرورش ظرفيت4
 كه تربيت اسلامي از ماهيت قدسي و ملكوتي برخوردار است. توان گفتهاي اسلام است و  با توجه به معناي ربوبيت، ميآموزه
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  (مربي)  عامل تربيتي ـ الف
  (متربي) موضوع تربيت ـ ب
 ي مورد انتقال) ها و پيام ها موزهآمحتواي تربيت ( ـ ج
ي تربيت اسلامي عصر غيبت كه در رابطه مربي و متربي و ها اين اساس، ابتدا به برخي واقعيت بر

 شود:  مي به تعبير ديگر، ميان امام عصر(عج) و منتظران واقعي، قابل تعريف است، ذيلاً اشاره
 
 دي، منجي ها  ،يمرب مامامامـ 1ـ1

ر هدايت و گگواراي زمان تشنگي و نشانب شيرين و آامام، «مده است: آ  رضادر روايتي از امام رضا
براي  پدر دلسوز و برادر همسان و مادر دلسوز. امام مونس مهربان و بخش از هلاكت استنجات

 .)286ص، 1، ج1375ليني، ك(» سخت استي ها در گرفتاريخدا فرزند كوچك و پناه بندگان 
 يابد. مي مربي معنااي فراتر از مام ذكر شده است، از گسترههايي كه براي اويژگي

پس بشر در امور غير «نويسد:  مي ين زمينهمدر ه السلاممعرفت امام عصر عليهنويسنده كتاب 
بايد خود را به او بسپرد تا با دستورات او و طبق ياج به مربي و معلم معصوم دارد. تعبدي هم احت

 .)116ص ،1375 ،شميها (بني» ماندي او رشد كند و از انحراف مصون ببرنامه تربيت
 
 معرفت عميق متربيان منتظر ـ2ـ1

 دينالعابدين ر براي مردم مشهود است. امام زينمنتظران غيبت به چيزي باور دارند كه در اعصار ديگ
كه اعتقاد به امامتش  هديهمانا اهل زمان غيبت او (حضرت مهدي«د: فرماي مي اره منتظران حقيقيبدر
زيرا خداي تبارك و تعالي چنان عقل و  ها برترند؛مردم همه زمانرند و در انتظار ظهورش هستند، از اد

» به منزله ديدن حضوري شده استها  آن عنايت فرموده كه غيبت برايها  آن فهم و معرفتي به
 .)274، ص1375هاشمي،  بني(

 
 هاي ديگراهل زمانبر برتري متربي منتظر  ـ3ـ1

ها و اعصار است. آنان نسبت به مردم در ساير زمانهاي منتظران حقيقي، برتري و امتياز از ويژگي
دو ويژگي دارند: اعتقاد به امامت امام عصر(عج) و انتظار  ،ها كه بهتر از اهل هر زماني هستنداين

 ظهور آن حضرت. 
شكار و نهان به دين آكساني كه در دهد؛  مي شيعيان راستين قرار در زمرهرا ها  آن ،اين دو ويژگي

 ).274، ص1375(بني هاشمي،  كنند مي خدا دعوت
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 برخورداري متربي از توجه ويژه مربي ـ4ـ1
ا منتظران ر ،اين باور .1و واسطه فيض ميان خالق و مخلوق است ،امام عصر(عج) انسان كامل

مند از توجهات حضرتش هستند. اين حقيقت در بخشي از بهره بخشد كه در همه حال، مي اطمينان
ر شما را مهمل نگذاشته، شما را وامما هرگز « خطاب به شيخ مفيد آمده است:نامه امام عصر(عج) 

گرفت و در برمي ار شما ،ب و حوادث زندگيگر عنايات و توجهات ما نبود، مصايا .كنيم نمي فراموش
 .)175ص ،53هـ، ج1403مجلسي، (» بردند مي شما را از بين ،دشمنان

 
 ي، زمينه سازندگي متربابتلاها ـ5ـ1

در عصر  .)7هود، ( 2آدمي است »حسن عمل«براي تحقق اي  از منظر قرآن كريم، زمينه ابتلاها
گيرند كه بر اساس  مي هايي قراربرابر آزمون غيبت به لحاظ بروز حوادث پيچيده و دشوار، مؤمنان در

ا خاندان رسالت را بترسيد و تقوي پيشه كنيد و مپس از خداوند « اوامر امام (عج) بايد مقاومت كنند:
 ها زمايش و برخورد با فتنهآدر اين اي  و البته عده ،يدآ مي يي كه پيشها تنهفمدد رسانيد. در برابر 

 .)121ص ،1383 ،(خادمي شيرازي» شوند، مقاومت كنيد مي هلاك
معتقدان به  ]در آن[صاحب اين امر (ولايت و امامت) غيبتي دارد كه « :دفرماي مي اظمامام كاظم

له (غيبت) چيزي نيست جز امتحاني از جانب خدا كه گردند. اين مسأاز اعتقاد خود برمي ]هم[امامت 
 .)196، ص1375، شميها (بني» آزمايد مي خلق خود را به وسيله آن

 كنند: مي يفصنيز در بياني، بخشي از دوران غيبت را چنين تو صادقامام صادق
 دهايي از روزگارتان را در غيبت خواهد بود و شما مورامام شما سال ،خداتوجه داشته باشيد! قسم به «

شود امام زمان از دنيا رفت، كشته شد، به هلاكت   جا كه گفتهاهيد گرفت؛ تا آنآزمايش سخت قرار خو
و شما همچون  خواهد ريخت منان بر آن امام اشكؤد شد؟ و همانا ديدگان مررسيد. به كدام دره وا

 ).197ص (همان،» ند، سرنگون خواهيد شدگرد مي سرنگون ،كه گرفتار امواج دريا شده ييها كشتي
 

 
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
رسد و زمين و آسمان به وجودش برقرار است. به بركتش به خلق روزي مي«بيمنه رزق الوري و بوجوده ثبتت الارض و السماء؛  ـ1

 (بخشي از دعاي عديله).
ها و كه آسمان ياوست كس«؛ أَحسنُ عملًا كُميأَ بلُوكُميوكَانَ عرْشهُ علَى الْماء ل امٍيستَّةِ أَ يخَلَقَ السماوات والْأَرض ف يالَّذوهو  ـ2
 .»ديكوكارترين كي كه كدام ديازمايو عرش او بر آب بود تا شما را ب ديرا در شش هنگام آفر نيزم
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 پاداش برتر براي پايداري بيشتر متربي ـ6ـ1
دمي، آست به در ااز عوامل اثرگذار در تربيت، روش تشويق و ترغيب متربي است. اين شيوه قا

 و از يأس و نااميدي او را برحذر دارد. استواري در راه رسيدن به هدف بخشدثبات قدم و 
رسد كه اراده برخي  نمي بعيد به نظر به لحاظ طولاني شدن دوران انتظار،در عصر غيبت نيز 
 روايت كرده قر باقران با اسنادش از جابر از امام باهمين راستا فضل بن شاذدر منتظران سست گردد. 

خوشا به حال  شود. مي ناپديدها  آن امشان ازرسد كه اممي براي مردم زماني فرا« كه فرمود: است
دارند، اين است كه ها  آن آنان كه در آن زمان در امر ما ثابت و پابرجا باشند. كمترين پاداشي كه

بندگان من! شما به راز نهفته من ايمان آورديد و اي   فرمايد: مي دهد و مي را نداها  آن خداوند متعال
 .)33ص ،1ج، بابويه ابن( »پس بشارت باد بر شما با پاداشي نيكو از من رديد؛كغيب پوشيده مرا تصديق 

 
 محوريت تربيت، حفظ ديانت ـ7ـ1

ن براي متربي است. لذا از آديني و التزام عملي به  يراآجوهره تربيت اسلامي، شناخت تعاليم و 
اساس شواهد  ست. برترين اهداف تربيت در اين منظر، حفظ و حراست از دين و لوازم آن امهم

 تر است.روايي، حفظ دين در زمان غيبت از هر امري مشكل
امام، امين خداست در ميان : «نقل شده است كه فرمود  رضاام رضاني از امدر بخشي از حديثي طولا

خشم و موجب نظام دين و عزت مسلمين  بر بندگانش و خليفه او در بلادش؛ او خلقش و حجت او
 .)287، ص 1، ج1375(كليني،  »ن و هلاك كافرين استمنافقا

مور دين اد، در فرزند از فرزندانِ امام هفتم غايب گرد وقتي پنجمين« د:فرماي مي نيز اظمامام كاظم
» مبادا كسي شما را از دينتان جدا كند .خود بسيار مراقب باشيد و خدا را در حفظ آن فراموش نكنيد

 .)200ص، همان(
 
 تربيتيقين به وعده الهي، آرمان  ـ8ـ1

طور كلي تعالي است. انتظار به از مختصات تربيت در عصر غيبت، يقين داشتن به وعده خداي
شود كه انسان در هيچ حالي از ظهور امام(عج)  مي قلبي است و اين امر قلبي وقتي حاصل يامر

مامش نااميد نباشد و آن را بعيد نشمارد. انسان منتظر در زمان غيبت، صبح و شام، چشم به ظهور ا
رضاي  قلبي در زمان غيبت امام(عج) موردداند. داشتن همين حال  نمي و هيچ گاه آن را دور دوزدمي

 بخش انسان است. پروردگار و نجات
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و بيشترين خشنودي او  جل وبه خداي عز  گانترين حالت بندنزديك« فرمايد:  مي صادقامام صادق
شكار نشود و از آنان برايشان آحجت خدا حجت خدا را گم كنند  ،، در وقتي است كه بندگانگاناز بند

 .رود نمي ي الهي از بينها دانند كه دلايل و نشانهب پوشيده بماند. پس جاي او را ندانند و در عين حال
 .)275ـ274ص ،1375، شميها (بني و شام، منتظر فرج باشند در چنين وقتي بايد هر صبح

 كه در انديشه اصلاح جامعه جهاني است و هدينيست كه امام مهديذكر اين نكته خالي از لطف 
راسته آني آهاي والاي انساني و قرن را به ارزشآ كرده،ريزي راستي اسلامي پياي بهخواهد جامعه مي

هاي تربيتي صحيح و در اين راه ناگزير است كه از وسايل و عوامل تربيتي بهره گيرد و آموزش سازد،
 .)740ص، 1378، (قزويني نداها برساين وسايل به گوش باسازنده خويش را 

 
 ي جديدها نهاد خانواده و چالشـ 2

رسد كه طرح دو موضوع مي در عصر غيبت، اكنون به نظر ميي تربيت اسلاها با تبيين برخي واقعيت
 هايي مواجه است؟ و ديگرخانواده در عصر غيبت با چه چالش كه اين نخستمرتبط، ضروري است؛ 

با بيان مسائل مذكور، نقش تربيت اسلامي در پاسخ به  ركردهاي مورد انتظار خانواده چيست؟، كاكه اين
  شود.ميي پژوهش، تا حدودي روشن ها هاي مورد نظر و به مدد يافتهچالش

خانواده، نهادي اجتماعي با ابعاد گوناگون زيستي، اقتصادي، حقوقي، رواني و جامعه شناختي است. 
(ساروخاني،  ي سالمي داشته باشدها خانوادهكه  آن تواند به سلامت دست يابد، مگراي نميجامعههيچ 
  ، براي جامعه نيزدهندواده را هدف قرار ميهاي جديدي كه خانچالش، بر اين اساس .)136ص ،1375

 هاي اثرگذار بر خانواده عبارتند از: شوند. برخي از چالشتهديد محسوب مي
 
 ها گسست نسل ـ 1ـ2

ر از حيث گبه معناي دورشدن تدريجي دو يا سه نسل پياپي از يكدي »هاگسست نسل«پديده 
ويژه ارزشي است و نتيجه آن، ايجاد وضعيت جديدي است كه اصطلاحاً به آن عاطفي، فكري و به

 .)108 ، ص1382 ،(شرفي شوداطلاق مي »هاشكاف نسل«يا  »هاگسست نسل«
اي تلقي كرد كه از زواياي ثي گسترده و بين رشتهحها را بتوان، شكاف نسلها مياز برخي ديدگاه

خانوادگي مرتبط درون خانوادگي وبندي عوامل برونها تقسيممختلف، قابليت مطالعه دارد. يكي از اين
ها را در درون ي تربيتي، دلايل شكاف نسلها ست. به عنوان نمونه، مقوله سبكها با شكاف نسل

 ).307ص ،1382، (يوسفي كندخانواده جستجو مي
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 بحران هويتـ 2ـ2
رغم  ني اين هماني كه عليحس درو ـ» هويت«شناسان، اريكسون بر مفاهيم از ميان روان

 »بحران هويت«د. كنهويت و آشفتگي هويت تأكيد ميبحران ، ـماند مي تغييرات خارجي، ثابت
 ،»ر دارداامعه از او انتظجعدم توانايي نوجوان در قبول نقشي كه «اي است كه وي براي توصيف  واژه

  .)18ص ،1389، (شرفي بردبه كار مي
و  ها آلودي را به ارزش ، بعد از انقلاب اسلامي، رجعت شتابتوسعه و تضادبه نظر نويسنده كتاب 

تدريج جنگ بهرسيد؛ اما بعد از به اوج خود  ،گنهنجارهاي سنتي و مذهبي شاهد بوديم كه در ج
ها و هنجارها نيز تغيير كردند و هويت سنتي و مذهبي رزشاهاي مرجع تغيير كردند و در نتيجه گروه

 .)343ص ،1382به نقل از بيات  ،1376، (رفيع پور چار اختلال شدد
 
 هاي ماديگرايش جوانان به ارزشـ 3ـ2
ها، در چند كلي تعارض ارزش توان به حوزههاي جوانان و والدين، ميخصوص جايگاه ارزش در

 محور استناد كرد:
 تعارض ارزشي والدين و فرزندان ـ الف
 تعارض ارزشي والدين با هم و با نسل قديم ـ ب
 تعارض ارزشي والدين با نظام فرهنگي (رسمي) ـ ج
 .)334ـ331ص ،1382، (بياتهاي مورد تأكيد جامعه و فرزندان تعارض ارزش ـد

اساس آن، اين  كه بر است از جمله پژوهش زير استناد شده ها به برخي پژوهش در همين مقاله
 .)346، صهمان( 1»هاي مادي گرايش دارندافراد مسن، به ارزش كه جوانان بيش از آيدميدست هه بنتيج

 
 ها از سوي والدينعدم رعايت ارزش ـ4ـ2

ارزشي والدين و فرزندان  رضابه تع ظراها، كه نبا استناد به اولين محور حوزه كلي تعارض ارزش
 ،ين و در نقطه مقابلدها از سوي والعدم رعايت ارزشكه  آن توان به برخي مصاديقاست، مي

هاي د. در چنين حالتي، فرزندان مايل نيستند كه در ارزشهاست، اشاره كردي فرزندان به ارزشبن پاي
خصوص رابطه بين  در برخي مدارس تهران دراخلاقي با والدين همانندسازي كنند. در پژوهشي كه 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  15ـ14نامه پژوهش، سال چهارم، شماره  ،»هاي اجتماعي و اولويت ارزشيتحليل ثانويه ارزش«مژگان عظيمي، ـ 1
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توجهي والدين دانش آموز پرسش شونده قائل به بي 400% از 65، است والدين و فرزندان انجام شده
 123 (شفيع آبادي،داشتند ايت ها و هنجارها از سوي والدين شكبه فرزندان بودند و از عدم رعايت ارزش

 ).347ل از بيات، صبه نق
 
 والدين ينفوذ تربيتكاهش  ـ5ـ2

شود، مبين آن است كه همزمان شناختي حاصل مي هاي جامعهبرداشتي كه از بررسي برخي ديدگاه
در  .)166ص ،1377، (رفيع پور شوندي مذهبي تضعيف ميها هاي مادي و نابرابري، ارزشبا گسترش ارزش

بيت و اجتماعي حال حاضر با توجه به وجود دو نهاد خانواده و مدرسه كه دو منبع اساسي و مهم در تر
د نياز به احساس مانن ـ گويي به نيازهاي جواناننايي كمي براي پاسخاشوند، توكردن فرد محسوب مي

بيشتر تحت تأثير نقش و يابي جوان دارند. در نتيجه فرايند هويت ـ رديابي منف استقلال و شخصيت
وسايل ارتباط جمعي، دانشگاه و ديگر نهادها  نند گروه دوستان، كاركردهاي ساير عوامل اجتماعي ما

 تربيتي و ذدر نتيجه نفو ؛)353ص ،1382، (توكلياند برآورده ه سرـاز دل نظم جديد جامع قرار دارد كه
 يابد.اخلاقي خانواده بر جوان كاهش مي

 
 نفوذ گروه مرجعكاهش  ـ6ـ2

 كند و به آن مراجعه مي ها شود كه فرد در مقايسهطلاق ميگروه مرجع يا گروه الگو به گروهي ا
دهد. در مقابل چه در جهت منفي ملاك خود قرار ميرفتار، منش و كردار آن را چه در جهت مثبت و 

را ها  آن ها و هنجارهايارزش ،فردهاي غريبه قرار دارند كه يا گروه، »هاي گريزگروه«هاي مرجع، گروه
هاي مرجع اند كه گروهقيدهعشناسان بر اين برخي جامعه .)442ص ،1377، (رفيع پور كندمنفي تلقي مي

كاركرد گروه مرجع در  .)جا(همان هستندو هنجارهاي هر نظام اجتماعي  ها يكي از عوامل تغيير ارزش
برد و به نظر  بندي ملي و مذهبي را بالا مييانهايت، ايجاد وحدت ارزشي و انسجام گروهي است كه پ

رسد كه كاهش نفوذ گروه مرجع در حال حاضر موجب شدت مسائلي همچون بحران هويت، مي
 .)جا(همان 1شده است ها ي اجتماعي و شكاف ارزشي نسلها ناهنجاري

 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مجموعه مقالات نگاهي به » هاي جامعه و والدينهاي نوجوانان با ارزشض ارزشتعار«)، 1382بهرام بيات(براي آگاهي بيشتر بنگريد به:  ـ1
 .شناسي، سياسي، تاريخي و ادبي)، با اهتمام علي اكبر عليخانيشناسي، روانها (رويكرد فلسفي جامعهپديده گسست نسل
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 هاي فردگرايانهترويج ارزش ـ7ـ2
دوستانه  ي جمعي و اهداف غايي و نوعها خصوص به ارزشل حاضر، نظام فرهنگي جامعه ما بهدر حا

رج در اسناد بالادستي نظير سند تحول آموزش و پرورش نيز دعلاوه بر آن، اهداف من تأكيد فراواني دارد،
خصوص بعد از پايان دوران دفاع تحولاتي كه بهند؛ اما با توجه به ورزهايي اصرار ميبر چنين ارزش

تبليغ  هي فردگرايانها ارزشاين تحولات با نگرش خود به زندگي، مقدس اتفاق افتاد، والدين تحت تأثير 
لدين ها را از واهاي متفاوت و گاه متضاد، فرايند انتقال ارزشتعارض بين اين ارزشدر نتيجه و  كنندمي

 .)333ص ،138، (بيات كنداختلال ميبه نسل جوان دچار 
 
 از خودبيگانگي جوانان و فقر رواني ـ8ـ2

طلبد.  مي را به مبارزه ها خانواده و جواناناست كه قبلاً اشاره شد كه بحران هويت، يك مشكل جدي 
بحران هويت، از خودبيگانگي است و فرجام آن نيز احساس بيگانگي آدمي از ديگران است.  ياز پيامدها
غريب و  فردي از جامعه بشري نيست و انسانكه اين احساس، «نويسد: دن در اين زمينه مينناتانيل برا
جدايي به واسطه غيرواقعي بودن هستي خويشتن و  ؛احساس جدايي كند شود ويسبب ميتنهاست. 

ر و تبعات بعدي فقدان هويت را آثا .)290ص ،1380، (براندن» احساس ويراني دروني ناشي از فقر رواني
زيرا كسي كه  ؛دتفاوتي جستجو كر زي، دلزدگي و بيگري يتلويي همچون مسؤها توان در پديدهمي

ام آن بيابد، در حقيقت جره زندگي، آغاز و فرابرنتوانسته پاسخي براي سؤالات اساسي خويش د
 .)21ـ20ص ،1389، (شرفي ل ديگران نخواهد داشتايت خود در قبلواره مسؤباي براي تفكر درزهيانگ

 
 خانواده  يهاويژگيـ 3

يعني وظايف و كاركردهاي آن را اجمالاً م، كني 1»به رسم تعريف«چنانچه بخواهيم خانوده را 
 يابيم كه عبارتند از: مي هايي از آن دستتبيين كنيم، به ويژگي

  ،مجموعه جهان هستي : خانواده به منزله سلول اوليه جامعه و زيرسرزندگي و پويايي ـ1ـ3
خود نوعي كمال است  ،به معناي مطلق آن است و چون هستي يا وجود »وجود«تابع قواعد و قوانين 

 مند است. ن بهرهآخانواده نيز به لحاظ برخورداري از وجود، از كمال متناسب با  )،197ص ،1360 ،(سجادي
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
گيرد كه از ماهيت و قرار مي »تعريف به حد«به معناي بيان آثار و تبعات يك پديده، در برابر  »رسمتعريف به «در علم منطق  ـ1

 ).157(خوانساري، صكند چيستي پديده گفتگو مي
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و هر اندازه از آگاهي و معرفت برخوردار اين است كه سازماني زنده و پوياست  از كمالات خانواده،
هايي فظ حيات و بقاي خانواده، داشتن آرمانباشد، از كمالات بيشتري نيز سرشار خواهد بود. لازمه ح

انساني است كه بتواند كانون زندگي مشترك را همچنان زنده و پويا حفظ  متعالي و اهداف برجسته
 شود. مي مبتلادر غير اين صورت به روزمرگي، ابتذال و درون تهي شدن  ؛ كند

ها،  سازمان با ساير نهادها و: در مقايسه اجمالي خانواده ت ارتباط انسانييت و كيفيمك ـ2ـ3
همانند خانواده نيست. افراد ها  آن ميان اعضايها  آن كيفيتو و نيز عمق  ها شايد حجم كميت ارتباط

و از  هستندخانواده به لحاظ موقعيت خاص خود، از بيشترين زمان براي ارتباط با يكديگر برخوردار 
 مناسبات را با يكديگر داشته باشند.ترين توانند عميق مي حيث كيفيت ارتباط نيز

به  ؛رب مكانتي استساز قمينهرب مكاني در مواردي ز: قي احساسات و عواطفتسر ـ3ـ3
يكديگر آگاهي و شناخت بيشتري  ازشود  مياين معنا كه همجواري اعضاي خانواده با هم، موجب 

براي انتقال احساسات و  ايشوند. همين امر زمينهو از احساسات و عواطف هم مطلع  كنندپيدا 
يا هر والدين  هر يك ازداشتن رمان مشخص آ ،مثال .شودميديگري  ها از يكي بهعواطف و نگرش

در صورت جلب اعتماد فرزندان قادر به تفهيم و تبيين آرمان ويژه ها  آن شود مي موجبدو ايشان، 
بلكه  اعتقادي اعضاي خانواده نيست؛يي و باشند. البته اين امر لزوماً به معناي همگراها  آن خود به
نزديك به يكديگر ها  آن طرز تفكر و شيوه انديشه وجود دارد كهزمينه و قابليت آن است كه بيانگر 

 . اينك جا دارد به تأثيرات فرهنگ انتظار بر سلامت و تعالي خانواده بپردازيم.باشد
هنجاري، هنجار (اعتدال/ ه حالت ناسبراي فرد : آسيب، سلامت و تعالي خانواده ـ4ـ3

قرار  ييها آسيبفرد ناهنجار، كسي است كه در معرض آسيب يا  ؛سلامت) و اعتلا قابل تصور است
هنجار در موقعيت اعتدال و سلامت  فرد ؛ بازگشت به نقطه تعادل نشده استگرفته و هنوز موفق به 

كه خود را از  كسي استمتعالي نيز فرد  هاي پيراموني را داراست؛و توان مقابله با تهديد داردقرار 
ل شده است؛ ئنا و استعدادهايش ها والاتر از شكوفايي قابليتاي  مرزهاي سلامت عبور داده و به مرحله

گيرد.  مي از آسيب، سلامت و تعالي قرارنهاد خانواده نيز در طيف وسيعي  يعني به اعتلا رسيده است.
يا بخشي از حقوق  ،گيرد  كه از معيارهاي سلامت فاصلهشود  مي خانواده زماني در معرض آسيب واقع

آيد و  مي اي از نيازهاي روحي و رواني آنان خللي پيشدر پاسخ به پارهيا  شودافراد ناديده گرفته 
سلامت (تعادل) خانواده منوط به رعايت  نابساماني و تزلزل از اين رهگذر به كانون خانواده راه يابد.

تر و خانواده در شناخت كاملتلاش افراد و  ،يي فعال به نيازهاي اساسيگوپاسخ ،حقوق متقابل
رسد  مي . در چنين حالتي خانواده به نقطه تعادلاست تبراي ايجاد انس، الفت و مود يكديگرتر عميق

تعالي خانواده  .)83ص ،1388، (شرفي و ديگران يابد مي و فرصت و انگيزه كافي براي پويايي و سرزندگي
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رشد و بالندگي در ل شود و حداكثر ناي »اعتلا«به مرحله » الاعتد«يابد كه از سطح  مي تحققزماني 
ه اعضاي خانواده ضمن برخورداري از آرمان اين امر زماني مقدور است كه هم وجود آيد.هآن ب اعضاي

و  ها سعي در رسيدن به آن داشته باشند. آرماني كه از سطح خواسته ،برجسته و با معنا و مشترك
 .)84 ، ص(همانظيم انساني را در افراد برانگيزد ي عها و دغدغه رودات مادي و دنيوي فراتر تمني

 
  ي پژوهشها يافتهـ 4

 عبارتند از: يشناختو روان يتياز بعد ترببر فرد و خانواده  امدها و آثار انتظارين پيتراز مهماي  پاره
 
 يواقع يدهايتوسعه امـ 1ـ4
 از يگر آن را نيداي  زه و پارهيآن را انگ ينده است. برخيبا آ ييارويرو يانسان براد، محرك يام

بندي در زندگي انگيزشي انسان، ترتيب نيازهاي  اصل عمده سازمان 1ده مزلويبه عق دانند. مي يآدم
 .)101ص، 1367، (مزلو باشد مي اساسي به صورت سلسله مراتبي از اولويت يا قدرت غلبه كمتر يا بيشتر

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 »نياز تا اقدام به عمل«سير متوالي  :1طرحواره 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

شناسي گذاران عمده روانو از بنيان شناسي دانشگاه نيويوركاستاد روان  Abraham. H. Maslow (1908- 1970)  ـ1
 .گرا انسان

 نياز 

 محرك آدمي

 نياز تأمين 

سلامت 

شادابي و سرزندگي  

 اقدام به عمل 
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 :دو نوعند بشر يدهايامابتدا بايد به اين نكته اشاره كرد كه 
 )1ي دفاعيها نيافتني (نمونه: مكانيزمشده و دستو آرزوهاي گم ها ، آرمانها آل : ايدهواهي ـ
بر  يمبتن يها و ارزش ينيد يها شه در آموزهيو استوار، ر يقو اساس منط  هي: برخوردار از پايواقع ـ
 ت)يمهدو يها در آموزه يد واقعي(نمونه: ام ياله يوح

 ند: ك مي نقل از پدر بزرگوارش ببيجتبيامام مجتب
آسمان بركاتش را  رويند ومين يكنند، نباتات از دل زم مي سازشدرندگان  ،(عج)يدر دولت مهد«
  مشرق و مغرب را مالك نيشود و ب مي رآشكا او يبرا نيدل زمدر  نهفته يها گنجفرستد.  مي فرو
 »را درك كند و دستوراتش را با گوش جان بشنود دكه آن روزگار مسعو يخوشا به حال كس شود. مي

  .)280، ص52ج، هـ1403، مجلسي(
هرگز با دوران غيبت قابل مقايسه فردايي كه  ؛مفهوم انتظار در حقيقت، اميد به فرداي ظهور است

ايجاد در آنان  لذا تفهيم چنين اميدهاي واقعي به فرزندان انگيزه و حركت براي فرداي بهتر نيست؛
به معناي تقويت و تشويق گرايي  توانند با شيوه مثبت مي والدين براي اميدآفريني در فرزندان كند.مي

 اعمال شايسته فرزندان و تغافل از برخي خطاهايشان اين مهم را تحقق بخشد.
دارند و هم از طريق تبادل انديشه و تعامل اميد ظهور  هوالدين هم خود به آيند ،در چنين فضايي

 يرا در غلبه و چيرگ از بارقه اميد، خانواده ياست برخوردار يدهند و بديه مي مؤثر به فرزندانشان اميد
 دهد. مي يو يأس يار يبر احساس نااميد

 
 معطوف به هدف ييايپوـ 4ـ2
تحقق وضع مطلوب است.  يوضع موجود و تلاش برا ازت يعدم رضا يبه معنا ديدگاهي،ار از ظانت

ر. يب است نه تسخيبخشد، تعق مي جانيشور و ه يكه به زندگ يزيچ« سد:ينو مي از روان شناسان يكي
 .)44ص ،1362، شولتس(» يابياست نه مقصد، تلاش است نه كامراه 

ساز  نهين امر زميزد و هميخيبرم يتفاوت بي يبه نفابتدا ا ياز دو نظر قابل تأمل است. انسان پو ييايپو
 ييايم و ناكارآمد است. پويعق ،فارغ از هدف ييايكه پو نيگر اي. دشودمي ييت و شكوفاي، خلاقينوآور

 است. ايو اوص ايبه جامعه موعود انبل ي، نيقيمنتظران حق
 م:ينيب مي صادقش امام صادقين نوع تلاش را در فرمايا يتجل

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

رود هاي طالب ابراز و تقاضاي خود و در مواقعي به كار ميمكانيزم دفاعي، سازشي است بين انگيزه Defense mechanisms ـ1
 ).131، ص1367(نلسون و ايزانيل،   بردپناه مي نوع رفتارها كند و به اينكه فرد احساس ناامني مي
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 ييكويبه ن د انتظار او را داشته باشد وي(عج) باشد، با ياران حضرت مهديهر كس دوست دارد از «
اران يا برود، پاداش ياز دن حضرتام يش از قيحال، پاين . پس اگر او به كندرفتار  يزكاريو پره

» د كه برشما گوارا باديد و چشم به راه باشيت كنيد و جدين بكوشي(عج) را خواهد گرفت. بنابرايمهد
 ) .140ص ،52ج، هـ1403، (مجلسي

 يمهدويت و آرمان انتظار هر لحظه در انديشه رشد و بالندگ يها با اتكا به آموزه يخانواده متعال
 ، مقاومت كند.يو روزمرگ يمتمايل به پوچ يها در مقابله با انديشهتواند ميو خود و ديگران است 

 د از:نا و معطوف به هدف عبارتيانتظار پو يتيآثار ترب
 راكد انسان در پرتو دوران سخت انتظار. يها هينهفته و سرما يروهايان افتادن نيبه جر  ـ1
 بت.يشدن دوران غ يلانوط در اثردن يش درون و به مرحله خلوص رسيپالا ـ2
 يبه مكتب معنا درمان يقيدف (با نگاه تطبمعطوف به ه ييايدر پرتو پو يافتن زندگيمعنا  ـ3

 .)1384 ،(شرفي 1)كتور فرانكليو
 مات و تنگناها به جهت قداست و عظمت هدف. يرشد قدرت تحمل در برابر ناملا ـ4
  (بالنده، خودشكوفا)  يانسان متعالدن به مرحله يفراتر رفتن از مرز انسان متعادل و رس ـ5

  
 يانسان متعال

 
 انسان متعادل

 
 هنجارانسان نا

 
بزرگ  يها و دغدغه يم معنويعظ يهارنج يرها شدن و به واد ير ماديحق يها از سطح رنج ـ6
 .)128 ،(توبه 2 اسلامامبر اسلاميپ :(نمونه گام نهادن يانسان
 

 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، »تأملي نقدگونه در باب معناي غايي زندگي، با تأكيد بر ديدگاه ويكتور فرانكل«)، 1384شرفي، محمدرضا ( براي اطلاع بيشتر بنگريد به: ـ1
 . 50ـ39، ص1دوره جديد، سال سي و پنجم، ششناسي و علوم تربيتي، مجله روان

از خودتان آمد  يامبريشما پ يبرا قطعاً«؛ ميرءوف رح نَيباِلْمؤْمن كُميعلَ صيما عنتُّم حرِ هيعلَ زٌيلَقَد جاءكُم رسولٌ منْ أَنْفُسكُم عزِ ـ2
 .»و مؤمنان دلسوز مهربان است صيشما حر] تيبه [هدا ؛ديفتيشما در رنج ب  كه بر او دشوار است
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 ياستقرار وحدت و همبستگـ 3ـ4
 يروهايموجب تمركز افكار و ن يث فردياز حاين احساس، ، بدانيمرمان مشترك آچنانچه انتظار را 

 ت منتظر خواهد شد.ام يشياندو هم يينوا، هميدل، موجب هميث جمعيشود و ازح مي يآدم
» بخشد مي يكپارچگيو  يگانگي، يدمآت يشخص همهنده، به يآ يتلاش برا«د: يگو مي آلپورت
ها، به هدف نديافتن به مقاصد و رسيدست  يتوان با كوشش برا مي گر،يبه عبارت د )؛1362(شولتس، 

 د.يت بخشيكپارچه ساخت و جامعيت را يشخص يها جنبه
ا ياز منكر  يامر به معروف و نه يايساز احنهيزم يان امت اسلاميتحقق آرمان مشترك انتظار در م

 د. شو مي ينظارت همگان
 
 يمقبه دايارمـ 4ـ4
كه اعمالش  نيا اعتقاد به اب يقيانتظار، احساس حضور است. منتظر حق يمنطق يامدهاياز پ يكي

مه آن حضرت و گوش به يخود را در خ يير است، هر جا كه باشد گور منتظيوسته در منظر آن عزيپ
نتظار او لازمه  )546ص ،2،ج1390، بابويه ابن ؛235، 1361 ،(صدرالاسلام همداني 1كند مي شان احساسيفرمان ا

 داند. مي حضرتت يجلب رضا يرا تلاش برا يواقع
، يشمها ي(بن» ستيب نين از ما غايرب زمغدر شرق و  يچ مؤمنيه«د: يفرما ميلليعلين عليرالمؤمنيام
  .)300ص ،1375
 ]حقيقي[بر مبناي بعضي آيات قرآن، اعمال ما در محضر خدايتعالي، رسول گرامي اسلام و مؤمنان  

اعمال بر كه  است يترين مصداق مؤمن حقيقي، عالولي عصر(عج) حضرت و )105(توبه، گيرد  مي انجام
را در محضر و منظر امام زمان(عج)  ي نه تنها اعمال خود و فرزندانشخانواده مهدو كند.نظارت ميما 

ات، گفتار و نيدر مي كند و نوعي مراقبه دايميد، بلكه چنين واقعيتي را به فرزندان تفهيم دان مي حاضر
شود كه همه افراد خانواده در لحظات  مي د. بديهي است درك عميق اين واقعيت موجباعمال خود دار

 .از هر خطا و لغزشي بركنار بدانندخود را خلوت خويش نيز به لحاظ احساس حضور، 
 
 جامعه يسلامت اخلاقـ 5ـ4

 ساز جامعه سالم و جامعه سالم، عامل تداوم و نهيسالم زم خانواده، ييو معنا يث ارتباط منطقياز ح
 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
كسي از شما بميرد در حالي كه منتظر امر ظهور باشد، مانند كسي است كه در خيمه حضرت «فرمود:  ادقحضرت امام صادق ـ1

 ).253ص ،1361 ،صدرالاسلام همداني(» السلام استقائم عليه
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ان يم يقالتزام منط ين نوعيدارند. بنابرانسبت تعاملي گر يكدين دو با يسالم است و ا خانواده يبقا
ن در يت ديجامعه وجود دارد. منظور از سلامت، مصون يو سلامت اخلاق خانواده يسلامت اخلاق

كه عمل  ير است. همان عامليپذامكان يدر پرتو تقون يت ديسطح عمل فرد و جامعه است و مصون
 بت است.يان در عصر غيعيف شين وظايتراز مهم يكيبه آن، 

ن امر يا درد. پس ما را ين خدا و فرشتگان او هستيشما بر د قسم به خدا!«: فرمودصادقامام صادق
در حضرت  .)247 ، ص15 ج هـ،1383 ،يلم(حرعا »كنيد ياريله ورع و اجتهاد يخودتان) به وس ينداري(د

  د:يفرما مي يگريسفارش د
  م و خداين هستملتزم به آما  است كه ينيدآن  ورعكه  يدرستت كردن ورع، بهيت رعاسبر شما«

م. ما را به خاطر يت و محبت خود انتظار دارين را از اهل ولايم و هميكن مي يله آن بندگيرا به وس
 ).248، صهمان(» ديندازيو زحمت ن يشفاعت كردن به سخت

 كند. مي توان خود تلاش حد تااصلاح جامعه،  در برابر يت اجتماعيولتظر با درك مسؤمنخانواده لذا 
 
 سازيالگو ـ6ـ4
خود را با وي هايي است كه شخصيتل به كمال يلازمه ن ؛داردگرايش ، فطرتاً به كمال آدمي 

و  )21 ،(احزاب 1 اسلامنيك را پيامبر اسلامآنان همانند كند، لذا قرآن كريم يكي از مصاديق سرمشق 
حضرت . )6و4 ،(ممتحنهنامد  مي او را اسوه حسنه 3انديشانداند و هممي 2هيمهمچنين حضرت ابراهيم

؛ لذا )92، ص1383، يشيراز(خادمي  4دانند مي خويش نيز مادر بزرگوارشان را اسوه حسنه ولي عصر(عج)
الگوي مورد نظر خويش را در شخصيت  يآدمشود كه  مي گرايش به فرهنگ مهدوي(عج) موجب

 د. خود را در پيروي از آن حضرت بدانمبارك امام زمان(عج) و سعادت 
 
       يتربيت يفضاسازـ 7ـ4

زيرا  ؛يابد مي هاي مناسب والدين تحققانتظار به عنوان بخشي از فرهنگ ديني در پرتو آموزش
  ارتباط با خدا را يها زمينه و سازندبا توحيد آشنا كودكي  از دورانرا  خودزماني كه پدر و مادر فرزند 

 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .»كوستين يشما در [اقتدا به] رسول خدا سرمشق يبرا قطعا« ؛رسولِ اللَّه أُسوةٌ حسنةٌَ يلَقَد كاَنَ لَكُم ف ـ1
 .»كوستين يسرمشق نديكه با او يو كسان مياز] ابراه يرويشما در [پ يبرا قطعاً«؛ معه نَيالَّذ و ميإِبراَه يقدَ كاَنتَ لكَمُ أُسوةٌ حسنةٌَ فـ 2
 .»كوستين ياز] آنان سرمشق يرويشما در [پ يبرا قطعاً« ؛ الْآخرَ ومياللَّه والْ رجْويأُسوةٌ حسنَةٌ لمنْ كَانَ  هِميلَقَد كاَنَ لَكُم ف ـ3
 .»فاطمه زهرا(س) براي من الگوي نيكويي است ل خدادختر رسول خداو در «في ابنه رسول االله لي اسو حسنه؛  و ـ4
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، انتظار امام زمان(عج) نيز به عنوان بخشي از فرهنگ ديني در جايگاه خود و در در او تقويت كنند
 يابد. مي زمان مناسب، معنا

به عنوان مثال، حضرت يعقوب پيامبري بود كه دعوت به توحيد را در تمام جوانب زندگي خود 
فرزندان خود را  ،لسلاماعليه الرحمنمانند پدر بزرگ خود ابراهيم خليلجا كه  تا آن .جاري ساخت

 : ورزدميبر اين معنا تأكيد  ،كردهدعوت دوباره به توحيد 
 بعد از من « :رسيد و به فرزندان خود گفت شما كي و كجا بوديد؟ هنگامي كه يعقوب را مرگ فرا«
 اسحاق را كه خداي  ابراهيم و اسماعيل وتو،  و خداي پدرانخداي تو «: گفتند »پرستيد؟ مي كه را

 ).133، (بقره» يگانه است و ما فرمانبرداريم
 شود كه پدر بايد مراقب فرزندان خود باشد و حتي برنامه زندگي مي يه شريفه اين معنا مستفاداز آ

طور كه و همان ورزدكه بر مسائل حق تأكيد ديگر اين جهت تربيتي و تعليمي تنظيم كند. را ازها  آن
شنا آتوحيد و  بهها  آن ر زندگي، گفتن اذان و اقامه در گوش فرزندان يعني دعوتجزء اولين شعاي

طور كه همان ربيتي يك پدر دعوت به توحيد باشد؛توحيد است، بايد آخرين كار ت باها  آن كردن
چون امام زمان(عج) سبب و واسطه ميان  .)201ص ،1379، (خادمياناين كار را كرد  قوبحضرت يعقوب

د) لازم و (توحي و بندگي اوبراي شناخت حق تعالي شناخت او  خداي تعالي و مخلوقاتش است، لذا
 ضروري است كه واسطه فيض نيز شناخت حاصل شود.

 
 مداومت بر دعاـ 8ـ4

ويژه دعاهايي نظير دعاي بر دعا و به ،ر(عج)صخانواده منتظر براي تعجيل در فرج حضرت ولي ع
ويژه كه دعاي ندبه، دعايي ؛ به)614ص ،1ج، 1372 ،(موسوي اصفهاني 1دارنداستمرار ندبه و دعاي فرج 

 فردي و اجتماعي است. 
وقتي از اتمام حجت  ؛انديخته و انتخاب شدهبرانگ 3و اجتماع 2انبيا براي تربيت فرد جايي كهاز آن

يا زماني كه از منجي عالم  نيست فردفقط بحث اتمام حجت بر  شود،گفته مي خداي سبحان سخن
  اين معنا به لطافت .استسخن از فرد و اجتماع  مشخص نيست، بلكه لاو آما دشو مي انيت يادانس

  
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، به بيان نود مورد از »نتايج خوب از دعا براي فرج«ذيل عنوان  مكيال المكارمعالم فقيد سيدمحمد تقي موسوي اصفهاني در  ـ1
  ).612ـ345، ص1، ج1372(موسوي اصفهاني، پردازد آثار دعا براي فرج امام زمان(عج) مي

 ).18(نازعات،  »ييگرا يزگيكه به پاك يسر آن دار ايو بگو آ« ؛فَقُلْ هلْ لَك إِلَى أَنْ تَزَكَّى ـ2
تو را بر آنان بخواند و كتاب و حكمت  اتيتا آ« ؛ميالْحك زُيإِنَّك أَنتْ الْعزِ هِميزكَِّيو هالْحكْم الْكتَاب و علِّمهمي و اتكيآ هِميعلَ تْلُوي ـ3

 ).129(بقره،  »كند شان زهيو پاك اموزديبه آنان ب
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اي دعا كردن و طلبد آن هم بر مي زند و اجتماع را به ياري و كمك مي است كه داعي فرياد يحد
 و »شائقٍ يتَمنىّ هانَتْ امُني«چون از دعاي ندبه هايي بيانات در بخش كه تمامي اينخواندن و ابتهال 

»كذْبِ ماَّئنْ عم عتى ننَْتَقتى ترَانا و«و  »مم عينٍ«و  »نََريكنْ ملْ مويلَ و هالْع هعفَاُطيلَ م كاَّءَالْب« 
  .)983، ص1375قمي، (مشخص است 

 ، بلكه از بستر وحده به مقام گيرد نمي را در نظرفرد ندبه هر وقت رحمتي را طلب كند، تنها داعي 
 هوانظْرُْ اليَنا نظَرَْ«و  »تقَرَُّبنا اليَك واقبْلْ«و  »برِضِاه وامننُْ عليَنا«كند:  مي الغير رفته، اجتماع را بيانمع

حيمر20ص ،1375قمي، ( فردي و اجتماعي دعاي ندبه استره هاين خود گوياي وجود چ .»ه(. 
 
 سازواري با هدف آفرينشـ 9ـ4

به  ؛)56 ،(ذارياتتعالي ذكر شده است  مقصود از خلقت، عبادت خداين كريم آيات قرآدر برخي 
است و بيشتر ناظر به روح بندگي و اطاعت در پيشگاه قادر  »عبادت«، روح »عبوديت«كه  لحاظ اين

فرينش آكنند، به هدف  مي كه با روح و انگيزه عظيم دروني با معبود راز و نيازها  آن لذا متعال است؛
 لاست كه آدمي را به اين مقصود ناي يكي از مصاديق نيايش ،مت بر دعاي فرجمداو ترند.نزديك

 گرداند. مي
برترين «فرمود:  ل خداكند كه رسول خدا مي از نياكان پاك خود نقل صادقامام جعفر صادق 

بر  .)131ص ،1375قمي، (» ي مؤمن، انتظار فرج حضرت حجت از سوي خداوند سبحان استها عبادت
دعاي ندبه براي به پايان  توان نتيجه گرفت كه انس و الفت آدمي با دعاي فرج يا مي اين اساس

 هاي خانوادهو از ويژگي استرسيدن دوره انتظار و آغاز دوره ظهور محبوب، در راستاي هدف خلقت 
 آيد. مي منتظر به حساب

 
 گشايش امور ـ 10ـ4
عصر حاضر  يها يژگيد از ويجد يها يبا مسائل و دشوار يو مواجهه آدم يزندگ سير يدگيچيپ
موجود  يغلبه بر معضلات و تنگناها يبرا ييراهكارها ياست كه هر فرد در جستجو يهيبد و ؛است

يات آ يدر برخ .را پشت سر نهدها  آن يتعال ياز بارت در پرتو استعانت ياز عقلان يريگبا بهرهد و يبرآ
  است:  از مشكلات اشاره شدهآدمي و خروج  ان به رابطه تقوقرآ

 ]مشكلاتاز گناه و [ ياو راه خروج يهر كه از خدا پروا كند، برا«؛ لهَ مخرْجَا جعلْياللَّه  تَّقِيومنْ ... 
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 ش امور است. يگشا يبرا يات، انتظار فرج، راهيروا يز مطابق برخين. )2(طلاق،  »ديآ مي ديپد
 د:يفرما مي سجادحضرت امام سجاد

، 29ج ،هـ1403، ي(مجلس »ش معضلات و مشكلات استيگشا ين راه برايترانتظار فرج بزرگ«
 .)130ص

 د حل مشكلات و ي(عج) بودن، كليجه گرفت كه در انتظار حضرت مهديتوان نت مي ن اساسيا بر 
است  يفيعمل به وظا يبه معنا ين انتظاريرا چنيز ؛)224، ج1385، (عرباننجات از غم و اندوه است. 

ن دسته از امور به يا سازد؛ مي بت مساعديان غيپا يط را برايكند و شرا مي كيكه دوران ظهور را نزد
به  آمده است كه عمل ل اكرمانات رسول اكرميمفهوم عمل به واجبات و ترك محرمات است. در ب

  .)625، ص10ج ،1363 ،يشهر ير ي(محمد رساند مي ن افراديترا، فرد را به مرحله با تقوينيض دفراي
ن ياستمرار ا و ياله يبه تقواها  آن و در رأس همه ينيد يها به آموزه يخانواده مهدو يبنديپا

 شود. مي ش امور خانوادهيو گشا ياله يعمل موجب جلب رضا
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 گيريو نتيجه بحث
زيرا انسان منتظر شرايط  ؛دشوار و حركت آفرين است ،فرهنگ انتظار، متضمن شرايطي متفاوت
د. با اين تا زمينه را براي ظهور مهيا كن هاي جديدي استموجود را برنمي تابد و درصدد خلق فرصت

ها، باور به وجود امام ترين آني برخوردار است كه از مهميهاظر، از ويژگيتنگرش، تربيت انسان من
متربي نيز،  نيست.سوز و مشفقي از ياد دوستدارانش لحظه اي غافل همچون مربي دل ي است كهبغاي

گيرد.  تعالي خانواده در نظر مييي ابتدا براي تحول خود و سپس ها سان زمينهابتلاهاي دوران غيبت را به
، انتظار ، و ديگر، انتظار سازنده و متكي بر اميدنخستتوان مورد تأمل قرار داد: انتظار را از دو وجه مي

مخرب و مبتني بر يأس. انتظار در وجه اول، همراه با تلاش و كوشش در جهت تغيير شرايط موجود و 
 باشد.ظر در مقاله حاضر، مورد تأكيد مينيل به شرايط مطلوب است و همين من

رفت، تأثير انتظار بر تحول فرد و جامعه است. نتايج گآنچه در بخش دوم مقاله، مورد بررسي قرار 
 كه مختصراً عبارتند از:  استبندي  ين بخش، در چهار محور قابل طبقهحاصل از ا

 .يي نظير مداومت بر نيايش و سازواري با هدف آفرينشها تعالي، مؤلفه در محور ارتباط با خدايـ 1
 ر رشد و بالندگي و مراقبه اخلاقي.يي نظيها در محور ارتباط با خويشتن، مؤلفه  ـ2
 داد و ستد عاطفي و تفاهم پايدار. يي نظيرها خانواده، مؤلفهدر محور ارتباط با ـ 3
ريني، از نتايج يي نظير تمهيد سلامت اخلاقي جامعه و اميد آفها در محور ارتباط با خلق، مؤلفهـ 4

 شود.اين بخش محسوب مي
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 علوم انساني و اجتماعي جهاد دانشگاهي

 ، تهران، مكتبه الاسلاميهالشيعهوسائل هـ).1383حر عالمي، محمدبن حسن (
السلام (مجموعه فرمايشات، توضيحات، تحفه امام مهدي عليه). 1383خادمي شيرازي، محمد (

 ، تهران، موعود عصرتوقيعات و ادعيه حضرت صاحب الزمان(عج)
قم، مؤسسه  جمال حضور در آيينه غيبت (شرح و تفسير دعاي ندبه)،). 1379دميان، سيدحسين (خا

 فرهنگي انتشاراتي مشهور
، لبنان، بيروت، انتشارات المفردات في غريب القرآن هـ).1378راغب اصفهاني، حسين بن محمد (

 دارالمعرفه
 هاشمي، تهران، شكرت سهامي انتشار ترجمه جمال ،انسان بدون خويشتن) .1377( رفيع پور، فرامرز
 ، تهران، انتشارات سروششناسي خانوادهاي بر جامعهمقدمه) .1375ساروخاني، باقر (

، تهران، انتشارات نهضت زنان مصطلحات فلسفي صدرالدين شيرازي). 1360( سجادي، سيدجعفر
 مسلمان

مجموعه مقالات نگاهي به پديده ها، ها و عوامل گسست نسل ). مؤلفه1382شرفي، محمدرضا (
، به اهتمام علي اكبر عليخاني، تهران، پژوهشكده علوم انساني و اجتماعي هاگسست نسل

 جهاد دانشگاهي
). تأملي نقدگونه در باب معناي غايي زندگي، با تأكيد بر ديدگاه ويكتور 1388شرفي، محمدرضا (

 50ـ39، ص1جديد، سال سي و پنجم، ش ، دورهشناسي و علوم تربيتيمجله روانفرانكل، 
 ، تهران، انتشارات سروشجوان و بحران هويت ).1389شرفي، محمدرضا (

تهران، انتشارات انجمن اولياء و مربيان جمهوري  خانواده متعادل (آناتومي خانواده)،). 1388( ____
 اسلامي ايران
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 ، تهران، انتشارات سمتدانش خانواده ).1384و ديگران (____ 
ترجمه گيتي خوشدل، تهران،  شناسي كمال (الگوهاي شخصيت سالم)، روان). 1362شولتس، دوآن (

 نشر نو
(تكاليف الانام في  پيوند معنوي با ساحت قدس مهدوي). 1361صدرالاسلام همداني، دبيرالدين (

 غيبه الامام)، تهران، نشر كوكب
يدمحمدباقر موسوي همداني، تهران، ، ترجمه ستفسيرالميزان). 1362طباطبايي، سيدمحمدحسين (

 كانون انتشارات محمدي
 ، نشر المرتضيالاحتجاج هـ).1403طبرسي، احمدبن علي بن (

ترجمه حسين نوري و محمد  ،البيانتفسير مجمعتا). طبرسي، شيخ ابوعلي الفضل بن الحسن (بي
 مفتح، تهران، مؤسسه انتشارات فراهاني

قم، مؤسسه فرهنگي  آفتاب (بررسي القاب حضرت مهدي(عج))ترسيم ). 1385عربان، رسول (
 دارالهدي

 تهران، دارالكتب الاسلاميه ،قاموس قرآن). 1353قرشي، سيدعلي اكبر (
ترجمه علي كرمي و  ،امام مهدي(عج) از ولادت تا ظهور). 1378قزويني، سيدمحمدكاظم (

 سيدمحمدحسيني، قم، نشر الهادي
 ، تهران، دفتر نشر فرهنگ اسلاميت مفاتيح الجنانكليا). 1375قمي، شيخ عباس (

ترجمه غلامحسين  )،هايي درباره آموزش و پرورش تعليم و تربيت (انديشه). 1374كانت، امانوئل (
 شكوهي، تهران، انتشارات دانشگاه تهران

 ترجمه سيدجواد مصطفوي، تهران، انتشارات گلگشت ،اصول كافي). 1375كليني، محمدبن يعقوب (
بيروت، دار احياء التراث ، بحارالانوار الجامعه لدرر اخبار الائمه الاطهارهـ). 1403سي، محمدباقر (مجل

 العربي
 ، قم، انتشارات دفتر تبليغات اسلاميالحكمهميزان). 1362محمدي ري شهري، محمد (

س ، ترجمه احمد رضواني، مشهد، انتشارات آستان قدانگيزش و شخصيت). 1367مزلو، آبراهام (
 رضوي

 ،جعجنالمكارم (در معرفت و ولايت امام زمانمكيال). 1372موسوي اصفهاني، سيدمحمد تقي (
 ترجمه سيدمهدي حائري قزويني، تهران، دفتر تحقيقات و انتشارات بدر
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ترجمه  ،علي، فرمايشات حضرت عليالبلاغهنهج). 1385موسوي، سيدمحمدحسين (سيدرضي) (
 منينمحمد دشتي، قم، مؤسسه تحقيقاتي اميرالمؤمنين

، ترجمه محمدتقي منشي اختلالات رفتاري كودكان .)1984نلسون، ريتاديكس و ايزائيل، آلن سي (
 )، مشهد، مؤسسه چاپ و انتشارات آستان قدس رضوي1367طوسي (

پژوهشكده علوم انساني و ، تهران، هاي تربيتي و شكاف بين نسلي سبك). 1382يوسفي، نريمان (
 اجتماعي جهاد دانشگاهي

 
 


