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  چكيده 
گيـرد. پـژوهش حاضـر، بـا     مـي هاي مربوط به گردشـگري مـذهبي را دربـر    زيارت بخش مهمي از فعاليت

اتخاذرويكرد كيفي به توصيف چگونگي معنايابي زنـان در گردشـگري مـذهبي مـي پـردازد، در چـارچوب       
نگاري براي اجـراي عمليـات   است؛ از روش مردممفهومي نگاهي به گردشگري وجودي كوهن انداخته شده

يافتـه بـود   هـاي نيمـه سـاخت   مصـاحبه هـا مشـاهده مشـاركتي و    تحقيق استفاده شد. تكنيك گردآوري داده
اند، جامعـة  ها از طريق تحليل موضوعي تحليل شدهگيري هدفمند انتحاب و يافتهكنندگان با نمونهومشاركت

- نفر، داده ها جمـع 30مطالعه شده گردشگران زن بقاع متبركه شهر شيراز بودند كه از طريق مصاحبه عميق با 

تواند سفري باشند كه سفر زيارتي علاوه بر اينكه سفري بيروني است، ميها حاكي از اين ميآوري شد. يافته
دروني باشد و موجب برقراري تعاملات فردي، ميان فردي و فرا مادي و اتصال ونزديكي فيزيكي و قلبي در 
فضايي مملؤ از عاطفه ديني و فارغ از هرگونه تعلق و روزمرگي گـردد كـه در نهايـت منجـر بـه معنـا يـابي        

 ييوجودي به سوي نيرويي ماوراـ  روحاني اي زيارت بيان كننده جستجويگردد.تجوي خود حقيقي ميوجس
اندازي دروني دست پيدا كند وبه سفري فراتر از زمان ومكان  كند كه به چشم بنابراين به زائر كمك مي؛ است
شوندوبه كنكاشـي عميـق   .درواقع چنين سفري براي زنان فرصتي مغتنم است كه ا زكارهاي روزمره جدابرود

  بپردازدتاگمشده هاي دروني خودرابيابند.
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  مقدمه و بيان مسأله - 1

شـود و  گردشگري يك نظام معناست كه هر فردي با هدفي از مكاني به مكاني جابجـا مـي  
كند. لذا اين حركت داراي سه عنصر انگيزه، زمان و سلسله تجربيات و اتفاقاتي را درك مي

جابجايي فيزيكي است كه در بطن خود سطحي از تعاملات و رويـايي فرهنگـي را فـراهم    
منـد، امكـان   ). گردشگري بعنوان يك فعاليت پويا ونظـام 2003سازد(گلدنر و همكاران، مي

هـا و تحـولات احتمـالي    دهـد و بسـياري از پويـايي   تحول و بازسازي را به گردشگران مي
). يكـي از اشـكال گردشـگري،    5:  1395دلخواه گردشگران را ايجاد خواهـد كرد(شـفيعا،   

گردشـگري  گردشگري مذهبي است كه بر زيارت وحضور در امـاكن مـذهبي تأكيـد دارد.    
مذهبي به عنوان يك تمرين اجتماعي در تغييـر فـرد و قـراردادن وي در فضـاي اجتمـاعي      

باشد. بنابراين گردشـگري مـذهبي نـوعي از    اجتماعي مي - مهم فرهنگي هايداراي ويژگي
- فرهنگي براي تغييرات حالات انگيزه - است كه داراي نوعي پتانسيل  اجتماعيگردشگري

باشد( ريسكبو و اي يك فرد كه نياز به مسائل فرهنگي و مذهبي در حضور معنوي دارد، مي
  ). 2014همكاران، 

اند كه از ديرباز در زندگي نسل و سفرهاي مذهبي دانسته ريشه گردشگري را زيارت
بشر بعنوان يك وظيفه و يك اقدام پسنديده، نسل به نسل ادامه داشته است(گلدنر و 

خود واقعي انسان و رسيدن به «).سفرزيارتي مسيري است براي رسيدن به 2003همكاران، 
را متوجه شويم ودر نهايت » ودنزنده ب«كند معناي واقعي چيزي يا كسي كه به ما كمك مي

هاي معنوي سفرهايي كه با انگيزه). 1393:304باقرنيا واحمدنيا، مفهوم زندگي را درك كنيم(
هاي اخير رواج پيدا كرده و طرفداران زيادي را به خود شوند، در دههومذهبي انجام مي

- بسيار چشمگير مي اند، كه از ميان اين طرفداران حضور زنان در زيارتگاه ها،جذب كرده

  باشد.
اي زنان و بانوان آن جامعه هستند ومهمترين نقش از آنجه كه از اركان سازنده هر جامعه

كنند، پرواضح است در صورتي كه  جامعه اين ها بعنوان همسر و مادر را در جامعه ايفا مي
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م سازد، آن نقش ها را ارج نهد و بسترهاي لازم جهت رشد، شكوفايي و تعالي آنها را فراه
هايي كه امروزه جامعه در كمال سعادت اخلاقي، اجتماعي  وانساني خواهد بود. يكي از راه

ظهور جهت رشد و شكوفايي مورد توجه همه از جمله زنان مي باشد، سفر زيارتي است.
هاي سياسي گردشگري مذهبي باعث شده كه از يك سو زنان فارغ از هرگونه تنش

هاي مذهبي يك ملت يا قوم ها و شيوه زندگي رايج ميان قوميتهنگواجتماعي بتوانند فر
ميزبان را بهتر درك كنند واز ديگر سو، به ايجاد مكاني امن براي حضور وبازانديشي 

هاي ديني زنان كنترل بيشتري در حوزه  فعاليتپيرامون رفتارهاي آنها منجر گرديده است. 
هاي معنوي از  اند. بسياري از زنان در فعاليت دا كردهاند پي نسبت به آنچه كه در گذشته داشته

تر  اي براي دسترسي بيشتر به قلمروهاي عميق كنند كه  اين مسير وسيله آن جهت شركت مي
  روح و روان است. 

  
با توجه به اهميت زنان بعنوان يكي از اركان سازنده جامعه، اين مقاله، شيوه معنايابي 

دهد، اهميت معنا در زندگي مدرن از آنجا ناشي مي شود، كه آنها را مورد بررسي قرار مي
هايي مواجه شدند وسيال بودن هاي ارزشي سنتي با چالشبا ورود به جهان مدرن، نظام

هاي متعدد از آن، انسان ها را دچار سرگشتگي و جهان زندگي مدرن، كثرت معناها وروايت
تواند انسان كه گردشگري مذهبي مي )،1: 1392است(سراج زاده و رحيمي، اضطراب كرده

  را از اين سرگشتگي برهاند.
- از آنجايي كه زندگي اجتماعي مردم از طريق تعاملات اجتماعي ميان افراد گسترده مي

شود و واسطه تعامل ميان افراد معاني هستند كه شامل رفتارهاي فرهنگي، مـذهبي و دينـي،   
 اجتمـاعي  اززنـدگي  مذهبي،بخشـي  اومراسـم ورفتاره ديني اقتصادي و.. مي باشند، فرهنگ

 انجام جمعي دسته بصورت فرهنگ ديني، دعا،نيايش،نماز،زيارت،عزاداريدر .باشندمي مردم
 رامشـاهده  اعمال ها،مرقدامامان،اينمساجد،امامزاده مذهبي،مانند دراماكن گيردوماهموارهمي
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ها مورد مطالعـه  در اين مكانكننده )، لذا زنان گردشگر مشاركت20 :1388جوادي، كنيم(مي
  قرار گرفتند.

با وجود اهميت مناسك زيارت و آثار اجتماعي گستردة آن در ايران، تحقيقات جامعه 
شناختي و مردم شناختي در اين زمينه بسيار محدود بوده است. بنابراين ضرورت انجام 

و مناسك از يك شناختي پيرامون كنش زيارت و ارائه توصيفي غني از معنا پژوهشي مردم
وجوي اماكن دادن گردشگران زن بعنوان كنشگراني كه در جستسو و مورد مطالعه قرار

  نمايد. مقدس و متبرك هستند، از ديگر سو، ضرورت انجام چنين پژوهشي را آشكار مي
رو،اين پژوهش با مدنظر قرار دادن رويكرد كيفي به توصيف چيستي از همين

- گردشگران زن از طريق پديده زيارت در شهر شيراز مي وچگونگي جستجوي معنا نزد

كشف معنا توسط گردشگران زن «پردازد ودرصدد پاسخ گويي به اين سوال كلي است كه
  »گيرد؟در سفرهاي زيارتي چگونه صورت مي

  چارچوب مفهومي - 2
سفر زيارتي، در معناي سنتي آن، سفري دروني است كه نيروهاي الهي و پديده هاي پيچيده 

نوي نيز، در آن دخيل هستند. به طور كلي انسان به هر دو نوع سفر، دروني و بيروني نياز مع
).در گردشگري مذهبي از يك سو باور مذهبي نقش دارد و از ديگر  1973دارد (هارداج، 

كنند، تقريبا شبيه زيارت است. هاي مذهبي ميسو زماني كه گردشگران صرف ديدن مكان
- است كه اين گردشگران قبل از اينكه قصد سفر داشته باشند، انگيزه جنبة ديگر واقعيت اين

- هاي مذهبي براي سفر دارند. هرچند مقاصد و دلايل ديگري از جمله جستارها و كنكاش

هاي تاريخي و مسائل مذهبي هم ممكن است در بين باشد. به طور كلي اين نوع از 
ست كه ارتقاء يا افزايش اي از نوعي گردشگري فرهنگي اگردشگري نمايش ويژه

محصولات فرهنگي مختلف را به دنبال دارد و از طرفي موجب غناي فكري ومعنوي نيز 
شود. جالب توجه است كه بخش مهمي از گردشگري فرهنگي بعنوان گردشگري در مي

  ).2000هاي مذهبي شناخته مي شود (سانتوس:مكان
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ارزش اسـت و آن دسـت يـافتن بـه     زيارت كنشي معطوف به « از منظر جامعه شناسي 
اي ). ترنر معتقد است زيارت پديده10: 1386(بهروان، » رستگاري و تقرب به خداوند است

 كنـد. اسـاس اسـتدلال ترنـر    اي(بارگاهي) است و آن را فرايندي مناسكي تعريف ميآستانه
)Turner( رد به طور اين است كه نقطه مركزي در عالم زيارت فرد، مكان زيارت است. لذا ف

)معتقد است كليد فهم Preston( )1992( كند. پرستونخاص به بعد فضايي زيارت توجه مي
هـا، نمادهـا،   جاري شـدن مـردم، ايـده   « زيارت جاري بودن آن در بين مردم است. زيارت 

است و ريشه اين جريان اجتماعي را بايد در مدارك معتبر مـذهبي  » تجارب و وصول يافتن
ه مهم در مفهوم عبادي زيارت ربط آن با خالق اسـت و ايـن امـر آن را از    جستجو كرد. نكت

  ). 58: 1391كند(يوسفي وهمكاران،اعمالي كه با مخلوق رابطه دارد، جدا مي
باشد، پس از مرور با توجه به اينكه فهم منظر زائر شيعي در اين مقاله مورد نظر مي

شيعي نسبت به زيارت امام، چارچوب  اجمالي به مفهوم زيارت در تفكر اسلامي با بينش
  شود.  مفهومي تحقيق ارائه مي

بيني اسلامي امر قدسي و زيارت : در جهانامرقدسي و زيارت امام در انديشه اسلامي
ها متفاوت و ها ومكانجايگاه ويژه اي دارد. براي انسان ديندار در هر عصري برخي از زمان

گويد: همچنان كه يك فرد كه مثل مي "لارتيابكشف ا«متمايزند. سيد محسن امين در 
اي پيدا شود و موقعيت ويژهديگران است و با مبعوث شدن به رسالت، واجب الاطاعه مي

كند، يك قطعه زمين هم در اصل، با زمين ديگر تفاوتي ندارد، اما وقتي در آن پيامبر يا مي
كند كه از قبل تي پيدا ميشود، به واسطه آن، شرافت و فضيلت و بركولي خدا دفن مي

گردد. از جمله، احترامات، آهنگ نداشته است، از اين رو احترامش لازم و اهانتش حرام مي
).از نظر شيعه 5: 1392زيارت آن كردن وبناي قبه و بارگاه و ضريح است (طالبي وعلي پور، 

در كتاب امام هميشه زنده است و براعمال و احوال و احساس زائر آگاه است. مطهري 
گويد: هيچ عصر و زماني از يك ولي كامل، خالي نيست و براي آن امامت و رهبري مي

  ). 33: 1387اند (مطهري، انسان كامل مقامات ودرجات زيادي قائل
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هاي مرتبط براي رهنمون سازي اهداف در اين بخش از مقاله، برخي از مهم ترين نظريه
شود، ه تحقيق حاضر به روش مردم نگاري انجام ميتحقيق آورده شده اند. با توجه به اينك

ها بعنوان راهنماي نظري جهت تفسير و تبيين بيشتر ابعاد موضوع مورد لذا  از اين نظريه
) در تحقيق 1998مطالعه يا به عبارت ديگر ارتفاي حساسيت نظري(استراوس و كوربين، 

  استفاده شده است. 
 كنش متقابل نمادين

هاي گوناگوني است كه افراد از طريق آنها به پديده ها، رويكرد، روش تاكيد اصلي در اين
ها معنا مي بخشند.بر ميناي اين فرض اساسي، قاعده روش رويدادها، تجربيات و جز اين

كند كه ديدگاه فرد مورد بررسي از جهات گوناگون بازسازي شود و در شناختي  ايجاب مي
ي يا دست كم حوزه - منظور تشريح جهان هاي شخصي بهوهله اول  به شكل نظريه

). گردشگران نيز بر مبناي معنايي كه 303: 1374براي خودشان (ريتزر،  - خاصي از پديده ها
كنند. در واقع معناي گردشگري از تعامل اجتماعي گردشگري برايشان دارد با آن رفتار مي

آيد و اين معاني به  گردشگري با ديگر گردشگران و در مكان هاي گردشگري به وجود مي
ها شود و در مواجهه با مكان هاي گردشگري كه از آنوسيله تفاسير گردشگران اصلاح مي

گيرد. همچنين گردشگران با روش هاي كنند، آن تفاسير مورد استفاده قرار ميديدن مي
گوناگوني به تجربيات خود از گردشگري معنا مي بخشند. هنگامي كه يك گردشگر، تجربه 

كند، گردشگري پيامدهاي واقعي مي يابد. محقق نيز بايد د را به طور واقعي تعريف ميخو
اش نگاه به جهان مورد مطالعه خود (در اين جا گردشگري) از زاويه ديد افراد مورد مطالعه

كند و بر مبناي اين فرض اساسي، ديدگاه گردشگران مورد بررسي از جهت گوناگون 
  بازسازي مي شود. 

ترين مضامين در كار همه كنش متقابل گرايان عبارتند از: اهميت ن گفت مهممي توا
معنا، تعابير و تفاسير مختلف كنشگران، اعتبار و ارزش بخشيدن به معنا و اهميت دادن به 

  ).10: 1393ارزش هاي هنجاري و الگوها(شمسي پور وهمكاران،
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  گردشگري وجودي
پردازد. او به بررسي پنج روش عمده از يكوهن به بسط نوع شناسي تجارب گردشگري م

. 4. روش تجربي  3.روش انحرافي  2تجارب گردشگري پرداخته است:روش تفريحي 
  . روش وجودي5روش آزمايشي  

ها براي ايجاد پيوند ميان تجربه گردشگر به عنوان مسافري كه به دنبال خوشي اين روش
  است، طبقه بندي شده اند.  محض است وگردشگر ديني كه در جستجوي كانون ديگر

كند كه متعهد به كانون معنوي انتخابي خود درروش وجودي:ويژگي مسافري را بيان مي
اش از جامعه و فرهنگش جداست. مسافري كه در پي است مانند فردي كه مرز فكري

اي دور در اقيانوس آرام است وبه تحقق آرزوها براي اي مرجاني در نقطهزندگي در جزيره
هاي تجارب گردشگري وجودي است. بابد، از نمونهدگي و نزديكي به طبيعت راه ميسا

گيرد، گويي كه در تبعيد فردي كه با كانون بيروني انتخابي ارتباط دارد، از زندگي فاصله مي
كند. تجربه زندگي در كانون، مسافر را در زندگي روزانه به صورت تبعيدي نگه زندگي مي

عميقاَ به مركز معنوي جديد تعهددارند، ممكن است براي هميشه به آن  دارد. كساني كهمي
اي كه براساس پايبند شوند و زندگي جديدي را با تسليم كامل خود به فرهنگ يا جامعه

تشخيص موقعيت كانون بنا شده، شروع كنند. اين گروه افراد زيادي را شامل مي شوند و 
زايش است، افرادي كه به دلايل واقعي قادر به تعداد آنان در دنياي پرتحرك در حال اف

كنند، دنياي حركت مداوم به سوي كانون انتخابي خود نيستند، اما در دو دنيا زندگي مي
كنند، اما براي آنان فاقد معنا هاي مفيدي را دنبال ميزندگي روزانه آنان كه در آن سرگرمي

- اي آن را ترك ميه در سفرهاي دورهشان كتري است و دنياي كانون انتخابيومفهوم عميق

كنند تا ارزش معنوي بيابند. كانون گردشگر وجودي، از همان ابتدا كانون فرهنگ وي 
گرويده است. از اين رو، كانون نه فقط خارج از منزل نيست. كانون گزينش اوست و به آن

گيردو از ارزش اش قرار مياش است، بلكه فراتر از مرزهاي جهان هستي روزانهروزانه
  ).80: 1383برد(آپوستوپولوس، كاهد. بنابراين در تبعيد به سر ميكارش نمي
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  پيشينه تجربي: - 3
ارائه الگوي تجربه معنوي گردشگران زن «اي تحت عنوان)در مطالعه1396(شفيعا ومحمدي
ي هاكنند كه گروهپردازند و بيان ميبه مطالعه معنويت مي )Hitchhicking( »از هيتچهايك

ي هيتچهايك نشان هاي اخير علاقه خود را به سفرهاي پرمخاطرهاجتماعي زنان در سال
اند كه معنويت خاص اين سفرها، آنها را به تجربه مجدد اين ريسك اند و ابراز كردهداده

ها حاكي از اين مي باشد كه تمايل به خودشناسي و رهايي از سوق داده است. يافته
ل علي براي تجربه معنوي از هيتچهايك است كه تحت تاثير روزمرگي مهمترين عوام

صميميت در تعامل با غريبه ها، تفكرات منفي اطرافيان و مشكلات و سختي هاي سفر قرار 
  ). 1396دارد(شفيعا و محمدي، 

معنايابي و معناسازي متقابل «شان باعنوان )در مطالعه1393پور و همكاران (شمسي
با رويكرد كنش متقابل نمادين به »مطالعه موردي: شهر همدانگردشگر و گردشگري، 

- مطالعه چگونگي معنايابي و تفسير گردشگران از گردشگري و مكان هاي گردشگري مي

شناسي گافمن و بلومر پردازد. پژوهش در تمامي مراحل بررسي خود متأثر از رويكرد روش
اند، استخراج شد، كه عبارتند شات گرفتهها نمقوله كه همه آنها از يافته13بوده است. تعداد 

گرايي، خداشناسي، از: جستجوي اصالت، سوژه ادبي، گريز از يكنواختي، فردگرايي، جمع
طبيعت گرايي، زيبايي شناسي، تعامل فرهنگي، ارزشمندي آثار باستاني، تعامل فرهنگي، 

همكاران،  هاي معماري، آب وهواي مطلوب است(شمسي پور وسوژه اي مشهور، جاذبه
1393.(  

بررسي نقش امامزادگان در توسعه « اي تحت عنوان )در مطالعه1393( موسوي و همكاران
كنند كـه  بيان مي»گردشگري زيارتي(مطالعه موردي: حرم مطهر حضرت احمدبن موسي(ع)

هـاي مـذهبي، انجـام اعمـال مـذهبي و دينـي،       گردشگران براي زيارت اماكن، آثار، يادمـان 
هاي كنند. نتايج تحليلها و مراكز مذهبي سفر مياندن اوقات فراغت به مكانآموزش و گذر
دهد متغيرهاي وجود اماكن زيارتي و برگزاري مراسم هـاي مـذهبي و بعـد    آماري نشان مي
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اقتصادي گردشگري زيارتي داراي بيشترين تأثيرات در توسعه گردشگري زيارتي در حـرم  
  ).1393كاران، مطهر شاهچراغ بوده است(موسوي و هم

اي تحت عنوان پديدار شناسي تجربي زيارت امام )در مطالعه1391( يوسفي وهمكاران
- كه تحليل پديدار شناختي تجارب زيارتي شش زائر در مشهد كه به روش نمونه» رضا(ع)

اند، نشان داد كه اولا مناسك زيارت، عقيده به تقدس، عقيده به گيري هدفمند انتخاب شده
مندي زيارت، عقيده كه برحسب اشتراك معنا به سه مقوله كلي تر شامل آدابشفاعت است 

العادگي زيارت شوند و جذبه قابل تقسيم است. ثانياَ هر سه مقوله معنايي مذكور به خارق
كنندگان وجود دارد. در مقابل وجه تفريدي زيارت عمدتاَ در همه تجارب زيارتي مشاركت
العادگي زيارت شونده و ميزان جذبه و يارت، ادراك خارقمربوط به ميزان رعايت آداب ز

  ).1391پيوستگي به اوست(يوسفي وهمكاران، 
به بررسي » زيارت بعنوان تجربه گردشگري«اي با عنواندر مطالعه)2016آباد و همكاران(

زيارت با روش تركيبي كمي وكيفي پرداخته اند. نتايج اين مطالعه حاكي از اين مي باشد كه 
شگران مذهبي وفادارترين نوع شناخته شده از گردشگري هستند. بازديدكنندگان گرد

توانند بعنوان توريست فرهنگي تعريف هاي ميراث در امتداد مسيرهاي مذهبي ميسايت
كند كه درك عميق تري به منظور كشف ابعاد جديد شوند. زيارت به گردشگر كمك مي

  ).2016آباد وهمكاران، خودبدست آورند(
يك چشم انداز «در مقاله اي با عنوان )2012و همكاران () Alexandra M. Drule( درول

به بررسي پديده » جديد از انگيزه هاي غيرمذهبي بازديدكنندگان از مكان هاي مذهبي
گردشگري مذهبي پرداختند. در اين مقاله كه به صورت پيمايشي صورت گرفته است، نتايج 

بازديدكنندگان به طورعمده بوسيله نيازخودشكوفايي يعني  مطالعه حاكي از اين است كه
تمايلشان براي بهتر شدن تحريك شده اند. اين مقاله مبنايي را براي يك رويكرد جايگزين 
از سفر مذهبي و درك بهتر ازبازار هدف اين شكل خاص از گردشگري كه به تدريج در 

  ). 2012دهد(درول وهمكاران، حال توسعه است، ارائه مي
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گردشگري زيارتي يهوديان «)در پژوهشي با عنوان Collins-Kreiner( )2010( كالينز
پردازد. هاي مقدس اسرائيل ميسازي تجربه بازديد كنندگان يهودي از مكانبه مقوله»كنوني
ترين ملاك در تحليل كرينر، پارامتر تعلقات مذهبي است. نتايج اين تحقيق حاكي از مهم

هاي مختلف زائران را روي يك پيوستار سامان داد: در يك سوي وان تيپتاين است كه مي
آورند و در سوي ديگر اين پيوستار، يهوديان ارتدوكسي كه آداب دعا و زيارت را به جا مي

شوند واز سر گردشگراني كه به اصطلاح، گردشگران ميراثي يا معنوي خوانده مي
آيند(كالينز، فتن معناي زندگي به سفر ميكنجكاوي، علاقه فرهنگي و يا تلاش براي يا

2010 .(  
تجربه مكان هاي مقدس، يك مطالعه « در اثري با عنوان )Andriotis( )2008( آنديروتيس

هايي از تجربيات افراد بازديدكننده از حرم يك قديس يوناني در كوه يافته»پديدار شناسانه
هاي تحقيق بيانگر پنج است. يافته ارائه داده - شودكه بعنوان كوه مقدس نيز مي - آتوس

عنصر اصيل مشترك در تجربه زيارت است. كه عبارتند از: غرق شدن بازديدكنندگان در 
هاي خارج هاي راهبان و آموزشمعنويت فضاي حرم، عنصر فرهنگي،سكولاريسم، خطابه

س، آنديروتي2از كلاس است كه بعنوان يك عنصر آموزشي در تجربه زيسته زائران است (
2008 .(  
زيارت در تبت: كشف مردم نگاري از «) در مطالعه اش با عنوان Hinmon()2002( هينمن
- هاي متنوع در تبت نشان مياي از تجربهكند كه طيف گستردهبيان مي» هاي متقاطعفرهنگ

برد. برخي از ها مردم را به سفرهاي مقدس در تبت ميدهد كه چگونه انتظارات و انگيزه
اند، و به بسياري از اميدها كه از خواب غفلت بيدار شدهكنند درحاليت را ترك ميمردم  تب

گونه كه در جستجوي رسد كه تبت را هماناند. ديگران به نظر ميو آرزوهاي خود رسيده
  .)2002(هينمن، يافتندآن بودند مي

با توجه به مطالعات فوق مي توان بيان كرد كه در ايران مطالعات محدودي پيرامون 
زيارت به روش هاي كمي وكيفي صورت گرفته است. در مطالعات كمي اغلب بر نقش 
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وكاركرد زيارت در توسعه گردشگري وفضاي شهري تأكيد شده است  ودر مطالعات كيفي 
گردشگر،  - نايي صورت گرفته است، تقابل زائركه اغلب با روش پديدارشناسي و نظريه مب

تجربه زائران ومعنا ومفهومي كه زائران از زيارت دارند، مورد بررسي قرار گرفته است. در 
هاي كمي و كيفي مورد مطالعه قرار گرفته است. اما مطالعات خارجي نيز زيارت با روش

ردم شناختي در اين زمينه كند تحقيقات جامعه شناختي و مگونه كه كلمن بيان ميهمان
بسيار محدود بوده وبه تعبير كلمن زيارت به ندرت مورد تحليل نظري ودر ميدان ديد 

  ). 2002نگار قرار گرفته است(كلمن، شناسي مردمروش
گيرد، از توان بيان كرد كه اين مطالعه كه با رويكرد پژوهش كيفي انجام ميدر نتيجه مي

هاي كمي و براساس عات انجام شده قبلي، غالباَ با روشآن جهت اهميت دارد كه مطال
اند. مقولات و الگوهاي رايج صورت گرفته و بر وجوه ظاهري و اثباتي زيارت تمركز داشته

نگارانه كنش زيارت از منظر گردشگران داخلي زن با توجه به فرهنگ نتيجه مطالعه مردم
پديده زيارت و كنش زيارت  بومي و مفاهيم نظري اسلام شيعي، شناخت بهتري از

  كند. گردشگران زن ايراني به نحو بومي فراهم مي
  روش تحقيق - 4

نگاري انجام شده است. مردم رويكرد نظري اين پژوهش كيفي وبا استفاده از روش مردم
نگاري روشي است كه براساس آن محقق به مطالعه رفتارها و فعاليت هاي افراد مورد 

- ). براي گردآوري داده10: 1387پردازد(محمدپور و رضايي،  مطالعه در محيط طبيعي مي

هاي مشاهده مستقيم، مشاهده مشاركتي و مصاحبه هاي نيمه ساخت هاي كيفي از روش
گيري در تحقيقات كيفي از نوع هدفمند بوده وحجم نمونه نيز يافته استفاده شد. روش نمونه

- ارد. اشباع نظري زماني اتفاق ميآوري شده بستگي دبه سطح اشباع نظري اطلاعات جمع

افتد كه محقق به اين نتيجه برسد كه در يك مرحله از كار به مفاهيم و پاسخ هاي مشابه 
  ).81: 1967دست يافته و مفاهيم جديدي ظهور نيابند(گلاسر و اشتراوس، 



  نگارانهمعنايابي و گردشگري مذهبي: مطالعه مردم   12
 

  

در اين پژوهش انتخاب نمونه در دو سطح صورت گرفته است. يكي انتخاب ميدان 
وديگري نمونه گيري از درون ميدان. در مرحله نخست، از ميان بقاع » مورد«انمطالعه بعنو

متبركه شهر شيراز، با توجه به ويژگي هايي از جمله بيشترين آمار گردشگران ورودي، 
شناخته شده بودن، حرم هاي حضرت احمد بن موسي(ع)، حضرت سيد علاء الدين 

مرحله دوم نمونه گيري، مربوط به  حسين(ع) و حضرت علي بن حمزه(ع) اتنخاب شدند.
بعد از ورود به ميدان انتخاب شده براي پژوهش بود، كه در اين مرحله از نمونه گيري 

شود كه در مطالعات كيفي حجم نمونه نبايد از كمتر نظري استفاده شد.  با اين حال گفته مي
وش كيفي اصطلاحا نفر از افراد مصاحبه شد كه در ر30نفر باشد. برهمين اساس با 20از 

). براي جمع 10:  1387خوانند(محمدپور و رضايي، آنها را دروازه بانان يا مطلعين  مي
آوري اطلاعات موردنياز به افرادي مراجعه شد كه هم سفرزيارتي را تجربه كرده بودند وهم 
 قادربودند توصيفي غني را ارائه كنند. داده هاي گردآوري شده با روش تحليل موضوعي

)Thematic Analysis(  تحليل و بررسي شدند.  پس از اطلاق كد مناسب به همه گويه هاي
و تم هاي  )Organic Theme( ، تم هاي سازمان دهنده)Basic Theme( هاي اصليمتني، تم

يابي شدند. در تحليل موضوعي محقق با طبقه سازمان )Global Theme( سراسري(كلي)
ه استخراج يك سري مفاهيم و الگوهاي بنيادين معنايي مي بندي و مقوله بندي داده ها ب

ها، از تكنيك هاي مميزي و ارزيابي پردازد. در اين مطالعه به منظور ارزيابي اعتبار يافته
  توسط اعضاء استفاده گرديد.

  يافته هاي تحقيق - 5
ات نفر مصاحبه عميق انجام شد و گفتگو ها تا اشباع اطلاع 30براي انجام اين تحقيق با 

ها ادامه يافتند. مصاحبه ها در قالب گفتگو و با طرح چند سوال كلي براي مشاركت كننده
- انجام شد. تلاش شده بود كه سوالات تا حدممكن كلي و با كمترين ميزان تاثير بر جهت

دهي درباره موضوع ارائه و طراحي شوند. معيارهاي اصلي انتخاب افراد براي مصاحبه، 
ارتي، گردشگر بودن و جنسيت زن بود. براي انتخاب افرادو نمونه داشتن تجربه سفرزي
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 57تا 18گيري نظري استفاده شد. تركيب سني مشاركت كنندگان از گيري از روش نمونه
سال بود و تحصيلات آنها از ديپلم تا دكتري. همه گفتگوها در حين مصاحبه ضبط شدند و 

) به 1بندي شدند. اده شدن در دوسطح دستهسپس همه آنها پياده شدند. گفتگو ها پس از پي
اي  براي اينكه امكان كدبندي اوليه و نيز تعيين تم هاي تك جملهصورت عبارت و گويه

- ) مصاحبه ها به صورت عبارت2هاي اوليه اصلي امكان پذير شود و در يك سطح ديگر،

پس تم اصلي هاي چندگانه ومجموعه اي از عبارات نيز دسته بندي و كدگذاري شدند وس
هاي جمع آوري شده،انجام شد. تم اصلي و بر اساس اين نوع دسته بندي اطلاعات و داده

  بندي شدند.تم سازمان دهنده و تم كلي به صورت زير تدوين وساخت
  

  تم كلي: معنا يابي
  تم هاي سازمان دهنده كه منجر به تدوين اين تم كلي شدند به شرح زير هستند:

مرگي،تجربه عاطفي، اتصال و عينيت بخشي، تعامل، تنوع سفر، رهايي از روز
  ارزشي

  
  : تم كلي معنا يابي1جدول

تم سازمان 
  دهنده

  تنوع ارزشي  تعامل  اتصال و عينيت بخشي  تجربه عاطفي  رهايي از روزمرگي  سفر

  
  

  تم اصلي

  
  سفر فيزيكي
  چالش سفر

  عدم تعلق
  دوري از ماديات
  خلوت گزيني

  دل گسستن ازدنيا

 برانگيخته شدن
  سبك شدن
  اشك ريختن

  

  
  زيارت ضريح
  اتصال قلبي 

  

  تعامل فردي
 تعامل ميان فردي
  تعاملفرا مادي

  

  اخلاقي
  اجتماعي
  اعتقادي

  
  »سفر«
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  سفر فيزيكي
كنند مطالعات زيارت را برمبناي مفهوم حركت بازسازي كنند ) تلاش مي2004كلمن وايد (

كنند: حركت بعنوان يك كنش عملي، شناسايي ميودر اين خصوص چهارنوع حركت را 
حركت بعنوان يك حوزه شناختي، حركت بعنوان يك عمل فيزيكي و درنهايت حركت 
بعنوان يك استعاره. مورينيس، نيز با مبنا قراردادن هم زمان تجربه امر قدسي و حركت، 

  كند:گونه تعريف ميزيارت را اين
رادي در طلب مكان يا حالتي كه آن را تجسم يك زيارت سفري است كه توسط فرد يا اف«

). به طور كلي، اين سه 4: 1992(مورينيس، » گيرددانند، صورت ميايده آل ارزشمند مي
هاي دانست: حركت، انگيزه» زيارتي«عنصر را مي توان اجزاي تشكيل دهندة يك سفر 

يناني و كاشي، معنوي(معطوف به معنا)، مقصد مقدس(تجسم يك ايده آل ارزشمند) (مز
1394 :15.(  

  ساله از تهران:22مهسا
وقتي مي خوام برم سفر زيارتي، نقش زيارتگاه رو براي خودم برجسته مي كنم، از «

  ».ابتداي سفر دعا مي خونم، خودمو آماده مي كنم
  ساله از آباده:22زهرا

ش قصد وقتي مي خوام برم سفر زيارتي مطمئنم كه آقا خودش مي بره و مياره، از اول«
  ».كنمزيارت مي

  
  چالش سفر

با توجه به فطرت انسان كه همواره در جستجوي معناست، گردشگران از فاصله هاي دور و 
كنند تا به هدف خود و حضور در مكان زيارتي نزديك رنج و سختي سفر را تحمل مي

از كنند. بخشي برسند و خاطره و شيريني سفر را هم تا مدت ها براي خود يادآوري مي
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هايي بود كه در سفر مذهبي با آن روبرو شده بودند.اما انرژي تجربه اين گردشگران چالش
شد: كه اين چالش و سختي را براي آنها قابل تحمل ساخته بود از سوي آنها اينگونه بيان مي

  طلبيده شدن از سوي امامزاده، پاداش اخروي وحكمت خداوند:
  ساله از كوار:24آمنه 

كني سفر براي تغيير روحيه است كه خستگي را از تن بيرون مي بره اما  وقتي نگاه مي«
  »شيرينيش تا مدت ها ماندگاره، و تلخي هاش محو مي شن

  ساله از كرج:44حميده، 
هراتفاقي در سفر حكمتي داره، آدم براي رسيدن به هرجايي بايد سختي بكشه، سفر «

  »باشه، مهم رسيدن به مقصدهزيارتي مي تونه با سختي همراه باشه و مي تونه ن
  ساله از سميرم:24مرجان، 

رنجي كه تو سفر مي كشم، سبب ميشه با دل شكسته بيام، زيارت بهتر انجام بدم و اين «
  »رنج ميشه توشه آخرتم

  ساله از تهران:36رقيه 
توي يكي از سفرهاي زيارتيم، ماشين خراب شد بعد از كلي دردسر كه ماشين درست «

،  روز آخر سفر كه رفتمحرم براي زيارت آخر و خداحافظي،  موقعي كه شد و رسيديم
نماز زيارتم تموم شد بلند شدم برم ديدم كفشم نيس هر چي با خدام گشتيم نبود، كلا 
تجربه عجيبي بود اما من ديد مثبتي داشتم، برگشتم روبه حرم گفتم ، آقا كفشمو اينجاگرو 

  »ني تا پيداش كنم،  الان دفعه پنجمه كه دارم مي اممي زارم و ازت مي خوام بازم دعوتم ك
  رهايي از روزمرگي

جدايي از زندگي روزمره و رها شدن از هرآنچه سبب تعلق و وابستگي مي شود در 
، با بيان )Edit Turner( و اديت ترنر)Victor(سفرزيارتي به خوبي مشهود است. ويكتور 

كنند كه افراد از ساختارهاي اجتماعي جدا شده اند، به وضعيتي اشاره مي» آستانگي«مفهوم 
اما هنوز وارد ساختار جايگزيني نيز نشده اند. زيارت، در رويكرد ترنري، چنين وضعيت 
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كند و اي را ايجاد مي كند، چرا كه زائران را از محيط روزمره ومعمول خود جدا ميآستانگي
ختارها، سلسله مراتب و محدوديت هاي آنها مي توانند در اين وضعيت، نوعي رهايي از سا

توان ردپاي نوعي محيط عادي زندگي روزمره را تجربه كنند. در اين رويكرد مي
  ).1987حاصل از وجه آستانگي زيارت را مشاهده كرد (ترنر، » رهايي«حس

  ساله از صفاشهر:44فريبا :
  »مزيارت را براي رهايي از آدماي اطرافم ، رهايي از زمينو دوست دار«

  ساله از بوشهر:35راضيه، 
وقتي مي آم زيارت كلا از همه وابستگي هام دور ميشم، براي چند ساعتي قيد همه چيو 
مي زنم حتي سعي مي كنم بچه هامو هم نيارم، مي خوام براي خودم باشم، دنبال يه گوشه 

  »دنجم 
  تجربه عاطفي

اي با خود به همراه ه عاطفههميش يناپذير دين است، ديندارجزء جدايي )Emotion( عاطفه
خصوصيوهماجتماعي،همزيستيوهمفرهنگي است. اي،هم . عاطفههمشخصيوهمرابطهدارد

عاطفهديني،نهتنهادرارتباطاتاجتماعي،بلكهدرارتباطاتفرااجتماعيمانندامورمقدس،صنايعمقدس،
- (تحريكها و نيروي انگيزش براي نشان دادن پوياييشود. عاطفه،  ساختهمي... متونمقدسو

است اما تمايل اين واژه به ارائه مفهومي فردي/شخصي است كه عاطفه را  ) مناسبكننده
  ).2010(ريس و وودهود، دنگيربه عنوان حالتي دروني در نظر مي

بيند ولي كند. انسان خيلي از چيز ها را مياحساس كردن با شناختن و فهميدن فرق مي
- لاش خيلي چيزها را مي شناسد ولي احساس نمينسبت به آن شناختي ندارد، با سعي و ت

كند، اما برخي از مفاهيم و مصاديق را احساس مي كند يعني از اعماق جان با آن يكي مي 
كند، گرچه شايد نتواند آن را وصف نمايد ولي از اعماق جان آن را شود و آن را درك مي

غليان احساس، افراد را با فهمد. اين احساس يعني شناخت، آرامش و پاسخ نياز روحي. مي
جمع همسو مي كند، ولي هم فرد و هم جمع، واقعيت برتر را مي پرستند. فرد در جمع با 
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جمع است، با جامعه است، تحت تاثير روح جمعي است اما دليلي ندارد كه آن را بپرستد. 
تجربه گرفتند احساسات متفاوتي را بسياري از كنشگران زماني كه در فضاي مقدس قرار مي

  مي كنند. 
  ساله از اهواز:40مريم، 

وقتي مي رم تو حرم ، گريه مي كنم، بوسيله گريه آروم ميشم، گاهي با حس و حال «
زيارت نامه مي خونم و تاثير مي گذاره، اما وقتي حس و حال نداري، تاثير نداره، وقتي 

  »غمگيني باحال مي خوني
  ساله از بندعباس:44حسني، 

ت دلم مي لرزه، ياد گناهام مي افتم، بعضي وقت ها ، زبانم بسته وقتي مي آم زيار«
  »ميشه، قلبم ميشكنه.....

حس و حال افراد گاهي از طريق تنبيه و توبيخ خود تغيير مي كند وگاهي در ايجاد 
احساسات ديني  علاوه بر خود فرد ممكن است ساير عوامل همچون يادآوري مصائب 

  هاي ديني نيز موثر باشد:بزرگان دين، سختي ها و چالش
  ساله از شاهين شهر:50صغري، 

درخلوت خودم گريه مي كنم،عصباني ميشم،امابعدش عذرخواهي مي كنم و جبران مي «
  »كنم

  ساله از سمنان:19فاطمه، 
موقع زيارت دچار هيجان ميشم،ميريزم بهم، مو به تنم سيخ ميشه،با دل شكسته مي رم «

  ».شده را به ياد مي آرمزيارت، ظلم هايي كه به ائمه 
  
  

  و عينيت بخشي اتصال
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زيارت ارتباط زنده و موثري است كه از سوي دو طرف زنده ايجاد مي شود و اين بدين 
كند و هرگز زيارت ارتباط زائر معناست كه نفس زائر با نفس و جان مزور ارتباط برقرار مي

ووابستگي شديد وجودي بين جان با بدن مدفون مزور نيست، بلكه بدن تنها به لحاظ تعلق 
اي رسا از مزور را به همراه دارد، دوم اين كه و تن مزور است كه علامت گويا و نشانه

ارتباط و توجه خاص مزور به بدن موجب مي شود، بدن و جسد او يك نوع مركزيت 
  ). 26: 1388ومحوريتي پيدا كند و همين مايه توجه و زيارت قبر و بدن مي شود(جوادي، 

هاي گردشگران مذهبي، علاقه بسيار زياد آنها  به بقعه متبركه است. ترين انگيزهيكي از مهم
گيرد كه معصوم سرچشمه خير و نيكي و ارتباط و اتصال با معصوم از اين باور نشئت مي

واسطه فيض الهي است. شيوه برقراري اتصال با معصوم از سوي برخي گردشگران به 
  گردد و براي برخي به صورت فيزيكي.قرار ميصورت قلبي و روحي بر
  اتصال قلبي درمكان

اي بيناست و از طريق انرژي شود كه از نظر آنها، امام شنوندهاز آنجا براي افراد ايجاد مي
  كه براي افراد حاصل مي شود، ميزان اتصال شدت مي يابد. 

  ساله از كاشان:30فاطمه ، 
د، همين كه حس مي كنم يكي اينجاست كه منو امام زاده ها واسطه فيض الهي هستن«

  ».مي بينه و به حرفم گوش مي كنه، سيم هاي اتصالم وصل مي شه
  ساله از مشهد:23سيما، 

آرامش خاصي دارم، از دل خودم حرف مي زنم و كمتر به زبون ميارم، انرژي خاصي «
  »مي گيرم
  ساله از مراغه:35رقيه 

طه اتصال فرد به خدا توي اين مكان ها روان تر با زيارت آدم سبك ميشه، فكركنم نق«
  »انجام ميشه و اينم فكر كنم بخاطر فضاي معنويه حضور امامزادس

  زيارت ضريح
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اتصال فيزيكي براي آنها احساسي از اعتماد و قدرت را بوجود مي آورد كه براي 
يژگي هاي جالب توجه در زيارت وساعاتي تسكين بخش الام ودردهاي آنهاست. از جنبه

  كنند. عينيت بخشي است كه برخي از زائران براي زيارت بهتر براي خود ايجاد مي
  ساله:از تهراندر اين باره چنين گفت: 23مريم

زيارت از نظر من حس روانيِ خيلي قشنگيه، لحظه اي كه دستم را به ضريح مي «
  »رمرسونم، توياون لحظه حس مي كنم تمام دنيا در مشت منه و هيچ مشكلي ندا

  ساله از اصفهان:48ليلا 
با اون شدت دوست ندارم برم بچسبم چون احساس مي كنم بي احتراميه، شوق و «

شورهس اما سريع تداعي مي كنم، اما دوست دارم لمسش كنم، حس خوبي دارم، همه چيز 
  ».ما زمينيا جنبه مادي داره، احساس مي كنم واقعا بهش رسيدم

  ساله از تهران:40مرضيه 
ل يه ديدگاه روشنفكري بود كه هرجا سلام بدي كافيه، اما واقعا در بعضي جاها اواي«

لازم تو فضا باشي، مادر شهيدي مي گف اصلا لازم نيس هل بدي، بگو من مي خوام دستم 
برسه با همين جمله كه منو بپذير، اگر صلاح مي دوني، مي بيني كه بي هيچ فشاري مي 

  »رسي، انگار دست مي ذاري تو دستش
- شود كه خود را ملزم به آن مياتصال و نزديكي نوعي بيعت و تجديد پيمان دانسته مي

  دانند، پيمان و بيعتي كه شكلي از مبادله نيز در آن يافت مي شود:
  ساله از قائم شهر: 39طاهره، 

  »چسبيدن به حرم نوعي بيعت مي دونم، انگار دارم تجديد پيمان مي كنم «
  ساله از قم:40ثريا، 

اذن دخول مي خونم اتصالم لحظه ورود برقرار ميشه، اشكم جاري ميشه، اون موقع «
است كه ميفهمم متصل شدم ، دوست دارم به اون آدم بزرگ نزديك شم، تا در زمان هاي  

  »مورد نياز،كمكم كنه 
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  تعامل
گيري تعاملات اجتماعي در ميان گردشگران هستند. هاي زيارتي عنصر مهمي در شكلمكان

فراد بر اساس منافع خود، ارتباطات اجتماعي را شكل داده و براساس توقعات، هنجارها و ا
پردازند. بنابراين نحوه حضور فرد در مكان به همراه سايرين، هاي معين خود،به آن مينقش

عاملي قوي در تصميم فرد براي ماندن در آن است. در اين راستا حتي ممكن است افراد در 
ها به لحاظ طبقه، قوم، هايي كه در آن، افرادي با خصوصيات مشابه آننجست و جوي مكا

مذهب، گروه اقتصادي، الگوي اقتصادي، الگوي زندگي، تحصيلات، درآمد، نحوه تربيت 
كودكان و نژاد مشابه حضور دارند، بشناسند. اما با آنكه همگن بودن افراد، مشوق ملاقات و 

و اجتماعي و در نتيجه ارتقاي دلبستگي به آن مكان  هاي فيزيكيافزايش تعامل با مكان
هاي اجتماعي غير همگن نيز فرصتي است تا افراد باهم بودن و است، در عين حال مكان

  ).1986تعاملات اجتماعي غني و آزاد را تجربه كنند(ماركوس، 
هاي بالقوه در مرحله نخست اين فرصت در واقع فضاهاي عمومي با دارابودن ظرفيت 

رابر را جهت ايجاد و برقراري كنش هاي اجتماعي(ولو شكننده و ناپايدار) در اختيار كليه ب
هاي اوليه تعامل اجتماعي، تفاوت» انعقاد«شهروندان قرار مي دهند. در مرحله بعد پس از 

موجود در سطوح اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي كه پديدآورنده الگوهاي رفتاري متنوع 
). 2004ز ايجاد روابط اجتماعي منسجم و پايدار خواهند شد(قنبريان، است؛ خود زمينه سا

هاي زيارتي به سه صورت تعامل فردي، ميان فردي و فرا تعاملات صورت گرفته در مكان
  هاي  متفاوتي قابل توجه است:مادي است كه هريك از سوي افراد از جنبه

  تعامل فردي
فرديت خود نيز دور نيست، هروقت كه در زيارت، ضمن آنكه آدمي با جمع است، از 

برد واين فرورفتن در خود سرآغاز بازانديشي و تحول لازم باشد به درون خود پناه مي
ودگرگوني است. حضوردر مكان مقدس و انجام مناسك،  فرصتي را براي آنها فراهم مي 

ف ساخت كه سفري نيز به درون خود داشته باشند و با جستجوي و كنكاش بدنيال كش
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جنبه هاي ناشناخته و بازسازي جنبه هاي شناخته شده باشند و گاهي كنشگر تحت تأثير  
  عظمت و جبروت مكان مقدس گذري به مواهب و داشته هايش دارد:

  ساله از نورآباد:32سمانه 
كنم به خدا نزديكترم، وقتي خلوت مي كنم واقعيت توي حرم كه نشستم حس مي«

كنم خودم اصلاح كنم، يه جوري انگار پاكسازي روح داره وجود خودم مي بينم، سعي مي 
  »گيرهصورت مي
  ساله از شهررضا:50مرضيه

وقتي با خودم خلوت مي كنم، اكثرا همه چيزهايي كه خدا داده و من قدرش ندوستم يا «
  »شكرش به جا نياوردم، به يادم مي آد

  ساله از كرج:34مهسا، 
ي، ميشيني خلوت مي كني،سعي مي كني توي زيارت واقعيت وجود خودتو مي بين«

  »خودتو عوض كني
  تعامل ميان فردي

برقراري ارتباط خوب و سازنده با ديگران، از مقدمات آرامش است كه آن خود مستلزم 
داشتن بينش مثبت به ديگران است كه سبب ايجاد منبعي از انرژي و روابط مستمر مي شود 

گردد. برقراري ارتباط سبب  به انزوا رفتن مي گاهي نداشتن چنين بينشي نسبت به ديگران
خوب و سازنده خود مستلزم شرايطي است ازجمله اعتمادي كه طرفين بايد نسبت به 

  يكديگر داشته باشند.
  ساله از رستم:29ماندانا،

وقتي با ديگران حرف مي زني، اولين كمكش اينه كه آروم تر ميشي،مشكلات بقيه رو «
مي رسي كه خودت تنها نيستي كه مشكل داري، پس حل كردن مي بيني و به اين ديد 
  »مشكل راحت تر ميشه

  ساله از تهران:38شميم، 
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آدم براي هركسي نمي تونه سفره دلش باز كنه، اما معمولا اگر بشناسم ارتباط برقرار «
نمي كنم، اما اگر خانم كناري صحبت كنه، گريزي به زندگيم مي زنم و از تجربياتم مي گم، 

  »يد ببينم اون طرف مي تونه كاري براي من كنهبا
  تعامل فرا مادي

در زيارت نيز  به نوع خاصي از احساسات مذهبي و نيز رابطه انسان بعنوان برترين مخلوق، 
با تنها خالق بر مي خوريم، كه اين رابطه آن را از يك مقوله مناسكي و آدابي خشك، جدا 

در بالاترين سطح هويدا مي شود، تمكين و اطاعت مي كند. عشق و علاقه مخلوق به خالق 
  ). 1391:20(حيدرآبادي، محض اعتقادي مخلوق، كاملا از نوع خود خواسته است

  ساله از ابركوه:25محدثه، 
حس مي كنم يه جوري دارم ديده مي شم، براي ارتباط اول استغفار مي كنم، با خداي «

  »ش مي گم يه لطفي به من كنخودم حرف مي زنم نميشه سر خدا كلاه گذاش، به
  ساله از اردكان:36سميه 

ارتباطم با ديگران خيلي كمه، چون اغلب مشكلاتشون مي گن، حس آرامش و انرژي «
  ».مثبت رو ازم مي گيره، اعتقاد دارم كه اينجا فقط بايد وقت براي امامزاده بذاريم

ده بعنوان شخصيتي آنچه سبب مي شود چنين تعاملاتي با خدا بعنوان خالق و امامزا
برخوردار از ويژگي هاي خاص الهي عمق يابد، ميزان شناخت و اعتمادي است كه 

  ازتجربيات قبلي شكل گرفته است:
  ساله از هرمزگان:48صديقه 

ارتباط من و امامزاده دوطرفس، البته زماني كه به صلاح آدم باشه و خود خدا 
  »بخواد،ايشون واسطه اند

  ان:ساله از سپيد23سارا، 
وقتي شناخت از امامزاده داشته باشم، بهتر ارتباط برقرا مي كنم، ارتباطم را قطع نمي «

  »كنم چون اعتقاد دارم چيزي كه اجابت نشه، حكمت، و ممكنه من هيچ وقت نفهمم
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  تنوع ارزشي
) و نظام شخصيتي افراد، بر 10: 1375ها بعنوان يكي از اجزاي اصلي فرهنگ (چلپي، ارزش

رفتاري و فكري، رفتارها و ترجيحات سياسي و اجتماعي و... تأثير بسيار مهمي الگوهاي 
دارد. پي بردن به نظام ارزشي جامعه، ما را با عناصر فرهنگي آن جامعه كه سوق دهنده 

كند. نظام شخصيتي هر جامعه در بطن نظام ارزشي آن كنش و رفتار افراد است، آشنا مي
توان به بررسي تأثير ي و بينش درباره  اين نظام ارزشي ميجامعه نهفته است و با كسب آگه

ذهني  - ها، الگوهاي رفتاري عينيو تأثر آن بر نظام شخصيتي آن جامعه دست يافت. ارزش
نسبتا پايداري هستند كه مطلوبيت آنها از سوي افراد جامعه براي مدت زمان معيني پذيرفته 

  ). 51 :1385پورياني، كنند(مل ميشده و به مثابه راهنماي اعمال انسان ها ع
زيارت، موجب استيلاي موجي از ارزش ها و باورهاي اعتقادي، اجتماعي و فرهنگي  بر 

آيد، هنجارهاي ديني كه هاي ديني كه در زيارت به نمايش در ميشود ارزشگردشگران مي
، عميقا بر آموزندافراد در سفر زيارتي ملزم به رعايت آنها هستند، فرهنگ ديني كه مي

گذارد. افراد به نوزايي هويت و شخصيت چگونگي فهم افراد از خودشان و ديگران تاثير مي
كنند و سعي دارند وجود و اعتقاد خود را دوباره از نو در زير بار هنجارهاي خود فكر مي

هاي ديني، اعتقادي واجتماعي توان به ارزشها مياين سفر صيقل دهند. از جمله اين ارزش
  اشاره كرد.

  ساله از نيشابور:23حميده، 
وقتي كه مي خوام برم زيارت خيلي آروم و متواضع حركت مي كنم، قدم هام طوري برمي «

  »اي هم اذيت نشه، چه برسه به ساير زائرادارم كه هيچ مورچه
  ساله از هرند:41رقيه 

آقا هم ناراحت زياد سعي نمي كنم برم جلو و بچسبم به ضريح، با فشرده كردن ديگران «
  0»مي شن، يه جور حق الناسه

  ساله از سي سخت:28فاطمه 
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اعتقاد دارم  زيارت من وقتي وارد قيامت ميشم مثل يه چراغ روشنگر راهمه،من با تمام «
  ».سختي ها مي آم زيارت، تا خود آقا منو شفاعت كنه

  نتيجه گيري - 6
دهد و به آنها كمك پيوند مي هاي متفاوت به يكديگرگردشگري افراد را با مذاهب وفرهنگ

هاي سياسي و اجتماعي، بهتر درك كنند.زيارت بخش كندتا همديگر را با وجود تنشمي
 156گيرد. اگر نگاهي به آيه هاي مربوط به گردشگري مذهبي را دربر ميمهمي از فعاليت

وارتقاي  يابيم كه در فرهنگ اسلامي هدف اصلي از خلقت، رشدسوره بقره بيندازيم، در مي
هاي تقويت معنويت و ايجاد ارتباط با معبود، زيارت معنوي است؛ از اين رو يكي از راه

است. بسياري از اوقات، مسير زيارت همراه با عشق وازخود گذشتگي است. زيارت پيوند 
قلبي است نه محاسبه عقلي، لذا عمق و تأثيرگذاري آن نسبت به امور مادي به مراتب بيشتر 

ها و تحمل رنج و سفر واستقبال از ه زائر را به پيمودن راه ها و طي مسافتاست. آنچ
  ).74: 1391دارد، كشش دروني  وعلاقه قلبي اوست(حيدرآبادي، خوف و خطر وا مي

در اين پژوهش، معنايابي كنشگران زن در گردشگري مذهبي مورد مطالعه قرار گرفته 
ين معنا چگونه برساخته مي شود، است. اين پژوهش براي توصيف اين موضوع كه ا

نگاري بعنوان راهبرد طراحي و انجام شده است. در اين راستا، با استفاده از رويكرد مردم
نفر مصاحبه 30عملياتي تحقيق به موضوع مورد بررسي توجه شد. براي انجام پژوهش با 

گفتگو و با طرح عميق شد و گفتگوها تا اشباع اطلاعات ادامه يافتند. مصاحبه ها در قالب 
ها انجام شد. معيارهاي اصلي انتخاب افراد براي چند سوال كلي براي مشاركت كننده

مصاحبه، داشتن تجربه عميق از زيارت، گردشگر بودن و جنسيت زن بود. براي انتخاب 
گيري از روش نمونه گيري هدفمند استفاده شد. تركيب سني مشاركت كننده افراد و نمونه

سال و ميزان تحصيلات از ديپلم تا دكتري. گفتگوها پس از پياده سازي در  56تا 18ها از 
ها مورد تحليل قرار بندي شدندو سپس براساس روش تحليل موضوعي يافتهدو سطح دسته

  بندي شدند.دهنده و كلي به صورت زير تدوين وساختگرفتند. تم اصلي، سازمان
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در عميق بپردازد تا گمشده هاي دروني خود را بيابند. سفر تنها نقطه آغاز اين مسير است، 
گي و اين ميان آنچه حائز اهميت است جستجوي خود حقيقي، با نوعي رهايي از روزمر

  جدايي از تعلقات همراه است.
كند، گردشگر وجودي، فردي است كه با كانون بيروني گونه كه كوهن بيان ميهمان 

كند. تجربه گيرد، گويي كه در تبعيد زندگي ميانتخابي ارتباط دارد، از زندگي فاصله مي
افرادي كه به  دارد.زندگي در كانون، مسافر را در زندگي روزانه به صورت تبعيدي نگه مي

دلايل واقعي قادر به حركت مداوم به سوي كانون انتخابي خود نيستند، اما در دو دنيا 
كنند، هاي مفيدي را دنبال ميكنند، دنياي زندگي روزانه آنان كه در آن سرگرميزندگي مي

اي شان كه در سفرهاما براي آنان فاقد معناو مفهوم عميق تري است و دنياي كانون انتخابي
كنند تا ارزش معنوي بيابند. كانون گردشگر وجودي، از همان ابتدا اي آن را ترك ميدوره

كانون فرهنگ وي نيست. كانون گزينش اوست و به آن گرويده است. از اين رو، كانون نه 
- اش قرار مياش است، بلكه فراتر از مرزهاي جهان هستي روزانهفقط خارج از منزل روزانه

: 1383كاهد. بنابراين در تبعيد به سر مي برد(آپوستولوپوس،ش كارش نميگيردو از ارز
80(.  

چنين اند. نتايج تحقيق نشان دادند، امروزه زنان، دچار نوعي روزمرگي و وابستگي شده
هاي ويژه هستند هايي با هويتگردشگراني در سراسيمگي شهرهاي امروز، به دنبال عرصه

امل با همنوعان، در بستر پويايي اجتماعي به كمال متعالي تا علاوه بر تأمين آسايش و تع
). گردشگران در زيارت باهم در فرآيند تعامل 83: 1389خود نائل شوند(عبداللهي، 

دارند و كنند، خودشان را به يكديگر عرضه مياجتماعي قرار دارند. افراد با هم تعامل مي
كند، شرايط جديدي در ها با هم تغيير مييابند. در زيارت نوع تعامل انسان هويت جديد مي

كند. هم افراد و هم جمع ماهيتي جديد تغيير مي» خودها«گردد، هويت روابط آنها فراهم مي
مي يابند، زيارت قطعا متضمن تعامل با خداست اما علاوه بر آن متضمن تعامل ميان انسان 
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زاكرمن، ع و علت دين است(ها نيز هست. دوركيم معتقد است كه تعامل اجتماعي عملا منب
1384: 42 .(  

همچنين، يافته هاي تحقيق حاكي از اين مي باشندكه مكان مذهبي مكاني است كه 
كند، دهد. همانگونه كه نظريه كنش متقابل نمادين بيان ميخلاءتعاملاترا پوشش مي

ا از . آنههاي گوناگوني به تجربيات خود از گردشگري معنا مي بخشندگردشگران با روش
طريق تعاملات به كنش هاي خود معنا مي بخشند و تفسير مي كنند. در سراسيمگي هاي 

تواند، چند ساعتي آرامش را براي افراد ايجاد كند و زندگي روزمره تعاملات بين فردي مي
از طريق صحبت ودريافت راهكارهاي همنوعان خود، اميد و اميدواري در آنها ايجاد شود و 

پاسخ سوال هاي خود را در عمق وجودشان جستجو از ديگر سو از طريق تعامل فرا مادي، 
لق را در اصل و ريشه فطري نمايند و پاسخ سوال هاي پيرامون اساس خلقت و وجود خا

- خود بكاوند.در قالب چنين تعاملاتي، فضاي احساسي خاصي در مكان مذهبي شكل مي

گونه كه در نظريه مبادله، مطرح مي شود عاطفه در قالب واكنش هاي روان گيرد، همان
). در 135 : 1986گوردون، شناختي به برخي تعاملات اجتماعي خاص تعريف مي شوند(

متقابل نمادين، عاطفه بعنوان اشياي اجتماعي كه افراد و گروه ها نسبت به آنها  نظريه كنش
).در اين نظريه ادعا مي شود  304: 1374دست به كنش مي زنند، مطرح مي شوند(ريتزر، 

- كه انسان ها با توجه به تعريفي كه از موقعيت دارند احساسات خود را كنترل و بروز مي

  ).1979دهند(شات، 
  كهاز آنجا

مربـو  كارشناسـان  همـة  وتصـديق  تحقيـق  وطبـق  نيرومندتراسـت  واحساسـي  درزنان،بُعدعاطفي
ــان ط ــات ومتخصصـ ــان زن،عواطـــف درابعادحيـ ــران،  قويتروشكوفاتراســـت درزنـ (دواتگـ

كنـد كـه تجربـه عـاطفي حاصـل از زيـارت       نيز بيـان مـي   پژوهش حاضر نتايج .)3: 1396
كنــد ســبب برانگيختگــي و ايجــاد مــي ) بيــان1998گونــه كــه كــالينز(از يــك ســو  همــان

را بوجـود مـي آورد. چنـين انـرژي     » انـرژي احساسـي  «كنش مـي شـود و از ديگـر سـو     
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ــزايش     ــارت و اف ــر شــدن هرچــه بيشــتر كنشــگران در كــنش زي احساســي ســبب درگي
تعاملات آنها مي شود. چنـين انـرژي ميـزان شـناخت و درك آنهـا را نيـز بـالا مـي بـرد،          

و تنهــايي را كــاهش مــي دهــد و احســاس تعلــق و پيونــد بــا   هيجانــات منفــي نااميــدي
  خداوند متعال را افزايش مي دهد.

چنين فضاي احساسي و تجربه عاطفي سبب مي شود كه مكان مقدس از حالت  
خشك و مناسكي خارج شود و به شكلي انعطاف پذيرتر كنشگران عرصه زيارت را در 

كي ميان خالق و مخلوق به شكل فيزيكي و خود پذيرا شود، در اينجاست كه اتصال و نزدي
هاي اجتماعي، اخلاقي و اعتقادي گردد. چنين اتصالي در كنار رعايت ارزشقلبي پديدار مي

خواند و در اينجاست كه به صورت رفت و برگشتي كنشگر را به تامل در خود فرا مي
مدعي است كه سازوكار اصلي در پس عقايد مذهبي،  )Argyle( »آرگايل«گونه كه همان

دين  "اذعان مي دارد كه:  )Clark( »كلارك«است و » فهميدن «نوعي ميل كاملا شناختي به 
 )Maslou( »مازلو«بيش از هركاركرد انساني ديگر، نياز به معنا را در زندگي برآورده مي كند. 

ي شناختي انسان است. هم گام با او، معتقد بود كه نياز به فهميدن، بخشي از نيازها
» حس كيهاني«، جستجوي معنا را امري عام قلمداد كرد و آن را »مارگارت ميد«

  ). 80: 1390اسپيلكا وهمكاران، 2ناميد(
دهد كه معتقد اسـت   زيارت سفري است كه يك شخص در جستجوي حالتي انجام مي

هـايي نمـادين    رِ زيارتي، زائر با ساختارو مقارن با پايان سف  دربردارنده آرماني ارزشي است
هـا و خصوصـيات مقـدسِ هـر      هاي ديني ،تصاوير، مجسمه شود مانند: ساختمان احاطه مي

 گرايِ برون كشف وشهوديِ شايد همين طبيعتها آمده است.  ها و افسانه مكان كه در داستان
يعني زيـارت   ،وردزيارت باشد كه باعث شده زيارت به بشريت در سطحي جهاني پيوند خ

زيـارت بنـابراين بـه    . وجودي به سوي نيرويي ماورا استـ   روحاني يبيان كننده جستجوي
اندازي دروني دست پيدا كند وبه سفري فراتر از زمان ومكان  كند كه به چشم زائر كمك مي

ا انعطـاف    ي رخ ميبرود.اگرچه زيارت در شرايط زماني و اجتماعي وتاريخي خاص دهد امـ
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گونـه  نوآشود  مي»بندي شده پروسه دروني مرحله«شخصيتي وروحاني يك فرد شامل يك 
  .)46(شود سازي مي كندمنجر بههدفي روحاني فراتر از مفهوم كه ترنر پيشنهاد مي
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