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بررسی وضع موجود و تدوین ضوابط طراحی همساز با اقلیم در 
ساختمان های مسکونی شهر ایلام )با استفاده از روش ماهانی(
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چکیده
بــا توجــه بــه اینکــه حــدود 40 درصــد از مصــرف انــرژی کشــور بــه بخش ســاختمان مربــوط اســت، اعمــال ضوابط 
بــرای طراحــی معمــاری همســاز بــا اقلیــم از مهمتریــن راهکارهــای کاهــش مصــرف انــرژی می باشــد. در ایــن مقاله 
بــه بررســی و ارائــۀ ضوابــط معمــاری همســاز بــا اقلیــم شــهر ایــام بــا اســتفاده از شــاخص زیســت اقلیمــی ماهانــی 
پرداختــه شــد و پــس از مشــخص شــدن ضوابطــی کــه بایــد بــر طراحــی معمــاری همســاز بــا اقلیــم حاکــم باشــد، 
ــا 30 ســال  ــن 15 ت ــر از 30 ســال )گــروه 1(، بی ــی بزرگت ــام در ســه دســتۀ زمان ســاختمان های مســکوني شــهر ای
)گــروه 2( و کوچکتــر از 15 ســال )گــروه 3( بــا هــم مقایســه شــدند تــا میــزان انطبــاق هــر گــروه با وضعیــت مطلوب 
اســتخراج گــردد. بدیــن منظــور، تعــداد 285 واحــد مســکونی در مناطــق مختلف شــهر ایام با اســتفاده از پرسشــنامۀ 
اســتاندارد شــاخص زیســت اقلیمــی ماهانــی، مــورد مطالعــه قــرار گرفــت. نتایــج پرسشــنامه ها بــراي هــر گــروه، 
 SPSS جداگانــه اســتخراج گردیــد و بــا وضعیــت مطلــوب در شــاخص ماهانــی، مقایســه و در نرم افــزار رایانــه اي
تحلیــل شــد. بــر اســاس ضوابــط ارائه شــدۀ شــاخص ماهانــي، گــروه 1 )بافــت قدیــم شــهر( بیشــترین ســازگاري و 
گــروه 3 )ســاختمان های نوســاز( کمتریــن ســازگاري را بــا اقلیــم محلــي دارنــد و در مجمــوع، حــدود 50 درصــد 
از واحدهــای مســکونی شــهر ایــام بــا شــرایط اقلیمــي محــل ســازگار هســتند. نتایــج و ضوابــط ارائــه شــده در ایــن 
پژوهــش می توانــد بــه عنــوان راهنمــای طراحــی معمــاري همســاز بــا اقلیــم در ســاختمان های نوســاز شــهر ایــام 

مــورد اســتفاده قــرار گیــرد.
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1. مقدمه
نقـش مؤثـر انرژی در توسـعۀ اقتصـادی، افزایش مصرف آن به موازات رشـد جوامع بشـری، محدودیت منابع و 
پیشـگیری از مواجـه شـدن با بحـران انرژی، لـزوم صرفه جویی از طریـق مدیریت مصرف را ضروری می سـازد. 
به ویـژه مصـرف بالای انرژی در سـاختمان ها از عمده ترین مشـکات کشـورهای در حال توسـعه اسـت که در 
عین حال، دارای اثرات اقتصادی و زیسـت محیطی شـایان توجهی اسـت. سـاختمان ها یک سـوم کل مصرف 
انـرژی جهانـی را بـه خود اختصـاص داده اند )ژنـگ و همـکاران، 2010: 48(. »آب و هوای هر منطقـه از عوامل 
مهم و اثرگذار بر زندگي افـراد است کـه معماري منطقـه را نیـز تحـت تأثیـر قرار می دهد. »خلق شـرایط محیطی 
راحت و مطلوب زندگی و تأمین امنیت سـاکنان بنا از گزند شـرایط نامسـاعد محیطی و جوی از اصول لاینفک 
معمـاری و سـاختمان به شـمار مـی رود« )مـرادی، 1384: 29(. مصرف بی رویۀ انرژی و تأثیرات زیسـت محیطی 
آن از مهمتریـن دلایـل تشـدید پدیـدۀ تغییر اقلیم در سـالهای اخیر می باشـد کـه تأثیرات مخربی بـر ادامۀ حیات 
انسـان خواهـد گذاشـت. ایـن تأثیـرات سـوء هـر روز شـدیدتر و متعددتر می شـود و ایـن در حالی اسـت که ما 
هـر روز آگاه تـر می شـویم کـه اگـر پدیـدۀ تغییـر اقلیم بـا همین رونـد ادامه یابـد، مهمترین دسـتاورد انسـان که 
تمـدن و شهرنشـینی اسـت، از بیـن خواهـد رفـت. ازدیـاد دمـای جهانـی، چالش عظیمی بـرای نسـل های آینده 
اسـت کـه بـدون شـک بـا آن روبه رو خواهند شـد؛ زیرا هر سـال، تولیـد گازهای گلخانـه ای به میـزان 2 درصد 
افزایـش می یابـد. بـا توجـه به اینکه بیش از 60 درصد از گازهای گلخانه ای بر اثر اسـتفاده از امکانات تأسیسـات 
حرارتـی و برودتـی و روشـنایی در بناهـا بـه وجـود می آیـد، پیش بینی تمهیداتی بـرای کاهش آثار منفـی آن بر 
اقلیـم جهانـی ضـروری می باشـد و برای رسـیدن به این هدف، مشـارکت همۀ متخصصان، بخصـوص معماران 
و شهرسـازان و مـردم لازم اسـت تـا آینـدگان نیـز بتوانند نیازهـای خـود را برآورنـد )فرشـچی، 1388: 77(. »در 
گذشـته، معماری بـه عنـوان یکي از بزرگترین دستاوردهاي بشر در اقلیمهاي متفاوت، داراي فرم، رنگ و مصالح 
ویـژه ای بـود« )کسـمایی، 1378: 2(؛ امـا در معماری معاصر، طراحی ها و مصالح به کار گرفته شـده در بناها فاقد 
کارایـی لازمنـد. انـرژی مصرفی سـاختمان، ارتباط مسـتقیمی با طراحی سـازگار با شـرایط آب و هوایـی دارد؛ 
بـرای مثـال، گذاشـتن پنجـرۀ مناسـب در یک سـاختمان می توانـد باعث تأمین نـور طبیعی مفید، خنک سـازی 
آسـان و تهویـۀ مطلـوب شـود؛ لـذا تأثیر فراوانـی بر مصرف انرژی داشـته باشـد )هانـان و شـارپلز، 2011: 385(. 
برنامه ریز اگر بخواهد مصرف انرژی را براي مصرف کننده  به حداقل برساند باید از رابطۀ بین طراحی سـاختمان، 
مصرف انرژي و اقلیم محلي آگاهي داشته باشد )بییـر، 1392: 89(. اقلیـم و معمـاري یکـی از علوم جدیدي اسـت 
کـه جهـت بهره برداري از مواهب طبیعی، با هـدف صرفه جویی در مصرف انرژي، کاهـش مصرف انرژي هاي 
تجدیدناپذیر از جمله نفت و گاز و ایجاد شـرایط رفاه و آسـایش براي انسـان در سـاختمان و مسـکن به وجود 
آمـده اسـت. بـا توجـه به مطالـب ذکر شـده، اهمیت کاهش مصـرف انـرژی و تأثیر ضوابـط طراحـی در میزان 
مصـرف انـرژی، در ایـن پژوهـش بـا اسـتفاده از شـاخص اقلیمی ماهانی، نسـبت بـه تدوین ضوابطی کـه باید بر 
معماری سـاختمان های مسـکونی شـهر ایام، حاکم باشـد اقدام شـد و پس از آن، میزان انطباق سـاختمان های 

بهروز صالحی - عبدالحمید قنبران -  سیما فردوسیان 
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مسـکونی ساخته شـده با شـرایط اقلیمی منطقه، در سـه دورۀ زمانی بیش از 30 سـال، بین 15 تا 30 سال و کمتر از 
15 سـال مورد بررسـی قرار گرفت. در نهایت نیز پیشـنهاداتی جهت بهبود وضعیت ساخت و ساز ساختمان های 

مسـکونی در مقیاس هـای طراحی کلـی و جزئیات مربوط ارائه شـد. 

2. روش تحقیق
ایـن پژوهـش از نظـر روش، توصیفی- تحلیلی، از نظر هدف، کاربردی و به لحاظ تجزیه و تحلیل داده ها، کمی 

اسـت. روش گردآوری اطاعات نیز میدانی و اسـتفاده از ابزار پرسشنامه می باشد. 
در پژوهـش حاضـر ابتـدا بـه صـورت نظـري معیارهـاي آسـایش و مزایـا و محدودیت هـاي شـاخص های 
مختلـف طراحی اقلیمی، مطالعه و بررسـي شـد؛ سـپس با توجـه به موقعیت جغرافیایي منطقـه و همخواني آن با 
ویژگي هاي معیار ماهاني، از این معیار براي محاسـبۀ وضعیت زیسـت اقلیم شـهر ایام و میزان سازگاري اقلیمي 

سـاختمان های مسکونی موجود اسـتفاده گردید. 
برای اسـتخراج ضوابطی که باید بر طراحی سـاختمان های شـهر ایام، حاکم باشـد از داده های هواشناسـی 
ایام )متوسـط حداکثر و حداقل دما، متوسـط نوسـان ماهانۀ دما، متوسـط نوسان سـالیانۀ دما، متوسط حداکثر و 
حداقل رطوبت نسـبي، متوسـط رطوبت نسـبي هر ماه، مجموع بارندگي سـالیانه و باد( در دورۀ آماري 26 سـاله 
)1986-2011 میادی( از ایسـتگاه سـینوپتیک شـهر ایام اسـتفاده شـد. با ورود داده های هواشناسـی به جداول 
ماهانـی، ضوابـط بهینـه مربـوط به طراحی سـاختمان در شـهر ایام اسـتخراج گردیـد و در مرحلۀ بعـدی، میزان 

انطبـاق این ضوابط با سـاختمان های شـهر ایام مـورد ارزیابی قـرار گرفت.
جامعـۀ آمـاری ایـن تحقیق شـامل کل سـاختمان های شـهر ایام اسـت که برای بررسـی میزان انطبـاق آنها 
بـا ضوابـط مطرح شـده در شـاخص اقلیمـی ماهانی، اطاعـات مربوط بـه 285 واحد مسـکونی که در سـه دورۀ 
زمانـی متفـاوت بزرگتـر از 30 سـال )گـروه 1(، بیـن 15 تا 30 سـال )گـروه 2( و کوچکتر از 15 سـال )گـروه 3( 
سـاخته شـده اند، مورد بررسـی قرار گرفت. از گروه 1، 16 نمونه؛ از گروه 2، 105 نمونه و از گروه 3، 164 نمونه 
انتخـاب شـد )جدول شـمارۀ 1(. به دلیل پیچیدگی ها و زمانبر بودن پرسشـنامه ها نمونه هایـی انتخاب گردید که 
امکان دسترسـي به مالکان آنها براي تکمیل پرسشـنامه وجود داشـت و این مسـکن ها طوري انتخاب شـدند که 
نمونـه ای از جامعـۀ مشـابه و هـم دورۀ خود باشـند؛ سـپس با توجـه به ویژگي هاي معمـاري هر کـدام از نمونه ها، 
پرسشـنامۀ مربـوط بـه آن تکمیل شـد. نتایج پرسشـنامه ها براي هر گـروه، جداگانه اسـتخراج گردیـد و نتایج به 
منظـور تطبیـق با معیـار ماهاني و بـرآورد میزان سـازگاري اقلیمـي در نرم افزار رایانـه اي SPSS با هم مقایسـه و 

تحلیل شدند.

بررسی وضع موجود و تدوین ضوابط طراحی همساز...
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 26 دورۀ آماریباد( در  ی هر ماه، مجموع بارندگی سالیانه وو حداقل رطوبت نسبی، متوسط رطوبت نسب
ی هواشناسی به هادادهبا ورود  .دشپتیک شهر ایلام استفاده میلادی( از ایستگاه سینو 2011-1986ساله )

 ۀمربوط به طراحی ساختمان در شهر ایلام استخراج گردید و در مرحل هضوابط بهین ،جداول ماهانی
 .ی شهر ایلام مورد ارزیابی قرار گرفتهاساختمانمیزان انطباق این ضوابط با  ،بعدی

که برای بررسی میزان انطباق آنها با  است ی شهر ایلامهاساختمانکل شامل این تحقیق  جامعۀ آماری
 ۀواحد مسکونی که در سه دور 285اطلاعات مربوط به  ،شده در شاخص اقلیمی ماهانیضوابط مطرح

 (3سال )گروه  15( و کوچکتر از 2سال )گروه  30تا  15، بین (1گروه )سال  30بزرگتر از زمانی متفاوت 
 164، 3گروه  از نمونه و 105، 2؛ از گروه نمونه 16 ،1از گروه  .مورد بررسی قرار گرفت اند،ساخته شده

یی انتخاب هانمونه هاپرسشنامهها و زمانبر بودن دلیل پیچیدگیه ب .(1 شمارۀ )جدول نمونه انتخاب شد
طوری  هاامکان دسترسی به مالکان آنها برای تکمیل پرسشنامه وجود داشت و این مسکنگردید که 

ی معماری هاویژگیسپس با توجه به  ؛باشند خود ۀدورو هم مشابه ۀاز جامع اینمونهانتخاب شدند که 
برای هر گروه، جداگانه  هاپرسشنامهنتایج  .تکمیل شد مربوط به آن ۀ، پرسشنامهانمونههر کدام از 

 افزارنرمورد میزان سازگاری اقلیمی در آنتایج به منظور تطبیق با معیار ماهانی و بر گردید واستخراج 
 .با هم مقایسه و تحلیل شدند SPSS ایرایانه

 
 ی انتخاب شده در شهر ایلامهانمونهی هاویژگیتعداد و  .(1شمارۀ ) جدول  

 گروه ردیف
تعداد 

 هانمونه
 مجتمع

 ویلایی
 طبقه بیش از دو دوطبقه

 (1)گروه سال  30بزرگتر از  1
16 4 0 12 
100 %25  0 %75  

 30کوچکتر از و  15بزرگتر از  2
 (2)گروه سال 

105 30 2 73 
100 %6/28  %9/1  %5/69  

 (3)گروه سال 15کوچکتر از  3
164 56 48 60 
100 %1/34  %3/29  %6/36  

3. معرفی محدودۀ مورد مطالعه
شـهر ایام از نظر موقعیت جغرافیایی در 46 درجه و 28 دقیقۀ طول شـرقی و 33 درجه و 38 دقیقۀ عرض شـمالی 
و از نظر موقعیت محلی در جنوب غربی ایران قرار دارد. ارتفاع آن از سـطح دریا نیز 1363 متر اسـت. این شـهر 
در دره ای کوهسـتانی بـه مسـاحت تقریبـی 25 کیلومتر مربع در سلسـله جبال زاگرس واقع شـده اسـت )اکبری 
و همـکاران، 1395: 32(. شـهر ایـام، مرکـز اسـتان ایام اسـت کـه در حصـاري از کوه هـا و ارتفاعات جنگلي 
اسـتقرار یافته و آب و هواي معتدل کوهسـتاني دارد. بر اسـاس آخرین سرشـماری نفوس و مسـکن مرکز آمار 
ایـران در سـال 1395، شـهر ایـام، 194 هـزار و 30 نفـر جمعیـت و 53 هـزار و 581 خانوار دارد )سـالنامۀ آماری 

اسـتان ایام، 1395(. 

4. تجزیه و تحلیل داده ها
جدول هـاي ویـژۀ ماهانـی بر پایۀ شـرایط اقلیمي هر منطقـه؛ مانند بارش، دما، رطوبت نسـبي و باد، پیشـنهادهاي 
معمـاري ای مثل جهت قرارگیري سـاختمان، ابعاد بازشـوها، خصوصیات دیوارهـا و بام ها و ضرورت محافظت 
از بـاران را ارائـه مي کننـد )کسـمایی، 1368: 379(. چنانکه گفته شـد در مناطق مختلف شـهري از گـروه 1، 16 
نمونـه؛ از گـروه 2، 105 نمونـه و از گـروه 3، 164 نمونـه انتخـاب شـد. ویژگي هاي کلي معمـاري در نمونه هاي 

انتخاب شـده، بر اسـاس سـؤال هاي مطرح شـده در پرسشـنامه، در جدول شـمارۀ 2 ذکر شـده اسـت.

بهروز صالحی - عبدالحمید قنبران -  سیما فردوسیان 
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول

شکل 
 قرارگیری
 ساختمان

 گروه
 غربی - شرقی

 )درصد(
 جنوبی - شمالی

 )درصد(
 سایر جهات

 )درصد(
------ 

1 75/18  75/68  50/12  
 

2 43/31  95/60  62/7  
 

3 51/19  17/73  32/7  
 

تنظیم 
 فضایی

 ساختمان

 گروه
 طرح فضایی گسترده

 )درصد(
 طرح فضایی فشرده

 )درصد(
 حالت بینابین

 )درصد(
------ 

1 5/12  5/62  0/25  
 

2 3/14  0/79  7/6  
 

3 9/18  6/75  5/5  
 

ابعاد 
 بازشوها

 گروه
 درصد 15کمتر از 

 )درصد(
 درصد 15-25

 )درصد(
 درصد 25-40

 )درصد(
 درصد 40-80

 )درصد(

1 75/18  75/18  25 5/37  
2 6/7  8/24  9/41  7/25  
3 3/4  8/26  0/50  9/18  

 موقعیت
 بازشوها

 گروه
 شمالی

 )درصد(
 شرقی

 )درصد(
 غربی

 )درصد(
 جنوبی

 )درصد(

1 2/29  0/0  0/25  8/45  
2 1/22  1/22  9/19  9/35  
3 4/31  6/14  4/10  6/43  

 سانتیمتر 40از  بیش سانتیمتر 40-25 سانتیمتر 25-15 سانتیمتر 15-5 گروه وضعیت
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
 دیوارهای
 داخلی

 )درصد( )درصد( )درصد( )درصد(

1 75/18  75/43  0/25  5/12  
2 9/2  5/10  9/41  7/44  
3 1/42  4/27  7/20  8/9  

 وضعیت
 دیوارهای
 خارجی

 گروه
 سانتیمتر 5-15

 )درصد(
 سانتیمتر 15-25

 )درصد(
 سانتیمتر 25-40

 )درصد(
 سانتیمتر 40بیش از 

 )درصد(

1 0/0  5/12  25/56  25/31  
2 0/0  9/1  3/93  8/4  
3 4/2  6/47  6/47  4/2  

مواد به 
کار رفته 
 در دیوار

 گروه
 آجر و سیمان

 )درصد(
 خشت و گل

 )درصد(
 سیمانی هایبلوك

 )درصد(
 سایر مواد
 )درصد(

1 100 0 0 0 
2 05/99  0 95/0  0 
3 9/57  0 5/5  6/36  

مواد به 
 کار رفته
 در بام

 ساختمان

 گروه
 تیرچه و بلوك

 )درصد(
 چوب و کاهگل

 )درصد(
 آجر و آهن
 )درصد(

 سایر مواد
 )درصد(

1 0 0 100 0 
2 8/3  95/0  3/94  95/0  
3 7/56  0 5/41  8/1  

وضعیت 
 بام

 ساختمان
 گروه

سبك بدون  یهابام
 عایق

 )درصد(

 سبك با عایق یهابام
 )درصد(

 سنگین یهابام
 )درصد(

سنگین با  یهابام
 عایق

 )درصد(

4-1. بررسی وضع موجود ساختمان ها با توجه به معیارهای شاخص ماهانی

بررسی وضع موجود و تدوین ضوابط طراحی همساز...
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
 دیوارهای
 داخلی

 )درصد( )درصد( )درصد( )درصد(

1 75/18  75/43  0/25  5/12  
2 9/2  5/10  9/41  7/44  
3 1/42  4/27  7/20  8/9  

 وضعیت
 دیوارهای
 خارجی

 گروه
 سانتیمتر 5-15

 )درصد(
 سانتیمتر 15-25

 )درصد(
 سانتیمتر 25-40

 )درصد(
 سانتیمتر 40بیش از 

 )درصد(

1 0/0  5/12  25/56  25/31  
2 0/0  9/1  3/93  8/4  
3 4/2  6/47  6/47  4/2  

مواد به 
کار رفته 
 در دیوار

 گروه
 آجر و سیمان

 )درصد(
 خشت و گل

 )درصد(
 سیمانی هایبلوك

 )درصد(
 سایر مواد
 )درصد(

1 100 0 0 0 
2 05/99  0 95/0  0 
3 9/57  0 5/5  6/36  

مواد به 
 کار رفته
 در بام

 ساختمان

 گروه
 تیرچه و بلوك

 )درصد(
 چوب و کاهگل

 )درصد(
 آجر و آهن
 )درصد(

 سایر مواد
 )درصد(

1 0 0 100 0 
2 8/3  95/0  3/94  95/0  
3 7/56  0 5/41  8/1  

وضعیت 
 بام

 ساختمان
 گروه

سبك بدون  یهابام
 عایق

 )درصد(

 سبك با عایق یهابام
 )درصد(

 سنگین یهابام
 )درصد(

سنگین با  یهابام
 عایق

 )درصد(
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
 دیوارهای
 داخلی

 )درصد( )درصد( )درصد( )درصد(

1 75/18  75/43  0/25  5/12  
2 9/2  5/10  9/41  7/44  
3 1/42  4/27  7/20  8/9  

 وضعیت
 دیوارهای
 خارجی

 گروه
 سانتیمتر 5-15

 )درصد(
 سانتیمتر 15-25

 )درصد(
 سانتیمتر 25-40

 )درصد(
 سانتیمتر 40بیش از 

 )درصد(

1 0/0  5/12  25/56  25/31  
2 0/0  9/1  3/93  8/4  
3 4/2  6/47  6/47  4/2  

مواد به 
کار رفته 
 در دیوار

 گروه
 آجر و سیمان

 )درصد(
 خشت و گل

 )درصد(
 سیمانی هایبلوك

 )درصد(
 سایر مواد
 )درصد(

1 100 0 0 0 
2 05/99  0 95/0  0 
3 9/57  0 5/5  6/36  

مواد به 
 کار رفته
 در بام

 ساختمان

 گروه
 تیرچه و بلوك

 )درصد(
 چوب و کاهگل

 )درصد(
 آجر و آهن
 )درصد(

 سایر مواد
 )درصد(

1 0 0 100 0 
2 8/3  95/0  3/94  95/0  
3 7/56  0 5/41  8/1  

وضعیت 
 بام

 ساختمان
 گروه

سبك بدون  یهابام
 عایق

 )درصد(

 سبك با عایق یهابام
 )درصد(

 سنگین یهابام
 )درصد(

سنگین با  یهابام
 عایق

 )درصد(
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
1 0 0 75/93  25/6  
2 0 9/1  1/98  0 
3 0 6/0  7/95  7/3  

محل 
 استراحت

در فضای 
 آزاد

 گروه
 بالکن

 )درصد(
 پشت بام
 )درصد(

 حیاط
 )درصد(

 نشده است بینیپیش
 )درصد(

1 0 0 100 0 
2 9/2  9/0  7/86  5/9  
3 3/7  3/4  7/67  7/20  

مساحت 
 اعیانی

 ساختمان

 گروه
 متر مربع 50-75

 )درصد(
 متر مربع 75-100

 )درصد(

متر  100-125
 مربع

 )درصد(

متر  125بیش از 
 )درصد( مربع

1 0 5/12  0/25  5/62  
2 8/3  6/7  0/40  6/48  
3 0 7/6  6/25  7/67  

مساحت 
 ۀعرص

 ساختمان

 گروه
 متر مربع50-100

 )درصد(
 متر مربع100-150

 )درصد(

متر  150-200
 مربع

 )درصد(

متر  200بیش از 
 مربع

 )درصد(
1 0 75/18  5/12  75/68  
2 9/0  6/7  6/47  9/43  
3 6/0  1/6  1/67  2/26  

نوع 
 سوخت

 گروه
 نفت

 )درصد(
 گاز

 )درصد(
 گازوییل
 )درصد(

 هاسایر سوخت
 )درصد(

1 0 100 0 0 
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
 دیوارهای
 داخلی

 )درصد( )درصد( )درصد( )درصد(

1 75/18  75/43  0/25  5/12  
2 9/2  5/10  9/41  7/44  
3 1/42  4/27  7/20  8/9  

 وضعیت
 دیوارهای
 خارجی

 گروه
 سانتیمتر 5-15

 )درصد(
 سانتیمتر 15-25

 )درصد(
 سانتیمتر 25-40

 )درصد(
 سانتیمتر 40بیش از 

 )درصد(

1 0/0  5/12  25/56  25/31  
2 0/0  9/1  3/93  8/4  
3 4/2  6/47  6/47  4/2  

مواد به 
کار رفته 
 در دیوار

 گروه
 آجر و سیمان

 )درصد(
 خشت و گل

 )درصد(
 سیمانی هایبلوك

 )درصد(
 سایر مواد
 )درصد(

1 100 0 0 0 
2 05/99  0 95/0  0 
3 9/57  0 5/5  6/36  

مواد به 
 کار رفته
 در بام

 ساختمان

 گروه
 تیرچه و بلوك

 )درصد(
 چوب و کاهگل

 )درصد(
 آجر و آهن
 )درصد(

 سایر مواد
 )درصد(

1 0 0 100 0 
2 8/3  95/0  3/94  95/0  
3 7/56  0 5/41  8/1  

وضعیت 
 بام

 ساختمان
 گروه

سبك بدون  یهابام
 عایق

 )درصد(

 سبك با عایق یهابام
 )درصد(

 سنگین یهابام
 )درصد(

سنگین با  یهابام
 عایق

 )درصد(
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
2 8/3  2/96  0 0 
3 0 100 0 0 

 
 
 تطبیق شرایط اقلیم معماری شهر ایلام با روش ماهانی .4-2

ای از ساختمان و پاره گیریشکلشرایط اقلیمی در  تأثیرگروه جدول،  4 در روش ماهانی با استفاده از
د که در ذیل به ارائه و بررسی نتایج حاصل از این جداول پرداخته شومیجزئیات معماری ارزیابی 

 .دشومی
 بررسی حد بالا و پایین آسایش حرارتی با توجه به اقلیم ایلام و معیارهای شاخص ماهانی .4-2-1

ارائه شده است،  3 جدول شمارۀماهانی که در این تحقیق در  2شمارۀ  جدولقسمت اول بر اساس 
ماه از سال )دی، بهمن، اسفند، فروردین، آبان و آذر(  6 وضعیت حرارتی هوا در روزهایمشخص شد که 

؛ استماه از سال )تیر، مرداد و شهریور( گرم  3خرداد و مهر( مناسب و ، ماه از سال )اردیبهشت 3سرد، 
آبان و  ماه از سال )دی، بهمن، اسفند، فروردین، اردیبهشت، 7های وضعیت حرارتی هوا در شب همچنین

 .دباشمیسال )مرداد( گرم  ماه از سال )خرداد، تیر، شهریور و مهر( مناسب و در یک ماه از 4آذر( سرد و 
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 های سه گانهدر گروه هاپرسشنامهنتایج  .(2شمارۀ ) جدول
1 0 0 75/93  25/6  
2 0 9/1  1/98  0 
3 0 6/0  7/95  7/3  

محل 
 استراحت

در فضای 
 آزاد

 گروه
 بالکن

 )درصد(
 پشت بام
 )درصد(

 حیاط
 )درصد(

 نشده است بینیپیش
 )درصد(

1 0 0 100 0 
2 9/2  9/0  7/86  5/9  
3 3/7  3/4  7/67  7/20  

مساحت 
 اعیانی

 ساختمان

 گروه
 متر مربع 50-75

 )درصد(
 متر مربع 75-100

 )درصد(

متر  100-125
 مربع

 )درصد(

متر  125بیش از 
 )درصد( مربع

1 0 5/12  0/25  5/62  
2 8/3  6/7  0/40  6/48  
3 0 7/6  6/25  7/67  

مساحت 
 ۀعرص

 ساختمان

 گروه
 متر مربع50-100

 )درصد(
 متر مربع100-150

 )درصد(

متر  150-200
 مربع

 )درصد(

متر  200بیش از 
 مربع

 )درصد(
1 0 75/18  5/12  75/68  
2 9/0  6/7  6/47  9/43  
3 6/0  1/6  1/67  2/26  

نوع 
 سوخت

 گروه
 نفت

 )درصد(
 گاز

 )درصد(
 گازوییل
 )درصد(

 هاسایر سوخت
 )درصد(

1 0 100 0 0 

4-2. تطبیق شرایط اقلیم معماري شهر ایام با روش ماهاني
در روش ماهاني با استفاده از 4 گروه جدول، تأثیر شرایط اقلیمي در شکل گیري ساختمان و پاره اي از جزئیات 

معماري ارزیابي مي شـود که در ذیل به ارائه و بررسـي نتایج حاصل از این جداول پرداخته مي شـود.
4-2-1. بررسی حد بالا و پایین آسایش حرارتی با توجه به اقلیم ایام و معیارهای شاخص ماهانی

بر اسـاس قسـمت اول جدول شـمارۀ 2 ماهاني که در این تحقیق در جدول شـمارۀ 3 ارائه شـده اسـت، مشخص 
شـد که وضعیت حرارتي هوا در روزهاي 6 ماه از سـال )دي، بهمن، اسـفند، فروردین، آبان و آذر( سـرد، 3 ماه 
از سـال )اردیبهشـت، خرداد و مهر( مناسـب و 3 ماه از سـال )تیر، مرداد و شهریور( گرم است؛ همچنین وضعیت 
حرارتي هوا در شـب هاي 7 ماه از سـال )دي، بهمن، اسـفند، فروردین، اردیبهشـت، آبان و آذر( سـرد و 4 ماه از 

سـال )خرداد، تیر، شـهریور و مهر( مناسـب و در یک ماه از سـال )مرداد( گرم می باشـد.

11 
 

 ماهانی 2 قسمت اول جدول .(3شمارۀ ) جدول
 آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی سلیسیوس درجۀ ،دما

 13 19 27 33 36 35 31 24 18 13 9 10 متوسط حداکثر ماهانه
 28 30 32 32 32 32 32 30 30 28 28 28 حد بالای آسایش در روز
 21 22 23 23 23 23 23 22 22 21 21 21 حد پایین آسایش در روز

 3 9 15 19 23 22 18 13 7 3 0 1 متوسط حداقل ماهانه
 21 22 23 23 23 23 23 22 22 21 21 21 حد بالای آسایش در شب
 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 حد پایین آسایش در شب
 C C C C M M H H H M C C وضعیت حرارتی در روز
 C C C C C M M H M M C C وضعیت حرارتی در شب

 
 راهکارهای نظری ۀارائ .4-2-2

مختلف از ی هاماهبعد از مشخص شدن وضعیت حرارتی ایستگاه و مشخص شدن راحتی یا عدم راحتی 
ماهانی  2 جدول شمارۀنتایج آن در قسمت دوم ، یا مرطوب بودنوضعیت خشک  و لحاظ آسایش انسان

 از سالماه  3برای  ،طبق این جدول .گردیدثبت  ،ارائه شده است 4 جدول شمارۀکه در این تحقیق در 
بیانگر وضعیتی است که در آن به علت  ،انتخاب شد؛ )این شاخص A1شاخص  ،مرداد و شهریور( ،)تیر

با توجه به این  .د(شومیایجاد و رطوبت نسبی کم، ناراحتی  (درجه سانتیگراد 10 بیش از)نوسان زیاد دما 
و از مصالح با ظرفیت گرمایی متوسط  شودبه این نکته توجه  هاساختماندر طراحی که مشکل نیاز است 

بیانگر وضعیتی است که  ،)این شاخص شدانتخاب  A2 شاخصنیز برای ماه مرداد  .دگردبه بالا استفاده 
 .(استلازم فضای آزاد  ،رای ایجاد آسایش، خواب و استراحتکند و بگرما احساس ناراحتی ایجاد می

که  گردیدانتخاب  A3 شاخصهم ماه از سال )دی، بهمن، اسفند، فروردین، آبان و آذر(  6 برای
جهت  استفاده از انرژی، ،با این شرایطراه مقابله  .دباشمیشرایط اقلیمی سرد در محیط  دهندۀنشان

 .ستهاساختمانگرمایش فضاهای داخلی 

 
 
 
 
 

4-2-2. ارائۀ راهکارهای نظری
بعـد از مشـخص شـدن وضعیـت حرارتي ایسـتگاه و مشـخص شـدن راحتي یا عـدم راحتي ماه هـاي مختلف از 
لحـاظ آسـایش انسـان و وضعیت خشـک یا مرطـوب بودن، نتایـج آن در قسـمت دوم جدول شـمارۀ 2 ماهانی 
که در این تحقیق در جدول شـمارۀ 4 ارائه شـده اسـت، ثبت گردید. طبق این جدول، براي 3 ماه از سـال )تیر، 
مرداد و شـهریور(، شـاخص A1 انتخاب شـد؛ )این شـاخص، بیانگر وضعیتي اسـت که در آن به علت نوسـان 
زیـاد دمـا )بیـش از 10 درجه سـانتیگراد( و رطوبت نسـبي کـم، ناراحتي ایجاد مي شـود(. با توجه به این مشـکل 
نیـاز اسـت کـه در طراحـي سـاختمان ها به ایـن نکته توجـه شـود و از مصالح با ظرفیـت گرمایي متوسـط به بالا 
اسـتفاده گـردد. بـراي مـاه مـرداد نیز شـاخص A2 انتخاب شـد )این شـاخص، بیانگـر وضعیتي اسـت که گرما 
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احسـاس ناراحتـي ایجـاد مي کنـد و براي ایجاد آسـایش، خواب و اسـتراحت، فضـاي آزاد لازم اسـت(. براي 6 
ماه از سـال )دي، بهمن، اسـفند، فروردین، آبان و آذر( هم شـاخص A3 انتخاب گردید که نشـان دهندۀ شرایط 
اقلیمـي سـرد در محیـط مي باشـد. راه مقابله با این شـرایط، اسـتفاده از انـرژي، جهت گرمایـش فضاهاي داخلي 

ساختمان هاست.

12 
 

 ماهانی 2شمارۀ  قسمت دوم جدول .(4جدول شمارۀ )
 تعداد ماه آذر آبان مهر شهریور مرداد تیر خرداد اردیبهشت فروردین اسفند بهمن دی هاشاخص

است جریان هوا ضروری 
1H 

- - - - - - - - - - - - 0 

 جریان هوامطبوع است
2H 

- - - - - - - - - - - - 0 

مقابله با باران ضروری 
 3H است

- - - - - - - - - - - - 0 

انباشت گرما در جدار 
 ستا ساختمان ضروری

1A 
- - - - - - * * * - - - 3 

خواب شبانه در هوای 
 2A آزاد

- - - - - - - * - - - - 1 

 3A * * * * - - - - - - * * 6 ی سردهاهمامشکل 

 
 
 های مقدماتی در طراحی کلی و جزئیات ساختمانارائۀ راهکار .4-2-3

ند به هستوضعیت خشک یا مرطوب در یی را که بر اساس شاخص ماهانی، هاماهتعداد  ،در این بخش
 ،(6جدول شمارۀ (و پیشنهادات جزئیات ساختمان  (5جدول شمارۀ (ی پیشنهادات مقدماتی هاجدول

 .منتقل و تحلیل شد
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4-2-3. ارائۀ راهکارهای مقدماتی در طراحی کلی و جزئیات ساختمان
در ایـن بخـش، تعـداد ماه هایـي را کـه بـر اسـاس شـاخص ماهانـی، در وضعیت خشـک یـا مرطوب هسـتند به 
جدول هاي پیشـنهادات مقدماتي (جدول شـمارۀ 5( و پیشـنهادات جزئیات سـاختمان (جدول شـمارۀ 6(، منتقل 

و تحلیل شـد.
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 (پیشنهادات مقدماتیماهانی ) 3 جدول شمارۀ .(5جدول شمارۀ )
 پیشنهادات شاخص وضعیت گرمایی

 وضعیت خشك وضعیت مرطوب

 
H1 H2 H3 A1 A2 A3 
0 0 0 3 1 6 

 استقرار ساختمان ۀشیو

   
0-10 

  
1 

* 
 طول ساختمان در امتداد شرق و غرب .1

   
 12و 11

 

5-
12  

 معماری فشرده با حیاط .2 - 2 0-4
 هاساختمانفضای بین 

 12و11
     

 برای استفاده از باد بازگسترده و  مجموعۀ .3 - 3

2-10 
     

4 - 
 مانند بالا به شرط جلو گیری از باد سرد و .4

 گرم
 1و0

     
 فشرده مجموعۀ .5 - 5

 در داخل ساختمان هواجریان 
3-12 

   
  

6 
- 

 دائم ی منفرد برای استفاده از کورانهااتاق .6
 2و1

  
0-5 - 
6-12 

  
7 

- 
جریان  بینیپیشی به هم چسبیده و هااتاق .7

 هوا به طور موقت در مواقع لازم
0 

1-
12   

- 

 1و0
    

 جریان محسوس هوا لازم نیست .8 * 8
 هاپنجره

   
 1و0

 
0 9 - 

دیوار درصد  80تا  40، ی بزرگهاپنجره .9
 شمالی و جنوبی

   
 12و11

 
 درصد 20تا  10ی بسیار کوچك هاپنجره .10 - 10 1و0

  
 شرایط دیگر ۀکلی

 
 درصد 40تا  20ی متوسط هاپنجره .11 * 11
 دیوارها

بهروز صالحی - عبدالحمید قنبران -  سیما فردوسیان 
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13 
 

 (پیشنهادات مقدماتیماهانی ) 3 جدول شمارۀ .(5جدول شمارۀ )
 پیشنهادات شاخص وضعیت گرمایی

 وضعیت خشك وضعیت مرطوب

 
H1 H2 H3 A1 A2 A3 
0 0 0 3 1 6 

 استقرار ساختمان ۀشیو

   
0-10 

  
1 

* 
 طول ساختمان در امتداد شرق و غرب .1

   
 12و 11

 

5-
12  

 معماری فشرده با حیاط .2 - 2 0-4
 هاساختمانفضای بین 

 12و11
     

 برای استفاده از باد بازگسترده و  مجموعۀ .3 - 3

2-10 
     

4 - 
 مانند بالا به شرط جلو گیری از باد سرد و .4

 گرم
 1و0

     
 فشرده مجموعۀ .5 - 5

 در داخل ساختمان هواجریان 
3-12 

   
  

6 
- 

 دائم ی منفرد برای استفاده از کورانهااتاق .6
 2و1

  
0-5 - 
6-12 

  
7 

- 
جریان  بینیپیشی به هم چسبیده و هااتاق .7

 هوا به طور موقت در مواقع لازم
0 

1-
12   

- 

 1و0
    

 جریان محسوس هوا لازم نیست .8 * 8
 هاپنجره

   
 1و0

 
0 9 - 

دیوار درصد  80تا  40، ی بزرگهاپنجره .9
 شمالی و جنوبی

   
 12و11

 
 درصد 20تا  10ی بسیار کوچك هاپنجره .10 - 10 1و0

  
 شرایط دیگر ۀکلی

 
 درصد 40تا  20ی متوسط هاپنجره .11 * 11
 دیوارها

14 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
0-2 

  
 خیر کوتاهزمان تأ -سبكدیوارهای  .12 - 12

   
3-12 

  
13 * 

اعم از داخلی و  -دیوارهای سنگین  .13
 خارجی

 هاسقف

   
0-5 

  
 ق حرارتییی سبك با عاهاسقف .14 - 14

   
6-12 

  
15 - 

 8خیر بیش از أی سنگین زمان تهاسقف .15
 ساعت

 خواب شبانه در هوای آزاد

    
2-

12  
 فضا برای خواب شبانه ضروری است .16 - 16

 حفاظت از باران

  
3-

12    
17 - 

 حفاظت در مقابل باران شدید ضروری .17
 ستا

13 
 

 (پیشنهادات مقدماتیماهانی ) 3 جدول شمارۀ .(5جدول شمارۀ )
 پیشنهادات شاخص وضعیت گرمایی

 وضعیت خشك وضعیت مرطوب

 
H1 H2 H3 A1 A2 A3 
0 0 0 3 1 6 

 استقرار ساختمان ۀشیو

   
0-10 

  
1 

* 
 طول ساختمان در امتداد شرق و غرب .1

   
 12و 11

 

5-
12  

 معماری فشرده با حیاط .2 - 2 0-4
 هاساختمانفضای بین 

 12و11
     

 برای استفاده از باد بازگسترده و  مجموعۀ .3 - 3

2-10 
     

4 - 
 مانند بالا به شرط جلو گیری از باد سرد و .4

 گرم
 1و0

     
 فشرده مجموعۀ .5 - 5

 در داخل ساختمان هواجریان 
3-12 

   
  

6 
- 

 دائم ی منفرد برای استفاده از کورانهااتاق .6
 2و1

  
0-5 - 
6-12 

  
7 

- 
جریان  بینیپیشی به هم چسبیده و هااتاق .7

 هوا به طور موقت در مواقع لازم
0 

1-
12   

- 

 1و0
    

 جریان محسوس هوا لازم نیست .8 * 8
 هاپنجره

   
 1و0

 
0 9 - 

دیوار درصد  80تا  40، ی بزرگهاپنجره .9
 شمالی و جنوبی

   
 12و11

 
 درصد 20تا  10ی بسیار کوچك هاپنجره .10 - 10 1و0

  
 شرایط دیگر ۀکلی

 
 درصد 40تا  20ی متوسط هاپنجره .11 * 11
 دیوارها

بررسی وضع موجود و تدوین ضوابط طراحی همساز...
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15 
 

 دربارۀ جزئیات( یماهانی )پیشنهادات 3شمارۀ  جدول (.6شمارۀ ) جدول
ف پیشنهاد های وضعیت گرماییشاخص

ردی
 

وضعیت 
 پیشنهاد

 H1 H2 H3 A1 A2 A3 پیشنهاد در مورد جزئیات ساختمانی
0 0 0 3 1 6 

 ابعاد بازشوها

   
 1و0

 

0 1 - 
درصد دیوارهای شمالی و  80-40وسیع:  .1

 جنوبی
1-

12 2 
* 

 درصد مساحت دیوار 40-25متوسط:  .2

   
2-5 

  
* 

   
6-10 

  
 درصد مساحت دیوار 25-15کوچک:  .3 - 3

   
و11
12  

0-3 4 - 
درصد مساحت  20-10بسیار کوچک:  .4

 دیوار
 موقعیت بازشوها

3-12 
    

 
5 

در دیوارهای شمالی و جنوبی رو به باد و  .5 -
 در ارتفاع بدن انسان

1-3 
   

0-5 - 
6-

12 
 

6 
- 

 مثل بالا، در دیوارهای داخلی نیز تعبیه شود .6
0 

2-
12    

- 

 محافظت بازشوها

     
0-2 7 * 

جلوگیری از تابش مستقیم آفتاب به سطح  .7
 هاپنجره

  
2-

12    
 محافظت در مقابل باران .8 - 8

 هادیوارها و کف

   
0-2 

  
 سبک با ظرفیت حرارتی کم .9 - 9

   
3-12 

  
 ساعت 8سنگین با زمان تأخیر بیش از  .10 * 10

 هابام

16 
 

10-
12   

0-2 
  

 کنندۀ دو جدارهسبک، سطح منعکس .11 - 11
3-12 

  
13 

- 
 سبک با عایق حرارتی مناسب .12

0-9 
  

0-5 * 
6-12 

  
 ساعت 8سنگین با زمان تأخیر بیش از  .13 - 14
 جزئیات خارجی

    
1-

12  
15 * 

 در خارج خوابیدن برای فضایی بینیپیش .14
 ساختمان

  
1-

12    
16 - 

 آب برای هدایت مناسب آبروهای بینیپیش .15
 باران

 
 

 نتایج .5
 شهر ایلام بر اساس شاخص ماهانیی هاساختمانضوابط و پیشنهادات طراحی اقلیمی در  .5-1

 در ساختمان ترطویل محور) شوند احداث جنوبی - شمالی جهت در هاساختمان است بهتر  -
 .(باشد غرب - شرق جهت

 .باشند فشرده است بهتر ،ساختمانی یهامجموعه -
 طرفهیک توانندمی هااتاق ،ندارد ضرورتی ،آسایش ایجاد برای ایلام شهر در هوا جریان چون  -

 آفتاب ۀسای اساس بر باید هاساختمان بین فاصلۀ بنابراین ؛نیست کوران به مبرمی نیاز و باشند
 .باد جهت نه شود تعیین

 .نداشغال کنرا  دیوار مساحتاز  درصد 40 تا 25 حدود در است بهتر ازشوهاب -
 ماه 2 از بیش مدتی برای حرارت انبارش دلیل به ،خارجی و داخلی دیوارهای ساختمانی مصالح -

 یا یکپارچه سیمانی یهابلوك و آجرها) باشد ساعت 8 از بیش تأخیر زمان با و سنگین باید
 جدار که صورتی در ؛(کرد خواهد وردهبرآ را نیاز این میلیمتر 300 حدود ضخامتی با خشت
 نیز میلیمتر 100 حدود تا کمتر یهاضخامت باشد، شده بندیعایق ،خارج طرف از نظر مورد

 .بود خواهد نیاز این پاسخگوی

بهروز صالحی - عبدالحمید قنبران -  سیما فردوسیان 
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5. نتایج
5-1. ضوابط و پیشنهادات طراحی اقلیمی در ساختمان های شهر ایام بر اساس شاخص ماهانی

-  بهتر اسـت سـاختمان ها در جهت شـمالي - جنوبي احداث شـوند )محور طویل تر سـاختمان در جهت شـرق 
- غرب باشـد(.

- مجموعه هاي ساختماني، بهتر است فشرده باشند.
-  چـون جریـان هـوا در شـهر ایـام براي ایجاد آسـایش، ضرورتـي نـدارد، اتاق ها مي توانند یک طرفه باشـند و 
نیاز مبرمي به کوران نیسـت؛ بنابراین فاصلۀ بین سـاختمان ها باید بر اسـاس سـایۀ آفتاب تعیین شـود نه جهت باد.

- بازشوها بهتر است در حدود 25 تا 40 درصد از مساحت دیوار را اشغال کنند.
- مصالح سـاختماني دیوارهاي داخلي و خارجي، به دلیل انبارش حرارت براي مدتي بیش از 2 ماه باید سـنگین 
و بـا زمـان تأخیـر بیـش از 8 سـاعت باشـد )آجرها و بلوك هاي سـیماني یکپارچه یا خشـت بـا ضخامتي حدود 
300 میلیمتـر ایـن نیـاز را بـرآورده خواهـد کـرد(؛ در صورتي که جـدار مورد نظـر از طرف خـارج، عایق بندي 

شـده باشـد، ضخامت هاي کمتر تـا حدود 100 میلیمتر نیز پاسـخگوي این نیـاز خواهد بود.
- بـا توجـه بـه اقلیـم منطقـه و عـدم نیـاز بـه انبـارش حـرارت در نیمـي از سـال، بام هاي سـبک با عایـق حرارتی 

مي شود. پیشـنهاد 
-  وقتي شـاخص A2، یک یا بیشـتر باشـد، باید فضاي خارجي براي خوابیدن و اسـتراحت در نظر گرفته شـود 
و چـون ایـن شـاخص براي شـهر ایام 1 بوده اسـت؛ پیش بیني محلـي براي اسـتراحت و خواب در فضـاي آزاد 

مي شود. پیشنهاد 
5-2. میزان انطباق اقلیم معماري در بافت هاي معماري شهر ایام با شرایط مطلوب ماهاني

بـراي بررسـي میـزان انطبـاق اقلیـم معمـاري مسـاکن شـهر ایـام بـا شـرایط مطلـوب ماهانـي، نتایج حاصـل از 
پرسشـنامه هاي تکمیل شـده در بافت هـاي مختلـف شـهر بـا کمـک نرم افزارهـای رایانـه اي Excel و Spss بـا 
اسـتانداردهاي روش ماهانـي، مقایسـه و نتایـج آن در جـدول شـمارۀ 7 ارائـه شـد و نتایـج زیـر حاصـل گردید:

- از نظر شـیوۀ اسـتقرار سـاختمان، گروه 3، 73/17 درصد؛ گروه 2، 60/95 درصد؛ گروه 1، 68/75 درصد و در 
کلِ شـهر ایام، 67/62 درصد از نمونه های بررسـی شـده، جهت شـمالی- جنوبی دارند و از این نظر، گروه 3 با 

معیار ماهانی، انطباق بیشـتری دارد. در این مورد، میزان انطباق در کل شـهر، بیشـتر از 60 درصد است. 
- طی بررسـی مسـاکن شـهر ایام از نظر فاصله گذاري و تنظیم فضایي سـاختمان از نظر شیوۀ استقرار، مشخص 
شـد کـه در گـروه 3، 75/61 درصـد؛ در گـروه 2، 79/05 درصد؛ در گروه 1، 62/50 درصد و در کلِ شـهر ایام 
72/39 درصـد از نمونه هـای بررسـی شـده، طـرح فضایـي فشـرده دارنـد و از این نظر، گـروه 2 با معیـار ماهانی، 
انطبـاق بیشـتری دارد. در ایـن مـورد، میـزان انطبـاق در کل شـهر، بیشـتر از 60 درصد اسـت و اگرچه با شـرایط 
مطلـوب ماهانـي، انطبـاق کامـل نـدارد؛ امـا بـا توجـه بـه اقلیم سـرد منطقه و عـدم نیاز بـه جریـان هـوا در داخل 
سـاختمان، ویژگي فوق در اکثر نمونه ها رعایت شـده اسـت و از نظر فاصله گذاري، سـاختمان هاي شـهر ایام 
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در هر سـه گروه معماري مطالعه شـده، سـازگاري مناسـبی با شـرایط اقلیمي محل دارند.
- از نظر ابعاد بازشـوها در شـهر ایام، کمتر از 50 درصد انطباق با شـرایط ماهاني وجود دارد. به صورتی که در 
گـروه 3، 50 درصـد؛ در گـروه 2، 41/90 درصـد؛ در گروه 1، 25 درصد و در کلِ شـهر ایـام، 38/96 درصد از 
نمونه ها بازشـوهای متوسـط )25-40 درصد از مسـاحت دیوار( دارند. از این نظر، انطباق بسـیار کمي با شـرایط 

مطلوب ماهاني و به تبع آن، سـازگاري کمتري با شـرایط اقلیمي محل وجود دارد. 
- در شـهر ایـام چـون جهـت بـاد غالـب جنـوب غربـی اسـت و اقلیم منطقـه در نیمي از سـال، سـرد مي باشـد، 
بازشـوهایي در دیوارهاي جنوب براي اسـتفاده از انرژي خورشـید پیشـنهاد مي شـود. در گروه 3، 43/57 درصد؛ 
در گـروه 2، 35/91 درصـد؛ در گـروه 1، 45/83 درصـد و در کلِ شـهر ایـام، 41/77 درصـد از نمونه هـای 
بررسی شـده، جهـت مطلـوب براي تعبیۀ بازشـوها را رعایـت کرده اند. از این نظر، بیشـترین سـازگاري در گروه 
1 و کمتریـن میـزان سـازگاري در گـروه 2 وجود دارد؛ در مجموع، سـازگاري کمي با شـرایط اقلیمي محل در 

شـهر ایام ایجاد شـده اسـت.
- معیار ماهاني دربارۀ دیوارهاي داخلي، دیوارهاي سـنگین با زمان تأخیر بیش از 8 سـاعت را پیشـنهاد می کند. 
در گـروه 3، 30/49 درصـد؛ در گـروه 2، 86/67 درصـد؛ در گروه 1، 37/50 درصد و در کلِ شـهر ایام، 51/55 
درصـد از نمونه های بررسی شـده، شـرایط فـوق را رعایت کرده اند و دارای دیواره های داخلی سـنگین هسـتند. 
از نظـر ویژگـي مذکـور، کمترین میزان سـازگاري در گروه 3 و بیشـترین سـازگاري در گروه 2 وجـود دارد؛ به 

طور کلي، در این آیتم، سـازگاري کمي با شـرایط اقلیمي محل ایجاد شـده اسـت. 
- پیشـنهاد معیـار ماهانـي دربـارۀ دیوارهاي خارجي، دیوارهاي سـنگین با ظرفیت حرارتي قابـل ماحظه و زمان 
تأخیـر بیـش از 8 سـاعت اسـت. در گروه 3، 50 درصـد؛ در گـروه 2، 98/10 درصد؛ در گـروه 1، 87/50 درصد 
و در کلِ شـهر ایام، 78/53 درصد از نمونه های بررسی شـده، شـرایط مذکور را رعایت کرده اند و سـازگاري 
نسـبتاً خوبي در گروه 2 و گروه 1 با شـرایط اقلیمي ایجاد شـده اسـت؛ ولی در گروه 3 این مورد، مطابقت کمی 

با معیـار ماهانی دارد. 
- بـر اسـاس معیـار ماهانـي، بـام  سـاختمان در شـهر ایام باید سـبک با عایـق حرارتي باشـد. در تمـام نمونه هاي 
مطالعه شـده، این ویژگي، رعایت نشـده اسـت و از این نظر، مسـاکن شـهر ایام، هیچ انطباقی با معیار ماهاني و 

شـرایط اقلیمي محل ندارند.
- بـا توجـه بـه گرمـاي روزانه در سـه ماه از سـال )تیر، مرداد و شـهریور( و بر اسـاس معیار ماهانـي، وجود محلي 
بـراي اسـتراحت در فضـاي آزاد در شـهر ایـام ضروري اسـت. در گـروه 3، 79/27 درصد؛ در گـروه 2، 90/48 
درصد؛ در گروه 1، 100 درصد و در کلِ شـهر ایام، 89/91 درصد از نمونه های بررسی شـده، محل لازم براي 

اسـتراحت در فضاي آزاد پیش بیني شـده است.
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نتیجه گیري
تأثیـر عوامـل و عناصـر محیط طبیعي به همراه تحولات سـاختاري و جمعیتي حاکم بر شـهر ایـام در دوره هاي 
مختلف، به تنوع و ناهمگني سـیماي شـهري در قالب بافت هاي قدیمي، میاني و جدید منجر شـده؛ به گونه اي 
که تنگناها و مزایاي خاص خود را در چهره و سـاختار شـهري به جاي گذاشـته اسـت. این مطالعه که بر روی 
سـه گـروه از ابنیـۀ مسـکونی شـهر ایام صورت گرفت، نشـان می دهـد که بر اسـاس معیار ماهانـي، بافت میانی 
شـهر ایام )15 تا 30 سـال( بیشـترین سـازگاري و گروه 3، کمترین سـازگاري را با اقلیم محلي دارد؛ همچنین 
نمـودار شـمارۀ 1 حاکـی از آن اسـت کـه گـروه 1 در ویژگی هـای ابعاد و موقعیت بازشـوها و محل اسـتراحت 
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در فضـای آزاد، برتـری کامـل داشـته، گـروه دو در ویژگی هـای دیوارهـای داخلـی و خارجـی و تنظیم فضایی 
سـاختمان، بهتر عمل نموده و گروه 3 در ویژگی شـیوۀ اسـتقرار ساختمان، وضعیت بهتری داشته است. در رابطه 

بـا وضعیـت بـام نیز کلیۀ گروه ها به طور تقریبی، یکسـان بوده و عملکرد بسـیار نامناسـبی داشـته اند.
در رابطـه بـا کل شـهر ایـام، ویژگی های: محـل اسـتراحت در فضـای آزاد، وضعیت دیوارهـای خارجی، 
تنظیـم فضایـی سـاختمان، شـیوۀ اسـتقرار سـاختمان، وضعیـت دیوارهـای داخلـی، موقعیـت بازشـوها و ابعـاد 
بازشـوها، بـه ترتیـب، از انطبـاق بیشـتری بـا شـاخص ماهانـی برخـوردار بوده انـد. در مجمـوع، مي تـوان گفـت 
کـه حـدود 50 درصـد از مسـاکن شـهر ایـام با شـرایط اقلیمي محل، سـازگار هسـتند و پیشـنهاد می شـود با به 
کارگیـری شـاخص های طراحـی اقلیمی، میزان مصـرف انرژی را کاهـش داد تا بتوان از مشـکات اقتصادی و 

زیسـت محیطی آن رهایـی یافت.
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