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 زیستمحیطزنان نسبت به  هایگیریتهج
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 چکیده

ت به مردان نسب که زنان دهدمینشان  محیطیزیستموضوعات  ةلعات اخیر در حوزمرور مطا

ر حاض قدهند. بر همین اساس، هدف تحقیاز خود نشان می زیستتوجه بیشتری به محیط

مربوط به  هایو کنش محیطیزیستذهنی زنان نسبت به موضوعات  هاییریگشناسایی جهت

کیفی و  اتخاذ رویکردیو با  .شهر ارومیه انجام شده استدر  است. تحقیق حاضراین حوزه 

د بررسی مور ةنمون به دنبال فهم این موضوع در اریافتهساختهنیم عمیق   ةکاربرد تکنیک مصاحب

در زنان شکل  محیطیزیست هاید اینکه دغدغهکه با وجو دادایج این تحقیق نشان است. نت

 در عمل و در هادغدغهعوامل ساختاری و فرهنگی، این گرفته است، اما به دلیل وجود برخی 

 اقعی،ذهنی و رفتار و ةثری ندارد. حاصل این تناقض بین دغدغؤنقش م رفتارهای روزمره

 است. «محیطیزیستتراژدی فرهنگ »وان ای با عنگیری پدیدهشکل

عوامل ساختاری و فرهنگی، تراژدی گیری ذهنی، جهت، محیطیزیست ةدغدغ ها:کلیدواژه

 .، ارومیهمحیطیزیستفرهنگ 
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 مسئله طرحمه و مقد

بع طبیعی نقش صورت جدی در حفاظت، استفاده و مدیریت منااز آغاز تاریخ بشر، زنان به

 زیستمحیطنسیت، خاستگاه پیوند میان جمعتقد است که بری (. 2: 2005 ،دانکلمن) اندداشته

پایانی قرن های در سال (.136: 1380) هجدهم قرار دارد ةدر اواخر سد و نظریه اجتماعی

 )فنگ ، توجه بسیاری به موضوع جنسیت شده استزیستمحیطحفاظت از  ةحوزدر بیستم نیز 

 نگرش محیطیزیست نسبت به رفتارهای ن است که زناندیدگاه غالب ای (.1: 2009 ،و ژی هوآ

در چند  محیطیزیستی هادغدغه ةتحقیقات در حوز بدین معنا که دارند. تریهمدلانه و نگاه

 انددهدا نشانبیشتری از خود  محیطیزیستی هادغدغه زنان اند کهگذشته نشان داده ةده

ارتباط میان  نگاه اولد است که اگرچه در معتقدانکلمن  (.4: 2013، 1ساندستروم و مک رایت)

رسد نظر می بهو  شوداز نظر جنسیت خنثی تلقی می فیزیکی زیستمحیطانسانی و  جامعه

 یتوان پتر میبا بررسی دقیقدهد، تأثیر قرار میهم زنان و هم مردان را تحت یکسانی ةشیوبه

متمایز این روابط میان  فرهنگی ـجتماعیوجه خنثی نیست. ساخت اهیچکه این رابطه به برد

 ةگونافراد و محیط فیزیکی برای دو جنس بهارتباط میان  گونه است کهاینزنان و مردان 

 .(3: 2005) کندمتفاوتی عمل می

. به هم است بر دو ادعای مرتبط مبتنی محیطیزیستل ئبُعد جنسیتی مسا م یرزعم به

 زیستمحیطو  خود دارند زیستمحیطمردان ارتباط متفاوتی با  که زنان وادعای اوّل این است

صورت متفاوت که زنان و مردان بهاین مبنا استجنسیتی است. ادعای دوم هم بر  هلئیک مس

زنان که بیش از مردان  ویژهبه ؛دهندنشان می العملعکس محیطیزیستل ئبه مسانسبت 

ل ئادعا که یک بُعد جنسیتی در ارتباط با مسااین  (.12: 2003)دهند میحساسیت نشان 

که  زیرا بر این ایده مبتنی است ؛وجود دارد، کمتر محل مناقشه است محیطیزیست

 محیطیزیست ةکه مردان و زنان تجربیات زندگی متفاوتی دارند، لذا دارای تجربازآنجایی

که زنان  به این نتیجه رسیدند مطالعات خوددر ( 1994) 2دایتزاسترن و  .هستندمتفاوتی نیز 

تری دارند و و خود اعتقادات قوی 3برای دیگران، اکوسیستم یمحیطزیست در مورد نتایج مضر

 .کندمی بینیرا پیش زیستمحیطداران رفتارهای طرف این عقاید بیشتر 

در که  مندندهاین مضمون که چرا زنان علاقهایی با سشپر گیریهای اخیر با شکلدر دهه

 بامتفاوت  محیطیزیستو آیا نقش آنها در حفاظت  دعامل تغییر شون محیطیزیست ةحوز

ل ئتا مشارکت زنان در مسا اندرشد یافتهمتعددی های مفهومی دیدگاه ،مردان است یا خیر

                                                      
1 Sundström & McCright 
2 Stern & Dietz  
3 Ecosystem 
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ها دیدگاهاین  ترینز جمله مهم. اندکن بیینرا ت زیستمحیطو تعهد نسبت به  محیطیزیست

نیسم و یفمترکیب عنوان یکی از اشکال به 1980و  0197 هایدر دههاست که  1نیسمیکوفما

 1974سال نیسم، اولین بار در یواژه اکوفم .(2011 ،اوستر)ت ظهور یاف گراییزیستمحیط

ه قرار توجبوم و زن مورد زیستعنوان رابط بین به، 3یا مرگفمینیسم  در کتاب 2دوبون توسط

نیسم در آن به یشناسی و فمبومنیسم موقعیتی است که یاکوفم (.4: 1992گرفت )مورگان، 

شوند. بنابراین، پیش از آنکه بخواهیم آن را درک کنیم، باید بدانیم که یکدیگر مرتبط می

ها در ارگانیسمعلمی رابطه بین  ةمطالعشناسی تنها با بومنیسم چه هستند. یشناسی و فمبوم

ی که ما باید سعی کنیم آن را خاتمه دهیم، سوءاستفاده از بوم قابل درک است. اما وضعیتزیست

کشاند. این وضعیت گاهی میطبیعت است که در جامعه رواج دارد و زمین را به نابودی 

وجود شناختی بومهای زیست. البته انواع بسیاری از نظریهشودمیگرایی خوانده زیستمحیط

ن شرح است: دلیل یبد ،کندمیترسیم بومی که اکوفمینیسم آن را زیست دارد. تنوع

بینی فرهنگ/طبیعت است که برای جهان ةدوگانانسانی غیر انسان از طبیعت  ةاستفادسوء

فرهنگ ما بنیادی است. این دوگانگی بخش اساسی چارچوب نظری است که مجموعه باورهای 

از  گانهدودرک . این گیردارتباط با خودمان و جهان اطرافمان بر آن اساس شکل می ما در

ارتباط بین طبیعت و فرهنگ، بیانگر این باور است که فرهنگ انسانی بر طبیعت غیرانسانی 

. کندمی هتوجیطبیعت و بدرفتاری با آن را  ةبقیانسان بر  ةسلطبرتری اخلاقی دارد و همین امر 

برای اینکه به مضر است و ها انسانو هم غیر هانانی هم برای انسانسابدرفتاری با طبیعت غیر

مبتنی بر احترام  ةرابطاین امر خاتمه دهیم باید دوگانگی طبیعت/فرهنگ را از بین ببریم و 

 (. 4: 1994متقابل بین انسان و بقیه طبیعت بنا کنیم )میر، 

شوند و آن نوع میظلم واقع فمینیسم هم معتقد به وضعیتی است که زنان در جامعه مورد 

یی های بسیاری از فمینیسم و شاخههابرود. حتی در اکولوژی هم، گونه رفتاری باید از بیناز بد

نوعی از فمینیسم که به اکوفمینیسم مربوط است این است  .از جنبش فمینیستی وجود دارد

دادن به این ستم، پایاناست و راه  هاجنسیتی نقشرود، نظام می که دلیل ستمی که بر زنان

در چارچوب مفهومی  ی جنسیتی، عمیقاًهانقشاست. نظام  جایگزینی این نظام جنسیتی نقش

کنند که می ای را توصیفردانهزنانه و م هایها ویژگیهنگ ما شکل گرفته است. این نقشفر

گویند می هانقشکنند. این می ی رفتاری زنان و مردان را توصیفهانقشخود،  ةنوبنیز به آنها 

منظور بهوابسته هستند.  زنان هم احساسی، منفعل و گر هستند؛مردان عقلانی، قوی و پرخاش

                                                      
1 Eco-Feminism   
2 D�Eaubonne  
3 Le Feminisme ou la Mort  
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ی جنسیتی را تغییر دهیم یا شاید هانقشباید تعریف  روددادن به ستمی که بر زنان میپایان

شناسی و فمینیسم بومدر ترکیب تلاش اکوفمینیسم (. 5: 1994 ،را از بین ببریم )میر آنها کلاً

شود و از همین بت به مردانه نامرغوب در نظر گرفته مینس که زنانهشود به این ادعا مربوط می

 ةنقطتاریخی بین زنان و طبیعت ـ. ارتباط اجتماعیداندرو زنانه را با طبیعت در ارتباط می

زن و  دارد این است که رابطه بینمیآغازین اکوفمینیسم است. قدم مهمی که اکوفمینیسم بر

تر به پستدلیلی که زنانه نسبت به مردانه شود شناسد و مدعی میطبیعت را به رسمیت می

تر به آید، همین رابطه است. از زمانی که طبیعت در دوگانه طبیعت/فرهنگ پستمی حساب

معتقدند که  هانیستیگونه درک شد. اکوفماینحساب آمد، زنانگی هم در دوگانه زنانه/مردانه 

تن اکولوژی دست یابیم و از همین رو گرفبدون درنظر هارممکن است تا به اهداف فمینیستغی

  (.1978غیرممکن است تا بدون درنظرگرفتن فمینیسم به اهداف اکولوژیکی دست یابیم )گریفین، 

نکه جای ای به هبه طبیعت است کجدید  نگاهیهدف اکوفمینیسم پذیرش  ،در حالت کلی

رد بیعت موو ط هاناابل انسارتباط متق به عنوان منبع تأمین نیازهای انسان ببیند،بهطبیعت را 

کرد که اگرچه ممکن  در اینجا باید به این موضوع اشاره. (2003، و لورنتزن نتوا)کند میتوجه 

نظر وجه این نقطه تحلیل متفاوت باشند، ولی در وها از نظر تأکید و تجزیه نیستیاست اکوفم

تی صورت تحلیل جنسیدرآناشتراک دارند که اگر قرار است مشکلات اکولوژیکی برطرف شود، 

ی مختلف ها(. با توجه به این نقطه نظر مشترک در بین خوانش20: 2003ضرورت دارد )م یر، 

تحقیق به اوضاع بحرانی  زنان در این محیطیزیست هایگیریجهتبررسی از اکوفمینیسم، 

در حال  ایران هست کاز این رو. اهمیت این کار شودمیحال حاضر کشور مربوط  زیستمحیط

ز جمعیت امواجه است. زنان نیمی  زیستمحیطی هاحوزه ةهمبزرگی در  یهاحاضر با چالش

ر دررنگی آنان است و همزمان نقش پ ةعهدجامعه هستند، مدیریت امور داخل منزل بیشتر به 

و عادات  هاتوانند در تغییر نگرشمی از همین جهت بسیارتربیت نسل بعدی به عهده دارند و 

ی تجربی هادهدادر قالب دیدگاه اکوفمینیستی که براساس  تأثیرگذار باشند. هاری خانوادهرفتا

اسخ حقیق به دنبال پگراتر هستند، در این تزیستمحیطکه زنان نسبت به مردان  کندمیادعا 

 هستیم که: الات ؤسبه این 

 چگونه است؟ محیطیزیستگیرهای زنان نسبت به موضوعات جهت •

  است؟ ل دیگریهاست یا متأثر از عوامگیریزنان حاصل این جهت ةو رفتارهای روزمر هاآیا کنش •

 تجربی  پیشینة

پژوهش چند اکوفمینیسم صورت نگرفته است. تنها  ةحوزدر  مندینظامی هاپژوهشدر ایران 

عنوان نمونه ذکر بهتوان می را با محور جنسیت زیستمحیطشناسی جامعه ةحوزمستند در 

با عنوان بررسی نقش جنسیت  (1394زاده )تحقیق صالحی و کریم هاپژوهشیکی از این کرد. 
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در پرتو این موضوع اساسی است که . هدف تحقیق است محیطیزیست هایگیریجهتدر 

زنان و مردان را  محیطیزیستمیان نگرش احتمالی های واند تفاوتبتاکوفمینیستی  ةنظری

( 1978) مقیاس دانلپ و وان لایر ةپایبر  محیطیزیسترش نوین در این تحقیق، نگ .دکنتبیین 

 .اندشده آوریجمعروش پیمایش و به  1389در سال ها و داده مورد سنجش قرار گرفته است

بالایی  ةنمر محیطیزیست افراد مورد بررسی در نگرش اولاًکه  دادنشان نتایج این تحقیق 

. افراد نیست محیطیزیست نگرش تأثیرگذاری بر روی جنسیت متغیر ینکها دوم اند؛کسب کرده

از اکوفمینیستی مبنی بر حمایت بیشتر زنان  ةنظریکه  گیردمینتیجه  نهایتاین مطالعه در

 . گیردمینمورد تأیید تجربی قرار  مورد بررسی، ةنموندر  محیطیزیست موضوعات

ویکرد ربررسی وضعیت وان عزیزی و همکاران با عن ةمطالع ،پژوهشی دیگر در این حوزه

با هدف بررسی  و 1391در سال این پژوهش ایلام است.  شهردار زنان خانه محیطیزیست

های مختلف زنان انجام ن در گروهآ ةمقایسدار شهر ایلام و زنان خانه محیطیزیسترویکرد 

م تشکیل ر ایلاساله ساکن شه 45ـ20دار زنان خانه را پژوهشاین آماری  ةجامعگرفته است. 

ها آوری داده. ابزار جمعاندشدهانتخاب  آنهاز نفر ا چهارصدای به حجم اند که نمونهداده

 ةهمی که پایایی آن با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ برا ساخته بودمحقق ةنامپرسش

شامل  محیطییستزرویکرد  قابل قبول برآورد گردیده است. محیطیزیسترویکرد های لفهؤم

بوده  محیطیزیستو رفتار  زیستمحیط پذیری در قبال، مسئولیتزیستمحیطمندی به لاقهع

ای پذیری و انطباق کم رفتارهمندی، میزان کم مسئولیتاست. نتایج حاکی از میزان بالای علاقه

دار توان گفت که زنان خانهمی مجموع در .بود محیطیزیستدار با اصـول زنان خانه محیطیزیست

آنها  محیطیزیست ی. وضعیت رفتـــارهــااندبرخوردار بــوده زیستمحیطزیادی به  مندیز علاقها

 .ه استکم ارزیابی شد زیستمحیطآنان در قبال پذیری نسبتاً خوب و میزان مسئولیت

 ةنحوتأثیر جنسیت بر  ةحوزاما در ادبیات تجربی سایر کشورها، مطالعات بسیاری در 

در کنیم. می اشاره آنهابه برخی از که در ادامه  است طبیعت صورت گرفته انسان با ةمواجه

، اغلب تفاوت رفتار بین زنان و مردان مطالعه محیطیزیستمطالعات تجربی مربوط به رفتارهای 

ی جنسیتی در رفتارهای هابا عنوان تفاوت (10ـ8: 2011)  دالن و بنتنتایج تحقیق . شودمی

زنان بیشتر از مردان و استون،  1که همسو با مطالعه روچووفسکی دادنشان  محیطیزیست

هم قابل بازیافت و هم غیر قابل  ؛کنندمی و همچنین ضایعات بیشتری تولید کنندمی بازیافت

در رفتارهای بازیافتی تأثیر معنادار جنسیت را پیدا  اندبسیاری از مطالعات هم نتوانسته. بازیافت

ی های مربوط به مصرف انرژی شواهد اندکی مبنی بر وجود تفاوتکنند. در مطالعات تجرب

دیگری که تفاوت جنسیتی در آن اندک است یا وجود ندارد،  ةحوز. شودمیجنسیتی دیده 

                                                      
1 Reschovsky 
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شوند. می توسط کل خانواده مصرف مصرف آب است. شاید بدین دلیل که انرژی و آب عموماً

ی جنسیتی معناداری در مصرف هاشین، تفاوتبنابراین انتظار نداریم تا براساس مطالعات پی

ی جنستی در آن مشهود است. هاای است که تفاوتونقل حوزهحملانرژی یا آب پیدا کنیم. 

که مردان بیشتر از زنان تمایل به رانندگی دارند. همچنین  دهندمیبرخی مطالعات نشان 

شخصی دارند و  یان خودروطور متوسط بیشتر از زنبهمردان  دهندمیشواهدی است که نشان 

 کنند. پس ما انتظار داریم که تفاوت جنسیتیمی عمومی استفاده ونقلحملکمتر از زنان از وسایل 

ی هامصرف غذای ارگانیک، تفاوت ةزمینونقل پیدا کنیم. در حمل ةحوزچشمگیری در 

ارد. بدین جنسیتی معناداری هم در مصرف و هم در تمایل برای هزینه در این حوزه وجود د

  معنا که زنان تمایل بیشتری به مصرف محصولات غذایی ارگانیک و صرف هزینه در این مورد دارند.

حفاظت  موردر دروستایی بودن را ـهای شهریشان که تفاوتمطالعهدر لاو و پین هی 

رفتار  بین جنسیت وبه این نتیجه رسیدند که مورد آزمون قرار دادند،  محیطیزیست

های های پیمایش اجتماعی عمومی سالداده آنها. وجود داردرابطه  حیطیمزیست

فتند دریا محققان این مطالعهدر بین شهروندان آمریکایی را به کار گرفتند. در  1973ـ1978

 د.دهنن میزیست از خود نشامحیطبیشتری نسبت به  ةکه زنان نسبت به مردان رفتارهای محافظان

نگرش و  (1994)تز ی، اسکات و ویلمحیطیزیستن رفتار و نگرش دیگر با عنوادر تحقیقی 

 ز مردانازنان بیشتر  دریافتند که کردهمردم پنسیلوانیای آمریکا را مطالعه  محیطیزیسترفتار 

شامل  مذکور تحقیق ةنامپرسش. کنندمیشرکت  محیطیزیستدر رفتارهای مصرفی حفاظت 

 ر این تحقیقدکننده و رفتار سیاسی. محققان صرفبود؛ رفتار م محیطیزیستدو نوع رفتار 

به خرید  متصمی محیطیزیستکه زنان بیشتر از مردان با درنظرگرفتن موضوعات  فهمیدند

 رایش بهمردان گ که احتمالاً کنندمیتز پیشنهاد ی، اسکات و ویلهاافتهاین ی ةپای. بر گیرندمی

 ه تأکیدالی کدر ح، دارندی مثال رفتار سیاسی( )برا هادر برخی زمینه یاظهار پشتیبانی بیشتر

 .ی دیگری استهاکنشزنان بر 

رهای بین جنسیت و رفتا ةدر پی یافتن رابط ( که2004) و همکارانشتانگلت  ةمطالع

 ةواسطبهطور معناداری بهبود نشان داد که رفتار به حداقل رساندن مصرف،  محیطیزیست

 ةتفاداسعمیر یا نسبت به مردان تمایل بیشتری به ت ه زنان. بدین معنی ککندمیتغییر جنسیت 

 د.دهننشان می هاجای جایگزینی آنبه وسایلمجدد از 

 چارچوب مفهومی 

ترین نیسم و یکی از درخشانینیسم یکی از جدیدترین انواع فمیاوستر معتقد است که اکوفم

شناختی چیز جذابی وجود ومبنیستی و یفمی هادغدغهکه در ترکیب  دهدمیاست و نشان  آنها

 نیسمیموج سوم فم ةمنزلبهنیسم را یپردازان نیز مانند نسترا کینگ اکوفمنظریهدارد. برخی 
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که فرهنگ حاضر در  دانندمی را درستنیسم یتأکید اکوفماین ( و 1: 2002)اوستر،  بینندمی

پیامدهای  ر قطعاً و این امده کرایجاد ارتباط مفهومی بین زن و طبیعت  نوعیجهان غرب، 

تاریخی، ــ  . اکوفمینیسم موقعیتی است که در آن ارتباطات مهمای به همراه داردناخواسته

بین قلمرو زن و طبیعت وجود دارد که هم برای فمینیسم و هم  ــ نظری و تجربی، نمادین

های ب(. در یکی از اولین کتا3: 1994)م یر،  استحائز اهمیت  1محیطیزیستبرای اخلاقیات 

برای  ایزنان باید بدانند که هیچ آزادی گویدمیروثر  ،2دزن جدید، زمین جدی نیستی،یاکوفم

ای که مدل اساسی روابط آن در جامعه محیطیزیستی هاناحلی برای بحرراهو هیچ  آنها

اکوفمینیسم در حقیقت همان پرسش . (1: 2002)اوستر،  ست، وجود نداردمبتنی بر سلطه ا

این پیوند برخی از  جای ردّه. اما این بار، بکندمیو طبیعت را مطرح شناسی ان با زیستزن ةرابط

این بدان معنی که ممکن است چنین پیوندی وجود داشته باشد.  اندهپذیرفت هااکوفمینیسم

خاص بین زنان ای رفتند و اظهار داشتند وجود رابطهیک مرحله جلوتر ها است که اکوفمینیسم

و  هارد فمینیسم در عصری باشد که آسیبفهتواند ویژگی مثبت و منحصربمی و طبیعت

 (. 93: 1392)ساتن،  کندمیجهان را تهدید  زیستمحیطخطرهای فراوانی 

مرتبط  زیستمحیطآن جنسیت با  هایی که دربراساس رویکرد فمینیستی، آشکارترین شیوه

محیطی گذاری روی تصمیمات زیستکه غالب افرادی که در موقعیت تأثیر است آن است

 (.2003، زنان هستند )ملور، نداین تصمیمات 3و غالب افرادی که مورد رحمت ندهستند، مردان

متفاوت زنان و نیز آگاهی  ةتجربل کلیدی که در مورد ادعای مربوط به ئیکی از مسا

تری با آن زنان تماس نزدیک که در روشی مربوط است محیطی مطرح شده است، بهزیست

دهد، احتمالاً زنان رخ می محیطیزیست یکه بحران محلی دارند تا مردان. هرجا زیستمحیط

 کنند.اولین کسانی هستند که به آب کثیف، بوهای سمی یا مشکلات جسمانی توجّه می

دارد این است که رابطه بین زن و میبردر مورد رابطه زن و طبیعت نیسم یمهمی که اکوفم گام

شناسی و فمینیسم، نیسم این است که بومیاصلی اکوفم ةاید. شناسدمی ا به رسمیتطبیعت ر

که ارتباط مجدد ند کنمیها استدلال اکوفمینیستمفهومی با یکدیگر ارتباط دارند. ای به گونه

بشری مستقیماً با الگوی  ةجامعزنان با طبیعت لازم و ضروری است، چراکه ماهیت جنسیتی 

 تر، این ایده به آن معنا است کهتر و کاربردیبه بیان سادهاکولوژیکی مرتبط است. رایج پیامدهای 

ی محیطزیستدر بهبود مخاطرات ثرتری ؤمتوانند نقش می و ندترنزدیک زیستمحیطزنان به 

ه درنظرگرفتن چارچوبی نظری نَ ،این مباحث در این تحقیق کیفی ةارائ. صرف داشته باشند

                                                      
1 Environmental Ethics  
2 New Woman/ New Earth  
3 Mercy 
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 هاآوری دادهجمعمشی کلی پژوهش در خط ّبه مفاهیم حساس و بیشتر توجه ها تنبرای پژوهش که 

 . ستهادادهآوری جمعو فرایند  هااین مباحث نشانگر محورهای مورد بحث در مصاحبهاست. 

 شناسیروش .3

 ةواسطبهی آن هاتحقیق کیفی تحقیقی است که یافتهتحقیق حاضر یک تحقیق کیفی است. 

نقطه قوت تحلیل (. 1998)استراوس و کوربین،  شودمیحاصل نسازی یری و کمّفرایندهای آما

مردم با موضوعات مورد  ةمواجهتوصیفات متنی پیچیده از چگونگی  ةارائکیفی توانایی آن در 

ی، سعی پژوهش، برخلاف روش کمّ ةشیودر این  (.2000ن و لینکلن، یتحقیق است )دنز

 ارائه شود ید، احساسات و روابط فردی متناقضرها، باورها، عقاتا اطلاعاتی درباره رفتا شودمی

گلیزر و استراوس  است. این روش را 1ایمبتنی بر نظریه زمینهراهبرد تحقیق  .(2003)مارشال، 

ای که به شیوهاست یی هادادهبراساس  کشف نظریه، آنهابراساس نظر و  ارائه دادند 1967در 

کوربین و استراوس (. 2: 1967اند )گلیزر و استراوس، دست آمدهمند از تحقیق اجتماعی بهنظام

دانند. در این روش، می ی مورد مطالعههانهو زمی هادادهز خلال این روش را کشف معناها ا

در  هدف اصلی مصاحبهو  شودمیانجام یافته ارساختنیمه ةمصاحب طریق از هادادهگردآوری 

ارتباط با موضوع مصاحبه  شونده دراست که مصاحبه، درک معنای هر آن چیزی حالت کلی

و مواردی  کندصورت هدفمند انتخاب میبهخود را  ةنمون. پژوهش کیفی (1999)دی،  گویدمی

مورد نظر از طریق  ةنموندر این تحقیق هم انتخاب  .که غنی از اطلاعات باشندد زینگمیبررا 

 بت به موضوع تحقیق اطلاعات با پراکندگیصورت گرفته است که نس 2گیری هدفمندروش نمونه

ه در مطالعات کیفی، هم باید گفت کها نمونه ةاندازوه بر این در مورد . علادهندمیبالا را ارائه 

اضافه ها مورد مطالعه چیز جدیدی به داده یابد که افرادمی تا زمانی ادامهها گردآوری داده

(. بر این اساس، در پژوهش حاضر 1999)پاول،  نکنند و این امر به اشباع نظری معروف است

 متوقف شد. هادادهآوری مصاحبه اشباع نظری حاصل شد و در این مرحله جمع 22پس از انجام 

، سبک زیستمحیطزنان نسبت به  درکند از: بود عبارتحورهای مصاحبه در این پژوهش م

 وبارمصرف مواد پلاستیکی یکر نظی ،زیستمحیطدر ارتباط با کالاهای مضر برای  آنهازندگی 

همچنین و  أمبددر  هادر مورد تفکیک زباله آنهانظر ، از خودروهای شخصی آنها ةاستفادمیزان 

افراد مورد مطالعه در آنان از منابع انرژی در دسترس در محیط خانه و اطراف آن.  ةاستفاد ةنحو

 .ندسال قرار داشت 61تا  25ی سن ةمحدودکه در  بودهلی أمتاین پژوهش شامل زنان مجرد و 

در و  نیستشده و مشخص از پیش تعیین ی مورد مطالعه در تحقیقات کیفی معمولاًهانمونه

نقش گویان انتخاب زنان مورد نظر برای مصاحبه، پذیرش و قبول مصاحبه از سوی خود پاسخ

                                                      
1 grounded theory  
2 purposive sampling  
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 تمام رهانیمه شوندگاناز سوی مصاحبه هامصاحبه ،که البته در برخی از موارد مهمی داشت

 ی دیگری را جایگزین کند. هاشد تا نمونهمی گر مجبورهبشدند و مصاحمی

کدگذاری باز،  ةپیوستهمای از مراحل بهزمینه ةنظری در هادادهبرای تجزیه و تحلیل 

، 1998)استراوس و کوربین، کدگذاری گزینشی استفاده شده است  کدگذاری محوری و

اشاره  هادهدااز  ا کدگذاری باز که اشاره به فرایند تولید مفاهیم اولیهفرایند تفسیر ب (.1990

ی کدگذاری هادایممنظور توسعه و پیوند مفاهیم به پارا. کدگذاری محوری بهشودمیدارد، آغاز 

 اقع،وی نظری است. در هادادن این روابط به چارچوبمفهومی است و کدکذاری گزینشی شکل

ین اها است. در دادن آن به سایر مقولههسته و ارتباط ةمقولب نوعی کدگذاری گزینشی انتخا

 ةمقولو  شودمیگیری پژوهش تصمیم ةمقولترین مرحله از تحقیق است که در مورد اصلی

 (.21: 1998)استراوس و کوربین،  گیردمیهسته شکل 

مانند  پایایی و راعتبا کیفی یهاپژوهش در توان گفت کهمی از نظر اعتبار و پایایی تحقیق

ز این رو و ا( 11: 1391زاده، )عباس نیست استوار مشخصی اصول بر یکمّ هایروش

و  3پذیری، انتقال2پذیری، باور1اعتمادپذیری ابداعی مانندهای پژوهشگران کیفی از شیوه

 برای (1388) فلیک .(1985)لینکن و گوبا،  کنندمی استفاده 5پذیریو تصدیق 4پذیریاطمینان

 کندمیرا معرفی  ییهاربردن باورپذیری تحقیق استراتژیویژه بالاتبهو دستیابی به این موارد 

ن ای ةد. ازجملشواین موارد توجه  بهکه در این تحقیق نیز تا حد امکان سعی شده است 

کنترل توسط اعضا یا به عبارت دیگر به ارزیابی اعتبار به روش ارتباطی به  توانمیها استراتژی

و تفسیر توسط اعضای میدان مورد مطالعه اشاره کرد. همچنین در این تحقیق سعی  هاداده

شونده مصاحبهگوی دوستانه به خود بگیرند تا فرد ونوعی بحث و گفت هاتا مصاحبه ه استشد

 رو شود.هبه راحتی و با صداقت بتواند با موضوع مورد بحث روب

 هایافته

 توصیف نمونه

. در شودمیشوندگان ارائه مصاحبهای زمینهپژوهش، توصیفی از متغیرهای در این بخش از 

 انجام شده است. در این میان کمترین سندر بین زنان مصاحبه  22این تحقیق،  درمجموع، 

 ابتداییشوندگان نیز از . میزان تحصیلات مصاحبهاست سال 61و بیشترین آن  25گویان پاسخ

نفر نیز دارای  10نشگاهی و نفر دارای تحصیلات دا 12که  شودیارشد را شامل مکارشناسیتا 
                                                      
1 Trustworthiness  
2 Credibility  
3 Transferability  
4 Dependability  
5 Confirmability  
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طبقة نفر خود را جزو  4اجتماعی، طبقة تر از آن بودند. به لحاظ در حد دیپلم و پایین تحصیلات

 از زنان نفر 8بالا معرفی کردند. همچنین طبقة نفر هم جزو  3متوسط و طبقة نفر جزو  15پایین، 

  فاقد شغل درآمدزا بودند. نفر هم 12نفر شغل خانگی درآمدزا و  2د، شغل اداری و رسمی داشتن

 زنان محیطیزیستهای گیریجهت

کنیم، درک این نکته مهم است که می ی جنسیتی در رفتار صحبتهازمانی که در مورد تفاوت

 . از منظری اقتصادی، زنان و مردان به دو دلیلشودمی هاچه چیزی باعث بروز این تفاوت

ای. در متغیرهای زمینه( 2، 2هاو نگرش 1ترجیحات( 1توانند رفتارهای متفاوت داشته باشند: یم

، اما در مواردی نیز تفاوت کندمیبرخی موارد، جنسیت متفاوت تفاوتی در نوع رفتار ایجاد ن

. پس این نکته حائز اهمیت است که بدانیم چگونه کندمیجنسیت، تفاوت در رفتارها را تشدید 

در این  (.7: 2011)دیلن و هالورسون، کنند ای تفاوت ایجاد میتغیرهای زمینهرجیحات و مت

. شودمیحاصل از مصاحبه با زنان براساس محورهای اساسی تحقیق ارائه  هایبخش، یافته

درک زنان نسبت به  ند ازبود عبارت محورهای مصاحبه در این پژوهشتر مطرح شد که پیش

 نظیر مواد پلاستیکی زیستمحیطدر ارتباط با کالاهای مضر برای  آنهادگی ، سبک زنزیستمحیط

در  هادر مورد تفکیک زباله آنهانظر ، از خودروهای شخصی آنها ةاستفادبارمصرف و میزان یک

 . آنان از منابع انرژی در دسترس در محیط خانه و اطراف آن ةاستفاد ةنحوو همچنین  أمبد

بر  یکدگذاری هاشیوه و با اعمال آنهاکاررفته در هخراج مفاهیم ببا بررسی مصاحبه و است

زنان نسبت به  گیریجهت در ارتباط با، مقولات اصلی زیر روی این مفاهیم و کدها، در نهایت

ها استخراج گیریجهتگیری این بر شکلثر ؤمو همچنین عوامل  محیطیزیستموضوعات 

دول جدر تحقیق  هسته ةمقولولات اصلی و همچنین ، مقت فرعیمقولا کدهای اولیه،: شدند

 ند از: عبارتاستخراج شده مقولات اصلی دهد که این جدول نشان میاند. شده ارائه (1)

گرایی؛ صرفم ـ4موانع ساختاری و نهادی؛  ـ3فشار هنجاری؛  ـ2محیطی؛ زیست ةدغدغ ـ1

  .تأخر فرهنگی ـ6؛ ابزاری از دین ةاستفاد ـ5

همچنین  شود وشده ارائه میاستخراج اصلیو  فرعی جزئیات بیشتری از مقولاتادامه  در

  شود.می عنوان نمونه ذکربه فرعیمقولة شوندگان در ارتباط با هر هایی از اظهارنظرات مصاحبهبخش

 

 

 

                                                      
1 Preferences  
2 Attitudes  
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 هامصاحبهمستخرج از کدهای اولیه و مقولات  .1 جدول
 مقوله هسته صلیاقولات م فرعی مقولات اولیه هایکد                                       

تأکید بر حفاظت از شکل طبیعی محیط زیست/ ناخرسندی از 
ی وارده به هادر طبیعت/ تأکید بر جبران آسیب ایجاد تغییر

طبیعت/  ةچرخنزدن زیست از سوی انسان/ تأکید بر برهممحیط
 زیستمحیطنارضایتی از کارهای عمرانی به دلیل تخریب 

 یباز تخر یگرانن
 یزیکیف
 زیستیطمح

 
 
 

ی دغدغه
 يمحیطزيست

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

تراژدی 
فرهنگ 

 یمحیطزیست
 
 
 

حیط نگرانی از افزایش زباله در طبیعت/ تأکید بر حفظ سلامت م
 زیست از سوی انسان/ تاکید بر وابستگی کامل زندگی بشر به

ز نگرانی ارویه درختان جنگلی/ بیمحیط زیست/ نگرانی از قطع 
 زیستمحیطی وارده بر انسان به دلیل تخریب هاآسیب

 
از  ینگران

بهداشت 
 زیستیطمح

 پذیری موجوداتآسیبتوجه به مراقبت از حیوانات/ اشاره به 
 ازیستی/ ناراحتی از انقراض حیات وحش/ شکایت از آلودگی هو

 دغدغه بقاء

 از نگاه خیرهاخلاقی در جامعه/ ناراحتی بیشکایت از وضعیت 
 مردان به زنان در وسایل عمومی/ احساس عدم راحتی زنان در

ر ونقل عمومی/ شکایت از وضعیت نابسامان اخلاقی دحملوسایل 
 نبودن استفاده از دوچرخه در بین زنانعادیفضاهای عمومی/ 

 
 ناامنی اخلاقی

 
 فشار هنجاری

 

ن در رنگ زناحضور کممحیطی زن/ زیستبودن مدیران اندک
 گیرینهادهای تصمیم

بی اعتماد به 
زنان در مدیریت 

 زیستمحیط
ونقل عمومی/ عدم توجه به وقت دقیق حرکت بودن حملنامنظم

ونقل عمومی/ کیفیت های حملبودن وسیلهوسایل عمومی/ کثیف
 نقل عمومیوو امنیت پایین حمل

ضعف خدمات 
ونقل حمل

 شهری

 
 

 
 

موانع 
و   ساختاری
 نهادی

ر برویه پلاستیک و مواد آلاینده/ عدم نظارت دولت تولید بی

 توجهی مسئولان به تفکیکتولیدات/ مدیریت ضعیف ضایعات/ بی

توجهی مسئولان شهری به رفتارهای بی /أزباله در مبد

ها/ گونه رفتارها به اینمحیطی شهروندان و عدم ترغیب آنزیست

 های حفاظتیپیگیرنبودن مسئولان در طرح

 

نارضایتی از 

 عملکرد نهادی؛

 

شده/ تفکیکی هاعدم اعتماد به دولت در موضوع بازیافت زباله

 بهداشت و عدم رعایت آن در مورد تفکیک و ةمسئلنگرانی از 

 هشده بن کالای بازیافتاندرسآسیبعات/ ترس از یبازیافت ضا

 افتسلامت فرد/ عدم توجه دولت به موضوع بهداشت در مسئله بازی

 

فرسایش اعتماد 

 نهادی

ذت لبر امکانات زندگی/ اهمیت احساس کید أتاهمیت رفاه فردی/ 

ه بزیست/ وابستگی محیطلویت رفاه فردی بر حفاظت از وفردی/ ا

 رژیسبک زندگی روزمره/تأکید بر موضوع عادت در استفاده از ان

 

نکندن از دل

 عادات گذشته

 

 گراييمصرف

 رف ازی دینی/ توجه به میزان مصهاآموزهتاکید بر عدم اسراف در 

 ی دینیهاهبعد اعتقادی و دینی/ تأکید بر آب در آموز

نقش سنتی دین 

در رفتارهای 

 روزمره

 

 ابزاریدين

ه های مصرف انرژی/ اصرار سرپرست خانواده ببالابودن هزینه

ها/ توجه به مصرف خاطر کاهش هزینهبهدر انرژی جویی صرفه

 هاکاهش هزینهل به دلی اًصرف

 مادی بعد رشد

 فرهنگ مصرف

 

 
 

 

 

 تأخر فرهنگي
 یک واهمیت دانستن رفتارهای فردی/ عدم اطلاع از فرایند تفکبی

نی محیطی / بدبیزیستهای خانگی ثمر دانستن کنشبازیافت/ بی

 به کالاهای بازیافتی

 یضعف آگاه

 یطیمحزیست
 

ه ترک عادات غلط، نقش قدرتمند عادات مصرفی/ عدم اراده ب

 گرایانهطلبی مصرفراحت

مصرف مبتنی بر 

 عادت
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 یمحیطزیست ةدغدغ. 1

 همکاران و 1ی است. سودارمدیمحیطزیستمورد بحث در این بخش، دغدغه  ةمقولاولین 

 حساسیت و نگرانی توجه،: کنندمی تعریف گونهاین را یمحیطزیست دغدغه( 2001)

براساس پاسخ  که عمدتاًی محیطزیست ةدغدغ ةمقول .محیطیزیست مشکلات به گویانپاسخ

که  دهدمیاستخراج شده است، نشان  زیستمحیطاز  آنهاشوندگان در مورد درک کلی مصاحبه

ی به محیطزیستاین دغدغه و نگرانی در مورد مسائل  ،یمحیطزیستبا توجه به تعریف دغدغه 

  از خرده مقولات؛برآمده  محیطیزیستدغدغه  ةمقولخوبی در زنان شکل گرفته است. 

 ؛زیستمحیطرانی از تخریب فیزیکی نگ •

 ؛زیستمحیطنگرانی از بهداشت  •

 موجودات؛بقای سایر  ةدغدغ •

شوندگان اشاره مصاحبهیی از مواردی که هانمونه به شدن این موضوعروشنبرای است که 

 پردازیم.میاند، کرده

 زیستمحیطالف: نگرانی از تخریب فیزیکی 

 ارد:دز میگونه ابرازیست را اینپذیری محیطگویی دغدغه و نگرانی خود نسبت به آسیبپاسخ

ه زیستمحیطدونم، برای من درخت و سرسبزی می رو طبیعت زیستمحیطمن 

کنیم و اگر خیلی دخالت ب زیستمحیطنباید تو  جوری حفظ بشه...و باید همون

ید اکوسیستم با جایگزین اون باشیم...و کردیم باید به دنبال ر این کار

بینید دیگه می الان شما دریاچه ارومیه رو جوری که هست حفظ بشه...همون

 ةنخالجا همهکه روش ساختن م هچه بلایی سرش اومده... با اون پلی 

و  شناسیساله، متأهل، کار 41طبیعته. ) جور نگهداری ازچهساختمونیه... این 

  (کارمند

 گوید:باره میگر در اینپاسخگویی دی

ما  ا بهتر باشن،هابر و باران و باد است، هر چی این ةچرخبرای من  زیستمحیط

 بینه....می کنیم.... اگر محیط خراب باشه، ژنتیک آسیبمی هم بهتر زندگی

 م(ساله، متأهل، معل 36) رسونن.می انی به محیط خیلی آسیبکارهای عمر

ثر پذیری آن از سوی انسان در اظهارات اکزیست و آسیبلزوم حفاظت از محیط ةدغدغ

 :گویدگویی می. پاسخشوندگان وجود داردمصاحبه

                                                      
1 Sudarmadi  
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راه  کنن تا خونه ومی رو  قطع هاو درخت هاشنویم که دارن جنگلمی هر روز

 رد، کارمند(ساله، مج 25) خوایم درست کنیم.می چه جوری داً ا رو بعهبسازن... این

 زنان ةرروزمهای زیست یکی از دغدغهمحیطدهد که نگرانی از تخریب شان میاین اظهارات ن

 وها شدن دریاچهخشکها، ها بوده است. قطع درختان، نابودی جنگلحاضر در مصاحبه

همگی مواردی هستند که عوامل نگرانی از تخریب فیزیکی رویه بیوسازهای ساخت

 .استگویان در بین پاسخزیست محیط

 یمحیطزیست نی از بهداشتب: نگرا

ریب گویان از مشکلات بهداشتی که تخزیست، پاسختخریب فیزیکی محیط ةدغدغبر  علاوه

 داشت وتواند به همراه داشته باشد نگران هستند. در رابطه با تخریب بهزیست میمحیط

 :گویی معتقد است کهسلامت محیط پاسخ

 ین توافتم، چومی دگی هواشه من سریع یاد آلومیکه  زیستمحیطحرف از 

ین های سنگا که بیرون این ماشینهبعضی روز خونواده مشکل آسم داریم...

کنم که می کنند به این فکرش دود تولید میهبینم که هممی قدیمی رو

ساله، متأهل،  34) کس اهمیت ندارههیچ یسلامت محیط و انسان برا

 (، معلمکارشناسی

 گوید:پاسخگویی دیگر می

ی هاساحل و جنگل یهمه زباله توریم شمال و من اینمی قتی مسافرتو

اری درازمدت باعث بیم درا همه هگیره... اینمی بینم خیلی دلممی شمال

 .یمکنا تغذیه میهکنه و ما از اونمی آب و خاک نفوذ ی. توشهخودمون می

 ساله، مجرد، کارمند( 25)

 ید:گوگویی دیگر میدر همین رابطه پاسخ

دم میاجازه ن م اصلاًهافضای سبز و تمیزی اون برای من خیلی مهمه. به بچه

م که ه نحساسم... الا زیستمحیطتمیزی  یزباله بیرون بریزن... خیلی رو

 یریزن تومی شون روصنعتیی ها، فاضلابهاشنویم کارخونهمی شههم

 روشنده(.فساله، دیپلم،  39) .رسهمی . آسیب این به خودمون..هاو آب هارودخونه

 طرح درمهای که بهداشت محیط و سلامت طبیعت از دغدغه استتمام این اظهارات نشانگر آن 

حیطی، متخریب فیزیکی و سلامت  ةدغدغاما در کنار  زیست است.نگاه افراد به وضع محیط

 ةمقوله ن خرداها را نیز دارند که با عنوهای جانوری و حفاظت از آنزنان نگرانی بقای گونه

 بقا در ادامه با آن اشاره شده است.  ةدغدغ
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 بقای سایر موجوداتدغدغة ج:  

 :گویدمیدارد،  زیستمحیطکه چه تصوری از در این رابطه گویی پاسخ

ای هرسه درختان و جنگلمی به ذهن من زیستمحیطاولین چیزی که از 

ند که واناتی هستبرای من حی زیستمحیطتعریف  یشماله و اولویت دوم تو

 .پذیرنت دارن....چون خیلی آسیبنیاز به مراقب

 :یدگونظر با اظهارات همکار خود که در بالا به آن اشاره شد میهم دیگر گوییپاسخ

زپلنگ کنه انقراض یومی به ذهن من خطور زیستمحیطاولین چیزی که از 

 یشتربحیات وحش خیلی حیفه که دیگه نداشته باشیمش... باید به  ایرانیه...

همه کنه اینمی که توش زندگیرو خیلی حیفه آدم محیطی  ه.توجه بش

 رود خشک شد...زایندهگن فلان حیوون منقرض شد... داغونش کنه... وقتی می

خواد سرمون می شم... چه بلاییمی دریاچه ارومیه خشک شد... خیلی ناراحت

 و معلم(هل أمتساله،  31)مارال،  بیاد.

رات ز اظهابود که در برخی ا یها هم از جمله مواردحیوانات و برخورد مناسب با آن ةتغذی

 :شودجا یکی از این اظهارات ارائه میعنوان شده است. در این

شون بل براقبریم... از چند ماه می ا غذاهحیوون یریم طبیعت، برامی ما هروقت

بریم... من چون می نموقع رفتن با خودمو ر،فریز یارم توذکنم میمی جمع

 وت ناآدامس ممکنه بره بچسبه به گلوی حیوا ی ریز مثلاً هاشنیدم که زباله

کنم... به نمیرو بیرون پرت  اهجور چیزاینوقت هیچشون کنه، هپرندگان و خف

  و تا حواسشون باشه.ر گم اینمی هم بقیه

آن  ةرویبییر و تخریب و ممانعت از تغی زیستمحیط، حکایت از اهمیت حفظ هااین بحث

 محیطیزیست ةدغدغعد گویان در سه بُدهد که پاسخ. اظهارات نشان میتوسط انسان دارد

وجودات. مبقای سایر  ةدغدغسلامت محیط و بعد  ةدغدغفیزیکی محیط، بعد  ةدغدغدارند؛ بعد 

  اند.قرار داده شده محیطیزیست ةدغدغ ةمقولها تحت این خرده مقوله ةسهر 

  هنجاری فشار .2

 فشارناشی از  محیطیزیست گیریجهت، آمده در این تحقیقدستبه ةعمد ةمقولدومین 

که به عدم احساس راحتی زنان در  اخلاقیامنی نا هایهنجاری است. این مقوله از خرده مقوله

نان و مشارکت فعال ز نارضایتی از حضورو همچنین  شودمیاستفاده از وسایل عمومی مربوط 

 عمدتاً  ناامنی اخلاقیدست آمده است. هب زیستمحیطگیری در ارتباط با تصمیمهای در حوزه

اند، احساس عدم قی که در وسایل عمومی تجربه کردهاخلاشی از نارضایتی زنان از وضعیت بینا

در اتوبوس و تاکسی و همچنین عدم پذیرش عمومی جامعه در دسترس زنان به  شانراحتی
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این ارتباط گو با زنان در ونتایج گفت. شودمیونقل پاک محسوب که جزو حملاست دوچرخه 

مل با در ع و پاک نقل عمومیوحملنشان داد که زنان با وجود تمایل به استفاده از 

 رو هستند.ههایی روبمحدودیت

  الف: ناامنی اخلاقی

 لاقی رامومی، مشکلات اخونقل عحملدلیل عدم استفاده خود از وسایل  ةگویان دربارخپاس

 ان در تاکسی واینکه زن. اندرو شدههروب هاآنکه بارها در سطح جامعه با  دنکنمیمطرح 

و عدم  شودیم آنها ناراحتی یرند و این امر موجبگن قرار میمردا ةخیر، تحت نگاه هااتوبوس

ایل تا بیشتر از وس دهندمیآورد و از این رو ترجیح می به وجود آنهااحساس امنیت را در 

 ونقل شخصی استفاده کنند. حمل
هرها شزنان از دوچرخه در سطح  ةاستفاددر این رابطه به مشکلات فرهنگی  گوییپاسخ

اما به  ونقل پاک استفاده کند،حمل، با اینکه تمایل بسیاری دارد تا از گویدمیو  کندمیاشاره 

ز این ، اشودمیی هنجارشکنی در جامعه محسوب دلیل اینکه استفاده از دوچرخه برای زنان نوع

ی تا از خودرو دهدمیطور که مایل است رفتار کند و در نهایت هم ترجیح تواند آنرو نمی

 شخصی استفاده کند.

ز شده مانع اتعیینهایی از پیش گویان وجود دارد که هنجاراین نارضایتی در بین پاسخ

ی ها ناششود. یکی از همین نارضایتیت در جامعه میزیسرفتارهای دوستدار محیطگیری شکل

ی رفتارهاه ببین ایران است. اینکه افراد در سطح جامعه با یک ذره ةجامعاز نوع نگاه به زن در 

رغم میل ه علیکند کهایی آزاردهنده برای آنان ایجاد میمحدودیت ،ندکنویژه زنان توجه میبه

حات های بیرونی دست به رفتارهایی مغایر با ترجیباطنی خود اما به دلیل قدرت نیرو

 د.نزنمی محیطیزیست

 زیستاعتماد به زنان در مدیریت محیطبیب: 

تواند می محیطیزیستهای شونده بر این باور بودند که مدیریت زنان در حوزهزنان مصاحبه

 : یدگومیباره گویی در اینپاسخعمومی داشته باشد.  ةعرصنتایج بهتری در 

 زیستمحیطس کار بیشتری داره باید رأ ةربزجُلیاقت و کسی  به نظر من هر

یشتر حس کنن و بترن و به ظرایف دقت میبین نکتهها باشه، اما چون خانم

تماد متر اعولی کاین کار بیشتر دیده بشن.  یتوباید دلسوزانه و مادرانه دارن، 

 ارشد(یکارشناس ساله، مدیر، 39) .شه..بهشون می

 یا این اظهارنظر وجود دارد که:
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استفاده بشه  زیستمحیطهای مدیریتی بیشتر تو حوزه هامن اگه از خانمبه نظر 

 ه اطرافهمیشه ب هاتأثیرگذار باشه... خانم هاکل جامعه و خونواده یتونه تومی خیلی

 .ستینخیلی حواسشون به این چیزها  دن... اما آقایونمی شون بیشتر اهمیتدخو

 دلسوز آن نددارعهدهرا  محیطیزیستای رسمی کارهای کسانی که به شیوه

قش ناید بنیستند و کاش این موضوع مورد توجه قرار گیرد... البته به نظر من 

البته  به حالجدی گرفت که تا  زیستمحیطحفاظت از  ةزمینرو در  هاخانم

.... هامبدن دست خان رو زیستمحیطبه نظر من باید ه. ری بهش شدتوجه کمت

 هامما خانرو کم کنن... ا هاش دوست دارن هر جوری هست هزینههآقایون هم

 .شون بهتره..مدیریت

 :گویدمیفریده در این باره 

نجام کارهای عملی ا زیستمحیطمن خیلی دوست دارم در مورد حفاظت از 

 کنم.می الیتای مربوط به طبیعت فعهرم تو کارمی ارهذبدم... اگه شوهرم ب

. اظهارات حاکی از ناخرسندی از موانعی است که به دلیل جنسیت پیش روی زنان است

بی به دستیا محدویت آنان دریافته در جامعه عامل اصلی نارضایتی زنان در رواج مردسالاری 

 د.  انهار گرفتفشار هنجاری قرمقولة زیست است. این دو خرده مقوله تحت رفتارهای دوستدار محیط

 و نهادی موانع ساختاری .3

ی خود آزاد هستند یا توسط نیروهای هاکنشکنندگان در انتخاب مصرفکه آیا  پرسشاین 

، مباحث بسیاری را در علوم اجتماعی برانگیخته است. شوندمی خارج از کنترل خویش محدود

 ةاعی در کار نظریتأثیر نسبی عاملیت انسانی و ساختار اجتم ةدربار آنهاترین یکی از مهم

نشان دهد که چگونه عاملیت و  کندمی( نمود دارد که تلاش 1984) گیدنز 1ساختاربندی

ای است مجموعه رفتار نهایی فردکه  دهدمیساختار به یکدیگر مرتبط هستند. کار گیدنز نشان 

ندگی ی سبک زهااز عملکردهای اجتماعی که در یک سو متأثر از هنجارهای اجتماعی و انتخاب

 (.2005گیرند )جکسون، می هستند و در سوی دیگر، از نهادها و ساختارهای اجتماعی تأثیر

 .شده در این بخش، تحت عنوان موانع ساختاری و نهادی ارائه شده استاستخراج ةمقولسومین 

 مقولات:  ردهاز خ موانع ساختاری و نهادی ةمقول

 شهری؛ونقل حملضعف خدمات  •

 ؛نهادیرد نارضایتی از عملک •

  فرسایش اعتماد نهادی؛ •

                                                      
1 Structuration Theory  
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 شهریحمل و نقل الف: ضعف خدمات 

ی ه عمومخود از وسایل نقلی ةروزاندر پاسخ به این پرسش که آیا برای کارهای  گوییپاسخ

 :گویدمییا خیر  کندمیاستفاده 

ت مکاناونقل عمومی استفاده کنم اما تو شهر ما احملخیلی دوست دارم تا از 

جوری بچه ه م نیستن... من چه م هستن... تازه تمیزه مخوب نیست...ک

 .ی کثیف سوار کنمهاتاکسی یاوس این اتوب یو تور کوچکم

 :اندبهرهبیانی زمانضباط نظم و  دارد که وسایل عمومی ازمی گویی دیگر در همین زمینه اظهارپاسخ

تی، یه بار وایسدقیقه  5رن، یه بار باید ی مین ک آی میمعلوم نیست ک  هااتوبوس

سه .. واا اعتماد کنه.هتونه به ایننمیب آدم وقتی عجله داره که دقیقه... خُ 15

 ا روهکنن... آدم که ایننمیو رعایت ر ا نوبتهکه خیلی از مردم هتاکسی 

ا دربست بگه ول کن بابا یا می ره...از یادش می زیستمحیطدیگه  بینهمی

 ماشین شخصی... با یارم می

 نهادینارضایتی از عملکرد  ب:

ف مصرمورد و در  شودمیعمومی محدود ن ونقلامکانات شهری تنها به حمل ةحوزنارضایتی از 

گویان خوقتی از پاس . مثلاًشودمیهم دیده  أظروف پلاستیکی و تفکیک زباله در مبد

 سیدهبارمصرف و تفکیک زباله پرمیزان مصرف ظروف پلاستیکی یک ةزمینیی در هاپرسش

 هااریکاری شهردها و عدم هماین ظروف در فروشگاه یاز میزان توزیع گسترده ، عموماً شودمی

 کنند. ی مربوطه در مورد تفکیک زباله صحبت میهاو نهاد

اختار عاملیت فردی، بر س برکید أتعلاوه بر مصرف مواد پلاستیکی  ةزمیندر گویی پاسخ

 :رداجتماعی هم نظر دا

بارمصرف کم استفاده کنم... یهظرف  راحتی خودم بگذرم... مثلاًمن حاضرم از 

اما اگه این همه مواد پلاستیکی که در دسترس ماست جمع بشه از بازار، این 

ه، ما هم از بشنباید تولید  اصلاً .مسئولان شهریه ةعهدم به ه کردنجمع

م هه خوب ما ا ریختهجا از اینهمهکنیم... اما وقتی می ای دیگه استفادههچیز

م باید همکاری کنند. به نظر من یکی از ه البته مردمکنیم. می استفاده

هم توش نقش  هازیست که خانوادهمشکلات فعلی جامعه ما در مورد محیط

ا رو محدود کنه هزیاد از مواد پلاستیکیه که اگه دولت تولید اون ةاستفاددارن، 

گن می شه... از یه طرفمی هترو از سطح بازار جمعشون کنه، اوضاع خیلی ب

ریزن می کشه بازیافت بشه، بعد از یه طرف کلاًمی همه سال طولپلاستیک این
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ی خودشون باور هام خیلی به حرفهده خودشونتو بازار... خوب این نشون می

 ساله، کارمند بازنشسته( 60) .ندارن

 اند:دواد میین مارا فراوانی و زیادبودن  بارمصرفگویی هم دلیل استفاده از مواد پلاستیکی یکپاسخ

 .کنم..می ادهوقتی هست خب استف کار کنم؟چیکنم... اگه نکنم می من از پلاستیک خیلی استفاده

ود خ ةزانروشوندگان در زندگی مصاحبهاین بحث مطرح بود که آیا در موضوع تفکیک زباله هم 

تر ه پیشکجزو افرادی بودند گویان پاسخ بسیاری ازهستند؟  أمبدقائل به تفکیک زباله در 

رداری، توسط شه آنها آوریجمع ةنحودست به تفکیک زباله زده بودند اما به دلیل نارضایتی از 

ا خود رگویی سخپاتمایلی به انجام آن نداشتند و این کار را کنار گذاشته بودند. در حال حاضر 

 :ویدگمیاما  دهدیممند به تفکیک زباله نشان هعلاق

ه پیگیر نیست... ولی اگم هما شهرداری  ةمحل یتو... کنممن تفکیک نمی

 .کنمپیگیری کنه تفکیک می

 :گویدمیتفکیک زباله  ةدربار گوییپاسخ

آوری، جمع رسید ماشین مخصوصمی کردم اما روز تحویلش کهمی و تفکیکر مهازباله من قبلاً 

 م دیدمه نمرسیدم پایین رفته بود... می که من تاشد می ما رد ةخونقدر زود از جلوی نیا

 کنم.ن برم و الان دیگه تفکیک نمیتر از ایسریعتونم دیگه با دو تا بچه نمی

شکل در مبه خاطر همین  کردند که اظهارو  چنین داشتندگویان هم نظری اینبرخی از پاسخ

 :گویدگویی دیگر میپاسخ. دندهمیانجام نحال حاضر دیگر در خانه تفکیک زباله 

تر جلوی ی الهرا به همراه زب هاآناما  کنممیرا تفکیک  ی خشکهامن زباله

در واقع  و دشونآوری میجمعهمزمان  هادوی زبالهو هر  مگذارمی درب منزل

 .شودمیتفکیک زباله جلوی درب منزل متوقف فرایند 

ه جایی ک ومنزل  را فقط در بیرون از هاالهزب داشتند کهگونه اظهار میگویان هم اینبرخی پاسخ

ست به انه دخدر  م و اصلاًیکنمی اند تفکیکگذاشتهی جدا هادر معابر عمومی سطل ببینم مثلاً

  زنم.نمیچنین کاری 

دام کرد و خودش اقمی را تفکیکاش تر تا حد امکان ضایعات خانهپیش گویی دیگر هم کهپاسخ

این  بهالان دیگه کمتر اصرار : گفتمیو بود رد، این کار را ترک کرده کمی هاآندادن تحویلبه 

 .کار دارم، خسته شدم دیگه
 ج: فرسایش اعتماد نهادی

ماز را سول انگیندادن به موضوع تفکیک زباله و ضایعات خمتفاوت برای تن یکی از دلایل تقریباً 

  :گویدمیمطرح کرد. او 
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یی که ما توش هااز شیشه نوشابه مثلاً کنم چون به نظر من،نمیمن تفکیک 

 هانامن به انس .کننمی نوشابه خوردیم، بدون رعایت بهداشت دوباره استفاده

 .تن...ا بهداشتی نیسهدن، اینمی ا رو دوباره به خورد ماهاطمینان ندارم، اون

 :گویدمینرگس هم در این رابطه 

 رن...م... بوی خیلی بدی داکننمیمن از مواد پلاستیکی بازیافتی استفاده 

کنن... نمیمعلومه که موادشون سالم نیست... به نظر من درست بازیافت 

افت حسابی تو بازی رودخونه، رو چه یریزه تومی ور ای که پسابشکارخونه

 .کنهنمیخیانت 

 به بود عتماداهای مسئولان هم بسیار بیگویان که معلم بود و به شعارها و وعدهیکی از پاسخ

 :کندمیو مدارس اشاره  زیستمحیطعدم هماهنگی بین شهرداری، سازمان 

ن نیومد کنیم. یه روزمی گیریم و کاغذ مصرفمی ما تو مدرسه هر روز امتحان

همه نایهمه مدرسه... اینرو از ما تحویل بگیرن ببرن بازیافت کنن...  اهتا این

 . ل ندارهتو کشور ما مسئو زیستمحیطورق. کسی مراقب این اوضاع نیست... 

ن شانگر آاند نبندی شدهموانع ساختاری و نهادی طبقه ةمقول مقوله که تحت خرده این سه 

عات توجهی مسئولان به موضوهستند که نارضایتی شهروندان از کیفیت خدمات شهری، بی

زیست حیطم ةحوزنسبت به عملکردهای مربوط به و عدم اعتماد به مسئولان  محیطیزیست

 شود. شان میمحیطیزیستهای مانع از توجه شهروندان نسبت به دغدغه

 مصرف گرایی .4

منظور بهبود رفاه فردی و جمعی از طریق بهنوعی تلاش کارکردی  ةمنزلبهتواند می مصرف

کلل و همکاران، ـی مردم باشد )مسهانیازها و خواسته یارضاتأمین کالاها و خدمات لازم برای 

زندگی مصرفی، به  ةشیواما این نکته را باید در نظر گرفت که  (.2003، بگ و همکاران، 1995

گرایی یکی از مقولاتی مصرف (.1983، 1)واچل پذیر باشدآسیب تواند عمیقاًمی لحاظ اکولوژیکی

خصوصی زندگی  ةحوزجویی و اهمیت رفاه در لذتگویان به بعد است که حاصل توجه پاسخ

و منابع آن، بیشتر  زیستمحیطبخش، تقابل بین رفاه فردی و اهمیت حفاظت از  است. در این

کنید در می گویان در این باره پرسیده شد که تا چه حد سعیخورد. وقتی از پاسخمی به چشم

گویان بیشتر بر زندگی خود به خاطر طبیعت و اهمیت آن، از مصرف انرژی بکاهید، پاسخ

 داشتند. کید أتت از مصرف موضوع رفاه زندگی و رضای

 :گویدباره میگویی در اینپاسخ

                                                      
1 Watchel  
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ت زندگی من گذرم... امکانانمیاز رفاه خودم  زیستمحیطبه خاطر  من اصلاً

دم ذکر میتم هباید کم مصرف کنم، به همه دونم می... من باید کامل باشه

ه خوام واسنمیکنم چون می م نبینه دارم اسرافبچهحتی حواسم هست که 

م ه دونم. تو برقنمی انرژی رو جزو طبیعت اون الگو باشم اما من اصلاً

. پوشمآستین کوتاه میخونه  یم که فصل سرده توه کنم. الانجویی نمیصرفه

 در کنمکنم اینه که سعی میمی روشنایی من باید کامل باشه. تنها کاری که

ه. حسابی گرم باش م بایده شویی روشن نکنم... حموماوج مصرف لباس ساعت

 .هبخشلذتده و من احساس آرامش می م داغ. آب بهه آب

از رفاه خود  زیستمحیطحاضر نبود تا به خاطر  کارشناسی ارشد همساله  25دانشجوی 

 :گفتمی نظر کند وصرف

 اصلاً من .کنممی فکر زیستمحیطم صدمه نخوره به تا جایی که به راحتی

ه باش هوای خونه که سرد کنم...رو خیلی گرم می تحمل سرما رو ندارم، خونه

 .مام برسهتونم به کارنمی

 ابزاری دینِ .5

ه ب هاآنو توجه د کیإتی دینی، هاکه به فراخور آموزه دهدمیاز زنان نشان  برخیهای پاسخ

ظهار اگویان در برخی موارد با تمسک به دین پاسخبرخی از مسائل رفتاری متفاوت است. 

 نرژیا ةحوز این بحث درجویی و توجه به منابع طبیعی برایشان اهمیت دارد. که صرفهند دارمی

ائل به قز زنان، چندان که با وجود اینکه برخی ا دهدمینشان  هاررنگ بود. پاسخویژه آب پُبهو 

 وگانگیدن ای و برای توجیه کنند، اما در مورد آب متفاوت فکر میاهمیت مسئله انرژی نیستند

 گوید:گویی میگیرند: پاسخمی ز دین کمکا

م من همه. حمو... خیلی برام متسکنم... آب کابین حضرت فاطمهمی جوییصرفهآب  یمن تو

 .کشهدقیقه طول می ده

 و اظهار شودمیکردن آب به بحث دینی متوسل مصرفکمکه در مورد دلیل  فرد دیگری

صرف برق م، اما در مورد کندمیجویی صرفهدارد به دلیل باورهای دینی در مصرف آب می

 کرد:می گونه اظهاراین

گه از اونه خ ینه، تو محیط کارم یخاطر پولش... اما توکنم بهمی جوییم تو برق صرفهتو خونه

 .محیط کار برام مهم نیست یکنم اما تومی اتاق بیام بیرون برق رو خاموش

های دینی دارد. دین تنها در جایی به عتقاد به آموزهاین موارد حاکی از تناقض و دوگانگی در ا

های گذشته با آن همراهی دارند. آب از قدیم مورد توجه ایرانیان آید که عادات و سنتکار می

دهیم و حساسیت مصرف آب اهمیت می ةشیوبوده است و حداقل نه در عمل که در گفتار به 
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باوری پیوند را با موضوعات دینی و دین نآنیم تواراحتی میبهنسبت به آن داریم. در نتیجه 

 ی طبیعی دیگر اهمیتی کمتر از آب دارند؟ هابزنیم. اما آیا انرژی

 محیطیزیستخر فرهنگ تأ .6

خر تأخر فرهنگی است. مفهوم تأ ةمقولمقوله عمده دیگری که در این تحقیق اتخراج شده است، 

کارگیری این به کار رفت. هدف او از به 1اگبرن توسط  ویلیام 1922فرهنگی اولین بار در سال

مرتبط یک فرهنگ به برخی از تغییرات به هممفهوم این بود تا بگوید زمانی که اجزای به

آنچه در افتد. می ، چه اتفاقیدهندمیمتفاوت یا با سرعتی متفاوت واکنش نشان  ای کاملاً گونه

گونه گویانی که هیچغیراز پاسخبهاست که  بارز است، این محیطیزیستخر فرهنگ تأ ةمقول

مادی رفتار در  ةثیر هزینتأ متوجه نرژی نداشتند، بقیه پاسخگویانتوجهی به موضوع مصرف ا

تاثیرگذار  آنهارفتار  ةنحومصرف انرژی در  ةهزینکه  کردندو اظهار میبودند ارتباط با انرژی 

های مشابه با آن یی در مصرف انرژی یا رفتارجوبسیاری از زنان دلیل صرفهاست. بدین معنا که 

رسد کردند. به نظر میاقتصادی خانوار مطرح می ةهزیننظرگرفتن در در داخل منزل را

گرفته از نیازهای نشأتبیشتر  زیستمحیطی زنان در ارتباط با رفتارهای سازگار با هاکنش

در  زیستمحیطدهای تخریب توجه چندانی به پیام یعنی زناناست.  ایمدت و هزینهکوتاه

ارجح بر  ری خانواده راهای جاو هزینه کنندنمی هانابلندمدت و اثر بازگشتی آن در زندگی انس

  ؛های زیر استمقولهخردهخر فرهنگی متشکل از تأ ةمقولدانند. می منافع جمعی

 رشد بعد مادی فرهنگ مصرف؛  •

 ؛ محیطیزیستضعف آگاهی  •

 عادات گذشته؛مقاومت در قبال تغییر  •

 الف: رشد بعد مادی فرهنگ مصرف

 :داشتگویان در این زمینه اظهار یکی از پاسخ

جویی کنیم، صرفهمصرف انرژی  درخاطر هزینه بهمن اگه اصرار پدرم نباشه تا 

قدر نیازمستون خونه  ی... خیلی دوست دارم تا توکردمو نمیر این کار اصلاً

 لیولی چون پول گاز خی ،کم لباس بپوشمگرم باشه تا راحت توش بگردم و 

 ارشد، مجرد(کارشناسیساله،  26) .ه، باید حواسمون به مصرف باشدآمی

 کردن انرژیمصرفمکاتفاق کسانی که از بهقریب در اینجا باید به این موضوع اشاره کرد که تقریباً 

 کردند.می عنوانی مادی هاکردند، دلیل این کار خود را توجه به کاهش هزینهمی در منزل صحبت

 :گویدمیو  کندمیمصرف را مطرح کمی هادر این باره استفاده از لامپ گوییپاسخ

                                                      
1 Ogburn  
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مصرف خیلی ظاهر زشتی دارن و نورشون کمی هابااینکه به نظر من لامپ

ی خونه رو هاخاطر اینکه برق خیلی گرونه، ما همه لامپبهرنگه... اما کم

شه ب نمیولی خُضرر دارن م هکه واسه سلامتی  مصرف کردیم... شنیدمکم

 ش کرد دیگه...کاری

 محیطيزيستب: ضعف آگاهي 

 وموضوع تفکیک گویان در ارتباط با پاسخ محیطیزیستشاهد ضعف آگاهی از سویی دیگر 

 :گویدمیدر این باره گویی پاسخ بازیافت هستیم.

... رگردهتا ضررش به خودم ب کنم تا بدم دست دولتو تفکیک نمیر مهامن زباله

ان، بازیافتی، جنسشون خوب نیستی پلاستیکی که هابعضی از این ظرف

ه چی بازیافت کنم؟ اگ یرسه، پس براا به خودم و خانوادم میهآسیب این

وشنده، ساله، فر 45) بفروشمشون سودش برام بیشتره... اًکنار بعدارمشون ذب

 دیپلم(فوق

 :ویدگمی خانگی ةزبالیک مورد تفکدر  گوییپاسخ

دونم میدم در... نارم ذمی د هر دوتا رو با همکنم اما بعو جدا میر مهامن زباله

ساله،  40). هنکنه یا می ا رو از هم جداهشهرداری اینمور أمموقع برداشتن 

 دار، زیردیپلم(.خانه

 :گویدیم کندمیخانگی صحبت  ةزبالهم وقتی در مورد تفکیک  گویی دیگرپاسخ

 حالا اصلاً رو جدا کنم... اهو ندارم که بخوام آشغالر این کار ةحوصل من اصلاً

 جدا کنم که چی بشه.

 تهشکل نگرف خوبی در بین زنانبهنشان از این دارد که فرهنگ آگاهی از موضوع بازیافت  هااین پاسخ

ی خود را هاهم زبالهکنند و حتی اگر این موضوع را خیلی جدی تلقی نمی از این رواست و 

 یل دهند.اگانه تحودشده را جهای تفکیکتا زباله ندنکمیپیگیری نآخر تفکیک کنند، این کار را تا 

 ج: مقاومت در قبال تغییر عادات گذشته

ود. بی زنان ، نقش عادات مصرفثیرگذارأتتأخر فرهنگی یکی دیگر از موضوعات  ةمقولالبته در 

نرژی، ادر مورد  آنهامصرف  ةشیوکردند که می این موضوع اشاره شوندگان برمصاحبهاغلب 

 ةنددهننشاگویان که هایی از اظهارات پاسخدر ادامه نمونه ریشه در عادات مصرفی دارد.

 شود:مصرفی نادرست زنان است ذکر میهای عادت
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 هیرام بمونه... عادت کردم... سخته می شورم آب همیشه بازمی من وقتی ظرف

ه ککنم تا وقتی می باز رو رم از اولش آبمی م کهه ندم هی باز کنم. حمومبب

 .دجوری بورون... از اولش مدلم اینبیام بی

 :گویدمیهم در مورد نقش عادت در شیوه مصرف  گویی دیگرپاسخ

ا یه و بکنم امر کار ، خیلی دوست دارم اینجویی ندارمصرفه در مورد آب اصلاً

 تاارم ذبدقیقه قبل آب گرم حموم رو باز  دهاینه که باید بدی که دارم  عادت

 .هحموم گرم بش

ز زنان ی برخی دیگر اهاکردن آب حمام قبل از ورود به آن، موضوعی بود که در پاسخگرمعادت 

 بره انعی است ککه عادات رفتاری یکی از مو دهدمینشان  امرهم به آن اشاره شده است. این 

ار به نفع و مانع از چرخش در رفت وجود دارند زیستمحیطگار با سر راه رفتارهای ساز

 . شودمی زیستمحیط

 گیرینتیجه و بحث 

 رفتارهای مورد در مطالعه مورد زنانگیری جهت اساساً  که بود این حاضر تحقیق اساسی پرسش

 و است چگونه آنها محیطیزیست اثرات و دهندمی انجام آن اطراف و خانه داخل که خردی

 ةمصاحب براساس کار ةشیو هستند؟ هاکدام گیریجهتعوامل تأثیرگذار بر این 

 اولویت ،زیستمحیط به زنان نگاه را مصاحبه اصلی محورهای و گرفت شکل یافتهارساختنیمه

 زندگی سبک نهایت در و خانگی زباله تفکیک انرژی، موضوع ،زیستمحیط یا زندگی رفاه

 آنهاو تجزیه و تحلیل  هادادهبر این اساس، پس از گردآوری  .دادند شکل زیستمحیط با سازگار

ی پژوهش و استخراج هادر پاسخ به پرسشای زمینه ةگانه نظریسهبراساس مراحل کدگذاری 

 تراژدیهسته با عنوان  مقوله ةارائ، با (1)شکل  مدل مفهومیی عمده، هاو مقوله هامقولهخرده

دهی به مقوله هسته، از مفهوم تراژدی فرهنگ در شکلد. حاصل ش محیطیزیستفرهنگ 

دیالکتیکی بین آنچه او  ةرابط ةمثاببهالگوبرداری شده است. زیمل فرهنگ انسانی را  1زیمل

افتد که می تراژدی فرهنگ زمانی اتفاق .کرد، تعریف مینامیدفرهنگ عینی و فرهنگ ذهنی می

که نوعی عدم  دادنتایج این تحقیق هم نشان  .کندمیفرهنگ عینی بر فرهنگ ذهنی غلبه 

زنان و عملکردهای واقعی آنان وجود دارد. در توضیح  محیطیزیستی هادغدغهپیوستگی بین 

علی موجود در این تحقیق که با عنوان موانع ساختاری و نهادی فاین امر باید گفت که شرایط 

ضعف خدمات و تسهیلات د نهادی، نارضایتی از عملکر ةردارندبدربندی شده است و مقوله

 محیطیزیستمتولیان امور شهری به موضوعات انگاری سهلفرسایش اعتماد نهادی و  شهری،

                                                      
1 Simmel  
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عمل که در این تحقیق، تأخر فرهنگ  گرهمکاری عوامل و متغیرهای تسهیلبا است، 

هستند، ابزاری از دین و فشار هنجاری  ةاستفادگرایی، ، فردگرایی، رشد مصرفمحیطیزیست

گیری رفتار مسئولانه زنان و همچنین عدم شکل محیطیزیست ةدغدغشدن رنگمنجر به کم

در زنان  محیطیزیستکه دغدغه با وجود اینشده است. بدین معنا که  آنهادر  محیطیزیست

 ةمرحلباقی مانده است و به  آنهاشکل گرفته است، اما این دغدغه، تنها در سطح ذهنی برای 

 ةنحونمایش  (1شده )شکل پارادایمی ارائهدر مدل  .نرسیده است زیستمحیطسازگار با  رفتار

 . کندمیهسته به درک بهتری از موضوع کمک  ةمقولقرارگرفتن مقولات عمده در ارتباط با 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

                                               
                                       
      

 

 

 

 

 

 
 يمحیطزيستفرهنگ  تراژدی ةپديدحول  پارادايميمدل  . 1 شکل

 کم بر اوضاع زندگی فردیاح گرتسهیلو  یعلّ شرایط برخی که گویای آن است پارادایمیمدل 

ای ذهنی قائل به وجود مسائل و که زنان به گونهود اینوج باعث شده است تا با و اجتماعی

 شرايط علي
 

موانع ساختاری و 
 نهادی

 نارضایتی از عملکرد نهادی
ضعف خدمات و تسهیلات 

 شهری
 فرسایش اعتماد نهادی

ی متولیان امور کم اعتقاد
شهری به موضوع 

 زیست. ...محیط

 پديده
تراژدی فرهنگ 

 محیطیزیست

 

شدن رنگکم
ی هادغدغه

محیطي )به لحاظ زيست
 عملي(:

تبديل مسئله به 
دغدغه فکری بدون 

 پیگیری عملي
نگرانی از تخریب فیزیکی 

 زیستمحیط
نگرانی از بهداشت 

 محیطیزیست
دغدغه بقای سایر 

 .....و.. موجودات

 

 گرمتغیرهای تسهیل
 

 محیطيخر فرهنگ زيستأت
 رشد بعد مادی فرهنگ مصرف،

 محیطی،زیستضعف آگاهی 
مقاومت در قبال تغییر عادات 

 گذشته

 گراييرشد  اهمیت مصرف
 طلبیرفاه
 جوییلذت

 دين ابزاری
 فشار هنجاری

 

 

 کنش متقابل -های کنشاستراتژی 
 حیطيمزيست توجهي به رفتارهایبي

 محیطيپذيری زيستانگاری در مسئولیتسهل
حفاظت از  ةهای فردی در حوزرهاکردن کنش

 زيستمحیط
 های رفتاری رضايت به حداقل

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 js
pi

.k
hu

.a
c.

ir 
at

 1
2:

03
 IR

D
T

 o
n 

T
hu

rs
da

y 
M

ay
 1

0t
h 

20
18

http://jspi.khu.ac.ir/article-1-2811-fa.html


  زیستمحیطهای زنان نسبت به گیریجهت

145 

و ها دغدغه، چندان نشانی از این آنهاکردهای روزانه اما در عملهستند،  محیطیزیستشکلات م

از  زیستمحیطی که مانع از بروز رفتارهای سازگار با شرایط علّ. شودمینها ملاحظه نگرانی

ثیرگذار است، موانع أت محیطیزیستگیری تراژدی فرهنگ شکلو در  شودمیسوی زنان 

ضعف خدمات و تسهیلات شهری، ناکارآمدی نهادهای  نهادی است که برآمده ازساختاری و 

 شهری و متعاقب آن فرسایش اعتماد نهادی و حتی عدم اعتقاد متولیان امور شهری به موضوعات

دارند که ساختارهای اجتماعی و نهادی کید أتاست. این موارد بیشتر بر این امر  محیطیزیست

شهروندان نشان  زیستمحیطهای سازگار با پیشبرد رفتار ای برایموجود، حمایت و علاقه

 . کنندز سوی خود را همین عوامل معرفی میترک این رفتارها ا ةو زنان یکی از دلایل عمد دهندمین

رفتار زنان دارند، این گیری شکلدر ای کنندهتعیینی که نقش متغیرهای علّشرایط و 

 گر ومداخله لم. این عواکنندگر تسهیل میسایر عوامل مداخله ةواسطبهته کنندگی را البتعیین

 وهنجاری  و البته شرایطرایی و لذت فردی گ، مصرفعوامل فرهنگی ةحوزبیشتر در  گرتسهیل

ز در بحث ا که مهمی ةنکت. اندبندیموجود در سطح جامعه قابل طبقهاصطلاح فشار هنجاری به

دینی است. به های از آموزه ابزاری زنان ةاستفاد ،شاره کردبه آن ا توانگر میشرایط تسهیل

مورد  ایصورت سلیقهبهو  دهدمیدینی تمام رفتارهای مصرف را پوشش ن ةآموزکه  ایگونه

انی رف تنها زمدر شرایط واقعی زندگی، بعد مادی فرهنگ مص . همچنینگیردمیاستفاده قرار 

ع ر بحث از منافدبشتابد و  زیستمحیطبه کمک ند تواپای منفعت فردی در میان باشد می که

نه خا در ، محلی از اعراب ندارد. بدین معنا که شاید فردزیستو اهمیت ذاتی محیط جمعی

ر دن موضوع اما ای مصرفی در استفاده از انرژی دقت به خرج دهد هایمنظور کاهش هزینهبه

 برای هاهش هزینهتوجه به کا افتد. البتهاتفاق نمی ی جمعیهانامحل کار یا در مک

مصرف  گرفتن این موضوعنظردون دربو  نیستمطرح  هایی که استطاعت مالی دارندخانواده

زنان  ه ضعف آگاهیکنند. در بحث از عوامل فرهنگی، البترا تجربه می زیستمحیطناسازگار با 

ر زنان د از ایی برخیتوان و بازیافت و عدم أدر مورد موضوعات مرتبط با تفکیک زباله در مبد

عدم که حکایت از خورد ه چشم میبهای رفتار گذشته هم شیوه وکندن از عادات دل

 دارد.  زیستمحیط ةزمینسازی درست در فرهنگ

احساس ، موضوع محیطیزیستتراژدی فرهنگ گیری گر شکلدر بحث از عوامل تسهیل

مشارکتی  هاین در فعالیتگرفتن زنانادیدهو  عدم امنیت اخلاقی در سطح جامعه

ناامنی اخلاقی که  دادنشان  هایافتهفشار هنجاری نقش مهمی دارد.  و در کل محیطیزیست

عمومی از وسایل  ةحوزدر  آنهاکه  شودمیمانع از این  کنندزنان در سطح جامعه احساس می

 ةتجربتکرار اب از خاطر اجتنبهاستفاده کنند و  ندسته زیستمحیطونقلی که سازگارتر با حمل

ونقل عمومی حملتمایلی به استفاده از وسایل که برایشان رخ داده است  غیراخلاقی رفتارهای
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مشارکت اجتماعی های شدن نقش زنان در حوزهگرفتهنادیده البته در همین رابطه .ندارند

ازگار با در دلسردکردن آنان برای بروز رفتارهای س محیطیزیستحداقل در مورد موضوعات 

 تأثیر نبوده است. بی زیستمحیط

اعم از فرهنگی و  ـعوامل ساختاری و نهادی ـ کهاین موارد حاکی از این هستند  ةهم

 ةشیوخود را بر  1دادن به تصمیمات فردی دارند. ساختارجهتررنگی در جایگاه پُ ــ اجتماعی

تا رفتار اجتماعی خود را با  دبینخود را مقید و محدود می 2و عامل کندمیعمل فردی تحمیل 

اعمال ساختار، کنش  ةشیوساختار هماهنگ کند. در اینجا عامل اجتماعی به دلیل نارضایتی از 

نوعی  هم زند که این انتخاب فردی لزوماً و دست به انتخاب فردی می گیردمیانفعالی در پیش 

مطالعه در این پژوهش به جای . زنان مورد نیست زیستمحیطرفتار سازگار با جامعه و درنهایت 

همسو با  آنهاذهنی  گیریجهتو با وجود اینکه کنند کنش ایجابی، کنش سلبی را انتخاب می

 کنند.میعمل  گیریجهتعیت در نقطه مقابل این اما در واق است زیستمحیط

با  ذهنی هایدغدغهیافته و عدم تطابق انجامی هامحتوای مصاحبه دردوگانگی این  ةملاحظ

این . کندمیاشاره  محیطیزیستفرهنگ تراژدی ای با عنوان پدیدهبه  عملکرد زنان در واقعیت

زنان و  محیطیزیست هایگیریجهتشکاف عمیقی بین ابعاد ذهنی  دهد کهپدیده نشان می

ت ضوعاوکه در نهایت منجر به عدم پیوستگی زنان با مابعاد عملی و عینی آن وجود دارد 

خر أکه ت دهدمیده از این پژوهش نشان برآم ةنتیجگفت که  توانمی شده است. یطیمحزیست

مله ازجهنجاری جامعه  فشارو  گراییمصرف، عوامل ساختاری و نهادی، محیطیزیستفرهنگ 

دادن رفتار زنان و در نهایت نشان محیطیزیستی هادغدغهشدن رنگکمبر ثر ؤمعوامل 

 . هستند محیطیزیستگیری تراژدی فرهنگ شکل و زیستمحیطناسازگار با 

های نشتوجهی به کآنچه با خود به همراه دارد درنهایت بی محیطیزیستتراژدی فرهنگ 

 پذیری در این مسیر است.زیست و رهاشدگی مسئولیتدوستدار محیط

 پیشنهادها

 دلیل اما به ،ستدر زنان شکل گرفته ا محیطیزیستنتایج این تحقیق نشان داد که دغدغه 

ز این ا. شودمیتبدیل به عمل ن رنده اجتماعی و فرهنگی، این دغدغهوجود برخی شرایط بازدا

ضروری  حرکت کنیمجامعه  محیطیزیستبحران بخشی از  خواهیم در جهت حلّرو اگر می

 است در ارتباط با موارد زیر تأملاتی عمیق صورت گیرد:

گیری اختن عملکرد خود باعث شکلری موظفند با کارآمدسشهن مسئولا الف( در بعد ساختاری

 ةزمردر که ن مسئولااعتماد نهادی شوند؛ چراکه در عصر امروز ضعف اعتماد مردم به  مجدد

                                                      
1 Structure  
2 Agency  
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جمله نگهداشت و بقای و ازها تواند در تمامی حوزهمی ،فرسایش اعتماد نهادی است

به ن مسئولا، ضعف باور هافتهتری را حادث گردد. براساس یاجدی هایآسیب زیستمحیط

نارسایی آنان در ارائه خدمات شهری ازجمله موارد در کنار  زیستمحیطبودن اوضاع بحرانی

مثبت ذهنی شهروندان نسبت به  هایگیریجهتمهمی بوده است که خود موجد تزلزل در 

 بوده است. زیستمحیط

ز ا رف آب و مواردی مانند آنبر رعایت اصول مصکید أتبا  محیطیزیستسازی ب( فرهنگ

 تواندمی ، دیداری و شنیداری و حتی فضاهای مجازیملی ی ارتباطی محلی وهاطریق رسانه

و  د کندایجامثبتی را ثیرات أتدر ترجیحات آنان  ،شهروندان محیطیزیستضمن ارتقای دانش 

فظ احی رفتارهاسمت  بهشهروندان را عادات نادرست  صورت تدریجیبهاز این طریق 

 هدایت کند. زیستمحیط

ی از بسیار ةکنندتقویت هت احتراز از نگاه ابزاری به دینداری جج( تقویت ابعاد سازه دین

 ةیانفردگرا هایتواند در ویژگیمی به این نحو که این امرخصایص عملی مثبت اجتماعی است؛ 

بوده  اصلی آن ذ از مصادیقطلبی و توجه وافر به امر تلذرفاهها شهروندان که براساس یافته

 را باعث گردد. هاییمدت تعدیلاست؛ حداقل در دراز

 ن درزنا د( کاهش احساس ناامنی اخلاقی زنان یکی از متغیرهای کلیدی تأثیرگذار در حضور

ی گیری، نظارت و اجراتصمیمی هاتواند در حوزهمی ی عمومی اجتماعی است کههاعرصه

ین امگر اینکه در  شودمیاین امر عملی ن .دکنقش شایانی را ایفا ن محیطیزیستی بقای هاطرح

 تری صورت پذیرد.عینیی هاسازیفرهنگخصوص در سطح کلان و خرد، 

ویژه هگر بدر پایان باید به این نکته اشاره کرد که این تحقیق نیز مانند تحقیقات دی

یفی رویکردی ک این پژوهشکه جمله اینهایی بوده است. ازاجتماعی و فرهنگی دچار محدودیت

ضوع تری را ندارد. موآماری بزرگ ةجامعادعای تعمیم نتایج کار خود به  وجههیچبهو  شتهدا

العات گیری است و مطشکلی اخیر در حال هادر ایران در سال زیستمحیطشناسی جامعه

ه کتی است طالعادود ماین تحقیق جزو مع ی و آماری دارند.کمّ ةجنب برآمده از این حوزه، عموماً 

 سعی کردهو  ای کیفی انجام یافته استدر ایران به شیوه زیستمحیطشناسی جامعه ةحوزدر 

ی هاهدادمباحث بومی که منتج از ، محیطیزیسترفتارهای خرد بحث زنان و  ةارائبا است 

ه کوزه هم ن حیبومی هستند ارائه دهد. باید به این موضوع هم اشاره کرد که منابع مربوط به ا

ع موضو شدت محدود بوده است و همینبهبرخاسته از فرهنگ و شرایط جامعه ایرانی باشند، 

 کرد. می روند کار را با مشکل مواجه

گیری شکلهای موجود بر سر راه دادن محدودیتنشاندارد تا با ، این تحقیق امید پایاندر 

شهری های گذاریگیرندگان و سیاستصمیمتراهگشای بتواند  زیستمحیطهای سازگار با رفتار
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روزمره  یهاکنشذهنی زنان با  محیطیزیستی هاغهدایجاد هماهنگی بیشتر بین دغدر 
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