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 چكيده
و افزايش تعداد گردشگران در طي دهه توسعة روزافزون ناپذيري را براي مقصدهاي گردشـگري پيامدهاي جبران،ي گذشتهها گردشگري

و توجه زياد گردشگران دليلِبه گردي طبيعتمقصدهاي،دنبال داشته است. در اين ميان به ي ديگـر هـا بـيش از جاذبـه،ماهيت شكننده
مساند آسيب ديده و و كاهش لان را به مديريت بازديدئو. اين موضوع توجه مديران ده است.كرجلبها اثرات ناشي از اين بازديدكنندگان

. اسـت» ظرفيت تحمـل«يكي از اين ابزارهاكه ارائه شده كنندگان بازديدمديريت اثرات جهتدري مختلفيها تكنيك،ي اخيرها در سال
ردپـاي«، روش هـا يكـي از ايـن روش اسـت.ي مختلفي ارائه شـدهها روش،ي گردشگريها جاذبه ظرفيت تحملتعيين منظورِبه تاكنون

و است» اكولوژيكي را همچنين. اين روش ميزان استفاده از منابع و آب موردها پهنه برحسبِتوليد مواد زائد و دهـدمي نياز نشاني زمين
به حالِ در اين تحقيق با استفاده از مدلدر. گيردمي استفاده قرار مورد،ي مختلفها سنجش پايداري حوزه منظورِبه،گسترده صورت حاضر

ي هـا محاسبه شده است. در اين روش ابتـدا ردپـاي اكولـوژيكي فعاليـت»درياچة زريوار« اكولوژيكيِ ظرفيت تحمل،ردپاي اكولوژيكي
و ردپاي اكولولوژيكي هر اها يك از فعاليت مصرفي گردشگران در پنچ گروه محاسبه دري مصرفي در انواع مختلف زمين تعيين شده ست.

دردششده با ردپاي اكولوژيكي مقايسه زيستي محاسبه ظرفيت،بعدةمرحل درياچـة زريـوار، نهايت با تعيين سطح ايمنـي اكولـوژيكيِو
برشدرياچه در سطوح مختلف ايمني مشخص ظرفيت تحمل  كننـدگان بازديـد ردپـاي اكولـوژيكيةسران،شده اساس محاسبات انجامد.
ةو سـران هكتار جهاني 0,0148321،است نفر 860000گرفته حدود برآوردهاي انجامبابقاطمهاآن كه تعداد 1393در سال درياچة زريوار

هراست هكتار جهاني 0,0170915زيستي نيز ظرفيت .دليـل ايـنبه اما؛زيستي درياچه از ردپاي گردشگران بيشتر است چند كه ظرفيت
دهـد مـيو وضعيت ضعيف قرار دارد. محاسبات نشـان3 ايمنيِ، درياچه در سطحِاست 0,86درياچه حدود شاخص ايمني اكولوژيكي كه

و در سطح ايمني،نفر باشد 800000تا 500000بين كنندگان بازديدچناچه تعداد  و چناچـه2وضعيت درياچه مناسب قرار خواهـد گرفـت
از كنندگان بازديدتعداد  و در سطح ايمني،نفر باشد 500000كمتر  قرار خواهد گرفت.1وضعيت درياچه خوب
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 مقدمه
و افزايش مهاجرت به شهرها باعث شدنِ صنعتي جوامع

و اسـتفاد  ةافزايش روند تصـرف منـابع طبيعـي زمـين
ايـن،اخيـرة شده است. در چند دهـهاآن روزافزون از

كـرد، مـي رشد كه با شيب صعودي نسبتاً ثابتي حركت
ة به ميزاني رسيده كه حتي از ظرفيـت اكولـوژيكي كـر 

 1980ةده ـدر اواسـط. زمين نيز بيشـتر شـده اسـت
كه بيانگر ميـزان انسان بر روي زمين ردپاي اكولوژيكي

ةافراد از منابع مصـرفي اسـت، از ظرفيـت كـرةاستفاد
و سـال سـال نيـز ايـن ردپـا بـه زمين بيشتر شده است

و.شودمي بيشتر و ويليـام كرناگلانخستين بار ماتيس
و تكنيـكس ري در دانشگاه بريتيش كلمبيـا، اصـطلاح

ردپـاي اكولـوژيكي مـا:«وژيكي را در كتاب ردپاي اكول
و مطـرح) 1995(»كاهش تأثير انسان بر زمـين  كـرده

ازهتوسعرا آن دو منظرِ دادند. هر واحـد،يشمنداند اين
(اعم و يا كشـور) تـأثيري بـر زمـين انساني  از فرد، شهر

و خـدمات طبيعـت را مـورد؛گـذارد مي  زيـرا توليـدات
برابـر بـا هـاآن ثير اكولـوژيكي دهد. تـأمي استفاده قرار

زندگي اشغال تداوم برايهاآن مقدار طبيعتي است كه 
و همكاران، اند كرده ).2: 1997(واكرناگل

دار طور معني در مواردي كه ميزان ردپاي اكولوژيكي به
ي توليـدي اسـت، ايـن هـام زمـين بيشتر از مقدار مسلّ

و نقصان . اسـت اكولوژيكيتفاوت بيانگر شكاف پايداري
 يا تأثير قابلِ دهد كه مصرفمي اين مقدار تفاوت نشان

پايـداري اكولـوژيكيِ منظـورِ بـه بايـد،سنجش مصـرف
از بلند كه زمـين، آنجا مدت كاهش يابد. به عبارت ديگر،

محدود است، مجموع ردپاهـاي اكولـوژيكيةيك منطق
بايد كمتر از كل تقاضاي جمعيت فعلي نواحي مختلـف 

ــدز ــدار بمان ــتم پاي ــا اكوسيس ــد ت ــين باش و م (لاك
).748: 1،2001همكاران

، ردپـاي 2011اساس گزارش توسعة انساني در سـال بر
هكتـار7/2زمـينةشناختي هر فرد در سـطح كـر بوم
كر اين در حالي است كه ظرفيت.است زمـينةزيستي

مي هكتار8/1 جهان بـاكه دهد است. اين تفاوت نشان
و9 /. هكتار كسري اكولوژيكي براي هر فرد مواجه است

 
1- Luck et al 

بـ كننـده اين مسئله نگران عـلاوه ايـن گـزارشهاسـت.
حاكي از آنست كـه ميـانگين سـهم برداشـت هـر فـرد 

بيشـتر از هـر فـرد،هـاي جهـاني اماراتي از اكوسيستم
ــان اســت  ــر جه ــري در سراس ــد.ديگ و بع ــر از آن قط

اكولوژيكي را در سطح جهـان دانمارك بيشترين ردپاي
و به تبـع آن بـا كسـري اكولـوژيكي چشـمگيري  دارند

،دهـد گريبانند. همچنين اين گزارش نشان مـيبه دست
بـا.است هكتار8/2 ردپاي اكولوژيكي هر ايراني معادل

شده بـراي هـر فـرد زيستي ثبت توجه به اينكه ظرفيت 
هكتـار9/1/. هكتار اسـت، كشـور بـا8ايران ساكن در

اساس شـاخص كسري اكولوژيكي سرانه مواجه است. بر
ةكشـور مـورد مطالعـه، رتبـ 187توسعة انساني، بـين 

بندي كه در رتبه حاليدر؛ثبت شده88ايران در جايگاه
(گـزارش56در ردة،اساس ردپاي اكولـوژيكي بر اسـت

).2011توسعة انساني،
و تبدي شـدنلبا توجه به رشد شتابان گردشگري ايران

و  يـك همچنـين آن به يك فعاليـت بـزرگ اقتصـادي
ازةك عظيم اجتماعي كه مستلزم استفادتحرّ گسـترده

تفكـر جهـت منابع طبيعي است، ضروري اسـت كـه در 
و توان بهره،پايدار توسعة را ظرفيت  وري منابع طبيعـي

و براساس آن از منابع بهر بـرداري مورد توجه قرار داده
توجـه بـه،بـه پايـداري رسـيدني هـا . يكي از راهكرد

( ظرفيــت تحمــل وTCCگردشــگري (مــارزتي  ) اســت
.)2: 2،2005موستي

يكـي از اركـان اصـلي حاضـر صنعت گردشگري درحالِ
برداري از اين موقعيـت بهره اقتصاد تجاري جهان است.

در ايجــاد نيازمنــد قالــب شــرايط مســاعدي اســت كــه
و فراگير قابل برنامه . باشـد مـي بـرداري بهرهريزي جامع
ي هـا زيرسـاخت نيازمند صنعت گردشگري پايدار ايجاد

و مناسب سياسي، و فرهنگي اسـت مشـاركت اجتماعي
درة گسترد را طلـب توسـعهي هـا طـرح جوامع محلـي
ــي ــد م ــابراين؛كن ــرح،بن ــا در ط ــعةي ه ــنعت توس ص

و اهداف اجتمـاعي گردشگري توجه به معيارهاي كيفي
و توسـعةكه چرا؛ضروري است و ناهماهنـگ نامناسـب

 
2- Marzetti&Mosetti 
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و نشــده مــي حســاب ــزرگ ــدهاي بســيار ب ــد تهدي توان
و محيط زيست به .آورد بار ويرانگري را براي طبيعت

و گــرايشهــا در ســال يهــاي اخيــر بــا تغييــر رونــدها
ي طبيعـي تبـديل بـه مقصـدهايها گردشگران، جاذبه

گردشـگران شـده اسـت. يكـي از ايـن مقصـدهاةعمد
. حجم عظـيم است در شهرستان مريواناردرياچة زريو

ورود گردشگران به اين جاذبـه موجـب بـروز مشـكلات 
 توســعةةمحيطــي فراوانــي شــده اســت. برنامــ زيســت

از درياچة زريوارةگردشگري در حوز هماننـد بسـياري
درها جاذبه و ي گردشـگري در ايـران، نـاهمگون بـوده
و اهـد اول با اهداف اقتصـادي صـورتةدرج اف گرفتـه

از توسعة پايدار ناديده گرفته شده است. تعـداد زيـادي
و قابليـت تحمـل  گردشگران بدون توجـه بـه ظرفيـت

و بدون هيچ گونه مديريتي از درياچه اكولوژيكي درياچه
و بـه فعاليـتمي بازديد پردازنـد. مـي گردشـگري كنند

تي توليدها حجم زياد زباله سيسات اقـامتيأشده، ايجاد
و آلـودگي منـابع آبـي،  و تفريحي گسترده، آلودگي هوا

و گياهي از پيامـدهاي  توسـعة تغيير در حيات جانوري
. بـروز ايـن تغييـرات اسـت گردشگري در اين درياچـه

و دوستداران محـيط زيسـت بـه  موجب واكنش فعالان
شـرايطةناموزون گردشگري شده است. با ادامـ توسعة

و سير صعو در گيـري بهرهدي كنوني از منـابع طبيعـي
ــال ــه س ــروز فاجع ــر ب ــد منتظ ــده باي ــاي آين ــا ه ي ه
ي كشـور در ايـنها محيطي همانند ساير درياچه زيست

 منطقه باشيم.
ــوژيكي يــك تكنيــك مناســب آنجــا از كــه ردپــاي اكول
و استفادها تعيين توان پهنه منظورِ به بهينـهةي طبيعي

ت رو هدف ايناز؛ستها از آن ظرفيتةحقيق محاسباين
بـا اسـتفاده از مـدل درياچـة زريـوار گردشگري تحمل

وضـعيت ردپاي اكولوژيكي است. تـا بـدين وسـيله اولاً 
 ثانيـاً، ايمني اكولـوژيكي ايـن درياچـه مشـخص شـود 

و كارةاستفاد جهتدرآن ظرفيت تحمل تر از آمدبهينه
د.شوآن تعيين 

 مباني نظري تحقيق
 اثرات گردشگريتكنيك مديريت

مسـتلزم ايـن اسـت كـه1مديريت پايدار ذخاير طبيعي
و  ــي ــابع طبيع ــان حفاظــت از من ــود مي ــارض موج تع

برداري از اين منابع با اهداف تفريحـي بـه حـداقل بهره
ي هــا گــاه برســد. افــزايش كــاربري تفريحــي در ذخيــره

طـوري كـه ازد، بـه اندمي طبيعي، اين تعادل را به خطر
وة به كاهش كيفيت تجربـ ممكن است منجر گردشـگر

و سالومون تنزل اكوسيستم شود ،2(فليشمن، فيتلسون
2007 :37.(
بـهو بنـا اسـتيگردشگري در يك مقصد الزام توسعة

 ايـن بنـابر گذاشـت؛ ماهيتش اثراتي بـر مقصـد خواهـد 
اثرات گردشـگري مديريت،راهكار مقابله با اين موضوع

چنـدين تكنيـك مـرتبط بـا مفهـوم رابطه، اين است. در
و مديريت در پايداري اثرات گردشگري مطرح است كه

 پرداخته شده است:هاآن زير به شرح 
)ROS(3هاي تفريحي طيف فرصت-1

ي تفريحـي رويكـردي مفهـومي اسـت هـا طيف فرصت
بـ مشخص منظورِ به دسـتهكردن روابط بين تجربيـات

و تفريحــيي هــاو محــيط هــا آمــده، فعاليــت (كــلارك
فر98: 4،1979استانكي ض اسـتوار ). اين رويكرد بر اين

است كه داشـتن كيفيـت، بهتـرين تضـمين در ايجـاد
و معقول استها فرصت  چگونـه بر اينكه مبني؛ي منظم
ــاگوني از تجربيــات را در يــكةتــوان مجموعــ مــي گون
از گردشگري تحقق بخشـيد، چيـزي كـه فراتـرةمنطق
صركر فراهم وفدن (درايور استانداردامكانات و5هاست

).201: 1987،همكاران
»ROS«هــا اي از فعاليــت شــناخت مجموعــه طريــقِاز ،

، يـك نمونه عنوانِبه؛شودمي فراهمهاو فرصتها زمينه
 پــارك ملــي ممكــن اســت در مجــاورت فضــاي كــاملاً

و يافتـه بـا امكانــات فـراوان قـرار داشـته باشــد توسـعه
ــر ــارك ديگ ــل، پ از درمقاب و دور ــرت ــوقعيتي پ در م

ــات توســعهدســترس،  ــدون امكان و ب ــه ــابراين،. نيافت بن
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»ROS«تواند سودمند باشد كـه قـادرمي از اين لحاظ
و  و بازنگري نوع تجربيات گردشگران است به بازگشايي

و يـا بـراي هـا مكان مناسبي براي فعاليـت  ي تفريحـي
و مـك راهم آوردي ميـراث طبيعـي ف ـهـا مكان (هـال
).102: 11998آرتور،

و موضوعات زير در رويكـرد طيـف فرصـت ي هـا عوامل
 گيرد:مي نظر قرار تفريحي مد

(از� جمله دشواري در دسترسـي، موضوع دسترسي
و نوع وسيلها جاده،ي دسترسيها سيستم ؛نقليهة)

؛منابع موجود غير از منابع تفريحي�
ــان� ــديريت در مك ــديريت(از2م ــه م ــعةجمل  توس

درها محيط و مـديريت ي تفريحي، مديريت تسـهيلات
؛ي پيچيده)ها موقعيت

(از� و قبول اثرات گردشگران جملـه شـدت پذيرش
و نيز گسترش اثرات) ؛آن

و پيج،3بندي گروه� ).42002(هال
ي تفريحــي در هــا بنــدي محــيط حــد اســتاندارد طبقــه

ــرد ــارت ROSرويكـ ــد از:ا عبـ ــعهنـ ــافتگي، توسـ نيـ
در يافته، نيمـه توسعه نيمه و طبيعـي. كـه حـالي طبيعـي

ROS بازاري به خودةشدت رويبه 1980ةدر اوايل ده
مك.گرفته بود دههااناز سوي مديران ةي ميراثي اواخر

ده 1980 ، چندان با اقبال مواجه نشده 1990ةو اوايل
و (هال ).145: 1998آرتور،مكاست

)LAC(3قبول قابلِحدود تغييرات-2

شـدن توجه همزمان بـا مطـرح محدوديت تغييرات قابلِ
و نيـز همزمـان بـا مبـاني هـا طيف فرصت ي تفريحـي

و پـيج، وجـودة، پا به عرصظرفيت تحمل (هـال نهـاد
ب96: 2002 بهه). در ادامه نيز، طراحان آن جاي توجه

و سطوح اثـرات  ، بـر دسـت آمـده بـه ارتباط بين مقدار
و نيز فعاليت شرايط موردشناخت يها قبول گردشگران

ةسـاختن كليـ در اولين مكـان، همـراه بـا فـراهمها آن
 تأكيــدنظر شــرايط مــورد جهــتاقــدامات مــديريتي در

و استانكي (كلارك ).5،1979كردند

1- Hall and McArthur 
2- On site management 
3- Regimentation 
4- Hall & Page 
5- Clark & Stankey 

شـود كـه تأكيـد مـي همواره بر اين نكتـه»LAC« در
ب بايستي تا چه حد باشد قبول تغييرات قابلِ تـوان بـر تا

و فعال داشت. اين مدل بـا مبناي آن يك مديريت پويا
 كنـد بر نوع مديريت معطوف به اثرات سـعي مـي تأكيد

و ابهام در استفاده يا اثر اجتناب شـود تا از ايجاد ترديد
و همكــاران،  ). حـدود تغييــرات 176: 61985(اسـتانكي

محدوديت تعيينقبول، يك رويكرد جايگزين براي قابلِ
 و اجتماعي كنترل درجهت فرهنگي-تغييرات محيطي

اثر يـا،دريافته است كه مشكل اصلياست. اين رويكرد 
ــ ــتة درج ــر اس ــابرتغيي ــن؛ بن ــدوداي ــراتة، مح  تغيي

درها پذيرفتني، محدوديت را بـراي اثـرات گردشـگري
كنـد. ايـن مـيي مقصـد مشـخصهاو جامعهها محيط

و مــي ان محلــي وضــعرا مشــاور هــا محــدوديت كننــد
و گيـري هسـتند ازهِ انـد قابلها شاخصةوسيل به (تفلـر

).225: 2008شارپلي،
)TOMM(7سازي گردشگري مدل مديريت بهينه-3

( مدل مديريت بهينه ) يـك TOMMسازي گردشـگري
و يكي از جديد يي اسـت كـه هـا ترين مـدل مدل جالب

و مديريت گردشگري مـورد اسـتفاده   قـرار براي نظارت
(مك مي و مـك هـا؛2000 آرتور، گيرد ). 1998آرتـور،ل

بيشتر به حداكثر تـلاش در TOMMالبته بار مفهومي 
در رسيدن به بهينه سازي در اجرا تا اعمـال محـدوديت

 منظـورِ بـه فعاليت است. ايـن مـدل ظرفيتـي دارد كـه 
و زيسـت پـذيري دستيابي به پايداري منـاطق ميراثـي

ميـانةگـذاري بـر رابطـ در به اثرفعاليت گردشگري، قا
گردشگر منـاطق ميراثـي اسـت. از سـوي ديگـر مـدل 

ــه ذي ــايي بيشــتري در مــديريت مــذكور، ب نفعــان توان
.بخشدمي مناطق گردشگري

TOMM شـود: تحليـل مـي از سه جزء اساسي تشكيل
و يك سيستم مديريت پاسـخةمحتوا، برنام گـو نظارتي
مك8،1996(مانديس .)2000آرتور،؛

ي اجتمـاعي، هـا تحليل محتوا به شـناخت فعلـي ارزش
و فرصت يابي، موقعيتها توليدات گردشگري، روند بازار

ــدينگ ــيو برن ــيج، م و پ ــال (ه ــردازد ــن 2002پ ). اي
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و بررسي ادبيات موضوعي، انجام طريقِ اطلاعات از مرور
ــاحبه ــا مص ره ــرمايهرردوي ــا س وو ب ــوط ــذاران مرب گ

از همين برگـزاري يـك كارگـاه اجتمـاعي، طريـقِ طـور
 در تحيـل محتـوا سـعي همچنـين شود.مي آوري جمع
ةي جـايگزين بـراي آينـدها شود تا برخي از سناريو مي

و البته در اين راه آزمون گردشگري بهتر شناخته شوند
 گيرد.مي روايي مدل نيز انجام

درةمرحل نظـارتية، تـدوين برنام ـTOMM توسعةدوم
 مبنــاي نظــارت، چيــزي در حــد اســت. در اينجــا 

در فراهم كردن يك مجموعه از شرايط بهينه اسـت كـه
وها فعاليتةكلي آن شكل كنندگان بازديدي گردشگران
كه مي (يعني فراتر از اثراتي است آنهاآن گيرد بايـد از

 اجتناب ورزند). در اين خصوص، مـدل مـذكور همـواره 
ا مي و نيـز طـرح حـداكثرهاز ايجاد محدوديتكوشد تا

ولـي؛عمـل آيـد جلـوگيري بـه ظرفيـت تحمـل سطح
ــوض، برخــي از فرصــت در ــا ع ــرتبط ه ــتي م ــا فعالي ب

گردشگري فراهم شود. البتـه ناگفتـه نمانـد كـه هـدف 
پايدار بهينه توسعةي اجراييها، بهبود جنبههاآنةهم

 است.
درةمرحلـ س TOMM توســعةسـوم يســتم، ايجـاد يـك

ايي س ـايـن سيسـتم شناةست. وظيف1گو مديريت پاسخ
وها شاخص و پيگيري در يافتن علـل ي اجرايي ضعيف

و نيز دست نيـاز يـك مـديريت يابي به نتايج مورد اثرات
گـو، گوست. اولين قسمت از يـك سيسـتم پاسـخ پاسخ

اين موضوع است كه كدام شاخص قـادرةشناخت سالان
ن قابلِةبه فعاليت در محدود . در ايـن يسـت قبول خـود

و  مرحله، شناخت شدت يا درجات تفاوت اهميـت دارد
س پيِ در كهؤاين از رونديآيا اين تفاوت بخش«ال است

از».؟طولاني است يا خير بررسـي طريـقِ اين روند نيـز
ي گـزارش درج هـا قبلي كه در نمـودارةي سالانها داده
كـارو شـود. قسـمت دوم در سـاز مـي، مشخصاند شده
مـ گويي، شاملِ پاسخ و روابط درؤبررسي علل ثر اسـت.

و اثـرات  بـه ايـن اينجا سؤال اساسي در رابطه بـا علـل
كهمي بر ي گردشگريها آيا تفاوتي كه با فعاليت«گردد

ي هـا شود، با اقدامات محلي حاصل از فعاليـتمي ايجاد

1- Management response system+ 

و يا حتـي جهـاني، رابطـه موجود، نفوذ منطقه اي، ملي
ي سـوم ). قسـمت 263: 2000آرتور،(مك»؟ا خيردارد

اين است كه مشخص شودگو در سيستم مديريت پاسخ
گـويي، ضـرورت دارد يـا وجـود اصـل پاسـخ آيا اصولاً«

توانـد مـي گـوييي ويژه بـراي پاسـخها . انتخاب»؟خير
گـويي گويي با محوريت گردشـگري، پاسـخ شامل پاسخ

و يـا بـهها بخش طرف از كلـي درك ايـن طـورِي ديگـر
كنترل است آيا موقعيت موجود قابلِ«موضوع است كه 

.»؟يا نه
)CC(2ظرفيت تحملتعيين-

پايـدار توسـعة تـوان مـي اينكه چطورةدر زمين تاكنون
ي زيـادي مطـرحها پرسش،گردشگري را عملياتي كرد

و در ايـن راسـتا چنـد چـارچوب مفهـومي شده اسـت
با موضوع پايداري معرفي شدند كه در اين بـين، مرتبط
را بـه خـود هـا بيشـترين بحـث ظرفيت تحمـل مفهوم 

ظرفيـت . مفهـوم)WTO, 1992: 42(است اختصاص داده 
مقصد گردشگري بر اين فرض استوار اسـت كـه تحمل

آنةدير يا زود مقصد به نقط اشباع خواهد رسيد كـه از
افـول خواهـدهبـ پس، كيفيت منـابع گردشـگري آن رو 

مقصـد عبـارتةحـوز ظرفيت تحملكلي طورِ گذارد. به
تواننـد در يـك مـيي كـه كنندگان بازديد: تعداد است از
اينكـه اثـرات از مقصد حضور داشته باشند، قبـلةحوز

ــي آن ــا منف ــر ه و ب ــت ــيط زيس ــر مح ــرشر ب وي نگ
وي سـطح پـذيريشر گردشگران يـا بـرةشناختان روان
و يوسـال ميزبانةجامع (مـارتين : 3،1990نمايان شـود

67.(
تاريخچة توجه به اثراتي كه افزايش استفاده بر كيفيـت
تجربــة تفريحــي دارد، بــه پــس از جنــگ جهــاني دوم 

ــي ( برمـ ــردد وتگـ ــردل ــرف، بـ ــل، گـ ــنگ، كايـ سـ
در496: 2009:،4اسكوت واقع پيشينة مطالعه بـر روي ).

يك ظرفيت تحمل به د رويكردعنوان ةر حـوز مديريتي
اما توجه به ايـن مفهـوم؛رسدمي 1930ة تفريح به ده

و ايـن به اوج خـود رسـيد 1970و 1960هاي در دهه
متحـده زماني بود كه رشد كاربري تفريحـي در ايـالات
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و انـواع مورد موجب افزايش نگراني در ميـزان اسـتفاده
وي تفريحــي هــااندر مكــ هــا فعاليــت (اســتنكي شــد
و1،1986:47منينـگ  ؛ منينـگ، ونـگ، واليـر، لاوسـون
).388: 2،2002نيومن

 كه بسـياري از مـديران منـاطق تفريحـي ايـالات آنجا از
ي علوم مرتع، حيات وحشها آن زمان در رشتهةمتحد

درو جنگــل و تحصــيلاتي داري تحصــيل كــرده بودنــد
درها مديريت پاركةزمين حضـور مورد نداشتند، نگراني

و اثـرات آن  ظرفيـت زودي در قالـب بحـث بـه هـا افراد
( تحمل و لايـم مـك مطرح شـد ). 375: 3،2001كـول

و مرتـع  داري ظرفيت تحمـل در حـوزة منـابع طبيعـي
آنةتاريخچــ ــه بررســي ــن حــوزه ب و در اي غنــي دارد
توانـد بـراي مـي پردازد كـه آيـا يـك مرتـعمي موضوع

هاو اگر تعداد دام بپذيردهميشه تعداد مشخصي دام را 
 مشخصي تجاوز كنـد، بـه مرتـع آسـيب واردةاز آستان

و اين اغلب در حدي است كه ديگر چـراي دام مي شود
تعيـين پيِدر ظرفيت تحملپذير نيست. در مرتع امكان

و سطح پايـدار اسـتفاده از يـك مكـان اسـت  (پيگـرام
ــاران، 4،1999:275جنكينـــــز و همكـــ ؛ منينـــــگ

و لايــــم،؛ مــــك2002:384 ؛ 175: 2001كــــول
UNWTO,2004: 45(ــابر؛ ــدگاه بنــ ــن از ديــ ايــ

توان چنـين تعريـفميرا ظرفيت تحمل،اكوسيستمي
معـين كـه مسـاحتة : حداكثر جمعيت يـك گونـ كرد

مشخصي از سرزمين يا زيستگاه تـوان حمايـت از آن را 
اي كه توان نسل آتي گونه در زمان حال داشته باشد، به

آن گونه براي بقا كاهش نيافته يا در معرض خطر قـرار 
و همكاران، نگيرد  ).56: 1387؛ ترابيان،20: 1386(طبيبيان

ازها جاذبه ظرفيت تحملتاكنون تعيين ي گردشـگري
ي مختلفي انجام گرفتـه اسـت. در چنـدها روشو ابعاد

رفيـتظارزيـابي منظـورِ بـه سال اخير مفهومي جديـد
ي گردشگري به نام ردپـاي اكولـوژيكيها جاذبه تحمل

ظرفيـت ارزيـابيدر،مطرح شـده اسـت. در ايـن روش
ــل ــگري تحم ــت،گردش ــدا قابلي ــا ابت ــدي ه و توانمن

1- Stankey & Manning 
2- Manning, Wang, Vallier, Lawson & Newman 
3- McCool & Lime 
4Pigram & Jenkins, Minning et al, McCool & lime 

ازها جاذبه و شـده اكولوژيكي بررسـي نظرِي گردشگري
ــتفاد ــزان اس ــا مي ــابعةب ــگران از من و،گردش ــه مقايس

نظر مـوردةبراي جاذبـ مناسب ظرفيت تحملنهايت در
د.شومي تعيين

 ردپاي اكولوژيكي
و پديدار شـدن مظـاهر مختلـف با وقوع انقلاب صنعتي

د. در ش ـآن، ارزش اقتصادي منابع طبيعي بيشتر آشكار 
و گسـترش جمعيت شهرةاين راستا رشد فزايند نشـين

هاي روستا به شهر، بازخوردهايي متفـاوتي بـر مهاجرت
مين نيازهــايأتــ منظــورِ بــهطبيعـت برجــاي گذاشــت. 

، مصرفي اين جمعيت در نظام پوياي مراكز سكونتگاهي
و انساني نيـاز بـود.ة به محدود وسيعي از منابع طبيعي

و روستايي، محاسب بدين ترتيب در برنامه ةريزي شهري
ــرآور و بـ ــرف، شناســـايي امكانـــات د ميـــزان مصـ

و ارزيابي مسـتمر محدوديت ضـروري هـاآن هاي منابع
حــد از ايــن منــابع، ســبب بــروزاز بــيشةد. اســتفادشــ

ــامان ــي در س ــة اختلالات ــرةيكپارچ وة ك ــده ــين ش زم
و نتيجه باعث ايجاد پيامد در هـاي اقتصـادي، اجتمـاعي

زيــابيار،بنـابراين؛شـود مـي ناپـذيري سياسـي جبـران 
و ابزارهاي مستمر منابع با استفاده از رهيافت  توسـعة ها

توانـد راهكـارمي جمله روش ردپاي اكولوژيكياز پايدار
كـاهش جهـتدرهاي آينـده ريزي مناسبي براي برنامه
ت و  صـورت مين نيازهاي مصـرفي بـهأفشارهاي محيطي

 صحيح باشد.
و بـا ايـ ردپاي بوم ن شناختي يك روش تحليلـي اسـت
ناپـذير شود كه انسان مدرن جزء جداييمي فرض شروع

نتيجه هنوز هم بـهدر است؛ حمايت اكوسيستمو مورد
ــت  ــته اسـ ــين وابسـ و زمـ ــتم ــارچگي اكوسيسـ  يكپـ

و واكرناگل، 195: 1996(ريس، ). اين35: 1996؛ ريس
از شاخص بيشتر بر اساس اين واقعيت است كه بسياري

(مصـرف  و انرژي را جريان مواد و توليـد زبالـه)  منـابع
د تبديل توان به مساحت اكوسيستم زمين يا آب مولّ مي
 شـده تعريفةردپاي اكولوژيكي هر جامع،بنابراين؛كرد

و حتـي جهـان)، و يـا كشـور (از يك فرد تا كـل شـهر
و آب مولّ و انحصـاري بـراي مساحت زمين د اختصاصي
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و خـدماتيأت ةكـه افـراد جامع ـاسـت مين تمام منـابع
و مسـتمر مورد و جذب مـداوم نظر براي مصرف كنوني

روي زمين توسط اين افراد با اسـتفادهةشد ضايعات رها
خـاكي كـهةجايي از اين كـر از تكنولوژي غالب در هر

و آب مولّ (ريـس، كنـد، استفاده مـيد وجود داردزمين
2012.(
 اسـاس دو فـرض سـاده شناختي بـر ردپاي بومةمحاسب
و ضـايعاتمي اينكه: نخست است توان منـابع مصـرفي
و ضـايعا؛شده را حفظ كرد توليد ت دوم، جريـان منـابع
د متنـاظر تبـديل شـود مولّةتواند به مساحت منطق مي

ايـن ردپـاي اكولـوژيكي كـل، بنابر؛)1999(واكرناگل،
ةشامل نيازهاي جامعه از اكوسيسـتم داخلـي بـه اضـاف 

از اختصاصةمنطق ت خـالص كـالا بـه تجار طريقِ يافته
همراه تقاضا از منبـع مشـترك جهـاني ماننـد خـدمات

ــي ــاي مبتن ــاحت ردپ ــين آزاد اســت. مس و زم ــر آب ب
ةازانـد شناختي جامعه به چهار عامل بسـتگي دارد: بوم

جمعيت، متوسـط اسـتاندارد زنـدگي مـادي، متوسـط
و بازدهي برداشـت،،ي زمينها وري اكوسيستم بهره آب

پوشـي از اهميـت از منابع. با چشـمو استفاده پردازش
و چگـونگي اثـر متقابـل  ، هـر هـاآن نسبي اين عوامـل

و آب كه زمين مولّـ جامعه يك ردپاي اكولوژيكي دارد د
ةدهنــد شــده توســط ردپــاي اكولــوژيكي نشــان اشــغال
مينأنيـاز بـراي ت ـموردد)(منـابع مولّـ طبيعـية سرماي

ــت  ــه اس ــرف جامع ــي مص ــه م ــاي؛ درنتيج ــوان ردپ ت
منـاطقةيافتـ كولوژيكي محيط زيست جهاني را تعميما

 نظـر گرفـت مطالعـه، در موردةشده توسط جامعـ اشغال
).2012(ريس،

 تحقيقةپيشين
گرفته در ارتباط با ردپاي اكولوژيكي صورتها پژوهش

ةاما در عرصـ است؛ بيشتر محدود به تحقيقات خارجي
ب و تحقيقـات چنـداني ظرفيت تحمل،ويژههگردشگري

انجام نگرفته است. در ادامه به تعدادي از تحقيقاتي كه 
 اشاره شده است.،گرفته به اين روش انجام

و شهانواز پور، حاتمي جمعه با در پژوهشي) 1391(نژاد
بررسي وضعيت توسعة پايدار شهرسـتان رشـت« عنوانِ

بـه بررسـي»با استفاده از روش جـاي پـاي اكولوژيـك 
اند. در اين ردپاي اكولولوژيكي شهرستان رشت پرداخته

و ريس  گروه پنج مطالعه نيز با توجه به روش واكرناگل
نــوع زمــين مختلــف شــشفعاليــت مصــرفي را بــراي 

ــد. براســاس محاســبات،دهكــرمحاســبه  جــاي پــاي ان
به979/1 مصرف اكولوژيك  نفـر بـرآوردهر ازاي هكتار

 ازاي هكتـار بـه414/0زيستي همچنين، ظرفيت.شد
و جاي زيستي ظرفيتةشد. با مقايس محاسبه نفر هر
 شهرسـتانكه كنيم مشاهده توانيممي اكولوژيك پاي
 تحليل همچنين برد.مي رنج اكولوژيكز كسريا رشت
 رشت شهرستانكه دهدمي نشان آمده دستبه نتايج

.است ناپايدار اكولوژيك ديدگاه از
و ساســان، حســينســطح شــهرهمچنــين در پــور زاده

و ناپايــداري تــوان)، عوامــل مــؤثر بــر 1385( پايــداري
اكولوژيكي شـهر تهـران را بـا روش ردپـاي اكولـوژيكي 

بررسـي كردنـد. در ايـن 1381هاي سال اساس داده بر
شـهرن كـلاناهـاي مصـرف سـاكن پژوهش، ابتدا حوزه

و2003( بنـدي واكرناگـل مبناي تقسيم تهران بر نيـز)
اساس اطلاعـات ردپـاي ملـيبر است. كار رفته زمين به

 ـ2003زنـده،ة(گـزارش سـيار  دسـت آمـده اسـت.ه) ب
در در الگــوي مــورد نهايــت، بــا اســتفاده از آمــار كشــور

و  مختلف آن، ماتريس الگوي هاي محلهمصرفي مناطق
كاربري زمين براي چهار گروه فعاليـت اصـلي-مصرف

و، ونقل حمل ها: غذا، مسكن،ناانس و كالا ششخدمات
شده، جنگل، مرتع، كشـاورزي نوع زمين: انرژي، ساخته

ب تشكيل شـده اسـت.4*6صورت ماتريسهو درياها
شناختي دهد كه ردپاي بوم نتايج اين پژوهش نشان مي

و ايـران بـهةسران هكتـار98/1و79/3ترتيـب تهـران
پشـتيبانش هكتار سرانه بر محـيط91/1واقعدر.است 

همچنين در مقايسه بـا سـطح.كند يعني ايران وارد مي
تـر هكتار بزرگ39/2ها تهرانيةجهاني نيز ردپاي سران

و اين  كهاست سـاكن تهـران هـر فـرد به اين معناست
ــيش از  و5/2ب ــك ــوان اكولوژي ــر ســهم خــود از ت براب

مي رفيتظ  كند. زيستي محيط استفاده
ــ) در 2010( زورانــگ وجينــگ ــاخــودةمطالع  عنوانِب

ــاب« و بازت ــاي اكولوژيــك ســبز توســعةهــاي جــاي پ
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 اي پـاي اكولـوژيكي شـهرجـة، بـه محاسـب»نگزوها در
اي پـايجبا روش 2008-1988هاي نگزو طي سالها

 دهـدمي نشانهاآنة اند. نتايج مطالع اكولوژك پرداخته
هكتـار در سـال156/1نگزو، از هـا اي پايجةكه سران
رسـيده اسـت. 2008هكتار در سال223/2به،1988

اي پـايجة دهند وجود آمده، نشان كسري اكولوژيك به
و بـراي كـاهشها تر از ظرفيت زيستي بزرگ نگزو است

پاج  سبز را تحقق بخشيد. توسعة، بايدياي
و همكارانشن-هان ) در تحقيقـي بـه نـام 2014( چن

و« يكايجاد در ظرفيت تحملمدل ارزيابي استفاده از
پارك ملي تاروكو ظرفيت تحمل، به تعيين»پارك ملي

انـد. ايـن با استفاده از مدل ردپاي اكولوژيكي پرداختـه 
صـورت 2011تا 2002هاي در فاصله سالكه مطالعه 
و تعيـين،گرفته ظرفيـت به بررسي ردپاي اكولـوژيكي
درانـد پارك بـراي گردشـگران پرداختـه تحمل نهايـت.

و افـزايش نتا يج مطالعه نشان داد كه با گذشـت زمـان
و بـه  تعداد گردشگران ردپاي اكولوژيكي افزايش يافتـه

؛پارك كاهش يافتـه اسـت ظرفيت تحملهمان نسبت 
ولي در كل ردپاي اكولوژيكي كمتر از ظرفيـت زيسـتي

و پيش پـارك داراي 2011بيني شده كه در سال است
سا 3380351ظرفيت پذيرش   . ايـن در اسـتلنفر در

اگـر تعــداد،بينـي شــده اسـت حـالي اسـت كــه پـيش
سـطح ايمنـي،نفـر برسـد 5,408,561گردشگران بـه 
 يعني ضعيف قرار خواهد گرفت.3پارك در سطح 

 روش تحقيق
از نظرِ اين پژوهش از و انجـام،ة شيو نظرِ هدف كاربردي

نيــاز اطلاعــات موردة عمــد.تحليلــي اســت-توصــيفي
و همچنين اي جمع اسنادي كتابخانه طريقِ از آوري شده

و  براي تكميل اين موارد، از روش پيمايشي يـا ميـداني
بـراي انجـام. نظرسنجي اجتماعي استفاده شـده اسـت 

 هـا پژوهش، دادهة توجه به گستردگي دامن محاسبات با
ــههــاو اطلاعــات از بانــك (چــه ب صــورتي اطلاعــاتي

و چـه بـه  ي هـا سـازمان صـورت حضـوري) الكترونيكي
و خارجي ماننـد: سـالنامه هـاي آمـاري مختلف داخلي

ــوژيكي،  و كشــور، اطلــس جهــاني ردپــاي اكول اســتان

 زنده، گـزارش سـازمان خواربـار جهـانيةگزارش سيار
)FAOاي، شركت ملي گـاز)، شركت توزيع برق منطقه

ةجهاد كشاورزي، ادارة، ادار اي شهرستان مريوان منطقه
و شهرسـازي،ةادار، ابع طبيعـي شيلات اسـتان، منـ راه

و پايانهو سازمان ميراث فرهنگي، سازمان حمل يها نقل
و ديگر منابع جمع  دليلِبهآوري شدند. همچنين استان

نيـاز بسـياري از اطلاعـات مـورد،كمبود اطلاعات اوليه
ــع  ــداني جم ــه روش مي ــق ب ــت. تحقي ــده اس آوري ش

اكولـوژيكي نيـاز بـه ردپـاية محاسبةكه شيو آنجايي از
و استفاده از مدل در،هاي تخصصـي دارد اطلاعات ويژه

 پردازيم.مي ادامه به شرح اين مدل
بها تحليل دادهو تجزيه  عـد در ايـن تحقيـق شـامل سـه
:است

ج) شـدت ظرفيت تحمـل؛ب)؛الف) ردپاي اكولوژيكي
.ردپاي اكولوژيكي

،ونقـل بـه حمـل ردپاي اكولـوژيكي مربـوطةدر محاسب
هـاي گردشـگران هاي مرتبط با فعاليـت آيتماز بسياري

ةوسايل نقلي وسيلةبهشده جمله: انرژي فسيلي مصرف از
ــر ــگران، زي ــاخت گردش ــد: راه، راه س ــايي مانن ــن، ه آه

و امكانات فرودگاه، مورد محاسـبه ايستگاه ها، پاركينگ
امكانات اقـامتيةگيرد. در بخش اقامت نيز كليمي قرار

و همچنـين ها، رستوران، باغ اتاق جمله:گردشگران از ها
مياقامتةانرژي مصرفي كه در طول دور ،شود استفاده

در شود. در ردپاي مربوطمي محاسبه ةواقع كليـ به غذا،
 مواد مصرفي توسـط گردشـگران مـورد محاسـبه قـرار

در گيرد. ردپـاي سـاير فعاليـت مي طيـفةبرگيرنـد هـا
 هاي گردشگران مانند: كوهنوردي، اي از فعاليت گسترده

ــا ــادهه ــك، پي ــل كي، پكنين ــا، مح ــي، روه ــاي غواص ه
شـده بـراي هاي عمومي، مسـيرهاي جنگلـي بـاز توالت

و در شودمي ... را شامل گردشگران نهايـت در بخـشو
يافتـه بـه دفـعي اختصاصها زمينة كلي،دفع مواد زائد

 محاسـبه،از فعاليت گردشـگران آمده دستبهمواد زائد 
د.شو مي

و ظرفيـتة براي محاسـب:الف) ردپاي اكولوژيكي ردپـا
يـك بـه علاوهبه حاصلخيز،ة زيستي، زمين به پنج پهن

دية پهن اكسـيدكربن زمين انرژي براي جـذب انتشـار
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در. شود تقسيم مي ة شـكل اوليـ جاي پـاي اكولوژيـك
مي1ة شمارة خود از رابط  شود: محاسبه

)1(�������
�������EF= 

تقاضاي ساليانه به يك محصولD:،1شمارةةدر رابط
 عرضة ساليانة همان محصول است.:Yو 

 اسـت. جهـاني هكتـار، اكولوژيـك ردپـاي گيري ازهاند واحد
 ضـريب؛ شـود مـي ارزيـابي عاملدو به كمك جهاني هكتار
 بـارا زمـين پهنـة هكتـار هـر ملي بازدة متوسطكه بازده

. كنـد مـي مقايسـه زمـين نـوع همـان جهاني بازدة متوسط
 مختلـف انـواع ميـان نسـبي وري بهـره كـه تعـادل ضريب
 ردپـاي بنـابراين؛دهـد مـي نشانراآبو زمينيها پهنه

:بود خواهد2ةشمارةرابط شكلبه اكولوژيك

)2(EF= ��� ×YF×EQF 

بهP،2رابطة شمارة در دست آمـده يـا : ميزان محصول
وp: متوسط بـازدة ملـي بـرايYN؛ ماندهجا پسماند به

YF ؛:EQF و ضريب تعادل بـراي به ترتيب ضريب بازده
و نوع پهنة زمين در موضوع مورد بحث هستند.  كشور

كه است حاصلخيزي زمين نواحي زيستي،ب) ظرفيت
 ظرفيت.دارد وجود پسماند جذبو منابع توليد براي

را آلپ هايهكوو فريقاآ صحراي مانند مناطقي زيستي
. شـود نمـي شـامل،نـدارد وجـود آنجـادر زنـدگي كه

 زمـين ميـزاناز تراكمـي معيـاريك زيستي، ظرفيت
 شـده دهي وزن زمين آن، وري بهرهباكه است موجود
يها پهنه توانايي زيستي ظرفيت خلاصه، طوربه. است
ت.اسـ اكولوژيـك خـدماتةتهيـ بـراي خاكيو آبي

، زمـين مصرف نوعهر براي كشوريك زيستي ظرفيت
 شود:مي محاسبه3ةشمارةرابط صورت به

)3(BC = A×YF×EQF 

: نواحي موجود بـراي يـكA: ظرفيت زيستي؛BC كه
ترتيب ضـريب : به EQFو YFنوع مصرف زمين معين؛ 

و ضريب زمـين كشـورةتعـادل بـراي انـواع پهنـ بازده
 هستند.

و ضريب بازده براي انواع زمين.1 جدول  ضريب تعادل

زمين جذبزمين درياشدهزمين ساختهزمين جنگلزمين مرتعزمين كشاورزيانواع زمين
 كربن

51/246/026/151/237/026/1ضريب تعادل
15/16/12/115/19/02/1ضريب بازده

)2014منبع: شبكة جهاني ردپاي اكولوژيكي،(

كلي در اين روش ابتدا ردپـاي اكولـوژيكي بـراي طورِ به
در انواع فعاليت ،گيـرد مـي گروه قرار5هاي مصرفي كه

هر.شودمي محاسبه يـك سپس ردپاي اكولوژيكي براي
در از فعاليت 6هاي مصرفي در انواع مختلف زمـين كـه

در.شـود مـي گيـري ازهانـد شـوند،مي بندي گروه دسته
بعد ظرفيت زيستي بـراي انـواع مختلـف زمـينةمرحل

و پـس از مقايسـ مـي محاسبه  ردپـا بـا ظرفيـتةشـود

مختلـف زيستي، مازاد يا كسري اكولـوژي بـراي انـواع
.شودمي زمين مشخص

ارزيـابي منظـورِبه:ج) شاخص شدت ردپاي اكولوژيكي
زيسـتي ايمني اكولوژيكي، ردپاي اكولوژيكي با ظرفيت

در مـي منطقه مقايسه شـود. سـطوح مختلـف شـاخص
 جدول زير نشان داده شده است.
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اك.2جدول  ولوژيكيپيوستار شاخص شدت ردپاي

سطحدرجه/وضعيتدامنه شاخصسطحدرجه/وضعيتشاخصةدامن
EFI=0.8-1.03 ضعيفEFI<0.5 1 خوب

EFI>1.04 بدEFI=0.5-0.82 مناسب
)2014شبكه جهاني ردپاي اكولوژيكي،(منبع:

شاخص شدت ردپاي اكولوژيكي بـا اسـتفاده از فرمـول
 شود:مي محاسبهزير 

)4(EFI=EF/BC 
و مقايسـةنهايت با محاسب در آن بـاةردپاي اكولوژيكي

ةجاذبـ ظرفيت تحملتعداد گردشگران ورودي ساليانه، 

تـوان بـاميو شودمي حاضر محاسبه حالِ گردشگري در
ميـزان،بيني افزايش تعداد گردشـگران در آينـده پيش

 مراحـل،كلـي طـورِبه. بيني كرد را پيش تحملظرفيت
ة توان در قالـب شـكل شـمارمي انجام تحقيق حاضر را

د.كر) بيان1(

 درياچة زريوارو ردپاي اكولوژيكي ظرفيت تحملمدل مفهومي تحقيق، ارزيابي.1 شكل
و سانچز منبع:( )2010،برگرفته از گوسلينگ

 موقعيت جغرافيايي منطقه
در 8/10718مورد مطالعه به مساحتةمحدود هكتـار
ــدود ــا 46◦3´42″ة مح و 46◦ 10´53″ت ــرقي ــول ش ط

و مجـاورت 35◦ 28´20″تا 35◦35´″23 عرض شـمالي
ده اسـت.ششهرستان مريوان در استان كردستان واقع 

داخلي است آبخيز تقريباًةحوزاين محدوده شامل يك 

اي در مركـز وارد درياچـه،كه زهكشي ارتفاعات اطراف
و در مـواردي كـه حجـم آب وروديشدبه نام زريوار  ه

و ظرفيت درياچـه طـورهبـ؛دشـو بيشتر از حد معمول
رواناب مازاد در قسمت جنـوبيةطبيعي شروع به تخلي

حو است، حوزه كه متصل به درياچه و از  زه خارجكرده
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ودشو مي و صـنايع دسـتي (سـازمان ميـراث فرهنگـي
.گردشگري كردستان)

مطالعـاتي زريـوارةحـوزةكننـدي مهم محصـورها كوه
و شـمال به ترتيب از سمت جنوب غربي به سمت غرب

ــارت وا غربــي عب ــوس ــد از: ولگــور، ميرحــاجي، قوچل ن
و كـوه دولينـه، گزساني، كـوه گـردري  سـور در شـمال

و ني به فيلههقلعسران از قوس سمت شمال شرق ترتيب
سمت جنـوب شـرقي امتـداد دارنـد كـه كـوه قلعـه به

شـود. مـي قوس درست در بالاي شهر مريوان واقـع فيله
در شـكل زيـر درياچة زريـوارةي اراضي حوزها كاربري

و صنايع نشان داده شده است (سازمان ميراث فرهنگي
و گردشگري كردستان).  دستي

 1393، سال درياچة زريوارةكاربري اراضي حوزةنقش.2شكل

ي تحقيقها يافته
 ردپاي اكولوژيكي-1

ةردپــاي اكولــوژيكي گردشــگران حــوزةبــراي محاســب
ي كـاربري هـا ابتدا بايـد مسـاحت حـوزه درياچة زريوار

ــه ــاحت درياچ ــر مس ــدول زي ــود. در ج ــخص ش مش
ي مختلف تعيين شده است.ها كاربري

 درياچة زريوارةمساحت اراضي حوز.3 جدول
رديف كاربري اراضي (هكتار) مساحت درصد

1 اراضي كشاورزي ديم 6/210 6/19
2 باغ 9/118 1/1
3 اراضي كشاورزي آبي 5/1039 7/9
4 درياچه 910 5/8
5 كنار درياچهنيزازهاي 9/941 8/8
6 تأسيسات 9/70 7./
7 جنگل 7/4793 78/44
8 اراضي مسكوني 9/58 5./
9 اراضي مرطوب 5/585 5/5
10 اراضي مرتعي 3/93 9./

مجموع 8/10718 00/100
و آبخيز( )1393، داري استان كردستان منبع: سازمان منابع طبيعي
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در درياچـة زريـوار شاخص ردپـاي اكولوژيـكةمحاسب
محاسـبه قـرار گرفـت.ي مصـرفي مـوردها ساير بخش

بخـش غـذا داراي،شـود مـي گونـه كـه مشـاهده همان
و بخش دفع مواد زائد داراي كم ترين شاخص بيشترين
ي مصـرف هـا ردپاي اكولـوژيكي در ميـان سـاير حـوزه 

كه . هماناند بوده ةسـران،جدول مشخص اسـتدر طور
درياچـة يـك از گردشـگران ردپاي اكولوژيك براي هـر

. بـا توجـه بـه اسـت هكتار0/0 148321با برابر زريوار
، كـل درياچـة زريـوار نفري گردشگران 860000تعداد 

 هكتـار 12755,606 بـا ردپاي اكولوژيك منطقه برابـر
 10718,8مساحت برابرِ 1,3 كه اين مقدار تقريباً است

ة. در جـدول شـمار اسـت درياچة زريوارةهكتاري حوز
ي هـا ردپاي اكولـوژيكي بـراي انـواع فعاليـتة) سران4(

مصرفي گردشگران در انواع مختلف زمين آمـده اسـت.
 

و پهنهها ردپاي اكولوژيك به تفكيك بخشةسران.4 جدول و كسري اكولوژيك در هر بخشهاي مصرفي )(هكتار جهانيي زمين

زمينمرتعزمين
 كشاورزي

زمينزمين دريازمين جنگل
 شده ساخته

جمعزمين انرژي

0,00458110,00143920,00038480,00004810,0000960,0072120,0137612غذا

00000,000070,000230,0003ونقلحمل
000,000650500,00001220,00005510,0007178اقامت
ساير
ها فعاليت

0,00000250000,00002710,00002190,0000515

دفع مواد
 زائد

00000,00000168900,000001689

0,00458360,00143920,00103530,00004810,00020690,0075190,0148321جمع
)1394،هاي تحقيق يافته: منبع(

90ي مصرفي، بخـش غـذا بـا سـهمها در ميان فعاليت
درصدي در ميـان كـل ردپـاي اكولوژيـك گردشـگران

و بخش دفع مواد زائـد بـا بيشترين سهمدرياچة زريوار 

كمتـرين مقـدار را بـه خـود،سهم كمتر از يك درصـد
ايـنةكننـد بيان)3(ة اختصاص داده است. شكل شمار

.موضوع است

هر.3 شكل  درياچة زريوارةي مصرف گردشگران حوزها كدام از دسته سهم
)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(

90%

2%
5% 3% 0%

غذا

و نقل حمل

اقامت

ساير فعاليت

دفع مواد
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بـا ردپـاي درياچـة زريـوار ردپاي گردشگرانةبا مقايس
تـوان بـه ايـن مـي اكولوژيكي ساير مناطق جغرافيـايي 

درياچـة نتيجه رسيد كه ردپاي اكولوژيكي گردشـگران 
درةكمتر از سران زريوار ردپاي اكولـوژيكي گردشـگران

و 0,016747پارك ملي تاركو در تايوان با  هكتار بـوده
ــوژيكي گردشــگران روســتاي همچنــين از ردپــاي اكول

ــران  ــا س ــم ب ــتان ق ــنوه شهرس ــاي 1,085ةوش و ردپ
ةگمشده بـوان ممسـني بـا سـران گردشگران در بهشت

ردپـايةبـودن سـران . دليل اول كـم است كمتر 0,877
 ــ ــوژيكي در درياچ ــوارةاكول ــهرزي ــلِ ب ــيت دلي حساس

حـال امكـان بـه بـوده كـه تـا درياچة زريـوار اكولوژيكي 
ت توسعة وأبيشتر سيسات گردشـگري را محـدود كـرده

بـه منـاطق دليل ديگر آن تعداد زياد گردشگران نسبت

در است شده مقايسه نهايت دليل اصلي تفاوت ردپـايو
اكولوژيكي مناطق مورد مقايسه به استثناي پارك ملـي 

ردپـاي اكولـوژيكيةتاروكو در تايوان، به روش محاسـب 
در مـي در اين منـاطق بـر  واقـع در ايـن منـاطق گـردد.

و حتــي در برخــي نظر بــه ابتــداييمــورد تــرين شــيوه
لمي ردپاي اكولوژيكي محاسـبهع به شكل غيرها قسمت

ةبه بحـث بـازدها براي نمونه در اين تحقيق؛شده است
و ضريب بـازده اصـلاً توجـه ملي، مفاهيم ضريب تعادل

و فقط به مسـاحت  ي مـورد اسـتفاده در ايـن هـا نشده
) ة) نشـانگر مقايسـ4مناطق توجه شـده اسـت. شـكل
 بـا درياچـة زريـوار مقادير ردپاي اكولوژيك گردشگران

ي ديگر است.ها گردشگران مقصد

 ردپاي اكولوژيك در ميان مقصدهاي مختلف گردشگريةمقايس.4 شكل

)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(

 زيستي ظرفيتةمحاسب-2
ي هـا انـواع فعاليـت،ردپاي اكولـوژيكيةپس از محاسب

درياچـةةمصرفي براي تعيين وضـعيت پايـداري حـوز
باشيم تـا بـامي زيستي ظرفيتةنيازمند محاسب زريوار
و ردپـاي اكولـوژيكي ظرفيـتةمقايس ميـزان،زيسـتي

ةد. بـراي محاسـب شـو كسري يا مازاد اكولوژيكي تعيين 

و تعـادل بـر ظرفيت اي هـر نـوع زيستي، ضريب بـازده
 ــورد ــدار مســاحت زمــين م  نظر ضــربزمــين را در مق

شده توسط كنيم. در اين تحقيق به آخرين آمار ارائه مي
و تعـادليجهاني ردپا در ارتباط با ضـراةشبك ب بـازده

.شودمي براي ايران استفاده

ميزان
 ردپا

0.014

0/877

1/085

0.016

0

0/2

0/4

0/6

0/8

1

1/2
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و كل ظرفيت.5 جدول  جهاني)(هكتار زيستي به تفكيك انواع زمين سرانه

جمعكشاورزيشدهساختهدريامرتعجنگلهاي زمينپهنه
0,0086370,00347450,00035230,00043560,00419210,0170915ظرفيت زيستيةسران

7425,4322984,641303,03374,6673605,23814693,008كل ظرفيت زيستي
)1394،هاي تحقيق يافته: منبع(

،مشـخص اسـت)5(ة جـدول شـماردرگونه كـه همان
با زيستي مربوط بالاترين ظرفيت به بخش زمين جنگل

و كمتـرين 0,008637مقدار  هكتار براي هر نفر بـوده
ــت ــوط ظرفي ــتي مرب ــدار زيس ــا مق ــا ب ــين دري ــه زم ب

ن 0,0003523 .استفرهكتار براي هر

 كسري/ مازاد اكولوژيك-3
زيسـتي ظرفيـتةسـران،شـده اساس محاسبات انجام بر

 هكتار 0,0170915 معادلةدرياچةگردشگران در حوز

ردپــاي اكولــوژيكي محاســبه شــده،ة. بــا مقايســاســت
0,0148321 پي هكتار با ظرفيت بـريم كـهمي زيستي

زيستي مقـداري بيشـتر از ردپـاي اكولـوژيكي ظرفيت 
( . هماناست مي ،شـود مـي ) مشاهده5طور كه در شكل

ــت از آن دارد كــه در ــي نيــز حكاي ــبات بخش محاس
و ساختهيها بخش شده كسـري اكولوژيـك زمين مرتع

زيستي بيشـتر ظرفيتها اما در ساير بخش؛ وجود دارد
.است از ردپاي اكولوژيكي

و ردپاي اكولوژيكي در انواع مختلف زمين ظرفيتةمقايس.5 شكل  زيستي
)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(

،نيز مشـخص اسـت)6(ة جدول شمارازكه طور همان
 بيشترين ردپاي اكولوژيكي در ميان انواع زمين مربـوط

 هكتار براي هر نفر 0,007519انرژي با مقدار به زمينِ

ــينِ ــه زم ــوط ب ــرين آن مرب ــدارو كمت ــا مق ــا ب دري
.است هكتار براي هر نفر 0,0000481

0
0/001
0/002
0/003
0/004
0/005
0/006
0/007
0/008
0/009

0/01
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 مقدار ردپا
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و مازاد اكولوژيك به تفكيك بخش.6 جدول و كسري و ردپاي اكولوژيكي (هكتار جهاني)ي مصرفها ظرفيت زيستي

هايپهنه
 زمين

كشاورزي جنگل مرتع ساخته شده دريا انرژي جمع

ردپايةسران
 اكولوژيك

0,0014392 0,0010353 0,0045836 0,0002069 0,0000481 0,007519 0,0148321

ظرفيتةسران
 زيستي

0,0041921 0,008637 0,0034745 0,0004356 0,0003523 - 0,0170915

كل ردپا 1237,712 890,358 3941,896 177,934 41,366 6466,34 12755,606
كل ظرفيت
 زيستي

7425,432 2984,641 303,03 374,667 3605,238 14693,008 14693,008

مازادكسري/
 اكولوژيك

6187,72 2094,283 3638,866- 196,733 3563,872 8226,668 1937,402

)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(

و-4  ظرفيـت تحمـل شاخص ايمنـي اكولـوژي
 درياچة زريواراكولوژيكي

درياچـة نتايج بررسـي ردپـاي اكولـوژيكي گردشـگران
ردپـاةدهـد كـه سـران مـي نشان 1393در سال زريوار

ةسـران،و در مقابـل اسـت هكتـار 0,0148321برابر با 
هكتـار 0,0170915زيسـتي منطقـه برابـر بـا ظرفيت 
هكتــار مــازاد 0,00022594ة دهنــد كــه نشــان اســت

درباشدمي اكولوژيكي دسـت بـه نتايجةنهايت با مقايس.

توان بـه ايـن نتيجـه رسـيد كـهمي)7( جدول آمده از
 0,86بـا شـاخص درياچـة زريـوار وضعيت اكولـوژيكي 

كهةدهند نشان در وضـعيت درياچة زريواراين امر است
و در سطح  هر3ضعيف چند كه ميزان ردپاي قرار دارد.

زيسـتي از ظرفيت درياچة زريواراكولوژيك گردشگران 
و بـه اما اين مقدار بسيار؛منطقه بيشتر است كـم اسـت

در همين دليل ياچـه در سـطح وضعيت ايمني اكولوژي
.قرار دارد ضعيفي

 درياچة زريواروضعيت ايمني اكولوژيكي.7 جدول
وضعيت امنيتكسري يا مازادظرفيت زيستيردپاي اكولوژيكي

 اكولوژيك
وضعيتسطح

ضعيف0,01483210,01709150,000225940,863
)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(

 درياچـة زريـوار دهـد كـه مـي نتايج اين تحقيق نشـان
زيرا بـا ايـن ندارد؛توانايي تحمل اين تعداد گردشگر را

از،حجم گردشگر در طول سال اكولـوژيكي نظرِ درياچه
و ادام ـ وضـعيت موجـودةدر وضعيت ضعيف قـرار دارد

درياچـة زريـوار افتادن ايمنـي اكولـوژيكي خطر سبب به

بر مي گرفتـه در طـرحي صورتها بيني اساس پيش شود.
آمـار درياچـة زريـوار،ةجامع مطالعات گردشگري حوز

گردشگران وضعيت ايمني اكولوژيكي درياچه بـه شـرح 
 ) است:8(ةجدول شمار

بر اساس پيشبر درياچة زريواربيني ايمني اكولوژيكي پيش.8 جدول  اساس طرح جامع بيني آمار گردشگران

سرانة ردپايتعداد گردشگرانسال
 اكولوژيكي

سرانة ظرفيت
 زيستي

شاخص امنيت
 اكولوژيكي

وضعيتسطح

ضعيف13938600000,01483210,01709150,863
بد139828854200,01483210,00505492,934
بد140345872400,01483210,003174,674

)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(
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) دهد كـه تعـداد گردشـگرانمي نشان)8نتايج جدول
درياچـة زيستي از با ظرفيتاند شده در چشم بيني پيش
حفـظ شـرايط منظـورِبهبنابراين؛سازگار نيست زريوار

بايد تعداد گردشگران موجود درياچة زريوار،اكولوژيكي 
و تعـداد  بـه حـدي كـه بـه حيـات هـاآن كنترل شود

اكولوژيك درياچـه آسـيب وارد نكنـد كـاهش يابـد. در 
تعداد گردشـگراني كـه متناسـب بـا)8(ة جدول شمار

تعيـين شـده اسـت، درياچة زريوار وضعيت اكولوژيكي 
 است.

 در سطوح مختلف ايمني اكولوژيك درياچة زريوار ظرفيت تحملتعيين.9 جدول

سرانة ردپايتعداد گردشگران
 اكولوژيكي

سرانة ظرفيت
 زيستي

شاخص ايمني
 اكولوژيكي

وضعيتسطح

ضعيف8600000,01483210,01709150,863
مناسب8000000,01483210,01836620,82
خوب5000000,01483210,0293860,51

)1394،هاي تحقيق : يافته منبع(

زماني كه تعـداد،دهدمي ) نشان9(ة نتايج جدول شمار
ــين  ــگران ب ــا 500000گردش ــد 800000ت ــر باش ،نف

و وضعيت اكولوژيكي درياچه در سـطح مناسـب اسـت
،باشد نفر 500000 زماني كه تعداد گردشگران كمتر از

.وضعيت ايمني درياچه در سطح خوب قرار دارد

 گيري نتيجه
به،در اين پژوهش با استفاده از مدل ردپاي اكولوژيكي

و درياچـة زريـوار بررسـي وضـعيت ايمنـي اكولـوژيكي
ــل ــت تحم ــد ظرفي ــه ش ــگري پرداخت ــع در. گردش واق

خـاص،ةردپاي اكولوژيكي يك منطقةمحاسب منظورِ به
از فعاليت هاي مصرفي ساكنان آنجا يا گردشـگراني كـه

در قالـب پـنج گـروه،كننـد مـي برداري آن منطقه بهره
و ســاير محصــولات، ســاير حمــل ونقــل، اقامــت، غــذا
و دفع مواد زائـد محاسـبه فعاليت شـود. سـپس مـي ها
شـان وريي موجود در آن منطقه براساس بهرهها زمين

كش گروه زمين6در  اورزي، زمـين مرتـع، جنگـل، هاي
و زمـين هاي ماهي شده، زمين زمين ساخته هـاي گيري
،بعـدةكننـد. در مرحلـ مـي بنـدي طبقـه،جذب كربن

هـا در انـواع بـراي هريـك از فعاليـت ردپاي اكولوژيكي
شود. هريك از انواع مختلـفمي مختلف زمين محاسبه

و آب هــوايي دارايو زمــين بنــا بــه شــرايط جغرافيــايي
 . ظرفيـت هسـتند زيستي خاص مربوط به خود فيتظر

ــواع زمــين محاســبه ــه هريــك از ان ــوط ب  زيســتي مرب
و ظرفيـتشو مي زيسـتيد.بعد از آن ردپاي اكولوژيكي

شـود تـا مـي ديگر مقايسـه يك ـانواع مختلف زمـين بـا 
مشخص شود كه آيا در انواع مختلف زمين با كسري يا 

بعديةدر مرحل مازاد ردپاي اكولوژيكي مواجه هستيم.
ودشــو مــي نظر تعيــينمــوردةشــاخص ايمنــي منطقــ

،توجـه بـه مراحـل قبلـي پاياني بـاةنهايت در مرحل در
 نظـر تعيـين مـوردةاكولـوژيكي منطقـ ظرفيت تحمـل

 كه نتايج آن به شكل زير است:دشو مي
 درياچـة زريـوار بررسي ردپايي اكولـوژيكي گردشـگران

 0,0148321ردپـاي گردشـگرانةنشان داد كه سـران
و اين در حالي اسـت كـه ظرفيـت است هكتار جهاني ،

باشـد. هكتـار جهـاني مـي 0,0170915زيستي درياچه
ــطح  ــه در س ــوژيكي درياچ ــي اكول ــاخص ايمن و3ش

چنـد كـه ردپـاي واقع هـر وضعيت ضعيف قرار دارد. در
؛زيستي درياچه كمتر است به ظرفيت گردشگران نسبت

به همين خـاطر وضـعيت است، بسيار جزئي اما تفاوت
ةايمني درياچه در سطح ضـعيفي قـرار دارد. در مرحل ـ

ظرفيـت،بعد با استفاده از محاسبات ردپاي اكولـوژيكي
و با توجه درياچة زريوار تحمل مورد بررسي قرار گرفت

گرفتـه در ارتبـاط بـا افـزايشي صورتها بيني به پيش
گردشـگري ايـن توسعةاز اند تعداد گردشگران در چشم

و هـا بيني پيش،درياچه ظرفيـتي ايمنـي اكولـوژيكي



55 و ردپاي اكولوژيكي در مقصدهاي طبيعت ....گرديتعيين ظرفيت تحمل

اين درياچه انجام گرفت. نتايج تحقيق نشان داد تحمل
تعـداد گردشـگران 1393كه با توجه به اينكه در سال 

در است نفر 860000درياچه حدود  و شـاخص ايمنـي
بـا ايـن الگـوي درياچة زريـوار.سطح ضعيفي قرار دارد
اكولوژيكي قـادر بـه پـذيرش نظرِ مصرفي گردشگران از

و  و ظرفيت تحملاين تعداد گردشگر نيست اقتصـادي
نفـر تـا 500000اكولوژي مناسب بـراي ايـن درياچـه 

.است نفر 800000
گرفتـه در طـرحي صـورت هـا بينـي چنانچه طبق پيش

در سـال درياچة زريـوارةگردشگري حوز توسعةجامع 
نفـر در سـال 2885420تعداد گردشـگران بـه،1392
سـطح. برسـد 1403در سـال نفر 4587240و 1398

و وضـعيت بـد قـرار4ايمني اكولوژي درياچه در سطح 
پايـداري منظـورِ بـه نتايج بالا خواهد گرفت. با توجه به

و  درياچـةةپايدار گردشگري در حوز توسعةاكولوژيكي
تپيشنهادهاي كاربردي زريوار،  گذار خواهد بود. ثيرأزير

و مقررات مربـوط� از بـه بهـره تدوين قوانين بـرداري
ي هـا چـه بيشـتر كـاربري تطبيـق هـر منظورِبه:اراضي

وها گردشگري با كاربري ي اراضي بايد نوعي هماهنگي
بـراي؛سازگاري بين اين دو كاربري وجود داشته باشـد

ةشرقي درياچه با قطـع درختـان دامنـةمثال در حاشي
روهـاي اقـدام بـه ايجـاد پيـاده،كوه مشرف به درياچـه

و مغازه فرش سنگ .انددهكرها شده
 طور كه قبلاً همان:مديريت زمان بازديد گردشگران�

ي مختلــف هــا من گونــهأمــ درياچــة زريــوار،ذكــر شــد
هر است پرندگان ماهي را در ايـن درياچـه سال چند كه
ــپر ــييس ــت م ــوع فعالي ــد. ن ــا كنن ــد ه ــان بازدي و زم

و ولـد گونـه و زمـان زاد ي هـا گردشگران بايد با محـل
و مرور قايق؛پرندگان سازگار باشد يها براي مثال عبور

و اخـتلال موتوري تندرو در ميان نيزارها موجب هراس
و ولد پرندگان ي هـا بايد از قايقرو ازاين؛شودمي در زاد

 شود كه آلودگي صوتي كمتـري ايجـاد پارويي استفاده
 كند. مي
و مقـررات دقيـق� كـاهش جهـتدرتدوين قـوانين

ــاب ــد پس ــا تولي ت ه ــدي ــماندهاي تولي ــاتأو پس سيس
و جلوگيري از ورود   درياچة زريـوار:بههاآن گردشگري

 مطالعات سازمان محيط زيست استان كردستان نشـان
ةموجـود در آب درياچـه در يـك بـاز PHدهد كـه مي

ســير 1391تــا ســال 1381ســاله از ســال10زمــاني
روص و ايـن امـر موجـب رشـد بـالابه عودي يـي داشـته
درياچةو تغيير الگوهاي غذايي پرندگانها نيزارةروي بي

ي نظـارتي هـا سيسـتم اين بايـد بنابر؛ شده است زريوار
و خـانگي هـا سازمان محيط زيست بر پساب ي شـهري

و قبل فراينـد ريختن به درياچـه حتمـاً از تقويت شود
و پالايش را طي كرده باشند .تصويه

و فرهنگ اكوتوريسم گيري بهره� اكوتوريسم:از نظام
و نظام پايداري را در  توسـعة.بر دارد در دل خود مفهوم

و تغيير در سبك رفتاري گردشـگران مفهوم اكوتوريسم
و مشكل چه امري زمان اگر تمـد امـا در بلنـد اسـت؛ بر
پايـدار از منـابع را فـراهمةي اسـتفادها تواند زمينه مي
ت كند سيسـات گسـترده نيسـت،أ. اكوتوريسـم نيازمنـد
كنـد، بـا الگوهـاي زيادي را در مقصد توليـد نمـيةزبال

نتيجـه ميـزاندر؛كنـدمي سنتي سازگار با محيط عمل
كمتـر از ديگـر انـواع هـا ردپاي اكولوژيكي اكوتوريست

د بود.گردشگرها خواه
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