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  چكيده 
دكان ر كودهاي اجتماعي و خلاقيت پژوهش حاضر با هدف تعيين تأثير نمايش عروسكي بر مهارت

رح طاز  با استفاده م شد. روش پژوهش حاضر نيمه آزمايشيدبستاني شهرستان مراغه انجاپيش
راغه هاي شهرستان مدبستانيآزمون با گروه كنترل بود. جامعه آماري شامل كليه پيشپس -آزمونپيش
صورت راغه بهاي شهرستان مدبستانيدبستاني از بين پيشحاضر دو پيشنمونه آماري تحقيق . بود

 عروسكي مايشنبرنامه  آزمايش و گواه بصورت تصادفي جايگزين شد.تصادفي انتخاب و در دو گروه 
ا شد. ته اجراي يك جلسه يكساعمربي كارشناس نمايش، براي گروه آزمايش هفتهجلسه توسط  8طي 

 رسشنامهپت و هاي اجتماعي گرشام و اليوابزارهاي مورد استفاده شامل مقياس درجه بندي مهارت
نمايش  شان دادنايج با روش تحليل كوواريانس چند متغيره تحليل شد. نت هايخلاقيت تورنس بود. داده

فتاري) داري و مهارت رهاي اجتماعي (شامل همكاري، قاطعيت، خويشتنعروسكي بر ميزان مهارت
 بر خلاقيت (بسط، ). همچنين بر اساس نتايج نمايش عروسكيP>05/0دبستاني تأثير دارد (كودكان پيش

  ).P > 05/0دبستاني شهرستان مراغه تأثير دارد(سيالي) كودكان پيش نوآوري، ابتكار و
 

  ي اجتماعي، خلاقيتهامهارتنمايش عروسكي، واژگان كليدي: 
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Abstract 

This study was aimed to determine the effectiveness of puppet show on 
preschools' social skills and creativity in Maragheh city. The research method of 
the current study was quasi-experimental with pretest-posttest and control group. 
The statistical population of this study included all preschoolers of Maragheh. The 
statistical sample of the current study included two preschools of Maragheh which 
were randomly chosen and assigned as the experimental and control groups. Puppet 
show was performed for eight one-hour sessions by a show expert instructor for the 
experimental group per a week. The instruments included Gresham and Elliott's 
social skills grading scale and Torrance creativity test. The data were analyzed 
using multivariate analysis of covariance. The results indicated that puppet show 
was effective on preschoolers, social skill levels (including cooperation 
assertiveness, self-control and behavioral skills) (p<0/05). Moreover, according to 
the results, puppet show was effective on the preschoolers, creativity (development, 
innovation, initiative and fluency) in Maragheh (p<.05). 
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  مقدمه
تـوجهي بـه گيري شخصيت هر فرد است بيترين دوران شكلترين و حساسدوران كودكي مهم

ز تشـكيل دكـان امـروناپذيري بدنبال خواهد داشت، زيرا پايه و اساس جامعه فـردا را كوآن نتايج جبران 
ه ري مشـاهداي كه كمتر به كودكان توجـه شـود، كودكـان نابهنجـار و بزهكـار بيشـتدهند در جامعهمي
وانـي رجسمي و  شود و معضلات اجتماعي آنها بيشتر است. در اين راستا، شناخت صحيح ابعاد مختلفمي
ي طفي، فكـرن گروه سني و كوشش در راه تأمين شرايط مادي و معنوي مناسب براي رشد بـدني، عـااي

كوشـان ؛ 1388شتكار، كتر از آن است كه احتياج به تأكيد داشته باشد( خدام، مدانلو، ضيايي و آنان واضح
   ).1380و بهنام وشاني، 

هاي خود بايد رفتـار اجتمـاعي استههر فرد در جامعه براي رسيدن به اهداف و ارضاي اميال و خو
ي ارتباط صحيح با ديگران را بياموزد و خود را با جامعه هماهنگ و سازگار سازد. اين امـر مناسب و شيوه

ها، آداب و رسوم، اصول و قـوانين جامعـه و كسـب هنجارها، ارزشب جز با شناخت و درون سازي آگاهانه
كـردن، آغـازگر رابطـه بـودن،  مشاركت با ديگـران، كمـكهمكاري، . هاي اجتماعي ميسر نيستمهارت

هايي از اين نوع رفتارها تقاضاي كمك گرفتن، تعريف و تمجيد از ديگران و تشكر و قدرداني كردن، مثال
ترين دستاوردهاي دوران ي موفق با ديگران، يكي از مهمهستند. يادگيري اين نوع رفتارها و ايجاد رابطه

  ).1391، 1پلومركودكي است (
هميشه براي انسان با كه  هاي انسان استترين ويژگيترين و اساسييكي از مهم 2خلاقيت

توانايي نگاه جديد و متفاوت به "دارد، خلاقيت عبارت است از ) بيان مي1999(3اهميت بوده است. توني
و به دست فرآيند شكستن و دوباره ساختن دانش خود دربارة يك موضوع "و به عبارتي  "يك موضوع

اي از قدرت ابتكار، ) خلاقيت را مجموعه2001( 4. استرنبرگ"آوردن بينش جديد نسبت به ماهيت آن
سازد خارج از تفكر نامعقول كند كه فرد را قادر ميپذيري و حساسيت در برابر نظرياتي تعريف ميانعطاف

خشنودي ديگران خواهد بود. به نتايج متفاوت و مولد بينديشد كه حاصل آن رضايت شخصي و احتمالا 
 واقع در خلاقيت .دهدنمي نشان را خاص كيفيت يا رويداد يك الزاماً و است كلي اصطلاح يك خلاقيت
 يا اصلي هسته .تعاملند در اجتماعي محيط يك در كه است محصول و فرايند شخصي، عواملي مجموع
 گفت توانمي بنابراين )است ارزش با و جديد چيز ايجاد( خلاقيت به مربوط تعاريف همه در مشترك عامل

 حل بموج مفيد و مناسب ايگونه به كه است فرد به منحصر و تازه چيزي كردن خلق معناي به خلاقيت
 .)1384 پيرخائفي،(شود اجتماعي يا و صنعتي علمي، نياز يا سؤال مسئله، يك

                                                      
1- Plummer 
2- Creavitvity 
3- Tony  
4- Sternberg 
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دليـل ابعـاد گسـترده آن، بسـيار هاي آن را در بر بگيرد به تعريفي از خلاقيت كه همه جنبه ارائه
نسبت  ). خلاقيت فرآيندي است كه شامل حساسيت1392مشكل است (برون، حيدريي، بختياري، برون، 

شود، حساسيتي كه بدنبال تشخيص مشكل يا مشـكلات ها ميبه مسائل، كمبودها، تنگناها و ناهماهنگي
اين هايي برايهاي مشكلات و طرح فرضيهلآيد و به دنبال آن جست و جو براي يافتن راه حبه وجود مي

، 1آيـد (تـورنسشود و نتايج نهايي به دست ميها آزمايش و تعديل ميشود. سپس فرضيهمنظور آغاز مي
ها، اشياي جديد بازسازي مجدد در علوم ها، بينشها، نظريهايده ايجاد). خلاقيت توانايي شخص در 1975

اي ابتكاري و از لحاظ علمي، زيبايي شناسي، متخصصان به عنوان پديده هاست كه به وسيلهو ساير زمينه
  ).1384آوري و اجتماعي با ارزش قلمداد شود (ورنون، نقل از پير خائفي، فن

ها)، ار ايـدههـاي بـديع و نـو)، سـيالي(مقدهـايي ماننـد ابتكـار (جوابگيلفورد خلاقيت را ويژگي
ين سه اط را به هاي خود، مؤلفه بسكنند. تورنس در پژوهشيف ميهاي فرد) تعرپذير (تنوع جوابانعطاف

 ، ارتباط آن بـادن به آنسازي و ارزش داها، پيادهمؤلفه افزوده است. بسط به معني دقت زياد در ارائه ايده
د براي ست كه فراهاي ديگر براي عرضه يك ايده جديد و قبولاندن آن است. همچنين تعداد اجزايي ايده

ر دم و بـيش كـكند. نتايج پژوهش در زمينه خلاقيت نشان داده كه خلاقيـت ه حل خاص ارائه مييك را
ي و جـي، شـريفگنتوان آن را با آموزش گسترش داد و شـكوفا كـرد (نقـل از همه افراد وجود دارد و مي

  ).1384ميرهاشمي، 
، رفتارهايي كه شودهاي اجتماعي به رفتارهاي آموخته شده و مقبول جامعه اطلاق ميمهارت
هاي مثبت و پرهيز از تواند با ديگران به نحوي ارتباط متقابل برقرار كند كه به بروز پاسخشخص مي

هاي هر فرد براي زندگي موفق در يك جامعه، علاوه بر مهارت). 1392نورانفر، ( هاي منفي بينجامدپاسخ
هاي كنند. مهارتياد مي 2هاي اجتماعيهاي ديگري نياز دارد كه از آن به نام مهارتفردي به مهارت

سازي، تمرين و بازخورد آموخته اجتماعي، مجموعه رفتارهايي است اكتسابي كه از طريق مشاهده، مدل
هاي مناسب و مؤثر را در بر دارند. كه گيرد و پاسخرا در بر ميو غيركلامي شود و رفتارهاي كلامي مي

ها و محيطي كه رسانند و براساس ويژگياجتماعي را به حداكثر ميبيشتر جنبه تعاملي داشته و تقويت 
بسياري  ).1393زاده، كنند (مستعلييابند و از طريق آموزش رشد ميفرد در آن واقع شده است، توسعه مي

هاي اجتماعي مناسب را كسب ننموده و اين امر منجر به توسعه مشكلات روانشناختي از كودكان مهارت
هاي جانبي ي ارتباطات ناموفق با همتايان، عملكرد نامناسب تحصيلي، عدم شركت در فعاليتنظير برقرار

و انزوا، طرد شدن توسط همتايان، اضطراب، افسردگي و عصبانيت در دوران كودكي و سنين بالاتر خواهد 
  ).3،2000و فلورا بود (سگرين

                                                      
1- Torrance 
2- Social skills  
3- Segrin & Flora 
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پذيري، رفتارهـاي و مسـئوليتورزي، خـود مهـارگري هاي اجتماعي مانند همياري، جرأتمهارت
سازند بطور مؤثري با ديگران تعامل داشته باشد و اي هستند كه فرد را قادر ميآموخته شده قابل مشاهده

). 2،2001، اسـميت و تـراويس1،1990هاي نامعقول اجتماعي خـودداري كنـد (گرشـام و اليـوتاز واكنش
سازد و باعث عدم مصالحه و سازش دد مواجه ميهاي اجتماعي كودكان را با مشكلاتي متعكمبود مهارت

شود و بر رشد شخصيت كودك و سازگاري وي بـا در روابط بين فردي، مشكلات و اختلالات رفتاري مي
هـاي اجتمـاعي بيـانگر پيشـايندهاي بـالقوه بـراي گذارد كه اين كاستي در مهارتمحيط تأثير منفي مي

 ).2007، اختلالات روانشناختي است (سگرين و تيلور
  

مبنايي بـراي كـار روان  احساسات و عواطف كودكان، نمايش عروسكي به عنوان تجسمي از افكار،
 ).1381(خمسـه، استهاي رواني آنان پزشكان در زمينه بهداشت رواني كودكان در پيشگيري از آشفتگي

برند بلكه در ضـمن دارد. كودكان نه تنها از بازي لذت مي بازي در زندگي كودكان نقش حساس و مهمي
كنند. در حين بازي چگونگي ابراز عواطف و كنترل هاي را براي بيان احساسات خود پيدا ميبازي فرصت
هـاي اجتمـاعي ). يكي از نتايج بازي براي كودكـان كسـب مهارت1994، 3گيرند (سلاوينآنها را فرا مي

هـا و هـا، انگيزهـا، نگرشمهارت هاي اجتماعي فرايندي اسـت كـه در آن معيارهـا واست. كسب مهارت
هـاي اجتمـاعي گيرد. خانواده، همسالان و معلمـان در امـر پـرورش مهارترفتارهاي اجتماعي شكل مي

اي آنـرا گـذارد و كـودك از طريـق يـادگيري و مشـاهدهشركت دارند. هر گروه، رفتاري را به نمايش مي
 ). 4،1373آموزد (هترينگتون و پاركمي

  
ز اين دارد كه ) حكايت ا1381هاي انجام گرفته از جمله به پروژه و نوري (برخي از پژوهش

ن هايي نشاوهشرويكردهاي نقاشي درماني و بازي عروسكي دركاهش اختلالات كودكان مؤثر است. پژ
ژوهش پتوان به شود كه مياند كه هنرهاي نمايش موجب افزايش مهارت اجتماعي كودكان ميداده

سب هاي نمايشي در كاشاره كرد. نتايج تحقيق وي نشان داده كار با عروسك )1387نسب (حسيني
  هاي همكاري، گفت و شنود، و احترام گذاردن تأثير مثبت دارد.مهارت

هاي همكاري، هاي نمايشي در كسب مهارت) نشان داد كه كار با عروسك1387نسب (حسيني
ي خويش، تفاوت راستههر آدر مورد مهارت توجه به ظا گفت و شنود و احترام گذاردن تأثير مثبت دارد، اما

وسط تئه شده ي اراهاي نمايشي در مقايسه با شيوهمعناداري مشاهده نشد. بطور كلي، كار با عروسك
  معلم تأثير مثبت و بيشتري دارد.

                                                      
1- Gresham & Elliott 
2- Smith & Traris 
3- Slavin 
4- Hetrengton & Park 
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ا هاين نشانهشهاي نمايشي باعث كاهاين نتيجه رسيد كه برنامه) در پژوهشي به 1386اناركي ( 
  شود. در كودكان مي
 يافتند دست جهنتي اين به خود پژوهش در )1391پور(نقل از قاسم تبار و همكاران،  صدق و اناري

 كودكـان در را اجتماعي اضطراب اختلال مرضي هاينشانه درمانگري، نمايش هايفعاليت در شركت كه
 .دهدمي كاهش دبستاني

هـاي ربخشي نمايش عروسـكي برافـزايش مهارت)پژوهشي تحت عنوان اث 1393زاده ( مستعلي
جـب افـزايش ) ساله انجام داد. نتايج نشـان داد كـه نمـايش عروسـكي مو7-10اجتماعي كودكان پسر (

هاي فتهجه با ياهاي روزمره زندگي شده است. اين نتيهاي ارتباطي و مهارتهاي اجتماعي، مهارتمهارت
هـاي اجتمـاعي نشـان ش عروسـكي را در افـزايش مهارتهاي ديگر تطابق دارد و قابليت نمـايپژوهش

  دهد.مي
ها، نمـايش ) پژوهشي با عنوان ارتقاء تعـاملات اجتمـاعي بـا اسـتفاده از عروسـك1999( 1گرونا

هاي اجتماعي از قبيل سلام كردن، پاسخ دادن، گفت عروسكي انجام داد. در اين پژوهش آموزش مهارت
دبستاني با ضعف بينايي از نمايش عروسكي اسـتفاده شـد. دك پيشو شنود و شروع مكالمه براي يك كو

 ها، اهـداف مـورد نظـر را فراگرفتـه اسـت.ها نشان داد كودك مورد نظر بـا اسـتفاده از عروسـكآموزش
ي ابتدايي مـورد آموزان دورههاي پرورشي را در ميزان رشد خلاقيت دانش) تأثير بازي1380سيدعامري (

آموزان گـروه آزمـايش و هاي خلاقيت (سيالي، ابتكار و تخيل) را در بين دانشمؤلفه بررسي قرار داد. وي
هاي پرورشي بودند نسبت به آموزاني كه تحت پوشش بازيكنترل مقايسه كرد. نتايج وي نشان داد دانش

  آموزان از رشد خلاقيت بيشتري برخوردار بودند. ساير دانش
 موجـب نمايشـي هاي آموزشـيشيوه  كه كردند ) مشخص1387( رزاقي و پژوهش لاريجاني نتايج
 بلـوت، ويـت،شـود. مي پـذيرآموزش ذهنـي تـوان كـم اجتمـاعي كودكـان هـايمهارت تحـول افزايش

 _هـاي خـاص فنون نمايش درمانگري را در افزايش سازش يافتگي اجتمـاعي و آموزش ،2اسچن،كوهن
(نقـل از  اندبـه نـاتواني ذهنـي بسـيار مـؤثر دانسـتهبه افراد مبتلا  _ هاي اجتماعيمانند آموزش مهارت

  .)1391تبار و همكاران، قاسم
توان به اهميت نمايش عروسـكي و هاي انجام گرفته در داخل و خارج كشور ميبا توجه به پژوهش

هاي اجتماعي و رشد خلاقيت در كودكان پي برد. لازم به ذكـر اسـت رشـد و تأثير آن بر افزايش مهارت
هاي حساس دبستاني و دبستان در همان سالهاي پيشهاي اجتماعي در سالخلاقيت و مهارتپيشرفت 

شـود. ولـي بـر خـلاف رسـد، شـروع ميكه توسعه اجتماعي، رواني و فيزيكي كودك به حداكثر خود مي
ي هاي هنـرهاي اصيل و پرهيز از به كارگيري فعاليتمسايل ياد شده، ميزان آموزشي ما در گريز از سنت

                                                      
1- Gronna 
2- Waite, Blewett, Schnee and Cohen 
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هـاي فـوق نصـيب در امر تعليم و تربيت، از دستاوردها و نتايجي كه جوامع پيشرفته از بكارگيري فعاليت
  خويش كرده غافل مانده است. 

ر درهانـد، سـبب فعـال شـدن و شـركت هاي نمايشي كودك را از افسردگي و خمـودي ميبازي
زش ه وي آمـوبـرتباط متقابل عـاطفي شود. همچنين فرايند يادگيري و برقراري اهاي اجتماعي ميگروه
گـرش، نگونـه از هـايي را بـه كـار بنـدد و چدهد كه براي پذيرش و موفقيت در گروه بايد چه تواناييمي

  ).1372هاي ديگران براي رفع حوايج افراد استفاده كند (مقدسي، ها و مهارترغبت
ارد وه راحتـي باثر بگذارند و  توانند بر كودكاناين است كه بطور مثبت ميهامزيت ديگر عروسك

رشـد  ادگيري ويـاي به دليل تأثير مفيدشان در ها بطور گستردهدنياي كودكان شوند. بطور كلي عروسك
ي به ازي عروسكاي نو و خلاق كه بتواند با معرفي شيوهاين پژوهش مياند. اجتماعي تشخيص داده شده

بـا  ها نسبت به كار مستقيمرسد اين شيوهه نظر ميب. بشودآموزسي عنوان يك تكنيك اصلي وارد جلسه 
تـر تر و لـذت بخشهـاي عروسـكي، جالـبكودكان به دليل علاقه وافر كودكان به نقاشي كردن و بازي

ايي كه از آنج ارد ونگراني از عملكرد را به دنبال ند آموزشي و ها تنش فضايشيوه همچنين اين. باشدمي
هـاي ارتهـاي جديـد و مههمگام با قهرمان داستان به كشـف موقعيتكودك در جريان بازي عروسكي 

بـه  طبيعـي را پذيري و سـرايت بـه محـيطشرايط يادگيري تجربي و تعميماي و اجتماعي بهتر در مقابله
ايسـه بيـه بـا مقتن كودكان در اين فضاي ايمن به دور از اضطراب سرزنش و. سازدبهترين نحو فراهم مي

تواند گاهي ميآيابد و اين خود  ا زندگي واقعي خود به بينش و خودآگاهي دست ميهاي موجود بوضعيت
براين بـه دليـل بنـا .)1388، در كودكان باشد (رحمانيهاي اجتماعي مهارت اي براي خود تنظيمي،مقدمه

ي ات ويـژههـا از اهميـت و ضـرورهاي اجتماعي بررسي عوامل مـؤثر در ايـن مهارتاهميت زياد مهارت
باشد كـه آيـا مي وردار است. با توجه به آنچه گفته شد پژوهش حاضر در پي پاسخگويي به اين سؤالبرخ

ر راغه مؤثمدبستاني شهرستان هاي اجتماعي و خلاقيت كودكان پيشنمايش عروسكي در افزايش مهارت
  است؟ 

  
  شناسي پژوهشروش

آزمون با پس –آزمون ز طرح پيش(نيمه تجربي) با استفاده ا 1پژوهش حاضر از نوع نيمه آزمايشي
نمونه آماري تحقيق  هاي شهرستان مراغه بود.دبستانيگروه كنترل بود. جامعه آماري شامل كليه پيش

هاي شهرستان مراغه بصورت تصادفي انتخاب شد و آنگاه از دبستانيدبستاني از بين پيشحاضر دو پيش
نفر) انتخاب و در دو گروه آزمايش و گواه  30 نفر بصورت تصادفي(در مجموع 15دبستاني، هر پيش

هاي بصورت تصادفي قرار گفتند. ابزارهاي مورد استفاده در اين پژوهش شامل مقياس درجه بندي مهارت
  اجتماعي گرشام و اليوت و پرسشنامه خلاقيت تورنس (فرم ب) بود. 

                                                      
1- Quasi- experimental design 
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   هاي اجتماعي گرشام و اليوت:مقياس درجه بندي مهارت

) براي سه 1384(به نقل از به پژوه و همكاران،  1هاي اجتماعي گرشام و اليوتبندي مهارتمقياس درجه 
دبستان، راهنمايي و دبيرستان ساخته شده است. هم چنين اين پرسشنامه داراي سه فرم معلم، مقطع پيش

هـاي مهارتآموزان است. لازم به ذكر است كه فرم معلم و والدين داراي دو مقياس كلي والدين و دانش
اجتماعي و مشكلات رفتاري است. در پژوهش حاضر از فرم معلم استفاده شده است. اين پرسشنامه را كه 

) اسـت، 3و اغلـب اوقـات= 2، بعضـي اوقـات=1هاي هرگز=اي ( داراي گزينهپرسش سه نمره 48داراي 
است. پايايي دروني  محتواي اين مقياس در برگيرنده دو بخش اصلي مهارت اجتماعي و مشكلات رفتاري

) خصوصيات روان سـنجي ايـن 1999است ( گرشام و اليوت،  95/0تا  74/0مقياس براي فرم معلمان از 
اي ) در مطالعـه1381هاي غيرآمريكايي كمتر مورد بررسي قرار گرفته اسـت. شـهيم (مقياس در فرهنگ

و  72/0، قاطعيـت 76/0مكـاري ، ه87/0ميزان پايايي اين مقياس در مطالعه او براي مهـارت اجتمـاعي 
) از 1384گزارش كرد. پايايي دروني مقياس را گرشام و اليوت (به نقـل از بيابـانگرد،  68/0داري خويشتن

انـد (سـبزوار و گـزارش كرده 90/0). 1378و شـهيم ( 88/0)، 1384به پروژه و همكاران ( 95/0تا  74/0
  ).1391همكاران،

  
   :پرسشنامه خلاقيت تورنس (فرم ب)

لاق و مظاهر خ) در مورد رفتار 1998سال كار تورنس و همكارانش ( 9هاي تورنس كه حاصل كار آزمون
ل ابتكـار، بسـط، عامـ 4آن است بر پايه نظريه و اعريف تورنس از خلاقيت ساخته شده است. اين آزمون 

باشـد. مي فـوردسنجد كه تا حدودي تحت تأثير مـدل سـاختاري ذهنـي گيلپذيري را ميسيالي و انعطاف
(روايي) معـادل و ضـريب اعتبـار 9/0تا  8/0) بر اساس نتايج پژوهشي ضرايب پايايي بين 1989تورنس (

حتـوايي ز روايـي مها گزارش كرده است. تورنس براي اطمينـان ارا براي اين آزمون با ساير آزمون 63/0
ها و ملف آزمـون، دسـتورالعهـاي محـرك، تكـالياي براساس آزمونها، تلاش همسان و سنجيدهآزمون
را بـين  اين آزمـونها صورت داده است. او اعتبارها و نظريهگذاري بر مبناي بهترين پژوهشي نمرهشيوه

  ).1381اعلام كرده است (تورنس، %96تا  88%
  
 
 
  
  

                                                      
2- Greshan and Ellioll 
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  اجراي پكيچ آموزشي نمايش عروسكي: 
اي اي گروه آزمايش هفتهجلسه توسط مربي كارشناس نمايش، بر 8برنامه نمايش عروسكي طي 

  يك جلسه اجرا شد. خلاصه پكيج در ادامه آورده شده است:
  

آشنايي كودكان بـا ؛ هامعرفي دو عروسك به كودكان و توضيح نقش آنآزمون اجراي پيش :جلسه اول
  .هاها و دادن فرصتي جهت لمس و برقراري ارتباط با آنعروسك

 
ا آشنايي كودكان با نقش و وظيفه بعضي افراد خانواده و جامعـه اجراي نمايشي در ارتباط بم: جلسه دو 

توجه دادن به رفتار مناسب و تقويت كلامي كودكـان در  .همسالان معلم، مادر، شامل پدر،
  هاپرسش سؤالاتي پيرامون نمايش اجرا شده توسط عروسكا؛ يادگيري اين رفتاره

 
(در ايـن نمـايش بيشـترين  اري ارتباط با ديگراناجراي نمايش در ارتباط با چگونگي برقر: جلسه سوم
توجه دادن بـه رفتـار مناسـب و تقويـت كلامـي در  كيد بر آموزش نه گفتن خواهد بود).أت

  هاپرسش سؤالاتي پيرامون نمايش اجرا شده توسط عروسك؛ يادگيري اين رفتارها
 
پرسـش سـؤالاتي ؛ هايجاناجراي نمايشي در ارتباط با تعريف و شناخت احساسات و ه؛ جلسه چهارم 

  هاپيرامون نمايش اجرا شده توسط عروسك
 

؛ .دهي به رفتـارجراي نمايشي در ارتباط با كنترل رفتارهاي غيرقابل قبول جامعه و جهتا: جلسه پنجم
  هاپرسش سؤالاتي پيرامون نمايش اجرا شده توسط عروسك

 
خود به عنوان فردي از جامعه و جلوگيري اجراي نمايشي در ارتباط با شناخت كودكان از : جلسه ششم 

پرسـش ؛ توجه دادن به رفتار مناسب و تقويـت كلامـي در يـادگيري ايـن رفتارهـا، از انزوا
  هاسؤالاتي پيرامون نمايش اجرا شده توسط عروسك

 
هـا هاي نابجا و چگـونگي واكـنش بـه آناجراي نمايشي در ارتباط با شناسايي درخواست: جلسه هفتم 

  .هاپرسش سؤالاتي پيرامون نمايش اجرا شده توسط عروسك، د به جامعهجهت ورو
 
صحبت با ، هادر خواست از كودكان جهت نمايش جلسات گذشته با استفاده از عروسك: جلسه هشتم 

  آزمون.پساجراي ، هاها و خداحافظي از آنعروسك
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 SPSS-21 افـزاربا نرم هاداده . تحليلكوواريانس چند متغيره استفاده شد تحليل ها ازفرضيه تحليل براي

  انجام شد. 
  

 ها يافته
  به تفكيك گروه هاي اجتماعيآزمون مهارتپس– آزمونپيش نمراتتوصيف   : 1جدول 

Table1.   
Descriptive statistics of the pre- and post-test Scores of Social Skills in both Groups 

  هامتغير
Variabeles  

 آزمايشگروه 
Experimentgroup

  گروه كنترل
control Group  

 ميانگين
Mean

 انحراف استاندارد
Standard deviation  

  ميانگين
Mean 

  انحراف استاندارد
Standard deviation 

  مؤلفه همكاري
co-operation  

 پيش آزمون
Pre test 16.07 2.314 14.53 4.307 

 پس آزمون
Post test 23.27 2.374 16.67 3.177 

  قاطعيت
asertivness  

 پيش آزمون
Pre test 15.47 1.767 15.93 3.035 

 پس آزمون
Post test 22.47 1.187 16.87 3.833 

  خويشتن داري
self-control  

 پيش آزمون
Pre test 16.80 1.971 17.53 2.295 

 پس آزمون
Post test 22.47 2.503 17.20 4.144 

  مهارت رفتاري
behavioral skills  

 پيش آزمون
Pre test 30.80 5.570 27.53 5.290 

 پس آزمون
Post test 41.13 6.413 28.07 6.319 

  سيالي
fluency 

 پيش آزمون
Pre test 

141.36316.80 3.629 

 پس آزمون
Post test 

21.072.21917.73 3.474 

 انعطاف پذيري
innovation 

 پيش آزمون
Pre test 

13.401.35216.53 1.302 

 پس آزمون
Post test 

18.732.76417.33 2.059 

  ابتكار
initiative 

 پيش آزمون
Pre test 

22.133.13722.67 1.397 

 پس آزمون
Post test 

32.134.94124.67 2.225 

  بسط
development  

 پيش آزمون
Pre test 

32.471.18733.36 2.160 

 پس آزمون
Post test 

483.35944.80 1.265 
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هاي گردآوري شده لازم هاي آماري مناسب جهت تجزيه و تحليل دادهبه منظور انتخاب آزمون
 –است تا نوع توزيع متغيرها به لحاظ نرمال بودن پراكندگي آنان با استفاد از آزمون كالموگروف 

 توجه نتيجه باشد. باشد. نتايج نشان داد توزيع پراكندگي نمرات متغيرها نرمال مياسميرنف بررسي 
) و برقراري F)207/374و 10(=143/3؛ P=31/0كوواريانس (–هاي واريانس ماتريس همگني آزمون

نمايش عروسكي بر ميزان هاي تحليل كوواريانس چند متغيري، نتايج مربوط به اثرات مفروضه
بستاني دداري و مهارت رفتاري)كودكان پيشهاي اجتماعي (شامل همكاري، قاطعيت، خويشتنمهارت

  ) آورده شده است. 2شهرستان مراغه در جدول(
  هاي مهارت اجتماعي: نتايج آزمون كوواريانس چند متغيره(مانكووا) تفاوت دو گروه آزمايش و گواه در مؤلفه 2جدول 

Table2. 
The Results of Multivariate Analysis of Covariance of the Differences of Experiment and Control Groups in the 

Social Skills 
 منبع

Source
 لامبداي ويلكز

Wilks' Lambda

Fسطح معناداري  
Sig. 

Partial Eta Squared  
 

 گروه(آزمايش و كنترل)
Groups(Control & Experiment) 

13/0 002/35 001/0 87/0 

مكاري، قاطعيت، هاي ه) بين گروه آزمايش و كنترل در مؤلفه2براساس نتايج بدست آمده(جدول 
). به عبارت ديگر نمايش عروسكي p=001/0داري و مهارت رفتاري تفاوت معناداري وجود دارد (خويشتن

داري و مهارت رفتاري)كودكان هاي اجتماعي (شامل همكاري، قاطعيت، خويشتنبر ميزان مهارت
درصد اين 87توان گفت  دبستاني شهرستان مراغه تأثير دارد. با در نظر گرفتن مجذور اتا، ميپيش

  تغييرات ناشي از نمايش عروسكي (مداخله ) است. 
: نتايج آزمون كوواريانس چند متغيره تفاوت دو گروه آزمايش و گواه  به تفكيك متغيرها (همكاري، قاطعيت، خويشتن داري و  3جدول 

  مهارت رفتاري)
Table3.   

The Results of Multivariate Analysis of Covariance, of the Experiment and Control Group in the Components of 
Variables (cooperation, determination asertivness, self –control, behavirol skills) 

  منبع
Source 

  متغير هاي وابسته
Dependent 
Variable 

مجموع 
  مجذورات
Sum of 
Squares 

درجه 
  آزادي

df 

ميانگين 
  مجذورات

Mean 
Square 

  فراواني
F 

سطح 
  معناداري

Sig. 

 ضريب اتا
Partial Eta 
Squared  

  گروه
Group 

 مؤلفه همكاري
co-operation 255.762 1 255.762 31.568 0.001 0.568 

 قاطعيت
asertivness

155.904 1 155.904 22.824 0.001 0.487 

 خويشتن داري
self-control 246.967 1 246.967 21.641 0.001 0.474 

 مهارت رفتاري
behavioral skill 906.711 1 906.711 27.552 0.001 0.534 

براي  درصد اطمينان 95در سطح معناداري ) تفاوت بين دو گروه 4بر اساس نتايج جدول (
است. بنابراين مي توان نتيجه گرفت نمايش معنادار همكاري، قاطعيت، خويشتن داري و مهارت رفتاري 
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داري و مهارت رفتاري) هاي اجتماعي (شامل همكاري، قاطعيت، خويشتنيزان مهارتعروسكي بر م
  دبستاني شهرستان مراغه تأثير دارد.كودكان پيش
) و F)67/397 10(=143/3 ؛P=49/0كوواريانس ( –هاي واريانس ماتريس همگني آزمون با توجه نتيجه

نمايش عروسكي بر خلاقيت يج مربوط به اثرات هاي تحليل كوواريانس چند متغيري، نتابرقراري مفروضه
  ) آورده شده است. 4دبستاني شهرستان مراغه در جدول(كودكان پيش

  : آزمون كوواريانس چند متغيره(مانكووا) تفاوت گروه آزمايش و كنترل در خلاقيت 4جدول 
Table4.  

MANCOVA Analysis of the Differences of Control and experiment Groups ̕ Self control and Creativity 
 هاي آماريشاخص

Statistical indexes
 لامبداي ويلكز

Wilks' Lambda

Fسطح معناداري  
Sig. 

Partial Eta Squared  
 

Groups (Control & Experiment) 
 گروه(آزمايش و كنترل)

47/0 84/5 003/0 52/0 

هاي خلاقيت تفاوت ش و كنترل در مؤلفه) بين گروه آزماي4براساس نتايج بدست آمده(جدول 
). به عبارت ديگر تفاوت بين نمرات دو گروه بيان كننده اين مطلب است p=003/0معناداري وجود دارد(

دبستاني شهرستان مراغه كه نمايش عروسكي بر خلاقيت (بسط، نوآوري، ابتكار و سيالي) كودكان پيش
درصد اين تغييرات ناشي از نمايش عروسكي 52توان گفت  يتأثير دارد. با در نظر گرفتن مجذور اتا، م

 است. 
 

: نتايج آزمون كوواريانس چند متغيره تفاوت دو گروه آزمايش و گواه  به تفكيك متغير ها(ابعاد خلاقيت)5جدول   
Table5.   

The Results of Multivariate Analysis of Covariance OF the Difference of Experiment and Control Group in the 
Components of Creativity 

  منبع
Source 

 متغيرهاي وابسته
Dependent 
Variable 

مجموع
  مجذورات
Sum of 
Squares 

درجه
  آزادي

df 

ميانگين
  مجذورات
Mean 

Square 

فراوان
  ي
F  

 

سطح
  معناداري

Sig. 

  ضريب ايتا
Partial Eta 
Squared 

  گروه
Group 

 سيالي
fluency 46.286 1 46.286 20.50 0.001 0.461 

 انعطاف پذيري
innovation

26.660 1 26.660 5.880 0.023 0.197 

 ابتكار
initiative 34.068 1 34.068 2.852 0.104 0.106 

 بسط
development .687 1 .687 0.096 0.760 0.004 

ز روي نتايج پس آزمون زماني كه اثر پيش آزمون ا) تفاوت بين دو گروه 7بر اساس نتايج جدول (
سيالي و انعطاف هاي مؤلفهبراي  درصد اطمينان 95در سطح معناداري ، ها حذف شودمربوط به گروه

 هاي ابتكار و بسط غير معناداراست. و براي مؤلفه معنادار پذيري  
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  گيريبحث و نتيجه
همكـاري،  هـاي اجتمـاعي (شـاملنتايج حاصل نشان داد، نمايش عروسـكي بـر ميـزان مهارت

اين يافتـه بـا  دبستاني شهرستان مراغه تأثير دارد.داري و مهارت رفتاري)كودكان پيشقاطعيت، خويشتن
)، 1391تبار و همكـاران، پور(نقل از قاسم صدق و ) ، اناري1386)، اناركي (1387نسب (هاي حسينييافته

 و لاريجاني)، 1381)، به پژوه و نوري (1999)، سارا گرونا ( 2004)، والاس و ميدهنا (1393زاده (مستعلي
  باشد.همسو مي )1387( رزاقي

 )،1996اسچن ( ) ،1995بلوت ( ) ،1993( ويتهاي هاي تحقيق حاضر همسو با يافتههمچنين يافته
فنـون نمـايش درمـانگري را در افـزايش سـازش يـافتگي اجتمـاعي و كه نشـان دادنـد  ) 1985كوهن (
ثر ؤبه افراد مبتلا بـه نـاتواني ذهنـي بسـيار مـ - هاي اجتماعيوزش مهارتمانند آم -هاي خاصآموزش
  .)1391تبار و همكاران، باشد(نقل از قاسم، ميانددانسته

دهد مي توان چنين بيان كرد كه  نمايش عروسكي به كودكان اين امكان را در توجيه اين يافته مي
د و بـه عنـوان نـبا جامعه نيـز نقـش مهمـي را ايفـا كنپيوند آنان  در كه قدرت و قابليت خود را بشناسد،

رشد تعادل جسمي، توانايي ايجاد ارتباط با ديگران و كمك به تكامل فكري و  اي براي ابراز درون،وسيله
هاي ، با توجـه بـه  مؤلفـهجتماعياز طرفي بنا به نظريه يادگيري ا ).1379(فخري،  ثر استؤرواني آنان م

يد حركتي و انگيزشي، اين نوع يادگيري (الگوسازي و سرمشق دهي) تأثير بيشـتري توجه، يادداري، بازتول
  ).1385بر كودكان دارد(كريمي، 

توان گفت نمايش عروسكي باعث يـادگيري، اجتمـاعي شـدن، با توجه به اين يافته بدست آمده مي
شـود و و تعاون مي پذيري، تقسيم كار، همكاريتر، مسئوليتهاي بزرگحضور و شركت كودكان در گروه

الگويي مناسب براي تقليد در زندگي اجتماعي آنان است.  همچنين شركت كودكـان در اجـراي نمـايش 
سبب افزايش اعتماد به نفس، روحيه اجتماعي، شرايط بهتر سازگاري با جامعه، آمادگي براي پيوسـتن بـه 

  . شودجامعه، جبران احساس نقص و افزايش احترام و ارزش اجتماعي مي
هاي ارتباطي ايـن كودكـان توان چنين بيان كرد كه به دنبال افزايش مهارتدر تبيين اين يافته مي

شود. آنان در اجتماع مسائل مختلفي ها به جامعه و ارتباط با اقشار مختلف جامعه فراهم ميزمينه ورود آن
به همنوع و .... را مشاهده و هاي نابجاي ديگران، كمك مثل دفاع كردن از حق خود، نه گفتن به خواسته

ها بـه كودكـان ). عروسـك1385آموزند چگونه با جامعه انطباق پيدا كننـد(عليزاده، كنند و ميتمرين مي
كنند از عهده مشكلات بر آيند. مشكلات عاطفي، اجتمـاعي و پرخاشـگري در اوايـل كـودكي كمك مي

ها باعـث بيـان احساسـات، درك ديـد وسكشود. در حالي كه عرباعث توسعه رفتارهاي ضداجتماعي مي
). از طرفـي نمـايش و عروسـك بـه 2006شـود (پـاردينگتون، يابي ميديگران، حل مشكلات و دوسـت

كنند تصوير مثبتي از خود پيدا كنند و در پي جبران احسـاس نقـض، افـزايش احتـرام، كودكان كمك مي
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) آمـاده ورود بـه 1386تماعي (انـاركي، هاي اضطراب اج) و كاهش نشانه1379ارزش اجتماعي (فخري، 
  ).1989جامعه شوند (ادوهرتي،

توان اينگونه اسـتنباط كـرد؛ از آنجـا كـه  ها ميدر مجموع با در نظر گرفتن نقش الگوها و سرمشق
شود بايـد بپـذيريم كـه مهمي از رفتارهاي انسان از طريق مشاهده و تقليد رفتارهاي ديگران آموخته مي

اجتماع نيز از اين قاعده مستثني نيسـتند. كـودك، ارتبـاط بـا ديگـران و نظـاير آن را از  رفتارهاي موافق
گيـرد گيري از والدين در خانواده، معلمان در مدرسه و ديگـر افـراد اطـراف خـود يـاد ميطريق سرمشق

  ).1385(كريمي، 
كودكـان   نمايش عروسكي بر خلاقيت (بسط، نـوآوري، ابتكـار و سـيالي)نتايج حاصل نشان داد 

بسـط و هاي مؤلفـههـا بـراي دبستاني شهرستان مراغه تأثير دارد. براساس نتايج  تفاوت بـين گروهپيش
هاي ابتكار و سيالي  غيرمعنادار است.  نتيجه بدست آمده با و براي مؤلفه معنادار نوآوري(انعطاف پذيري)، 

  . ) همسو است1381به پروژه و نوري( ) و  1380سيدعامري (نتايج 
كنـد، تجديـدنظر هايي كـه تمـرين ميكودك در نقشتوان گفت در تبيين يافته بدست آمده مي

كند. از اين طريق تجارب خود را با ادراكات و هاي قبل ميهاي جديد را جايگزين قسمتكند و قسمتمي
لاقيـت او ها به رشد قـدرت آفرينـدگي و خها و تركيبكند. اين بازسازيهاي جديدش تلفيق ميشناخت

  .كنندكمك مي
پروري هاي زيادي براي فرزنـدمعتقد است براي ظهور خلاقيت راه )1386(نقل از اناركي، كليگان

هاي دموكراتيـك تواند باعث ظهور يا محو خلاقيت شود. نحوه تربيت و استفاده از شيوهوجود دارد كه مي
م به نوعي در پرورش يـا سـركوب خلاقيـت يا مستبدانه، اعمال نحوه انضباط و شيوه ابراز محبت هر كدا

پرورش عنصر انگيزشي خلاقيـت بايـد در بسـتر خـانواده صـورت گيـرد زيـرا  ثر است. اساساًؤكودكان م
  .دهي آن محيط كلامي و نظام تربيتي و رفتاري خانواده استمستعدترين محيط براي شكل

ن در رشـد خلاقيـت او سـهيم هاي خلاق كودكـادر واقع والدين از طريق درگير شدن در فعاليت
ال كردن، كنجكاوي و كشف محيط به كودكان بدهند ؤهاي لازم را براي سها بايد فرصتهستند. خانواده

شود كه بـه كودكانتـان و هرگز آنان را تنبيه و تهديد نكنند. زمينه رشد خلاقيت در خانه زماني فراهم مي
حترام بگذاريد. از نظر عـاطفي در حـد اعتـدال بـه آنهـا آزادي زيادي بدهيد و به آنها به عنوان يك فرد ا

محـيط خانـه را بـه صـورتي . كيد نماييدأنزديك شويد و بر روي ارزش هاي اخلاقي و نه قوانين خاص ت
  .درآوريد كه در آن فعاليت، بازي و خنده به مقدار زيادي وجود داشته باشد

 حاضـر پـژوهش در خودسـنجى بزارهـاىا از هايي روبرو بود. استفادهپژوهش حاضر با محدوديت
 يا تحريف شـده غيرواقعي هايپاسخ هاآزمودني كه را دارد امكان ها اينپرسشنامه با است. انجام تحقيق

دبسـتاني شهرسـتان بدهند. نتايج به دست آمده از پژوهش حاضر مربوط به جامعه تحقيـق حاضـر (پيش
ديگـر بايـد جانـب احتيـاط را رعايـت كـرد. بـر اسـاس  ها و  جوامـعمراغه) بوده و در تعميم آن به گروه
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هـاي سـاختارمند هاي ديگـر، ماننـد مصـاحبهروش هاي آتي ازشود در پژوهشها پيشنهاد ميمحدوديت
چنـين پژوهشـي در سـاير جوامـع  و نيـز تر استفاده شودباليني جهت دستيابي به اطلاعات بيشتر و وسيع

  حاضر مقايسه شود. آماري انجام و نتايج با نتيجه پژوهش
ها، شود كه در مهد كودكهاي اجتماعي پيشنهاد ميبا توجه به تأثير نمايش عروسكي در مهارت

هاي اجتماعي با تأكيد بر دبستاني و مقطع ابتدايي برنامه خاصي در قالب برنامه آموزش مهارتپيش
شود جهت پرورش پيشنهاد مي نمايش عروسكي در نظر گرفته شود. بر اساس نتايج به مربيان و معلمان

  خلاقيت در كودكان از نمايش عروسكي استفاده شود.
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