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مقدمه
تريناساسي از يكي و است امروزي انسان يدغدغه ترينمهم اجتماعي و فردي سطح در هويت

آن ينتبي باشد؛مي متعدد معاني واجد كه شودمي شمرده و پسامدرن مدرن عصر مباحث ترينبديع و
اي ازهاحساس فرد از خود از طريق مجموع عنوانبههويت . است ايرشتهبين تبيين مستلزم
دي (مثلفر هاي اجتماعي ومشترك با ديگران، طيفي از وابستگيرواني غير هاي فيزيكي وويژگي

) هويت را2012(2). لري و تني 1،2010هاي اجتماعي تعريف شده است (بام برگقوميت) و نقش
هايگروه ها توسط اعضايداند كه فرد در روابط اجتماعي، نقشها ميويژگي اي از صفات ومجموعه

توجه علمي ترين مباحثمهم از يكي عنوانبه هويتشود. آن تعريف مي بر اساساجتماعي 
علوم، مطالعات فرهنگي، شناسيجامعه، شناسي اجتماعيروان، شناسيروان يعرصه نظرانصاحب
هاييهنظر هويت، يهزمين است.  در داشته معطوف خود به حداقل فلسفه را و علوم سياسي، تربيتي
سطح از اعم هاهويت است، جوهرگرايي معروف به كه اينظريه در. مطرح شده است مختلفي
شرايط تأثير تحت و هستند اموري طبيعي ها،آن يهسازند هايمؤلفه و عناصر و آن جمعي يا فردي
اما .)1383 ي،كند (قيصرمي ها تأكيدهويت ثبات بر ديدگاه اين. كنندمي تغيير تركم مكاني، و زماني

و همين كندزيست مي آن گيرد كه فرد درهويت در محيطي شكل مي) 2012( 3زبه اعتقاد فايركلو
.ي آن استگرفته پاسخي به محيط سازندههويت شكل

.افراد است پيرامون محيط از متأثر هاآن يهسازند عناصر و هاهويت گرا،ساخت هاينظريه در
اموري ها،هويت اساس، اين بر. باشند ذاتي كهاين نه شوند،مي ختهسا هاهويت نظريه، اين در

و تغيير دچار تغييرات، اين ضعف و دتش و محيطي تغييرات به توجه با و نيستند تغييرناپذير
هاي اجتماعي باهاي فرد در گروههويت به صفات و ويژگي ).1383 (قيصري، شونددگرگوني مي
هاييفرد از طريق حقيقت يتواند بر گذشتهشود كه ميماعي تعريف ميها و روابط اجتتوجه به نقش

هايي كه وجود دارد و بر آينده از طريق آرزوها و انتظاراتكه استفاده شده، برحال از طريق واقعيت
) نيز هويت قابل تغيير وتحول2012). از ديدگاه آناردين (2007وهمكاران، 4(اويسرمن فرد تمركز كند

كنند. در جهانهاي مختلف در طول زندگي سازماندهي مياد هويت خود را در موقعيتاست و افر
دفردي داربين اجتماعي هويت افراد نقش بسيار حياتي در توسعه و شكل دادن روابط فردي و

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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2- Leary&Tangney
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4- Oyserman
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). هويت شامل اتصالات عميق با ديگران از طريق تاريخ مشترك، تجارب، روابط و2012، 1(آناردين
ايهل است. بنابراين يك ارتباط تعاملي بين زندگي افراد، ادراكات و تجارب و موقعيتتعهدات متقاب

برنامه). 2،2011كنند وجود دارد (واينرآموزان) در آن زندگي و فعاليت ميآموزشي كه افراد (دانش
ندكگيري هويت ايفا مينقشي محوري در شكلي اصلي نظام آموزش هايپايهيكي از  عنوانبهدرسي 

).1978(ون منن، 
معنايبهgraph معناي زندگي و به bioمعناي خود و بهAuto اتوبيوگرافي از ريشه لاتين 

خوداي هكه ريشهنويسي است. در حالينامهزندگي معناي خودنوشتن است. بنابراين از نظر لغوي به
) با انتقاد از1796ور (گردد، تيلبه دوران باستان و اعترافات آگوستين برمي نويسيحالشرح

زجديد ا يگونهتنها معرف يك را مطرح كرد كه نويسيحالخود شرحنويسي اسرائيل خودنوشت
ينچننگاري و هماز تاريخ نويسيحالخود شرحنوشتن در ادبيات آن زمان بود. در اواسط قرن هجده 

يك سبك ادبي اغلب عنوانهب نويسيحالخود شرحگيري نامه جدا شد. شكلاز مفهوم كلي زندگي
).2014، 3بوده است (اسچالم 1800ي پيدايش موضوعات مدرن در حدود سال زمان با دورههم

نوانجرج كاسدرف با ع يدوم قرن بيستم با مقاله ياز نيمه نويسيحالخود شرحبحث تئوريك 
ثير ساختارگراييأت) آغاز شد و تحت 1956در سال ( نويسيحالخود شرحها و شرايط محدوديت

بر نوشتن روايت فرد در نويسيحالخود شرح). 2009، 4و پساساختارگرايي رونق گرفت (گاپ ماير
دهمراه داركند. اين تعريف چهار گروه از عناصر را با خود بهارتباط با خود زندگي فردي اشاره مي

ردي و داستاني براي هويتموضوع كه زندگي ف -2. باشدشكل زبان كه شامل روايت و نثر مي -1
موقعيت -4وضعيت نويسنده كه به يكسان بودن نويسنده و راوي اشاره دارد.  -3 گيرد.مي را دربر

).1989، 5(لجون نگر و همان راوي و شخصيت اصلي استگذشته نويسنده كه
كي فرد نه تنها براي نوشتن يك داستان بلكه ايجاديك موقعيت منحصربه نويسيحالخود شرح
تواند تصميمات آگاهانه يا نااگاهانه در مورد خود درهمان زمان است و نويسنده مي شخصيت در

درسي هاي مهم برنامه) مؤلفه2012). كازلين (6،2009خودساخته داشته باشد (برگسمتن 
كنديپذيري، روايت و موقعيت عنوان مزيسته، داستان، زمان، مكان، انعطاف نويسي را تجربهحالشرح
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1- Anwarddin 
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خوددرسي براي پرورش هويت  برنامه يكنندهپنج مفهوم حمايت ).12006،كاولفوس(
ارزشيابي هاي آموزش وهاي يادگيري، استفاده از روشهاي چندگانه، سبكرا هوش نويسيحالشرح

،2داند . كلين و گنجيهاي فردي و پداگوژي روايت ميچندگانه، آگاهي معلمان و توجه به تفاوت
با را مرتبط نويسيحالخود شرح) 2005( ،4) گيلهان و فرح2009( 3) رزباني و همكاران0102(

آگاهيي خودلفهؤم دهند كه داراي دومدت نشان ميي بلندمعنايي و قسمتي از حافظه يحافظه
خود ي) نيز به ارتباط مستقيم حافظه2001( 7است. آديس 6و خودآگاهي رفتارها 5هاواقعيت
،را ابزاري جهت رمزگذاري "خود  " )2004كند. وانك و كانوي (و هويت اشاره مي نويسيحالشرح

كنش اوليه، خود عنوانبهحال دانند و خاطرات شرحدهي و بازيابي خاطرات شرح حال ميسازمان
كنند.ييد شده از نظر فرهنگي را تلقي ميأت

ي را خودتنظيمي، خودتعريفي،نويسحالشرح خود يهاي حافظهلفهؤم) 2011(8فيوش 
، همكاري، صدا، مكان، تخيلزيسته ) تجربه2004كند . پاينار و همكاران (دهي عنوان ميخودجهت

.كنندعنوان مي نويسيحالشرحمنزله متن درسي به برنامه ي فهمرا از مفاهيم عمده و ساخت خود
بهخودتعريفي و تجر خود، خودتنظيمي،، معماري ادبيات بيان شده در اين پژوهش تخيل سبر اسا
درنظر گرفته شده است. نويسيحالخود شرحهاي هويت لفهؤم عنوانبه زيسته

متنوعي از ادراكات حسي در جريان ساختار بخشيدن به دانش خويشتن از يتخيل به مجموعه
معماري خود، به ).6: 1389 (مهرمحمدي، شودجهاني كه با واقعيت بيروني منطبق نيست اطلاق مي

و پنهان اشاره دارد. معماري خود به تاريخ زندگي فرد وابسته است. نوشتن هاي آشكارمهارت تبلور
گفتار روي ميختن با موقعيت كه درآسازد تا خود را از درهم يك معماري است و فرد را قادر مي

ارت است خودتنظيمي،، از اتكاي بيش از حد بر زمان حال، جدا سازد. خودتنظيمي عبنمايدمي
اهداف به جهت دستيابي كاركردها و يندهاآفر دروني، وضعيت كنترل در رواني هايكوشش عنوانبه

كند). خودتعريفي نوعي حافظه است كه به افراد كمك مي2011، 9والكر و لوگان، است (كول بالاتر
). خودتعريفي1392، اند (مرادي و همكارانتا درك كنند چه كسي هستند و چگونه فردي شده

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Kaulfuss
2- Klein & Gangi 
3- Rathbone
4- Gillihan & Farah
5- Factual self-knowledge

6- Trait self-knowledge
7- Addis
8- Fivush
9- Cole, Logan & Walker
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بلت وبينانه و مثبت از خود است (نياز به ايجاد يك حس منسجم، متفاوت، با ثبات، واقع وابسته به
شامل چهار مرحله است. بازگشت، پيشرفت، تحليل و تركيب است. ). تجربه زيسته1983، شاسمن

ين مرحلهدر ا .شودده فرض ميمنزله يك منبع داگردد كه بهبازگشت فرد به گذشته برمي يمرحله در
شان را به يادهاي تداعي آزاد گذشتههاي رواني و از راهآموزان با به خدمت گرفتن تكنيكدانش
يمرحله در چه كه فرد درطلب آن است وپيشرفت تصور آينده است و معرف آن ي. مرحلهآورندمي

ردد وگآموز به زمان حال برميب دانشتركي يمرحله كند ودرگذشته و آينده را تحليل مي ،تحليل
سازيدر اين مرحله موقعيت حاضر را بازآموز دانش ؟پرسد معناي اين حال حاضر چيستمي

هاي اندكي مورد توجه واقعدر پژوهش نويسيحالشرح. هويت خود )2004 كند (پاينار،مفهومي مي
درسي جهت كشف راحي برنامه) پژوهشي با عنوان بررسي ط2014(1كاپلان و فلوم شده است.

توان به ترويج پرورش هويت از طريق محتوايمي هاي آنان نشان داد كههويت  انجام دادند. يافته
چارچوب مفهومي با استفاده از خودارتباطي، تسهيل احساس امنيت و اقدامات يآموزشي  و ارائه

در آموزش چند فرهنگي: نويسيالحخود شرح) در پژوهشي با عنوان 2011(2اكتشافي پرداخت. مون
استفاده از منابع چندگانه در مورد سازي وبه غني درسي گفتگوي پيچيده در مطالعات برنامه

كيد بر بازبودن دائمي تفسير و توجه به فرهنگ در برنامهأ، افزايش گفتمان، تدرسي هاي برنامههويت
انعنوبهرا  نويسيحالخود شرح؟ وان من كيستم) در پژوهشي با عن2010(3. بامبرگأكيد كرددرسي ت

) در تحقيقي با عنوان تجربه زيسته2006(4كانو و گلور روشي ارزشمند در پرورش هويت بيان كرد.
علمي، تجربه زيسته را موجب يآماتورهاي عقلاني در جامعه عنوانبهراهي براي نجات؟ معلمان 

ي، استفاده از تخيل براآموزبه سفر آموزشي دانشهاي تعاملات آموزشي، توجه شكستن محدوديت
ندگانعقلاني به ساز ماتورآجاي ابزاري براي انتقال تفكر، تغيير نقش معلم از هرها شدن از محيط ب

.آموزان دانستتاريخ دانش
مهمي دارد از جمله درسي پيامدهاي  بسيار ازطريق برنامه نويسيحالخود شرحپرورش هويت 

بلكه شامل تجارب كسب شده و فهم ؛درسي فقط شامل محتواي تدريس شده نيست رنامهكه باين
مهميابزار  نويسيحالخود شرحو  آورندآموزان با خود به كلاس ميهايي است كه دانشروايت

نويسي باحالشرح ، تئوري و عمل فرآيند خود)2012، 5(كروك براي تقويت چگونگي تصور است
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1- Kaplan& Flum 
2- Moon
3- Bamberg

4- Kanu & Glor
5- Crooks
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شانآموزان را جهت استفاده از تجارب آموزشيهايي است كه توانايي دانشنه راهكاواتحليل روان
،داند (گرومتيك منبع مولد براي توسعه مي عنوانبهآموز را هاي دانشدهد و گرايشافزايش مي

نار،(پاي شودموجب برقراري ارتباط بين تجارب گذشته، حال و آينده مي نويسيحالشرح) 2014
شود. فهم و) مي2010و همكاران ، 1آموزان (ريسخودپنداره و خودفهمي دانش يسعهتو )،2004

بتجار يدرسي از زاويه كند كه به برنامهريزان فراهم ميهويت بينشي براي برنامه2پرورش اين 
اين نويسيحالخود شرح). با توجه اهميت هويت 2012 آموزان توجه كنند (كروك،دانش يروزانه
وش تحول نظام آموزبنيادين  ينقشه عنوانبهدرسي ملي  به بررسي ميزان توجه سند برنامهمقاله 

باشدبخش مي 15درسي ملي شامل  . سند برنامهپردازدمي نويسيحالخود شرحپرورش به هويت 
سياصول حاكم بر برنامه در -3انداز چشم -2درسي  علمي برنامه مباني فلسفي و -1 :كه عبارتند از

هاي درسي ورنامههدف كلي ب -6 يگذارالگوي هدف -5گيري كلي و جهت رويكرد -4 و تربيتي
راهبردهاي انتخاب اصول حاكم بر -9 تربيت و يادگيري هايحوزه -8شايستگي پايه  -7تربيتي 

هايفرآيند توليد و اجراي برنامه -11 هاي ارزشيابياصول حاكم بر روش -10يادگيري و ياددهي 
ساختار و زمان آموزش -13 هاي يادگيريهاي توليد مواد و رسانهسياست -12درسي و تربيتي 

يابي برنامه درسي مليارزش -15ها و الزامات اجرايي سياست -14
پژوهش هدف

هدف از اين پژوهش تركيبي اكتشافي متوالي از نوع ابزارسازي، كاوش هويت خود
ملي بود. در بخش كيفي با روش پژوهش تحليل مضموندر سند برنامه درسي  نويسيحالشرح
وشي با ركم يگردد و در مرحلهكشف مي نويسيحالشرح، مضامين مربوط به هويت خود ايشبكه

ود.شدر سند برنامه درسي ملي سنجيده مي نويسيحالشرحتحليل محتوا فراواني مضامين خود 
الات پژوهشؤس

ال كيفي:ؤس
باشد؟شامل چه مضاميني مي نويسيلحاشرحچارچوب خود 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Reese 
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ي:ال كمؤس
خود هويت بر ملي درسي برنامه ميزان در سند چه بر اساس چارچوب تدوين شده، تا

شده است؟ تأكيد نويسيحالشرح
شناسي پژوهشروش

يباشد. منطق كل، ميابزارسازيپژوهش، تركيبي اكتشافي متوالي از نوع  اين در تحقيق روش
به هاي كمي و يا كيفيطرح تركيبي در اين پژوهش به اين دليل است كه يكي از طرحاستفاده از 

باشد. منطق خاص استفاده از اين طرح، زماني است كه محققله نميأگوي حل اين مستنهايي پاسخ
ا دارد.كيفي ر ينوظهور برخاسته از مرحله يجديد و يا آزمون يك نظريه يقصد تبيين يك پديده

شود كه به دليل نامناسب بودن ابزارهاي موجود و يان اغلب از اين طرح زماني استفاده ميچنيهم
). بر اين اساس به دليل2007(كرسول و پلائوكلارك،  عدم وجود ابزار، به ساخت ابزار نياز است

تواليطور مگيري از روش كيفي و كمي بهماهيت پيچيده و جديد موضوع، تلاش گرديد كه با بهره
اي از موضوع دست يافت و ابعاد آن را به خوبي تبيين و بررسيبه شناخت و درك جامع و گسترده

يفيي كيفي پرداخته و سپس بر مبناي نتايج كهادادهكرد. در اين راستا در ابتدا به گردآوري و تحليل 
انجام كه براي بر اساس تحليل محتوا پرداخته شد ي كميهادادهدست آمده به تحليل و گردآوري به

نتايج (سرمد، پردازش  -ج مواد بررسي -ب سازيآماده -اي الفمرحله سه روش از تحليل،
ايهگرديد و در ادامه از نتايج بخش كمي براي تبيين بهتر يافته ) استفاده1382 حجازي، و بازرگان

ابزاري ي، در بخش راهبردهاي كيفكيفي استفاده گردد. لازم به ذكر است كه براي استفاده از يافته
ي كمي استفاده شده است (نمودارهادادهشده و در بخش كمي از آن ابزار براي گردآوري  يطراح

).1شماره 
)2007لارك، ك يند تحقيق تركيبي اكتشافي متوالي (اقتباس از كرسول و پلائوآفر -1نمودار

  

 
 

ي)مرحله دوم (بخش كم مرحله اول (بخش كيفي)

آوري جمع
هاي داده

كيفي

يافته هاي  
 كيفي

تحليل داده
تهيه ابزارهاي كيفي

آوري جمع
هاي داده

كمي

تحليل داده
هاي كمي

نتايج كلي 
و تفسير

راهبرد
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روش پژوهش
بخش كيفي

موردي و روش تحليل در اين بخش تحليل مضمون يالعهمط روش پژوهش در بخش كيفي
فيي كيهادادهبوده است. تحليل مضمون روشي براي شناخت، تحليل و گزارش الگوهاي موجود در 

يهادادهي پراكنده و متنوع را به هادادهي متني است و هادادهاست اين روش فرآيندي براي تحليل 
يتحليل شبكه ). تحليل قالب مضامين و2006، 1كلارك كند (بارون،غني و تفضيلي تبديل مي

ي از، فهرستروند قالب مضامينكار ميدر تحليل مضمون به مضامين از ابزارهايي هستند كه معمولاً
مضامين نيز ارتباط اين مضامين را در يدهد و شبكهصورت سلسله مراتبي نشان ميمضامين را به

).1390، (عابدي و همكاران دهديهايي شبيه تارنما نشان منگاره
يبخش كم

ي تحليل محتوا روش پژوهش در بخش كمدر اين بخش با استفاده از مضامين .ي بوده استكم
ود، خودتنظيمي و معماري خ، خودتعريفيكيفي شامل تخيل، تجربه زيسته يكشف شده از مرحله

سند برنامه پژوهش شامل اين آماري يهجامعابزاري براي تحليل سند برنامه درسي طراحي گرديد. 
يمرحله: از عبارتند مراحل . اينصفحه است 68 ايران است كه شامل پانزده بخش و درسي ملي
در باشد،مي نويسيحالشرحهويت  هايمؤلفه تحليل هايملاك تعيين مرحله ؛سازي) اول (آماده

نفر متخصصان (اعضاي هيأت علمي12 اختيار كيفي در يهاي مسخرج از مرحلهلفهؤاين مرحله م
) ور(چهار نف درسي ريزيبرنامهدانشگاه بوعلي شامل گروه فلسفه تعليم و تربيت (سه نفر)، 

(بررسي دوم ي. مرحلهأييد قرار گرفتآن مورد ت نفر) قرار داده شد و روايي 5شناسي تربيتي (روان
ملي درسي برنامه سند بررسي، مواد مورد .گرديد مشخص تحليل واحد و مواد مرحله اين در مواد)؛

برنامه سند محتواي مرحله، اين در نتايج)؛ (پردازش سوم يبود. مرحله و واحد تحليل مضمون 
يمرحله از مستخرج ؛نويسيحالشرحهويت  هايمؤلفه (هاي تحليلملاك اساس بر ملي درسي
يقرار گرفته و درجه ستادانا خواهيتحليل تيم پژوهش قرار گرفت و سپس مورد نظر مورد ،)اول

مارآ هايشاخصدر بخش كمي از  هاداده وتحليلتجزيه. براي استتوافق در جداول ذيل ثبت شده 
توصيفي فراواني و درصد استفاده شده است.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
1- Braun & Clarke
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هايافته
هاي بخش كيفييافته

مون  قرارل مضبررسي و مورد تحلي نويسيحالخود شرحدر بخش كيفي اسناد مرتبط با هويت 
دهنده براي هويت خودمفهموم سازمان 5آن  بر اساسمفهموم پايه كشف و  19گرفت و 

،فراگير استخراج شد كه شامل تخيل، تجربه زيسته، خودتعريفي مضمون عنوانبه نويسيحالشرح
ه) نشان داد2تارنما در ذيل (نمودار  يصورت شبكهخودتنظيمي و معماري خود بوده است و به

شده است.
نويسيحالخود شرحمضامين هويت  يشبكه -2نمودار

 

 

حالشرح خود
نويسي

تجربه زيسته

تخيل

خودمعماري   

خودتنظيمي    خودتعريفي   

ارتباط مفاهيم
تفسير    تصور

فرهنگ  

روابط   

اجتماع 

 خودفهمي  

احترام به خود
وليتؤمسخودآگاهي

پذيري

خودانگيزشي

خودارزشيابي

 خودرهبري

خودمديريت

خودباوري 

استفاده از نمادها

گذاريهدف نگارش آزاد

يازتصميم س
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ي:هاي بخش كميافته
مطالعه تركيبي –در برنامه درسي ملي  نويسيحالشرحهويت 
يمعرف مؤلفه ميزان توافق ديدگاه متخصصان درخصوص مضامين و جملات -1جدول 

تخيل در سند
ميزان  توافقمين و جملاتمضاذيل بنداجزاء

درصد 80، كثرت وجود دارد.در جهان هستي در عين وحدت  7/1/1مباني فلسفي
درصد 100.مراتب خود نيز داراي مراتبي است و هريك از اين نظام آفرينش داراي مراتب شهود و غيب است  6/1/1مباني فلسفي
درصد 100.اند از: حواس، خيال، فكر، عقل، شهود و مكاشفهابزار شناخت و معرفت عبارت  11/3/1مباني فلسفي
جهان مادي و جهان معنوي بايد توأمان صورت گيرد زيرا اين دو جهان از يكديگر جدا نبوده و ارتباط تنگاتنگ ياسلام معتقد است كه مطالعه  13/5/1مباني فلسفي

مند با يكديگر دارند.و قانون
درصد 80

درصد 80كيد دارد.أگويي و غيره ) تداستان ..، تعمق و .يادگيري (مشاهده، تدبر–هاي ياددهي تنوع در روش اسلام بر  13/5/2مباني فلسفي
اي از فرآيندهاي هوشي و عقلاني است كه محصول نهايي آن به شكل تصورات و تصديقات در ذهن انسان تجليخرده نظام شناختي مجموعه  2/6/1مباني فلسفي

.يابدمي
درصد 100

پذير، ... ظممدار و ن، قانونبه معاد و آشنا ...، خلاق و كارآفرين تربيت نسلي موحد، مؤمن و معتقد ياز الگويي پيشرفته و بومي زمينه گيريبهرهاندازچشماندازچشم
.سازدم ميفردي، خانوادگي و اجتماعي بر اساس نظام معيار اسلامي را فراه و آماده ورود به زندگي شايسته

درصد 60

يزمينه و نمايد توجه پذيريتربيت و يادگيري -ياددهي فرآيند در آموزدانش آگاهانه و داوطلبانه فعال، نقش به بايد تربيتي و درسي هايبرنامه  3/3تربيتي اصول برنامه درسي و
.سازد اهمفر وي در را كارآفريني خلاقيت و پژوهشگري، پرسشگري، روحيه يتوسعه و تقويت

درصد 80

درصد 60بر عهده دارد. آموزانهاي فطري دانشوليت تأمين و توسعه محيط يادگيري را براي شكوفايي گرايشؤمدير مس  2/7/4گيري كليرويكردها و جهت
درصد 100  آنان؛ از بهينه بهره برداري و هاآن با رتباط انسانا برقراري چگونگي و آفرينش جهان قوانين و رويدادها روابط، ها،پديده به نسبت علم  3/3/7هاي پايهشايستگي

...دريافت روزمره، نيازهاي برآوردن براي جمله گوناگون از هايهدف براي زبان از .است ادبيات همان كه هنري زيبايي ايجاد براي ابزاري  ادبياتيادگيري هاي تربيت وحوزه
گوناگون. هايزمينه در اطلاعات دادن و گويي،بديعه و تخيلات بيان و افكار، هاايده

درصد 100

عناصر و مندمنظا پيكره و فارسي گشتار زبان و جايگاه زباني، ساختار ها،نگرش و هاارزش باورها، زبان، فهم به آموزاندانش حوزه، اين در  ادبياتيادگيري هاي تربيت وحوزه
.يابندمي دست معاصر كهن و ادبيات و اصيل منابع در زيبايي و هنري عوامل و هاساز

درصد 100

فرهنگ  يادگيري هاي تربيت وحوزه
وهنر

هاينشانه به نسبت و قدرشناسي شناسيزيباي ،)خواني آيه و بيني آيه ( پديده ها ميان روابط و معنا درك به ناظر هنر و فرهنگ حوزه يادگيري
.است آن تعالي و حفظ و ) ها اسطوره و ها اسوه شها، رسوم، ارز و آداب نمادها، ( جامعه فرهنگي پيشينه در هازيبايي و الهي جمال

درصد 80

اصطلاحات دقيق تعريف دقيق براي زباني دروني، سازگاري از برخوردار و نظم داراي هنري ارتباطات، و الگوها مطالعه علم عنوانبه رياضيات  رياضي  يادگيري هاي تربيت وحوزه
.است شده تعريف هاحرفه و علوم از بسياري در كار بزارا و نمادها و

درصد 60

اقتصادي، طبيعي،  مادي ممكن هايوضعيت كنترل بيني وپيش پيچيده، هايموقعيت دقيق توصيف براي انسان توانمندسازي رياضي مهم وجه  رياضي  يادگيري هاي تربيت وحوزه
.است اجتماعي

درصد 80

له،أمس حل هاياستراتژي كارگيريبه ه وألمس حل نظير رياضي فرآيندهاي ديگر، سوي از مفاهيم و  درك سو، يك از رياضيات آموزش حوزه  رياضي  يرييادگ هاي تربيت وحوزه
غيرمعمول، هايلهأمس كردن حل فضايي، ، استدلال قلاخ تفكر و ديداري يا تجسمي تفكر ،منطق و استدلال نقاد تفكر واستدلال، سازيمدل

است. زدن، تخمين سازي،تصميم گيري وتصميم، تخيلي و واقعي بافت و داستاني قالب در لهأمس توليد تجسمي، الگوهاي

درصد 100

گيري دردرك و تصميم اي كه شرايط را برايگونهببيند، به هاي واقعي زندگي تداركو روابط را درموقعيت ها، وقايعامكان درك و تفسير پديده  1/9راهبردهاي ياددهي ويادگيري
.شوند با رعايت نظام معيار اسلامي فراهم كندهاي مختلف با آن مواجه ميآموزان درموقعيتمورد مسايلي كه دانش

درصد 80
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تخيل يمؤلفه سند برنامه درسي ملي بر يتحليل ميزان تأكيد اجزا -2جدول 

مستخرج از سند توان گفت مضامين) مي2و ( )1( هايجدول با توجه به اطلاعات مندرج در
گانهههاي دبخش ده است و درنظران بويد صاحبأيتخيل مورد ت يبرنامه درسي ملي پيرامون مؤلفه

ادگيريي هاي تربيت وو حوزه علمي برنامه درسي مباني فلسفي و ياجزا اين پژوهش مورد تحليل در
كيدأترين تدرصد كم گذاري و اهداف كلي با صفرالگوي هدف يترين و اجزادرصد بيش 17/41با 

اند.تخيل را داشته يبر مؤلفه

درصدتعدادسند برنامه درسي ملي ياجزا
  17/41  7علمي برنامه درسي . مباني فلسفي و1
  88/5  1انداز. چشم2
  88/5  1. اصول حاكم بر برنامه درسي و تربيتي3
  88/5  1گيري كليو جهت رويكرد .4
  0  0گذاري. الگوي هدف5
  0  0هاي درسي و تربيتي. هدف كلي برنامه6
  88/5  1. شايستگي پايه7
  29/35  6تربيت و يادگيري هاي. حوزه8
  88/5  1راهبردهاي يادگيري و ياددهي انتخاب صول حاكم بر. ا9

  0  0هاي ارزشيابياصول حاكم بر روش .10
  100  17كل
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ميزان توافقامين و جملاتمضذيل بنداجزاء
درصد 100نيستدرحال شدن، حركت و دگرگو . وجود انسان هموارهشدن و دگرگوني و حركت مداوم است جهان طبيعت درحال  13/1/1مباني فلسفي
يتاثت هوو ورتواند مستقل از عواملي چون محيط انسان موجودي صاحب اختيار در تعيين سرنوشت خويش است كه مي  7/2/1مباني فلسفي

.خويش را رقم بزند
درصد 100

درصد 100پذيرو برخوردار از ظرفيت نامتناهي رشديابندگيانسان موجودي است يادگيرنده، تربيت  24/2/1مباني فلسفي
درصد 80شود.ربيت ميها تها و دشواريمواجهه با سختي صورت مستمر و دائمي در معرض آزمون الهي بوده و درانسان به  18/5/1مباني فلسفي
درصد 100.تربيت، نيازمند مديريتي فعال استجريان  طبيعتي فعال دارد، بدين لحاظ متربي در انسان اساساً  21/6/1مباني فلسفي
درصد 100.انسان درتكوين و تحول هويت خود، نقش اساسي داردمباني فلسفي
جامعه كمك ولانه درؤد تعادل و توازن در جامعه و آگاه كردن متربيان در ايفاي نقش مسبرنامه درسي ملي بايد به ايجا  6/7/1مباني فلسفي

نمايد.
درصد 20

با خود، ديگران و طبيعت... ها و وظايف در برابر خدا،ليتبه مسؤو مؤمن و معتقد به معاد و آشنا و متعهد برنامه درسي ...اندازچشماندازچشم
پذير،مدار و نظمانتخابگر و ... ، قانون و داراي عزت نفس، امانتدار، دانا و توانا، پاكدامن و با حيا،باور اراده و اميدوار، خود

.سازدفردي، خانوادگي و اجتماعي بر اساس نظام معيار اسلامي را فراهم مي يشايسته ... و آماده ورود به زندگي

درصد 100

محيط سازيغني تعليم، بر تزكيه تقدم براي تربيتي هدايت در معلم  مرجعيت نقش به بايد تربيتي و سيدر هايبرنامه  4/3برنامه درسي اصول ناظر بر
مستمر يادگيري به نسبت آنان ترغيب پذيري وتربيت و يادگيري فرآيند در آموزاندانش سازيفعال يادگيري، و تربيتي
.نمايد توجه

درصد 100

هايگروهساير و هاآموزان، خانوادهدانش معلمان، مؤثر تعامل و مشاركت يزمينه بايد تربيتي و درسي ريزيبرنامه ندفرآي  10/3برنامه درسي اصول ناظر بر
.نمايد ها فراهمبرنامه ارزشيابي و اجرا توليد، طراحي، در را ذيصلاح و ذيربط ذينفع،

درصد 60

درصد 80.نقش فعال دارد هاي خويش به لحاظ ذاتيشايستگي يپذيري و توسعهي و تربيتفرآيند ياددهي ــ يادگير در  6/1/4گيري كليجهت رويكردها و
درصد 100.هاي گوناگون استها و تواناييها، تجربيات، ظرفيتآموز داراي قابليتدانش  7/1/4  گيري كليجهت رويكردها و
درصد 80.پرورشي استمعلم يادگيرنده و پژوهشگر آموزشي و   6/2/4  گيري كليجهت رويكردها و
انتظار از هاي موردهاي كليدي مبتني بر شايستگيهاي اساسي و ايدهمفاهيم و مهارت يگيرنده برنامه درسي دربر  2/3/4گيري كليجهت رويكردها و

آموزان است.دانش
درصد 80

گيري ازكند و بهرهمي ارزيابي فراهمآموز را با تأكيد بر خودد مداوم دانشمديريتي و رشي انتخابگري، خودارزشيابي زمينه  2/5/4گيري كليجهت رويكردها و
.داندها را زمينه ساز تحقق آن ميساير روش

درصد 80

درصد 60.عهده داردبر آموزانهاي فطري دانشمحيط يادگيري را براي شكوفايي گرايش يوليت تأمين و توسعهؤمدير مدرسه مس  1/7/4گيري كليجهت رويكردها و
درصد 80جامعه و خود تعالي و درمسير رشد يكپارچه و متعادل هويت به دستيابي براي خود وجودي هايظرفيت كارگيريبه  2/4/7هاي پايهشايستگي
درصد 80آفرينكار صورت مولد وخود به ياي آيندهدهي هويت حرفههاي پايه براي شكلگيري از مهارتبهره  5/4/7هاي پايهشايستگي

دانش باور، ايمان، توانايي، اين تقويت .يابد حكمت پرورش و تعقل و تفكر آن طي كه باشد ايگونه به بايد تربيت فرآيندمعارفيادگيري هاي تربيت وحوزه
.سازدمي فراهم را او تعالي يزمينه و داده قرار تأثير تحت را انسان عملكرد و

درصد 100

خصوص مضامين و جملات معرفنظران درافق ديدگاه صاحبميزان تو -3جدول 
معماري خود در سند يمؤلفه
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فرهنگ و  گيريياد هاي تربيت وحوزه
هنر

و ليمسا با رويارويي مهارت له،أحل مس و گيريتصميم شرايط ايجاد با هنري، اثر توليد و يادگيري هايفعاليت يندآفر در
شخصي، هايدريافت ها،ايده افكار، احساسات، ابراز عواطف، امكان بر تكيه با هاپديده و رويدادها صحيح درك مشكلات،
آموزدانش فردي و وجه خلاقيت ،)لتخي( ه خيالقو پرورش

درصد 80

در خود نقش به و بپذيرند وليتؤمس خود سلامتي و بهداشت قبال در كه كندمي كمك آموزاندانش ها بهآموزه اين  تربيت بدني  يادگيري هاي تربيت وحوزه
.داشته باشند اعتقاد خانواده سلامت خصوصبه اجتماعي، و فردي نشاط و رواني و جسمي سلامت تضمين

درصد 100

و كار  يادگيري هاي تربيت وحوزه
فناوري

اقتصادي، و اجتماعي زندگي در مشاركت وري،بهره افزايش پيشرفت فردي، باعث آموزي،مهارت و كار اوري،فن آموزش
.شد خواهد يافتگي و توسعه درآمد افزايش فقر، كاهش

درصد 80

ابعاد در آن عناصر فراموقعيت و و موقعيت درك ... مطالعه به اجتماعي مطالعات و انساني علوم يادگيري و تربيت حوزه  اجتماعي  يادگيري هاي تربيت وحوزه
پردازد.مي جامعه فرد و بر حاكم الهي هايسنت و) اجتماعي و طبيعي عوامل مكان، زمان،( مختلف

درصد 100

در و منطقه بين كشورهاي در ايران جايگاه و موقعيت ارتقا و حفظ براي امروز جهان در را خود نقش ... دانش آموز بايد  اجتماعي  يادگيري هاي تربيت وحوزه
.بشناسند جهان سطح

درصد100

درصد 100.كنندمي كسب را اجتماعي هايفعاليت در آگاهانه آزادانه و مشاركت براي لازم توانايي موزانآدانشاجتماعييادگيري هاي تربيت وحوزه
كارگيريبه ه وألمس حل نظير رياضي فرآيندهاي ديگر، سوي از مفاهيم و درك سو، يك از رياضيات آموزش حوزه  رياضيات  يادگيري هاي تربيت وحوزه

،قخلا تفكر و ديداري يا تجسمي تفكر منطقي، و استدلال نقاد تفكر و استدلال، سازي مدل ه،ألمس حل هاياستراتژي
،تخيلي و واقعي بافت و داستاني قالب در لهأمس توليد تجسمي، غيرمعمول، الگوهاي هايلهأمس كردن حل فضايي، استدلال
.است زدن تخمين سازي،تصميم گيري وتصميم

درصد 60

درصد 60.است خودباورانه و فعال ارتباطي رويكرد هاي خارجي،زبان آموزش رويكردزبان  يادگيري هاي تربيت وحوزه
هايمهارت  يادگيري بيت وهاي ترحوزه

زندگي
زندگي را روزمره امور  ياداره در آموزانمديريتي دانش خود براي لازم هايشايستگي زندگي، هايمهارت و آداب آموزش

.كندفراهم مي
درصد 100

اصول راهبردهاي ياددهي و
يادگيري

براي تصميماتي و مرور آموزتوسط دانش زماني فواصل در شده كسب هايشايستگي كه ببيند تدارك را هاييمعلم فرصت  4/9
.شود اخذ او توسط يادگيري مسير يادامه يا بازنگري تعديل،

درصد 80

اصول راهبردهاي ياددهي و
يادگيري

وم،مفه در آنان مشاركت تأكيد بر با را آموزاندانش سوي از علم توليدي زمينه بلكه نشده محدود دانش انتقال به صرفاً  7/9
.ببيند تدارك

درصد 100

و برساند حداقل به را جويييا رقابت زاييرقابت وجه ه،ألمس حل روش و جمعي هايفعاليت و گروهي كار بر تأكيد با  9/10ارزشيابي
.كند فراهم را آموزاندانش شكوفايي يزمينه

درصد 100
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معماري خود يمؤلفه تحليل ميزان تأكيد سند برنامه درسي بر -4جدول 

ستخرج از سند برنامهم مضامين يهمه )4) و (3( هايجدول با توجه به اطلاعات مندرج در
نهگاهاي دهبخش در. نظران بوده استد صاحبأييمعماري خود مورد ت يمؤلفهدرسي ملي پيرامون 

درصد، مباني فلسفي و 25/32يادگيري با  هاي تربيت وحوزه ياجزا اين پژوهش مورد تحليل در
يترين و اجزاصد  بيشدر 35/19گيري كلي با جهت درصد و رويكر و 28/22علمي برنامه درسي با 

معماري خود را يكيد را بر مؤلفهأترين تدرصد كم گذاري و اهداف كلي با صفرالگوي هدف
اند.داشته

درصدتعدادسند برنامه درسي ملي ياجزا
  28/22  7علمي برنامه درسي لسفي و. مباني ف1
  22/3  1انداز. چشم2
  45/6  2. اصول حاكم بر برنامه درسي و تربيتي3
  35/19  6گيري كليو جهت رويكرد .4
  0  0گذاري. الگوي هدف5
  0  0هاي درسي و تربيتي. هدف كلي برنامه6
  22/3  1. شايستگي پايه7
  25/32  10تربيت و يادگيري هاي.  حوزه8
  45/6  2راهبردهاي يادگيري و ياددهيانتخاب  . اصول حاكم بر9

  22/3  1هاي ارزشيابياصول حاكم بر روش. 10
  100  31كل



1396بهار و تابستان ، اولي ، شمارههفتمي دوره، ي درسيهاي برنامهپژوهش     132

مضامين و جملات معرف نظران درخصوصميزان توافق ديدگاه صاحب -5جدول 
خودتعريفي در سند يمؤلفه

ميزان توافقو جملات مضامينذيل بنداجزاء
يتعبودانسان از استعداد و توان نامحدودي براي رسيدن به مراتبي از   24/2/1مباني فلسفي

.و حيات طيبه برخوردار است
درصد 60

هتربيت او ب انسان داراي نيازهاي گسترده و متنوعي است كه بايد در  30/2/1مباني فلسفي
اي منسجم و متعادل مورد توجه قرار گيرد.گونه

درصد 60

درصد 80شود.گذاري او محقق ميدمي همواره در پرتو ارزشآعمل و انتخاب   3/4/1مباني فلسفي

هاي متفاوتدر عين برخورداري از مشتركات اساسي، ظرفيت هاناانس  11/5/1مباني فلسفي
.ي توان و وسع خويش مكلف استدارند و هر كس به اندازه

درصد 80

...،دتربيت نسلي موح يگيري از الگويي پيشرفته و بومي زمينهبهرهاندازچشم
 باور و داراي عزت نفس، امانتدار، دانا و توانا، پاكدامن و با حيا،خود

ورود به ي... و آماده انتخابگر و آزادمنش، متخلق به اخلاق اسلامي
فردي، خانوادگي و اجتماعي بر اساس نظام معيار يزندگي شايسته

سازد.را فراهم مي اسلامي

درصد 60

برنامه اصول ناظر بر
درسي

آگاهانه و داوطلبانه فعال، نقش به بايد تربيتي و درسي هايبرنامه  3/3
و نمايد توجه پذيريتربيت و يادگيري ياددهي فرآيند در آموزدانش
خلاقيت پژوهشگري، پرسشگري، يروحيه يتوسعه و تقويت يزمينه

.سازد فراهم وي در را كارآفريني و

درصد 60

گيريجهت رويكردها و
كلي

طور معنادار نسبت بهآموزان را بهياددهي و يادگيري ديدگاه دانش  3/4/4
.تحت تأثير قرار دهد ارتباط با خود، خداوند، ديگران و مخلوقات،

درصد 100

آموزانانشد اخلاقي و عملي علمي، ايماني، عقلي، ييكپارچه تربيت  اهداف كلي
ديگر خدا، خود، به نسبت را موقعيت خود بتوانند كه ايگونهبه
مستمر اصلاح توانايي و درك درستي به خلقت نظام و هاناانس

.نمايند كسب را خويش اجتماعي و فردي موقعيت

درصد 100

يت متعاليها و ابعاد هوها، ظرفيتدرك وجود خود، نيازها، توانمندي  1/2/7هاي پايهشايستگي
خويش

درصد 80

هاي جمعي و فرديايمان به هويت الهي انسان، كرامت او و توانمندي  6/2/7هاي پايهشايستگي
انسان

درصد 100

درصد 80ها و هويت خويششناخت خود، ظرفيت  1/3/7هاي پايهشايستگي
هاي تربيت وحوزه

يادگيري
به التزام و اخلاقي لياص موضوعات و ليمسا شناخت حد اخلاق درمعارف

دارند. محوري نقش انسان تكوين شخصيت در كهآن
درصد 60
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هاي تربيت وحوزه
يادگيري

و ليمسا با رويارويي مهارت له،أحل مس و گيريتصميم شرايط  هنر فرهنگ و
عواطف، بر تكيه با ها پديده و رويدادها صحيح درك مشكلات،

پرورش شخصي، هايدريافت ها،ايده افكار، احساسات، ابراز امكان
طريق از آموز،دانش فردي و وجه خلاقيت ،)تخيل( ه خيالقو
شود.مي فراهم هنري متنوع هايقالب در مختلف حواس كارگيريبه

درصد 80

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

سازدمي قادر را آموزاندانش حوزه، اين اساسي هايصلاحيت كسب  تربيت بدني
اعتماد آن به بشناسند، را خود رواني و جسمي، روحي يهاظرفيت تا

.باشند كوشا آن پرورش جهت در و كنند

درصد 100

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

يارتقا و حفظ براي امروز جهان در را خود نقش آموز بايددانشاجتماعي
جهان سطح در و منطقه بين كشورهاي در ايران جايگاه و موقعيت
  .بشناسند

درصد 100

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

بين و فردي ميان ارتباط كاركرد بر علاوه خارجي زبان آموزشزبان
تجارت، گردشگري، صنعت اقتصادي مانند يتوسعه در فرهنگي،

.است مؤثر سياسي اجتماعي هوشياري و علم، يتوسعه وري،فنا

درصد 80

هايتوانايي وجوه و وجودي ايهظرفيت نمودن منعكس و تبيين براي  6/10ارزشيابي
آموزان،دانش ساير مشاركت امكان آموزان،دانش يك از هر متفاوت
.كند فراهم را سنجش امر در اوليا و مربيان

درصد 100

خودتعريفي يمؤلفه تحليل ميزان تأكيد سند برنامه درسي بر -6جدول 
درصدتعدادسند برنامه درسي ملي ياجزا

  52/23  4علمي برنامه درسي و. مباني فلسفي 1
  88/5  1انداز. چشم2
  88/5  1. اصول حاكم بر برنامه درسي و تربيتي3
  88/5  1گيري كليو جهت رويكرد .4
  0گذاري. الگوي هدف5
  88/5  1هاي درسي و تربيتي. هدف كلي برنامه6
  64/17  3. شايستگي پايه7
  41/29  5تربيت و يادگيري هايحوزه. 8
  0  0راهبردهاي يادگيري و ياددهي . اصول حاكم برانتخاب9

  88/5  1هاي ارزشيابياصول حاكم بر روش. 10
  100  17كل
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مستخرج از سند برنامه ي مضامينهمه )6و ( )5هاي (با توجه به اطلاعات مندرج درجدول
گانهده هايبخش در نظران بوده است ويد صاحبأيمورد ت ي خود تعريفيدرسي ملي پيرامون مؤلفه

52/23با  علمي برنامه درسي درصد، مباني فلسفي و 41/29يادگيري با  تربيت و يتحليل اجزا مورد
درصد گذاري با صفري الگوي هدفترين و حوزهدرصد بيش 64/17هاي پايه با درصد و شايستگي

.اندترين ميزان تأكيد را بر خودتعريفي داشتهكم

خصوص مضامين و جملات معرف برنظران درفق ديدگاه صاحبتواميزان  -7جدول 
خودتنظيمي در سند يمؤلفه

ميزان توافقمضامين و جملاتذيل بنداجزاء
درصد 80تكوين و تحول هويت خود، نقش اساسي دارد. انسان در  12/2/1مباني فلسفي
را درك كند و با انتخاب احسن خويش تواند آنانسان همواره در موقعيت است و مي  15/2/1مباني فلسفي

.موقعيت موجود را به سوي موقعيت مطلوب تغيير دهد
درصد 100

ترجيح منافع جمعي بر منافع فردي و ي و خودسازي مستمر و مادام العمر،خوديادگير  31/4/1مباني فلسفي
كشف ،لانه و عدالت اجتماعيؤوزادي مسآتوجه به  ،منافع ملي بر منافع حزبي

ولانه از منابع و مواهب طبيعيؤبرداري عاقلانه و مسبهرههاي طبيعت و بليتقا

درصد 60

اسلام جهت هدايت فرد و جامعه در ابعاد عقلاني ، معنوي، اجتماعي، عاطفي، اخلاقي،  5/5/1مباني فلسفي
رابرب پذيري دروليتؤمس ياقتصادي، سياسي، علمي و عملي ، به دنبال تقويت روحيه

.است خدا

درصد 60

درصد 80.رشد متربيان خواهد شد يهاي دروني و بيروني به موقع موجب تقويت زمينهانگيزش  15/6/1مباني فلسفي
درصد 60ز تربيت انسان است و داراي مراتب، سطوح و ابعاد گوناگون است.سايادگيري، زمينه  18/6/1مباني فلسفي
ي و تربيتي وظيفه دارند ضمن ايجاد تعامل منطقي با جامعه و اثرگذاريهاي درسبرنامه  10/7/1مباني فلسفي

در هاپذيري را در متربيان نهادينه كرده و از آنوليتؤمسهاي مختلف آن مثبت در لايه
.مقابله با هرگونه هجوم فرهنگي و هويتي پاسداري كنند

درصد 100

عادتربيت نسلي موحد، مؤمن و معتقد به م يينهگيري از الگويي پيشرفته و بومي زمبهره  چشم انداز
... بر خود، ديگران و طبيعت ها و وظايف در برابر خدا،وليتؤمسبه  و آشنا و متعهد

.سازداساس نظام معيار اسلامي را فراهم مي

درصد 60

برنامه اصول ناظر بر
درسي

تقدم براي تربيتي يتهدا در معلم مرجعيت نقش به بايد تربيتي و درسي هايبرنامه  4/3
فرآيند در آموزاندانش سازيفعال يادگيري، و تربيتي محيط سازيغني برتعليم، تزكيه

.نمايد توجه مستمر يادگيري به نسبت آنان ترغيب پذيري وتربيت و يادگيري

درصد 80

رويكردها و
گيري كليجهت

تواند با محيطري دارد و ميداگيري و خويشتنآموز توانايي انتخاب، تصميمدانش  4/1/4
هاز اراد چرا و مقهور محيط نيستوچونتعاملي برقرار كند و تابع بي ييادگيري، رابطه

و انگيزه برخوردار است كه در فرآيند ياددهي ــ يادگيري، نقش اساسي دارد.

درصد 80

رويكردها و
گيري كليجهت

درصد 100.رآيند ياددهي ــ يادگيري، نقش اساسي دارداز اراده و انگيزه برخوردار است كه در ف  5/1/4
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رويكردها و
گيري كليجهت

هاي تربيتي وفرصتآموزان و خلق هاي وجودي دانشبا شناخت و بسط ظرفيت معلم  2/2/4
.سازداصلاح مداوم موقعيت آنان را فراهم مي يدرك و انگيزه يزمينه آموزشي

درصد 80

رويكردها و
گيري كليجهت

يارزيابآموز را با تأكيد بر خودمديريتي و رشد مداوم دانشگري، خودانتخاب يزمينه  2/5/4
.داندساز تحقق آن ميها را زمينهگيري از ساير روشكند و بهرهمي فراهم

درصد 100

درصد 60بصيرت نسبت به آثار و پيامدهاي سبك زندگي خود  2/1/7هاي پايهشايستگي

ها در زندگيها، حقوق و وظايف خود و افراد و اهميت آنعلم نسبت به روابط، نقش  4/3/7هاي پايهشايستگي
اجتماعي

درصد 80

خلق، حيا،حسنهاي اخلاقي از جمله: صدق، صبر، احسان و رأفت، متعهد به ارزش  2/5/7هاي پايهشايستگي
دينلدوستي و تكريم واشناسي، رضا، عدالت، قناعت، نوعاري، قدردشجاعت، خويشتن

شئون و مناسبات فردي و اجتماعي و معلم در

درصد 60

درصد 80ي بر گروهي و منافع جمعي بر فرديبخشيدن منافع ملتقدم   5/5/7هاي پايهشايستگي

درصد 80هاي نوين.وريااخلاقي در استفاده از علوم و فن هايالتزام به اصول و ارزش  7/5/7هاي پايهشايستگي

وهاي تربيت حوزه
يادگيري

و هاكنش مطالعه به اجتماعي مطالعات و انساني علوم يادگيري و تربيت هحوزاجتماعي
با رابطه محور حول خلق با سازنده و مثبتي رابطه ايجاد توانايي انساني و تعاملات

عوامل مكان، زمان،( مختلف ابعاد در آن عناصر فراموقعيت و و موقعيت درك خدا؛
.پردازدمي جامعه فرد و بر حاكم الهي هايسنت و  )اجتماعي و طبيعي

درصد 80

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

و كنترل ديگران به نسبت احترام و دوستينوع همدلي، احساس ... توحيدي زندگياجتماعي
برانگيز چالش و واقعي هايموقعيت در قرارگرفتن هنگام به احساسات و هيجانات

تعامل و رابطه گرو در متعالي تربيت حصول .است )الملليبين خانوادگي،اجتماعي،(
.است جامعه و فرد متقابل

درصد 100

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

،)حال، آينده گذشته،( زمان بعد در آن ابعاد و موقعيت درك :شامل حوزه اين قلمرواجتماعي
رها،هنجا اجتماعي، نهادهاي و ساختارها (اجتماعي طبيعي، عوامل عوامل ، مكان

در مهارت( اجتماعي هايمهارت كسب و و... ) قراردادها انساني، روابط و رفتارها
هايتمهار( اقتصادي و )تكاليف انجام و حقوق رعايت  ...گروهي، هايفعاليت

يك عنوانبه )قناعت و مصرف توزيع، توليد، وستد،ددا اقتصادي، صرفه اقتصادي،
.باشدمي اسلامي ايران ول جامعهؤمس عضو

درصد 80

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

بينيپيش پيچيده، هايتموقعي دقيق توصيف براي انسان سازيتوانمند رياضي مهم وجهرياضي
.است اجتماعي اقتصادي، طبيعي، مادي ممكن هايوضعيت كنترل و

درصد 60

در جوييتعالي انديشي وژرف خوديادگيري، و شودمي تفكر انواع پرورش ساززمينهعلوم
.سازدمي ميسر را آموزاندانش

درصد 100

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

با يادگيري محتواي ساختن مرتبط و واقعي زندگي و علمي هايآموزه بين ارتباط ايجادعلوم
فدارهد و سودمند مفيد، علم كسب و يادگيري شدن معنادار به آن كاربردهاي احتمالي

متفكر پذير،وليتؤمس هايينانسا پرورش به امر اين .شوديمنجر م آموزان،دانش براي
.رساندمي مدد خلاق و

درصد 100
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هاي تربيت وحوزه
يادگيري

هايمهارت
زندگي

هايمهارت و آداب با مرتبط هايآموزش طيبه، حيات از مراتبي به دستيابي براي
واقعي هايموقعيت در اهآموخته كارگيريبه براي فرصتي عنوانبه و خانواده زندگي
آمادهي وظيفه محلي، مقتضيات و شرايط و فردي هايبا تفاوت متناسب و زندگي
عهدهبر را اجتماعي و خانوادگي به زندگي ولانهؤمس و آگاهانه ورود براي فرد كردن
.دارد

درصد 60

راهبردهاي ياددهي
يادگيري و

ش مداوم براي يافتن پاسخآموزان را از طريق كاوشگري در تلادانش يانگيزه  2/9
.ها شكوفا و تقويت كندروابط آن ها، وقايع ودرباره پديده هاييپرسش

درصد 60

راهبردهاي ياددهي
يادگيري و

ايهفرصت لازم براي پيوند نظر و عمل، تلفيق دانش و تجربيات پيشين با يادگيري  5/9
آموزان ودي دانشهاي وجوصورت يكپارچه و معنادار جهت تحقق ظرفيترا به جديد
.فراهم كند هاشايستگي يتوسعه

درصد 100

چگونگي آموزان،دانش سوي از گيريتصميم و ارزيابيخود خودآگاهي، بر تأكيد با  4/10ارزشيابي 2اصول 
هايحوزه از يك هر در شايستگي بالاتر سطوح به دستيابي و هاكاستي رفع جبران،

.تدارك ببيند را يادگيري

درصد 100

مثبت آنان از يپندارهآموزان و تقويت خودبراي حفظ شأن و كرامت انساني دانش  5/10ول ارزشيابياص
.كننده، پرهيز شودمأيوسآور و يابي اضطرابها و ابزارهاي ارزشكارگيري روشهب

درصد 60

خودتنظيمي يلفهؤم تحليل ميزان تأكيد سند برنامه درسي بر -8جدول 
درصدتعداديسند برنامه درسي مل ياجزا

  13/24  7علمي برنامه درسي . مباني فلسفي و1
  44/3  1انداز. چشم2
  44/3  1. اصول حاكم بر برنامه درسي و تربيتي3
  79/13  4گيري كليو جهت رويكرد .4
  0  0گذاري. الگوي هدف5
  0  0هاي درسي و تربيتي. هدف كلي برنامه6
  24/17  5. شايستگي پايه7
  13/24  7تربيت و يادگيري ايهحوزه. 8
  89/6  2راهبردهاي يادگيري و ياددهي انتخاب . اصول حاكم بر9

  89/6  2هاي ارزشيابياصول حاكم بر روش. 10
  100  29كل

ن مستخرج از سند برنامهمضامي ي) همه8) و (7( هايجدول با توجه به اطلاعات مندرج در
گانهههاي دبخش نظران بوده است و دريد صاحبأيمورد تتنظيمي ي خودپيرامون مؤلفه درسي ملي

اب علمي برنامه درسي مباني فلسفي و يادگيري و هاي تربيت واين پژوهش حوزه مورد تحليل در
79/13گيري كلي با ي رويكرد و جهتدرصد و جوزه 25/17هاي پايه با درصد و شايستگي 13/24
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را أكيدترين ميزان تدرصد كم گذاري و اهداف كلي با صفرترين ميزان و الگوي هدفترتيب بيشبه
اند.تنظيمي داشتهي خودبر مؤلفه

خصوص مضامين و جملات معرفنظران درميزان توافق ديدگاه صاحب -9جدول 
تجربه زيسته

ميزان توافقمضمونذيل بنداجزاء
تواند آن را درك كند و با انتخاب احسن خويشانسان همواره در موقعيت است و مي  12/2/1مباني فلسفي

.ا به سوي موقعيت مطلوب تغيير دهدموقعيت موجود ر
درصد 80

ند، داراي خصوصيات متفاوتكه طبيعت و فطرت مشترك دارها ضمن اينانسان  21/2/1مباني فلسفي
باشند.فرهنگي مي ، فردي، قومي وجنسيتي

درصد 100

ريبرداهاي طبيعت و بهرهلانه و عدالت اجتماعي ، كشف قابليتوؤزادي مسآبه توجه   61/4/1مباني فلسفي
ولانه از منابع و مواهب طبيعيؤعاقلانه و مس

درصد 60

رشد تفكر در متربيان مبتني بر نظامي از منطق دروني است كه از طريق سازماندهي و  6/6/1مباني فلسفي
.يابدسازگاري متربي با تجارب جديد رشد مي

درصد 80

ند،امتربيان اگرچه از نظر فطري با يكديگر تشابه دارند و داراي نيازهاي اساسي مشتركي  13/6/1مباني فلسفي
د.شونثير وراثت، محيط و نتايج اعمال و رفتار از يكديگر متفاوت ميأاما تحت ت

درصد 100

هاي مختلفي نيزاز خرده فرهنگ كه فرهنگ مشتركي دارداين برايران علاوه  يجامعه  7/7/1مباني فلسفي
گوي نيازهاي متنوع اجتماعي باشد... بايد پاسخبرنامه درسي . .تشكيل شده است

درصد 100

برنامه اصول ناظر بر
درسي

سطوح در جامعه و آموزاندانش گوناگون نيازهاي به بايد تربيتي و درسي هايبرنامه  6/3
.كند تأكيد تربيت و تعليم هايساحت يكليه در جهاني و ملي اي،محلي، منطقه

درصد 100

برنامه اصول ناظر بر
درسي

ناشي هايتفاوت به مشترك، هايويژگي بر تأكيد ضمن بايد تربيتي و درسي هايبرنامه  7/3
فردي و جنسيتي ،)جغرافيايي و فرهنگي عشايري، روستايي، شهري،( محيط زندگي از

لازم انعطاف از و كرده توجه )علايق و نيازها ،هااستعدادها، توانايي( آموزاندانش
.باشد برخوردار

درصد 100

برنامه اصول ناظر بر
درسي

با پذيري،انعطاف رعايت با آموزاندانش تمام براي بايد تربيتي و درسي هايبرنامه  11/3
و انطباق خاص هايو استعداد نيازها با آموزاندانش هايگروه از هريك نيازهاي
.شود داده ريسازگا

رويكردها و
گيري كليجهت

،آموزانشناختي دانشهاي روانمتناسب با نيازهاي حال و آينده، علايق، ويژگي يمحتوا  4/3/4
.جامعه اسلامي و زمان آموزش است انتظارات

درصد 60

رويكردها و
گيري كليجهت

ري، شناخت موقعيتهاي فطساز براي ابراز گرايشياددهي و يادگيري فرآيندي زمينه  1/4/4
مداوم آن است. يادگيرنده و اصلاح

درصد 40

رويكردها و
گيري كليجهت

هاي متنوع يادگيرييادگيري حاصل تعامل خلاق، هدفمند و فعال يادگيرنده با محيط  2/4/4
.است

درصد 80

رويكردها و
گيري كليجهت

بهبود موقعيت هاي يادگيري را فرصتي برايضمن حفظ كرامت انساني، كاستي  3/5/4
.داندمي آموزدانش

درصد 100
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رويكردها و
گيري كليجهت

محيطي امن، منعطف، پويا، برانگيزاننده و غني هاي نظام هستي،گيري از ظرفيتبا بهره  1/6/4
.بيندآموزان تدارك ميهاي دانشگويي به نيازها، علايق و ويژگيبراي پاسخ را

درصد 100

حوزه هاي تربيت و
يادگيري

ايراني اقوام يوحدت همه و پيوستگي سبب و يمل هويت رمز فارسي، ادبيات و زبانادبيات
دهد.مي پيوند آينده و حال به را گذشته كه است ارجيگران يوگنجينه

درصد 80

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

عمدتاً و تجربي عيني، صورتبه عمومي آموزش يدر دوره حوزه اين هايشايستگي  فناوري و ارك
هايمحيط در تجربه طريق از يادگيري و و تربيت هايحوزه ديگر با تنيده همدر

به توجه با آموزان رادانش هدايت يزمينه و شد خواهد كسب متنوع و واقعي يادگيري
.كندمي فراهم شغلي و ايحرفه تحصيلي، مسيرهاي در ايشان يه ييتوانا و علايق

درصد 100

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

و كنترل ديگران به نسبت احترام و دوستينوع همدلي، احساس ... توحيدي زندگيجتماعيا
برانگيز چالش و واقعي هايموقعيت در قرارگرفتن هنگام به احساسات و هيجانات

تعامل و رابطه گرو در متعالي تربيت حصول .است ي)المللنبي اجتماعي، خانوادگي،(
.است جامعه و فرد متقابل

درصد 60

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

،)حال، آينده گذشته،(زمان بعد در آن ابعاد و موقعيت درك: شامل حوزه اين قلمروجتماعيا
هنجارها، اجتماعي، نهادهاي و ساختارها (اجتماعي طبيعي، عوامل عوامل ،مكان

در مهارت( اجتماعي هايمهارت كسب و ... و) قراردادها انساني، روابط و رفتارها
هايتمهار( اقتصادي و )تكاليف انجام و حقوق رعايت  ...گروهي، هايفعاليت

عضو يك عنوانبه) قناعت و مصرف توزيع، توليد، وستد،داد اقتصادي، صرفه اقتصادي،
.باشدمي اسلامي ايران يهعول جامؤمس

درصد 100

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

لازم توانايي برانگيز چالش و واقعي هايتموقعي با شدن روهروب ضمن آموزاندانشجتماعيا
عقلانيت از هايمرتب به يابيدست و اجتماعي و فردي زندگي واقعي حل مسايل براي

.كنندمي كسب را اجتماعي

درصد 60

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

كسب و يادگيري شدن معنادار به آن كاربردهاي احتمالي با يادگيري محتواي ساختنلومع
پرورش به امر اين .شودمنجر مي آموزان،دانش براي دارفهد و سودمند يد،مف علم
.رساندمي مدد خلاق و متفكر پذير،وليتؤيي مسهاناانس

درصد 80

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

هايهارتم
زندگي

هايتمهار و آداب با مرتبط هايآموزش طيبه، حيات از مراتبي به دستيابي براي
واقعي هايموقعيت در هاآموخته كارگيريبه براي فرصتي عنوانبه نوادهو خا زندگي
آماده يوظيفه محلي، مقتضيات و شرايط و فردي هايبا تفاوت متناسب و زندگي
عهده بر را اجتماعي و خانوادگي به زندگي ولانهؤمس و آگاهانه ورود براي فرد كردن
.دارد

درصد 80

هاي تربيت وحوزه
يادگيري

هايتهارم
زندگي

آن در كه تربيتي هايفرصت تدارك .دهد رخ زندگي متن در و زندگي متن از آموزش
يابند دست واقعي زندگي هايموقعيت در تجربه كسب به بتوانند آموزاندانش
.هاستتمهار آموزش در اصلي گيريجهت

درصد 100

تدارك زندگي واقعي هايرا در موقعيت روابط و عيوقا ها،پديده تفسير و درك امكان  1/9راهبردهاي يادگيري
.ببيند

درصد 100

از آنان مثبت يپندارهخود تقويت و آموزاندانش انساني كرامت و شأن حفظ براي  5/10ارزشيابي
.شود پرهيز كننده،مأيوس و آوراضطراب يابيارزش ابزارهاي و هاروش كارگيريهب

درصد 20
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تجربه زيسته يمؤلفه درسي برسند برنامه كيدأتحليل ميزان ت -10جدول 
درصدتعدادسند برنامه درسي ملي ياجزا

  25  6علمي برنامه درسي . مباني فلسفي و1
  0  0انداز. چشم2
  5/12  3. اصول حاكم بر برنامه درسي و تربيتي3
  83/20  5گيري كليو جهت رويكرد .4
  0  0گذاري. الگوي هدف5
  0  0هاي درسي و تربيتي. هدف كلي برنامه6
  0  0. شايستگي پايه7
  25  6تربيت و يادگيري هاي. حوزه8
  16/4  1راهبردهاي يادگيري و ياددهي انتخاب . اصول حاكم بر9

  16/4  1هاي ارزشيابياصول حاكم بر روش. 10
  100  24كل

از سند برنامه رجمضامين مستخ يهمه )10و ( )9هاي (جدول دربا توجه به اطلاعات مندرج 
وردگانه مهاي دهبخش نظران بوده است و دريد صاحبأيتجربه زيسته مورد ت درسي ملي پيرامون

اب علمي برنامه درسي مباني فلسفي و يادگيري و هاي تربيت واين پژوهش حوزه تحليل در
5/12با برنامه درسي  درصد و اصول حاكم بر 83/20گيري كلي با درصد و رويكرد و جهت 25
أكيد راترين ميزان تدرصد كم گذاري و اهداف كلي با صفرترين ميزان و الگوي هدفترتيب بيشبه

اند.بر تجربه زيسته داشته
نويسيحالخود شرحملي بر هويت  درسي برنامه تأكيد سند ميزان -11جدول 

هاي آنو مؤلفه
درصدفراوانينويسيحالشرحهويت خود  هايمؤلفه

  40/14  17لتخي
  27/26  31معماري خود
  43/14  17خودتعريفي
  57/24  29خودتنظيمي
  33/20  24تجربه زيسته

  97/19  22نويسيحالشرحهويت خود 
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نويسيحالخود شرحهاي هويت لفهؤميانگين م -3نمودار

توان گفت در) مي3( يشماره نمودار و 11 يدر جدول شماره جبا توجه به اطلاعات مندر
در سند برنامه درسي ملي نويسيحالشرحهويت خود  هايميانگين تأكيد بر مؤلفه مجموع

به تفكيك معماري خود نويسيحالشرحهاي و ميزان تأكيد بر مؤلفه درصد بوده است 97/19
ددرص 43/14 درصد؛ خودتعريفي 33/20درصد؛ تجربه زيسته  57/24درصد؛ خودتنظيمي  27/26

.درصد تأكيد شده است 40/14و تخيل 
گيريبحث و نتيجه

آموزش و و يابي استهاي هويت و هويتترين پايگاهيكي از مهم عنوانبههاي آموزشي محيط
شهاي آينده، پروروليتؤآموزان و آماده كردن آنان براي پذيرش مستربيت دانش پرورش بايد جهت

تاريخي و زيستي توجه و انواع هويت را ،خانوادگي، دينيابعاد سلامت عاطفي، اجتماعي فرهنگي، 
جهت رسيدن گيري است دردرفراگيران پرورش دهد تا هويت او را كه در اين دوران درحال شكل

ي اصليهاعنوان يكي از زير نظامكه سند برنامه درسي ملي بهبه كمال رهنمون سازد و با توجه به اين
ايجاد تحول يزمينه صدد است تادر  يادگيري،-ياددهينقشه جامع  يسند تحول بنيادين و به منزله

آورد، بررسي و تحليل سندهمه جانبه، گسترده و عميق در مفاهيم و محتواي آموزشي را فراهم 
نتايج نشان داد كه در سند برنامه درسي ملي را مشخص سازد. هاي پنهان و آشكار آندلالت تواندمي

توجه حداقلي شده است و اين ميزان تأكيد بر اين هويت مطلوب نويسيحالشرحبه هويت خود 

١۴/۴٠%

٢۶/٢٧%

١۴/۴٠%

٢۴/۵٧%

٢٠/٣٣%

در سند برنامه درسي مليشرح حال نويسي هويت خود  هايمؤلفه

تخيل 

معماری خود

خودتعريفی

خودتنظيمی

تجربه زيسته 
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و "شخصي" ميان رو به افزايش است و مرز امروز كه ميزان اهميت خود يجامعه نيست. در
چونهم افراد وضعيت حال نوسازي و دگرگوني است، بررسي در دائما "عمومي" و "خصوصي"

منابع زا بخشي تواندمي يكديگر با هاآن تعاملات و نگرش نوع مكان، ،تاريخ افراد ژنتيكي، ليمسا
خود و نويسيحالشرح از اين حيث ميزان استفاده از  .باشد درسي برنامه يك تدوين براي نياز مورد
اي درسيهتربيت معلم و برنامه در شفاهي تاريخ و موردي مطالعات از مانند استفاده نويسيحالشرح
اول متوسطه بايد مورد اهتمام جدي قرار گيرد. علاوه يويژه دورههشي و بهاي مختلف آموزدوره

رنامهب مطالعات بخشي وتوان مطالعات تاريخ، ادبيات، ويژه معلمانهبر آن  معلمان دروس مختلف ب
هاي آموزشي و پژوهشي خود قرار دهند و با بررسيرا محور فعاليت نويسيحالشرحبايد  درسي

كهينبا توجه به ا. هاي نوين رشد را براي آنان ترسيم نمايندشخصي فراگيران افقداستان زندگي 
دار بودني تجارب شخصي، توسعه خودپنداره، معناموجبات احيا نويسيحالشرحهويت خود 

سازمينهتواند زسازد و ميل زندگي واقعي را فراهم ميييادگيري و فهم برنامه درسي و پيوند آن با مسا
يران) فراگهاي درسي با توجه به مراحل گوناگون رشد و زندگي (گذشته، حال و آيندهنامهبرتوليد 

ويژه درهو ب ي، آموزشيكه در ساير سطوح برنامه درسي يعني سطوح عمليات شودباشد، پيشنهاد مي
.تري معطوف شودسطوح مختلف اجرا به اين هويت توجه بيش

منابع
الف. فارسي

 مطالعات يهفصلنام. آن تكوين و پيدايش چگونگي، هامؤلفه: ملي هويت). 1383( .نوراله، قيصري
.109 – 89صص)، 4(  5 ،ملي

هاي درسي و آموزش). بازشناسي مفهوم و تبيين جايگاه تخيل در برنامه1389(. مهرمحمدي، محمود
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Abstract 

The main purpose of this study was to investigate the autobiographical identity of the 
National Curriculum Document of Iran. A sequential, exploratory mixed-method was used 
in the qualitative case study while content analysis was used for the quantitative phase. In the 
qualitative phase, documents and books related to the autobiographical identity were 
scrutinized while in the quantitative phase the whole of national curriculum document (68 
pages) was put under investigation and additionally 12 faculty members of  curriculum study, 
philosophy of education and educational psychology of Bu Ali Sina University were 
interviewed. In quantitative phase,  the gathered data were analyzed  using descriptive 
statistical indices including frequency and percentage. For the qualitative analysis, about 19 
basic and 5 organizing themes were explored for autobiographical identity whose validity 
was found to be acceptable by the curriculum development, philosophy of education and 
educational psychology professors. The quantitative analysis revealed that in national 
curriculum document the amount emphasis of  the components of autobiography identity 
were: Self architecture  26.27 percent , self-regulation 57.24 percent, lived experience 33.2 
and self-definition and imagination 40.14 percent in addition the total emphasis was  found 
to be 97.19. 
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