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 Smart-PLSبا کاربرد نرم افزار  مقياس رفتارهاي پر خطر يابيرواييساخت و 

 سال شهر تبريز( 51-43جوانان )مورد مطالعه 

  3سعادتي موسي  0زاد عباس محمد  0نيازي محسن
 

 00/19/0369تاريخ پذيرش:    07/01/0365تاريخ دريافت: 
 

 چكيده 

و   پيامدداي نامطلو توانددا ميكه ارتيا  آنرفتارداي پرخطر  رفتارداي بالقو  مخربي دستند  هدف:

فتارداي يابي مقياس رجبران ناپذيري را براي افراد داشته باشد. پژودش حاضر نيز با دد، ساخت و اعتبار

ر جوانان آماري نيز م تمل ب روش تحقيق پيماي ي بود  و جامعهروش: پرخطر به رشته تحرير درآمد  است. 

ي رفتارداي انتايج تحقيق حاكي از آن است كه اعتبار ساز ها: يافتهباشد. سا  شهر تبريز مي 05-34سنين 

كه عبارتند از: خ ونت و پرخاشلري  راننداي خطرناک   اويه 68عامل شناسايي شد  با  00پرخطر در 

اي دنتي  تغذيه ناسالم  تحرک ناكافي  اعتياد به شبيهمصر، خودسرانه دارو  خودك ي  انحرافا  اينتر

مجازي  مصر، سيلار و قليان  مصر، اليل و مصر، مواد مخدر  سيس ناسالم  قمار كردن  مورد تاييد 

بود  و  4/1واق  شد. مقدار شاخ  متوسط واريانس استخراج شد  براي تمامي ابعاد شناسايي شد  بالاتر از 

ايري است. دمچنين مقدار اعتبار مركب به دست آمد  براي تمامي مناسب مد  انداز  ن ان از اعتبار دروني

باشد و مربت بودن مقادير حاول براي شاخ  اشتراكي و در حد مناسب و قابل قبو  مي 7/1ابعاد بالاتر از 

 گيري:تيجهندارد.  ايري انعياسي رفتارداي پرخطرتمامي ابعاد  ن ان از كيفيت و برازش كلي مد  انداز 

طر  ابزاري ايري انعياسي رفتارداي پرخبا توجه به نتايج حاول از تحليل عاملي تائيدي مرتبه دو  مد  انداز 

وازد  توان افت ديابي ارديد. ميجام  جهت سنجش اين رفتاردا در بين جوانان ساخته  تنييم و روايي

توانند به نحو مطلوبي اين رفتاردا حاضر مي آميز در پژودشمولفه مذكور  جهت سنجش رفتارداي مخاطر 

 ايري نمايند.را در بين جوانان انداز 

 ايريرفتار پرخطر  جوان  اعتباريابي  تحليل عاملي تائيدي  مد  انداز  ها:کليد واژه
 

  

 استاد ارو  علو  اجتماعي  دان لا  كاشان  كاشان  ايران. 0
 تبريز  تبريز  ايران دان يارارو  علو  اجتماعي دان لا . 0
نويساند  مساائو : دان اجوي دكتري جامعه شااناساي مسااائل اجتماعي  دان الا  كاشااان  كاشاان  ايران  پساات اليترونيك:       . 3

saadati.2245@yahoo.com   
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 مقدمه

داي اجتماعي كه به طور جدي ساالامت خانواد  و بالتب   ساالامت  ييي از مسااائل و آساايب 

دااي اخير باا توجاه به تغييرا  ساااري     جادي قرار داد  و در ساااا  جاامعاه را مورد تهادياد     

اذاران اجتماعي به داي بهداشااتي  مجريان قانون و سااياسااات  اجتماعي  از سااوي سااازمان  

عنوان ييي از مهمترين م ااايلا  موجود در جامعه مورد توجه قرار ارفته اسااات  شااايوع  

ند اباشااد. بسااياري بر اين عقيد ن ميدر ميان اق ااار مختلف  به ويژ  جوانا 0رفتارداي پر خطر

آميز در اين دور   كاه دور  جواني  دوراني بساااياار بحراني اسااات كاه بروز عوامال مخاطر      

تواند در سااطح جامعه شااخصااي  ساالامت رواني و اجتماعي آنان  مي علاو  بر تهديد زنداي

ارودي كاملا ،. جوانان  0369نااپذيري داشاااته باشاااد گساااعادتي    نيز تااثيرا  منفي جبران 

شاوند كه در سانين ييساان  بسته به تنوع فراوان شرايط فردي     متمايز از جامعه تووايف مي 

 ،.0360  0در معرض انواع مختلفي از تجار  و رفتارداي پرخطر قرار دارند گمايلز

 آميز در ساااطح جهانداي پيليرانه ساااه دده اذشاااته  رفتارداي مخاطر عليرغم فعاليت

بود  اساات. طبق ازارش سااازمان بهداشاات جهاني  تلفا  مسااتقيم    داراي رشااد تصاااعدي 

ميليون نفر در سااا  اساات كه اين آمار در مورد ك ااور     7/0مصاار، دخانيا  جهان بالب بر 

،. از طرفي  آمار رسااامي 0364دزار نفر ازارش شاااد  اسااات گبرفي    51ايران رقمي معاد  

باشد و ميزان سا  مي 08ساني اين افراد  معتادان ك اور دو ميليون نفر اعلا  شاد  كه ميانلين   

برابر رشااد جمعيت بود  اساات  3سااا  اذشااته  بيش از  01 يطرشاد مصاار، مواد در ايران  

،. امروز  ميزان مصااار، اليال نيز روندي واااعودي داشاااته و   0365گعطاادخات و پرزور    

و حدود  سااا  كادش پيدا كرد  04سااا  به  07متوسااط ساان مصاار، آن براي اولين بار از  

،. رفتااردااي جنساااي ناساااالم نيز     0363  3كنناد گدولن نيمي از جواناان اليال مصااار، مي  

  تقريبا دو 0660باشااد به طور كه تا سااا   تهديدي جدي عليه ساالامت فردي و اجتماعي مي

اند و نوزد  و نيم و نيم ميليون نفر در سااراساار جهان به علت ايدز جان خود را از دساات داد   

آي وي مربت بودند. آمارداي منت اار شااد  در بريتانيا افزايش زيادي در  ميليون نفر داراي اچ 

                                                                 
1. risky behaviors 

2. Miles  

3. Hollen 



  محسن نيازی و همكاران

33 

33 

 

م، 
ده

یاز
ل 

سا
ره

ما
ش

 94، 
يز

پای
 

69
31

 
V

o
l.

 1
1

, N
o

. 4
3

, A
u

tu
m

n
 2

0
1

7
 

 

و حامللي ناخواساته را ن ان   0داي منتقل شاوند  از را  رابطه جنساي نام اروع   شايوع بيماري 

  3باشااد گمورفي و بنتو پرخطر مي 0ددد كه خود شااادد شاايوع بالاي انحرافا  جنسااي  مي

داي اونااون داي مختلف در عرواااهرفت،. معضااال خودك اااي نيز  باا وجود پي ااا  0360

و عوارض نامطلو  خانواداي و اجتماعي  اجتمااعي  فردنلي و... روناد رو به رشااادي دارد  

كنند و تعداد نفر در در سااا  مبادر  به خودك اااي مي  31111كه حدود  اذاردبر جاي مي

. آمار وزار  ،0360  4دولمز و دولمزگ باشدقربانيان خودك اي بي اتر از قتل و آدمي اي مي   

ساااا   06مورد خودك اااي در روز با ميانلين ساااني   03بهداشااات ايران نيز از انجا  حداقل 

-04ساا  اذشته ميزان خودك ي در سنين   41ازارش داد  اسات. به افته كارشاناساان  در    

 ،.0363پورخاتون  است گسا  سه برابر شد   05

ت شاااناخت و پي اااليري از  توجاه باه رفتاارداي پرخطر در ميان جوانان و تلاش در جه   

از ايالا  متحد  آغاز شاااد  و اساااترش روزافزوني در ميان سااااير جوام   0681اواخر دده 

ساايسااتم  »  ايالا  متحد  آمرييا يك برنامه ملي تحت عنوان 0660داشااته اساات. از سااا    

 را طراحي و باه اجرا اذارد  كه ارزيابي نه مقوله از رفتارداي « 5نياار  بر رفتااردااي پرخطر   

و شاامل خ اونت  خودك اي  بي    ˚پرخطر  ملاحيلي در راننداي  مصر، دخانيا   اليل 

نبا  داي مقاربتي را به دمواد  رفتااردااي پر خطر جنساااي كاه احتماا  ابتلا باه ايدز يا بيماري     

ر را در ب -داي بدني و ورزشداشاااتاه بااشاااند  رفتارداي تغذيه ناساااالم و عد  انجا  فعاليت   

 ،.0384يا  ايرد گسليماني نمي

 شااوند. ارو  او   شاااامل رفتاردايي بطور كلي رفتارداي پرخطر به دو ارو  تقساايم مي 

اندازد و ارو  دو  رفتاردايي دسااتند دا سالامت خود فرد را به خطر مي شاوند كه بروز آن مي

 كند. از جمله رفتارداي پرخطري كهكه ساالامت و تندرسااتي ديلر افراد جامعه را تهديد مي

توان باه رفتااردااي ضاااد اجتمااعي مرال دزدي       بااشاااد مي لران تهادياد كنناد  مي   براي دي

پرخااشااالري  اريز از مادرساااه  فرار از خانه و و رفتارداي جنساااي اشاااار  كرد. از جمله     

توان به مصااار، اليل  مصااار،  رفتااردااي پرخطري كه براي خود فرد خطرزا اسااات مي  

                                                                 
1. illicit sex 

2. sexual deviations 

3. Murphy, & Bennett 

4. Holme,s & Holmes 

5. YRBSS 
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،. در يك 0361و محمدي   0360ني  ساايلار و رفتارداي جنسااي ناايمن اشااار  نمود گروميا  

تقساايم بندي ديلر  مواردي اون مصاار، ساايلار  مصاار، اليل  مصاار، مواد مخدر       

پذيري  رفتار ضاااد اجتماعي  اردان  رفتار ريساااكزا و رواناساااتفاد  از داروداي آسااايب

رانناداي خطرناااک  سااايس زودرس و ناااايمن و اختلا  در خوردن بااه عنوان مهمترين   

 ،.0115  0و سياايرانو اند گبونينو  كاتلينوپرخطر در نير ارفته شد رفتارداي 

راي    رفتارداي پر خطر رفتاردايي دساتند كه ارتيا  آن  احتما  وادمه و آسيب ديدن ب

تعامل  3،. نيريه اساااترس اجتماعي جان رودز0119  0فرد و جاامعه را در پي دارد گزوكرمان 

داي سازااري و مناب  م خ  خطر براي مصر، دا  مهار و رابطه بين اساترس  دلبساتلي  

ددد. با توجه به اين مد   احتما  مصااار، مواد توساااط  مواد مورد بحث و بررساااي قرار مي

يك فرد جوان به عنوان تابعي از ساطح اسااترس نابرابر به وساايله اين سااه متغير در نير ارفته  

و عقايد در بروز رفتارداي بر نقش باوردا  4،. فيش بين و آيزين0360شاااود گاحمدي جم  مي

ترين دليال فرد جهت تمايل به رفتار پرخطر  انتيارا  و  پرخطر تااكياد دارناد. آناان اوااالي    

دا و وااافا  شاااخصااايتي فرد و بنابراين  ويژاي  دانندداي وي از اين رفتاردا ميبرداشااات

داي يمتصاامدا و دا  ارزيابيارتباط وي با دمسااالاني كه رفتارداي پرخطر دارند  بر شااناخت 

  5رينرو ا جوان در مورد رفتااارداااي پرخطر تاااثير دارنااد گپتريتيس  فلاي  ميلر  تورپي 

0116.، 

  نقش دوساتان  والدين  سااختار خانواد  و محيط مدرسه   9اجتماعي -طبق نيريه محيطي

بااشاااد. مطاابق نيرياه ماذكور  والادين و خاانواد  نقش       در بروز رفتااردااي پرخطر موثر مي  

بروز رفتاارداي پرخطر از ساااوي اعضااااي خانواد  بخصاااوص جوانان دارند. فرد   موثري در 

ممين اسااات بروز رفتارداي پرخطر را به وسااايله م اااادد  و تقليد رفتار والدين ياد بليرد.  

آميز به الونلي رابطه بين عوامل شاااخصااايتي و  نيز در تحليال رفتارداي مخاطر   7جساااور

 داندتاردا را ناشااي از تعاملا  شاااخ  و محيط مي اجتماعي اشااار  دارد و بروز اين نوع رف 

                                                                 
1. Bonino, Cattelino, & Ciairano 

2. Zuckerman 

3. John Rhodes 

4. Fishbein & Ajzen 

5. Petraitis, Flay, Miller, Torpy, & 

Greiner 

6. environmental and social theory 

7. Jessor & Jessor 
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،. به عقيد  جساور افراد ممين اسات رفتارداي پرخطري مانند مصر، مواد   0369گساعادتي   

مخدر  اليل و فعاليت جنساي ناايمن را انجا  ددند تا به اين وساايله مورد تائيد دوسااتان خود  

د و بلوغ اجتماعي كنند و با واق  شااوند. از خانواد  پدري خود مسااتقل شااوند  احساااس رشاا  

واند تآميز مياساااترس و اضاااطرا  مقاابلاه نماايناد. در مقابل  نتايج منفي رفتارداي مخاطر      

ي دابسااايااري از امور مربوط باه رشاااد را تهديد نمايد و مانعي جدي بر سااار را  ايفاي نقش   

ت كه بايد از ،. وي بر اين باور اساا0103  0اجتماعي از سااوي جوانان شااود گوالنساايا و كرامر

ي آن را بهداشااات -پيااماددااي باالقو  رفتارداي پرخطر آاا  بود و نه فقط پيامدداي زيساااتي    

مورد توجاه قرار داد. از نير جساااور  از آنجاا كاه جاامعاه برخي از اين رفتاردا را تا حدي از      

ت ساا كند  ممين اپذيرد ولي نوجوانان و جوانان را از اين رفتاردا من  ميافراد بزراسااا  مي

ا ددر نير برخي از جواناان اين نوع رفتاارداا باه منزلاه آيين اذار قلمداد شاااود و در واق  آن     

 ،.0110  0نماد پختلي و اذر به سوي بزراسالي باشد گفلي و ميلر

،  طي تحقيقي به اين نتيجه رسااايدند كه تجربه خ اااونت 0105گ 3و پولين وزينا  دربر 

ح پايين درک والدين  نيار  پايين والدين  وجود پذيري نامناسااب  سااطدر خانواد   جامعه

ميز آتنش و اختلافا  خانواداي  وجود دمسااالان  تاثير معناداري بر بروز رفتارداي مخاطر 

گراننداي در حا  مسااتي  ورزش در حا  مسااتي  مصاار، ساايلار  مصاار، اليل  مصاار،  

و  تونلا   وارد  دي دارو  بزدياري، نمونه مورد مطالعه داشاااته اسااات. نتايج تحقيق وونگ 

،  ن ااان داد كه دمبسااتلي مربتي بين وجود دمسااالان منحر، و اسااتفاد  از  0104گ 4وينفيلد

داي اليل و مواد مخدر وجود داشاااته اسااات. دمچنين  رابطه م ااااركت اجتماعي گفعاليت 

باشاااد. نتايج پژودش ااناكيرا  مذدبي  علمي و آموزشاااي، با مصااار، مواد مخدر منفي مي

،  حاكي از آن اساات كه بسااتر اجتماعي ساابك زنداي   0104گ 5و فريمن ن  اويدراوكاتاي

 داي فرديداي مناسااب  كادش نيار   تفاو دان االادي از طريق مصاار، اليل  فرواات

و فردنلي گماذداب  نلرش نسااابات باه جنس  انتياارا  اجتمااعي  طبقاه اجتماعي،  نقش        

                                                                 
1. Valencia & Cromer 

2. Flay & Miller 

3. Vézina, Herbert, & Poulin 

4. Wongtongkam, Ward, Day, & 

Winefield 

5. Chanakira, O�Cathain, Goyder, & 
Freeman 

http://journals.sagepub.com/author/V%C3%A9zina%2C+Johanne
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،  0100گ 0د. نتايج سااايموئز و متوسآميز دارموثري در فرادم آوردن رابطه جنساااي مخاطر 

ن اااان داد كه حوادث منفي زنداي گتجربه خ اااونت و درايري در خانواد   وجود انحرا،  

حمايت  اعتماد  گ يعاطفداي اجتماعي و در خانواد   وجود دمسااالان كجرو، و واالاحيت  

رفتارداي ي معناداري با كارآمدي، رابطه-دميااري و ارتبااط  دمادلي  خودآااادي و خود    

مربتي  يپرخطر داشاااته اسااات. دمچنين  بين حوادث منفي زنداي و رفتارداي پرخطر رابطه

دااي اجتماااعي و عااطفي نيز منفي بود  اساااات.   وجود داشاااتاه و نوع رابطااه وااالاحياات  

نفر از  0493 بر روي ي، در پژود ااا0101گ 0و لي ويادر -ي  آلن  ماارينو  كلي انيا ليتنييكو

 عانوا نياز ب ن ااان دادند كهمتحد   الا يا يا  دان االا  شااهر ساا 08-00دختر  انيدان ااجو

داما  و عد  استفاد  از اق دنيك  لاريس  يپرخطر شاامل: مصار، م روبا  اليل   يرفتاردا

را تجربه   اااتريب اي  دو نوع رفتار پرخطر %95به  كينزد  يدر طو  مقااربت جنسااا  يحفااظت 

داي مرتبط با ن اااان داد كه بيماري 3وز،داي پژودش ج،. يافته0360گبوساااتااني    ناد ا كرد

و    34تا  05ايدز  علت اوالي مرگ زنان جوان   ساا  در آمرييا و ساومين علت اولي مرگ 

اي در بريتانيا  ن ااان داد سااا  بود  اساات. دمچنين  نتايج مطالعه 06تا  05مير در ارو  سااني 

يك سااا  اذشااته دساات  سااا  در طو   07و  09كه تقريبا نيمي از نوجوانان واق  در ساانين 

 ،.0360  4اند گمورفي و بنتكم يك رابطه نام روع را تجربه كرد 

،  حاكي از آن اسااات كه ارايش به رفتارداي پرخطر 0365داي پژودش اساادپور گ يافته

فوددا  مصار، اليل و مصر، داروداي مسين،  در ميان  گمصار، سايلار  مصار، فسات    

ي پرخطر در ميان آنان در سااطح متوسااط به دان ااجويان در سااطح متوسااط و شاايوع رفتاردا 

،  ن ااان داد كه تجربه ك ااايدن قليان  ك ااايدن  0364باشااد. نتايج تحقيق رشااايد گ پايين مي

كااري در بيرون از خانه و تجربه مصااار، اليل به ترتيب  سااايلاار  رابطاه جنساااي  كتاك    

 جاني مولايي داي پژودش اند. يافتهايرترين رفتااردااي پرخطر در مياان نوجواناان بود     دماه 

ش ي ارايآموزان پسر  ميانلين مولفه،  ن اان ددند  آن اسات كه در دانش  0363و داشامي گ 

ترين ساااطح و ميانلين ارايش به جنس مخالف بالاترين ساااطح را  به مصااار، اليل پايين

                                                                 
1. Simoes & Matos  

2. Quintiliani, Allen, Marino, Kelly-

Weeder, & Li 

3. Joseph 

4. Murphy & Bennett 
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و ي رفتار جنسي بالاترين سآموزان دختر ميانلين مربوط به مولفهداشاته اسات. در دانش   طح 

ييي  ترين سااطح را داشاتند. در اين راسااتا  ربوط به ارايش به مصار، اليل پايين ميانلين م

آميز جوانان شااناسااايي و بررسااي از عوامل موثر در كادش و پي االيري از رفتارداي مخاطر 

يري اداي انداز داي اساااسااي اين نوع رفتاردا اساات. از طرفي تنييم و طراحي مقياس مولفه

 دايه جهت سااانجش رفتارداي پرخطر ييي از ضااارور  متنااساااب با فردنگ بومي جامع 

شاااناساااي اسااات. با توجه به اين كه ابزارداي  دااي علو  اجتماعي و روان زيربناايي پژودش 

ساانجش رفتارداي پرخطر تاكنون كمتر از ساااوي محققين و پژود ااالران مورد توجه قرار  

ا در رفتارداي پرخطر ر دايبرخي از مولفه نلرفتاه و ابزاردااي موجود نيز جاام  نبود  و تنها   

ايرد  فلاذا سااااخات ابزاري جام  و معتبر در اين زمينه بيش از بيش ضاااروري به نير    بر مي

ساااعي در جبران اين  0و پژودش حاضااار نيز با اساااتفاد  از مد  عاملي مرتبه دو   رسااادمي

داي دا بر مبناي داد دا و آزمون آنبااشاااد. در واق  با اساااتفاد  از اين نوع مد   كااساااتي مي 

بهر   داي تعريف شاد  توسط محقق توان شاواددي بر مبناي ارزيابي اعتبار مقياس تجربي مي

اي دداي عاملي تاييدي سااااخت مقياسجساات  بنابراين ييي از اددا، اواالي كاربرد مد   

باشااد. در اين تحقيق نيز محققين  درواادد ساااخت و اعتباريابي  اسااتاندارد به لحاع علمي مي

تبه داي عاملي تائيدي مرساانجش رفتارداي پرخطر با به كارايري مد  مقياسااي جام  جهت

 باشند.دو  مي

 روش

 گيريجامعه، نمونه و روش نمونه

روش تحقيق پژودش حااضااار باه لحاع اردآوري اطلاعا  از نوع پيماي اااي بود  و از نير    

 بر باشاااد و به لحاع دد،  از نوع كاربردي اسااات. جامعه آماري م اااتمل زماني مقطعي مي

كه از اين  باشاد نفر مي 576964ساا  شاهر تبريز به تعداد    05-34كليه جوانان واق  در سانين  

 نفر به شيو  تصادفي جهت اردآوري اطلاعا  انتخا  شدند. 51تعداد 

                                                                 
1. Second ̊  Order Confirmatory 

Factor Model 
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 ابزار 
ي رفتارداي نامه محقق سااااختهابزار اردآوري اطلاعاا  در پژودش حااضااار پرساااش   

ي ار  در قالب طيف ليير  و در سطح سنجش رتبهداي سااز  مذكو باشاد. اويه پرخطر مي

اويه،   4عامل شااامل خ ااونت و پرخاشاالري گ   00طراحي شااد  بود. رفتارداي پرخطر در 

اويه،   7،  خودك اااي گهياو 4اويه،  مصااار، خودسااارانه دارو گ  5رانناداي خطرناک گ 

ه،  اعتياد به اوي 3اويه،  تحرک ناكافي گ 5اوياه،  تغاذيه ناساااالم گ   8انحرافاا  اينترنتي گ 

اويه،  مصااار، اليل و مواد  04اويه،  مصااار، سااايلار و قليان گ 8داي مجازي گشااابيه

اويه، مورد سانجش قرار   8اويه،  قمار كردن گ 03اويه،  رابطه جنساي ناساالم گ   06مخدر گ

  Smart-PLSارفته اسااات. جهت تجزيه و تحليل داد  داي جم  آوري شاااد  از نر  افزار 

 .استفاد  شد

 هاهيافت
نامه رفتارداي پرخطر از اعتبار محتوايي پرسااش 0در پژودش حاضاار جهت برآورد اعتبار

زان دا تا اه مياسااتفاد  شااد. در اعتبار محتوايي تاكيد بر اين امر اساات كه معر،   0و ساااز 

ساانجند. توافق بر ساار اعتبار محتوايي يك ساانجه نهايتا به نحو    وجو  مختلف مفهو  را مي

بساااتلي دارد كاه براي آزمون آن طراحي شاااد  اسااات. از طرفي  اعتبااار    تعريف مفهومي 

با  3نامه رفتارداي پرخطر از طريق تينيك تحليل عاملي تاييدي مرتبه دو اي پرساااشسااااز 

مورد ساانجش قرار ارفته اساات. مهمترين دد، تحليل   Smart-PLSاسااتفاد  از نر  افزار 

داي اي از داد ز قبل تعريف شاااد  با مجموعهعااملي تائيدي  تعيين ميزان توان مد  عاملي ا 

م ااادد  شااد  اسااات. به عبارتي  اين روش دروااد تعيين اين مساائله اسااات كه آيا تعداد     

ت  رفاند  با آنچه براسااااس تئوري و مد  نيري انتيار ميايري شاااد دايي كه انداز عاامال  

نيري و سااااز  تجربي  انطبااق دارد. در واق  باه آزمون ميزان انطبااق و دمنوايي بين سااااز    

،. ماد  ياابي معادلا  سااااختاري با   0388پور و وااافري شاااالي   پردازد گحبياب تحقيق مي

                                                                 
1. validity 

2. content & construct validity  

3. second order confirmatory factor 

analysis  
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بااه عنوان دومين نساااال  0روييرد مبتني بر واريااانس يااا روييرد حااداقاال مربعاا  جزئي  

باشااد. اين روييرد برخلا، روييرد مبتني بر كواريانس   داي معادلا  ساااختاري ميروش

  شااد  داي توزيبه حجم نمونه  سااطح سانجش متغيردا و نرما  بودن داد  وابساتلي كمتري  

دارد. در اين روييرد نيز بخش سااااختااري كه نمايانلر روابط بين متغيرداي پنهان يا مينون  

ا، به دو دايري كه ن اااانلر روابط بين متغيرداي پنهان با ن اااانلردايش گاويه و بخش انداز 

 ،.0363شود گمحسنين و اسفيداني  استفاد  مي 3سيو مد  انعيا 0وور  مد  تركيبي

جهات سااانجش متغير رفتارداي پرخطر در اين تحقيق  دوازد  عامل گمتغير پنهان مرتبه  

او ،  شاامل خ ااونت  راننداي خطرناک  مصار، خودساارانه دارو  خودك ااي  انحرافا    

ر و قليان  سيلا مجازي  تغذيه ناساالم  تحرک ناكافي  اعتياد به شابيه داي مجازي  مصر،  

اويه در قالب طيف  68مصااار، اليل و مواد مخدر  رابطه جنساااي ناساااالم  قمار كردن  با  

يدي ليير  و در ساطح سنجش رتبه  اي استفاد  شد  است. نتايج حاول از تحليل عاملي تائ

مرتباه دو  حااكي از آن اسااات كه قدر مطلق بار عاملي در يك از متغيرداي م اااادد  پذير    

بااشاااد. جهت  بود  و در حاد قاابال قبولي مي    4/1متغير پنهاان آن ماد   باالاتر از     متنااظر باا  

استفاد   5، مد   از شااخ  متوساط واريانس اساتخراج شاد     4گدملرا بررساي اعتبار دروني 

 4/1شاااد  اسااات. براي اين شااااخ  حاداقال مقادار قابل قبو  طبق نير ملنر و دمياران     

شاخ  براي تمامي ابعاد ساز  رفتار پرخطر بالاي  ،. اين0360باشاد گداوري و رضاازاد     مي

درواااد واريانس م اااادد    41اند بالاي بود  باه اين معني كاه متغيردااي پنهان توانساااته    4/1

پاذيرداا را تبيين نماايناد و در نتيجه روايي دملراي مد  حاضااار مورد تائيد اسااات. جهت      

ا   از شااخ  اشااتراک ب ايري انعياساي پژودش حاضاار آزمون برازش و كيفيت مد  انداز 

  اسااتفاد  شااد  اساات. اين شاااخ  در واق  توانايي مد  مسااير در پيش بيني  9روايي متقاط 

متغيردااي م اااادد  پذير از طريق مقادير متغير پنهان متناظرشاااان اسااات. مقادير مربت اين   

ايري انعياسااي دارد گمحساانين و اساافيداني   شاااخ   ن ااان از كيفيت مناسااب مد  انداز 

                                                                 
1. partial least squares 

2. formative models 

3. reflective models 

4. convergent validity 

5. average variance extracted 

6. CV-Communality (CV Com) 
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،. مقادير به دساات آمد  براي شاااخ  روايي متقاط   دملي مربت بود  و لذا  كيفيت  0363

 ايري مورد تائيد است.مد  انداز 

ايري انعياساااي پژودش دااي متغيردااي پنهاان مد  انداز    اوياه  0براي برآورد پااياايي  

الدشااتاين،  اسااتفاد  شاااد.    -گدلوين 0حاضاار  از تينيك آلفاي كرونباخ و پايايي مركب 

تايج حاواال از آلفاي كرونباخ حاكي از آن اساات كه ضاارايب به دساات آمد  براي تمامي  ن

بود  و در حاد قابل قبولي دساااتند. به   9/1متغيردااي پنهاان در ماد  اناداز  ايري  باالاتر از      

دليل برتري پايايي مركب  نسااابت به آلفاي كرونباخ  جهت بررساااي دمسااااني دروني مد   

نيز  اسااتفاد  شااد. نتايج به دساات آمد  شاااخ  پايايي مركب  ايري  از اين شاااخ  انداز 

بود كاه در حاد قاابل قبو  و     7/1براي تماامي متغيردااي پنهاان حااضااار در ماد   باالاتر از       

مد  ايري است. پايايي تركيبي به دست آمناسابي اسات و ن اان از پايايي مناسب مد  انداز    

 ،.0باشد گجدو  شمار  يم 631/1براي ساز  رفتارداي پرخطر نيز برابر با 
 ها و ضرايب اعتبار هر يک از ابعاد سازه رفتار پرخطر: نتايج و اجزاء تحليل عاملي گويه5جدول 

 CV Com ياعتبار تركيب اعتبار AVE بار عاملي دااويه ابعاد رفتار پرخطر

 خ ونت

 780/1 شيستن و پرتا  كردن شي ه و ايزداي ديلر

960/1 853/1 866/1 987/1 
 889/1 ودمه رساندن به اموا  ديلران

 861/1 تحقير و تهديد ديلران

 790/1 تخريب وسايل عمومي شهر

راننداي 
 خطرناک

 956/1 نبستن كمربند ايمني دنلا  راننداي

580/1 800/1 873/1 580/1 
 841/1 راننداي با سرعت غير مجاز

 790/1 سبقت داي غير مجاز و خطرناک

 771/1 استفاد  از موبايل دنلا  راننداي
 773/1 كم توجهي به علائم راننداي

مصر، خودسرانه 
 دارو

 483/1 آوراستفاد  خودسرانه از داروداي خوا 

491/1 910/1 798/1 404/1 
 960/1 استفاد  خودسرانه از داروداي ضد افسرداي

داروداي مربوط به امور استفاد  خودسرانه از 
 جنسي

783/1 

 709/1 تزريق خودسرانه آماو 

 خودك ي

 840/1 فير كردن به خودك ي

774/1 650/1 656/1 795/1 
 893/1 تهديد به خودك ي
 606/1 اقدا  به خودك ي

 878/1 ودمه زدن به خود در حين اقدا  به خودك ي

                                                                 
1. reliability 2. composite reliability 
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 ها و ضرايب اعتبار هر يک از ابعاد سازه رفتار پرخطر: نتايج و اجزاء تحليل عاملي گويه5جدول 

 CV Com ياعتبار تركيب اعتبار AVE بار عاملي دااويه ابعاد رفتار پرخطر

 870/1 خودك يداشتن قصد و نيت 
 887/1 مهيا كردن وسايل خودك ي

 869/1 در ميان اذاشتن خودك ي خود با ديلران

نلاري درز 
 اينترنتي

 گسايبر سيس،

داي مجازي با محتويا  عضويت در شبيه
 مستهجن و غير اخلاقي

607/1 

777/1 656/1 695/1 779/1 

 883/1 مستهجنداي غير اخلاقي و بازديد از سايت
داي مستهجن و غير ارسا  عيس و فيلم

 اخلاقي در فضاي مجازي
615/1 

داي داي نامناسب و فيلمتقاضاي عيس
 مستهجن در فضاي مجازي

893/1 

داي مستهجن در فضاي م ادد  عيس و فيلم
 مجازي

806/1 

دا و اطلاعا  خصووي ديلران در انت ار پيا 
 مجازيفضاي 

800/1 

تقاضاي برقراري رابطه جنسي در فضاي 
 مجازي

601/1 

 608/1 برقراري رابطه جنسي در فضاي مجازي

 تغذيه ناسالم

 851/1 به مصر، اوشت قرمز خيلي علاقمند .

400/1 711/1 703/1 413/1 

 461/1 كنم.از مصر، زياد نمك خودداري مي
 516/1 كنم.شير خودداري مياز مصر، زياد قند و 

از مصر، غذاداي سرخ كردني خودداري 
 كنم.مي

914/1 

 934/1 فود علاقه زيادي دار .به مصر، غذاداي فست

 تحرک ناكافي

-روي اختصاص ميروزانه ساعاتي را به پياد 
 ددم.

990/1 
999/1 849/1 853/1 905/1 

 759/1 كنم.اي اندين بار نرمش ميدفته
 664/1 داي زنداي من است.ورزش كردن جزء برنامه

 
داي توانم ميزان استفاد  خود از شبيهنمي

 مجازي را كنتر  كنم.
801/1 

745/1 646/1 658/1 744/1 
اي داعتياد به شبيه
 مجازي

ا فير  دحتي زماني كه آنلاين نيستم  پيا  شبيه
 كند.را م غو  مي

614/1 

اكررا بيش از زمان مورد نياز خود  آنلاين 
 دستم.

611/1 

داي مجازي را به رابطه با فعاليت در شبيه
 ددم.خانواد  ترجيح مي

991/1 

م كنم  ايزي كوقتي آنلاين نباشم احساس مي
 دار .

649/1 
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 ها و ضرايب اعتبار هر يک از ابعاد سازه رفتار پرخطر: نتايج و اجزاء تحليل عاملي گويه5جدول 

 CV Com ياعتبار تركيب اعتبار AVE بار عاملي دااويه ابعاد رفتار پرخطر

داي مجازي  زنداي فعاليت در شبيه
 ا  را مختل نمود  است.اجتماعي

889/1 

داي مجازي وعد  داي غذايي را به خاطر شبيه
 ا .از دست داد 

615/1 

داي مجازي برنامه خوا  مرا فعاليت در شبيه
 بهم زد  است.

850/1 

مصر، سيلار و 
 قليان

 806/1 ك يدن سيلار لذ  بخش است.

796/1 648/1 670/1 750/1 

 با ك يدن سيلار آد  بيخيا  م يلا  و
 شود.دردداي زنداي مي

600/1 

اار در جمعي دوستانه به من سيلار تعار، 
 ام.كنند  نه نمي

800/1 

 876/1 از نير من سيلار ك يدن ايرادي ندارد.

-اادي براي تفريح دم كه شد   سيلار مي
 ك م.

884/1 

-در بي تر تفريحا  با دوستان  سيلار دم مي
 ك م.

874/1 

 

براي رسيدن به آرامش  سيلار بهترين وسيله 
 باشد.مي

860/1 

آد  با ك يدن سيلار  احساس جواني و شادابي 
 كند.مي

855/1 

 654/1 ك يدن قليان لذ  بخش است.
با ك يدن قليان آد  بيخيا  م يلا  و دردداي 

 شود.زنداي مي
690/1 

قليان تعار، اار در جمعي دوستانه به من 
 ام.كنند  نه نمي

638/1 

 630/1 از نير من ك يدن قليان ايرادي ندارد.
 670/1  م.كاادي براي تفريح دم كه شد   قليان مي

-در بي تر تفريحا  با دوستان  قليان دم مي
 ك يم.

651/1 

مصر، اليل و 
 مواد مخدر

-ميخوردن م رو  آد  را سرحا  و با ن اط 
 كند.

884/1 

734/1 690/1 685/1 700/1 
 876/1 خوردن م رو  لذ  بخش است.

با خوردن م رو  آد  بيخيا  م يلا  و 
 شود.دردداي زنداي مي

843/1 

اار در جمعي دوستانه به من م رو  تعار، 
 ام.كنند  نه نمي

850/1 
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 ها و ضرايب اعتبار هر يک از ابعاد سازه رفتار پرخطر: نتايج و اجزاء تحليل عاملي گويه5جدول 

 CV Com ياعتبار تركيب اعتبار AVE بار عاملي دااويه ابعاد رفتار پرخطر

اار در خوردن م رو  زياد  روي ن ود  
 ايرادي ندارد.خوردن آن 

600/1 

-وقتي با دوستانم دستم  معمولا م رو  مي
 خوريم.

854/1 

-اادي براي تفريح دم كه شد   م رو  مي
 خور .

600/1 

براي رسيدن به آرامش  م رو  بهترين وسيله 
 باشد.مي

766/1 

خوردن م رو   احساس جواني و  آد  با
 كند.شادابي مي

819/1 

م روبا  اليلي  بر عيس مواد مخدر  ضرري 
 رسانند.به بدن نمي

760/1 

خوردن م رو  در مجالس عروسي  مجالس 
 خانواداي اشيالي ندارد.

736/1 

مصر، مواد مخدر آد  را سرحا  و با ن اط 
 كند.مي

610/1 

 618/1 مصر، مواد مخدر  لذ  بخش است.
مخدر آد  بيخيا  م يلا  و با مصر، مواد 

 شود.دردداي زنداي مي
800/1 

اار در جمعي دوستانه به من مواد مخدر 
 ام.تعار، كنند  نه نمي

615/1 

وقتي با دوستانم دستم  معمولا مواد مخدر 
 كنم.مصر، مي

746/1 

اادي براي تفريح دم كه شد   مواد مخدر 
 كنم.مصر، مي

760/1 

براي رسيدن به آرامش  مواد مخدر بهترين 
 باشد.وسيله مي

700/1 

 993/1 د.ارزييبار مصر، مواد مخدر  به امتحانش مي

رابطه جنسي 
 ناسالم

رابطه جنسي قبل از ازدواج  آاادي و تجربه 
 كند.افراد را بي تر مي

808/1 

961/1 658/1 693/1 988/1 

جهت يافتن فرد  رابطه جنسي قبل از ازدواج 
 مناسب ازدواج ضروري است.

796/1 

دوست دار  با فردي كه از او شناختي ندار   
 ارتباط جنسي برقرار كنم.

856/1 

امروز  نيازي به حفظ بيار  قبل از اردواج 
 نيست.

718/1 
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 ها و ضرايب اعتبار هر يک از ابعاد سازه رفتار پرخطر: نتايج و اجزاء تحليل عاملي گويه5جدول 

 CV Com ياعتبار تركيب اعتبار AVE بار عاملي دااويه ابعاد رفتار پرخطر

قبل از ازدواج بايد روابط جنسي متعددي را 
 تجربه كرد.

800/1 

برقراري رابطه جنسي خارج از امروز  
 ااراو  زناشويي ايرادي ندارد.

610/1 

داشتن رابطه جنسي به غير از دمسر براي تنوع 
 زنداي ايرادي ندارد.

856/1 

اشيالي ندارد اادي آد  با فردي غير از دمسر 
 خود رابطه جنسي داشته باشد.

866/1 

 مي توان به شيل تفريحي  اادي با يك
 شخ  ناشناس رابطه جنسي داشت.

870/1 

در بين دوستانم كساني دستند كه با جنس 
 مخالف رابطه جنسي برقرار كرد  اند.

958/1 

نسبت به برقراري رابطه جنسي با جنس مخالف 
 تمايل نيستم.گغير از دمسر،  بي

853/1 

 605/1 حاضر  با اند نفر رابطه جنسي داشته باشم.
در رابطه جنسي خارج از زناشويي بايد  از 

 كاندو  استفاد  كرد.
700/1 

 قماركردن

 740/1 از نير من قمار كردن ايرادي ندارد.

704/1 604/1 636/1 716/1 

 956/1 قمار كردن  برايم لذ  بخش است.
در بي تر تفريحا  با دوستانم  قمار دم مي 

 كنيم.
700/1 

پيش آمد  كه شرط بنديمان به فحش و باردا 
 ناسزا ك يد  شد  است.

800/1 

-به خاطر قمار كردن مورد سرزنش قرار ارفته
 ا .

976/1 

 980/1  .ابراي قمار كردن  اندين بار پو  قرض كرد 
 786/1 ا .براي قمار كردن ايزي را فروخته
وجود قمار كردن برايم م يلا  مالي به 

 آورد  است.
810/1 

 411/1 631/1 681/1 507/1 - - رفتار پرخطر

اسااتفاد   0، مد   از روش ماتريس فورنل و لاركر0وااراگبراي برآورد اعتبار ت اخيصاي   

  يك متغير پنهان بايد بي اتر از دمبستلي آن متغير  AVEشاد. طبق اين معيار جذر شااخ    

پنهان با متغيرداي پنهان ديلر باشاد  اين امر ن اانلر آن اسات كه دمبستلي آن متغير پنهان     

                                                                 
1. discriminant validity 2. Fornell & Larcker 
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اد   زبا م اادد  پذيرداي خود بي ااتر از دمبساتلي اش با متغيرداي ديلر اساات گساايد عباس  

 ،.0360و پاشوي   خضري آذر اماني ساري بللو 

 لارکر -: ماتريس سنجش روايي تشخيصي )واگرا( فورنل3جدول

دن
كر

ار 
قم

 

لم
سا

ي نا
نس

 ج
طه

راب
در 
مخ

اد 
مو

 و 
يل

، ال
صر

م
 

ان
 قلي

ر و
لا

سي
 ،

صر
م

ي 
جاز

ي م
 دا

يه
شب

به 
اد 

عتي
ا

 

في
كا

ک نا
حر

ت
 

لم
سا

ه نا
غذي

ت
ي 

جاز
  م

رافا
نح

ا
 

 ي
دك

خو
 

رو
 دا

انه
سر

ود
 خ

،
صر

م
 

ک
رنا

خط
ي 

دا
رانن

 

ت
 ون

خ
 

 داساز 

 خ ونت 830/1 - - - - - - - - - - -

 راننداي خطرناک 439/1 790/1 - - - - - - - - - -

 مصر، خودسرانه دارو 551/1 401/1 /978 - - - - - - - - -

 خودك ي 803/1 341/1 953/1 876/1 - - - - - - - -

 نلاري اينترنتيدرز  447/1 498/1 539/1 408/1 880/1 - - - - - - -
 تغذيه ناسالم 085/1 099/1 073/1 007/1 301/1 940/1 - - - - - -

 تحرک ناكافي 040/1 038/1 004/1 047/1 141/1 157/1 /.809 - - - - -

 داي مجازياعتياد به شبيه 795/1 553/1 576/1 791/1 471/1 379/1 040/1 893/1 - - - -

 سيلار و قليانمصر،  900/1 400/1 514/1 930/1 534/1 000/1 153/1 440/1 868/1 - - -

 مصر، اليل و مواد مخدر 400/1 483/1 950/1 485/1 970/1 037/1 010/1 408/1 558/1 846/1 - -

 رابطه جنسي ناسالم 035/1 481/1 496/1 086/1 757/1 086/1 118/1 078/1 911/1 811/1 83/1 -

 قمار كردن 030/1 300/1 055/1 559/1 440/1 376/1 000/1 410/1 080/1 344/1 04/1 80/1

شااود  براساااس نتايج ماتريس فورنل و لاركر    دمانلونه كه در جدو  فوق م ااادد  مي

داي موجود در قطر   براي تماامي متغيردااي پنهاان گابعااد، كاه در خاانه      AVEمقاادير جاذر   

داي زيرين و راساات  كه در خانه دااواالي ماتريس قرار دارند  از مقدار دمبسااتلي ميان آن 

ي مينون توان اذعان نمود كه متغيردابنابراين مي  باشااداند  بي ااتر مياواالي قرار ارفتهقطر 

داي ديلر  به در ماد  حاضااار  تعامل بي اااتري با م اااادد  پذيرداي خود دارند تا با سااااز    

 باشد.عبارتي  اعتبار وااراي مد  در حد مناسبي بود  و مورد تائيد مي

 گيريبحث و نتيجه
پرخطر ييي از مهمترين عوامل تهديد كنند  سالامت خانواد  و به مراتب سالامت   رفتارداي 

باشاااد. امروز  شااايوع اين رفتاردا  به خصاااوص در بين اق اااار جوان  به مراتب   جاامعاه مي  

اي كه ساااازد  به اونهدا مياير خاانواد  خساااارا  جااني  ماالي و رواني زياادي را اريباان    

بديل داي جوام  ب اااري تنلرانيترين د ين و اساااترد رفتاارداي پرخطر به ييي از مهمتر 
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شااد  اساات. با توجه به ساااختار سااني جوان ك ااور نيز و نير به اين كه اين ق ااار ييي از      

ر باشااد  بديهي اساات كه د  پذيرترين ق اارداي جامعه در برابر رفتارداي پرخطر مي آساايب 

نتيجه كادش توانايي اونه ضااايعه و نارسااايي در وضااعيت جسااامي  رواني  اجتماعي و در    

نجامد. ااي غير قابل اجتنا  به كندي در پي اارفت جامعه مياين ق اار حركت ساااز  به اونه 

بر اين اسااس  تحقيق حاضار نيز با دد، سااخت و اعتباريابي مقياساي جهت سانجش سااز        

 رفتارداي پرخطر انجا  پذيرفته است.

 اي مقياس رفتاردايار سااااز نتاايج حااوااال از تحليال عاامل تاييدي براي برآورد اعتب     

داي سااااز  داي در يك از مولفهپرخطر ن اااان داد كاه باارداي عاملي به دسااات آمد  اويه   

باشاااد  مقدار به دسااات آمد  براي  و در حاد منااسااابي مي   4/1رفتااردااي پرخطر باالاتر از    

بود  و در حد قابل  4/1شاااخ  متوسااط واريانس اسااتخرج شااد  براي تمامي ابعاد بالاتراز   

ايري اسات. دمچنين نتايج حاوال تحليل   ن اان از روايي دملراي مد  انداز   قبولي بود كه

ن ااان داد كه مقادير جذر متوسااط واريانس اسااتخراج شااد   براي    ماتريس فورنل و لاركر 

دا  بود  اسااات. به دا، بي اااتر از مقدار دمبساااتلي ميان آن تماامي متغيردااي پنهاان گعاامال     

باشاااد. دمچنين ضااارايب پايايي مركب براي مد  نيز مورد تاييد ميعبارتي  روايي وااراي 

،  راننداي خطرناک 866/1داي مورد سانجش شاامل خ اونت و پرخاشلري گ   تمامي مولفه

،  انحرافاا  اينترنتي  656/1،  خودك اااي گ798/1،  مصااار، خودساااراناه دارو گ  873/1گ

داي مجازي ياد به شااابيه،  اعت853/1،  تحرک ناكافي گ703/1،  تغاذياه نااساااالم گ   695/1گ

،  685/1،  مصاار، اليل و مصاار، مواد مخدر گ670/1،  مصاار، ساايلار و قليان گ658/1گ

،  631/1، و نهايتا سااااز  رفتار پرخطر گ636/1،  قمار كردن گ693/1رابطه جنساااي ناساااالم گ 

باشاااد. مقادير مربت به دسااات آمد  براي  بود  و در حد مناساااب و مطلوبي مي 7/1بالاتر از 

يري ااخ  اشااتراک با روايي متقاط  نيز  ن ااان از كيفيت و برازش مناسااب مد  انداز  شاا

 انعياسي رفتارداي پرخطر دارد.

توان بيان نمود مطالعا  بسااايار معدودي در رابطه با سااااخت و اعتباريابي  در مجموع مي

ي و محمداي كه توساااط زاد رفتارداي پرخطر انجا  شاااد  اسااات و در اين ميان در مطالعه

انجا  يافته اسااات  دفت بعد از رفتارداي پرخطر شاااامل ارايش به مواد   ، 0361دميااران گ 
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مخادر  ارايش به اليل  ارايش به سااايلار  ارايش به خ اااونت  ارايش به رابطه و رفتار   

جنساااي  ارايش باه رابطاه باه جنس مخالف و ارايش به راننداي خطرناک با اساااتفاد  از     

داي قابل ساانجش و داراي اعتبار ت ااخي  داد  شااد    ان مولفهتينيك تحليل عاملي به عنو

،  رفتااردااي پرخطر در ذيال اهاار عاامال       0364نياا گ اسااات  دمچنين در پژودش عليوردي

  »دا و انحرافا  جنسااايمصاار، مواد  مصاار، م ااروبا  اليلي  روانلردان   »م ااتمل بر  

خ ااي از اند كه بشاد     شااناساايي و اعتباريابي «تقلب و پرخاشالري »  «ونداليسام و سارقت  »

ي  باشاااد. به طوركلنتاايج تحقيقاا  ماذكور دمساااو و منطبق باا نتيجه پژودش حاضااار مي     

موزان آمطاالعاتي كه پيرامون رفتارداي پرخطر در ايران به انجا  رسااايد  عمدتاً در بين دانش 

و دان اااجويان واااور  پذيرفته اسااات. دمچنين  در اكرر تحقيقا  مذكور  وااارفا تعداد   

داي رفتارداي پرخطر مانند مصار، سايلار  اليل  خ اونت و پرخاشاالري     از مولفهاندكي 

دااي نوپاديد و پر شااايوع اون   رانناداي خطرنااک  مورد بررساااي قرار ارفتاه و باه مولفاه     

نلااري اينترنتي  تغاذياه ناساااالم  تحرک ناكافي  اعتياد به    خودك اااي  خود درمااني  درز  

از   داي مجازي و قماركردن پرداخته شابيه  ن اد  اسات. در اين ميان  مطالعه حاضر  تركيبي 

رفتارداي پرخطر را در يك مجموعه كامل و در بين جوانان مورد بررسااي قرار داد  و سااعي  

بر آن اساات كه ابزاري جام  جهت ساانجش بروز رفتارداي پرخطر در بين جوانان ساااخته    

ه دو  مد  املي تائيدي مرتبتنييم و اعتباارياابي شاااود. با توجه به نتايج حاوااال از تحليل ع   

ه توان نتيجه ارفت كايري انعياساااي رفتارداي پرخطر  اين مهم حاوااال شاااد و مي انداز 

توانند به نحو آميز در پژودش حاضااار ميدوازد  مولفاه جهات سااانجش رفتاارداي مخاطر    

 ايري نمايند. نتايج حاوااال از تحقيق حاضااار مطلوبي اين رفتاارداا را در بين جواناان انداز    

تواند با كاربرد مقياس طراحي شااد  براي ساانجش رفتارداي پرخطر  با دد، پي االيري   مي

دايي اون نيروي انتيامي  سااازمان و كادش اين آساايب اجتماعي  در پي اابرد اددا، اراان

دا و ساااير نهادداي مرتبط با بهزيسااتي  خانواد   واادا و ساايما  آموزش و پرورش  دان االا   

 داي علو ثمر واق  شاود و از سوي محققان و پژود لران حوز   موضاوع مورد بررساي مرمر  

 شناسي  علو  پزشيي و بهداشت به كار ارفته شود.اجتماعي  روان
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 منابع
بيني رفتارداي پرخطر در زمينه راننداي  خ ونت فيزييي و قانون شيني  پيش،. 0360احمدي جم  ليلا گ

 دايبراسااس علائم اختلا  شاخصايت مرزي و شيو    مصار، مواد  رفتار جنساي و تغذيه و تحرک   
  پايان نامه كارشناسي ارشد روان ناسي باليني  دان لا  شيراز  فرزندپروري در دان جويان شهر شيراز

 دان يد  علو  تربيتي و روان ناسي.
ي سبررسي ميزان شيوع و ارايش به رفتارداي پرخطر در بين دان جويان كارشنا،. 0365اسدپور  خديجه گ

ز  دان يد  دان لا  تبري  شناسينامه كارشناسي ارشد جامعه. پاياندان لا  تبريز و عوامل مرتبط با آن
 حقوق و علو  اجتماعي  ارو  علو  اجتماعي.

: تهران اجتماعي اعتياد  -از مييد  تا ماتميد  اعتياد: جامعه شاااناساااي ابعاد فقهي ،. 0364برفي  محمد گ
 انت ارا  محرا  فير.

،. سرمايه اجتماعي و رفتار پرخطر: نمونه مورد مطالعه: دانش آموزان دبيرستاني 0360تاني  داريوش گبوس
 .0-30،  0گ6  مجله علو  اجتماعي دان يد  ادبيا  و علو  انساني دان لا  فردوسي م هدشهر كرمان. 

ش انوار تحت پوش،. بررسي عوامل مرتبط با افيار خودك ي در زنان سرپرست خ0363پورخاتون  اعيم گ
داي اجتماعي در ايران مقالا  دومين دمايش ملي آسيب  0386سازمان بهزيستي شهر كرمان در سا  

 تهران: ن ر آاه.   جلد سو : اعتياد به مواد مخدر و خودك ي 0360خرداد 
در تحقيقا  پيماي ي گتحليل  SPSSرادنماي جام  كاربرد ،. 0360پور  كر   و وفري شالي  رضا گحبيب

   تهران: ن ر لويه.داي كمي،داد 
تهران: سازمان  .PLSسازي معادلا  ساختاري با نر  افزار مد ،. 0363داوري  علي  و رضازاد   آرش گ

 انت ارا  جهاد دان لادي.
ا  فصلنامه رف آموزان نوجوان دختر و پسر شهر تهران ،. رفتارداي پرخطر در بين دانش0364رشيد  خسرو گ
 .30-59،  57گ05 اجتماعي 

و  لاريالاسر بر نلرش به مصر، س يرديبر رو يمبتن يآموزش ارود ياثربخ  .،0360گ   ضرغا يانيروم
 شيراارشد م اور  ا ينامه كارشناسانيپا .تيكانون اولاح ترب انيمددجو نيپرخطر در ب يرفتاردا
 .يتيو علو  ترب يدان يد  روان ناس  ييدان لا  علامه طباطبا  يتوانبخ 

داااي ،. تادوين و بررساااي ويژاي  0361محمادي  علي  احماادآباادي  زدر   و حيادري  محمود گ   زاد 
،  3گ07  شناسي باليني ايرانمجله روانازشيي و روانسنجي مقياس خطرپذيري نوجوانان ايراني  روان
005-008. 

شناختي عوامل موثر بر بروز رفتارداي پرخطر گمورد مطالعه: جوانان ،. تبيين جامعه0369سعادتي  موسي گ
 شاناساي مساائل اجتماعي ايران  دان الا  كاشان     نامه دكتري جامعهپايانساا  شاهر تبريز،     34-05

 دان يد  علو  انساني.
فتارداي ،. نقش سلامت روان در ظهور ر0384نيا  ليلا  عليرضا  جزايري  و پروانه  محمدخاني گسليماني

 .75-61،  06گ5  فصلنامه رفا  اجتماعيپرخطر نوجوانان  
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،. 0360زاد   مير محمد  اماني ساااري بللو  جواد  خضااري آذر  ديمن  و پاشااوي  قاساام گ ساايد عباس
و كاربرد آن در علو  رفتاري با معرفي نر   PLSاي بر مد  يابي معادلا  ساختاري به روش مقدمه

 اروميه  انت ارا  دان لا  اروميه.  Smart PLS  Visual PLS  PLS-Graphافزارداي 
،. نقش ميزان پايبندي دان جويان به سبك زنداي اسلامي در پيش 0365عطادخت  اكبر  و پرزور  پرويز گ

 .9-00،  37گ01  فصلنامه اعتياد پژودي  دا به اعتيادبيني ميزان ارايش آن
،. پيش درآمدي بر ساااخت  اعتباريابي و رواسااازي مقياس  0364نيا  اكبر  و يونسااي  عرفان گعليوردي

 .45-58،  0گ4  داي رادبردي امنيت و نيم اجتماعيپژودشسنجش رفتارداي انحرافي دان جويان. 
 وانج ي: نعيمهترجمه جامعه شناسي جوانان: روند تغييرا  در سبك زنداي جوانان.،. 0360مايلز  استيون گ

 و مينا قريب  تهران: انت ارا  جامعه شناسان.
معادلا  ساختاري مبتني بر روييرد حداقل مربعا  ،. 0363محسنين  شهريار  و اسفيداني  محمد رحيم گ

 تهران: موسسه كتا  مهربان ن ر. گآموزشي و كاربردي،  Smart-PLS جزيي به كمك نر  افزار
 نيپرخطر در ب يو رفتاردا يزندا تيفيك يعز  نفس برا يارنقش واسطه .،0361گ امرثيك  يمحمد

ارشد  ينامه كارشناسانيپا .واحد مرودشت يدان لا  آزاد اسلام يتيدان ايد  علو  ترب  انيدان اجو 
 .يو روان ناس يتيواحد مرودشت  دان يد  علو  ترب يرشته م اور   دان لا  آزاد اسلام

و  ي: عبدالعزيز افلاک سيرترجمه شناسي و ارتقاي سلامت.نروا،. 0360مورفي  سيمون  و بنت  پائو  گ
 ندا ال ني  تهران  ن رآواي نور.

رابطه اعتياد به اينترنت با ارايش نوجوانان به  ،.0363مولايي  مهري  جاني  ساااتار   و داشااامي  جواد گ
دفتر تحقيقا  كاربردي فرمانددي انتيامي اساااتان  طرح پژود ااي  رفتارداي پرخطر  ات و دك  

 اردبيل.
ي: ضااياء افراز  ترجمه خودك ااي  نيريه  عمل و تحقيق. ،  0360و دولمز  اسااتيفن تي گ  دولمز  رونالد 

 كنجين  تهران  ن ر جامعه شناسان.
دفتر تحقيقا  و ي: اكبر رضاازاد   تهران  انت اارا    ترجمه دان انامه اعتياد. ،. 0363دولن  كاترين اچ گ

 آموزش ستاد مبارز  با مواد مخدر.
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