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‌چکیده
پژوهش حاضر با هدف بررس��ی میزان نگرش مثبت به فرزند در بین زنان همس��ردار 18-40 
س��ال ش��هر ایلام و شناسایی عوامل اجتماعی مؤثر در نگرش این جمعیت با روش پیمایش انجام 
شده  است. نمونه ی پژوهش 190 نفر از زنان همسردار 18 تا 40 سال شهر ایلام است که با روش 
نمونه گیری خوش��ه ای انجام ش��ده است. یافته های پژوهش حاکی است، نگرش مثبت به فرزند در 
بین زنان ش��هر ایلام در حد متوس��طی قرار دارد. در تحلیل رگرسیون چند متغیره نیز 38/7 درصد 
از واریانس میزان نگرش مثبت به فرزند توس��ط متغیرهای نقش منفی ماهواره در داش��تن تعداد 
فرزندان زیاد، نقش مثبت تلویزیون در داشتن تعداد فرزندان زیاد، نظر دیگران نسبت به زن باردار 
و تعداد فرزندان زیاد، دلسرد کردن از طریق خانواده و اطرافیان، وضعیت اشتغال پاسخ گو و میزان 
صمیمیت با دیگران نزدیک تبیین می شود. در تحلیل مسیر، شاخص دلسرد کردن از طریق خانواده 
و اطرافیان بیش��ترین تأثیر )0/336-( و متغیر وضعیت اشتغال کمترین تأثیر )0/140( را در نگرش 
مثبت به فرزند دارد. در نهایت می توان نظریه های یادگیری اجتماعی، فش��ار هنجاری و شبکه های 
اجتماعی را برای تبیین رابطه ی عوامل اجتماعی با میزان نگرش مثبت به فرزند مناسب دانست.
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1. مقدمه و بیان مسئله
از دیرباز، فرزند و فرزندآوری از مهم ترین ارزش های خانواده در ایران به شمار می رفته  است، به 
نحوی که در گذشته اهمیت تعداد فرزند از علل تشکیل خانواده محسوب می شد. خانواده به عنوان 
بنیادی ترین نهاد اجتماعی در همۀ جوامع و در همه ی زمان ها می باشد )حقیقی مهر، 1384: 1( ، که 
با وجود تغییرات گسترده ای که در آن انجام شده، هنوز جایگاه و منزلت خود را حفظ کرده  است. 
فرآیند صنعتی شدن که کارکردهای اقتصادی خانواده سنتی را دگرگون ساخت، تأثیر عمده ای 
بر کاهش میزان تولید مثل ایفا کرده است؛ اما عوامل دیگری مانند بالا بودن هزینه های تشکیل 
و اداره خانواده که به افزایش سن ازدواج و تأخیر زمان باروری انجامیده است، گسترش وسایل و 
فنون جدید ضد بارداری، بی ثباتی خانواده ها، ایدئولوژی های جدید راجع به خانواده ها، حیات زنان 
و تلاش زنان برای دست یابی به اشتغال و آزادی بیشتر نیز در وقوع این امر دخیل بوده اند )بستان 
و همکاران، 1388: 78(. به عبارت دیگر، خانواده در ایران به لحاظ ساختاری و کارکردی دستخوش 

تغییر شده  است. این تغییر ناشی از تغییر نظام اجتماعی از اقتصاد کشاورزی به اقتصاد صنعتی و 
در پی آن تضعیف خانواده ی گسترده و شکل گیری خانواده ی هسته ای است )اعزازی، 1380: 45(. 
این دگرگونی به کاهش سطح زادوولد منجر شد که نه تنها در رشد جمعیت تأثیر منفی داشته، 

بلکه ساختار سنی جمعیت را از حالت جوانی به سالخوردگی متمایل کرده  است.
بنابراین واضح است که امروزه نهاد خانواده پابه پای تحولات اجتماعی دگرگون شده  است. 
بر این اساس تغییرات نظام خویشاوندی و تغییرات باروری نتیجه ی اجتناب ناپذیر دگرگونی های 
ایدئولوژیکی است که این امر باعث کاهش تعداد فرزند ایده آل می شود و در کل سیستم جامعه 
و ساختار جمعیت اثر می گذارد. مطالعات نشان می دهد، تغییرات باروری طی دهه های اخیر با 
ویژگی های اجتماعی، اقتصادی و جمعیتی ارتباط دارد )عباسی شوازی و همکاران، 1381: 203-169؛ 
قدرتی و همکاران، 1390: 94-79؛ هزارجریبی و همکاران، 1389: 153-139(. مطالعات حاکی است که 

بخشی از دگرگونی فرهنگی ایران محصول تغییر نگرش بوده  است. این تغییر نگرش، بین زنان و 
دختران بیشتر بوده  و باعث شده تا با پافشاری بر برخی زمینه هایی که امکان حضور و مشارکت 
بیشتری دارند، به خواسته ی خود جامه ی عمل بپوشانند )ایمان و سروش، 1392: 510(. یکی از این 
تغییرات، تغییر ارزش فرزند و فرزندآوری است. با وجود کمتر شدن ارزش فرزند در خانواده ها و 
تمایل به فرزند کمتر، همچنان فرزند در خانواده ی ایرانی یک ارزش تلقی می شود، اما متأثر از 
عوامل بیرونی و درونی، تمایل به فرزندآوری و داشتن فرزندان بیشتر نزد خانواده های ایرانی بسیار 
ضعیف شده  است )اجاقلو و سرایی، 1393: 262(، به گونه ای که باروری و فرزندآوری در ایران به 
زیر سطح جانشینی رسیده  است )سرایی، 1385: 57(. البته باروری به عنوان پدیده ای زیستی ابعاد 
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مختلفی دارد که بعد اجتماعی آن در برگیرنده ی عوامل متعددی از جمله خود زنان، خانواده، 
همسران آنها و حتی جامعه و ترجیحات و نگرش های حاکم بر فرزندآوری و به خصوص تفسیر 

زوج ها از باروری است.
طبق اطلاعات آماری، متوسط رشد سالانه ی جمعیت 3/9 درصدی سال های 65-55 بر اساس 
آخرین سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال 1395 به 1/24 درصد کاهش یافته  است. بعد 
خانوارها نیز در نتیجه ی کاهش باروری در دهه های اخیر کاهش یافته  است )مرکز آمار ایران، 1395(. 
آمارها همچنین نشان  می دهند که باروری در سال 1379 به سطح جانشینی )2/1 فرزند( رسیده 
و در سال 1390 به زیر سطح جانشینی )1/8 فرزند( کاهش یافته  است )عرفانی، 1391(. از آنجا 
که زنان شهر ایلام جامعه ی آماری این تحقیق را تشکیل می دهند، طبق اطلاعات به دست آمده 
از سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال 1390 جمعیت استان ایلام 577.599 نفر )282.468 
نفر مرد، 131 و 275 نفر زن( و طبق اطلاعات حاصل از سرشماری عمومی نفوس و مسکن سال 
1395 جمعیت این استان به 580.158 نفر رسیده که 295.199 نفر آن را مردان )51/88 درصد( 
و 284.959 نفر آن را زنان )49/12 درصد( تشکیل داده اند. گفتنی است، رشد جمعیت ایلام طی 
سال های اخیر سیر نزولی داشته، به طوری که متوسط رشد سالانه ی جمعیت از 1/1 در سال 1385 
به 0/43 در سال 1390 کاهش یافته  که با افت زیادی همراه بوده  است )مرکز آمار ایران، 1385 و 
1390(. علاوه بر این مدیر کل ثبت احوال استان ایلام در همایش جمعیت اعلام کرد، میانگین 

میزان کل باروری در ایلام 1/5 فرزند است و این آمار به این معنی است که هر مادر به طور متوسط 
در استان ایلام دو فرزند نیز به دنیا نمی آورد و این جای نگرانی دارد )قبادی، 1392(. هر چند نوعی 
همگرایی در کاهش باروری در سطح کشور مشاهده  می شود و تحقیقات متعدد گویای این قضیه 
است )عباسی شوازی و همکاران، 1381؛ سرایی، 1385(، اما آمارها کاهش تمایل به باروری در منطقه 
فوق الذکر را طی سال های اخیر هشدار می دهند. با توجه به اینکه نگرش ها و ارزش ها در تمایلات 
و رفتار باروری اثرگذارند، این پژوهش بر آن است که علاوه بر شناسایی و توصیف میزان نگرش 
مثبت به فرزند در بین زنان شهر ایلام، عوامل اجتماعی تأثیرگذار در این نگرش را شناسایی کند.

2.  پیشینه ی پژوهش
تحقیقات متعددی در حوزه ی نگرش و رفتار باروری انجام شده است که هر کدام از زوایای 
خاصی این موضوع را ارزیابی کرده اند که در اینجا تنها برخی از آنها آمده  است. برخی پدیده ی 
تک  فرزندی را ناشی از عوامل غیراقتصادی می دانند، زیرا در مرفه ترین مناطق تهران تک فرزندی 
بیشتر است. در ایران هر چه به سمت مناطق محروم و فقیر می رویم تعداد بچه ها بالاتر است. پس 
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اقتصاد عامل اصلی نیست. عامل اول، نگرش و بازاندیشی است که در خانواده اتفاق افتاده و ازدواج 
و فرزندآوری معانی گذشته را ندارند )لبیبی،1394: 1(. نتایج تحقیق حسینی و همکاران نیز گویای 
آن است که تغییرات اجتماعی و تحولات خانواده ملازم با تغییر در نگرش ها و ایستارهای مرتبط 
با ازدواج و فرزندآوری و در نهایت رفتار و ایده آل های باروری است )حسینی و همکاران، 1388: 55(، 
اما نتایج پژوهشی در خصوص نگرش به فرزندآوری در خانواده های جوان قزوینی حاکی از آن است 
که آزمودنی ها به فرزندآوری و تعدد فرزند، نگرش منفی داشته و از این حیث تفاوت معناداری 
بین زنان و مردان وجود نداشته  و همچنین عامل اقتصاد بیش از عوامل دیگری از جمله اعتقادی، 
فرهنگی و هویت شناختی- جسمانی بر نگرش منفی خانواده های جوان به فرزندآوری تأثیر گذار 
بوده  است )موسوی و قافله باشی، 1392: 134-111(. برخی تحقیقات نگرش نسبت به فرزند و ارزش 
فرزند و فرزندآوری را در بین چند نسل مورد قیاس قرار داده اند؛ تحقیقی با بررسی پنج نسل از 
زنان شهر زنجان )متولدین قبل از سال 1342، متولدین سال های 57-1342، متولدین سال های 
67-1358، متولدین سال های 70-1367 و متولدین سال های 74-1370( با روش پیمایش نشان 
می دهد که پایین ترین سطح ارزش فرزند متعلق به نسل زنان متولد سال های 1374-1370 و 
بالاترین سطح، مربوط به نسل زنان متولد سال های قبل از 1342 است )اجاقلو و سرایی، 1385: 
283-261(. تحقیق دیگری نشان می دهد که نگرش نسل سال های قبل از 1350 و بعد از 1365 

)مبنی بر اینکه فرزندان خوشی و سرور را به زندگی والدین می آوردند( بسیار به هم نزدیک اند و از 
طرف دیگر نگرش نسل های انقلاب و جنگ )فرزندان باعث ایجاد فشار روحی و روانی برای والدین 
می شوند( با هم قرابت دارند. درصد موافقت با سقط جنین به عنوان یکی از راه های جلوگیری 
از بارداری و نیز تک فرزندی در نسل های جدید بیشتر از نسل های قدیمی است )قاسمی اردهائی 
و همکاران، 1393: 71-53(. همچنین در تحقیقی در مورد بررسی تفاوت ها و ترجیحات نسلی در 

فرزندآوری دختران دوره ی پیش دانشگاهی و مادرانشان )نظرها و نگرششان( این نتیجه حاصل 
شد که تفاوت معنی داری در نگرش مادران و دختران در ارتباط با مؤلفه ی تلقی از فرزندآوری 
وجود دارد و متغیرهای الزام اخلاقی، اعتقاد به برابری جنسی، میل به پیشرفت و تلقی از فرزند 
در نگرش دختران و مادران نسبت به فرزندآوری تأثیر دارند )ابراهیم پور و عبادی، 1392: 55-78(. 
پژوهش دیگری با مقایسه ی نگرش دو نسل پسران دانشجوی دانشگاه آزاد کرمانشاه و پدران آنها 
نسبت به تشکیل خانواده )ازدواج و فرزندآوری(، به این نتیجه رهنمون شده که پدران به داشتن 
فرزند در سال های اولیه ی ازدواج تمایل دارند، اما پسران این گونه نیستند و تعداد فرزندان ایده آل 
پدران، بسیار بیشتر از پسران بوده  است )محمودی، 1386(. با تغییرات و تحولاتی که در جوامع 

پیش می آید، نگرش عقلانی و سودجویانه در تمامی ابعاد زندگی اجتماعی مشاهده می شود.
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برخی تحقیقات علاوه بر نگرش عوامل دیگری را نیز در فرزندآوری مؤثر می دانند؛ برای مثال 
باروری خانواده های تک فرزند و بدون فرزند  الگوی  تأثیرگذار در  با بررسی عوامل  در تحقیقی 
شهرستان شهرکرد در بین زنان متأهلی که حداقل 2 سال از ازدواجشان گذشته و فرزند ندارند با 
ابزار پرسش نامه مشخص شد که 3 عامل افزایش هزینه ها و فشار اقتصادی، نبود حمایت رفاهی 
از جانب دولت و نگرش غلط »داشتن فرزند بیشتر، نشانه ی فرهنگ اجتماعی ضعیف تر است«، 
از مهم ترین عوامل مؤثر در فرزندآوری هستند )مباشری و همکاران، 1392(. تحقیق دیگری که به 
بررسی نیات، ترجیحات و رفتارهای باروری زنان 35-15 ساله ی متأهل و مردان متأهل همسردار 
زیر 36 سال ساکن مناطق 22 گانه شهر تهران با حجم نمونه ی 267 نفر پرداخته  بود، به این 
نتایج رسید که زنان بیشتر از مردان، دارندگان درآمد بالا بیشتر از افراد با درآمد پایین، افراد بدون 
فرزند و تک فرزند ساکن مناطق بالای تهران بیشتر از بدون فرزندها و تک فرزندهای ساکن مناطق 
پایین تهران، قصد توقف فرزندآوری را دارند. نیت برای داشتن فرزند اول بیشتر متأثر از نگرش 
به فرزندآوری و میزان فشارهای اجتماعی است و نیت برای داشتن فرزند دوم متأثر از نگرش به 
فرزندآوری و میزان کنترل بر منابع اقتصادی و حمایتی مورد نیاز برای فرزندآوری است )عرفانی، 

.)1391

برناردی و همکاران از طریق مقایسه ی دو شهر از شرق و غرب آلمان با استفاده از روش ترکیبی 
تحلیل کمی شبکه و مصاحبه ی کیفی نشان می دهند که رهیافت شبکه ی اجتماعی می تواند 
برای تبیین شکل گیری تمایلات باروری در یک کشور اروپای غربی به کار رود و ارزیابی ذهنی 
پاسخ گویان از روابط خاص و تجربه ها، رفتارها و نگرش های طرف  مقابل آنها در شبکه، برای درک 

 .(Bernardi & et al, 2007: 23-47) اثرات ساختارهای شبکه ای خاص بسیار مهم است
بالبو و باربان نیز با بهره گیری از طرح نظرسنجی و داده های بهداشت و مطالعه ی ملی طولی 
جوانان ایالت متحده نشان می دهند که ریسک فرزندآوری افراد بعد از بچه دار   شدن دوستانشان 
افزایش می یابد و تا حدود 2 سال بعد به اوج می رسد و پس از آن کاهش می یابد، زیرا تجربه ی 

 .(Balbo & Barban, 2014: 641-670) باروری یک دوست منبع مهم یادگیری است
بوهلر در مطالعه ی ارزش ساختاری فرزندان در بلغارستان با بررسی بنیان های نظری ارزیابی های 
ساختاری در مورد فرزندان با توجه به نظریه های ارزش فرزندان، شبکه های اجتماعی و سرمایه ی 
اجتماعی دریافت که خانواده ها با ارزشی که برای وجود کودکان به عنوان بهبود دهنده و تقویت 
Buhler, 2009: 569-) کننده ی شبکه های اجتماعی والدین قائل اند، به فرزندآوری اقدام می کنند
610). عباسی شوازی و مک دونالد معتقدند که مهم ترین تغییر فردی در دهه های اخیر، افزایش 

سطح آموزش بین نسل ها، افزایش سن ازدواج برای دختران و تغییر رفتار و نگرش زنان نسبت به 
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باروری بوده  است. در واقع در خانواده ی ایرانی در برخی از زمینه ها همچون باروری پایین و تأخیر 
ازدواج تغییرات ریشه ای اتفاق افتاده  است (Abbasi_ shavazi & Mc Donald,2008). آنچه نگاه 
مؤلفین مقاله را در مورد نگرش نسبت به فرزند طی سال های اخیر به خود معطوف کرده  است، 
اولًا تغییرات مشاهده شده در مورد نگرش به فرزند و فرزندآوری است که بالطبع در تمایلات و 
رفتارهای باروری زنان تأثیرگذار است و تحقیقات متعددی گواه این قضیه اند. ثانیاً با مرور اجمالی 
تأثیر متغیرهای اجتماعی  نظیر  تحقیقات پیشین، این خلأ به وضوح مشاهده شد که بررسی 
شبکه های اجتماعی و یادگیری اجتماعی در نگرش به فرزند، در تحقیقات داخلی مغفول مانده 
است. ثالثاً تاکنون تحقیقی با این مضمون در بین زنان شهر ایلام انجام نشده  است؛ لذا تحقیق 
حاضر به منظور پر کردن این خلأ، علاوه بر شناسایی و توصیف میزان نگرش مثبت به فرزند در 
بین زنان شهر ایلام، درصدد بررسی تأثیر عوامل اجتماعی  از قبیل شبکه های اجتماعی، یادگیری 

اجتماعی و فشار هنجاری در این نگرش است.

3. مبانی و چارچوب نظری پژوهش
 تحقیق حاضر بر تئوری های شبکه های اجتماعی،  حمایت اجتماعی، یادگیری اجتماعی بندورا، 
کاشت و فشار هنجاری مبتنی است. رولاند بارت - پیشرو تئوری شبکه های اجتماعی - معتقد 
است که کنشگران خود را در ساختار اجتماعی محصور می بینند و این ساختار اجتماعی است 
که تفاوت و تشابه کنشگران را مشخص می کند و ادراکات آنها را نسبت به امتیازات کنش های 
متفاوت شکل می دهد و انتخاب از میان کنش ها را برای کنشگران تسهیل می کند. بنابراین ساختار 
اجتماعی به اشکال متنوعی بر کنشگران و توانایی آنها برای انجام کنش، اجباری ایجاد می کند 
(Burt, 1982). در واقع جاسازی اجتماعی عمل انسان، یعنی انجام دادن آن در قلمرو ساختارهای 

 Granovetter, 1985:) اجتماعی، اصل مسلم و بدیهی مفروضات رویکرد شبکه ی اجتماعی است
510-481). تحقیقات متعددی نشان می دهد، در شبکه ای که افراد آن یا باردار هستند و یا تمایل 

به داشتن فرزند دارند، اگر همه ی دوستان صمیمی آنها کودک یا نوزاد داشته باشند، پاسخ گویان 
به هم نوایی تمایل بیشتری دارند تا زمانی که هنوز دوست صمیمی بدون فرزند وجود داشته باشد 
(Bernardi & et al, 2007: 23-47; Keim & et al, 2009:). با وجود الگوی مشخصی از ارتباطات 

درون شبکه، شاید بتوان رفتار باروری افراد عضو شبکه را پیش بینی کرد که آیا ساختار ارتباطی 
حاکم بر شبکه در نگرش و رفتار اعضاء نسبت به فرزند و فرزندآوری تأثیر دارد و آیا افراد را به 
باروری و فرزندآوری تشویق می کند یا آنها را از بچه دار  شدن نهی می کند. شبکه ی اجتماعی از 
یک طرف، به لحاظ پیوندها و روابطی که در عرصه های چندگانه افراد را به هم متصل می کند، با 
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تئوری انسجام اجتماعی و از طرف دیگر، به لحاظ منابعی که طی این پیوندها منتقل می شود با 
تئوری حمایت اجتماعی قرابت دارد. با این اوصاف، پیوندها حاوی منابع خاصی هستند و به این 
 (Wellman & Frank, 2000) معنی است که افراد حمایت شخصی را از نوع پیوندها می گیرند
که آنها را همچون سپری در برابر مشکلات حفظ می کند. از نظر پسکوسولید و جورجیانا نیز یک 
کارکرد بالقوه شبکه های اجتماعی، انسجام یا توانایی تأمین حمایت اجتماعی و عاطفی است. 
 Pescosolido &) کارکرد دیگر تنظیم و هدایت کنش به واسطه ی مشاوره و کنترل رفتار است
Gorgiana, 1989). حمایت اجتماعی می تواند تصمیم به داشتن فرزند در مراحل اولیه ی زندگی 

یا در شرایط نامطمئن را تسهیل کند؛ برای مثال زن و شوهری که هنوز در حال تحصیل هستند، 
اگر به حمایت پدر و مادر تکیه کنند، بیشتر احتمال دارد که یک فرزند داشته باشند، زیرا از وجود 
منبع حمایتی مطمئن هستند (Bernardi & Klarner, 2014: 645) و این حمایت می تواند در 

نگرش آنها برای داشتن فرزند اثر مثبتی داشته باشد.
به باور بندورا - نظریه پرداز تئوری یادگیری اجتماعی - اگر مردم برای اطلاع در مورد نحوه ی 
عمل خود فقط بر اثرات کنش های خود متکی بودند، یادگیری عمل بسیار دشواری می شد، اما 
خوشبختانه عمده ی رفتارهای آدمی با مشاهده از طریق مدل سازی آموخته می شود که با مشاهده ی 
دیگران، فرد در مورد نحوه ی انجام دادن رفتارهای جدید ایده ای کسب می کند و در موقعیت های 
آتی از این اطلاعات رمزگذاری شده به عنوان راهنمای عمل بهره می برد )بندورا، 1372: 35(. به 
باور بندورا یادگیری نیازی به تقویت ندارد و تنها چیزی که برای یادگیری لازم است، مجاورت 
بین یادگیری و سرمشق است. به عبارت دیگر، هرگاه یاد گیرنده در مجاورت با کسی قرار گیرد و 
به اعمال او توجه کند، آن اعمال را خواهد آموخت، اما برای اینکه آموخته های خود را به عملکرد 
تبدیل کند، به عوامل تشویقی از قبیل تقویت نیاز دارد )سیف، 1374: 189(. بنابراین می توان 
استدلال کرد که زوجین بخش عظیمی از نگرش خود نسبت به فرزند و فرزندآوری را می آموزند و 
طبق آموخته های خود عمل می کنند. از آنجا که در این تحقیق رسانه های جمعی از قبیل ماهواره 
و تلویزیون از منابع یادگیری اجتماعی به شمار می روند، به این ترتیب از منظر تئوری کاشت، 
رسانه های جمعی، نگرش ها و ارزش هایی که در یک فرهنگ وجود دارند، پرورش داده و تقویت 
می کنند و از این طریق، آن ارزش ها را میان اعضای آن فرهنگ حفظ و تبلیغ می کنند و اعضای 
آن را به یکدیگر پیوند می زنند (Gerbner & et al, 1994: 18). از سوی دیگر، فشارهای هنجاری 
که در جامعه ی در حال گذار رو به فزونی اند، در نگرش ها و رفتارهای افراد بی تأثیر نیستند و در 
تمایل به باروی زنان تأثیر می   گذارند. وبر نیز معتقد است که یک رابطه ی موجود، تا زمانی موجود 
خواهد بود که احتمال آن وجود داشته باشد که از یک هنجار رفتاری همچنان پیروی کند. منظور 
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از احتمال این است که به احتمال زیاد، انسان ها در یک زمینه ی اجتماعی مشخص، رفتارشان را بر 
حسب چشم داشت های هنجارهای اجتماعی جهت خواهند داد )کوزر، 1388: 309-308(. بنابراین 

مدل تحلیل پژوهش حاضر بدین صورت مطرح است:

7 

 

اجتماعی  یها در یک زمینهانسان به احتمال زیاد، هنجار رفتاری همچنان پیروی کند. منظور از احتمال این است که
 (.308-309: 1388کوزر، های هنجارهای اجتماعی جهت خواهند داد )داشتبر حسب چشم، رفتارشان را مشخص

 است: مطرحهش حاضر بدین صورت بنابراین مدل تحلیل پژو
 ( مدل تحلیلی پژوهش1شکل )

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 فرضیات پژوهش  .4
 کلی یفرضیه. 4-1

 معناداری وجود دارد. یرابطه سال 18 - 40به فرزند بین زنان مثبت بین عوامل اجتماعی و نگرش 
 فرعیفرضیات . 4-2

 معناداری وجود دارد. یرابطه سال 18 -40در بین زنان  به فرزندمثبت نگرش های اجتماعی و بین شبکهالف. 
 معناداری وجود دارد. یرابطه سال 18 -40بین زنان به فرزند  مثبتنگرش بین میزان یادگیری اجتماعی و ب. 
 معناداری وجود دارد. یسال رابطه 18 -40بین زنان به فرزند مثبت نگرش جاری و بین فشار هنج. 
 معناداری وجود دارد. یسال رابطه 18 -40( و میزان یادگیری بین زنان ارتباطاتهای اجتماعی )میزان بین شبکهد. 

 عناداری وجود دارد.م یسال رابطه 18 -40بین زنان به فرزند مثبت نگرش ای و بین متغیرهای زمینههـ . 
 پژوهششناسی روش .5

 ماهواره تلویزیون های مجازیشبکه اندوست والدین برادرو خواهر  اقوام همسر همسایگان

 میزان روابط

 میزان صمیمیت

 ابزاری

 عاطفی

 اطلاعاتی

 میزان ارتباطات

 یادگیری اجتماعی

 حمایت اجتماعی

های شبکه
نگرش مثبت  اجتماعی

 به فرزند

 نظر همسر

 نظر دیگران

 فشار هنجاری

متغیرهای 
ایزمینه  

شکل )1( مدل تحلیلی پژوهش

4. فرضیات پژوهش

4-1. فرضیه ی کلی
بین عوامل اجتماعی و نگرش مثبت به فرزند بین زنان 40 - 18 سال رابطه ی معناداری 

وجود دارد.

4-2. فرضیات فرعی
الف. بین شبکه های اجتماعی و نگرش مثبت به فرزند در بین زنان 40- 18 سال رابطه ی 

معناداری وجود دارد.
ب. بین میزان یادگیری اجتماعی و نگرش مثبت به فرزند بین زنان 40- 18 سال رابطه ی 

معناداری وجود دارد.
ج. بین فشار هنجاری و نگرش مثبت به فرزند بین زنان 40- 18 سال رابطه ی معناداری 

وجود دارد.
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د. بین شبکه های اجتماعی )میزان ارتباطات( و میزان یادگیری بین زنان 40- 18 سال رابطه ی 
معناداری وجود دارد.

هـ . بین متغیرهای زمینه ای و نگرش مثبت به فرزند بین زنان 40- 18 سال رابطه ی معناداری 
وجود دارد.

5. روش شناسی پژوهش
رویکرد پژوهش حاضر، کمی و از نوع پیمایشی است. جامعه ی آماری پژوهش عبارت است 
از زنان همسردار 40-18 سال شهر ایلام1 که ابتدا با استفاده از فرمول کوکران حجم نمونه مورد 

بررسی، حاصل شد:
)n=190 ،q=0/767 ،t = 1/96 ،d =0/06 ، n =23988(

n2=       =189   
به منظور نمونه گیری در این پژوهش از نمونه گیری خوشه ای چند مرحله ای3 استفاده شده ، 
سپس 190 پرسش نامه به طور تصادفی بین جامعه ی آماری و از طریق مراجعه به درب منازل 
توزیع شد. اعتبار پرسش نامه در این تحقیق از طریق اعتبار صوری و پایایی تحقیق نیز از طریق 
توزیع 30 پرسش نامه بین زنان مورد مطالعه به صورت تصادفی و با گرفتن آلفای کرونباخ تأیید 
شد. برای تجزیه و تحلیل داده ها نیز از نرم افزار Spss استفاده شده  است. لازم به ذکر است که 
ابتدا متغیرهای مستقل مورد بررسی، تحلیل عاملی شدند و پس از مشخص شدن عامل های هر 
متغیر، به توصیف جداگانه ی هر یک از عامل ها و بررسی روابط آنها با متغیر وابسته و در نهایت 
به بررسی تأثیر مجموع متغیرهای مستقل بر وابسته پرداخته شد. برای سنجش متغیر شبکه های 
اجتماعی از دو بعد میزان ارتباطات و حمایت اجتماعی استفاده شد. میزان ارتباطات نیز خود دارای 
دو مؤلفه ی میزان روابط )با 7 گویه در خصوص رفت وآمد با والدین، خواهر - برادر و ...( و میزان 
صمیمیت )با 7 گویه در خصوص میزان صمیمیت با والدین، خواهر - برادر و ...( است. حمایت 
اجتماعی نیز شامل سه مؤلفه ی حمایت ابزاری، عاطفی و اطلاعاتی است که با تجمیع این سه 

1- طبق اطلاعات سرشماری عمومی نفوس و مسکن مرکز آمار ایران سال 1390.
2- از آنجا که در فرمول کوکران، حجم نمونه محاسبه شده بسیار زیاد شد، داده ها را دو شقی کردیم که با توجه به فرمول بالا به جای 
S2 مقدار p و  q در هم ضرب می شوند. P نسبتی از جمعیت دارای صفت معین است؛ یعنی زنانی که نگرش مثبت به فرزند دارند، 

q نیز نسبتی از جمعیت فاقد صفت معین  است؛ یعنی زنانی که نگرش مثبتی به فرزند ندارند.
P= 0/233

q(1-p)= 0/767
3- ابتدا در نقشه، شهر ایلام را بر مبنای محلات بلوک بندی کردیم، سپس در جدول اعداد تصادفی، 19 بلوک انتخاب شد و در هر 

بلوک 10 نفر برای تکمیل پرسش نامه برگزیده شدند. همچنین فاصله ی اولین منزل مسکونی تا دومین را 10 واحد قرار دادیم. 
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بعد، شاخص حمایت اجتماعی ایجاد شد. با توجه به تحلیل عاملی ای که برای متغیر میزان روابط 
انجام شد، مقدار  K.M.O را که نشانگر کفایت نمونه گیری برای این تحلیل است 0/694 نشان 
می دهد، به این معنی که در سطح به نسبت خوبی قرار دارد و این متغیر به دو عامل میزان روابط 
با دیگران نزدیک و میزان روابط با دیگران دور تفکیک شد. برای متغیر میزان صمیمیت مقدار 
K.M.O .0/703 شد و این متغیر به دو عامل میزان صمیمیت با دیگران نزدیک و میزان صمیمیت 

با دیگران دور تجزیه شد. برای سنجش متغیر یادگیری اجتماعی از شبکه های مجازی، ماهواره، 
تلویزیون، یادگیری از والدین، خواهر - برادر، دوستان، اقوام همسر و همسایگان استفاده شده 
 است. برای سنجش شبکه های مجازی سؤالاتی درباره ی تأثیرات در نگرش به فرزند یا فرزندآوری 
و تبلیغاتی در خصوص تقبیح یا ترغیب آنها به فرزندآوری پرسیده شده  است. سپس بر اساس 
تحلیل عاملی انجام شده برای متغیر شبکه های مجازی مقدار K.M.O .0/686 شد و دو عامل 

تبلیغات مثبت و تبلیغات منفی شبکه های مجازی به دست آمد.
از آنجا که 12 گویه  ماهواره و تلویزیون نیز با هم تحلیل عاملی شدند، مقدار K.M.O برای 
متغیر ماهواره و تلویزیون 0/865 شد که سه عامل نقش منفی ماهواره و تلویزیون در داشتن 
فرزندان زیاد، نقش مثبت ماهواره بر داشتن فرزندان زیاد و نقش مثبت تلویزیون بر داشتن فرزندان 
زیاد ایجاد شد. مقدار K.M.O برای تحلیل عاملی انجام شده برای متغیر یادگیری از خانواده و 
اطرافیان 0/917 شد که در نتیجه ی تحلیل عاملی، دو عامل تشویق از طریق خانواده و اطرافیان و 
دلسرد کردن از طریق خانواده و اطرافیان حاصل شد. متغیر فشار هنجاری که در مدل نیز مطرح 
شده، از طریق دو بعد نظر همسر و نظر دیگران سنجیده شد. ابتدا گویه هایی در خصوص نظر 
و نگرش همسر در ارتباط با داشتن فرزند پرسیده شد. سپس در بعد نظر دیگران نیز گویه هایی 
در خصوص نظر سایر افراد جامعه در مورد زن باردار، تعداد فرزندان و حتی اعمال فشارهایی از 
جانب جامعه در خصوص تعداد فرزندان، به تأخیر انداختن یا ترغیب به فرزندآوری پرسیده شد. 
در خصوص متغیر فشار هنجاری )دو بعد مذکور( نیز مقدار K.M.O، 0/651 شد و چهار عامل 
نگرش نسبت به زن باردار و تعداد فرزندان زیاد، نظر همسر، تأیید و تحسین اجتماعی و عوامل 
عینی اجتماعی- اقتصادی از تحلیل عاملی برای این متغیر حاصل شد که به اختصار در جدول 

شماره ی )1( آمده  است:
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جدول )1( میزان K.M.O و Bartlett’s متغیرها

kmoمتغیر
Bartletts

سطح معناداریدرجه ی آزادیکای اسکوئر

0/694302/15210/000میزان روابط

0/703239/15210/000میزان صمیمیت

0/686143/26100/000شبكه های مجازی

0/865486/97660/000رسانه ها

0/9171/236660/000یادگیری از طریق خانواده و اطرافیان

0/651750/811200/000فشار هنجاری

6. یافته های پژوهش

6-1. یافته های توصیفی
نتایج نشان می دهد که میانگین سنی پاسخ گویان 33/62 سال است، یعنی بیشترین جامعه ی 
آماری را افراد سنین بالا تشکیل می دهند. میانگین درآمد خانواده ها 2.167.000 تومان است. 
بیشترین تعداد پاسخ گویان )32/6( و همسرانشان )31/6( تحصیلات لیسانس دارند و بیشتر 
پاسخ گویان تا به حال هیچ سقطی نداشته اند. همچنین 44/6 درصد همسران در گروه شغلی1 
کارمندان امور دفتری و اداری و تنها 8/7 درصد آنها جزء مقامات عالی رتبه و مدیران هستند. 23/7 
درصد زنان مورد مطالعه شاغل و 76/3 درصد آنها غیرشاغل اند. نیمی از زنان پاسخ گو 2 یا بیشتر 
از 2 فرزند دارند )23/7 درصد پاسخ گویان بدون فرزند، 53/7 درصد دارای 1 تا 2 فرزند و 23/6 
درصد دارای 3 تا 4 فرزند هستند(. میانگین فاصله ی سنی فرزندان، 4/50 سال است و نیمی از 

پاسخ گویان تا به حال هیچ سقطی نداشته اند.

1- گروه های شغلی بر حسب تقسیم بندی گروه شغلی مرکز آمار ایران آورده شده  است.
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جدول )2(. توزیع پاسخ گویان بر حسب ویژگی های فردی

تعدادمیانهمیانگینحداکثرحداقلمتغیر

184033/6235/0190سن پاسخ گویان

205238/8535/0190سن همسر

240000600000021670002000000190میزان درآمد ماهیانه

041/622190تعداد فرزندان

1144/504110میانگین فاصله ی سنی فرزندان

050/370/00190تعداد سقط ها

در بررسی شاخص ها نیز نظر به این که از صفر تا ده استاندارد شده اند،1 از عدد 5 به عنوان 
معیار قضاوت استفاده خواهد شد. با توجه به جدول شماره ی 3 نتایج نشان می دهد، پاسخ گویان 
با دیگران نزدیک خود به میزان زیادی رابطه دارند )6/97(، ولی با دیگران دور خود، به میزان 
کمتری رابطه دارند )4/29(. همچنین به میزان خیلی  زیادی با دیگران نزدیک خود صمیمی 
هستند )8/13(، ولی با دیگران دور خود کمتر صمیمی اند )4/03( و از حمایت اجتماعی به میزان 
زیادی برخوردارند )6/20(. همچنین 71/1 درصد پاسخ گویان عضو شبکه های مجازی )فیس بوک، 
واتس آپ و ...( هستند و تبلیغات منفی شبکه های مجازی )4/69( را بیشتر از تبلیغات مثبت )3/26( 
می دانند. پاسخ گویان مورد مطالعه، در یک روز عادی بیشتر از سایر اوقات ماهواره و تلویزیون 
تماشا می کنند و نقش منفی ماهواره و تلویزیون را )5/02( بیش از حد متوسط می دانند. همچنین 
نقش مثبت تلویزیون بر داشتن تعداد فرزندان زیاد را )4/84( بیشتر از نقش مثبت ماهواره )4/55( 
قلمداد می کنند. نگرش منفی نسبت به زن باردار و تعداد فرزندان نیز به نسبت کم و نزدیک به حد 
متوسط است )4/72(، افزون بر این، پاسخ گویان نظر منفی همسر در بچه دار شدن را کمی از حد 
متوسط بیشتر )5/45( و تأیید و تحسین اجتماعی را در حد متوسط )5/09( و همچنین عوامل 
عینی اجتماعی- اقتصادی را نیز زیاد قلمداد کرده اند )8/01(. میانگین متغیر وابسته یعنی میزان 
نگرش مثبت به فرزند، برابر 5/71 است، یعنی این نگرش کمی از حد متوسط بیشتر است یا تقریباً 
همان متوسط است که ممکن است در سطح کشور و در سطوح بالاتر توسعه، حتی کمتر نیز باشد. 

1- استاندارسازی مبنای قضاوت بهتری در خصوص توزیع داده ها در اختیار ما قرار می دهد. 
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6-2. یافته های تحلیلی 
فرضیات مدون بر اساس مدل نظری، آزموده شدند و بر همین اساس به آزمون روابط دو متغیره 

و چند متغیره )رگرسیون( پرداخته شد که از این قرارند:
الف. فرضیه ی فرعی 1: بین شبکه های اجتماعی و نگرش مثبت به فرزند رابطه وجود دارد.

در این فرضیه، تنها دو شاخص با متغیر وابسته رابطه ی معنادار دارند که به شرح زیر است:
بین شاخص میزان صمیمیت با دیگران دور و میزان نگرش مثبت به فرزند با 0/95 اطمینان، 
معادل )0/193( رابطه ی مستقیم و ضعیفی وجود داشته  و بین شاخص میزان حمایت و میزان 
نگرش مثبت به فرزند با 0/95 اطمینان، معادل )0/189( رابطه ی مستقیم و ضعیفی وجود دارد.
جدول )4(. ضریب همبستگی بین میزان روابط با دیگران دور، حمایت اجتماعی و میزان نگرش مثبت به فرزند

متغیر وابسته 

شاخص

میزان نگرش مثبت به فرزند

تعدادسطح معناداریضریب همبستگی پیرسون

0/1930/008190میزان صمیمیت با دیگران دور

0/1890/009190میزان حمایت اجتماعی

ب. فرضیه ی فرعی 2: بین یادگیری اجتماعی )شبکه های مجازی، رسانه ها و یادگیری از طریق خانوده و 

اطرافیان( و نگرش مثبت به فرزند رابطه وجود دارد.

با توجه به جدول شماره ی 5، بین شاخص  تبلیغات مثبت و میزان نگرش مثبت به فرزند با 0/99 
اطمینان معادل )0/309( رابطه ی مستقیم و متوسطی وجود داشته  و همچنین بین شاخص تبلیغات 
منفی شبکه های مجازی و میزان نگرش مثبت به فرزند با اطمینان 0/99 معادل )0/315-( رابطه ی 
معکوس و متوسطی وجود دارد. علاوه بر این، نتایج آزمون همبستگی بر وجود رابطه ی مستقیم بین 
شاخص تأثیر مثبت تلویزیون و میزان نگرش مثبت به فرزند با اطمینان 0/99 معادل )0/457( دلالت 
می کند و بین شاخص تأثیر مثبت ماهواره و میزان نگرش مثبت به فرزند با 0/95 اطمینان معادل 
)0/191( همبستگی معنادار مستقیم و ضعیفی وجود داشته ، اما بین شاخص تأثیر منفی ماهواره و 
تلویزیون و میزان نگرش مثبت به فرزند با 0/99 اطمینان معادل )0/413-( رابطه ی معنادار معکوس 
و به نسبت قوی وجود دارد. به علاوه، در این فرضیه وجود رابطه ی مستقیم و متوسط بین شاخص 
تشویق از طریق خانواده و اطرافیان و میزان نگرش مثبت به فرزند با 0/99 اطمینان معادل )0/379( 
تأیید شده ، اما با همان فاصله اطمینان معادل )0/446-( بین شاخص دلسرد کردن از طریق خانواده 

و اطرافیان و میزان نگرش مثبت به فرزند رابطه ی معکوس و بیش از متوسطی وجود داشته  است.
جدول )5(. ضریب همبستگی بین شاخص های یادگیری اجتماعی و میزان نگرش مثبت به فرزند
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متغیر وابسته 

شاخص

میزان نگرش مثبت به فرزند

تعدادسطح معناداریضریب همبستگی پیرسون

0/3090/000135تبلیغات مثبت شبکه های مجازی

0/3150/000135-تبلیغات منفی شبکه های مجازی

0/4130/000190-تأثیر منفی ماهواره و تلویزیون

0/1910/04115تأثیر مثبت ماهواره 

0/4570/000188تأثیر مثبت تلویزیون

0/3790/000190تشویق از طریق خانواده و اطرافیان

0/4460/000190-دلسرد کردن از طریق خانواده و اطرافیان

ج. فرضیه ی فرعی 3: بین فشار هنجاری و نگرش مثبت به فرزند رابطه وجود دارد.

بین شاخص نظر دیگران درباره ی زن باردار و تعداد فرزندان و میزان نگرش مثبت به فرزند 
با اطمینان 0/99 معادل )0/306-( رابطه ی معکوس و متوسطی وجود داشته  و بین شاخص نظر 
منفی همسر و میزان نگرش مثبت به فرزند با اطمینان 0/99 معادل )0/345-( رابطه ی معکوس و 
متوسطی وجود داشته  است. همچنین نتایج، وجود رابطه ی معکوس و ضعیف بین شاخص عوامل 
عینی اجتماعی - اقتصادی و میزان نگرش مثبت به فرزند با اطمینان 0/99 معادل )0/180-( را 

تأیید می کنند.
 جدول )6(. ضریب همبستگی بین شاخص های فشار هنجاری و میزان نگرش مثبت به فرزند

متغیر وابسته 

شاخص

میزان نگرش مثبت به فرزند

تعدادسطح معناداریضریب همبستگی پیرسون

0/3060/000190-نظر دیگران نسبت به زن باردار و تعداد فرزندان زیاد

0/3450/000190-نظر منفی همسر

1800/000115/-عوامل عینی اجتماعی- اقتصادی 



100

       فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان و خانواده / دوره نوزدهم/ شماره 75 / بهار 1396

د. فرضیه ی فرعی 4: بین شبکه های اجتماعی )میزان ارتباطات( و میزان یادگیری رابطه ی معناداری 

وجود دارد.

با رجوع به مدل تحقیق، میزان ارتباطات به عنوان یکی از ابعاد شبکه های اجتماعی تلقی شده 
که دو مؤلفه ی میزان ارتباطات و حمایت اجتماعی را در برمی گیرد که شاخص های این متغیر در 
مباحث پیشین و در جدول شماره ی 3، ذکر شده است. نظر به اینکه یادگیری اجتماعی شاخص هایی 

دارد که در فرضیات پیشین به تفصیل آمده، این فرضیه به نتایج زیر رهنمون شده  است:
در این فرضیه بین میزان روابط با دیگران دور و شاخص دلسرد کردن از طریق خانواده و 
اطرافیان با اطمینان 0/95 معادل )0/156-( رابطه ی معکوس و ضعیفی وجود دارد. بین شاخص 
میزان صمیمیت با دیگران دور و شاخص دلسرد کردن خانواده و اطرافیان با اطمینان 0/95 معادل 
)0/238-( نیز رابطه ی معکوس و متوسطی وجود دارد. بین شاخص میزان صمیمیت با دیگران 
نزدیک و شاخص نقش مثبت تلویزیون در داشتن تعداد فرزندان زیاد، با اطمینان 0/95 معادل 
)0/212( رابطه ی مستقیم و به نسبت متوسطی وجود دارد. همچنین نتایج وجود رابطه ی مستقیم 
و ضعیف بین میزان صمیمیت با دیگران دور و نقش مثبت تلویزیون در داشتن تعداد فرزندان زیاد 
با 0/95 اطمینان معادل )0/180( را تأیید می کند. در نهایت، نتایج گواه این است که بین شاخص 
میزان صمیمیت با دیگران دور و شاخص نقش منفی ماهواره و تلویزیون در داشتن تعداد فرزندان 

زیاد با اطمینان 0/95 معادل )0/144-( رابطه ی معکوس و ضعیفی وجود دارد.
جدول )7( ضریب همبستگی بین شاخص های میزان ارتباطات و میزان یادگیری اجتماعی به تفکیک

میزان روابط با 
دیگران دور

دلسرد کردن از طریق خانواده 
و اطرافیان

میزان صمیمیت با 
دیگران نزدیك

نقش مثبت تلویزیون در داشتن 
تعداد فرزندان

ضریب 
همبستگی 

پیرسون

سطح 
تعدادمعناداری

ضریب 
همبستگی 

تعدادسطح معناداریپیرسون

-0/1560/0311900/2120/004190

میزان صمیمت 
میزان صمیمیت با 0/2380/001190-با دیگران دور

0/1800/013190دیگران دور

میزان صمیمیت با دیگران دور

نقش منفی ماهواره و تلویزیون

تعدادسطح معناداریضریب همبستگی پیرسون

-0/1440/047190
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هـ . فرضیه ی فرعی 5: بین متغیرهای زمینه ای و نگرش مثبت به فرزند رابطه ی معناداری وجود دارد.

با توجه به اینکه سطح معناداری رابطه ی همه ی متغیرهای مستقل زمینه ای با متغیر نگرش 
مثبت به فرزند، بیش از 0/05 بوده، نبود رابطه بین متغیرهای زمینه ای و متغیر وابسته نتیجه گیری 

می شود.

6-3. نتایج تحلیل رگرسیون چند متغیری
در بخش های پیشین، رابطه ی بین متغیرها بر اساس فرضیات تحقیق، به صورت جداول دو 
بعدی مطرح و بررسی شد. در اینجا با استفاده از رگرسیون چند متغیره تأثیر مجموع متغیرهای 
مستقل در متغیر وابسته بررسی می شود. با توجه به جدول شماره ی 8، مقدار ضریب تعیین تعدیل 
شده )R2( برابر با 0/387 است که نشان می دهد 38/7 از کل تغییرات متغیر نگرش مثبت به فرزند 

بین زنان شهر ایلام، توسط متغیرهای مذکور پیش بینی می شود. 
جدول )8(. نتایج آزمون رگرسیون در گام آخر یا ششم

خطای معیار برآورد مجذور تعدیل شده )R square( ضریب تعیین خالص   ضریب تعیین 
)R(

1/51525 0/367 0/387 0/622

جدول )9(و نتایج آزمون F رگرسیون در گام آخر

سطح معناداریFمیانگین مربعاتدرجه ی آزادیمجموع مربعاتمدل

265/010646/16819/2370/000رگرسیون

420/641832/295باقی مانده

685/174189مجموع

جدول شماره ی 9 نشان می دهد که معناداری آزمون F )19/237( در سطح خطای کوچک تر از 
0/01 است که می توان نتیجه گرفت، مدل رگرسیونی تحقیق حاضر، مدل خوبی بوده و متغیرهای 

مستقل موجود در آن قادرند تغییرات میزان نگرش مثبت به فرزند را پیش بینی کنند.
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جدول )10(. نتایج رگرسیون )مقدار B( گام آخر

متغیرهای وارد شده

ضرایب ضرایب استاندارد شده
استاندارد نشده

t سطح مقدار
معناداری

B خطای معیارBeta

5/5130/7437/4210/000مقدار ثابت

0/2190/0540/2784/0590/000نقش مثبت تلویزیون

نظر دیگران نسبت به زن باردار و 
3/8230/000-0/228-0/2230/058-تعداد فرزندان

دلسردکردن از طریق خانواده و 
2/5840/011-0/182-0/1530/059-اطرافیان

2/4520/015-0/174-0/1380/056-نقش منفی ماهواره و تلویزیون

0/6270/2630/1402/3850/018وضعیت اشتغال زنان پاسخ گو

0/1330/0630/1282/1090/036میزان صمیمیت با دیگران نزدیک

نتایج جدول شماره ی 10 میزان تأثیر هر متغیر و همچنین همبستگی بین آنها را نشان 
می دهد. در مدل آخر ضریب بتای متغیر نقش مثبت تلویزیون در داشتن فرزند یا فرزندان زیاد 
0/278، ضریب بتای نظر دیگران درباره ی زن باردار و تعداد فرزندان نیز 0/228-، ضریب بتای 
دلسرد کردن از طریق خانواده و اطرافیان 0/182-، همچنین ضریب بتای نقش منفی ماهواره و 
تلویزیون بر داشتن تعداد فرزندان زیاد 0/174- شده  و ضریب بتای وضعیت اشتغال زنان پاسخ گو 
و میزان صمیمیت با دیگران نزدیک به ترتیب، 0/140 و 0/128 شده  است. با توجه به جدول آنوا 
)f )9 نیز معنادار است، به این معنی که تحلیل رگرسیونی برقرار است. سپس در تحلیل مسیر با 
توجه به نتایج رگرسیون متغیرهایی که با متغیر وابسته تحقیق یعنی میزان نگرش مثبت به فرزند 
معنادار بوده اند، در معادله ی رگرسیونی به کار گرفته شدند. بدین ترتیب ابتدا متغیر مستقلی که 
بیشترین ضریب بتا را با متغیر وابسته داشته، انتخاب می شود و آن را به عنوان متغیر وابسته 
بعدی در نظر می گیرند. به این ترتیب ابتدا متغیر نقش مثبت تلویزیون در داشتن تعداد فرزندان 
زیاد، سپس نقش منفی ماهواره و تلویزیون در داشتن تعداد فرزندان زیاد بیشترین ضریب بتا را 

با متغیر وابسته داشتند که در شکل شماره ی 2 آمده  است.
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شکل  )2(. مسیر تأثیر متغیرهای مستقل بر متغیر نگرش مثبت به فرزند و ضرایب آنها

با توجه به جدول شماره ی 11، متغیر دلسرد کردن از طریق خانواده و اطرافیان، مهم ترین 
و قوی ترین پیش بینی  کننده ی میزان نگرش مثبت به فرزند زنان شهر ایلام است که مستقیم و 
غیر مستقیم در این نگرش تأثیر منفی داشته  است. بعد از دلسرد کردن، نقش مثبت تلویزیون، 
بیشترین تأثیر مثبت را در متغیر وابسته داشته  و در مرتبه ی بعد، نقش منفی ماهواره و تلویزیون، 

قوی ترین قدرت پیش بینی میزان نگرش نسبت به فرزند را به خود اختصاص داده  است. 
جدول  )11(. تأثیرات متغیرهای مستقل در متغیر وابسته

اثر کلاثر غیرمستقیماثر مستقیممتغیر

0/278-0/278نقش مثبت تلویزیون

0/0520/180 = )0/278 × 0/188(0/128میزان صمیمیت با دیگران نزدیك

نظر دیگران در مورد زن باردار و تعداد 
0/228--0/228-فرزندان

0/140-0/140وضعیت اشتغال زنان پاسخ گو

0/267-0/093- =)0/278× 0/336-(0/174-نقش منفی ماهواره و تلویزیون

0/336- )0/174- ×0/512(+)0/278 × 0/234-(0/182-دلسردکردن از طریق خانواده و اطرافیان
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در مجموع، آنچه از مدل تحقیق باقی می ماند و توانسته  0/38/7 واریانس متغیر میزان نگرش 
مثبت به فرزند را تبیین کنند، عبارت اند از یادگیری اجتماعی، فشار هنجاری، شبکه های اجتماعی 

و وضعیت اشتغال پاسخ گو و مابقی متغیرهای موجود در مدل تحقیق کنار گذاشته می شوند.

بحث و نتیجه گیری
نتایج حاصل از این مطالعه نشان می دهد، که میزان نگرش مثبت به فرزند بین زنان شهر ایلام 
در حد متوسط است. با مروری به مدل تحقیق و توجه به متغیرهایی که در مدل رگرسیونی قرار 
گرفته اند، مشخص می شود که نقش مثبت تلویزیون مهم ترین تأثیر مثبت )0/278( و نقش منفی 
ماهواره و تلویزیون نیز بیشترین تأثیر منفی )0/267-( را در میزان نگرش مثبت به فرزند دارند. 
به این ترتیب می توان گفت که برنامه های تلویزیون داخل، داشتن فرزند را تبلیغ می کنند و در 
راستای سیاست های جمعیتی گام برمی دارند. با توجه به نظریه ی یادگیری اجتماعی، تلویزیون 
یکی از منابع یادگیری اجتماعی محسوب می شود که می تواند در شناخت ها، نگرش ها و تمایلات 
زنان تأثیر بگذارد. هر قدر نقش منفی ماهواره و تلویزیون در خصوص نگرش مثبت به فرزند افزایش 
یابد، میزان نگرش مثبت به فرزند کاهش می یابد و بالعکس. به این ترتیب با توجه به چارچوب 
نظری، این رسانه یکی دیگر از ابعاد یادگیری اجتماعی محسوب می شود و طبق تئوری کاشت، 
رسانه ارز ش ها و نگرش هایی که در فرهنگ وجود دارند را تقویت و آن را به مخاطبان القاء می کند. 
با توجه به تئوری گربنر، شبکه های ماهواره ای نگرش منفی به فرزند یا فرزندان زیاد - که جزء 
مؤلفه های فرهنگی کشورهای غربی است - را به مخاطبین خود تزریق می کنند و به همین دلیل 
با میزان نگرش مثبت به فرزند رابطه ی منفی دارند. دلسرد کردن از طریق خانواده و اطرافیان 
نیز مهم ترین متغیر اثرگذار منفی است که ضریب تأثیر آن 0/336- شده ، با توجه به نظریات 
یادگیری اجتماعی، خانواده و اطرافیان نیز یکی دیگر از منابع یادگیری اجتماعی افراد محسوب 
می شوند و طبق استدلال برناردی و کلارنر، دیگران مهم از قبیل اعضای خانواده، دوستان صمیمی 
یا همسالانی که افراد با آنها ارتباط منظم دارند، الگوی یادگیری افراد محسوب می شوند )برناردی و 
کلارنر، 2014: 650(. در تحقیق حاضر نیز مشخص شده که هر قدر خانواده و اطرافیان، زنان مورد 

مطالعه را نسبت به داشتن فرزند دلسرد کنند، نگرش مثبت آنها به فرزند کمتر می شود. بنابراین 
یادگیری اجتماعی یکی از متغیرهایی است که بیشترین تأثیر را بر نگرش مثبت به فرزند داشته 
که تحقیقات برناردی و کلارنر و همچنین بالبو و باربان نیز مؤید تأثیر متغیر یادگیری در نگرش 
به فرزند و رفتار باروری اند. بر اساس نظریه ی یادگیری بندورا، افراد هر چه بیشتر در معرض مدل 
رفتاری خاصی قرار بگیرند احتمال بیشتری دارد با آن مدل رفتاری هماهنگ شوند؛ به این معنی 
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اگر کسی الگوهای مشابهی در مورد باروری ببیند، احتمال بیشتری دارد که رفتارهایی که به شکل 
مقبول آن رفتار در دنیای واقعی است، بپذیرد. 

از بین عوامل  فشار هنجاری تنها شاخص نظر دیگران نسبت به زن باردار و تعداد فرزندان با 
ضریب تأثیر 0/228- در میزان نگرش مثبت به فرزند تأثیر داشته  است. وجود هنجارهایی از جمله 
نگرش غلط »داشتن فرزند بیشتر، نشانه ی فرهنگ اجتماعی ضعیف تر است« )مباشری و همکاران، 
1392(، توجه زیاد به زن باردار در اماکن عمومی به خاطر تغییرات ظاهری، کوچک تر شدن فضای 

آپارتمان ها و ... گواهی بر فشار هنجاری است که رفتارها و نگرش های افراد نسبت به فرزند و 
فرزندآوری را تحت شعاع قرار می دهند. در واقع هنجارها نیرویی دارند که )به باور دورکیم1( بر فرد 
و اراده ی فردی اجبار وارد می کنند که به منظور تأیید شدن، از هنجارها تبعیت کنند و این امر در 
تحقیقات متعددی تأیید شده  است )رفیع پور، 1380: 197؛ برناردی و کلارنر، 2014 :645(، نتایج این 
تحقیق منطبق بر نتایج تحقیق عرفانی است که در پژوهش خویش، به این نتیجه رهنمون شده 
که نیت داشتن فرزند اول، متأثر از نگرش به فرزندآوری و میزان فشارهای هنجاری است )عرفانی، 
1391(. وبر نیز معتقد است که یک رابطه ی موجود تا زمانی موجود خواهد بود که احتمال آن 

وجود داشته باشد که از یک هنجار رفتاری همچنان پیروی کند )کوزر، 1388: 308 و 309(. به این 
ترتیب، انسان ها برای کسب احترام و تأیید از جانب دیگران، ترس از طرد شدن، مورد ملامت قرار 

گرفتن و عقب نماندن از دیگران، در مقابل فشار هنجاری تسلیم خواهند شد.
میزان صمیمیت با دیگران نزدیک نیز در نگرش مثبت به فرزند، تأثیر مثبت دارد. همان طور 
که در تئوری شبکه اجتماعی مطرح شد، به جای توجه صرف به کنشگران، به ساختار روابط توجه 
می شود. تحقیقات مختلفی نشان می دهد که یک شبکه ای که شامل افرادی است که حامله هستند 
یا تمایل به داشتن فرزند دارند، اگر همه ی دوستان صمیمی کودک داشته باشند، پاسخ گویان 
تمایل بیشتری به هم نوایی دارند تا زمانی که هنوز دوست صمیمی بدون فرزند وجود داشته باشند 
)برناردی و همکاران، 2007؛ کیم و همکاران، 2009(. به این ترتیب، این نتایج منطبق با تحقیق برناردی 
و کلارنر است که نشان می دهند، باروری فرد تا اندازه ای به رفتار باروری دیگر اعضای جمعیت و 
ساختار تعاملات بین افراد بستگی دارد )برناردی و کلارنر، 2014: 643(. تحقیق حاضر در خصوص 
تأثیر شبکه های اجتماعی در نگرش مثبت به فرزند، مؤید نتایج تحقیقات بالبو و باربان، برناردی و 
همکاران و بوهلر 2009 است که همگی بر اثر چشم گیر شبکه های اجتماعی در نگرش به فرزند و 
فرزندآوری اذعان می کنند. در بین متغیرهای زمینه ای نیز تنها متغیر وضعیت اشتغال زنان پاسخ گو 

1- Durkheim
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در متغیر میزان نگرش مثبت به فرزند تأثیر داشته و این تأثیر منفی است. در نهایت متناسب با 
یافته های این پژوهش می توان پیشنهاداتی را ارائه داد:

1- استفاده از روش های کیفی یا جمع آوری اطلاعات از طریق مصاحبه های عمیق هدایت 
 شده، می تواند به شناخت ابعاد دیگری از نگرش به فرزند و مسائل مرتبط با آن منجر شود، از این 

رو این نوع از مطالعه پیشنهاد می شود.
2- با توجه به تأثیر نگرش همسر در نگرش زنان نسبت به فرزند، انجام این پژوهش بر روی 
زوجین به صورت توأمان توصیه می شود، به این منظور که نگرش همسران نیز به عنوان عامل 

مؤثر بررسی شود.
3- با استناد به نتایج تحقیق حاضر، نقش مثبت تلویزیون و نقش منفی ماهواره و تلویزیون )که 
این رسانه ها از منابع یادگیری محسوب می شوند( از عوامل مؤثر در نگرش مثبت به فرزند هستند، 
از آنجا که دولت نمی تواند کنترلی بر محتوای برنامه های ماهواره داشته باشد، توصیه می شود که 
برای تقویت بیشتر برنامه های تلویزیون و افزایش نقش مثبت آن، در راستای سیاست های افزایش 

جمعیت و بهبود نگرش مثبت به فرزند تدابیری اندیشیده شود.
4- با توجه به تأثیر انکارناپذیر فشار هنجاری و نظر دیگران بر نگرش زوجین به فرزند و 
فرزندآوری، بررسی تغییر هنجارها در هر جامعه ای نیازمند کار مستمر، سیستماتیک و بلند مدتی 
است که به صورت فرمایشی و بدون برنامه ریزی بلند مدت هیچ تغییر فرهنگی ای اتفاق نمی افتد. 
تجربه ی ایران در کاهش باروری دهه ی 70 منتج از وقایع عینی دهه ی 60 بود، تا چنین تجربیاتی 
برای مردم پدید نیاید و برای آنها عینی نشود که نیاز ملی به افزایش جمعیت ضروری است، تغییر 
نگرش و رفتار باروری دور از انتظار است. بنابراین باید تدابیر گوناگون چنین اندیشه ای را در مردم 

ایجاد کرد وگرنه صرف تصویب سیاست  مؤثر نخواهند بود.  
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