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 چكیده

توجه به اقليم در مراحل مختلف ست. انسانی ی امحيطهادر یستی زسایش در آموثر و مل مهم اعواز قليمی ع اضااو

ضروری  ،رنديگهایی که به نحوی مورد استفاده مستقيم انسان قرار میطراحی ساختمان به خصوص ساختمان

به بررسی و  کمی و کيفیبا استفاده از روش  باشدای و کاربردی میکه از نوع توسعه باشد. در این پژوهشمی

است. حرکت به سمت ابداعات بومی و استفاده از مصالح بومی تحليل اثرات اقليمی بر مسکن شهری پرداخته شده

محيطی و توجه به اثرات تر از همه در نظر گرفتن شرایط در راستای کمك به مصرف بهينه و متعادل منابع و مهم

شود. پراکنش نقاط اقليمی در طراحی مسکن از موارد مهمی هستند که روز به روز توجه بيشتر به آنها احساس می

ه صورت ب آنها ترین همسایه محاسبه شده و نوع الگوی پراکنششهری در کشور با استفاده از روش ميانگين نزدیك

از شرایط اقليمی معتدل و مرطوب،  های شهریرپذیری استقرار سکونتگاهثيدهنده تأنشان که باشدای میخوشه

های یاد از اقليم برای هرکدام سرد، گرم و خشك، گرم و مرطوب، نيمه بيابانی و معتدل موجود در کشور است.

 ضردر پژوهش حا. استفاده قرار گيردمسکن مورد در ساخت و ساز که  لازم است ای معماری و طراحی ویژه شده

ائه اربا توجه به شرایط اقليمی مختلف سازی مصرف انرژی در مسکن بهينه و بومی مهمترین راهکارهای سنتی

ه توان ببيشتر با اقليم می و همسازی است. با در نظر گرفتن معيارهای طراحی مسکن در راستای سازگاریشده

 ایچنين در راستهمدست یافت؛ حيط زیست آلودگی کمتر مو  مصرف درست و بهينه انرژی، صرفه جویی در منابع

 گام برداشت. های انسانیسکونتگاهحرکت در جهت توسعه 

 

 اقلیم، انرژی، مسکن، شهركلیدی:  گانواژ

 

 مقدمه -6

ن باشد. در تاریخ طبيعت، قانوتوجهی می شده و قابلواقعيت شناخته ،گيری موجوداتثير مستقيم عناصر اقليمی در شکلأت

توانند به حيات خود ادامه دهند که بتوانند خود را با محيط وفق دهند و با مصالح هایی میاست که فقط انواع و گونهعمومی این 

ه بر دنيای پيچيده حيوانات رو هستند سازگار شوند. علاوبافت خود هماهنگ شوند و با تمام نيروهای داخلی و خارجی که با آن روبه

 های مختلف گياهی در مناطق اقليمینزدیکی با شرایط حرارتی محيط دارد. بررسی شکل گونه گياهان نيز ارتباط بسيار زندگی

شابه به این دليل است که عوامل های آن مناطق شباهتی وجود دارد. این تدهد که بين شکل گياهان و ساختمانمختلف نشان می

 ثر است.ؤگيری محيط انسان نيز مثر در شکل دادن به گياه در شکلؤم
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در اقليم سرد یا گرم و خشك مقاطع گياهان کلفت و توپر و سطح خارجی آنها کم است که این شکل نحوه دفاع گياه در برابر 

در  گيرد وشرایط حاد اقليمی است و بدین ترتيب سطح کمتری از گياه در برابر سرما یا گرمای شدید هوای این مناطق قرار می

ر آورد. بر عکس دتری نسبت به سطح آن بدست میبرابر تغييرات دمای هوا شرایط متعادلتر است و در نتيجه مغز گياه محفوظ

 دهند. رشد و نمو گياهانتری با اقليم قرار میی نزدیكمناطق معتدل به دليل ملایم بودن شرایط اقليمی گياهان خود را در رابطه

ی ثير پذیرأتهای بيشتری وجود دارد. ها و گونهاست و در اندازهدر مناطق گرم و مرطوب نيز با مناطق گرم و خشك یا سرد متفاوت 

مسکن شهری از عوامل مختلف اقليمی در سرتاسر کره زمين به مانند گياهان و حيوانات یکی از موارد مهم و قابل بررسی در 

ی فرم ساختمان و شدت زیاد باشد. سردی هوا باعث فشردگمی غيرهاقتصادی، اجتماعی، زیست محيطی و های توسعه ریزیبرنامه

فرمی است که کمترین مقدار حرارت را  ،. بهترین فرم ساختماناستغربی -تابش آفتاب باعث کشيدگی آن در جهت محور شرقی

 (.111:  1334)کسمائی،  در زمستان از دست بدهد و در تابستان نيز کمترین حرارت را از محيط و آفتاب دریافت کند

 

   لهأبیان مس -2

در چند دهه اخير در حال افزایش است. توجه ساخت ن نسای امحيطهاهای نادرست از آن در دهستفاون انرژی و افزف روز امصر

با توجه به اینکه گيرد. ریزان قراردر دستور کار برنامه است لازم ،زادرونی همهم در جهت پایدارسازی جوامع و توسعمبحث به این 

پرداختن به عوامل  ،استهم قابل توجهی از کل انرژی مصرفی در کشور را به خود اختصاص دادهانرژی مصرفی در بخش مسکن س

در این  .شودبخش با توجه به محدودیت منابع و نياز جوامع برای حرکت در مسير توسعه احساس می این ثر مصرف انرژی درؤم

با  مسکنهمسازی  انرژی با در نظر گرفتن سازگاری و مصرفسازی با بهينه در ارتباطنحوه طراحی مسکن زمينه باید راهبردها و 

های شهری در ارتباط با الگوی توزیع و پراکنش فضایی سکونتگاهرو مقاله پيشدر گيرد. مورد بررسی قرار ط آب و هوایییشرا

و پس از بررسی و تحليل اثرات اقليمی بر مسکن شهری راهکارهای  گردیدههای مختلف موجود در گستره کشور تبيين اقليم

 است.های مختلف ارائه شدهبه صورت کلی در اقليمسازی مصرف انرژی بهينه

 

 پژوهش شناسیروش -9

ریح شابتدا به بيان و تبه این منظور است. باشد که با روش کيفی و کمی انجام شدهکاربردی می-اینوع توسعه ازپژوهش حاضر 

اثرات اقليمی و محيط طبيعی بر مسکن شهری پرداخته شده و  و آن مناسبی هایژگیو ومسکن ، های نو در شهرسازیجنبش

 و نيمه بيابانی و معتدل سرد ،گرم و مرطوب، گرم و خشك، معتدل و مرطوب های مختلفسپس معماری همساز با اقليم در اقليم

 به یکيف های شهری محاسبه شده و با روشتوزیع و پراکنش سکونتگاه ،با روش کمیبعد در گام است. موجود در کشور بيان شده

 ترین راهکارهای طراحی مسکن با توجه به شرایط اقليمیدر نهایت مهمو پرداخته تحليل و استنتاج اثرات اقليمی بر مسکن شهری 

 است.گردیدهارائه  مختلف

 

 ادبیات علمی پژوهش -4
 زیشهرساجنبش نو  -4-6

ویکم قرن ابداعات بوم اندوز خوانده شد و پرداختن به بعد قرن بيست درحاليکه  ؛دبووز ندراکای هاوریفنان قر، بيستمن قر

از یگر دیکی زی، (. جنبش نوشهرسا214:  1333، فایفرل و )هامورد توجه قرار گرفت گرا سازی بومجدیدی در این قرن و ارائه مدل

ی شد حومه شهرره ربادربا بحث د و کرر ظهو 38هه دیل در اواباشد که میزی حيطه شهرساژی در نرع اموضون پشتيبای مبانی فکر

این جنبش (. 311-318: 1331ر، )مدنی پو به چالش کشيدرا یه شهرها روبیش گستر، کوچكی هامجتمعو قالب خلق شهرها در 

سنجش م مستلز که خود داندو معماری بومی را امری لازم مینتی برای ایجاد جوامع پایدار و کارا بازگشت به الگوی محلات س
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 نهاع آمصنوو سياسی ی حدهای واست نه بر مبناافيایی اجغرو طبيعی ت مشخصای بر مبناآن چه رشناخت یکپاو ضعيت محيط و

 (.34: 1331ور،پاك و )کریز

قليم است. توجه به امورد توجه قرار گرفتهای دهترگسر به طو اًخيرا، زییك نمونه مناسب شهرسابه عنوان یك ژکولوزی اشهرسا

با را هایی باشد که شهرها رهکارابهترین از ند یکی اتوبومی میو قليمی ی اهایژگیو اساسشهرها برق نطباو اکنونی  زیشهرسادر 

در ارآمد معماری سنتی کی لگوهاد، از اخوص خای هاهبوشهر با پنجرو  یشگيرهادبا باد قدیمی یززی هد. شهرسال دتصاژی انرا

از ما ی که شهرهاای هعدید ئلبا توجه به مساد. گيرار قرده ستفارد ایك فعلی موژکولوزی اشهرسادر ند اتومیاست که زی شهرسا

یط غيرقابل اضعيت به شرونکه از آپيش  هستند، تحول در شهرسازی امروزی،و برروها آنندگی با زکيفيت و محيطی یستزنظر 

 1331، )بحرینی با توجه به مفاهيم پایداری و اهميت نقش آن در ارتقای محيط در مسيری رو به جلو در حرکت استد نی برساجبر

:32.) 

 ،)عليجانی تمددر دراز غالب یك منطقه ای هواز ست رت اعباو ست ن انسااندگی زبر ار ثرگذو امل مهم اعواز یکی ا هوآب و 

گرمایش ورت ند ضراهقليمی ساخته شداحی اطرل صواهایی که بر طبق نساختما، ایی مختلفهوآب و شرایط  (. در3: 1332 ،یانیوکا

حی اطر .میکنندده ستفان اساختمااف طرد در اطبيعی موجوژی نرض از اعوو درهند دقل کاهش میابه حدرا سرمایش مکانيکی و 

ر سرمایش فشاو گرمایش ی هاسيستم آنکهی جا بهو باشند ی سایش بهترآیط اشردارای ها نکه ساختمادد گرقليمی موجب میا

ها نه تنها نساختما این نوع کندهم میافررا سایش آیط اشرهای غيرفعال از طریق سيستمن ساختماد خود، نشورا متحمل دی یاز

ارت، حرن لی چوماکنند. عوهم میایبا نيز فرو زنسانی سالم ابلکه یك محيط ، نددارخوبی د عملکری مل نامساعد جوامقابل عودر 

 باد مناسبوزش جهت در بناها ی مناطق گرمسيردر  ند به عنوان مثالباششهر مؤثر میی بناهاری سبك معماع و نود در با و طوبتر

جهت ف خلادر  جی بناهارخاح سطوی سيردمناطق سردر درحاليکه د شومیز باد بای به سونيز نها ی آهاهپنجر و شوندساخته می

قل اتی به حدارحردل تا تبا شونددرنظر گرفته میبا ضخامت مناسب  هااریوو د جدارهی دوهاهپنجرگيرد و می اررغالب منطقه قد با

کوچه ا و هنخيابا رییجهت گها و در مقياس شهری در گيری آنو جهت بناهام چگونگی فردر مل محيطی اعو درواقع کليه .برسد

 (. 28: 1332وی، مهدن، یاد)قبا بسيار تأثيرگذار هستند مصالح ب نتخاا و ها

 

 ژی  نراز ابهینه ده ستفاا -4-2
، مصالحارت حرل نتقااتوجه به ظرفيت ، نهاآصحيح ی گيرربکاو مصالح بومی منطقه ت و مکاناو ابیشك توجه به ظرفيتها 

در سانایی رقل احدمصالح با ده از ستفا، اشيدرنسبت به تابش خون مناسب ساختمای جهتگيرب، نامطلوی هادباات ثراکاهش 

ی نگهاده از رستفا، اهاقتاایا نگرفتن و گرفتن ار قرران کوض معر، در شوزباح یش سطوافزایا و کاهش ، هاهپنجردرب و ساخت 

ین وتدن مادرزست که امهمی د ارموو ... از یستی ی زسترسی به فضاهادتب اعایت سلسله مر، رفيلترهاد یجاح، اسطودر مناسب 

 دد.  هم گرایست ساکنين فرب زیط مطلواشرق مل مهم فواست تا با تکيه بر عوه اتوجه شدن به آنها حی ساختمااطرو بط اضو ،لصوا

 

 مسكن مناسبی یژگی هاو ومسكن م مفهو -4-9
ز نيارد مووری ضرت تسهيلات و که شامل کليه خدماد گيربر میدر نيز را کل محيط مسکونی ، فيزیکین بر مکاوه مسکن علا

حد مسکونی وامسکن یك م عام مفهوو قع تعریف در واست. اد افراشت ابهدزش و مول، آشتغای اطرحهااده و ی خانوبهزیستای بر

کليه و ست اصرفاً فيزیکی ه یك سر پنااز بيش ی یگر مسکن چيزرت دبه عبادد. گرشامل میرا نيست بلکه کل محيط مسکونی 

ده ستفاای امطمئن برو نسبتا طولانی ف باید حق تصرد و شومل میشان را نساابهزیستی ای برزم عمومی لات تسهيلات و خدما

دی قتصااتوسعه ی یزربرنامهدر ها ترین بخشس حساو ترین ساسیه امردر ز(. مسکن 38: 1331ی، محمدر )پو هم باشدافره آن کنند

نسانی ی اهاوهگرز ترین نياساسیو این ترصلیان ابه عنوز یرباك از دپوشاراك و خواه به همر و (31: 1333، ی)عزیز ستاجتماعی و ا

فضایی ر تبلوده و محيط بون و نساابطه متقابل ی راکوچکترین شکل تجسم کالبدو ترین دخر، قع مسکندر واست. ده ابوح مطر

 (.3: 1332یی، هنمار) باشدمیوی ساسی ی انقش های یفادر انسانی احياتی سکونت د کررکا
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 با مسكن  ق آن نطباو امعیشت ع توجه به نو-4-4
حی اطرای در قابل ملاحظهر ست که به طوامعيشت ساکنين ع مسکونی توجه به نوی حدهاواحی اطردر مهم ی مترهاراپااز 

به منزله دو ین اتفکيك و ست رده اخوه هم گردرمعيشتی و یستی ز هایليتستا فعاری رومعمادر ست. ار احد مسکونی تأثيرگذوا

هم  ز، دارای درنيارد فضایی مول ستقلاامعيشت عليرغم و یست ی زفضاو ینراز است. استایی روندگی و زستا از روشناخت م دع

یی فضاها رآکاان توجه به ميزد. تلقی میشودی بط عملکرروابرخی دن به منزله مختل نموی یگردهریك بر م تنيدگی هستند که تقد

نه اتعيين سرو حی اطردر مل مهم اعواز قليم ابا زی آن همساز و باز و نيمه با، بستهی هابخشن مياط تباه ارنحود، ضع موجودر و

 ار گيرند.توجه قررد قت مودبه ، که باید ستافضاها 

 

 به شرایط اقلیمی هها با توجطراحی ساختمان -4-5
ن نساامستقيم ده ستفارد اموی حوساختمانهایی که به نص به خصو نهاحی ساختمااحل مختلف طرامر درقليمی ایط اتوجه به شر

صرفه ی یگرو دخلی ی دافضاهادر شت ابهدو سایش آکيفيت دن جهت یکی بالابراز دو ین توجه است. وری اضری مراگيرند میار قر

ات تأثيروت، یی متفااهوآب و یط امختلف با شرهای اقليمست. اهميت افضاها حائز ه کنندل کنتر تجهيزاتو سوخت ف مصر درجویی 

ی گيرشکلدر قليمی ایط اثير شرأسی تربرر به منظول معمور مطالعاتی که به طودر ند. ارگذمین ساختمای گيرشکل تی بروتفام

ری و تی عناصر معماارحرعملکرد  و ننسااسایش در آقليمی اثير عناصر أتی، گيرنتيجهو سنجش ر معياد، شومیم نجان اساختما

 ست. ایط مناسب اشری از گيره یی با بهراهوآب و یط سخت اتعدیل شرن در ساختما

 

 رابطه اقلیم و معماری مسكن -4-1
شکل گيرند؛ هر منطقه های خرد اقليمبا توجه به ری مختلف معمای هاکه گونهده هم نموافررا یطی اشران یراقليمی اموقعيت 

 گيرد. همسازی با اقليم و صرفه اقتصادیقرار میبه همين سبب نقش فرهنگ و  تأثير پذیری معماری از آن در مرتبه بعد از اقليم 

 چشمگيری کند. با توجه به پيشرفتهاتوجيه میرا  آن قليم هر منطقهاسنتی متناسب با ری ست که معماامترهایی راجمله پااز 

د گرفته شور بکار شوکط نقااز برخی د در عتمارد افرهنگ موو کارآزموده ژی یك تکنولوان ند به عنواتوسنتی میری معما ،ژیتکنولو

از یکی ان عناصر طبيعی بعنوو طبيعت ، فياییاشته باشد. محيط جغردانيز را یی راکان و ندماراسنتی بهترین ی هابافتدر و 

در کامل یی نااتو، قليمیا-طبيعیژی توجه به توپولو. روندبه شمار مینسانی ایست ی زفضاهای گيریند شکلافری عضااترین هندزسا

ژی فولورموو فيایی مانند شيب امحيط جغرد در یگر عناصر موجوا و دهودش گری لگوآب، الطافت ی، شيدرخوژی نراز اده ستفاا

ی فت شهرکه با دهد. همان طورقرار می قليمیاسایش آیط اشرترین نوع انرژی در ترین و پاكرا با غيرفعالساکنين مناطق ، مينز

 (. 3: 1331ن، )سليمانيا سته ایددمید به خورا طبيعی ی لایاحی کمترین خطر باطرع ین نوابا نيز قدیم 

و شته دامين ة زمختلف کرط نقادر نسانی است که هر اکنشی ، وادر محيط ریمعماو با طبيعت رد چگونگی برخون ین ميادر ا

ملی اکامل یا ناقص بر عورت به صون او مدآفائق ة هندن دنشا ،گذشتهه از دوران ماندباقیارزش با ری معماهمچنين  ؛شتداهد اخو

ن مختلف جهای هارکشودر سنتی گوناگونی ری ینجاست که ما شاهد معمااز اباشد. مییی اهوآب و  و قليمیامسائل ن همچو

یط اشردن بودارا ت به عل نيز انیردر اهند. دمین نشاد را منطقۀ خوص خای یژگيهاوباشيم که فرهنگ میو قليم ابا ان همخو

 . اندشکل گرفته تیومتفای هاریمعما، فرهنگو قليم ن اگوناگو

ان نشمنددایگر دبا اه همرران، ست. معماده ابوران معماص به خصون، علاقه محققارد مانی موزهر و در مسکن هميشه ری و معما

ع ین موضوانسبت به د فهم خوء تقاارپی و در ند ادهبوری هم چنين معماو مسکن ، تبيين سکونتو تفسير ی جوو جست اره در همو

یك منطقه ن در نساا است که چراین ال اسؤرد موو مهم له أمس (. یقينا4ً: 1331ن، )سليمانيا هستندده و بود ثر خوء اتقاارسپس و 

ط دار و خانه حيان مازهم ن یونادر مثلاً ؛ ستد آورده اوجوبه را یگر مسکن ل دشکااع و انواط و حيادارای  مسکنِن، مازهم و 

هد دمین لاتين نشا یمریکادر آها سپانيایین و اپوستاخ سری هاخانهاع نون امقایسه ميا همچنين؛ ستاهشده مشاهد شکل رونمگا

 غنید خری هاقليماز اکه  نيز قيانوسيهامانند  طقیمنادر قليمی. اتا مسائل  هستندگی مل فرهنابيشتر تابع عودار طحياهای خانهکه 
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ه بنا شدی هاخانهاست. همچنينردار برخو بيشتریع تنواز نسبتاً ه شدد یجااشکل مسکن ژی و تيپولوع تنو است،ردار برخوع متنوو 

منطقه در منطقه هبرید جدید یا ه در منه کوه در دایددگرد یجای اهااستره روی ساخته شدی هایا خانهو گينه نو در پيلوتی روی 

ئه اراغم رکه به د کرن باید خاطر نشان ین ميا. در اهستند منطقهیك در  مسکناع نود امتعدی هاگونهز ا جملگی، سپریتو سانتوا

ا هوو آب و قليم انها با آمناسب ر بسيارز و مطابقت باو هماهنگی ری معمای بناهات خصوصيااز یکی  ،دمتعدی هانمونهو ها لمثا

 (. 33: 1333رت، پاپو)را باشدمی

 

 ایران های مختلفاقلیمبه طراحی اقلیمی مسكن با توجه  -4-7
سرمایش و گرمایش ی هانها تقليل هزینهف آکه هدد شوساختمانی خاصی گفته میی هاقليمی به تکنيكاحی اطرای جرواژه ا

کاهش همه ای ت برساشی روقليمی احی است. طراها نساختمادر سایش آیط اشرد یجاای اطبيعی برژی نری اهانجریاده از ستفاابا 

(.  4: 1334، لب ن، تسو)واباشند ی سایشی بهترآیط اشردارای ها نساختمادد گرموجب میکه ن یك ساختماژی نراجانبه هزینه 

 - 3ن ساختماارت حرف تلاد در اکاهش تأثير با-2نساختماژی در نرف اتلااکاهش  - 1از:  ندرتقليمی عبااحی اطره عمداف هدا

بر ابرن در محافظت ساختما -4رج خام گرای بر هوابرن در محافظت ساختماو ن گرمایش ساختمای در شيدرخوژی نری از اگيرهبهر

خلی ی دافضاران در کود یجاا -3رج خاای یط مناسب هواشری از گيرهبهر -1ا هوی مادنه ن روزانوسای از گيرهبهر -5ب فتاآتابش 

 -11ن بر ساختماد لورآغبای هادکاهش تأثير با-18ندگی ربر باابرن در ختماسااز محافظت  -1ا هوب طوبت مطلوی از رگيره بهر -3

 (.3: 1331، کرمیاخد، گی صوتی )شمسدلوی از آجلوگير

 تيزمين در ناحيه جنب استوایی قرار دارد. همين موقعکشور ایران در منطقه معتدله خشك شمالی و در عرض متوسط روی کره

های بزرگ خاصه جریانات هوایی موجب شده است که متوسط آب و هوای ایران خشك و کم باران جغرافيایی به اضافه دوری از دریا

یا به عبارت دیگر خشك و بری باشد. ولی به علت وسعت زیاد آن و وجود عوارض گوناگون طبيعی مثل ارتفاعات بلند در شمال و 

آن مجاورت دریای خزر و خليج فارس و اقيانوس هند  های مرکزی در داخل فلات و اضافه برهای وسيع چون دشتیمغرب و پست

 متنوع برخوردار باشد یسازند موجب شدند که ایران از اقليم مختلف و آب و هوایها اقليمی جداگانه میکه هر یك از این افق

معتدل و مرطوب  - 1بندی نمود : توان در پنج گروه اقليمی دستهبندی اقليمی ایران را میپهنهاز اینرو  (. 33:  1333)شاطریان، 

اقليم های مختلف کشور و ساختار و معماری  1نيمه بيابانی و معتدل. در جدول  -5گرم و مرطوب  -4گرم و خشك  - 3سرد  -2

 ایران نشان داده شده است.مختلف پهنه بندی اقليمی  1مسکن همساز با آنها به صورت مختصر ذکر شده و در نقشه 

 

(662:  6937: )شاطریان، خذأم -ساختار و نوع معماری همساز با اقلیم های گوناگون در كشور  – 6جدول  

 ساختار و نوع معماری همساز با اقلیم مربوطه موقعیت جغرافیایی نوع اقلیم

اقليم معتدل 

 و مرطوب
 سواحل دریای خزر

شود، مناسب ساخته میهای چوبی از هم جدا و با رعایت فاصله کلبه بخاطر فراوان بودن چوب

گردد، طراحی ها احداث میهای ستونکلاف ساختار اسکلتی آنها جدا از سطح زمين بر روی

باشد که امکان ایجاد کوران هوا را بدهد و در مسير باد ساختار و ای میفضاهای داخلی به گونه

 شود.چهار چوب اسکلت بصورت بسته و بدون تهویه و پنجره طراحی می

 سرداقليم 

کوهستان های غربی 

های اطراف و محيط

 آن

 ، در طراحی پنجره، بازشوها وها باید به شکل متراکم و در کنار یکدیگر ساخته و طراحی شوندبنا

نورگيرهای بکار رفته حداقل مساحت باید برای آنها در نظر گرفته شود، وجود دیوارهای دو 

باشد ، مصالح ره از اصول طراحی اوليه میهای دو جداجداره و سقف های دو پوششه و پنجره

 مقاوم و سنگين و نيره حتما باید در بنا در نظر گرفته شود.

اقليم گرم و 

 خشك
 فلات مرکزی ایران

های ضخيم و از جنس خشت و گل بناها و ساختمانها به صورت مجتمع و متراکم و با دیوار

های کوتاه و یکنواخت و گنبد با ارتفاع شود به علت وجود موریانه نوع پوشش از تاقساخته می
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، در نما از کاهگل و های مسکونی استفاده شودهای گود برای مجموعهشود از زميناستفاده می

ها بوسيله حفاظ مشبك آجری شود در روبه روی پنجرهسيم کاهگل به رنگ روشن استفاده می

تمان در زمستان و تابستان کنترل های خشك کویری را به داخل ساخبنایی نموده تا نفوذ باد

، وجود سایه بان های سرتاسری در نما و پشت بام سبب تقليل گرما در روز و سرما در شب نماید

گيرد و علت آن ، در طراحی سقف ارتباط با فضاهای داخلی بوسيله کانال های صورت میشودمی

شود ولی وجود باد گيرهای بلند میباشد که کوران مستقيم در این فضاهابسيار کم انجام این می

باشد به درون فضاها های ارتباطی هوای خنك را که حاصل از وزش بادهای خنك میبا کانال

 کند.هدایت می

اقليم گرم و 

 مرطوب

سواحل جنوب و 

 خليج فارس

 هگيرد کوجود بادگيرهای بلند و رو به دریا در استفاده از مصالح انواعی مورد استفاده قرار می

های پيش آمده و قرنيزهای ، استفاده از سایه بان و ایوانباشنددارای ظرفيت حرارتی کم می

باشند در نمای ساختمان از مصالح روشن و صيقلی استفاده مناسب جز اصول اوليه طراحی می

های سرتاسری یا پيش آمدگی مناسب در تمام جوانب ، در نظر گرفتن کنسولگرددمی

 ساختمان.

اقليم نيمه 

بيابانی و 

 معتدل

اصفهان و  –شيراز 

 تهران

فضای طراحی شده برای این اقيلم اکثرا به صورت بيرونی و اندورنی و انواع شمالی و جنوبی و در 

گردد و وجود زیر زمين بعضی مواقع ساخت و جبهه ساختمان بصورت شرقی و غربی طراحی می

همراه سقف های کاذب و توفال و شيروانی و در و استفاده از مصالح آجری و پوشش چوبی به 

های های اخير وجود تکنولوژی و سيستمدوره ای اخير آهن کاربرد فراوانی داشته است. درسال

هایی که با رشد شهرنشينی و آپارتمان سازی همراه حراراتی و تاسيسات پيشرفته در چنين اقليم

 ده است. بوده است کاربرد فراوان و جزء اصول اوليه گردی

 

 
 (6937شاطریان، )نگارندگان براساس  توسط خذ: ترسیمأم - پهنه بندی اقلیمی ایران – 6شكل

 

 



 6931 پاییز، هشت ، شمارهسال سـوم 

 

 

3 

 

 معماری بومی و تفكر پایداری در ساخت مسكن -4-3
 و ادب آفتاب، نظير پاك هایانرژی از برداریبهره جهت پيشينيان، ساله چندین تجارب و تفکر اساس بر ایران، بومی معماری

 هایوختس از استفاده کمترین با طرفی از است؛گرفته شکل زیست محيط و طبيعت به تعرض کمترین با و اقليمی عناصر دیگر

 مصالح از گيریبهره و (2ساختمان )جدول  مناسب استقرار و گيریجهت با و ساکنان آسایش شرایط نمودن مهيا برای فسيلی،

 افتدمی اتفاق امروزه آنچه اما اند؛بوده همراه آن با و نموده رعایت را آن «پایداری» مسئله بيان از ترپيش هاسال تجدیدپذیر و محلی

 ادهد دست از را خود اصالت تنها نه هامعماری نوع این طوریکه به است کشور نقاط اقصی بومی معماری در دگردیسی و تغيير روند

 گيریبهره ازمندني بنا در کاربر آسایش تأمين برای و هستند تضاد در نيز طبيعت با بلکه اند،پذیرفته را فرهنگ به بيگانه معماری و

 گيریهرهب و ساز و ساخت جدید شرایط با آنها تلفيق و بومی مصالح از صحيح استفاده با اینرو، از باشند؛می فسيلی هایسوخت از

و  سرمایش جهت باد و خورشيد انرژی همچون تجدید قابل هایانرژی از توانمی انرژی امر در کارآمد متخصصين تجربيات از

 ژیانر امر متخصصين و معماران ميان همکاری زمينۀ ایجاد مستلزم امر این که برد را استفاده حداکثر ساختمان تهویه و گرمایش

 ساز و ساخت در را منطقه هر اقليمی شرایط با همساز و همخوان مدرن معماری بتوان جدید هایوریافن از گيریبهره با تا باشدمی

 .داد قرار استفاده مورد مسکن

 

مفیدی شمیرانی، )،  (627الی 663-6934كسمائی،)مأخذ:  -های گوناگون در كشوراقلیم گیری و استقرار بنا درجهت  – 2جدول

6939) 
 گرم و مرطوب نیمه بیابانی  -گرم و خشک سرد معتدل و مرطوب نوع اقلیم

 3/1:1-3/1 3/1:1-1/1 1/1:1-3/1 1/1:1-4/2 تناسبات پلان

 جهت گيری

 (-)شرق +، غرب 

 + درجه45الی  -15

 + 1375زاویه بهينه 

 + درجه45الی  -28

 +12زاویه بهينه 

 + درجه45+ الی 25

 +25زاویه بهينه 

 + درجه15الی  -5

 +5زاویه بهينه 

 استقرار در شيب
    

 ارتباط با بدنه آب

 
   

 

 
 (6939مفیدی  شمیرانی، )مأخذ:  -عوامل مؤثر در چرخه تفكر پایدارپهنه  – 6كلش
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شود آسایش انسان به عنوان هدف تفکر پایدار با توجه به معماری بومی در ساخت و ساز مشاهده می 1 شکلهمان طور که در 

های شناخت انرژی خصوصاً انرژی -2اقليم. شناخت محيط بالاخص شناخت  -1باشد که عبارتند از: مسکن، در گرو سه عامل مهم می

درك درستی از محيط مصنوع معماری و شهرسازی.  با درنظر گرفتن تأثيرات متقابل این عوامل بر یکدیگر و حفظ  -3تجدیدپذیر. 

  .داشتتوان گامی در جهت خلق بناهای جدید با رعایت اصول پایداری برچرخه تفکر پایدار در معماری و شهرسازی امروز، می

 

 مصرف انرژی در مسكن -4-3
ان مشخص یرر در اهمين طوو توسعه ل حای در هارکشوه یژوبه ن، جهاط نقام تمادر شد شهرنشينی ربه ط مربور ماآبا توجه به 

صد هم در 38ود حدان یرر در اماآین د. اهند کراندگی خوزشهرها ن در جهادم صد مردر 18ود حده یندل آسا 28که تا د شومی

ست مين مسکن اأنها تآکه مهمترین دارد مختلفی ت شهرها تبعان به مجموعه ساکناار هر خانون ضافه شداست. ه ابينی شد پيش

هایی سياستذ تخادر اباید ا نرآليل دست که ده اکميت غلبه کران کيفيت مسکن بر مسئله بحران بحروزه مر(. ا3: 1333دی، )محمو

ر ستورا در د "تر ساختنارزان هرچه "و  "هرچه کوچك تر ساختن"، "سریع تر ساختنچه هر"، حل معضل مسکنای نست که بردا

به ه را شدف مصرژی نراکل از صد در 48ود حدن ساختماژی در نرف اما مصرر کشو(. در 1: 1318، کر حقيقی)ذاند د دارخور کا

، از کنندمیده ستفاافسيلی ی سوختهااز ه عمدر که به طون گرمایشی ساختمای هاسيستمن، ین ميادر اهد. دمیص ختصاد اخو

د گرمایش میشوف ها صرنساختمادر طبيعی مصرفی ز گااز صد در 38که ری میباشند بطوژی نره اعمدن کنندگاف جمله مصر

پيش رو  با روندد. شومی ناشیها نساختماا از گی هودلوآصد در 38نيز رگ بزی شهرها(. در 52: 1331 ودی،لاهروی، )علی خيا

 (.38: 1333ـ  1331، و همکاران نیادست )قبااناخوشایند ی مسيردر حرکت و تخریب ل حادر یست ما ز محيط

 

 و استنتاجتحلیل  -5
گذار است. يرثأساخت تهای طبيعی و انسانشرایط اقليمی بر پراکنش پدیدهتوان گفت که توجه به ادبيات علمی بيان شده میبا

ای هرسد الگوی توزیع فضایی آنها به صورت خوشاند که به نظر میزیادی توزیع فضایی یافتههای شهری در گستره کشور سکونتگاه

ور با های شهری در کشترین همسایگی برای تعيين نوع الگوی پراکنش فضایی سکونتگاه(. از روش ميانگين نزدیك2شکلباشد )

 های شهریسکونتگاهبندی نتایج حاصل شده از وضعيت خوشه است.بهره گرفته شده 1مکانیاستفاده از نرم افزار سامانه اطلاعات 

اشد بهای شهری نرمال میاین تحليل بدین صورت است که توزیع فضایی سکونتگاه در H)0(است. فرض شدهنشان داده  1در نمودار

( از سطح 87888) p-valueن بندی نقاط شهری در گستره کشور وجود ندارد و به حالت تصادفی است. با توجه به اینکه ميزاو خوشه

وجود ندارد و فرض  H)0(درصد دليل کافی برای اثبات فرض  15توان گفت که با ميزان اطمينان تر است میکوچك(875)آلفای 

 گيرد.یيد قرار میأبندی توزیع فضایی نقاط شهری در گستره کشور مورد تمبنی بر خوشه  H)1(مقابل 

اقليمی  هایی کشور در فضای گسترهتوزیع فضایی شهرهاهای نقاط شهری، اقليمی کشور و خوشهبندی با توجه به نقشه پهنه

یط اقليمی بنابراین شرا هستندبرخوردار  دارای شرایط مناسب اقليمی از تراکم بيشتری در فضا مناطقای است که در گونه به متفاوت

تحليل  از این است.ثير قرار دادهأرا تحت ت انسانیهای ی سکونتگاهبه عنوان یك عامل مهم و کنترل کننده پراکنش و توزیع فضای

 ر اقليمبرای ه بسيار مؤثر بوده و می بایستتوان استنباط نمود که اقليم و شرایط محيطی بر پراکنش نقاط شهری در کشور می

 را استفاده نمود. نوعی از طراحی و ساخت و ساز مناسب با آن

 

                                                           
1 Geographic Information System (GIS) 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/Geographic_information_system
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 نگارندگانمأخذ:  - كشورگستره در  ینقاط شهر و توزیع فضایی پراكنش – 2كلش

 

 نگارندگانمأخذ:  -ه بدست آمده از پردازش تعیین نوع الگوی پراكنش نقاط شهریجنتی - 6نمودار 

 

ای است که نسبت به گونه شهری و روستاییهای ادامه زندگی و زیست در کشور با توجه به شرایط کنونی در سکونتگاه

و ساخت و ساز بيشتر مسکن در  ناکارآمدمدیریت  ،هادر پهنه شهر روزافزون مانیشهرنشينی در حال افزایش است. تراکم ساخت

، باعث شده است که الگوی ساخت و ساز غير بومی و های متناسب با شرایط و اقليم هر منطقهشهرها و عدم توجه به استاندارد

يت ثير افزایش جمعأکه تحت ت یکسان، فراگير و الگوی ساخت و ساز غير بومی .يایدیکدست مسکن در سطح کشور به وجود ب

 به همراه دارد مخرب راثيرات أشهرنشينی، عدم فناوری و توليد انبوه مصالح مورد نياز و عدم مدیریت کارآمد به وجود آمده است ت

 (.3)شکل 
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 نگارندگانمأخذ:  -ی بوم ریساخت و ساز غ یآثار الگو – 9كلش

رست . توجه به صرف دهستندثيرگذار أعوامل بسياری در حرکت به سمت توسعه و دستيابی به رفاه بيشتر در جوامع مختلف ت

های یزیرها در مبدا به جای صرف نادرست چند برابر آنها در مقصد و رعایت اصول و قوانين متناسب با شرایط محيطی در برنامههنهزی

ليمی در هر اق باشد. غيرهحرکت در راستای توسعه اقتصادی، اجتماعی، زیست محيطی و  عامل انب مختلفواز ج تواندبشر می حياتی

ها و گذاریدر سياستطراحی مسکن  و رویکرد از شيوهلازم است نوعی خاص و ویژه  برای سازگاری بيشتر مسکن با محيط

يرات ثأاقليم همساز نماید. همساز بودن مسکن با اقليم و یا عدم آن ت های مسکن مورد توجه قرار گيرد تا مسکن را باریزیبرنامه

 (.4)شکل  برجای بگذاردتواند را به صورت سلسله مراتبی میتفاوتی م

 

 

 

 مأخذ: نگارندگان-فاوت همسازی اقلیم با مسكنثیرات متأت  – 4كلش
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 پیشنهادات -1

در کشور بدون توجه به شرایط اقليمی از یك سو باعث اتلاف انرژی در بخش مسکن و از سوی دیگر به  سازی مسکنیکسان

وم ب طراحی بنا متناسب با و بومی دهد. استفاده از راهکارهای سنتیصورت مستقيم و غير مستقيم کيفيت زندگی را کاهش می

يزان انرژی مصرفی را کاهش داده و وابستگی ساختمان به انرژی و ترکيب و تلفيق آن با الگوی ساخت و ساز مدرن مسکن م منطقه

در  ساختماندهد. در جریان صنعتی سازی مسکن و ساخت و سازهای نوین سرمایشی و گرمایشی را به ميزان زیادی کاهش می

های مهمترین راهکار 3ل وبرای بهينه سازی مصرف انرژی بهره جست. در جد و بومی همواره از راهکارهای سنتی لازم استکشور 

توان بسته به شرایط حاکم از کشور می مختلفهای است. در اقليمسازی مصرف انرژی ذکر شدهبرای بهينه ساختمانطراحی 

 سازی مصرف انرژی استفاده نمود.راهکارهای مطلوب برای بهينه

 

 نگارندگانمأخذ:  -ن راهكارهای سنتی طراحی مسك  –9جدول
 توضیحات راهكار طراحی

گيری ساختمان نسبت به تابش جهت

 آفتاب

تابش آفتاب در مناطق اقليمی مختلف با چرخش به سمت طرز قرارگرفتن ساختمان نسبت به 

شرق همراه است و تنها ميزان زاویه چرخش با توجه به اقليم خاص منطقه متفاوت است. 

شود جنوب پيشنهاد می غربی با بيشترین سطح نسبت به -کشيدگی بنا نيز به صورت شرقی

 (.5)شکل 

 بافت متراکم
فضای شهری در مناطق گرم به صورت محصور طراحی شود تا سطوح کمتری در معرض آفتاب 

 (.1)شکل شوددر بافت شهری  قرار گيرد و در مناطق سرد باعث نفوذ کمتر سرما

 قرارگيری در معرض کوران هوا

 تی الامکان در جهت مستقيم سطوح بازشوهامی بایست حدر مناطق سرد ی غالب جریان هوا

در حاليکه در مناطق گرم و مرطوب تلاش بر ورود و جذب جریان هوا به داخل فضا می نباشد 

 باشد. 

 های مناسباستفاد از رنگ

تيره برای جذب گرما و انرژی تابشی خورشيد در مناطق سرد و  های سياه ونگراستفاده از 

آميزی سطوح داخلی و خارجی ساختمان برای صرفه جویی در در رنگهای روشن استفاده از رنگ

 .شودپيشنهاد می مصرف انرژی

 کاهش یا افزایش سطوح بازشوها
استفاده شود و در مناطق  و محدود درمناطق سرد برای کاهش تبادل حرارتی از بازشوهای کوچك

 .(3)شکل استفاده شود و عميق گرم و مرطوب برای تهویه هوای فضای داخلی از بازشو های بزرگ

 طراحی بادگير در بنا
 های مطلوب به داخل بنا از طریق ایجاد باد گير برای خنك نگه داشتن فضای داخلیهدایت باد

 (.3)شکل

 های قطورهای گنبدی و دیوارسقف

 همچنين گرددمی به بام کاهش انرژی دریافتی های گنبدی موجبسقف وخشك در اقليم گرم

دیوارها نيز نقش به سزایی در حفظ انرژی داخلی و عدم تبادل حرارت با محيط خارجی  ضخامت

 (.1دارند )شکل

 استفاده از مصالح بومی
استفاده از مصالحی که تبادل حرارتی را از بيرون به داخل و از داخل به بيرون به حداقل برساند 

 (.18)شکل خشت و چوب در ساخت و ساز مسکن مانند

 رساند.تبادل حرارتی را به حداقل می بناهای ه شيش، سقف و هادیوار دوجداره نمودن سقف و شيشه های دوجدار دیوارها،

 شبيه گلخانه یفراهم آوردن فضای
های رو به خورشيد فضای در مناطق سرد و کوهستانی برای جذب انرژی خورشيد در تراس

 (.11ل)شک شودای و جذب بيشتر گرما میای باعث ایجاد فضای گلخانهسربسته با پوشش شيشه
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 بافت متراكم  – 1كلش مناسب اقلیم جهت گیری  – 5كلش
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ای در تراس رو به آفتابفراهم آوردن شرایط گلخانه  –66كلش

 

 ی در كشورژاجرایی در طراحی اقلیمی برای بهینه سازی مصرف انر هایراهبرد -1-6
 .های مختلف در کشورتعيين الگوهای مناسب طراحی مسکن با توجه به اقليم .1

 .های کشورمصوب کردن طراحی اقليمی بر اساس شرایط محيطی در تمامی شهرستان .2

 .میهای ساخت مسکن نوین و تلفيق آن با طراحی اقليگيری از روشبهره .3

 .های طراحی بومی و سنتی مختص هر اقليم، تدوین و تعيين روششناساندنباز .4

 .های طراحی سنتی و بومیاستفاده از مصالح جدید در قالب .5

 .توجه به شرایط محيطی در فرایند مسکن سازی .1

 .یند ساخت و ساز مسکن به عنوان یك اصل مهم در جامعهآسازی مصرف انرژی در فرتوجه به بهينه .3

 ابعاد بازشوها و تاثیر آن بر اتلاف انرژی  –7كلش
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 .ها، الگوها و فنون کارآمد سنتی در سطح کشور برای بهينه سازی انرژیتوسعه و پخش روش .3

 .های مشابه در کشورهای مختلف و بکارگيری آنها در اقليمپيروی از الگوهای موفق طراحی در اقليم .1

 .میيو استفاده از نظرات مردم هر ناحيه در اجرای طراحی اقل ، مشارکتبيشتر به نياز مردم در هر اقليم توجه .18

 

 گیرینتیجه -7

را درجهت  ثير گذار بوده و رفتار انسانأمستقيم تکنون به صورت مستقيم و غيربشر از گذشته تا یهای زیستاقليم برسکونتگاه

لاش بوده است تا خود را با محيط و مجموع شرایط آن در ت انسان نيز متقابلاً ،استثير قرار دادهأسازگاری بيشتر با محيط تحت ت

 های مسکونی برای خود ایجاد نماید.همساز و هماهنگ کند تا آسایش مطلوب را در محيط

 در طولای طراحی کند که سعی نموده سرپناه خود را به گونه ،ل آسایش بيشتر در محيط زندگی خودانسان همواره به دنبا

و سرمایشی را به حداقل برساند و برای دست یافتن به مصرف بهينه انرژی و سازگاری با محيط، مسکن ی یشسال نياز به انرژی گرما

توان گفت که مطرح شده و نتایج بدست آمده میمباحث . با توجه به نمایدخود را با توجه به شرایط آب و هوایی موجود طراحی 

. است از شرایط اقليمیپذیری أثيربيانگر ت باشد کهای میرت خوشهبه صو در گستره کشور شهریهای سکونتگاهپراکنش نقاط 

طراحی مسکن در نواحی  ای باشد که مصرف انرژی به حداقل ممکن کاهش یابد وگونهساخت و ساز مسکن در کشور بایستی به

 .ستمناسب ني برای کل کشوریکدست و فراگير همساز با اقليم هر ناحيه باشد بنابراین الگوی ساخت و ساز  مختلف لازم است

های مدرن تلفيق و ترکيب نمود که اثر در فرآیند صنعتی سازی مسکن راهکارهای سنتی طراحی مسکن را با شيوه لازم است

ورد توان از دو دیدگاه مثير اقليم بر مسکن را میأکند. تاقليم بر مسکن را کاهش داده و مصرف انرژی هم به تبع آن کاهش پيدا می

ای از صنعت ساختمان سازی که بخش عمده- طراحی مسکن همسازی: اول اینکه در صورت همخوانی و ی و تحليل قرار دادبررس

نهایت  در قرارگرفته وجامعه پایدار در طول مباحث توسعه  پيامدهای آنبه صورت سلسله مراتبی  منطقهبا اقليم  -شودرا شامل می

طراحی مسکن با شرایط  و همسازی هماهنگیعدم و دوم اینکه در صورت عدم سازگاری و کند به پيشرفت و توسعه جامعه کمك می

به  انیهای انسسکونتگاهوابستگی  شود ورو میروبه با مصرف بيشتر انرژی و اثرات زیان بار ناشی از آن جامعهو اقليم  آب و هوایی

ط طراحی مسکن با توجه به شرای و بومی مترین راهکارهای سنتیمهبراساس بنابراین شود. می را منجرانرژی بيشتر  اتلاف منابع و

توان به بهبود و ایجاد تعادل حرارتی بيشتر دست پيدا نمود و ميزان انرژی می ساخت و سازدر فرآیند اقليمی متفاوت ارائه شده 

 مصرفی را به حداقل ممکن رساند.
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 زی.شهرساوه گران،تهره نشگا؛ داشدارشناسی رمقطع کا، «مسکنی یزربرنامه س وه درجز»(، 1333ی)محمد مهدی، عزیز - 12

ره شمام ارك، فصلنامه پيا ،«نیناميکی گرمایش ساختمازی دسامدل »(،  1331د، )محموودی، لاهرن و پيماوی، علی خيا - 13

24. 

، «انتهری در شيدرخوار سه گونه خانه پایدیی: اجرطرح ا»(، 1333 ـ 1331ش، )مهرنو، قدسیا و ند، تقیو حيد ن، ویادقبا - 14

 .15ره شمان، ساختماری و فصلنامه معما

 ، تهران، انتشارات سمت.«مبانی آب و هوا شناسی»(، 1332کاویانی، محمدرضا و عليجانی، بهلول، ) - 15

رات نتشا، اتبریزث، کيومرحبيبی و فر مصطفی ادترجمه بهز، «ارپایدزی یين شهرساآ»(، 1331، )چوور پا، کوینك کریز - 11

 ان.یرامهر 

 ، چاپ سوم، اصفهان، انتشارات خاك.«اقليم و معماری»(،  1334کسمائی، مرتضی ) - 13

 ان.تهره نشگارات دانتشاان، اتهرپ اول، چا، «اربا توسعه پایدز توسعه مسکن همسا»(، 1333ی، )مهددی، محمو - 13

ان، تهر، ترجمه علی مرتضایی، «مکانی-جتماعیی ایندهاآنگرشی بر فری: شهر یحی فضاهااطر»(، 1331، )علیر، مدنی پو - 11

 ی.شهری یزربرنامهدازش و شرکت پر

 ان.تهره نشگارات دانتشا، چاپ اول، تهران، ا«قليمیاحی اطر»(، 1332، )محمدوی، مهد - 28

یی اجری و انظرل صواقليمی طراحی ا»، دمحموی، فيض مهد، حيدن، ویادترجمه قبا(،  1334، )کنت، لب و نلدن، داتسووا - 21

 ان.تهره نشگاپ داچارات و نتشااموسسه ان، تهر، ششمپ چا، «نساختماژی در نرد ابررکا

اصول نظری و  –طراحی اقليمی »(،  1334، )محمدوی، فيض مهد و حيدن، ویادترجمه قبا، کنت، لب و نلدن، داتسووا - 22

 ان.تهره نشگاپ داچارات و نتشااموسسه ان، تهر، ششمپ چا، «نساختماژی در نراجرای کاربرد ا

، دانشکده معماری و شهرسازی، دانشگاه «طراحی همساز با اقليمجزوه درس » (،1313، )مفيدی شميرانی، سيد مجيد،  -23

 علم و صنعت ایران.

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


