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Äه ¿//ام�ËÁ

 Á Äش//تY{ º//Æم Ö//�¬¿ Ö¿ا�//تا] Õا//Å ¾ÌËM Á ا//Å م|نe ه }رÂ//¯ | ه|//Ì°q
 Õا//Ì§Y�¤m ا�//v· Ä//] نY�//ËY م//ا }رY d//�Y ه{Â//] ¹{�//¹ مY�//تuY{رÂره مYÂ//مÅ
y//ا� Mن Yز ÅYم�Ì] d//Ì//ت�Â//y�] Õر}Yر ÅY �d//�YمÂ//¯ d//Ìه }ر ³~ش//تe Ä//ا 
 Õا//Å اه´e{ا, �^ا//Å ÖمÔÌ� Á اÅ Õم�Â//� نÂ//q Ö//ËاÅ م|نe Ä//¯ d//�Y Ö//Ëاm
 Õا//Å هÂ¯ �|Àتyا//� Öه مÂ//¯ ¶°//ش Ä//] ¶//Ì^¿از¤q cYرÂ//´Ëز |//À¿ما Yر {Â//y
 �Æ//ش µن }ر ش//ماY�//ËY Õا//Å هÂ¯ ¾//Ë�e �¨eم� Á ¾//Ë�e ºÆن مYÂ//À� Ä] ز�//^·Y
 º//Æم �//�À� ®//Ë Ä//°ÀËY �//] هÁÔ//� ا//Å هÂ¯ ¾//ËY �d//�Y ش//|ه �«YÁ نY�//Æe
 Ö//°Ë ,|//À¯ Öم �z//م� Yن رY�//Æe �Æ//ش º//Ë�u Á ه{Á|//vم Á d//�Y Ö// Ì^�
 µا//u ر{ �{Áر Ö//ش//مار م Ä//] �//Ì¿ نY�//Æe �Æ//ش �//z] dËÂÅ Ö//¸�Y ¶//مYÂ� زY
 Á �Æ//ان ش//Ìم Ä//�]Yا ر//e ا �//^\ ش//|ه//Å هÂ¯ ¾//ËY Ä//] Õ|//^·ا�//� ¿//´اه ¯اu
 Õ�Æ//ش Ä//^· ¾//Ë�e ºÆن مYÂ//À� Ä] ز�//^·Y هÂ//¯ م//اY |//اش^¿ Ö//]Â¸م� Ä//�]Yه رÂ//¯
 Ä//�]Yا} ر//nËY Á Ö//�z] dËÂÅ ر{ ÖËY�//� Ä//] �//¬¿ |//¿YÂe Öت//ا0 مÌÅن ماY�//Æe
 Á ا//Å هÂ¯ ¾//ËY d//ÌمÅY Ä//] Ä//mÂe اش//|� [//ا] Äش//تY{ نY�//Æe �Æ//ا ش//] [Â//¸م�
ÌiPe//� ³س//ت�}ه Mن [//� ش//ËY ¥|//Å ,�Æ//¾ م¬ا·//Y ÄرزËا[//m ÖاË//´اه Â¯ ¾//ËYه Å//ا 
}ر [�¿امÄ رÕ�//Ë ش//Y�//Æe �Æن [//Â}ه Á [�ر�//Å Öا Yز �//m s�//� Ö//¸�Y |Àام//� 
 Á Ö//¨Ì¯ �Â//¿ زY �//ÅÁ�a �Áر Á Ä//�³§ت cرÂ//� ۱۳�� [Â//ن م�Y�//Æe �Æ//ش

�d//�Y Õ{رÂ//م Ä// ·م�ا Ö//ر��]
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 ,µاu ¾Ìر�{ Á |¿رY{ Öم YÁ Öش´¨ت Ä] Yسان ر¿Y اÅ هÂ¯ | Äم¬|م
 �|¿Y ه{Â] Ö//�uÁ cا¿YÂÌu ¶]اه }ر م¬ا´//ÅاÀa ¾Ë�e ¾Xم�م
 |Àتyا//� Öم Ä¿اy {Ây ÕY�] اÅ هÂ¯ µ{ ر{ ÄÌ·ÁY ÕاÅ س//ان¿Y
 Ä¯ ه{Â] Ö¿ه ¿�}[اÂ¯ اÅ نM ÕY�] |¿Y ا �//ا¯¾ ش//|هÅر £ار{ Á
 d Ì^� Ä�¬¿ ¾//Ë�e|À¸] Ä] |Àس//ت¿YÂe Öن مM Ä//] {Â � ا]
 Ö´شتY�§Y ¶Ì·{ Ä] اÅ هÂ¯ �|¿Âن مس¸� شM �] Á |À]اË d//�{
���q//مÁ [M Ä رÅ{Áا, مv¶ [�}مÌ|ن Âyرش//m Á |ÌاË´اه 
ËY|y//ان Á مY Á ÖuÁ µÁ�¿ ¶vرe^//ا� Ìaام^�Yن [ا Â] Y|y}ه 
Y �d�Yز �Y �´Ë{ ÕÂرe¨ا�, ¿ما} م �Á kY م Á d�Y dËÂÀ }ر 
[اÁر Y¿سان ¯Âه ÅمÄ�Ì رم� �Yت¬امe ,Õ|À¸] ,d ا·m Á ÖاË´اه 
 Äم�q�� انÌم{M ÕY�] اÅ هÂ¯ �d//�Y ه{Â] d�Y|« Á cر|«
 ¾ÌÀrمÅ �|¿Y Äش//تY{ س//ان¿Y ÕY�] Yر Y|y �¬¿ Á |¿Y ه{Â] رÂ¿
¯Âه Ì·ÁY¾ مÄ¯ d�Y Õ{ÂmÂ [ا YÂm �¯YÁ�a] Y¿سان رY{ Y}ه 

�d�Y ز}ه ¥�u ÁY ا] Á
 \¸£Y Á Äش//تY{ Öا�y اه´Ëاm Á dÌمÅY هÂ¯ انÌ¿Y�ËY �//�¿زY
 Á d//�Y ش//|ه Öا مa�] اÅ هÂ¯ ر{ Ö^Å~م º//�Yم� Á اÅ ¾ÌËM
Ì¿Y�ËYان ÅمYÂره Yرز� Á ÖÀÌËM م¬|�//M ÕY�] Öن »اÂ] ¶W}ه 
M Áن رY�³ YمÖ ش//م�}ه Â¯ �|¿Yه Y·^�ز [YÂÀ� Äن مÂ¯ ¾Ë�e ºÆه 
 ÕY Ä��YÁ ,Ö´ش//تY�§Y�] ¶Ì·{ Ä] Á ه{Â] انËY|y اه´Ëاm نY�ËY

�d�Y ه{Â] Y|y Á ¹{م� ¾Ì]
ÅمYÂره Á }ر �e µÂارxË رÌrÌa �]YÁ|ه Á [سÌارÕ مÌان Y¿سان 
 ÕY�] نYÁY�§ ÕاÅ dÌمÅY ÕYرY{ هÂ//¯ Á Äش//تY{ {ÂmÁ هÂ¯ Á
 dÌمÅY نYÂe Öم Ö¸¯رÂ� Ä] Á �Âمnما }رمY d//�Y ه{Â] ¹{م�
 dÌمÅY �{Âم¿ ºÌس¬e �z] Á{ Ä] Yس//ان ر¿Y ÕY�] ستانÅÂ¯
 �ÅÁ�a ¾ËY ر{ �ÕY رهÂ�//�Y Á ÖzËارe d//ÌمÅY Á Ö// Ì^�
��§اÅY 0مe dÌارÂ�//�Y Á ÖzËره Â¯ ÕYه Â� Ä] Áر Â¯ �yYه 
 Ä�]Yر Äز }ر ³~شت�^·Y هÂ¯ �{�Ì³ Öر مY�« Ö//ر}[�ر�Âز م�^·Y
[س//Ìار �مÖ¬Ì [ا �ا¯bÅÂ¯ ¾ÌÀاe Á {Ây ÄËمامÖ م�}Y�ËY ¹ن 
 d�Y ه{Â] اÅ نM ÕY�] d¯�] Á dمuر ÄËره ماYÂمÅ Á Äش//تY{
 xËارe Á اÅ رهÂ�//�Y ,cاÌ]{Y ن ¿�} م�}¹ }رM ÕÓYÁ اه´Ëاm Á
Y�ËYن زمÌ¾ [س//Ìار [º//�q Ä مÂy Öر}- Yم//ا }ر زمان uا�� 
 Á ÕY رهÂ��Y هÂ¯ ¾ËY Á ¹{ان م�Ìم Ä�]Yر {Â//ش Öه م|Åم�ا
eارÖzË [س//Ìار ¿ام�¸Â] Á d�Y ش�Æ ¿تYÂ¿ستÄ [ا Â¯ ¾ËYه Åا 
 �Æ//ان شÌم [Â¸م� Ä�]Yر {Â^¿ �|À¯ رY�«�] Ö]Â¸ا� م�//^eرY
Y�Æeن Â¯ Áه ÅاY Õ·^�ز مËÓ{ |¿YÂe Ö¶ زËا}Y{ Õش//تÄ [اش//| 
 |À� Ä¯ ام�m s�� ر{ Yر ¶ËÓ{ ¾ËY زY Ö//�z] نYÂe Öما مY
[�¿امÄ رÕ�Ë شË d//�Y �Æا§Y~· �d }ر e ºÌ¿M �] �ÅÁ�a ¾ËYا 

 Ä¯� نY�Æe �Æ//ش Ö¸ § ام�m s�� ر{ Yز ر�^·Y هÂ//¯ اه´Ëاm
 �d�Y نY�Æe �Æش ¾Ì�Ìa s�� Á{ Äا§تËLا¬eرY Á ش//|ه ¶Ìم°e
 Äq اe [Â¸ام�¿ Ä�]Yر ¾ËY ºÌÀÌ^] اe ºÌÅ{ رY�« Ö//ر}[�ر�Âم
Y|¿Yزه رÄ//�Ë }ر [�¿امÄ رÕ�Ë ش//Y�Æe �Æن }Yر}� ·~Y ¥|Å Yز 
Y �ÅÁ�aرزËا[m ÖاË´اه eارÂ�//�Y Á ÖzËره Â¯ ÕYه ÅاY Õ·^�ز 

�d�Y نY�Æe �Æش Ö¿ÂÀ¯ ام�m s�� ر{

کوه در اندیشه و حیات بشر

 ,d//�Y ش//|ه Ö¬¸e ¾Ìزم Á مان//�M Ö«Ôe Ä�¬¿ 0ه £ا·^اÂ¯
¿¬�//Ä¯ ÕY Ä مÂvر �ا·//Y ºز Mن مÖ ³~ر}, mاÀ¯M Ö//Ë|ه Yز 
 \^� ¾ÌمÅ Ä] Á d//�Y ®Ë{�¿ مان//�M Ä] هÂ¯ �d//�Y|«
 ÊËا�§ ÉزY{�//a{ز ¿ماY Â//� ®Ë زY � {رY{ Ä¿³اÁ{ Êت//�Y|«
 ��� Á �¾Ë�e�]� ,�º//Wا« ,É{Âم�� ,�|À¸]� |À¿ما d §ر Â//¸�
[�Æه مY Á d//�Y |Àز �//Ë{ ÉÂ´� »¸م�Ì¸ne ÁاiM d�Y|« cار 
 �{Áر Öشمار م Ä] انËY|y امت´اه«Y ت^ار�Y ¾ËY Ä] Á d�Y ÉÂm
}ر �Y \¸£Y//ا�Â¯ ,�Ìه م¬|�//Y{ {ÂmÁ Êر} ¯Ä ما¿ |À�Â¯ه 
 ,Ê¿ما�M انËY|y ÄمÅ ÉY�] Á d�Y انËY|y اه´·�Àم  �Y·م`۱

�d�Y ش|ه Äتyا� c{ا^� ÉY�] ÖËاÅ ا م°انÅ Õ|À¸] �]
 Ä]}اm ÉÁ�Ì¿ ¥Ôy�] ه{YرY زY ¹ÁY|م ÊتÌ¬§Âه مÂ//¯ زY {Â �
ºÅ Á d//�Y زمان [ا Mن مY|Ìن }Ë| [ا [¸�ËY�§Y É|À مË Öا[|� 
 Ê¿Ô¬� Á É�ÀÅ ,Ê//«ÔyY ,ÉÂÀ م ÉاÅ{رÁر }�//تا{ É�Ìq
Y{ {ÂmÁر} ¯Y Ä¿س//ان uYسا�Ê م�ا[Ä رY }ر ÅمM Äن Åا }ر­ 
 ÊËY|ت]Y ��] ÉY�] هÂ¯ |À¸] ÕاÅ Ä6¸« Ä] ¾ا§تË d//�{ �|À¯ Öم
 cرÂ��Åما }رY ,{Â^¿ ¾°مان ¿امم//�M Ä] ن|Ì//زه ر�Y|¿Y Ä]
 |Àq�Å هÂ¯ �e|À¸] ªا�Àم Á {Â] dz� ارÌن [سY|] Ê]اÌت�{
 Ä] Êا·م� dÆm �Å Ä] ,|Ì//ر� Öم¿ ��¿ Ä] ÄتyاÀ//0 ¿اشÔام¯
ش//مار مM Öم| ¯z//� Ä] ÄتÖ »ا[¶ رÁ dËQ شÀاY Á {Â] dyز 
 0Ôز}, ¯ام Öم Ä��a نM ر{ ÊËY|ت]Y ��] Ä¯ ÊËاÀشM ÕاÅ م°ان
e¨اY{ cÁش//À] �dا[�Y ¾ËY£¸\ }ر Â��Yره شÀا�Ö [سÌارY Éز 
 ÕY|À¸] ان [//�ر± }رËY|y Ä¯ |//ش Öر مÂ�e ¦¸تz¹ مYÂ//«Y

�|¿Y Äست�¿ dze �] اÅ هÂ¯
م م//ارÀ] ÕاÅاÂ¯ Õه ما¿Y ,|Àز �Y ¾ËYت¬ا} ¿اش//Ö مÖ ش//|ه 
M Ä¯ d//�Y}مÌان »¸Â¯ Äه رË�e ®Ë{�¿ Y¾ م°ان [�M Ä//مان 
 �] Yر {Ây ÕاÅ ¾°مس Ä¯ |¿Y ه{�¯ Öم Ö //� Á |¿Y Äست¿Y{ Öم
[¸Â¯ Ä�¬¿ ¾Ë�e|Àه ¯ÆÌا¿Ö [س//از¿| eا ر�//Ì|ن [�M Ä//مان 
 Öm�] ÕاÅاÀ] Á �]¹, م¬اY�ÅY ,اÅ cYرÂ´Ëز �«YÁاش|� }ر] Ö¿|ش
 Õ{ا ¿ماm ÄمÅ ر{ ,|À¸] Ä¬^� ¾Ë|Àq |]م ا Á اÅ|^À³ ,¶°ش
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Äه ¿//ام�ËÁ

�}ن aار�Ìان }ر }Áره zÅامÌ�Àان   ̄�ËاÌ¿ ر[اره{ �Ì¿ c{Á�Å
 Õر §�ا{ Ä°¸] ±ر�] ÕاÅ اه´e{ر �^ا{ Ä¿ �ËاÌ¿ �|//سËÂ¿ Öم
 ¾Ë�e|À¸] �] انÌ//ار�a �d§�³ Öا¹ مn¿Y اÅ هÂ¯ ÕÁر �] Á از//]
 �|ÀÀ¯ Öم �Å{ Y{م�YرÂÅY  هYرر{ Á |¿Áر Öم Óا [اÅ هÂ¯ ¢Ìت//�
 ¾ÌÀq ºÅ ان¿M �|À¿Y{ Öم Y{م�YرÂÅY  Yمان ر�M |^À³ ¹ماe ان¿M
 �Ì¿ {ا] Á [MÁ �eM Á ¾//Ìزم Á ماه Á |Ì//رشÂy ÕY�] هÂ¯ ر{

��۱۳�۹ ,Öش�«� |ÀÀ¯ Öم �Å 3{
 ºÅ نM�« ر{ Á ه{Â] dÌمÅY ÕYرY{ �Ì¿ ¹Ô//�Y ¾Ë{ ز ¿´اهY هÂ¯

YشارcY زËا}Â¯ Ä] Õه ش|ه Y Ä¯ d�Yزmم¸M Äن Åا �
Âه Åا  � }ر Y ÄËM ¾ËYز̄ º°] |Ìمe نY Ê�YÁر� رÓY Ö§ Ê¬·Y Á� �

��d�Y ا} ش|هË �´À· نYÂÀ� Ä]
 0Ô4̂ // 4� 3Á Y Æ7¿3O 3Á 7ºار0 4°5 ] 3|Ì3مe 73نO 3Ö// 5�YÁ33ر5�7 رÏ7 Y Ö5§ Ö¬7·3O 3Á� �
 |À°§Y Öم°vم Á d]اi ÕاÅ هÂ¯ ,¾Ìر زم{ Á� -� Áن3 ت3|4 7Æ3e 7º 4°F¸ 3 3 ·
eا ·�ز� Mن رY ¿س//^Ä] d شما [´Å�Æ¿ Á {�Ìا Á رYه ÅاnËY ÖËا} 

�۳�|ËÂش dËY|Å اe {�¯
 Yر ¾Ìا زمËM -�Y eا}0 7Á3O 3µا^ 5n7·Y 3Á � Y 3Ï7ر3�7 مÆ5//ا}0 Y 5¶3  7n3¿ 7º//3· 3O� �

��¾Ìزم ÕاÅ xÌم Yا رÅ هÂ¯ Á ºË{Y|¿ رY�« م� �شما�YرM ¶vم
 ÖËاÅ اه´ÅاÀa اÅ  هÂ¯ زY Á� -�Àا¿0ا 7̄ 3O 5µا^ 5n7·Y 3¾57 مº 4°3· 3¶3  3m 3Á� �

�۵�{Y{ رY�« شما ÕY�]

کوه البرز در اندیشه ایرانیان

Âه Åا   ̄ÄÀمY{ ر{ [M {ÂmÁ ¶Ì·{ Ä] Á dسÌ¿ Ö]M �a رÂ� Y�ËYن̄ 
ËY¾ »سمÅ dا [�d¿Â°//� ÕY [سÌار مÀا�\ [Â}ه d�Y� مÀا[� 
 �|¿Y Äش//تY{ رY�« اÅ هÂ¯ ر{ cاÀ« Á Äم//�q ,{Áر Ä¸مmزY [M
ÅمÂ//¯ ¾ÌÀrه [YÂÀ� Äن Àaاه Á }§ا�gY|uY ÕY�] Ö ش//Å�Æا 
 Á اÅ�Æت� ش�Ì] {Âش Öه م|Åم�//ا ¾ËY�]اÀ] ,ه{Â] اÅتا//�Áر Á
ر�Á//تاÅاY�ËY Õن }ر }YمÂ¯ ÄÀه Åا [//M {ÂmÁ Äم|ه Â¯ �|¿Yه }ر 
eم|ن Åا Å ¾ÌËM ÁاÕ [ا�//تا¿Ö//�¬¿ Ö مY{ ºÆشتÅ Á ÄمYÂره 
مÂر}uYت�Â] ¹Y}ه Y d�Yما }ر Y�ËYن [v· Äا� Ì§Y�¤mاy Õا� 

�d�Y رY{رÂy�] Õت��Ì] dÌمÅY زY نM
 Á ه{Â] ر}هÂz¿ d�{ Á رYÂمÅ 0Ôام¯ ¾Ìان زمÌ¿Y�ËY Ä//�Ë|¿Y ر{
 ÄشتY|¿ {ÂmÁ تار³ان//� Á ماه Á ¾Ìان زمÌر م{ Öت¯�u pÌÅ
Y d//�Yما [//Ä }¿^اe µاز� ¿zس//Ë�ÅY dم¾, زمÌ//¾ ¿اÆ³ان 
}Â³�³ن ش|ه Á }ر Mن ËÂaاM |Ë|a ÖËم|ه Â¯ Áه Åا nËYا} ش|¿| 
 �y�q Ä] تار³ان//� Á ماه Á |¿{تا§Y انË�m Ä] ا//Å Ä¿اy{Áر Á
 |ËYÂ§ ان [ا�//تانÌ¿Y�ËY {�¿ اÅ هÂ¯ ����� ۱۳�� �¸ÀÌÅ� |مM ر{
[س//ÌارY{ Õش//تY Ä¿|� }ر مY{ ,{�y ÕÂÀÌ¿ا �^\ �اyتÄ ش|ن 
Âه Åا }ر Æmان   ̄¾ËY� Ä  ̄{ÂÀش Öم xا�a Á |//��a Öم Yا رÅ هÂ¯

 ¾ÌÀq اÅ هÂ¯ ر[اره{ ÊÀÌq ÉY� //ش �|¿{Â] مان//�M Á هÂ¯ زY
Â//�eر مÅ Ä¸« Ä¯ |¿{�¯ ÖاÂ¯ Õه Åا Ê°Ë [� رY�« É�´Ë{ ÉÁر 
مe Á |//¿�Ì³ Öا Å�]Y//ا u ÁتÊ [اY �eÓز Mن eا �M kÁY//مان Åا 
Yمت|Y{ {Yر¿|� Yز }Ë|³اه [س//Ìارz¿ �Ì¿ ÉستÂ¯ ¾Ìه Åا Y �aز 
 Êy�] �|¿Y ÄشتY�§Y�] �� ÄÌ·ÁY Ê´ش¨تM زY �a |Ëشا Á ان§Â�
 ÖÀÌ] انÆm ®Ë �¯ر م�{ ,Ê¿اÆÌ¯ ÕاÅ هÂ¯ نYÂÀ� Ä] ا//Å هÂ¯ زY
»//�Yر م�Ì¿ �´Ë{ Êy�] ,|¿�Ì³ Ö م°ان ÅاÁ ÊuÁ Õ ش//Ë {ÂÆا 

��Mei,1987� |¿Áر Öشمار م Ä] dÌÅÂ·Y اه´Ì¸ne Á اه´·�Àم
Ì·Y//ا}ه }ر ¯ت//ا] }ËY �] ÖÅÁ�a ¾Ë¾ [اÁر Â¯ È¸« Ä¯ d//�Yه 
 ¾Ìا¥ زم¿ Ä°¸] ,¾Ìزم ÉÁر Ä//�¬¿ ¾Ë�e|À¸] اÆÀe Ä¿ ,Ê¿اÆÌ¯
 �ÀË�§M Ä¯ d�Y ÕY Ä�Ëا رË Ä�¬¿ ÊÀ Ë �{Áر Öشمار م Ä] �Ì¿
 Yان رÆm �¯م� ÉزY{�//aرم� ÕÁ ¾ÌÀrمÅ �|//از ش£M ا//n¿MزY
 |¿Y{ Öم°م¶ م Á Äم^ستÅ Ä�Âمnم Ä� ÉاÅ{م�//تم¶ [� ¿ما
 d�Y �«YÁ �� ¿zسÄ°ÀËY d }ر م�¯� Æmان, ¯ÅÂستا¿Ê م¬|
 ¹Á{ -|¿|¿ÂÌa Öم ºÅ Ä] ¾Ìزم Á مان//�M Ä¯ d//ا�n¿M ر{ Á
 ��Å Ä°¿M م ^| Ëا �Å ¯اÂ� Ä] Á wر ³س//ت�}ه �Å ش//�Æ م¬|
 ¾Ë|] Á ش|ه |À¿ماÅ �Y Á»امت´اه ش//اÅا¿Ä, [ا ¯ÅÂستان م¬|
Ä] Ä¿Â³ م¬ا¹ م�¯� Yرe¬اËLا§تM �yM Á d//�Y Äن ¯Âq Äن م ا[| 
Ëا شÅ�ÆاÉ م¬|� م°ان ÅاÅ ÖËستÄ¯ |À مÂvر Æmان Yزn¿Mا 
 ¾Ìزم Á مان//�M µا�eY Ä�¬¿ ,{Â//y Ä]Â¿ Ä] �a ,{³//~ر Öم
 ÕاÅ هÂ¯ �Æm Áان زÊ¬¸e ¾Ë�Ë مÖ ش//�Y ¾ËY �] Y~· �|¿Â//ا
¯ÆÌا¿YÂ//À� Ä] Êن م�¯� �ا·Á º رY[� مÌان زم�M Á ¾Ì//مان, 
Y£¸\ ما¿À//| ر¯¾ �ا·º �ام¶ nËYا} ¿�//i Á º^اc }ر ¯ÆÌان 

ÅستÌ·Y� |Àا}ه, �۱۳۷۵�
 Ä¿اÌز }ر م�^·Y �[� �Y//ا� �Yت¬ا}Ì¿Y�ËY cYان ¿Â¯ �Ìه م¬//|
زم�M Ä] Á d//�Y �«YÁ ¾Ìمان �ÂÌaت �d�Y Ä�Â¯ه Y·^�ز �تÂن 
�M//مان M Á d�Y§تا], ماه Á �تار³ان [Ä مÓÁ{ w�q ¶j] }ر 

��۱�� �۱۳�� ,Öر�� �|À�³}ش
 �Ì¿ ÉارÌس] ÕاÅ هÂ¯ |ش Äت� ³¨ت�Ìa Är¿اÀq �´Ë{ ÕÂ//� زY
Y{ {ÂmÁر¿//| ¯Ä ¿¬� �م|ه ÉY }ر ¯ÆÌان زY|¿ ÄÌ·ÁY Ö//ËYر¿|, 
 ¹{M È¸« �|¿Y ه{Â] |¿ÁY|y Á س//ان¿Y ¥�´//ا� ش^eرY م°ان Ä°¸]
 Éاm ر مس¸ما¿انÁا] Ä] اÀ] Ä¯ ا°¿ÔË�//� ر{ �Y{اa É�//ش�ا Ë
a//اÄ] ,¹{M c��u É [اÁر [ÌWY{Âان mاÅ ¹|« ÉاÄ] ,Y{Â] Õ [اÁر 
 Ä] ª¸ ان متÌvÌه مس|Ì¬� Ä] Á YÂÌ//ش ÕاÅ ¹³ا Éاm اÅÁ|ÀÅ
Âeما� Yز YÂuرÂËن مس//Â¯ ,d//�Y tÌه Ä¯ |u4Y مvم| ��� 
}ر Mن ¯�M ÊuÁ ¹Ô//اM�« Éن رY Yز ÁY|y¿| ش//Â¯ �Ì¿ Á |ÌÀه 
�//ÀÌا ¯Ä مÊ�Â }ر n¿Mا رÁ}ررY|Ë{ Ä] Áر ÁY|y¿| ¿اW¶ ش|, Yز 

مË�e ºÆ¾ ¿مÅ Ä¿ÂاÂ¯ Õه ÅاÅ ÊuÁ ÕستÌ·Y� |Àا}ه, �۱۳۷۵�
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 |¿Y µÂ¤م� Â³Á d¨³ Ä] ºÅن [اYÂË{ اn¿M ر{ Ä///¯ d/�Y wزÁ{
��۱۱۵ � ۱۳�� -ÕÂ�Âم�

 Y~· d�Y رهÂ��Y Á {�y |¿ÂÌa ¶vز م�^·Y هÂ¯ �´Ë{ ÕÂ//� زY
 �Ì¿ {ÂÆ//ش Á ÖuÁ ÕاÅ هÂ¯ ز }ر زم�ه�^·Y هÂ¯ d¨³ نYÂe Öم

»�Yر }Yر¿|�
 Y·^�ز }ر �Yا�m Ö///¿Y�ËY �ÌاË´/اه �y}مY|/Àن Ì� �d�Yم�¡ 
}Y¿ا n¿Mا Mش//Ìا¿Y{ Äر}� Á�aرش//´اه زM ÉY|À¸] Á d//�Y µYن 
 ÉÂÀÌم |Àم{�y ÉاÅÁ�Ì¿ اه///´Ëاm� مان�M Ä] µا�eY È¿ا//�¿
�d�Y� زµY }ر Y·^�ز ¯Âه Á�aر}ه مÖ شe {Â///ا Â/·M ÁY {�/y}ه 
 Ä] d�³از] ÉY�] ÁY �{Â//�¿ Ä امm Ö]تسا¯Y ÕاÅ Ä�Ë|¿Y Ä///]
 d�Y ÕY رهÂ�//�Y هÂ¯ ¾ËY زY �mYتما� ¿اY �Ë�³ز �§�M {Áم|ن

����� � ۱۳�۷ ,ÕÂ�Âم�
 ,|¿Y ز ¯�}ه�//^·Y هÂ¯ زY اÅ d//�Ë ³ان|À//سËÂ¿ Ä¯ Ö¨Ì�Âe
 Ä°¸] dسÌ¿ ÖËاÌ§Y�¤m ÖÅÂ¯ ز�^·Y Ä¯ d�Y نM ه|ÀÅ{ ان//�¿
¯ÖÅÂ مÁ ÕÂÀÌ ¿ما} [y �d�Y d�Æا¿�Á�� Ä }ر §�Yز Y·^�ز 
 {�³Y{�³ |ÌرشÂy Á تار³ان, ماه� Á d�Y ¾//شÁر {Ây Ä]{Ây

��۱�۵ � ۱۳۹۱ ,¶�vم� |Ày�q Öن مM
�ÁÔه [� ¯//Âه Y·^�ز ¯Ä مÂ¯ ¾Ë�e ºÆه Y�ËYن [Â}ه [س//ÌارY Õز 
 �|ÀستÅ �¯Âه ÅاY{ �Ì¿ �´Ë{ ÕرY ¾ÌÀq Õ§سا¿Å ÄاÕ ³اه م¬|
 Ö^Ì£ ¹اÆ·Y ¶vن مÔ^//� هÂ¯ ,انÌ¿Y�ËY رÁا] Ä] µا//jن مYÂÀ� Ä]
زرÂ¯ Á d//�eه Ì¸//� dzeمان mاË´اه Ì¸� c��uمان [Â}ه 
 ÕY ÄÀمY{ ا }رÅتا//�Áر Ä¯ �e dÌمÅY º¯ ÕاÅ هÂ¯ Öتu �d//�Y
 {Ây Ä] �Â]م� Ä¿سا§Y Á ¹ا¿ ÕYرY{ Ö´مÅ ,Äا ش//°¶ �³§تÅ نM
 {�¿ Ö Ì^� ه|Ë|a ¾ËY اه´Ëاm زY ان�¿ Ö´مÅ اÅ ¾ËY �|Àس//تÅ

�d�Y ه{Â] انÌ¿Y�ËY

کوه البرز و شهر تهران
 Ä¸uم� Ä� Ä] ر³~ر زمان{ Yز ر�^·Y ÕاÅ هÂ¯ Á نY�Æe �Æش Ä�]Yر
 Á �Æش ÕY�] ÖÅاÀa نYÂÀ� Ä] هÂ  ̄Ä  ̄ÄÌ·ÁY Ä�]Yر �{Âم¿ ºÌ//س¬e
 ÖÀÅ} Ä�]Yر Á م|هM Öم [ساu Ä] نM [M ¾ÌمPe ÕY�] Õس//ت�]
 ¹Á{ Ä¸uم� �d//�Y Äش//تY{ {ÂmÁ هÂ¯ Á ¹{ان م�Ìم Ö//¬Ìم�
Ä �Âe شÄ] �Æ �مÂ¯ dه Ä¯ d�Y }ر ËY¾ م��Ì¿ Ä¸u ¯ما¯ان 
ر�Á{ Ä�]Yتا¿Á Ä �مÁ d�Y ªÌ شe �ÆماY{ ¶Ëر} [Ä �مÂ¯ dه 
 ÕاÅ رز�Y ,d�Y µاu زمان Ä] �Â]م� Ä¯ ¹Â� Ä¸uر م�{ �{Á�]
¯Âه [�ÕY �//ا¯ÌÀ¾ شY�§ �Æم�Â ش|ه Á ش//Á �Æ �ا¯Àان Mن 
 �Â¿ Á |ÀÀ¯ Öز مÁاne نM ºË�u Ä] ,ه ¯�}هÂ¯ \Ë�ze Ä] ¹Y|«Y

�d�Y Äا§تË�ÌÌ¤e Ä¿ما�y ÕY Ä�]Yر Ä] Ä�]Yر
[ÖÅYÂ³ Ä ¿¬اش//Å Öا �e Áا�ËÁ مÀ|رk }ر �¨�¿امÅ Äا, Y�Æeن 

[��Ì´¿Y Öy¿|ه [ا} Öy�] Á [از}Yر¿|ه Mن, [�m ÖyاY Õ[� [ار¿|ه 
Öy�] Á ز¿À|ه Ë�ÅYم¾ Á ¿´اه }Yر¿|ه Á ز¿|Ë�§M �z] Ö³|³ان 

��۵۹� � ۱۳۷� ,Ö¨Ì¨�� �|ÀËY|y {رم�ÁY
 ÊÅÂ¯ ¾Ìستz¿� �d�Y م|هM ز�^·Y هÂ¯ ر[اره{ �Ì¿ �Å|À] ر{
 ��´Ë{� ÕاÅ هÂ¯ ÄمÅ �a نMزY �{Â] É{�ËY ز�^·Y dز ر�Y�§ Ä¯
[/nÌÅ Ä/|ه �اY�§ µز ر�تY �|À·^�ز eا [Ä �� ر�Ì|ن �Åت�| 
 dسËÁ{ ,Ä/Ëاa تاره///� Ä///] ا�e� µا� dسËÁ{ �|ر� Öم µا�
 ,ÄËاa |ÌرشÂy �Ä]� اe �µا//�� d//سËÁ{ ,ÄËاa ماه Ä] اe µا//�

��۷۱ � ۱۳��,Ê³{Y{� �}ËÁسd �اe µا [Ä [/ا�M ÉÓ/مان
 Á{ �yر}M زY Yر �//Æم �ËYز ,¾Æ¯ ÕرÁا//] ª^� ¾//ÌÀrمÅ
 ÄËاa �] ��۱۳�� ,Õ{YÂm� |À¿Y{ Öز م�^·Y هÂ¯ ² }رÀ//� Ä �«
مd//�Ë�Æ, م�Å �Æ رÁز a´اÅان [� Ä//¿Á{�³ زرY �ËÂy ¾Ëز 
¯Âه �///Y ÊÀÌËM Á |Àb·^�ز [�م�M Á |ËM Öمان رY }رمÂ¿ Öر}} 
 Y{ا م^اe {�´¿ Öم Yر Ê//ËاËرM ÕاÅ ا¿مانy ,º//�q نYرY�Å ا] Á
 �] �Æم ,¾//ËY�]اÀ] �|À°//�] مانÌa Á |ËY�´] É�¯ Ä] Ê//س¯
 ¾ÌÀq ن{Y{ ¹ا//n¿Y ت�Æ] ÉY�] Á |//À¯ Öم cا ¿�ار//Å مانÌa
 [YÂy �³�Å Á {رY{ Yر رY|/Ì] Ä�ÌمÅ ÉY|y d¨� ,ÕY Ä¨Ì�Á
[/�q Ä/م|Y¿� ¿مËM Ö|� }ر رÁز³///ارYن �bس/Ì¾, مÆ/� [/ا 
 Á ÄتzÌمMر{ ,ÉÂb¿ما//�M d�Y ÕY ÄÀËزر �Ì¿ ÁY Ä¯ |Ì//رشÂy

��۱۱۵ � ۱۳�� ,ÕÂ�Âم� d�Y ش|ه Ê°Ë
 �}ر ÌËM¾ زرÌ¿Y�ËY ¾Ë{� d�eان [ا�تان� ÅÂ¯ ºÅستان م¬|
[Â}ه eا mاÄ¯ ÖË مÂر} ��aت� »�Yر م�Ì³ Ö}� }ر �ÁYتا ¯تا] 
 Ä¯ Yن رYار] Á اÅ�]Y ºËتا� Ö�¹ مÂÅ ÕY� �d�Y م|هM انÌت�eزر
 ÖÅÂ¯ ¢Ìت//� ºËتا//� Öا¿|� مËÁر Öه مÂ¯ 5{ا° 3q �] Yر Âe �°Ìa
� �}�Á//تYÂzه, �۱۳۷ � ���۱� }ر �Õ|ÌËÁن رM �] Â//e Ä¯ Yر
Âه Åا Ë�§M|ه ش|ه   ̄¾ËY� �d//�Y م|هM ¾ÌÀq ±ر�] ¾//�Å|À]
 �eا ماÂeM ÄË~¤e ÄËر[ان Y Áر�e//تارYن �Y Áت�ÂËش//ان [اش//|

����� � ۱۳�۷ ,{ÁÁY{رÂa�
 ÕاÅ هÂ¯ Ä¿Â³ Á{ Ä] نYÂe Öم Yا رÅ هÂ¯ |شاره شY ت��Ìa Är¿اÀq
 ¾ËY ر{ �{�¯ Õ|À] Äت//�{ {ÂÆ//ش Á ÖuÁ ÕاÅ هÂ¯ Á Ö¿اÆÌ¯
}�//تÂ¯ Õ|À] Äه Y·^�ز }ر زم�ه Y�« Ä¿Â³ Á{ �//Åر مY �{�Ì³ Öز 
 �d�Y Ö¿اÆÌ  ̄ÖÅÂ �Y ÖËÂ·^�ز [Y�« ¶Ì·{ Äر �³§ت¾ }ر م�¯�,̄ 
ÆÌا¿Y� Ê·^�ز� }ر ز�ËزمÀ¯Y�a ¾Ì|ه M Á |¿Yن  Âه̄   ̄¾ËY ÕاÅ Ä�Ëر
 ÕاÅ هÂ¯ ÄمÅ ,اÅ Ä�Ëر ¾ËY زY Á |¿رY{ Öاه م´¿ Äت//�ÂÌa ºÅ Ä] Yر
}Ë´/� �/� [�مÁM Öر¿|� }ر ��Á زمÂ¯ ¾Ìه �Ìeه / ¯Y È¸« Ä·^�ز 
Y�« / d�Yر }Yر} Y Áزn¿Mا eا [Ì�¯ cÂÀÌq ¶a ,��� Ä|ه ش|ه 
¯Ä رYÁن Åا Y �aز م�±, }ر �¨� Ë d///�Æ] ÕÂ� Ä] �ËÂy/ا 
3رزÂ¯ Ä^· �] Áه Y·^///�ز, }رYÁزه  Y ¢Ìن [´~ر¿|� �تM زY |Ëا] wزÁ{

کوهستان البرز در طرح جامع تهران



زمستان ۵�۱۳۹۵ شماره ۳۷

Äه ¿//ام�ËÁ

 ¾Ë�e ºÆز مY هÂ¯ ¾ËY Á ش//|ه Öم ÄتyاÀز ش�^·Y هÂ¯ Äز رش//تY
 Á Õ|^·ا¯ Ö//تÌم¯ Ä^· �d//�Y ه{Â] نM از//� dËÂÅ ÕاÅ Ä^·
�Y Õ��Àز م��À شÄ¯ d�Y Õ�Æ }ر ÖÀÅ} �ËÂ�e شY|¿Á�Æن, 
 ,d�Y Õ��] ��¿زY �Ìz�e ¶]ا« ÕY Ä¿ا//�¿ Ä¯ Yر {Y|متY ®Ë
 Ä¯ |اش] Ö¿ÓÂ� ÖËاÅ Ä¿ا//�¿ |¿YÂe Öا, مÅ Ä^· �|À¯ Öم Ö�Y|e
}ر Â� ¾//ËYرe ¶//Ì·{ Ä] c¨اcÁ [ا مYÂÀ� Ä] ¥Y�//�Y �Ìvن 
 ,Õ|مuYارË� {Â//ش Öم [Â//سvم �Ì¿ ¦�� ز ¿¬ا�Y ÕY Ä¿Âم¿
 Á Ö¸�Y ÕاÅ{Y|متY ن{�¯ �z//م� ¶Ì·{ Ä] اÅ Ä^· ��۱۳�۹
 dÌ¸¯ {اnËY ر{ �Æش Õ|À] نYÂzت�Y ه|ÀÀ¯ ¾ÌÌ e ÕاÅتا//�Yر
�ÂÌaتÌuY Á Äاe ,Ö Ì^� dËÂÅ ÕارÁ ÖzË م�M �ÂÀن [سÌار 
 ¾Ë�e ºÆز مY Ö°Ë ®//ن شÁ|] ز�^·Y هÂ¯ Äرشت �|Àس//تÅ �iRم
 ÖÆmÂe Ö] ¶//Ì·{ Ä] Ä¯ d//�Y نY�Æe ر{ ¾Ë��Àم Õا//Å Ä^·
 Y|Ìa �Æ//ا }ر شÅ نM زY Õ�iY �´Ë{ ,ÖتËÂÅ ÕاÅ �yش//ا Ä]
 ¾ÌÀq ز�^·Y Á نY�Æe ا�^eرY ر{ �¿Ìس�a �d§سÂر �Mن �Y´ار}
م �|ËÂ³ Ö�Â¯ه ÅاÕ ش//Y�//Æe �Æن }ر }Á رÁز µÁY [از}Y |Ëز 
 º�q Ä] اÅ{رÂy�] ¾Ì·ÁY ر{ Är¿M Á |¿Â//ش Öه ¿م|Ë{ �Æ//ش
 Á |Àس//تÅ اm ÄمÅ Ä¯ Ö¿تاyر± [ا }ر�//] Õ�Æ//ر} شÂy Öم
 Ä¯ Ö·اuر{ �|¿Y ش//|ه �za �Æ//ش ÄمÅ ر{ Ä¯ Õارne �¯Yم�

 ºÆ^م �Æش Á اÅ نM ¾Ì] Ö¬�Àم ÖÅYا§ت¾ رË Á �Æ//ش ÕاÅ هÂ¯
d//�Y� }ر�ÂرÂ¯ Ä¯ Öeه Yز M£از [Â}ه ËY Á d//�Y¾ شÂ] �Æ}ه 
 �d//�Y ز ¯�}هÁاne نM ºË�u Ä] Á ®Ë{�¿ نM Ä] Yر {Ây Ä//¯
ÖËÂ³ ش�Æ, ر�ÁتاÅاbÅÂ¯ ¥Y��Y ÕاÅ ÄËاu ÕاشÄÌ رÌ ¸] Y|ه 

��۱۳۹۳ ,Öتnu� �d�Y ن ر�ا¿|هM Ä] Yر {Ây Á

کوه البرز در برنامه ریزی شهر تهران
}ر [اÅY Ä] ÓمÂ¯ dÌه �YÂ¿Y Á رYÁ[� مÌان ¯ÅÂس//تان Y Á¿سان 
m s�� Äام�   ̄ÖeYشارY اe ºÌ¿M �] �z] ¾ËY ش//|, }ر ÄتyY{�a
 cرÂ� Ä] ,{رY{ �Æش µن شماYس//ارÅÂ¯ Ä] نY�Æe �Æش Ö¿ÂÀ¯
 � ÕاÅ �z] ر{ Ö//¸¯رÂ� Ä] �º//ÌÀ¯ Õ|À] Äت//�{ Ö//�Â�Âم
 cم°ا¿اY ¶Ì¸ve ,نY�Æe É�Æ//ش Ä �Âe Á نYم�� ÊÅ|¿اما//�
 ÉاÅ s�� ,Éتارyا//� dÌ �Á ¶Ì¸ve ,{Â//mÂم ÉاÅاÀ´Àe Á
 �Æش Éتارyا� s�� ,É�Æش ��Àم Á ماÌ� ÊÅ|¿اما� ,Ê �Âم
 Á Ä �Âe Éتارyه �ا|ËY Á نY�Æe �Æه ش{Á|vم Á ºË�u ,نY�Æe
�ازمان §�اÊË شY�Æe �Æن [Â¯ Äه ÅاÕ شماY�Æe µن Yشاره ش|ه 

�d�Y م|هM ۱ شماره µÁ|m ت�� }رzم cرÂ� Ä] Ä¯
 ÕارÌس] cYشارY ام�m s�� ر{ ,{Âش Öه م|Åم�//ا Ä¯ انÀq نM

ساماندهي عمران و توسعه 
شهري تهران، عرصه هاي 

ساماندهي

ساماندهي عرصه هاي 

ارزشمند طبیعي

 ,\Ë�ze Ä] Áر |¿Áر Á {ÂmÂم cÔ°م� Ä] ÄmÂe ا] Ä¯ نY�Æe �Æش Ê Ì^� ÉاÅست�] �

 �ÄËاbÅÂ¯� سارÅÂ¯ Á اÅ ره{ � {Áشام¶� ر d�Y ÊÅ|¿مست¸�¹ �اما

 ¶Ìتا¿سa Á �Æش Ê Ì^� ÉاÅز §�اY ÉاÅ d�ÂÌa ºÅ Ä] ¹ن, ¿�اYسارÅÂ¯ Á اÅ ره{ � {Áر �

�d�Y ÊمÂم� ÉاÅ Ä��� dËÂ¬e dÆm ÊËÓا]

تحلیل امکانات و تنگناهاي 
موجود

ÅÂ¯ {ÂmÁستان Y·^�ز }ر شماµ ش�Æنقاط قوت )قابلیت ها(

 �^//� Á از//] Éا//Åن §�اYÂ//À� Ä] ,ا//Å Ä¿اy{Áر Á ا//Å ره{ � {Áر ر{ ,[M �//�À� {Â//mÁ
Yرزش//مÊ// Ì^� |À, ما¿Y�//u�§ ,¾//¯ |//À}, }ر¯//Ä, }ر[Y{ Á |//ÀرM[//ا}

�ا�Á dy//ازÅا Å º¯Y�e �//ËY�§Y Á//اne ,Ä//ËÁ�Ì] É//اÁز [//ÅÂ¯ º//Ë�u Äس//تان Ë�ze Á//\ نقاط ضعف )محدودیت ها(

مÅ �Ìv//اÁ Ê// Ì^� É مÀا�//� [//اYرز�

cا£ا] ÊnËر|e \Ë�ze Á �ÖÀË�³ ا� م°انv·زY ه�ËÁ Ä]� Éاز� Ä^eم�|À¸] ÄËÁ�Ì] Ä �Âe

تحلیل روندها و گرایش هاي تحلیل وضعیت ساختاري

موجود

 Á d//Ì·ا § ,d¿Â°//� م//°انY ا�//v· Ä//] نY�//Æe É�Æ//ش �//Ìvم d//Ì¨Ì¯ ¹ÁY|//م d//§Y
زËس//d �//ا·a Á ºاY|//Ëر

�Æش |ÀرزشمY Ê Ì^� Á É�Æش ÉاÅ d§ا] É{Â]ا¿ Á \Ë�ze ¹ÁY|e

 ÉرÁ ه�//Æ] Ä�//�YÁ Ä] Ö�Ìvم d//سËر زY|//Ëاa Ä //�Âe م //ار� Á رY|//Ëاaا¿ Ê//Ëازمان §�ا//�

º·ا//� �Æ//ش ®//Ë ��//z^eاÌu Á Ê// Ì^� �//]اÀم É{Â//]ا¿� Á d//ا}ر�¿

Y � ۱µÁ|mشارÅÂ¯ Ä] cYستان Y·^�ز }ر ��m sام� ¯Ö¿ÂÀ شY�Æe �Æن� 
مyP~ � ¿´ار¿|ه,�۱۳۹�
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طرح هاي موضعي

برنامه ساماندهي کوهساران

ساماندهي کوهسار 

شمالي

u¨ا�//Y dز ª//Ì«|e Á º//Ë�u ¯ا·^//|É م//�ز »ا¿Ê//¿Â ش//ما·Ê ش//YÂ� Ä¸Ì//�Á Ä] ,�Æم//¶ 

�Æ//ش ÉY�//] �z//م� Á ا//¿YÂy ÉY Ä//^· نYÂ//À� Ä] Ê// Ì^�

 Á ن�Y�//Æe �Æ//ش Ê·ش//ما Éا//Å اه´m�¨e� É�Æ//ش d// Ì^� ¾//Ì] �//�YÁ Éا} §�//ا//nËY

�^bÅÂ¯ d// ÌاÅ ÄË//اY É·^//�ز م�¯//�É [//ا nËY//ا} ¯م�[�Green Belt� �^//� |//À }ر 

 ÉY�//] ا//Å Ärتyر{ Á ت//انyز }رY É�^//� Ä//ÀÆa ¶°//ش Ä//] ,�Æ//ش Ê//¿Â¿ا« Ä//^· µش//ما

u¨ا�//k�//¨e Á d ³س//ت�}ه �Ì£ Áمتم�¯//�

 Ê//ا�ت¨u Ä//ÀÆa� نY�//Æe �Æ//ش Ê·ش//ما º//Ë�u É|//^·ا¯ {Á|//u ¾//ÌÌ^e Á ¾//ÌÌ e

 É�//¯ز م��//^·Y Éا//Å �O�·ا�y �//] ª//^�Àن, مM Ê·ش//ما |//u ¦//Ë� e ن�, [//اYس//ارÅÂ¯

 ÉY�//] ,�Õ�Æ//ن شÁ�] س//ارÅÂ¯ Ä//ÀÆa� �^//� |//À]ن [//ا ¯م�M Ê//]ÂÀm |//u |//Ë|ve Á

 Éا//Å رز�Á Á k�//¨e |Àرزش//مY Éا//Å Ä��� Á É�//¯ز م��//^·Y ºس//تÌ�Â¯Y زY d//ا�¨u

Ê¿س//تاÅÂ¯

 ,�Æ//ش Ê·ش//ما Ê//¿Â¿م//�ز »ا Á نY�//Æe É�Æ//ش �//Ìvم ¾//Ì] �//�YÁ Éا} §�//ا//nËY

 ÉY�//] \//ا�Àم Éا//Å dÌ·ا § Ä //�Âe Ä¸Ì//�Á Ä] ,�//¯متم� Ê//Åا´m�¨e Ä//��� نYÂ//À� Ä]

 Éا//Å É�]ار¯ |//Ë|ve Á ا//Å ره{ �{Áه }ر ر�//ËÁ Ä] Á d//£Y�§ cا//«ÁY نY³//~ر Á É�´//�³}ش

مس//°Ê¿Â }ر Ä//ÀÆa }رÁن ش//ÅÂ¯ Õ�Æس//ار

 Ä//ÀÆa ¶ن, ش//امY�//Æe �Æ//ش Ê·ن ش//ماYس//ارÅÂ¯ ³س//ت�}ه É|//^·ا¯ d//Ìمامe ¾//ÌÌ^e

u¨ا�ت//ÅÂ¯ Êس//ارYن, ÅÂ¯ Ä//ÀÆaس//ار [�Áن ش//ÅÂ¯ Ä//ÀÆa Á Õ�Æس//ار }رÁن ش//Õ�Æ, [//ا 

 ,É�//Ëر Äام¿�] Á رÂ//¯~ه م{Á|//vم ÉY�//] Ä//qارb°Ë Á |//Àمeر|« Ê//تË�Ë|ا¹ م//�¿ ¦//Ë� e

� [//Ä ¿س//¶ ÅاÀËM É//|ه�Ê// Ì^� gY�//Ìم� ¾//ËY µت¬//ا¿Y Á ÉرY|//Æ´¿ ,Y�//mY

ساماندهي سیما و منظر 
شهري

ارتقاء کیفیت محیط شهري 

تهران

 Éا//Åا�§ Á Ê// Ì^� Õا//Å ÄÀÆa �//ÌÆne Á d//ا�¨u ا//] É�Æ//ش �//Ìvر م{ Ê³|¿ا} �//�ز//nËY

 ,�^//� |À]م� bÅÂاÅ ÄË//اY�Ìa ÉمÊ//¿Â ش//�Æ, [//ا nËY//ا}̄   ̄Á نYس//ارÅÂ  ̄ÊÅ|¿از � �//اما//] Á �^//�

ÅÂس//ار  ̄Ê//�YرY زY ت¨ا}ه//�Y هÂ//v¿ ر{ Ä//¸yY|م Á d//ËY|Å Á ا//Å ره{ �{Áر �//ÌÆne

¯Âه Å//ا ÅÂ¯ Áس//ارYن, ³س//ت�ه ¯ÅÂس//ارYن ش//ما·YÂ//À� Ä] Ä//¯ Êن Y Ö//°Ëز ���ÆÆ//ا Á طبیعت شهري

 |//Ëا^Ìم É�Æ//ش �//Ìvم Ê³|¿ز�//� ÉY�//] Ä//¯ از//] Á �^//� Éا//Åا�§ Á d// Ì^� زY �//ا�À�

|//À]اË امان//�

پهنه ها و نشانه هاي هویتي 

شاخص شهر

 Ä//] Ê//ÆتÀم É�//�] Éا//ÅرÂvم Á ا//ÅرÁ|Ë�¯ ÉرY|//Æ´¿ Á d//ا�¨u ¹Á�//·� |//¿Áما{ Ä//¸«

�|//¿Áه }ما�//�Àم

�Æش µز }ر شما�^·Y ÉاÅ هÂ¯ Äرشت

پهنه ها و نشانه هاي هویتي 

شاخص شهر

Õ��] ÕاÅ رز�Y

|¿Áما{ Ä¸« ه��Àم Ä] ÂÌت°b��a |Ë{ زY رY{رÂy�] ,Ê]�£ �Ê«ش� Ê¸�Y ÉاÅرÁ|Ë�¯

¯�Á|ËرÅ//اÊ//¸�Y É ش//ما·Ê� Â//y�] ,Ê//]ÂÀmر}Yر Yز }Ë//| مÀا�//\ YÂ¿ º//�q Áز 
[//bÅÂ¯ ÄاÅ ÄË//اY É·^//�ز }ر ش//ماY�//Æe µن

 ,d·ر�//ا ,d//مÅ �Ê//]�£ �Ê«�//ش Éا//Å هY�³ز [�رY ز�//^·Y ÕاÅ هÂ¯ Äرش//ت Äت//�ÂÌa ه�//�Àم

MزY}� رYه ¯//�k, [�رY�//³ه ¯//�k, [�رY�//³ه §ت//Á t ¯م�[M É|//ÀزY}³ان

 {Y|//س¿Y ¹|//� ¹Á�//·� �Æ//ش Ä//] ز�//^·Y Éا//Å É|À¸] زY ه{Â//�³ |//Ë{ ا//] ®//ÌمYرÂ¿اa Éا//Å ÄÀÆa

م�À//� [//ا �ا�Á dy//ازÅا�

تشخیص مؤلفه هاي طرح ساختاري شهر تهران
ساختاري شهر تهران

Yرe¨ا�اY c·^�ز }ر شماYÂÀ� Ä] µن Y Ö°Ëز مÀ� ¾Ë�e ºÆا�� �^ÀÅ{ ¶Ì°�e Ö Ì|ه �ازمان 
�d�Y م|هM نY�Æe �Æش {ÂmÂم ÊËا�§

کوهستان البرز در طرح جامع تهران
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Äه ¿//ام�ËÁ

 Ö¿ÂÀ Âه }ر ��m sام�̄  ¿تÕ�Ì³ ÄnÌ | [�ر�//Å Öاm ÕاË´اه̄ 
ا·^|mY ¹|� Õازه �ا�Á dyاز   ̄¹Y|«Y Á{ |Å{ Öن ¿�//ان مY�Æe
}ر Y�//eز [اY �eÓز ���۱ مت� }ر [�Öy مÀا�Á ª ���۱ مت� }ر 
ÅÂستان,  م�[u �^� |À¨ا�تÖ }ر̄  [�Öy مÀا�nËY Á �´Ë{ ªا}̄ 
 Ä�³§ت cرÂ� س//تانÅÂ  ̄ºË�u Ä] زÁاne زY Õ�Ì³Â¸m d//Æm
 �Â�y ر}� }رY{ {ÂmÁ Ö¿YÁY�§ ÕاÅ|¬¿ ¹Y|«Y Á{ �Å Ä] �d//�Y
 [Âام� م�m s�� ار }ر] ¾Ì·ÁY Ä¯ ۱ مت���� Á ۱��� {Y|�Y
۱۳�۷ م��s ش//|ه Y¿| [اd¨³ |Ë م�Ì¿ �zسY|�Y ¾ËY d} [ا 
 |ËRم {Ây Ä¸X//مس ¾ËY Ä¯ |¿Y م|هM |Ë|a اn¯ زY Á ª�Àم Ä//q
 dاش¯ ÖÀ Ë �´Ë{ ار°ÅYر �d�Y هÂ¯ Ä] Ö°Ë�Ì§ Á Õ|^·اه ¯ا´¿
 Ä] �Æش ºmاÆe ا] Ä¸]م¬ا ÕY�] Öا�ت¨u |À]ا} ¯م�nËY Á dyر{
 Á Ä¬�Àم ºÌ¸«Y تان [اyا© }ر^�¿Y ¹|� ¶Ì·{ Ä] �Ì¿ هÂ¯ º//Ë�u

¿Ìاز [Ì]M ÄارÕ مستم�, مÀت¬|Yن [سÌار }Yر}�
 ¾Ë{ما¿ ÕاÅ Ö³�ËÁ Õ�Â·ÂÀ°e {ÁرÁ ا] |Å{ Öا ¿�ان مÅ Öر��]
 Ä·ن �//اYرY�Å cÔام e Á هÂ  ̄®//Ë�Â·Â¯Y ³اه Á ÕY رهÂ�//�Y Á
 Õ�Æ//ش Õ�Ëر Äر [�¿ام{ Á ش//|ه �ÂمY�§ س//تانÅÂ¯ Á ¹{م�
 Á {Âش Öم [Â//سvم Ö Ì^� Äار�� ®Ë 0ه ��§اÂ¯ �Ì¿ نY�Æe
 Ö Ì^� d//سËز �Ìvم ®Ë ,اه´¿ ¾Ë�e Äت§�//�Ìa Á ¾Ëت�Æ] ر{

 ÕY�] هÂ¯ ,Öر}[�ر�Âم ¶Wمسا Ä] ÄmÂe ا] Ä¯ ÖeرÂر�{ �d//�Y

Ì¿Y�ËYان ��§اY|¿Y º�q Á d Ì^� ®Ë 0ز ¯ا·^|Â^¿ Õ}ه Y �d�Yز 
 dÌمÅY �] هÁÔ� هÂ¯ |ان شÌ] ªÌ¬ve ر{ Ä°¿اÀq �´Ë{ ÕÂ//�
 Ä¸Xمس ¾ËY Á d�Y �Ì¿ ÖتËÂÅ Á ÖzËارe dÌمÅY ÕYرY{ ,Ö Ì^�
 Ä¯ Õ�Ìq ,{رY{ �]Y�] ¾Ë|Àq Ö//تÌمÅY ز�^·Y هÂ¯ �Â�y ر{
}ر ��m sام� Y�Æeن ÄmÂe ¯مY|] Öن ش//|ه Á d�Y ��§ا0 }ر 
�Àا�� Ö Ì^� �z] dËÂÅ شY�Æe �Æن Yشاره Â¯ Ä] ÖW�m ÕYه 
 Á ÕY رهÂ�//�Y ,ÖzËارe ��À� ®Ë نYÂÀ� Ä] |¿Áما{ Ä¸« Á ز�^·Y
 �d�Y ش|ه ÄWYرY Õ{Á|vم ÕاÅ{�^ÅYر Á d�Y ش|ه �z] dËÂÅ
}ر�ÂرÄ//¯ Öe }ر [Ì¸ve �z¶ رÅ|¿ÁاÅ ÕمY s�� ¾Ìش//اره 
 Á d�Y dËÂÅ زY ÊÆe Á ¹اn//س¿Y |«ا§ Õ�Æن شY�Æe {Â//ش Öم
 ¾ËY Á |À¯ ا¨ËY dzتËاa نYÂÀ� Ä] Yر {Â//y Ê¸م �¬¿ |¿YÂe Öم¿
 Ö]Ây Ä] هÂ¯ ÖتËÂÅ ÕاÅ dÌ§�� زY Ä¯ d//�Y نM ه|ÀÅ{ ان�¿
 ÕY�] Ö Ì^� Ä^· ¾Ë�e ºÆن مYÂÀ� Ä] هÂ¯ �d//�Y ت¨ا}ه ¿�|ه�Y
ش//Y�Æe �Æن }YرÅ dÌ§�� ÕYاÕ [سÌار Ä] Á d�Y ¿�� مÖ ر�| 
 Ä] ÖÀÅ} Á ÖÀÌ� مانOÂe مان ¿´اهÅ Ä//¯ هÂ¯ Ä] ¾Ë��Àاه م´¿
 Á هÂ¯ ¶ام e ر{ {�°ËÁر ¾Ëت�Æ] d//�Y Ö Ì^� ºÆم ��À� ¾ËY

�d�Y �Æش

[ÅÂ¯ Äس//تان شماY�Æe µن ش|ه Â� Ä] Á d//�Yر¯¸Ö مYÂe Öن 
 ÄmÂe ¾Ëت��Ì] �{Âم¿ Õ|À] Äت�{ �z] |Àq ر{ Yر cYشارY ¾ËY
 Á ÖÅا´m�¨e Õا//Å dÌ§�� Ä] ش//ارهY ,ام�m s�� ه }رÂ¯ Ä]
 Ä] ت�ارyY Ä] �z] ¾ÌمÅ زY ÖËاmر{ Á d//�Y نM Õ�´�³}ش
 ÕاÅ{�¯ز ¯ارY Ö//°Ë Ä¯ ÖمÂم� ÕاÅ Ä��� d//ËÂ¬e dÌ§��
 ÖËاÅ �z] ر{ �{Â//ش Öم ÄتyY{�a d//�Y ÖÅا´m�¨e ÕاÅا�§
¯Âه [YÂÀ� Äن Á ºË�u مÁ|v}ه شY�Æe �Æن م �§Ö ش|ه d�Y� }ر 
[Å �zاY Õ�´Ë{ Õز ��Ä¯ s رÁ} }ره ÅاY�Æe Õن مÂر}Yش//اره 

��m sام� Åس//تÅÂ¯ Ä] |Àس//ارYن ش//ماY�Æe µن [YÂÀ� Äن 
 ,s�� زY �´Ë{ ÖËاmر{ �d//�Y شاره ش//|هY اÅ ره{ {Áس//ت� ر]
 ¥|Åس//ار [اÅÂ¯ Ê�YرY زY ت¨ا}ه//�Y هÂv¿ ر{ Ä¸yY|ار م°ÅYر
 �Ìvم dÌ¨Ì¯ �ËY�§Y Á É�Æ//ش �Ìvر م{ Ê³|¿ا} ��زnËY
 Á |¿Áما{ Ä¸« �Ì¿ �´Ë{ Ö//�z] ر{ �d�Y ش//|ه sم�� Õ�Æش
 ÕاÅ Ä¿ا�¿ Á Ö Ì^� ÕاÅ Ä¿ن ¿�//اYÂÀ� Ä] ز�^·Y ÕاÅ هÂ¯ Äرشت

�d�Y Äر�³§تY�« شارهY{رÂم �Æش �yشا ÖتËÂÅ

حریم و محدوده شهر تهران

� Y·^�ز� مÁ|v}ه Åا�Ìz]M Õ شما·Y�Æe Êن [Á{ ¾Ì حریم شهرO�·Y �y� نY�Æe Ê·شما �Ìz]M ÕاÅ زهÂu
Ê·ن شماYسارÅÂ¯ �انÌت· Á k�¯ |� �Ìz]M زهÂu

Yز شماµ, مY Ä] {Á|vرe¨ا�اc ���۱ مت� Yز مÀتÄÌ·Y ÊÆ شماµ ش�»Ö شe �Æا مسÁ ¾¯ ¶Ì محدوده شهر
�Æش Ê]�£ ÄÌ·Y ÊÆتÀا مe ¾¯ ¶Ìز مسY ۱ مت���� cا�ا¨eرY Ä] {Á|vم

ایده ساختاري توسعه و 
سازمان فضایي شهر تهران

Ä �Âe ه|ËY Ê¿م^ا Á Ê¸¯ µÂ�Y 

�Y//ت¨ا}ه Yز }YمÅ ÄÀ//اY É·^//�ز [YÂ//À� Äن u//| ش//ما·Á d¿Â°//� Ê § ا·Á dÌ مÂvر �ÂÌa//تÄ مباني ایده توسعه
ÊÅا´m�¨e

ممdÌ�ÂÀ ³ست�� �°Á d¿Â § ا·dÌ }ر ºË�u شما·Á Ê ش�»Ê شdÌ^je Á �Æ �م¸°�} 
Ê Ì^� �]اÀز مY dا�¨u Á É�´�³}ش ,k�¨e ÉY�] Ê«ش� Á Ê·شما cا�ا¨eرY
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Ì·Yا}ه, مq�Ì//ا� �m�e �ÖÅÁ�a ¾Ë{ ��۱۳۷۵مÆ] Äا�y ¾Ë|·YLم�//اY�Æe �ÊÅن �  ⚫
 �Ê´ÀÅ�§ cم�ا· ا Á Ê¿سا¿Y ¹Â¸� اه´�ÅÁ�a

nuتÖ, رvËا¿d Ì^� ��۱۳۹۳� �Ä }ر م��À ش//Y�//Æe Õ�Æن- Y�³ر� ¯ار³اه  ⚫
��۷��� � ����� ��Àم Ä¸nم �dËÂÅ Á هÂ¯ ,��Àم Öا�ÀرشY|Ë|a

[Ö ¿ا� ���ÁY ��۱۳۷تا �[Y�³ Äر� �Á{ ¶Ì¸m �ÅÁ�a ÁتYÂzه�, Y�Æe �µÁY |¸mن  ⚫
�|ËرYÁم� cYت�ار¿Y �

⚫  ÖX^۱� [م |¸m تا��ÁY ÕÂÀÌم Äز ¿امY ÖW�m� اÀسË ��۱۳۱�� �ºÌÅY�]Y ,{ÁÁY{رÂa
�²Ì· نY�ËY Á ÖX^م] Ö¿Y�ËY انÌت�eم¾ زرn¿Y cYت�ار¿Y �

⚫  Á dyر{ ,[M� d Ì^� ا] ا�^eرY ر{ �Õ{YÂm, ش//�Æه� ���Y ��۱۳ما¯¾ م¬//|
¯Âه�� مÄ¸n [ا¡ ¿�� ���� � �۱����

⚫ ��Âe cYت�ار¿Y � نY�Æe �¾�Å|À] ��۱۳�۹� �ª^¿�§ ,Ö³{Y{
⚫ ��ÅÁ�§ cYت�ار¿Y � نY�Æe �تا�ÁY ¹Ô�Y ²ÀÅ�§ ��۱۳��� �ºاشÅ ,Öر�
�¨Ö¨Ì, ر�Y ��۱۳۷�� �ºÌu//ا�Ö¿Y�ËY ²ÀÅ�§ Á �Ì }ر ¿ÂشتÅ ÄاY�Æe �ÕÂ¸Æa Õن �  ⚫

��Âe cYت�ار¿Y
»�ش//Y ,Öم//ان Â¯ Á [M ��۱۳�۹� �×Yه }ر �Y//ا�Y�Æe �Ö¿Y�ËY Á |//ÀÅ �Ìن �  ⚫

Y¿ت�ار�Å cYم��

فهرسـت منابع 

⚫	 Carolin, V. (2015). Ritual, remembrance and war: social memo-
ry at tyne cot. Journal of Annals of Tourism Research, 54: 16-29.
⚫	 Bell, C. (2009). Ritual, Perspectives and dimensions. Oxford: 
Oxford University Press.
⚫	http://rahianenoor.com/. (Accessed 20 March 2016).

⚫  Á ن [ا�تانY�ËY ه }رÂ  ̄Ö¸ne ��۱۳۹۱��نYم°ارÅ Á |مvا¹ §�, مÀÆ] Á |شYر ,¶�vم
 �۱���۱۱۹ � ��۱�۱۱ Ö¿Y�ËY cم�ا· ا Ä¸nم �Öار�§ [{Y ن }رM ÕاÅ هÂ¸m Ä] ÖÅا´¿

مÌ� ,ÕÂ//�Â| ر�//�e ��۱۳��� �µÂاÂy Ê£Ô] �ËÁرشÌ| }ر شاÀÅامÁ Ä [ازeا]  ⚫
�۱���۱۱� � �۱�� ۵ ÖتyاÀره شÂ��Y Á Ê¿ا§�� cاÌ]{Y ÄامÀ¸�§ �نM ر{ �Æره مÂ��Y

مÌ//� ,ÕÂ�Â| ¯ا�y Á ºس�Y ,ÕÁش//�¥� �Â��Y Á {�y |¿ÂÌa ��۱۳�۷ره }ر  ⚫
�۹۵ / ۱ �� � �۵�� Ö¿س/ا¿Y ¹Â¸� ÄامÀ/�ÅÁ�a �µYتان ز�Y{

⚫ �Õ{�^ÅYر s�� ,نY�Æe �Æام� شm s�� ��۱۳��� �نY¹ �از³ارÂ] رÁم�ا ¾Ì�|ÀÆم
�Õاز��Æش Á هYر cرYزÁ � نY�Æe �Ö¸�Y |À� ,نY�Æe �Æن شYم�� Á Ä �Âe Õتارyا�

⚫  Á ز³ارÂمM Ä·Y� Äمm�e �نY�ËY �Ìا�//�Y dyاÀ�۱۳� ش��� �¶//�Yان رm ,�¸ÀÌÅ
�Äم�q ��¿ � نY�Æe �Ö¸�¨e 6 |مuY

⚫  Ä¸nم ���Àم ¥Y|ÅY ª¬ve ا }رÅ Ä^· �¬¿ Ö�۱۳�۹� [�ر�� �Ä¿ما� ,Õ|مuYارË
�۳��۳� � �۱۱�� ��Àم

کوهستان البرز در طرح جامع تهران


